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DANIŞMAN: PROF. DR. ABDULLAH AYDIN 

 

Bu araştırmada, fen bilimleri dersi vücudumuzdaki sistemler ve sağlığı ünitesinin öğretiminde 

kullanılan okul dışı öğrenme ortamlarının 6. sınıf öğrencilerinin akademik başarılarına, fen 

bilimleri dersine yönelik tutumlarına ve bilimin doğası anlayışları üzerine etkisinin 

incelenmesi amaçlanmıştır. Araştırmanın diğer bir amacı ise, derslerinde kullandıkları okul 

dışı öğrenme ortamları hakkında öğrencilerin görüşlerinin belirlenmesidir. Araştırma, 2021-

2022 eğitim-öğretim yılının ikinci yarıyılında Kastamonu İli İhsangazi ilçesinde bulunan bir 

devlet ortaokulunda öğrenim gören 32 öğrenci ile gerçekleştirilmiştir. Rastgele olarak seçilen 

deney grubunda 16 ve kontrol grubunda 16 öğrenci bulunmaktadır. Araştırmada, nicel ve nitel 

araştırma yöntemlerinin bir arada kullanıldığı karma araştırma yönteminin bir çeşidi olan sıralı 

açıklayıcı desen kullanılmıştır. Burada, ağırlıklı ve öncelikli olarak nicel veriler toplanmış ve 

analiz edilmiştir. Daha sonra, nitel veriler toplanarak analiz edilmiş ve yorumlanmıştır.  

 

Okul dışı öğrenme ortamları kullanılarak yapılan fen öğretiminin öğrencilerin akademik 

başarılarına, fen bilimleri dersine yönelik tutumlarına ve bilimin doğası anlayışları üzerine 

etkisini belirlemek için deneysel araştırma yöntemlerinden ön-test son-test kontrol gruplu yarı 

deneysel desenden yararlanılmıştır. Ayrıca, deney grubundan belirlenen sekiz öğrencinin ilgili 

ünite konularının öğretiminde yararlandıkları okul dışı öğrenme ortamları hakkında 

görüşlerinin alınması amacıyla yarı yapılandırılmış görüşme formu ile nitel veriler toplanarak 

durum çalışması yöntemi kullanılmıştır. İlgili ünite konuları kontrol grubundaki öğrencilere 

2018 Fen Bilimleri Dersi Öğretim Programı ile anlatılırken, deney grubundaki öğrencilere 

mevcut öğretim programına ek olarak okul dışı öğrenme ortamları kullanılarak öğretilmiştir. 

 

Araştırmanın nicel verileri, Vücudumuzdaki Sistemler ve Sağlığı Ünitesi Başarı Testi, Fen 

Bilimleri Dersi Tutum Ölçeği, Bilimin Doğasını Anlama Ölçeği ile, nitel veriler ise Yarı 

Yapılandırılmış Görüşme Formu ile toplanmıştır. Nicel veri toplama araçları deney ve kontrol 

grubundaki öğrencilere ön-test ve son-test olarak, nitel veri toplama aracı ise deney grubu 

öğrencilerinden başarı testi sonuçlarına göre belirlenen düşük, orta ve yüksek başarı 

seviyelerinden seçilen sekiz öğrenciye uygulanmıştır. Ölçme araçlarından elde edilen nicel 

veriler, SPSS programı ile, nitel veriler ise betimsel olarak analiz edilmiştir.  
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Verilerin analizi sonucunda, okul dışı öğrenme ortamları kullanılarak derslerin işlendiği deney 

grubu öğrencilerinin akademik başarıları, derse yönelik tutumları ve bilimin doğası anlayışları 

kontrol grubu öğrencileriyle kıyaslandığında, deney grubundaki öğrencilerin lehine aralarında 

istatistiksel olarak anlamlı bir farklılık tespit edilmiştir. Başka bir ifadeyle, ilgili ünite 

konularının öğretiminde yararlanılan okul dışı öğrenme ortamlarının öğrencilerin başarılarını, 

derse yönelik olumlu tutum geliştirmelerini ve bilimin doğası anlayışlarını artırmada önemli 

bir etkiye sahip olduğu görülmüştür.  Elde edilen nicel verileri desteklemek amacıyla, deney 

grubundan seçilen sekiz öğrenciye uygulanan yarı yapılandırılmış görüşme formundan elde 

edilen verilere göre ise, öğrencilerin çoğunluğu birçok konuyu öğrendiklerini, dersi daha 

eğlenceli bulduklarını, kavramları öğrenirken zorlanmadıklarını ve okul dışı öğrenme 

ortamlarında bulunmaktan mutlu olduklarını ifade etmişlerdir.  

 

Bu sonuçlardan yola çıkarak, fen bilimleri öğretmenlerine bu araştırmada olduğu gibi okul dışı 

öğrenme ortamlarına uygun ünite konularının öğretiminde bu ortamlardan daha çok 

yararlanmaları önerilmektedir.   

 

 

 

ANAHTAR KELİMELER: Akademik Başarı, Bilimin Doğası Anlayışı, Fen Öğretimi, Okul 

Dışı Öğrenme Ortamı, Öğrenci Görüşü, Tutum 

Temmuz 2023,  109 Sayfa 
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ABSTRACT 

MSC THESIS 

INVESTIGATION OF THE EFFECT OF THE OUT-OF-SCHOOL 

LEARNING ENVIRONMENTS ON THE TEACHING OF 6TH GRADE 

SYSTEMS IN OUR BODY AND HEALTH UNIT IN SCIENCE LESSON 

 

SEVGİ TAYŞİ TAFRACI 

KASTAMONU UNIVERSITY INSTITUTE OF SCIENCE 

DEPARTMENT OF MATHEMATICS AND SCIENCE EDUCATION 

SCIENCE EDUCATION 

SUPERVISOR: PROF. DR. ABDULLAH AYDIN 

 

In this study, it was aimed to investigate the effects of out-of-school learning environments 

used in the teaching of the systems in our body and health unit on the academic achievement 

of 6th grade students, their attitudes towards science course and their understanding of the 

nature of science. Another aim of the research is to determine the opinions of the students 

about the out-of-school learning environments they use in their lessons. The research was 

carried out with 32 students studying in a public secondary school in the İhsangazi district of 

Kastamonu in the second semester of the 2021-2022 academic year. There are 16 students in 

the randomly selected experimental group and 16 students in the control group. In the research, 

sequential explanatory design, which is a type of mixed research method in which quantitative 

and qualitative research methods are used together, was used. Here, mainly and primarily 

quantitative data were collected and analyzed. Then, qualitative data were collected, analyzed 

and interpreted. 

 

In order to determine the effect of science teaching using out-of-school learning environments 

on students’ academic achievement, attitudes towards science course and their understanding 

of the nature of science, a quasi-experimental design with pre-test post-test control group was 

used. In addition, the case study method was used by collecting qualitative data with a semi-

structured interview form in order to get the opinions of eight students selected from the 

experimental group about the out-of-school learning environments they use in teaching the 

relevant unit topics. The students in the control group were taught with the 2018 Science 

Curriculum, while the students in the experimental group were taught using out-of-school 

learning environments in addition to the current curriculum. 

 

The quantitative data of the study were collected with the Systems in Our Body and Health 

Unit Achievement Test, the Science Lesson Attitude Scale, the Understanding Nature of 

Science Scale, and the qualitative data with the Semi-Structured Interview Form. Quantitative 

data collection tools were applied to the students in the experimental and control groups as 

pre-test and post-test, while the qualitative data collection tool was applied to eight students 

in the experimental group selected from low, medium and high achievement levels determined 

according to the achievement test results. The quantitative data obtained from the 
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measurement tools were analyzed with the SPSS program and the qualitative data were 

analyzed descriptively. 

 

As a result of the analysis of the data, a statistically significant difference was found in favor 

of the students in the experimental group when the academic achievement, attitudes towards 

the course and understanding of the nature of science of the experimental group students, in 

which the lessons were taught using out-of-school learning environments, were compared with 

the control group students. In other words, it has been seen that the out-of-school learning 

environments used in the teaching of the related unit topics have a significant effect on 

increasing the achievement of the students, their development of positive attitudes towards the 

course, and their understanding of the nature of science. According to the data obtained from 

the semi-structured interview form applied to eight students selected from the experimental 

group in order to support these quantitative data obtained, the majority of the students stated 

that they learned many subjects, they found the lesson more enjoyable, they did not have 

difficulty in learning the concepts and they were happy to be in out-of-school learning 

environments. 

 

Based on these results, it is recommended that science teachers benefit more from these 

environments in teaching unit subjects that are suitable for out-of-school learning 

environments, as in this study. 

 

 

KEYWORDS: Academic Achievement, Attitude, Out-of-School Learning Environment, 

Science Education, Student Opinion, Understanding of the Nature of Science  

July 2023, 109 Pages 

 

 

 

 



viii 

TEŞEKKÜR 

Uzun ve yorucu bir yolculuk olan tezimi hazırlama sürecinde her daim desteğini 

hissettiğim, yol göstermeleri ile bana her zaman ışık olan kıymetli danışmanım sayın 

Prof. Dr. Abdullah AYDIN hocama teşekkürlerimi sunarım.  

Bu süreçte bana her zaman destek olan anneme, babama, ben çalışırken 

çocuklarımızla ilgilenen ve ne zaman ümitsizliğe kapılsam bana destek olan 

kıymetli eşim Tuna TAFRACI’ya, kızım Eylül’e ve oğlum Aras’a da beni sabırla 

bekledikleri için çok teşekkür ederim. 

Sevgi TAYŞİ TAFRACI 

Kastamonu, 2023 

 



ix 

İÇİNDEKİLER 

 Sayfa 

TEZ ONAYI ............................................................................................................... ii 
TAAHHÜTNAME .................................................................................................... iii 

ÖZET .......................................................................................................................... iv 
ABSTRACT ............................................................................................................... vi 

TEŞEKKÜR ............................................................................................................ viii 

İÇİNDEKİLER ......................................................................................................... ix 
ŞEKİLLER DİZİNİ .................................................................................................. xi 
TABLOLAR DİZİNİ ............................................................................................... xii 
SİMGELER VE KISALTMALAR DİZİNİ  ........................................................ xiii 
1. GİRİŞ ...................................................................................................................... 1 

1.1 Araştırmanın Amacı ....................................................................................... 4 
1.2 Araştırmanın Önemi....................................................................................... 5 
1.3 Araştırmanın Sınırlılıkları .............................................................................. 6 

1.4 Araştırmanın Varsayımları............................................................................. 6 
1.5 Tanımlar ......................................................................................................... 6 

2. KURAMSAL ÇERÇEVE ..................................................................................... 8 
2.1 Öğrenme ve Öğrenme Süreci ......................................................................... 8 

2.2 Formal Eğitim ................................................................................................ 8 
2.3 Non-Formal Eğitim ...................................................................................... 10 
2.4 İnformal Eğitim ............................................................................................ 10 

2.5 Okul Dışı Öğrenme Ortamları ..................................................................... 11 
2.5.1 Müzeler ................................................................................................. 11 
2.5.2 Hayvanat Bahçeleri ............................................................................... 12 

2.5.3 Planetaryumlar ...................................................................................... 13 
2.5.4 Milli Parklar .......................................................................................... 13 
2.5.5 Botanik Bahçeleri ................................................................................. 13 

2.5.6 Sağlık Kuruluşları ................................................................................. 14 

2.5.7 Okul Bahçeleri ...................................................................................... 14 

2.6 Fen Eğitiminde Okul Dışı Öğrenme Ortamlarının Önemi ........................... 15 
2.7 Okul Dışı Öğrenme Ortamlarında Dikkat Edilmesi Gereken 

Hususlar ....................................................................................................... 16 
2.8 İlgili Araştırmalar......................................................................................... 17 

2.8.1 Yurtiçinde Yapılan Araştırmalar .......................................................... 17 

2.8.2 Yurtdışında Yapılan Araştırmalar ......................................................... 20 
3. YÖNTEM ............................................................................................................. 23 

3.1 Araştırmanın Modeli .................................................................................... 23 
3.2 Çalışma Grubu ............................................................................................. 24 
3.3 Veri Toplama Araçları ................................................................................. 25 

3.3.1 Vücudumuzdaki Sistemler ve Sağlığı Ünitesi Başarı Testi  

(VSSÜBT) ............................................................................................ 25 

3.3.2 Fen Bilimleri Dersi Tutum Ölçeği (FBDTÖ) ....................................... 28 
3.3.3 Bilimin Doğasını Anlama Ölçeği (BDAÖ) .......................................... 29 
3.3.4 Yarı Yapılandırılmış Görüşme Formu (YYGF) ................................... 29 

3.4 Uygulama Süreci .......................................................................................... 30 



x 

3.4.1 Kontrol Grubunda Derslerin İşlenişi ..................................................... 32 
3.4.2 Deney Grubunda Derslerin İşlenişi ....................................................... 33 

3.4.2.1 Birinci hafta derslerin işlenişi ve yapılan etkinlikler ....................... 33 
3.4.2.2 İkinci hafta derslerin işlenişi ve yapılan etkinlikler ......................... 35 
3.4.2.3 Üçüncü hafta derslerin işlenişi ve yapılan etkinlikler ...................... 36 

3.4.2.4 Dördüncü hafta derslerin işlenişi ve yapılan etkinlikler .................. 37 
3.5 Verilerin Analizi .......................................................................................... 38 

3.5.1 Nicel Verilerin Analizi .......................................................................... 38 
3.5.2 Nitel Verilerin Analizi .......................................................................... 39 
3.5.3 Geçerlik ve Güvenirlik Önlemleri ........................................................ 39 

3.6 Etik Hususlar ................................................................................................ 40 
4. BULGULAR VE YORUM ................................................................................. 41 

4.1 Birinci Araştırma Sorusuna Yönelik Bulgular ............................................. 41 

4.2 İkinci Araştırma Sorusuna Yönelik Bulgular .............................................. 42 
4.3 Üçüncü Araştırma Sorusuna Yönelik Bulgular ........................................... 42 
4.4 Dördüncü Araştırma Sorusuna Yönelik Bulgular ........................................ 43 
4.5 Beşinci Araştırma Sorusuna Yönelik Bulgular ............................................ 44 

4.6 Altıncı Araştırma Sorusuna Yönelik Bulgular ............................................. 45 
4.7 Yedinci Araştırma Sorusuna Yönelik Bulgular ........................................... 45 

4.8 Sekizinci Araştırma Sorusuna Yönelik Bulgular ......................................... 46 
4.9 Dokuzuncu Araştırma Sorusuna Yönelik Bulgular ..................................... 47 

4.10 Onuncu Araştırma Sorusuna Yönelik Bulgular ........................................... 47 
5. SONUÇ, TARTIŞMA VE ÖNERİLER ............................................................. 54 

5.1 Sonuç ve Tartışma........................................................................................ 54 
5.1.1 VSSÜBT’den Elde Edilen Sonuçlar ve Tartışma ................................. 54 
5.1.2 FBDTÖ’den Elde Edilen Sonuçlar ve Tartışma ................................... 55 

5.1.3 BDAÖ’den Elde Edilen Sonuçlar ve Tartışma ..................................... 56 
5.1.4 YYGF’den Elde Edilen Sonuçlar ve Tartışma ..................................... 57 

5.2 Öneriler ........................................................................................................ 59 
KAYNAKLAR ......................................................................................................... 60 
EKLER ...................................................................................................................... 68 

EK A. Kastamonu Valiliği İl Milli Eğitim Müdürlüğü Uygulama Onayı ............. 69 

EK B. Etik Kurul İzni ............................................................................................ 71 

EK C. Vücudumuzdaki Sistemler ve Sağlığı Ünitesi Başarı Testi 

(VSSÜBT).................................................................................................... 72 
EK D. Fen Bilimleri Dersi Tutum Ölçeği (FBDTÖ)............................................. 77 

EK E. Bilimin Doğasını Anlama Ölçeği (BDAÖ) ................................................ 79 
EK F. Yarı Yapılandırılmış Görüşme Formu (YYGF) ......................................... 82 

EK G. Vücudumuzdaki Sistemler ve Sağlığı Ünite Planı ..................................... 83 
EK H. Okul Dışı Öğrenme Ortamlarıyla İlgili Yapılan Etkinlikler ...................... 85 

ÖZGEÇMİŞ ............................................................................................................ 109 

 

  



xi 

ŞEKİLLER DİZİNİ 

 Sayfa 

Şekil 3.1  Birinci haftaya yönelik uygulama resmi .................................................... 34 
Şekil 3.2 İkinci haftaya yönelik uygulama resmi ....................................................... 35 

Şekil 3.3 Üçüncü haftaya yönelik uygulama resmi .................................................... 36 
Şekil 3.4 Dördüncü haftaya yönelik uygulama resmi ................................................ 37 
 

 

 

  



xii 

TABLOLAR DİZİNİ 

   Sayfa 

Tablo 3.1 Araştırmanın deneysel modeli ................................................................... 24 
Tablo 3.2 Çalışma grubundaki öğrencilerin demografik özellikleri .......................... 24 

Tablo 3.3 VSSÜBT’nin madde güçlük ve ayırt edicilik indeksleri ........................... 26 
Tablo 3.4 VSSÜBT’deki soruların kazanımlara göre dağılımı .................................. 27 

Tablo 3.5 VSSÜBT’nin güvenirlik analiz sonuçları .................................................. 28 

Tablo 3.6 YYGF için belirlenen öğrencilerin başarı son-test puanları ...................... 30 
Tablo 3.7 VSSÜ’nün kazanımlarını kapsayan okul dışı öğrenme ortamları ............. 31 
Tablo 3.8 Kontrol ve deney gruplarının haftalık konu dağılımı ................................ 32 
Tablo 3.9 Normal dağılım sonuçları .......................................................................... 38 
Tablo 4.1 VSSÜBT deney ve kontrol grubu ön-test sonuçları .................................. 41 

Tablo 4.2 VSSÜBT deney ve kontrol grubu son-test sonuçları ................................. 41 
Tablo 4.3 VSSÜBT deney grubu ön-test ve son-test sonuçları ................................. 42 
Tablo 4.4 VSSÜBT kontrol grubu ön-test ve son-test sonuçları ............................... 43 

Tablo 4.5 FBDTÖ deney ve kontrol grubu ön-test sonuçları .................................... 43 
Tablo 4.6 FBDTÖ deney ve kontrol grubu son-test sonuçları ................................... 44 

Tablo 4.7 FBDTÖ deney grubu ön-test ve son-test sonuçları .................................... 44 
Tablo 4.8 FBDTÖ kontrol grubu ön-test ve son-test sonuçları .................................. 45 

Tablo 4.9 BDAÖ deney ve kontrol grubu ön-test sonuçları ...................................... 45 
Tablo 4.10 BDAÖ deney ve kontrol grubu son-test sonuçları ................................... 46 
Tablo 4.11 BDAÖ deney grubu ön-test ve son-test sonuçları ................................... 46 

Tablo 4.12 BDAÖ kontrol grubu ön-test ve son-test sonuçları ................................. 47 
Tablo 4.13 Okul dışı öğrenme ortamlarının kazandırdıklarına ilişkin öğrenci 

görüşleri ................................................................................................... 48 

Tablo 4.14 Okul dışı öğrenme ortamlarından hangisinin faydalı olduğuna 

ilişkin öğrenci görüşleri ........................................................................... 49 
Tablo 4.15 Okul dışı öğrenme ortamlarının fen bilimleri dersini öğrenmeye 

daha fazla katkı yapması için başka nelerin yapılmasına ilişkin 

öğrenci görüşleri ...................................................................................... 50 

Tablo 4.16 Okul dışı öğrenme ortamlarında fen konularını öğrenmelerinde 

zorlanılan yerlere ilişkin öğrenci görüşleri .............................................. 51 

Tablo 4.17 Okul dışı öğrenme ortamlarının neler hissettirdiğine ilişkin öğrenci 

görüşleri ................................................................................................... 52 
Tablo 4.18 Fen bilimleri dersinde gitmek istedikleri diğer okul dışı öğrenme 

ortamlarına ilişkin öğrenci görüşleri ....................................................... 53 
 

  



xiii 

SİMGELER VE KISALTMALAR DİZİNİ  

Simgeler 

N    : Katılımcı Sayısı 

Na    : Görüş Birliği Olan Madde Sayısı 

Nd    : Görüş Ayrılığı Olan Madde Sayısı 

p   : Anlamlılık Düzeyi 

P    : Uyum Yüzdesi 

p   : Madde Güçlük İndeksi 

r   : Madde Ayırt Edicilik İndeksi 

Sd    : Serbestlik Derecesi 

SS    : Standart Sapma 

t    : t-Testi İçin t Değeri 

X̅   : Aritmetik Ortalama 
 

 

 

Kısaltmalar 

BDAÖ   : Bilimin Doğasını Anlama Ölçeği, 

EBA   : Eğitim Bilişim Ağı 

FBDÖP   : Fen Bilimleri Dersi Öğretim Programı 

FBDTÖ  : Fen Bilimleri Dersi Tutum Ölçeği 

MEB    : Millî Eğitim Bakanlığı 

NRC    : Ulusal Araştırma Konseyi 

SPSS    : Sosyal Bilimler İçin İstatistiksel Paket Programı 

TIMSS  : Uluslararası Matematik ve Fen Eğilimleri Araştırması 

VSSÜ    : Vücudumuzdaki Sistemler ve Sağlığı Ünitesi 

VSSÜBT  : Vücudumuzdaki Sistemler ve Sağlığı Ünitesi Başarı Testi 
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1. GİRİŞ 

İnsanoğlu ilk günden bugüne kadar hep bir keşfetme ve yenilikler bulma çabası 

içerisindedir. Bu çabalar insanların hayatının birçok alanında ve birçok döneminde 

karşısına çıkmaktadır. Nitekim M. Ö. 530-475 yılları arasında ünlü filozof 

Herakleitos’un da dediği gibi “değişmeyen tek şey değişimin kendisidir”. Bu sözün 

üzerinden yüzlerce yıl geçmiş olmasına rağmen geçerliliğini korumaktadır (Erol-Işıklı, 

2023). Bilim ve teknolojinin etkisiyle eğitim ve öğretim alanında da sürekli ve 

yenilikçi değişimler meydana gelmektedir (Durel, 2018). Bu değişimlere ayak 

uydurabilmek için ise birtakım yeni becerilere sahip olunması gerekmektedir. Eleştirel 

düşünme, yaratıcı düşünme, yenilikçi düşünme ve inovatif düşünme bunlara örnek 

gösterilebilir (Erten ve Taşçı, 2016). 21. yüzyılda karşımıza çıkan bu yeni beceriler 

beraberinde yeni ve alternatif öğretim yöntem ve tekniklerini de getirmektedir. Bu 

becerilerinin yoğun olarak sahip olunduğu derslerden birisi ise fen bilimleri dersidir. 

Fen bilimleri dersi ile öğrenciler bilimi, bilimin doğasını ve yaşadığı çevreyi tanımakta 

ve daha iyi bir şekilde onu anlamlandırabilmektedir.   

Fen eğitimi özellikle ilk, orta ve lise eğitimi düzeyinde hayati öneme sahiptir. 

Öğrenciler bu düzeylerde öğrenmeye dair motivasyon ve tutumlarını yoğun olarak 

kullanabilmektedir. Aynı zamanda hayata dair kazandıkları tecrübelerin ve temel 

bilgilerin büyük bir çoğunluğu da bu yaş düzeylerinde elde edilmektedir. Öğrenciler, 

günlük yaşantılarında karşılaştıkları sorunları çoğu zaman yaparak ve yaşayarak 

çözmeye çalışırlar. Ancak bazı durumlarda ise ezberciliğe kaçabilmekte ve teorik 

bilgiler üzerinden sorunlarını çözme eğilimi gösterebilmektedirler (Mutlu ve 

Aydoğdu, 2003). Bu noktada eğitim ve öğretim sisteminin yapısı ön plana 

çıkmaktadır. Eğitim sistemlerinde öğrencileri yoğun olarak teorik bilgilerle çevreleyen 

ve ezbere dayalı bir sistem kullanmak yerine öğrencileri yaşam ile bağ kurabilen ve 

tecrübe odaklı bir eğitim sistemi ya da eğitim ortamları ile tanıştırmak gerekmektedir 

(Kayabaş, 2019). Fen bilimleri dersi öğrencilerin günlük hayat ile yoğun bir şekilde 

bağ kurabildiği bir derstir. Bu nedenle deneyim ve tecrübelerin büyük bir çoğunluğu 

da bu ders aracılığıyla öğrencilere kazandırılabilmektedir.  
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Fen bilimleri dersinin kapsamlı bir yapısının bulunması ve bu derslerde soyut 

kavramların yoğun olarak öğretilmesi beraberinde birtakım avantajlar ve dezavantajlar 

da getirmektedir. Soyut kavramların çok olması öğrencilerin öğrenme sürecinde 

zorlanmasına neden olurken, alternatif öğretim yöntem ve tekniklerin çok olması da 

bu dersin birçok farklı şekilde öğretilmesine neden olabilmektedir (Gülçiçek ve Güneş, 

2004). Fen bilimleri eğitiminde deneyim ve somut yaşantılar oldukça önemlidir. 

Çünkü somut yaşantılar eğitimin verimliliğini arttırmakta ve öğrencilerin gözlemleme 

yapabilmesi, yerinde eğitim alabilmesi, yaparak ve yaşayarak öğrenmesi gibi birçok 

olumlu katkıyı bir arada sunabilmektedir (Özer ve Güngör, 2019).  

Fen öğretiminde birçok yöntem ve teknik kullanılmaktadır. Buluş yoluyla öğrenme, 

sunuş yoluyla öğrenme, probleme dayalı öğrenme, sorgulama temelli öğrenme ve 

uygulamalı öğretim yöntemleri bunlardan bazılarıdır. Ancak son yıllarda bu öğretim 

yöntem ve tekniklerine alternatif olarak bazı öğretim modelleri de geliştirilmiştir. Okul 

dışı öğrenme ortamları bu alternatif modellerden birisidir. Bu ortamlar ile öğrenciler 

doğal ortamda ya da ders içeriğine bağlı olarak o işin yapıldığı ortamda eğitim 

almaktadır (Kılıç, 2020). Bu ortamlar, kavramların somutlaştırılmasına, öğrencilerin 

yerinde gözlem yapabilmesine ve süreci yaparak yaşayarak deneyimlemesine fırsat ve 

imkân tanımaktadır (Bakioğlu, 2017).  

Fen bilimleri dersi doğası gereği soyut kavramlarının ve üst biliş becerilerin yoğun 

olarak kullanıldığı bir derstir. Bu özelliği, fen bilimleri dersinin içeriğini 

zenginleştirmekle birlikte öğretim sürecinde de birçok zorlu süreci beraberinde 

getirmektedir (Karakaya, 2016). Çünkü bilimsel kavramların günlük hayatımız ile 

ilişkilendirilmesi ve öğrencilerin karşılaştıkları sorunları rahatlıkla çözüme 

kavuşturabilmesi çok önemlidir. Bu noktada anlamlı bir öğrenme sürecinin 

yaşanabilmesi için okul dışı öğrenme ortamları büyük fırsatlar tanımaktadır (Laçin-

Şimşek, 2011). Fen bilimleri dersinde somut yaşantılar kazanılabilmesi için en etkili 

yollardan birisi okul dışı öğrenme ortamlarıdır (Öner, 2018). Bu ortamlar ile müzeler, 

ören yerleri, hayvanat bahçeleri, açık hava sınıfları, planetaryumlar, bilim sanat 

merkezlerine geziler ve eğitim ile yakından ilişkisi bulunan kamu kurumlarına 

ziyaretler gerçekleştirilebilmektedir. Bu ziyaretler ve okul dışı etkinlikleri ile 
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öğrenciler geleneksel sınıf ortamında ayrışarak eğitim süreçlerini farklı bir boyuta 

taşımakta ve deneyimler kazanabilmektedir (Laçin-Şimşek, 2011).  

Okul dışı öğrenme ortamlarında öğrenciler yoğun bir deneyim kazanmakta ve yoğun 

bir bilgiye maruz bırakılmaktadır. Geleneksel sınıf ortamından farklı olarak konu 

içeriğine göre günlük hayatta karşılaşabileceği bir sorunu yerinde görmekte ve o an 

bağlam kurarak sorunun çözümünü sağlayabilmektedir. Yani okul dışı öğrenme 

ortamları teorik bilgilerin uygulamaya dönüştürülmesinde anahtar bir rol 

oynamaktadır (Soysal, 2019).  

Okul dışı öğrenme ortamları son yıllarda özellikle COVID-19 salgınının etkisiyle 

birlikte daha fazla ön plana çıkmaya başlamıştır. Çünkü eğitim-öğretim ortamları okul 

dışında bulunan ortamlarda gerçekleştirilmeye ve kapalı ortamlardan uzak durulmaya 

başlanmıştır. Okul dışı öğrenme ortamları aynı zamanda çeşitlilik ve yenilik sağladığı 

için öğrencilerin daha fazla deneyim kazanmasına ve farklı becerilerinin gelişmesine 

de katkı sunmaktadır.  

Fen eğitiminde son yıllarda oldukça ön plana çıkan okul dışı öğrenme ortamlarıyla 

ilgili alanyazında birçok çalışma yapıldığı görülmektedir. Bu çalışmalar, akademik 

başarıya etki (Bakioğlu, 2017; Küçük ve Yıldırım, 2021), tutuma etki (Gürsoy, 2018; 

Soysal, 2019), bilimin doğası anlayışlarına etki (Han ve Bilican, 2017; Topaloğlu, 

2016), bu ortamlar hakkında öğrenci görüşleri (Sontay vd., 2016; Topaloğlu ve 

Balkan-Kıyıcı, 2018) şeklinde sınıflandırılabilir. Alanyazında yapılan çalışmalara 

genel olarak bakıldığında, fen bilimleri dersinde kullanılan okul dışı öğrenme 

ortamlarının derse yönelik tutumu, motivasyonu ve akademik başarıyı anlamlı 

derecede arttırdığı ifade edilebilir.  

Bu çalışmada, fen bilimleri dersinde okul dışı öğrenme ortamlarının öğrencilerin 

akademik başarılarına, derse yönelik tutumlarına, bilimin doğası anlayışlarına etkisi 

araştırılmış ve yapılan etkinlikler hakkında öğrenci görüşleri alınmıştır.  Son yıllarda 

özellikle fen bilimleri dersinde çok kullanılan okul dışı öğrenme ortamlarının birkaç 

açıdan etkisinin belirlenmesine yönelik yapılan bu çalışmanın alanyazına katkı 

yapacağı düşünülmektedir. 
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1.1 Araştırmanın Amacı 

Bu araştırmada, vücudumuzdaki sistemler ve sağlığı ünitesinin öğretiminde kullanılan 

okul dışı öğrenme ortamlarının 6. sınıf öğrencilerinin akademik başarılarına, fen 

bilimleri dersine yönelik tutumlarına ve bilimin doğası anlayışları üzerine etkisinin 

incelenmesi amaçlanmıştır. Araştırmanın diğer bir amacı ise, derslerinde kullandıkları 

okul dışı öğrenme ortamları hakkında öğrencilerin görüşlerinin belirlenmesidir. Bu 

amaçlar doğrultusunda aşağıda belirlenen araştırma sorularına cevap aranmıştır: 

1. Deney ve kontrol grubu öğrencilerinin akademik başarı,  

a) Ön-test, 

b) Son-test, 

puanları arasında anlamlı bir farklılık var mıdır? 

2. Deney grubu öğrencilerinin akademik başarı ön-test son-test puanları arasında 

anlamlı bir farklılık var mıdır? 

3. Kontrol grubu öğrencilerinin akademik başarı ön-test son-test puanları arasında 

anlamlı bir farklılık var mıdır? 

4. Deney ve kontrol grubu öğrencilerinin fen bilimleri dersine yönelik tutum,  

a) Ön-test, 

b) Son-test, 

puanları arasında anlamlı bir farklılık var mıdır? 

5. Deney grubu öğrencilerinin fen bilimleri dersine yönelik tutum ön-test son-test 

puanları arasında anlamlı bir farklılık var mıdır? 

6. Kontrol grubu öğrencilerinin fen bilimleri dersine yönelik tutum ön-test son-test 

puanları arasında anlamlı bir farklılık var mıdır? 

7. Deney ve kontrol grubu öğrencilerinin bilimin doğası anlayışları üzerine,  

a) Ön-test, 

b) Son-test, 

puanları arasında anlamlı bir farklılık var mıdır? 

8. Deney grubu öğrencilerinin bilimin doğası anlayışları üzerine ön-test son-test 

puanları arasında anlamlı bir farklılık var mıdır? 

9. Kontrol grubu öğrencilerinin bilimin doğası anlayışları üzerine ön-test son-test 

puanları arasında anlamlı bir farklılık var mıdır? 
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10. Deney grubu öğrencilerinin okul dışı öğrenme ortamlarıyla ilgili görüşleri 

nelerdir? 

1.2 Araştırmanın Önemi 

Fen eğitimi yapısı gereği oldukça geniş bir muhteviyata sahip olmasının yanı sıra hem 

gerçek dünyanın anlaşılıp yorumlanması hem de bilimsel bilgiler ışığında eleştirel ve 

işbirliğine dayalı bir bilinç oluşturulmasında oldukça önemli bir yere sahiptir (De Melo 

vd., 2020). Bu sebeple de fen bilimleri muhteviyatındaki konu ve kavramların eğitim-

öğretim sürecindeki yeri büyük önem arz etmektedir. Bu konu ve kavramların 

öğrenciler tarafından öğrenilip anlaşılması ve günlük yaşantılarıyla ilişkilendirmesi 

için de birçok öğretim yönteminden, tekniğinden ve modelinden yararlanılmaktadır. 

Anlamlı ve kalıcı öğrenmelerin sağlanmasında ise kullanılan öğretim ortamlarının 

önemi büyüktür.  

Fen bilimleri dersinin günlük hayatla bu denli ilişkili olmasına rağmen zorluk derecesi 

yüksek olan dersler arasında yer almaktadır. Bu derste yer alan kavramların soyut 

ifadeler içermesi, matematiksel ifadelerin bulunması öğrencilerin derste öğrenme 

güçlüğü yaşamasına sebep olmaktadır (Timur ve Özdemir, 2018). Bundan dolayı da 

öğrenciler fen dersine yönelik olumsuz bir tutum sergileyebilmektedirler. Alanyazında 

yapılan araştırmalar göstermiştir ki, öğrencilerin bu olumsuz tutumlarının 

giderilmesinde onların aktif olduğu, öğrendikleri bilgileri kendi zihinlerinde 

yapılandırdığı, öğrendikleri bilgileri günlük yaşantılarına taşıyabildikleri yeni öğretim 

ortamlarına ihtiyaç duyulmaktadır. Bunlardan biri de okul dışı öğrenme ortamlarıdır. 

Bu ortamlar, öğrencilerin akademik başarılarının artmasında, olumlu tutum 

geliştirmelerinde ve eğlenerek öğrenmelerinde etkili olmaktadır.  

Okul dışı öğrenme ortamları, öğrencilerin sürekli etkileşim içerisinde olması, birçok 

kavramın somutlaştırılması ve kendi vücutlarını yapılan etkinliklerle tanıması 

açılarından etkili öğrenme yöntemlerinden biri olup aynı zamanda vücudumuzdaki 

sistemler ve sağlığı ünitesiyle de uyumludur. Bu ünite “denetleyici ve düzenleyici 

sistemler”, “duyu organları” ve “sistemlerin sağlığı” alt konularını içermektedir 

(MEB, 2018). Alanyazında, öğrenciler tarafından zor anlaşılan konulardan birinin 
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“denetleyici ve düzenleyici sistemler” olduğu belirtilmiştir (Güneş ve Güneş, 2005). 

Bu konuların öğretiminde kullanılan okul dışı öğrenme ortamlarının bilgilerin 

kalıcılığında ve günlük yaşamla ilişkilendirmede kolaylık sağlayacağı düşünülmüştür. 

1.3 Araştırmanın Sınırlılıkları 

Bu araştırma, 

1. Kastamonu İli, İhsangazi İlçesinde bir ortaokulunun 6. sınıflarının iki şubesinde 

öğrenim gören 32 öğrenciyle, 

2. Fen bilimleri dersi VSSÜ ile, 

3. 2021-2022 eğitim-öğretim yılı ikinci yarıyılında 18 ders saati süreyle 

gerçekleştirilen uygulamalarla, 

4. Deney grubunda uygulanan okul dışı öğrenme ortamlarıyla, 

sınırlıdır. 

1.4 Araştırmanın Varsayımları 

1. Öğrencilerin, araştırmada kullanılan ölçme araçlarındaki sorulara samimi, bilinçli 

ve gerçeği yansıtacak şekilde cevaplandırdıkları varsayılmıştır.  

1.5 Tanımlar 

Okul Dışı Öğrenme Ortamı: Kavramların somutlaştırılmasına, öğrencilerin yerinde 

gözlem yapabilmesine ve süreci yaparak yaşayarak deneyimlemesine fırsat ve imkân 

veren öğretim ortamıdır (Bakioğlu, 2017).  

Akademik Başarı: Doğru öğretim ve tekniklerin kullanılmasıyla öğrencilerin 

istenilen davranışları yerine getirmesi ve üst düzey başarıya ulaşma seviyesidir (Silah, 

2003).  

Fene Yönelik Tutum: Fen dersine, bilime ve fenin toplum üzerindeki etkisine ilişkin 

duyguları, inanışları ve değerleri kapsamaktadır (Huyugüzel-Çavaş ve Çavaş, 2014). 
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Bilimin Doğası Anlayışı: Bilimin doğası bilim okur-yazarlık kavramı ile yakından 

ilişkili olmakla beraber, bu okur-yazarlık türünün bir alt boyutunu oluşturmaktadır 

(Kaya, 2007). İnsanların bilimin doğasını anlamaları ve dolayısıyla bilim okur-yazarı 

olması günümüzde oldukça önemlidir. Bilim ve teknolojideki hızlı değişimler 

sayesinde gün geçtikçe bilgiye ulaşmak ve onu elde etmek daha da kolaylaşmaktadır. 

Öte yandan elde edilen bilginin güvenirliği ve doğruluğu da tartışılmaktadır. Bu 

noktada bilimin doğasının anlaşılması büyük önem arz etmektedir. 

 

Yarı Yapılandırılmış Görüşme Formu: Katılımcılardan bir konu hakkında yazılı 

görüşlerinin alındığı ve önceden hazırlanmış ancak gerektiğinde katılımcılara kısmi 

esnekliklerin sağlandığı açık uçlu sorulardan oluşan formdur.  
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2. KURAMSAL ÇERÇEVE 

2.1 Öğrenme ve Öğrenme Süreci 

Öğrenme ve öğrenme aktivitesinin ne olduğuna dair birçok tanımlama bulunmaktadır. 

Nitekim Bacanlı (2002) öğrenmeyi, bireylerin davranışlarında yaşanmışlıklar (yaşantı) 

ve tekrarlı deneyimler sonucunda ortaya çıkan değişiklikler olarak tanımlamıştır. Bir 

başka tanımlamada ise öğrenme çevreden gelen uyarıcılara verilen tepkiler ve bu 

tepkilerin ödül ile sonuçlanması ya da uyarıcı-tepki eşleşmesinin sağlanması olarak 

ifade edilmektedir. Göçmen (2003) öğrenmeyi, karakterimizin ve değerlerimizin 

oluşmasında etkili olan değer ve inançların bilinçli olarak kullanılması ve farklı bakış 

açısı kazanılması olarak ifade etmektedir. Bu tanımlardan yola çıkıldığında öğrenme, 

insanın doğumu ile başlayarak ölümüne kadar devam eden bir süreç olduğu 

görülmektedir. Öğrenme sürecinde birçok kuram bulunmaktadır. Bu kuramlar 

öğrenmenin farklı türlerini ve oluşum şekillerini ifade etmektedir. Öğrenme kuramları 

aşağıda maddeler halinde sunulmuştur (Çetingüney, 2023): 

• Klasik öğrenme kuramı: Socrates, Bacon, Platon temsilcileri.  

• Davranışçı öğrenme kuramı: Thorndike, Watson, Skinner temsilcileri. 

• Bilişsel ağırlıklı davranışçı öğrenme kuramı: Tolman, Bandura temsilcileri. 

• Bilişsel öğrenme kuramı: Kofka, Wolfgang, Lewin, Ausubel temsilcileri. 

• İnsancıl öğrenme kuramı: Rogers, Maslov temsilcileri. 

• Nörofizyolojik öğrenme kuramı: Hebb temsilci.  

Yaşam boyu eğitim; öğrenmenin tüm biçimlerini ve çeşitlerini birleştiren bir süreç 

olarak belirtilmekte ve formal eğitim, non-formal eğitim ve informal eğitim 

bileşenlerinden oluşan bir kavram olarak tanımlanmaktadır (Miser, 2013; Örs, 2020). 

2.2 Formal Eğitim 

Formal eğitim; bir amaca yönelik olarak planlı ve programlı, mekânı ve zamanı belirli 

olan örgütlenmiş eğitim etkinliklerini kapsar. Planlı eğitim faaliyetleri olarak 

okullarda sürdürülen eğitim formal eğitimdir. Bu eğitimde, öğrencilerde davranış 
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değişikliğini sağlamak için kasıtlı, planlı ve bilinçli öğrenme koşulları sağlanır (Topal, 

2022). Bu öğrenme sürecinde bireylerin belleklerine veri gönderilmesi ve bu bilgilerin 

yerleşmesi hedeflenmektedir (Onan, 2016). Formal eğitimin temelinde toplumun ve 

kanun koyucuların belirlediği ve toplum tarafından onaylanan olumlu davranışların 

öğretilmesi yer almaktadır. Bu durum okul ortamında belirli bir yasanın ve bu yasanın 

uygulanmasını sağlayacak öğretmenlerin olmasını ve belirli faaliyetlerinin yerine 

getirilmesini zorunlu kılmaktadır (Laçin-Şimşek, 2011). Formal eğitim içerisinde hem 

örgün eğitim hem de ve yaygın eğitim bulunmaktadır. Örgün eğitimi okul öncesi, ilk, 

orta ve yükseköğretim oluşturmaktadır. Örgün eğitim kurumlarında öğrenciler belirli 

bir sıraya göre takip edilir ve bu sıra sınıf sistemi olarak bilinmektedir. Örgün eğitimde 

kurumunu başarılı olamayan bir öğrenci bir üst öğrenim kademesine geçemez. Başka 

bir ifadeyle, örgün eğitimde devamlılık ve uzun bir eğitim süreci vardır (Topal, 2022). 

Yaygın eğitim ise, halk eğitim kurumlarında açılan kurslar, özel ve resmi kurum veya 

işyerlerinde gerçekleştirilen hizmet içi eğitim etkinlikleri vb kapsamaktadır. Formal 

eğitimin özellikleri Eshach (2007) ve Wellington (1990) tarafından aşağıda 

sunulmuştur:   

• Formal eğitim sürecinde değerlendirme bulunmaktadır.  

• Formal eğitim belirli bir yasa ve öğretmenin dahil olduğu bir sistemde 

gerçekleşmektedir.   

• Öğrenme süreci planlı ve hiyerarşik bir şekilde ardışık olarak ilerlemektedir.  

• Yöneticiler ve öğretmenler öğrenme sürecinin merkezinde bulunmaktadır.   

• Formal eğitim sürecinde öğrenciler merkezde olmadığı için sosyalleşme düzeyleri 

sınırlı kalmaktadır.  

• Formal eğitim süreci sonucunda öğrenme çıktıları olarak kasıtlı ve istendik 

davranışlar oluşması beklenmektedir.   

Formal eğitim sürecinde öğretmen aktif olarak yer almaktadır. Daha önceden 

hazırlanmış programlar çerçevesinde ve öğrencilerin ihtiyaçları dikkate alınarak bir 

öğrenme süreci yürütülmektedir. Formal eğitim durumunun önemli bir farklılığı ise 

öğrenme sonucunda bunun bir belge ya da diploma ile sonlandırılması ve verilen 

eğitimin kanıtlanabilir olmasıdır.  
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2.3 Non-Formal Eğitim 

Non-formal eğitim; bir eğitim sağlayıcısı tarafından kurumsallaştırılmış, amaçlı ve 

planlanmış bir eğitimdir. Ayrıca, bireylerin yaşam boyu öğrenme sürecinde formal 

eğitime bir ek olarak alternatif ve/veya tamamlayıcı eğitimdir. Non-formal eğitim, 

genellikle herkes için eğitime erişim hakkını garanti altına almak için sağlanır. Her 

yaştan insana hitap eder, ancak sürekli bir yol veya yapı uygulaması gerektirmez. 

Süresi kısa ve/veya düşük yoğunluklu olabilir ve tipik olarak kısa kurslar, çalıştaylar 

veya seminerler şeklinde sağlanır (Debarliev vd., 2022).  Non-formal eğitim, birçok 

yönden formal eğitimden farklıdır. Müfredat ve metodoloji açılarından daha esnektir, 

ancak non-formal ortamlarda öğrenme şans eseri değil kasıtlı ve organize edilmiştir. 

Bu öğrenmeler sınıf veya kurumların dışında gerçekleşir ve öğrenciler ile öğretmenler 

arasındaki iletişim önemli ölçüde daha azdır (Grajcevci ve Shala, 2016).  Non-formal 

eğitim formal eğitime aracılık etmekle birlikte, öğrencilerin öğrenme motivasyonları 

tamamen içsel olabilir (Eshach, 2007). Non-formal eğitim ile informal eğitimin 

amaçları aynıdır. Bu iki eğitim arasındaki fark; non-formal eğitim genellikle formal 

eğitim ortamlarının dışında gerçekleşen ve organize edilmiş öğretimsel etkinlikleri 

içerirken, informal eğitim ise hayat boyu devam eden bir süreçtir (Türkmen, 2010). 

2.4 İnformal Eğitim 

Bireyin ailesi, arkadaş çevresi, sosyal ve kültürel etkinlikler, kitle iletişim araçları gibi 

çevreden kazanılan eğitimdir. İnformal eğitim, okulda planlı ve programlı olarak 

verilen eğitim etkinliklerinin dışında kazanılır ve yaşam boyu devam eder. Genellikle 

yaşam içerisinde bireyin farkında olmadan çevresiyle etkileşimi sonucu meydana 

gelen öğrenmelerdir (Şahin, 2019).  

İnformal eğitim ortamlarının bireylerin öğrendiklerini sorgulamaya, araştırmaya, 

eğlenmeye ve bilim öğreniminde daha ilgili ve faydalı olabileceği düşünülmektedir 

(Şen, 2019). İnformal eğitim, çocuğun anne ve babayı izlerken bir şeyler öğrenmesi, 

kardeşleriyle ve arkadaşlarıyla oyun oynarken, çırağın ustasını izlerken, televizyon 

izlerken, dışarda gezerken, kitap okurken vb. çeşitli aktivitelerde gerçekleştirilen 

öğrenmelerdir.  
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Öğrenme, okul yaşantılarıyla gerçekleşen bir olguyla beraber aynı zamanda yaşam 

boyu devam eden bir süreçtir. Bu yönüyle öğrenme, sadece formal eğitimle değil 

informal eğitimle de yapılabilmektedir (Damlı vd., 2011). Fen öğretimi sınıf, 

laboratuvar ve okul dışı mekânlar olmak üzere genellikle üç öğrenme ortamında 

yürütülmektedir (Orion ve Hofstein, 1994; Sontay vd., 2016). Gerçek hayat ise sınıf 

duvarlarının dışında devam etmektedir (Payne, 1985). Sınıf ve laboratuvar ortamları 

fen dersleri için sınırlı bir öğrenme ortamı olup, okul dışı mekânların fen öğretiminde 

kullanılması öğrencilere birçok fırsatlar sunmaktadır (Carrier, 2009; NRC, 1996). Son 

yıllarda özellikle okul dışı öğrenme ortamları olarak hayvanat bahçeleri, botanik 

bahçeler, müzeler, bilim merkezleri, internet siteleri, planetaryumlar, sanayi 

kuruluşları, milli parklar, doğa eğitimleri, bilim şenlikleri ve atölyeler informal 

öğrenme için yoğun olarak kullanılmaktadır.  

2.5 Okul Dışı Öğrenme Ortamları 

Okul dışı öğrenme ortamları bir nevi informal eğitim ortamı olarak değerlendirilebilir 

(Topaloğlu, 2016). Bu ortamlarda, öğrenciler olayları ve olguları yerinde 

gözlemleyerek keşfeder. Ayrıca, onlara eğlenceli deneyimler kazandırır. Bu ortamların 

okul dışı öğrenme ortamı olarak nitelendirilmesi için gerekli kriterler, MEB (2019) 

tarafından yayınlanan “Okul Dışı Öğrenme Ortamları” genelgesinde açıkça 

belirtilmiştir. Bu ortamlar, formal öğrenme ortamlarına göre daha eğlenceli, esnek ve 

doğaldır. Okul içinde yürütülmesi mümkün olmayan çeşitli öğretim etkinliklerini 

yapma konusundaki zenginliği ve sonuç olarak her yaştan bireye doğrudan yaşantılar 

yoluyla öğrenme imkânı sunması bakımından da önemlidir (Taylor & Caldarelli, 

2004). 

Eğitim sürecinde en çok kullanılan okul dışı öğrenme ortamlarından bazıları ve bu 

araştırmada kullanılanlar aşağıda belirtilmiştir: 

2.5.1 Müzeler 

Müzeler, bir kültürün geçmiş ile geleceği arasında bağ kurulmasında önemli bir işlev 

görmektedir. Özellikle gelecek kuşaklara bilgi, belge ve nesnelerin aktarılmasında 

müzeler yaşayan bilgi hazineleridir (Turgut, 2015). Müzeler, okul dışı öğrenme 
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ortamları arasında sıklıkla tercih edilmekle olup birçok türde bulunmaktadır. Bazı 

müze türleri şunlardır (Bozdoğan, 2011): 

• Arkeoloji müzeleri, 

• Bilim ve teknoloji müzeleri, 

• Etnoğrafya müzeleri, 

• Güzel sanatlar müzeleri, 

• Askeri müzeler, 

• Tarihi müzeler.  

 

Müzeler, öğrencilerin yoğun bilgi ve deneyim kazandığı okul dışı öğrenme ortamları 

olarak bilinmektedir. Günümüzde şu an dünyanın birçok bölgesinde bulunan müzeler 

bilim ve teknolojinin sağladığı imkânlar sayesinde “sanal müze” olarak gezilebilmekte 

ve detaylı bilgi sahibi olunabilmektedir. Yakın bir zamanda bilişim teknolojileri 

sayesinde üç boyutlu yapılar ve daha iyi teknolojiler ile oturduğumuz yerden dünyanın 

her yerini gezmek ve deneyim sahibi olmak mümkün olacaktır.  

2.5.2 Hayvanat Bahçeleri 

Hayvanat bahçeleri öğrencilerin deneyim kazanmak istediği ve aynı zamanda 

eğlenceli bir zaman geçirdikleri okul dışı öğrenme ortamlarıdır. Hayvanat 

bahçelerinde öğrenciler günlük hayatlarında çoğu zaman karşılaşma imkânı 

olmadıkları birçok hayvanı ziyaret edebilmekte ve bilgi sahibi olabilmektedir. Aynı 

zamanda hayvanat bahçeleri ile nesli tükenmek durumunda olan birçok hayvanın 

biyolojik olarak neslinin devam etmesi sağlanmakta ve korunmaktadır (Balkan-Kıyıcı, 

2011). Hayvanat bahçelerinin dolaylı olarak sağladığı bir diğer deneyim ise çevre 

okuryazarlığı bilincinin gelişmesini sağlamasıdır. Ülkemizde, birçok şehrimizde 

hayvanat bahçesi bulunmakta ve bu ortamlar ziyaret edilmeye açık bir şekilde hizmet 

sunmaktadır. 
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2.5.3 Planetaryumlar 

Planetaryumlar özellikle astronomi ve gökyüzü olaylarının daha iyi bir şekilde 

anlaşılmasını sağlamak amacıyla kurulan ve içerisinde yüksek teknoloji ürünlerin 

bulunduğu okul dışı öğrenme ortamlarıdır. Fen bilimleri dersi içerisinde astronomi 

konuları genellikle soyut kavramların yoğun bir şekilde bulunduğu konulardır. 

Gökyüzü ve astronomi konularında daha fazla bilginin alınabilmesi ve bilişim 

teknolojilerinin sağladığı faydalar sayesinde öğrenciler planetaryumlar da daha çok 

bilgi alabilmekte ve deneyim kazanabilmektedir. Planetaryumların en önemli özelliği 

gözlem yapma, yerinde deneyimleme yapabilme ve öğrencilerde kalıcı öğrenmeyi 

sağlayabilmesidir (Özcan ve Yılmaz, 2018). Planetaryumlar yalnızca öğrencilerin 

değil aynı zamanda yetişkinlerin de yoğun ilgini çekmektedir. Bu özelliği ile birlikte 

hayat boyu öğrenmeyi de desteklemektedir (Çetingüney, 2023).  

2.5.4 Milli Parklar 

Milli Parklar bir ülkenin doğal miraslarıdır. Dolayısıyla bunların koruma altına 

alınması ve yeni nesillere sağlıklı bir şekilde miras bırakılması gerekmektedir. Milli 

parklar tüm yaşlarda bireylerin çevre ve doğa bilinci kazanmasında önemli yeri 

sahiptir. Milli parklar, hem bitki türlerinin çeşitliliği hem de nesli tükenmekte olan 

hayvanların koruma altına alındığı alanlardır. Bu nedenle yasalarla koruma altına 

alınmakta ve tedbirli bir şekilde kullanımı gerçekleştirilmektedir (Yücel ve Babuş, 

2005). Şu an ülkemizde birçok milli park bulunmaktadır. Bu parklar sahip olduğu 

doğal ve kültürel miraslarla ülkemizin önemli bir doğa zenginliği olarak karşımıza 

çıkmaktadır.  

2.5.5 Botanik Bahçeleri 

Botanik bahçeleri ilk olarak okul dışı öğrenme ortamları şeklinde kurulmamıştır. 

Kuruluş amaçları temel olarak üniversite düzeyinde araştırma sahaları oluşturmaktır. 

Bunun yanında zirai olarak ülkenin gelişimini sağlamak ve bitki yetiştirme konusunda 

tedaviler geliştirmektir (Nuhoğlu, 2011). Bu durum zamanla ülkemizde botanik 

bahçelerinin yaygınlaşması ve zenginleşmesi ile birlikte birer okul dışı öğrenme 
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ortamı olarak karşımıza çıkmaya başlamıştır. Şu an ülkemizde birçok botanik bahçesi 

bulunmakta ve çevre bilinci geliştirilmesi konusunda destek olunmaktadır.  

Yukarıda açıklanan bazı okul dışı öğrenme ortamlarına ek olarak bu çalışmada ziyaret 

edilen sağlık kuruluşları ve okul bahçesi hakkında gerekli açıklamalar aşağıda 

yapılmıştır: 

2.5.6 Sağlık Kuruluşları 

Sağlık kuruluşlarının en başında hastaneler gelmektedir. Hastaneler kolay erişilmesi, 

iş birliği sağlaması, farklı konularda zengin kaynaklara sahip olması, öğrencilerin 

bilişsel, duyuşsal becerilerini olumlu etkilemesi nedeniyle okul dışı öğrenme ortamları 

olarak kullanılmaktadır (Şen, 2019). Özellikle bu çalışmada olduğu gibi fen bilimleri 

dersinin bazı ünitelerinin öğretiminde sağlık kuruluşlarının okul dışı öğrenme ortamı 

olarak kullanılması çok uygundur. Örneğin bu çalışmada, vücudumuzdaki sistemler 

ve sağlığı ünitesinin öğretimi yapılmış ve bu ünite konularının sağlık kuruluşları gibi 

okul dışı öğrenme ortamlarında öğretilmesinin öğrencilerin başarılarını ve tutumlarını 

olumlu yönde etkilemiştir. 

2.5.7 Okul Bahçeleri 

Okul bahçesi, çocukların fiziksel, sosyal, duygusal ve bilişsel gelişimlerini 

destekleyen, yaratıcılıklarını geliştiren önemli bir eğitim ortamıdır (Tepebağ ve Arnas, 

2017). Fen bilimleri dersinin kazanımları için okul bahçelerinin kullanımı oldukça 

uygundur. Okul bahçeleri, öğrencilerin fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal olarak 

beceriler geliştirebilecekleri mekânlardan biridir (Emek, 2019). Okulda öğrenciler 

zamanlarının önemli bir kısmını sınıf ortamında geçirmektedirler. Bu da, öğrencilerde 

dikkat eksikliği ve hiperaktivite bozukluğu gibi sıkıntıları ortaya çıkarabilmektedir. 

Bu açıdan bakıldığında, okul bahçeleri öğrencilerin hem hareket etme ihtiyaçlarını 

karşılayan hem de ruhsal ve fiziksel yönden sağlıklı bireyler olarak yetişmelerini 

sağlayan ortamlardır (White ve Stoecklin, 1998). 
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2.6 Fen Eğitiminde Okul Dışı Öğrenme Ortamlarının Önemi 

Fen bilimleri eğitimi disiplinler arası bir yapısı bulunması nedeniyle karmaşık ve iç 

içe geçmiş birçok bilim dalının harmanlanması ile meydana gelmektedir. Bu denli 

geniş bir yapısının bulunması fen bilimleri eğitiminde alternatif öğrenme ortamlarının 

kullanılmasını bir ihtiyaç haline getirmektedir (Chen vd., 2017). Fen eğitimi ile 

öğrencilerin bilimin doğasını tanıması ve anlamlandırması amaçlardan yalnızca 

birisidir. Bunun yanında fen bilimleri eğitiminde amaç yalnızca teorik bilgi aktarımı 

sağlamak değildir. Bunun aksine öğrencilerin var olan becerilerini geliştirmek ve 

yetenekleri doğrultusunda yeni beceriler elde etmesini sağlayabilmektir.  

Fen eğitiminde öğrencilerin yaparak, yaşayarak ve deneyimleyerek öğrenmesi oldukça 

önemlidir (Can, 2019). Çünkü öğrenciler ne kadar çok deneyim yaşarsa eğitim süreci 

de o kadar kalıcı olabilmektedir. Bu noktada okul dışı öğrenme ortamları önemli bir 

alternatif öğrenme ortamı oluşturmaktadır.    

Okul dışı öğrenme ortamları birçok farklı şekilde tasarlanabilmektedir (Davidson vd., 

2010). Bu ortamlar okul bahçesi olabildiği gibi, okullardan farklı olarak bilim 

merkezleri, içerisinde yüksek teknoloji ürünü cihazların bulunduğu planetaryumlar, 

yine benzer şekilde teknoparklar, hayvanat bahçeleri, müzeler ve sanayi kuruluşları 

gibi birçok türde olabilmektedir (Çarbuğa ve Pekerşen, 2017). Fen bilimleri eğitiminde 

okul dışı öğrenme ortamlarının önemi 2018 Fen Bilimleri Dersi Öğretim Programı’nda 

vurgulanmıştır (Ede, 2019). Buna göre informal öğrenme ortamlarının kullanılması ve 

derslerin bu ortamlara zaman zaman aktarılması önerilmekte ve tavsiye edilmektedir. 

Aynı zamanda, 2019 yılında MEB tarafından yayımlanan “Okul Dışı Öğrenme 

Ortamları Genelgesi” ne göre: 2023 Eğitim Vizyonu kapsamında yenilikçi 

uygulamaların fen bilimleri dersi eğitiminde daha sık kullanılması, okulların bilim 

merkezi, müzeler ve sanat merkezleri gibi alanlarla yakın ilişki içerisinde bulunması 

planlanmaktadır (MEB, 2019). Okul dışı öğrenme ortamlarının kullanıldığı fen 

derslerinde öğrenciler öğrendikleri bilgileri bu ortamlarda yapılan etkinliklerle 

pekiştirmekte ve daha kalıcı bir öğrenme süreci yaşayabilmektedirler (Gürsoy, 2018). 

Çünkü bu öğretim ortamlarında deneyimleme ve yerinde görme fırsatı 

bulunabilmektedir. Aynı zamanda okul dışı öğrenme ortamları soyut kavramların 
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somutlaşmasında ve zihinde anlamlandırılması sürecinde de kilit rol oynamaktadır. 

Okul dışı öğrenme ortamlarının bir diğer önemli yönü ise öğrencilerin meslek 

seçiminde onlara yol göstermesidir. Çünkü öğrenciler, okul dışı öğrenme ortamlarında 

meslekleri yakında görebilmekte ve bunlara yönelik tutum ve motivasyon 

geliştirebilmektedirler (Çebi, 2018). 

2.7 Okul Dışı Öğrenme Ortamlarında Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar 

Okul dışı öğrenme ortamları çok tercih edilmekte ve birçok ders kapsamında 

kullanılmaktadır. Alanyazında yapılan araştırmalar incelendiğinde, öğrencilerin bu 

eğitim ortamlarında çok aktif olduğu, isteyerek ve eğlenerek öğrendiği yönünde 

bulgulara ulaşılmıştır. Öğrenciler bu eğitim ortamlarında çok daha fazla bilgiler 

öğrenmekte ve öğrendikleri bilgilerin kalıcılığı da sağlanmaktadır. Bu açılardan 

bakıldığında okul dışı öğrenme ortamları önemli eğitim ve öğretim ortamları olarak 

görülmektedir. Ancak iyi planlanmamış bir okul dışı öğrenme etkinliği bu olumlu 

etkilerine rağmen, öğrenciler üzerinde olumsuz etkiler bırakabilir. Bu öğrenme 

ortamları, öğrenciler için sadece gezme ve eğlenme amaçlı olmamalı ve bu 

ortamlarında ders yürütmek isteyen öğretmenlerin öncesinde, eğitim ortamında ve 

sonrasında neleri yapmaları gerektiğini iyi bilmeleri gerekmektedir (Bakioğlu, 2017; 

De Witt ve Osborne, 2007; Laçin-Şimşek, 2011). Burada öğretmene önemli 

sorumluluklar düşmektedir. Öncelikle öğrencilerini bu ortamlarda nasıl davranmaları, 

neler yapmaları hususlarında bilgilendirmesi gerekmektedir. Genel olarak 

bakıldığında okul dışı öğrenme ortamlarının derslerde kullanılabilmesi için yapılması 

gereken çalışmalar aşağıda belirtilmiştir (Laçin-Şimşek, 2011; Şen, 2019): 

1) Gezi öncesi yapılacak çalışmalar: Okul dışı öğrenme ortamına yapılacak gezinin 

amacına ulaşması için bu aşama önemlidir. Bu aşamada öğretmenin iyi bir gezi planı 

yapması gerekmektedir. Bu plan içerisinde; eğitimsel hazırlıklar, ulaşım, yeme ve 

içme, bürokratik işler ve barınma olmalıdır. Eğitimsel hazırlıkta; öğretmen gidilecek 

okul dışı öğrenme ortamına önceden gidip yetkilileri bilgilendirmeli, ortamı 

inceleyerek kullanılacak araç ve gereçler hakkında bilgi sahibi olmalıdır. Bürokratik 

işler ve ulaşımda; öğretmen gidilecek okul dışı öğrenme ortamı için öğrenci 

velilerinden, okul idaresinde ve Milli Eğitim Müdürlüğü’nden izin alması gerekir. 
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Yeme-içme ve barınmada ise; eğer gidilecek yer şehir dışında ise öğretmen önceden 

rezervasyon yapmalı ve öğrencileri de bilgilendirmelidir. 

2) Gezi sırasında yapılacak çalışmalar: Gezi esnasında öğrencileri bilgilendirecek 

ve yapılacak uygulamalara yardımcı olabilecek bir rehberin belirlenmesi 

gerekmektedir. Öğretmen önceden hazırladığı ve gezi esnasında cevaplamalarını 

istediği soru kağıtlarını öğrencilere dağıtarak doldurmalarını sağlamalıdır. Gerekirse 

öğrencilere serbest bir zaman tanınmalı ve öğrencilerin gezi esnasında olumsuz bir 

tutum takınmaması için onlara aşırı bir sorumluluk yüklenmemelidir.  

3) Gezi sonrası yapılacak çalışmalar: Eğitim ve öğretimde ölçme ve değerlendirme 

aşaması önemlidir. Öğretmen bu aşamada, öğrenciler tarafından anlaşılmayan ya da 

eksik kalan yerlerin ortaya çıkarılması için başarı testi, çalışma yaprakları, tartışma, 

hikaye ve şiir yazma gibi ölçme ve değerlendirme araçlarını kullanabilir. 

2.8 İlgili Araştırmalar 

Araştırma kapsamında okul dışı öğrenme ortamlarına yönelik olarak hem yurtiçinde 

hem de yurtdışında alanyazında yapılan çalışmalardan bazıları aşağıda sunulmuştur: 

2.8.1 Yurtiçinde Yapılan Araştırmalar 

Fen eğitiminde okul dışı öğrenme ortamlarının kullanılmasıyla ilgili yapılan 

çalışmaların genellikle akademik başarı, tutum, görüş almayla ilgili olduğu 

görülmektedir. Alanyazında yapılan bu araştırmalardan bazıları aşağıda belirtilmiştir:  

Sontay vd (2016) çalışmalarında, okul dışı öğrenme ortamlarının fen öğretiminde 

kullanılmasına yönelik 8. sınıf öğrencilerinin planetaryum gezisi ile ilgili görüşlerini 

almayı amaçlamışlar ve 17 öğrenci ile yarı yapılandırılmış görüşme yapmışlardır. 

Araştırmalarının sonucunda, planetaryum gezisinin fen öğrenme açısından uygun 

olduğu, bilgilerin daha kalıcı hale geldiği ve bu tür okul dışı öğrenme ortamlarının 

eğlenceli ve etkili olduğu yönünde öğrencilerin görüşlerinin olduğunu belirlemişlerdir. 
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Çebi (2018) yapmış olduğu çalışmada, okul dışı öğrenme ortamlarını ve bu ortamların 

fen yönelik tutum ve ilgiye dair etkilerini incelemiştir. Araştırma sürecinde nitel 

araştırma yöntemleri tercih edilmiş ve görüşme formu kullanılmıştır. Araştırma 

sonucunda öğrencilerin derse yönelik olumlu bir tutum geliştirdikleri, günlük hayatları 

ile fen bilimleri dersi arasında ilişkiler kurmaya başladıkları, okul dışı ortamlarda da 

fen bilimlerine yönelik konularda çalışmalar yapabildikleri belirlenmiştir. 

Doldur (2019) araştırmasında, öğrencilerin okul dışı öğrenme ortamlarına dair 

tutumlarını ve algılarını incelemiştir. Bu kapsamda bilim merkezinde etkinlikler 

gerçekleştirmiş ve 42 öğrenciyle bir çalışma yürütmüştür. Deney ve kontrol 

gruplarının oluşturulduğu araştırmasının nicel boyutunda, tutum ölçeği ve algı ölçeği 

nitel boyutunda ise görüşme formu kullanmıştır. Araştırma sonucunda, bilim 

merkezinde yapılan uygulamaların öğrencilerin tutumlarını ve algılarını olumlu yönde 

etkilediğini belirlemiştir.  

Karakılçık (2020) çalışmasında, öğrencilerin girişimcilik becerilerini ve bu becerilerin 

betimlenmesini amaçlamıştır. Okul dışı öğrenme ortamlarının kullanıldığı çalışmada 

8-12 yaş arasındaki öğrencilerle çalışmasını yürütmüştür. Araştırma sürecinde yarı 

yapılandırılmış görüşme soruları kullanılmış ve ön ve son görüşme olarak 

uygulamıştır. Araştırmasının sonucunda öğrencilere uygun ortamlar sunulduğunda ve 

fırsatlar sağlandığında girişimcilik becerilerini geliştirebildiklerini tespit etmiştir. 

Ayrıca öğretmenlerle yaptığı görüşmelerde ise, okul dışı öğrenme ortamlarının 

öğrencilerin girişimcilik becerilerini desteklediğini ifade ettiklerini belirlemiştir.    

Sarıgül (2021) çalışmasında, fen bilimleri öğretmenlerinin deneyimlerini ve okul dışı 

öğrenme ortamlarına yönelik görüşlerini belirlemeyi amaçlamıştır. Araştırmalarında, 

24 fen bilimleri öğretmeni ile online görüşmeler yaparak veriler toplamışlardır. Bu 

kapsamda öğretmenlerin gezi düzenlemesine karar verirken, çevre ve hayvan 

sevgisinin aşılanması, biyoçeşitlilik konularının tanıtımı, geri dönüşüm süreci, bilim 

sevgisi gibi konulara ağırlık verdikleri tespit edilmiştir. Ancak öğretmenlerin geziler 

yapılmadan önce herhangi bir hazırlık yapmadıkları belirlenmiştir. Aynı zamanda 

öğretmenlerin gezi düzenleme sürecinde izin alma ve gezinin bütçesini karşılama 

konusunda zorlandıkları ifade edilmiştir. 
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Ünlütürk (2022) araştırmasında, okul dışı öğrenme ortamları ve bu kapsamda ters-yüz 

öğrenme ile tasarlanmış eğitim etkinliklerinin çeşitli değişkenler açısından etkilerini 

araştırmıştır. Bu kapsamda, 44 sekizinci sınıf öğrencisiyle çalışmasını yapmıştır. 

Araştırmasında, deney ve kontrol grupları oluşturmuş ve başarı testi, kendi kendine 

öğrenme ölçeği ve kaygı ölçeği kullanılmıştır. Araştırmasının sonucunda, okul dışı 

öğrenme ortamlarının ters-yüz öğrenme modeli ile tasarlanmış etkinliklerle 

sunulmasının öğrencilerin akademik başarılarına ve kendi kendine öğrenme 

becerilerine olumlu yönde katkı sağladığını belirlemiştir. Aynı zamanda bu 

etkinliklerin öğrencilerin kaygı düzeylerin de azalttığını tespit etmiştir.  

Topal (2022) çalışmasında, informal öğrenme ortamlarının 6. sınıf öğrencilerinin 

meslek seçiminde STEM kariyerlerine yönlendirmede etkisini araştırmayı amaçlamıştır. 

Araştırmasının sonucunda, deney grubunda bulunan öğrencilerin kariyer belirleme 

durumlarında ve farkındalıklarında olumlu bir artış gösterdiğini ve STEM 

mesleklerine yönelim eğiliminde olduklarını belirlemiştir. Kontrol grubunda bulunan 

öğrencilerin ise görüşlerinde pek fazla bir değişim olmadığını vurgulamıştır. Ayrıca 

kariyer ilgi ölçeği sonuçlarının deney grubundaki öğrenciler lehine anlamlı bir farklılık 

oluşturduğunu belirlemiştir.  

Büyükkurt (2023) araştırmasında, okul dışı öğrenme ortamlarına yönelik olarak 

öğretmen görüşlerini incelemiştir. Araştırmaya fen bilimleri ve matematik 

öğretmenleri katılım sağlamıştır. Araştırmasını 2021-2022 eğitim-öğretim yılında 5’i 

matematik ve 5’i ise fen bilimleri öğretmeni olmak üzere toplam 10 öğretmenle 

yürütmüştür. Araştırmasında, görüşme yöntemini kullanılarak katılımcıların 

görüşlerini almıştır. Araştırmasının sonucunda elde edilen veriler incelendiğinde, 

öğretmenlerin okul dışı öğrenme ortamlarını bir ihtiyaç olarak gördüklerini, 

öğrencilerin eğitim sürecinde hayat boyu öğrenme ihtiyaçlarını karşıladıklarını ve 

kalıcı öğrenmenin daha iyi bir şekilde sağlandığı yönünde görüşlerinin olduğunu 

belirlemiştir.  

Alanyazında yapılan araştırmaların sonuçlarına bakıldığında, öğretimde kullanılan 

okul dışı öğrenme ortamlarının genellikle akademik başarıyı arttırmada, derse yönelik 

olumlu tutum geliştirmede etkili olduğu vurgulanmaktadır. Bunun yanında, 
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uygulamaya katılan çalışma gruplarının görüşleri doğrultusunda, okul dışı öğrenme 

ortamlarında işlenen derslerin zevkli geçtiği, daha fazla bilgi öğrenildiği ve öğrenilen 

bilgilerin kalıcı olduğu yönünde bulgulara ulaşıldığı belirtilmiştir. 

2.8.2 Yurtdışında Yapılan Araştırmalar 

Okul dışı öğrenme ortamlarının kullanıldığı yurtdışında yapılan araştırmalar 

incelendiğinde genellikle yurtiçinde yapılan araştırmalara benzer şekilde akademik 

başarı, tutum ve görüş almayla ilgili olduğu görülmektedir. Bu araştırmalardan bazıları 

aşağıda belirtilmiştir:  

Uitto vd. (2006) çalışmalarında, 3626 Fin ortaokul öğrencilerinin biyoloji ilgilerini ve 

okul dışı deneyimlerini araştırmışlardır. Likert tipi bir ölçek kullanılarak öğrencilerden 

veriler toplanmış ve analiz edilmiştir. Araştırmalarının sonunda, öğrencilerin biyoloji 

ve genel olarak canlı çevre hakkında daha fazla şey öğrenmeye olan ilgilerini artırmak 

için, öğrencilerin okul dışı doğa deneyimlerine ve bağlamsal açık hava ortamlarında 

informal öğrenime katılımlarına daha fazla önem verilmesi gerektiğini 

vurgulamışlardır. 

Luehmann (2009) çalışmasında, geleneksel okul ortamlarının dışında yer alan bilim 

zenginleştirme programları, geleneksel olarak yetersiz kaynaklara sahip okullardaki 

öğrencilere otantik bilimsel araçlara ve uygulamalara erişmeleri için değerli fırsatlar 

sunabilir. Bu amaçla çalışmasında, öğrencilerin belirli bir okul dışı programa ilişkin 

kendi bakış açılarının analizi yoluyla en iyi şekilde nasıl gerçekleştirilebileceğine 

yönelik bir araştırma yapmıştır. 292 ortaokul öğrencisiyle yaptığı araştırmasında, 

öğrencilerin üniversiteye yaptıkları ziyaretlerin ayrıntılı saha notları ve video kayıtları 

ile öğretim yılı başında ve sonunda öğretmenlerle yapılan planlama toplantıları, katılan 

öğrencilerle yapılan anketler olmak üzere kapsamlı veriler toplandı. Araştırmasının 

sonucunda, okul dışı araştırma programlarının öğrencilerin (özellikle yetersiz 

kaynaklara sahip okullardaki) bakış açısını genişletme potansiyeline sahip olduğunu, 

öğrencilerin elde ettikleri bilimsel deneyimlerinin onların okuldaki fen bilimleri dersi 

arasında bir köprü kurduğunu belirtmiştir. 
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Won ve Han (2010) çalışmalarında, Amerikalı ve Güney Koreli öğrencilerin başarıları 

ile okul dışı etkinliklerde geçirdikleri zaman arasındaki ilişkiyi incelemişlerdir. 

TIMSS-2003 sınavına katılan 8912 Amerikalı ve 5309 Koreli ortaokul öğrencisinin 

verileri analiz edilerek, öğrencilerin okul dışı etkinlikler için zaman harcama 

modellerinde farklılıklar tespit etmişlerdir. Okul dışı etkinlikler ile başarı arasındaki 

ilişkilere bakıldığında, okul dışı etkinlikler Amerikalı yüksek başarılı öğrenciler için 

pozitif bir katkı sağlarken düşük başarılı öğrencilere ise negatif bir etkisinin olduğunu 

belirlemişlerdir.  

Henriksson (2018) ilköğretim öğretmenlerinin fen derslerinde okul dışı öğrenmeyi 

kullanırken vurguladıkları temel yönlerini incelediği araştırmasında, 15 öğretmene 

yarı yapılandırılmış görüşme uygulamış ve öğretmenlerin, okul dışı öğrenme 

ortamlarının doğayı öğrenmek için bir fırsat olduğunu ve çocukların ilgisini arttırdığı 

yönünde görüşlerinin olduğunu belirtmiştir. 

House (2019) çalışmasında, K-12 düzeyinde bulunan öğretmenleri ve bu 

öğretmenlerin informal çevre eğitimcileri ile yürüttükleri ortaklık faaliyetlerinin 

izlenmesini amaçlamıştır. Araştırmaya 12 çevre eğitimcisi ve dört ilköğretim 

düzeyinde bulunan öğretmen katılmış ve onlarla görüşmeler yapılmıştır. 

Araştırmasının sonucunda, çevre eğitimcilerinin kendi alanlarında uzman düzeyde 

olduğunu, aynı zamanda öğretmenlerin okul dışı öğrenme ortamlarında öğrenmeyi ve 

sorgulamayı desteklediğini belirlemiştir. Aynı zamanda okul dışı öğrenme 

ortamlarının öğrenmeyi kolaylaştırdığını da ifade etmiştir. 

Massarani vd. (2021) çalışmalarında, okul dışı öğrenme ortamı olarak planetaryum ve 

müzeleri incelemiş ve bu merkezleri ziyaret eden on aile ile birlikte bir çalışma 

yürütmüşlerdir. Araştırmada ailelerin çocuklarla olan iletişimleri ve bu iletişimlerin 

çocukların farkındalıklarını nasıl etkilediğini araştırmışlardır. Araştırmalarının 

sonucunda, bilinç düzeyi yüksek olan ailelerin, çocukları ile sürekli deneyimlerini 

paylaştığını, onlarla tartışma ortamı oluşturduğunu ve bu sayede çocuklarının 

bilgilerinin zenginleştirildiğini ifade etmişlerdir.  
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Yurtiçi alanyazında olduğu gibi yurtdışı alanyazında da okul dışı öğrenme ortamları 

yaygın bir şekilde kullanılmaktadır. Yurtdışında yapılan çalışmalara bakıldığında, 

okul dışı öğrenme ortamlarının ve yapılan etkinliklerin genel olarak öğrencilerin 

başarılarını arttırdığı, öğrenmeyi kolaylaştırdığı ve derse karşı ilginin arttığı yönünde 

bulgular elde edilmiştir.  
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3. YÖNTEM 

3.1 Araştırmanın Modeli 

Nicel ve nitel veri toplama yöntemlerinin bir arada kullanıldığı bu çalışmada, karma 

araştırma yönteminin bir çeşidi olan sıralı açıklayıcı desen kullanılmıştır. Creswell 

(2012)’ ye göre karma yönteme ilişkin araştırmalarda nicel ve nitel yöntemleri 

birleştirerek tercih edilmesi araştırmada yer alan problemin iyi bir şekilde 

kavranmasını sağlamaktadır. Açıklayıcı desende nicel ve nitel veriler iki aşamada ve 

sıralı olarak gerçekleşir (Cresswell ve Plano-Clark, 2011). Bu desende ağırlıklı ve 

öncelikli olarak nicel veriler toplanı analiz edildikten sonra nitel veriler toplanır ve 

analiz edilir. Bu analizler, birbiriyle ilişkili olup, genellikle yorumlama ve tartışma 

bölümlerinde birleştirilir (Baki ve Gökçek, 2012). Araştırmada, yukarıda bahsedildiği 

gibi öncelikli olarak deney ve kontrol gruplarındaki öğrencilerden nicel veriler 

toplanmış, daha sonra ise deney grubundan belirlenen sekiz öğrenciden nitel veriler 

toplanmış ve analiz edilmiştir. Son olarak ta, nicel veriler nitel verilerle desteklenerek 

tartışılmıştır. 

Araştırmanın nicel kısmında, ön-test son-test kontrol gruplu yarı deneysel desenden 

yararlanılmış nitel kısmında ise, durum çalışması yöntemi kullanılmıştır. Durum 

çalışması, mevcut durumu açıklayan ya da değişimi ve gelişimi etkileyen etkenler 

arasındaki iletişimi derinlemesine inceleyen ve çözümleyen, süreç içerisindeki 

gelişimi gösteren boylamsal bir yaklaşım olarak tanımlanmaktadır (Best ve Kahn, 

2017). Araştırmanın nicel verileri; başarı testi, tutum ölçeği ve bilimin doğası anlama 

ölçeği ile, nitel verileri ise yarı yapılandırılmış görüşme formuyla toplanmıştır. VSSÜ, 

kontrol grubu öğrencilerine 2018 FBDÖP ile anlatılırken, deney grubu öğrencilerine 

ise mevcut öğretim programına ilaveten okul dışı öğrenme ortamları kullanılarak 

anlatılmıştır. Tablo 3.1’de, araştırmanın deneysel modeli verilmiştir. 
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Tablo 3.1 Araştırmanın deneysel modeli 

Grup Ön-test Uygulama  Son-test 

Deney  

VSSÜBT 

FBDTÖ 

BDAÖ 

Okul dışı öğrenme ortamları ile 

desteklenmiş öğretim 

VSSÜBT 

FBDTÖ 

BDAÖ 

YYGF 

Kontrol 

VSSÜBT 

FBDTÖ 

BDAÖ 

2018 FBDÖP’ ye göre öğretim 

VSSÜBT 

FBDTÖ 

BDAÖ 

VSSÜBT: Vücudumuzdaki Sistemler ve Sağlığı Ünitesi Başarı Testi, FBDTÖ: Fen Bilimleri Dersi 

Tutum Ölçeği, BDAÖ: Bilimin Doğasını Anlama Ölçeği, YYGF: Yarı Yapılandırılmış Görüşme Formu, 

FBDÖP: Fen Bilimleri Dersi Öğretim Programı 

3.2 Çalışma Grubu 

2021-2022 eğitim-öğretim yılının ikinci yarıyılında, Kastamonu İli İhsangazi 

İlçesindeki bir ortaokulun 6. sınıflarının iki şubesinde öğrenim gören 32 öğrenci 

araştırmanın nicel veri çalışma grubunu oluşturmuştur. Rastgele olarak bu şubelerden 

biri deney, diğeri ise kontrol grubu olarak belirlenmiştir. Bu gruplarda eşit sayıda 

(n=16) öğrenci bulunmaktadır. Çalışma grubunun belirlenmesinde kolay ulaşılabilen 

durum örneklemesi yöntemi tercih edilmiştir. Maliyet ve zaman açısından 

araştırmacıya yardımcı olarak belirtilen bu yöntem, eğitim araştırmalarında sıklıkla 

tercih edilmektedir (Marshall, 1996; Yıldırım ve Şimşek, 2018). Öğrencilerin 

özellikleri Tablo 3.2’de verilmiştir. 

Tablo 3.2 Çalışma grubundaki öğrencilerin demografik özellikleri 

 

Cinsiyet 

Kız Erkek 

           N               %            N           % 

Deney 7 43,75 9 56,25 

Kontrol 8 50,00 8 50,00 

Tablo 3.2’ye göre, çalışma grubunda 15 kız ve 17 erkek öğrenci bulunmaktadır. Deney 

grubu, 7 kız (43,75) ve 9 erkek (%56,25), kontrol grubu ise 8 (%50) kız ve 8 (%50) 

erkek öğrenciden oluşmaktadır. Nitel veri çalışma grubunu ise, deney grubundan 

yüksek, orta ve düşük başarı puanına sahip sekiz öğrenci oluşturmuştur. 
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3.3 Veri Toplama Araçları 

Araştırmada öncelikli olarak nicel veri toplama araçları (VSSÜBT, FBDTÖ ve 

BDAÖ) kullanılmış ve sonrasında nicel verileri desteklemek amaçlı nitel veri toplama 

aracı olan YYGF kullanılmıştır. 

3.3.1 Vücudumuzdaki Sistemler ve Sağlığı Ünitesi Başarı Testi (VSSÜBT) 

Öğrencilerin VSSÜ’ye ait bilgilerinin ölçülmesi amacıyla araştırmacı tarafından 

geliştirilen VSSÜBT, 20 maddelik dört seçenekli çoktan seçmeli bir testtir. Bu test 

öncelikle, bir kısmı MEB tarafından yayınlanan kazanım kavrama testlerinden ve 

beceri temelli sorulardan, bir kısmı da MEB’in yayınladığı yardımcı kaynak 

kitaplarından yararlanarak 25 sorudan oluşturulmuştur. Bu şekilde hazırlanan 

VSSÜBT uzman görüşüne (iki öğretim üyesi ve iki fen bilimleri öğretmeni) 

sunulmuştur ve testin kapsam geçerliği belirlenmiştir. Alanyazında, uzman görüşünün 

alınması başarı testi geliştirirken yapılması gereken önemli adımlardan biri olarak 

belirtilmektedir (Çalık ve Ayas, 2003; Treagust, 1988; Yıldırım ve Şimşek, 2018). 

Başarı testinde uzman görüşlerinden sonra amaca hizmet etmeyen, anlaşılamayan, 

gereksiz görülen maddeler düzeltildikten sonra ön uygulaması yapılmıştır.  

Ölçme araçlarının geçerlik ve güvenirlik düzeylerinin yüksek olması önemlidir 

(Gönen vd., 2011; Özçelik, 1989). Ölçme aracının geçerli bir ölçme aracı olma durumu 

kapsam ve yapı geçerliği şeklinde incelenerek değerlendirilebilir (McMillan ve 

Schumacher, 2006). Buradan hareketle, çalışma grubuna dahil olmayan 100 yedinci 

sınıf öğrencisine ön uygulaması yapılan testin verileri SPSS programı yardımıyla 

incelenmiş ve madde güçlük indeksi (p) ve madde ayırt edicilik indeksi (r) değerleri 

hesaplanmıştır (Tablo 3.3). p; söz konusu testin ihtiva ettiği her bir madde için 

katılımcıların doğru cevaplama oranını ifade eder. 0 ile 1 arasında değer alır ve 0’a 

yaklaştıkça o maddenin zorluğunu, 1’e yaklaştıkça ise kolay olduğunu gösterir. Yapı 

geçerliği bağlamında iyi bir testin p değerinin 0,50 düzeyinde olması beklenir (Çepni 

vd., 2008; Orhan, 2021). Madde ayırt edicilik indeksi r ise; testte bulunan maddenin 

başarılı ya da başarısız olan öğrencileri birbirinden ayırt etme gücünü ifade eder ve -1 
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ile +1 arasında değer alır. r’nin 0’a yakın değer alması ayırt ediciliğin düşük, 1’e yakın 

değer alması ise ayırt ediciliğin yüksek olduğu anlamına gelir.  

Tablo 3.3 VSSÜBT’nin madde güçlük ve ayırt edicilik indeksleri 

Soru No p r 

1 0,41 0,55 

2 0,46 0,62 

3 0,56 0,71 

4 0,39 0,63 

5 0,37 0,55 

6 0,10 0,02 

7 0,35 0,45 

8 0,52 0,40 

9 0,44 0,60 

10 0,09 -0,01 

11 0,45 0,47 

12 0,48 0,39 

13 0,38 0,45 

14 0,51 0,50 

15 0,50 0,55 

16 0,12 0,05 

17 0,40 0,77 

18 0,42 0,74 

19 0,48 0,66 

20 0,55 0,62 

21 0,53 0,59 

22 0,08 0,10 

23 0,29 0,51 

24 0,33 0,49 

25 0,11 0,08 

Tablo 3.3 incelendiğinde, p ve r değerleri düşük çıkan sorulardan 6, 10, 16, 22 ve 25 

numaralı maddelerin amaca hizmet etmediği belirlenmiş, başarı testinden çıkarılmış 

ve geriye 20 sorudan oluşan akademik başarı testinin son hali verilmiştir (EK-C). 

Tablo 3.4’te gösterildiği gibi, VSSÜBT’deki soruların ünite kazanımlarına göre 

dağılımı yapılmıştır. 
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Tablo 3.4 VSSÜBT’deki soruların kazanımlara göre dağılımı 

Konu Kazanımlar 
Soru 

Numarası 
Toplam 

Denetleyici 

ve Düzenleyici Sistemler 

 

1. Sinir sistemini, merkezî ve 

çevresel sinir sisteminin 

görevlerini model üzerinde 

açıklar. 

1 

3 

9 

3 

2. İç salgı bezlerinin vücut için 

önemini fark eder. 

2 

11 
2 

3. Çocukluktan ergenliğe geçişte 

oluşan bedensel ve ruhsal 

değişimleri açıklar. 

6 1 

4. Ergenlik döneminin sağlıklı bir 

şekilde geçirilebilmesi için nelerin 

yapılabileceğini, araştırma 

verilerine dayalı olarak tartışır. 

8 

12 
2 

5. Denetleyici ve düzenleyici 

sistemlerin vücudumuzdaki diğer 

sistemlerin düzenli ve eş güdümlü 

çalışmasına olan etkisini tartışır. 

7 1 

Duyu Organları 

6. Duyu organlarına ait yapıları 

model üzerinde göstererek 

açıklar. 

10 

15 

17 

18 

4 

7. Koku alma ve tat alma duyuları 

arasındaki ilişkiyi, tasarladığı bir 

deneyle gösterir. 

14 1 

8. Duyu organlarındaki kusurlara ve 

bu kusurların giderilmesinde 

kullanılan teknolojilere örnekler 

verir. 

 

13 

20 
2 

9. Duyu organlarının sağlığını 

korumak için alınması gereken 

tedbirleri tartışır. 

5 1 

Sistemlerin Sağlığı 

10. Sistemlerin sağlığı için yapılması 

gerekenleri araştırma verilerine 

dayalı olarak tartışır. 
16 1 

11. Organ bağışının toplumsal 

dayanışma açısından önemini 

kavrar. 

4 

19 
2 

 Toplam 20 

Tablo 3.4’te görüldüğü gibi, denetleyici ve düzenleyici sistemler konusuyla ilgili 

dokuz adet, duyu organları konusuyla ilgili sekiz adet ve sistemlerin sağlığı konusuyla 

ilgili üç adet soru hazırlanmıştır.  

İyi bir ölçme aracında olması gereken özelliklerden bir diğeri ise güvenirliktir. Bundan 

dolayı 20 sorudan oluşan VSSÜ için KR-20 değerine bakılmıştır (Büyüköztürk, 2011). 

Soruların değerlendirilmesinde, öğrenciler tarafından doğru olarak cevaplandırılan 

sorular için beş (5), yanlış cevaplandırılan veya boş bırakılan sorular için ise sıfır (0) 
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puan kullanılmıştır. Buna göre VSSÜBT’ den alınabilecek en küçük puan sıfır (0), en 

yüksek puan ise yüz (100)’dür. VSSÜBT’den elde edilen verilerin SPSS programı 

kullanılarak güvenirlik analizi yapılmıştır (Tablo 3.5). 

Tablo 3.5 VSSÜBT’nin güvenirlik analiz sonuçları 

N 
Minimum 

Değer 

Maksimum 

Değer 
X̅ SS KR-20 

100 0 100 57,62 8,41 0,79 

Tablo 3.5’te görüldüğü gibi, öğrencilerin başarı testinden aldıkları minimum 0, 

maksimum ise 100 puandır. Geliştirilen VSSÜBT’ nin güvenirlik değeri 0,79 olarak 

bulunmuştur. Alanyazında, bir testin güvenilir bir test olduğundan söz edilebilmesi 

için bu değerin 0,70 ve üzerinde olması belirtilmektedir (Büyüköztürk, 2011). Bu 

şekilde hazırlanan testin VSSÜBT olarak kullanılması uygun görülmüştür. Ön 

uygulama sonrası bu testin araştırmaya katılan öğrenciler tarafından cevaplanması için 

bir ders saati (40 dakika) süre verilmesinin yeterli olacağı düşünülmüştür. 

3.3.2 Fen Bilimleri Dersi Tutum Ölçeği (FBDTÖ) 

VSSÜ’ nün öğretiminde deney grubunda kullanılan okul dışı öğrenme ortamları ve 

kontrol grubunda kullanılan 2018 FBDÖP öğrenme süreçleri sonunda her iki gruptaki 

öğrencilerin fen bilimleri dersine yönelik tutum puanları arasında anlamlı bir 

farklılığın olup olmadığını belirlemek için Fen Bilimleri Dersi Tutum Ölçeği 

(FBDTÖ) kullanılmıştır (EK-D). Bu ölçek, Yaşar ve Anagün (2008) tarafından 

geliştirilmiş, izin alınarak araştırmada kullanılmıştır. FBDTÖ’nün Ölçek, “Tümüyle 

Katılıyorum”, “Oldukça Katılıyorum”, “Kararsızım”, “Az Katılıyorum” ve “Hiç 

Katılmıyorum” şeklinde beşli Likert tipinde hazırlanmış ve 19 maddeden oluşmuştur. 

Ölçeğin yapı geçerliğini veren KMO Barlett katsayısı 0,93 ve toplamına ait güvenirlik 

katsayısı 0,89’dur. Ölçek, 2008 yılında geliştirildiği için ölçek maddelerinde fen ve 

teknoloji dersi kullanılmış ancak günümüzde dersin ismi fen bilimleri olduğu için 

ölçekteki “fen ve teknoloji” yerine “fen bilimleri” ifadesi kullanılmıştır. Ölçekte ters 

maddeler de bulunmaktadır. FBDTÖ’den en düşük 19, en yüksek 95 puan 

alınabilmektedir. 



29 

3.3.3 Bilimin Doğasını Anlama Ölçeği (BDAÖ)  

VSSÜ’ nün öğretiminde deney grubunda kullanılan okul dışı öğrenme ortamları ve 

kontrol grubunda kullanılan 2018 FBDÖP öğrenme süreçleri sonunda her iki gruptaki 

öğrencilerin bilimin doğasını anlama düzeyleri arasında bir farklılığın olup olmadığını 

belirlemek için Bilimin Doğasını Anlama Ölçeği (BDAÖ) kullanılmıştır. Bu ölçek, 

Taşkın-Can ve Şahin-Pekmez (2008) tarafından geliştirilmiş, izin alınarak bu 

çalışmada kullanılmıştır (EK-E). BDAÖ, “Tümüyle Katılıyorum”, “Katılıyorum”, 

“Kararsızım”, “Katılmıyorum” ve “Kesinlikle Katılmıyorum” şeklinde beşli Likert 

tipinde hazırlanmış olup 35 maddeden ve üç alt boyuttan meydana gelmektedir. Bu 

boyutlar; “bilim”, “bilimsel bilgi” ve “bilim insanı” olarak isimlendirilmiştir. Ölçeğin 

genelinin Cronbach Alpha güvenirlik katsayısı ise 0,86’dır. Ölçekte ters maddeler de 

bulunmakta ve koyu renkli olarak ölçek üzerinde belirtilmiştir. BDAÖ’den en düşük 

35, en yüksek 175 puan alınabilmektedir. 

3.3.4 Yarı Yapılandırılmış Görüşme Formu (YYGF) 

Araştırmada, VSSÜ’yü öğrenmelerinde okul dışı öğrenme ortamları kullanılarak 

yapılan etkinlikler hakkında görüşlerini belirlemek amacıyla deney grubundan sekiz 

öğrenciye YYGF uygulanmıştır. Bu form hazırlanmadan önce alanyazın taraması 

yapılmış ve okul dışı öğrenme ortamları kullanılarak öğrenci görüşlerinin alındığı 

araştırmalar incelenmiştir. Bu incelemelerden de yararlanarak alanyazına katkı 

sağlayabilecek durumları içeren sekiz adet soru hazırlanmış, öncelikle uzman görüşü 

(iki öğretim üyesi ve iki fen bilimleri öğretmeni) alınmış ve onların önerileri 

doğrultusunda gerekli düzeltmeler yapılmıştır. Çalışma grubuna dahil olmayan dört 

öğrenciye formun bir ön uygulaması yapılmış ve verilecek süre belirlenmiştir. 

Böylece, altı sorudan oluşan YYGF’ye son şekli verilmiştir (EK-F). YYGF, başarı 

testi son-test puan ortalamaları dikkate alınarak, yüksek (iki öğrenci), orta (üç öğrenci) 

ve düşük (üç öğrenci) puan ortalamalarına sahip sekiz öğrenciye uygulanmıştır (Tablo 

3.6).  
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Tablo 3.6 YYGF için belirlenen öğrencilerin başarı son-test puanları 

Öğrenci Başarı Düzeyi Puan 

Y1 Yüksek 18 

Y2 Yüksek 17 

O1 Orta 13 

O2 Orta 13 

O3 Orta 12 

D1 Düşük 7 

D2 Düşük 6 

D3 Düşük 5 
Y: Yüksek başarılı öğrenci, O: Orta başarılı öğrenci, D: Düşük başarılı öğrenci  

Tablo 3.6’ya göre, YYGF’ ye 18 ve 17 puana sahip yüksek başarılı, 13 ve 12 puanlara 

sahip orta başarılı, 7, 6 ve 5 puanlara sahip düşük başarılı öğrenciler katılmıştır. 

Öğrencilerin soruları cevaplama süresi 30 dakika olarak belirlenmiş ve onlardan ilgili 

ünite konularını öğrenirken yapılan etkinlikler hakkındaki görüşlerini her bir sorunun 

altındaki boşluğa yazmaları istenmiştir.   

3.4 Uygulama Süreci  

Araştırmada, VSSÜ seçilmiştir. Bu ünitenin seçilme sebepleri arasında, 

kazanımlarının öğretilmesinde okul dışı öğrenme ortamlarının daha uygun olması ve 

soyut kavramların bu ortamlarda yapılan etkinliklerle daha kolay öğretilebileceği ve 

somutlaştırılabileceği bulunmaktadır. İlgili ünite kazanımları okul dışı öğrenme 

ortamlarıyla eşleştirilmiş ve dersler bu ortamlarda yürütülmüştür. Bu doğrultuda okul 

bahçesi, devlet hastanesi, sağlık müdürlüğü ve piknik alanı gibi ortamlarda 

bulunularak uygulamalar yapılmıştır 

VSSÜ, mevcut öğretim programında 18 ders saati olarak verilmiştir. Bu sürenin 16 

ders saati uygulamalarla, kalan iki saati ise okul dışı öğrenme ortamlarını tanıtma, 

yapılan etkinlikler hakkında bilgi verme ve ölçeklerin ön-test olarak uygulamasıyla 

geçirilmiştir.  

İlgili ünitenin her bir kazanımı dikkatle incelendikten sonra hangi okul dışı ortama 

daha uygun olacağı belirlenmiş ve buna göre ilgili konu ve Tablo 3.4’teki kazanım 

numaraları dikkate alınarak, kazanım-okul dışı öğrenme ortamı sınıflandırılması 

yapılmıştır (Tablo 3.7).  
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Tablo 3.7 VSSÜ’nün kazanımlarını kapsayan okul dışı öğrenme ortamları 

Kazanım Numarası Okul Dışı Öğrenme Ortamı 

1, 2, 5, 7 İhsangazi İlçe Devlet Hastanesi 

6, 8, 9 İhsangazi Ortaokulu Bahçesi 

3, 4 İhsangazi Haraçoğlu Piknik Alanı 

10, 11 Kastamonu İl Sağlık Müdürlüğü 

2021-2022 eğitim-öğretim yılının ikinci yarıyılında Tablo 3.7’de belirtilen okul dışı 

öğrenme ortamlarında uygulamalar gerçekleştirilmiştir.  

Kontrol grubunda VSSÜ araştırmacı tarafından 2018 FBDÖP’ye göre işlenirken, 

deney grubundaki öğrencilere ise 2018 FBDÖP’ye ek olarak okul dışı öğrenme 

ortamları ile desteklenerek yine araştırmacı tarafından işlenmiştir. Deney grubunda 

okul dışı öğrenme ortamlarında uygulanmak üzere araştırma öncesi VSSÜ 

kazanımlarına uygun olarak etkinlik planları hazırlanmıştır (EK-G). Deney 

grubundaki öğrencilere, her bir okul dışı öğrenme ortamından sonra o konuyla ilgili 

öğrendikleri bilgileri pekiştirmek amacıyla çalışma yaprakları ve benzeri etkinlikler 

hazırlanarak öğrencilerle birlikte yapılmıştır (EK-H). Hem deney hem de kontrol 

grubu için ünite konularının anlatımında, Eğitim Bilişim Ağı (EBA) kullanılarak ünite 

konularıyla ilgili konu anlatım videolarından da yararlanılmıştır. Ayrıca, bu videolara 

ek olarak MEB’in yardımcı kaynak kitapları da kullanılmıştır. 

Araştırmanın uygulama sürecinde, kontrol ve deney ve grupları için yapılan işlemler 

Tablo 3.8’de ayrıntılı bir şekilde verilmiştir.  
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Tablo 3.8 Kontrol ve deney gruplarının haftalık konu dağılımı 

Hafta Konu 

Kontrol Grubu Deney Grubu 

2018 FBDÖP 
Okul Dışı Öğrenme 

Ortamı 

1. 

2. 

 

Sinir sistemi, 

Sinir sistemlerinin bölümleri, 

Merkezi ve çevresel sinir sistemi, 

Refleks, 

İç salgı bezleri ve görevleri 

Çocukluktan ergenliğe geçiş, 

Ergen sağlığı, 

Düz anlatım, soru-

cevap, tartışma, 

EBA 

 

İhsangazi İlçe Devlet 

Hastanesi 

 

İhsangazi Haraçoğlu 

Piknik Alanı 

3. 

 

Duyu organları ve yapıları, 

Duyu organlarının sağlığı, 

Duyu organları arasındaki ilişki, 

Teknoloji, 

 

Düz anlatım, soru-

cevap, tartışma, 

EBA 

 

İhsangazi Ortaokulu 

Bahçesi, İhsangazi 

İlçe Devlet Hastanesi 

 

4. 

 

Cücelik, Devlik, 

Diyabet, Guatr, 

Duyu organı hastalıkları, 

Kemik kırılmaları, Romatizma, 

İshal, Ülser, Kanser, Sarılık, 

Anemi, 

Zatürre, Grip, 

Böbrek taşı, Böbrek yetmezliği, 

Diyaliz, 

Alkol, Sigara, 

Organ bağışı, 

İlk yardım, 

 

 

Düz anlatım, soru-

cevap, tartışma, 

EBA 

 

Kastamonu İl Sağlık 

Müdürlüğü 

 Tablo 3.8’e göre, VSSÜ’nün konu dağılımları dört hafta olarak gösterilmiş ancak, 

konular kontrol grubunda 4,5 hafta olarak işlenmiştir.  

Nicel veri toplama araçları uygulama öncesi ön-test, uygulama sonrası ise son-test 

olarak uygulanmıştır. Sadece deney grubundan sekiz öğrenciye ise nitel veri toplama 

aracı uygulanmıştır. Araştırmanın uygulama süreci kontrol ve deney grubu olarak ayrı 

ayrı başlıklar halinde aşağıda belirtilmiştir: 

3.4.1 Kontrol Grubunda Derslerin İşlenişi 

Nicel araştırmalarda tercih edilen yöntem veya yaklaşımın etkili olma durumunu tespit 

etmek amacıyla, aynı özelliklere sahip biri kontrol grubu olmak üzere iki ayrı öğrenci 

grubu belirlenir (Çokluk vd., 2014). Kontrol grubu, herhangi bir farklılığın 

gerçekleştirilmediği belirli işlemlerin yapıldığı gruptur. Bu grupta konular öğrencilere 

standart bir şekilde verilir. Çalışmanın kontrol grubunda ünite kazanımları 2018 
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FBDÖP’ye göre işlenmiştir. Ünite konuları, Tablo 3.8’de belirtildiği gibi öğretilmiş 

ve ayrıca, gerektiğinde öğrencilere VSSÜ’ ye yönelik alıştırmalar ve ödevler verilerek 

ders dışı zamanlarda yapmaları istenmiştir. Ek olarak, ders kitabında bulunan kazanım 

değerlendirme çalışmaları her konu bitiminde araştırmacı tarafından öğrencilerle 

birlikte çözülmüş ve başka bir müdahalede bulunulmamıştır. Dersler, 18 ders saati (4,5 

hafta) süreyle 2018 FBDÖP’ye uygun şekilde sınıf ortamında işlenmiştir.  

Kontrol grubunda dersler işlenirken her hafta yapılan etkinlikler benzer olduğu için 

ayrıntılı bir şekilde hafta olarak anlatılmamıştır. Ancak, deney grubunda derslerin 

işlenişi her hafta farklılık gösterdiği için ayrı ayrı detaylandırılarak anlatılmıştır. 

3.4.2 Deney Grubunda Derslerin İşlenişi 

Deney grubundaki öğrencilere uygulamaya başlamadan önce VSSÜ’nün öğretiminde 

kullanılan okul dışı öğrenme ortamlarında nelerin yapılacağı ve nasıl gidileceği ile 

ilgili açıklamalar yapılmıştır. Daha sonra ilgili ünitenin konularıyla ilgili bu ortamlarda 

ders anlatımı yapıldıktan sonra her birine bir çalışma yaprağı verileceği oradaki 

soruları cevaplandırmaları ve istenilenleri yapmaları gerektiği söylenmiştir.   

Deney grubundaki öğrencilere dersler, kontrol grubunda olduğu gibi 2018 FBDÖP’ye 

göre anlatılmış ilave olarak okul dışı öğrenme ortamlarıyla desteklenmiştir. VSSÜ, 

programda süre olarak 18 ders saati (4,5 hafta) verilmiştir. Çalışmada, bir haftada bir 

okul dışı öğrenme ortamına gidildiği için dört haftada uygulama bitirilmiştir. Tablo 

3.8’de, deney grubundaki öğrencilere anlatılan konu başlıkları ve kullanılan okul dışı 

öğrenme ortamları haftalık olarak gösterilmiştir. Deney grubundaki öğrencilere VSSÜ 

konularının anlatımı hafta olarak sunulmuştur: 

3.4.2.1 Birinci hafta derslerin işlenişi ve yapılan etkinlikler 

Uygulamanın bu haftasında ders okul dışı öğrenme ortamlardan biri olan İhsangazi 

İlçe Devlet Hastanesinde gerçekleşmiştir. Araştırmacı (öğretmen) öğrencileri okul dışı 

öğrenme ortamına götürmeden önce gerekli hazırlıkları (izinler için istenen belgeler, 

gezi yapılacak yerin öğrencilere tanıtılması vb.) yapmıştır. 
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Ayrıca öğrencilere gerekli yerlerde not almak ve kendilerine verilen çalışma 

yapraklarını yapmak için kalem, silgi ve defterlerini getirmelerini söylemiştir. Daha 

sonra belirlenen gün ve saatte İhsangazi İlçe Devlet Hastanesine gidilmiştir. 

Öğrencilere hastaneyi ziyaret etmeleri için belli bir zaman tanınmıştır. Daha sonra, 

önceden belirlenen etkinliğin yapılması ve ünite kazanımları ile ilgili görüşülen doktor 

öğrencilerle bir araya getirilmiştir. Birinci haftanın konusu denetleyici ve düzenleyici 

sistemlerdir. Doktor öğrencilere ilk olarak beyin modelini göstermiş ve sinir 

sisteminden bahsettikten sonra kendisine gelen hastalarda bu sistemde bir problem 

olup olmadığını anlamak için nasıl muayene ettiğinden bahsetmiştir (Şekil 3.1).  

 

Şekil 3.1  Birinci haftaya yönelik uygulama resmi 

Doktor, öğrencilere vücudumuzdaki sistemlerin sağlığını korumak için neler yapılması 

gerektiğinden bahsetmiştir. Araştırmacı da öğrencilere doktora sormak istedikleri 

soruları varsa sorabileceklerini belirtmiş ve onları yönlendirmiştir. Öğrencilere 

geçmişten günümüze kadar beynin nasıl görüntülendiğinin ve bu konuda hangi 

bilimsel çalışmalar yapıldığı ile ilgili bilgiler verildikten sonra, öğrenciler tomografi 

cihazına yönlendirilmiştir. Öğrencilere, bilim insanlarını araştırmaya ve yeni buluşlar 

geliştirmeye teşvik eden durumlar ve bilimsel bilginin değişebilir özellikte olduğu 

belirtildikten sonra, koku ve tat alma ile ilgili deneyler yapılmıştır. Deney sonunda 

öğrencilerden etkinlikle ilgili verilen tabloyu doldurmaları istenmiştir. Burada 

öğretmen bilimin doğal dünyanın hem direkt hem de dolaylı olarak gözlemlenmesine 

dayalı olduğunu vurgulamayı amaçlamıştır. Daha sonra, bu okul dışı öğrene ortamıyla 
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ilgili hazırlanan çalışma yaprağı (EK-H) öğrencilere dağıtılarak yapılması 

sağlanmıştır.  

Deney grubundaki öğrencilere ilgili ünite konularının öğretiminde kullanılan okul dışı 

öğrenme ortamlarında yapılan etkinlikler, birinci haftada detaylıca anlatılmış ve 

benzer işlemler diğer haftalarda da yapılmıştır.  

3.4.2.2 İkinci hafta derslerin işlenişi ve yapılan etkinlikler 

Uygulamanın bu haftasında çocukluktan ergenliğe geçiş, ergen sağlığı konuları 

anlatılmıştır. Bunun birinci haftada anlatıldığı gibi gerekli işlemler halledildikten 

sonra, bu konuların öğretiminde “İhsangazi Haraçoğlu Piknik Alanı” kullanılmıştır. 

Burada araştırmacı öğrencileri etrafına toplayıp yere oturmalarını söylemiş ve onlara 

merak uyandırıcı ve dikkat çekici sorular yöneltmiştir. Araştırmacı bu sorulara verdiği 

cevaplar eşliğinde aynı zamanda konuyla ilgili de gerekli açıklamaları yapmıştır. Bu 

dönemde bedensel değişimler kadar ruhsal değişimlerinde olabileceği ifade edilmiş ve 

onları ruhsal olarak rahatlatmak ve sakinleştirmek için bir dizi egzersizler 

hazırlanmıştır (EK-H). Araştırmacı ve öğrenciler birlikte Şekil 3.2’de gösterildiği gibi 

egzersizleri yapmışlardır. Burada, ergenliğe geçişte ve ergen sağlığı konularında 

nelerin ve nasıl yapılabileceği hakkında öğrencilere gerekli bilgilerin verilmesi 

amaçlanmıştır.   

 

Şekil 3.2 İkinci haftaya yönelik uygulama resmi 
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Uygulama tamamlandıktan sonra bu etkinlik için hazırlanan çalışma yaprağı 

öğrencilere dağıtılmış ve yapmaları sağlanmıştır.  

3.4.2.3 Üçüncü hafta derslerin işlenişi ve yapılan etkinlikler 

Uygulamanın bu haftasında duyu organları, sağlığı ve aralarındaki ilişki konularının 

öğretiminde “İhsangazi Ortaokul Bahçesi” kullanılmıştır.  Araştırmacı genel olarak 

konularla ilgili gerekli bilgileri verdikten sonra, duyu organları modellerini A5 

boyutunda resim kâğıdına çıktısını alarak, öğrencileri beş gruba ayırmış ve her grubu 

bir duyu organı modeline yerleştirmiştir (Şekil 3.3).  

 

Şekil 3.3 Üçüncü haftaya yönelik uygulama resmi 

Bu etkinlikte, öğrencilerin duyu organlarını tanımaları, her bir duyu organın 

görevlerini bilmeleri ve duyu organları arasındaki ilişkileri öğrenmeleri amaçlanmıştır. 

Öğrenciler, her bölümde hangi duyu organına ait görsel var ise o duyu organına ait 

kısımları eşleştirip boyamışlardır. Araştırmacı bir süre sonra grupların sağa doğru 

ilerlemelerini istemiş ve bir önceki duyu organının değiştirilmesi sağlanmıştır. Her 

öğrenci grubu belirli bir süre ile tüm duyu organlarını görerek etkinlikleri yapmışlardır. 

Araştırmacı etkinlik sonunda öğrencileri bir araya toplamış ve neler öğrendiklerini 

ifade etmelerini istemiştir. Daha sonra araştırmacı tarafından gerekli açıklamalar 

yapılarak, onlara bu etkinlik için hazırlanmış çalışma yaprağı verilmiş ve yapmaları 

sağlanmıştır.   
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3.4.2.4 Dördüncü hafta derslerin işlenişi ve yapılan etkinlikler 

Uygulamanın bu haftasında hastalıklar, böbrek yetmezliği, içki, sigara ve organ bağışı 

gibi konuların öğretilmesinde okul dışı öğrenme ortamı olarak “Kastamonu İl Sağlık 

Müdürlüğü” kullanılmıştır. Birinci hafta da anlatıldığı gibi, araştırmacı öncesinde 

gerekli prosedürleri ayarlamış ve öğrencilerle beraber gidilmiştir. Kuruma 

gelindiğinde öncelikle genel olarak öğrencilerin kurumu tanımaları sağlanmış ve 

ardından konferans salonuna geçilmiştir. Kurum yetkilisi, daha önce planlanan 

konularla ilgili bir seminer hazırlamış ve öğrencilere sunmuştur. Hastalıklar, 

organların sağlığının önemi ve özellikle organ bağışı hakkında gerekli bilgilendirmeler 

yapılmıştır (Şekil 3.4). Öğrenciler, uzman kişiye konular hakkında bilmediklerini veya 

anlayamadıkları yerleri sorarak daha detaylı bilgiler öğrenmeleri sağlanmıştır. Okul 

dışı öğrenme ortamlarının avantajlarından biri de, birçok konu hakkında gerekli 

bilgileri öğrenmektir. Öğrenciler özellikle organ bağışı konusunda kurumdaki diğer 

uzmanlarla sohbet etmişler ve onlarla fikir alış verişinde bulunmuşlardır.  

 

Şekil 3.4 Dördüncü haftaya yönelik uygulama resmi 

Daha sonra öğrencilere organ bağışının öneminden, toplumun nasıl 

değerlendirdiğinden ve bilimin bu konudaki çalışmalarından bahsedilmiştir. Organ 

bağışı ve organ nakli konularının sıklıkla gündeme gelen sosyobilimsel konular olduğu 

ifade edilmiştir. Ayrıca, organların sağlığına dikkat edilmesi, hastalıklardan korunmak 

için yapılması gerekenler vurgulanmıştır. Uygulama tamamlandıktan sonra 
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araştırmacı tarafından hazırlanan çalışma yaprakları (EK-H) öğrencilere dağıtılarak 

yapılan etkinliklerde öğrenilen konuların pekiştirilmesi sağlanmıştır. 

Uygulama bittikten sonra deney grubundan sekiz öğrenciye YYGF 30 dakika süreyle 

uygulanarak, onların okul dışı öğrenme ortamlarında yapılan etkinlikler hakkında 

görüşleri alınmıştır. 

3.5 Verilerin Analizi 

3.5.1 Nicel Verilerin Analizi 

Araştırmanın nicel verileri, SPSS programı kullanılarak analiz edilmiştir. Öncelikle, 

hangi testlerin kullanılacağına ilişkin elde edilen verilerin normal dağılıma uyup 

uymadığı tespit edilmiştir. Araştırmada kullanılan VSSÜBT, FBDTÖ ve BDAÖ’ den 

elde edilen verilere, katılımcı sayısı 35’ten küçük olduğu için Shapiro-Wilk normallik 

testi (Shapiro ve Wilk, 1965) uygulanmış ve elde edilen sonuçlar Tablo 3.9’da 

sunulmuştur. 

Tablo 3.9 Normal dağılım sonuçları 

VSSÜBT Grup N p 

Ön-test 
Deney 16 0,142 

Kontrol 16 0,682 

Son-test 
Deney 16 0,898 

Kontrol 16 0,305 

FBDTÖ    

Ön-test 
Deney 16 0,631 

Kontrol 16 0,189 

Son-test 
Deney 16 0,114 

Kontrol 16 0,467 

BDAÖ    

Ön-test 
Deney 16 0,407 

Kontrol 16 0,644 

Son-test 
Deney 16 0,342 

Kontrol 16 0,081 
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Tablo 3.9’a göre, normallik testi sonuçları incelendiğinde tüm sonuçların p>0,05 

olduğu tespit edilmiştir. Bu sonuç, verilerin normal dağılıma uyduğunu 

göstermektedir. Bundan dolayı da, bundan sonraki aşamalarda parametrik testlerden 

bağımlı-bağımsız örneklemler için t-testi kullanılmıştır. 

3.5.2 Nitel Verilerin Analizi 

Araştırmanın nitel verileri, betimsel olarak analiz edilmiştir. Betimsel analizde, elde 

edilen veriler önceden belirlenen temalara göre sınıflandırılır, özetlenir ve yorumlanır. 

Bulgular arasında neden-sonuç ilişkisi kurulur ve gerekli görüldüğünde olgular 

arasında karşılaştırmalar yapılır (Yıldırım ve Şimşek, 2018). Araştırmada, görüşme 

formundaki soruların her biri bir tema olarak düşünülmüştür. Daha sonra, bu 

temalardan yararlanarak kodlamalar yapılmıştır. Son olarak ta, görüşme formundaki 

öğrenci cevaplarından alıntılar yapılmıştır.  

3.5.3 Geçerlik ve Güvenirlik Önlemleri 

Geçerlik ve güvenirlik kavramaları bilimsel araştırmaların önemli ölçütlerindendir. 

Genel olarak geçerlik, araştırma sonuçlarının doğrulu ile güvenirlik ise, araştırmadan 

elde edilen sonuçların tekrar edilebilirliği ile ilgilidir (Gündoğdu, 2022; URL-1, 2022) 

Nitel araştırmalardaki geçerlik ve güvenirlik kavramları, nicel araştırmalardakinden 

farklı olarak kullanılmaktadır. Nitel araştırmadan elde edilen bulguların 

“inanılırlığını” artırmak için araştırmacının kullanabileceği değişik stratejiler 

bulunmaktadır. Araştırmalarda, geçerlik ve güvenilirlikten ziyade inandırıcılığın 

olması gerektiği belirtilmiş ve inandırıcılık; inanılırlık, aktarılabilirlik, güvenilebilirlik 

ve onaylanabilirlik olmak üzere dört ana başlık altında toplanmıştır (Guba ve Lincoln, 

1982). Ayrıca, araştırma sonuçlarının inandırıcılığı bir bilimsel bir çalışmanın önemli 

ölçütlerinden biridir. Nitel çalışma yapan araştırmacıların, elde ettiği bulguların 

inandırıcılığını göstermek için bir takım önlemleri alması, araştırma sürecini, elde 

ettiği verileri açık ve ayrıntılı bir şekilde tanımlaması gerekmektedir. Ayrıca, yeterli 

büyüklükte örneklem seçimi de önemlidir (Başkale, 2016). Araştırmada bütün bunlar 

dikkate alınarak gerekli alanyazın taraması yapılmış ve çalışma uygun kavramsal 

temellere oturtulmuştur.  
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YYGF’ den elde edilen verilerinin analizinde, araştırmacı ve bir alan uzmanından 

yardım alınmış ve birbirlerinden bağımsız olarak kodlamalar yapmışlardır. Betimsel 

analiz sonucunda, araştırmacı ve uzman işaretlemelerinden “görüş birliği (Na)” ve 

“görüş ayrılığı (Nd)” sayıları belirlenmiştir. Kodlayıcılar arası güvenirliği belirlemek 

için;         

𝑈𝑦𝑢𝑚 𝑦ü𝑧𝑑𝑒𝑠𝑖 (𝑃) =  
𝑁𝑎 (𝐺ö𝑟üş 𝑏𝑖𝑟𝑙𝑖ğ𝑖)

𝑁𝑎 (𝐺ö𝑟üş 𝑏𝑖𝑟𝑙𝑖ğ𝑖)+𝑁𝑑 (𝐺ö𝑟üş 𝑎𝑦𝑟𝚤𝑙𝚤ğ𝚤)
 𝑥 100 (3.1) 

bağıntısı kullanılmıştır (Miles ve Huberman, 1994). Alanyazında, bu oranın %85 ve 

üzerinde olması güvenilir olarak nitelendirildiği belirtilmektedir (Miles vd., 2020). 

Araştırmada bu oran yaklaşık %87 olarak bulunmuştur. 

3.6 Etik Hususlar 

Araştırma kapsamında tüm katılımcıların istekli ve gönüllü olarak katılım sağlamasına 

özen gösterilmiş ve gerekli izinler alınmıştır. Ayrıca, araştırma sürecinin tamamında 

etik konulara azami düzeyde dikkat edilmiştir. Araştırmaya başlamadan önce EK-A’da 

verilen Kastamonu İl Milli Eğitim Müdürlüğü’nün 25/03/2022 tarih ve E-46508988 

sayılı yazısı ile uygulama izni alınmıştır. Ayrıca, Kastamonu Üniversitesi Rektörlüğü 

Sosyal ve Beşeri Bilimler Araştırma ve Yayın Etiği Kurulu’nun 17/05/2022 tarih ve 

5/21 sayılı kararı ile etik izni alınmıştır ( EK-B).
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4. BULGULAR VE YORUM 

4.1 Birinci Araştırma Sorusuna Yönelik Bulgular  

Her iki gruptaki öğrencilerin VSSÜBT ön-test puanlarıyla ilgili bu araştırma 

sorusunun analizinde bağımsız örneklemler için t-testi kullanılmıştır. VSSÜBT ön-test 

sonuçları Tablo 4.1’de verilmiştir. 

Tablo 4.1 VSSÜBT deney ve kontrol grubu ön-test sonuçları 

 N X̅ SS Sd t p 

Deney 16 38,43 13,99 
30 0,179 0,859 

Kontrol 16 37,50 15,59 

p>0,05 

Tablo 4.1’e göre, deney grubundaki öğrencilerin VSSÜBT ön-test puan ortalaması, 

X̄=38,43 ve SS= 13,99 iken, kontrol grubundaki öğrencilerin ise, X̄=37,50 ve 

SS=15,59’dur. Bu verilere dayalı olarak her iki grup arasında istatistiksel olarak 

anlamlı bir farklılığın olmadığı tespit edilmiştir [t(30)=0,179; p=0,859>0,05]. Başka bir 

ifadeyle, uygulama öncesi her iki gruptaki öğrencilerin VSSÜ’ ye yönelik ön 

bilgilerinin birbirine yakın olduğu belirlenmiştir   

Her iki gruptaki öğrencilerin VSSÜBT son-test puanlarıyla ilgili bu araştırma 

sorusunun analizinde bağımsız örneklemler için t-testi kullanılmıştır. VSSÜBT son-

test sonuçları Tablo 4.2’de verilmiştir. 

Tablo 4.2 VSSÜBT deney ve kontrol grubu son-test sonuçları 

 N X̅ SS Sd t p 

Deney 16 61,56 21,34 
30 1,975 0,048 

Kontrol 16 50,93 2,71 

p<0,05 

Tablo 4.2’ye bakıldığında, deney grubundaki öğrencilerin VSSÜBT son-test puan 

ortalaması, X̄=61,56 ve SS=21,34 iken, kontrol grubundaki öğrencilerin ise, X̄=50,93 

ve SS=2,71’dir. Bu verilere dayalı olarak her iki grup arasında deney grubu lehine 
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istatistiksel olarak anlamlı bir farklılığın olduğu tespit edilmiştir [t(30)=1,975; 

p=0,048<0,05]. Başka bir ifadeyle, uygulama sonunda deney grubundaki öğrencilere 

ilgili ünite konularının öğretiminde kullanılan okul dışı öğrenme ortamlarının, kontrol 

grubunda kullanılan mevcut öğretim programına kıyasla akademik başarıyı arttırdığı 

söylenebilir. 

4.2 İkinci Araştırma Sorusuna Yönelik Bulgular  

Deney grubundaki öğrencilerin VSSÜBT ön-test son-test puanlarıyla ilgili bu 

araştırma sorusunun analizinde bağımlı örneklemler için t-testi kullanılmıştır. 

VSSÜBT ön-test son-test sonuçları Tablo 4.3’te verilmiştir. 

Tablo 4.3 VSSÜBT deney grubu ön-test ve son-test sonuçları 

 N X̅ SS Sd t p 

Ön-test 16 38,43 13,99 
30 -3,624 0,001 

Son-test 16 61,56 21,34 

p<0,05 

Tablo 4.3’e göre, deney grubundaki öğrencilerin VSSÜBT ön-test puan ortalaması, 

X̄=38,43 ve SS=13,99 iken, son-test puan ortalaması, X̄=61,56 ve SS=21,34’tür. Bu 

verilere dayalı olarak ön-test son-test puanları arasında son-test lehine istatistiksel 

olarak anlamlı bir farklılığın olduğu tespit edilmiştir [t(30)= -3,624; p=0,001<0,05]. 

Başka bir ifadeyle, uygulama sonunda deney grubundaki öğrencilere ilgili ünite 

konularının öğretiminde kullanılan okul dışı öğrenme ortamlarının akademik başarıyı 

arttırdığı söylenebilir. 

4.3 Üçüncü Araştırma Sorusuna Yönelik Bulgular  

Kontrol grubu öğrencilerinin VSSÜBT ön-test son-test puanlarıyla ilgili bu araştırma 

sorusunun analizinde bağımlı örneklemler için t-testi kullanılmıştır. VSSÜBT ön-test 

son-test sonuçları Tablo 4.4’te verilmiştir. 
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Tablo 4.4 VSSÜBT kontrol grubu ön-test ve son-test sonuçları 

 N X̅ SS Sd t p 

Ön-test 16 37,50 15,59 
30 -3,395 0,002 

Son-test 16 50,93 2,71 

p<0,05 

Tablo 4.4’e göre, kontrol grubundaki öğrencilerin VSSÜBT ön-test puan ortalaması, 

X̄=37,50 ve SS=15,59 iken, son-test puan ortalaması, X̄=50,93 ve SS=2,71’dir. Bu 

verilere dayalı olarak ön-test son-test puanları arasında son-test lehine istatistiksel 

olarak anlamlı bir farklılığın olduğu tespit edilmiştir [t(30)= -3,395; p=0,002<0,05]. 

Başka bir ifadeyle, kontrol grubundaki öğrencilere ilgili ünite konularının öğretiminde 

kullanılan FBDÖP’ nin akademik başarıyı arttırdığı söylenebilir. 

4.4 Dördüncü Araştırma Sorusuna Yönelik Bulgular  

Her iki gruptaki öğrencilerin FBDTÖ ön-test puanlarıyla ilgili bu araştırma sorusunun 

analizinde bağımsız örneklemler için t-testi kullanılmıştır. FBDTÖ ön-test sonuçları 

Tablo 4.5’te verilmiştir. 

Tablo 4.5 FBDTÖ deney ve kontrol grubu ön-test sonuçları 

 N X̅ SS Sd t p 

Deney 16 60,81 7,78 
30 1,637 0,112 

Kontrol 16 55,12 11,51 

p>0,05 

Tablo 4.5’e göre, deney grubundaki öğrencilerin FBDTÖ ön-test puan ortalaması, 

X̄=60,81 ve SS=7,78 iken, kontrol grubundaki öğrencilerin ise, X̄=55,12 ve 

SS=11,51’dir. Bu verilere dayalı olarak her iki grup arasında istatistiksel olarak 

anlamlı bir farklılığın olmadığı tespit edilmiştir [t(30)=1,637; p=0,112>0,05]. Başka bir 

ifadeyle, uygulama öncesi her iki gruptaki öğrencilerin tutum puanlarının birbirine 

yakın olduğu söylenebilir.   

Her iki gruptaki öğrencilerin FBDTÖ son-test puanlarıyla ilgili bu araştırma sorusunun 

analizinde bağımsız örneklemler için t-testi kullanılmıştır. FBDTÖ son-test sonuçları 

Tablo 4.6’da verilmiştir. 
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Tablo 4.6 FBDTÖ deney ve kontrol grubu son-test sonuçları 

 N X̅ SS Sd t p 

Deney 16 66,56 7,72 
30 2,243 0,032 

Kontrol 16 60,43 7,71 

p<0,05 

Tablo 4.6’ya göre, deney grubundaki öğrencilerin FBDTÖ son-test puan ortalaması, 

X̄=66,56 ve SS=7,72 iken, kontrol grubundaki öğrencilerin ise, X̄=60,43 ve 

SS=7,71’dir. Bu verilere dayalı olarak her iki grup arasında deney grubu lehine 

istatistiksel olarak anlamlı bir farklılığın olduğu tespit edilmiştir [t(30)=2,243; 

p=0,032<0,05]. Başka bir ifadeyle, uygulama sonunda deney grubundaki öğrencilere 

ilgili ünite konularının öğretiminde kullanılan okul dışı öğrenme ortamlarının, kontrol 

grubunda kullanılan mevcut öğretim programına kıyasla öğrencilerin fene yönelik 

tutum puanlarını arttırdığı söylenebilir. 

4.5 Beşinci Araştırma Sorusuna Yönelik Bulgular  

Deney grubu öğrencilerinin FBDTÖ ön-test son-test puanlarıyla ilgili bu araştırma 

sorusunun analizinde bağımlı örneklemler için t-testi kullanılmıştır. FBDTÖ ön-test 

son-test sonuçları Tablo 4.7’de verilmiştir. 

Tablo 4.7 FBDTÖ deney grubu ön-test ve son-test sonuçları 

 N X̅ SS Sd t p 

Ön-test 16 60,81 7,78 
30 -2,097 0,045 

Son-test 16 66,56 7,72 

p<0,05 

Tablo 4.7’ye göre, deney grubundaki öğrencilerin FBDTÖ ön-test puan ortalaması, 

X̄=60,81 ve SS=7,78 iken, son-test puan ortalaması ise, X̄=66,56 ve SS=7,72’dir. Bu 

verilere dayalı olarak ön-test son-test arasında son-test lehine istatistiksel olarak 

anlamlı bir farklılığın olduğu tespit edilmiştir [t(30)= -2,097; p=0,045<0,05]. Başka bir 

ifadeyle, uygulama sonunda deney grubundaki öğrencilere ilgili ünite konularının 

öğretiminde kullanılan okul dışı öğrenme ortamlarının öğrencilerin fene yönelik tutum 

puanlarını arttırdığı söylenebilir. 
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4.6 Altıncı Araştırma Sorusuna Yönelik Bulgular  

Kontrol grubu öğrencilerinin FBDTÖ ön-test son-test puanlarıyla ilgili bu araştırma 

sorusunun analizinde bağımlı örneklemler için t-testi kullanılmıştır. FBDTÖ ön-test 

son-test sonuçları Tablo 4.8’de verilmiştir. 

Tablo 4.8 FBDTÖ kontrol grubu ön-test ve son-test sonuçları 

 N X̅ SS SD t p 

Ön-test 16 55,12 11,51 
30 -1,533 0,136 

Son-test 16 60,43 7,71 

p>0,05 

Tablo 4.8’e göre, kontrol grubundaki öğrencilerin FBDTÖ ön-test puan ortalaması, 

X̄=55,12 ve SS=11,51 iken, son-test puan ortalaması ise, X̄=60,43 ve SS=7,71’dir. Bu 

verilere dayalı olarak ön-test son-test arasında istatistiksel olarak anlamlı bir farklılığın 

olmadığı tespit edilmiştir [t(30)= -1,533; p=0,136>0,05]. Başka bir ifadeyle, kontrol 

grubundaki öğrencilere ilgili ünite konularının öğretiminde kullanılan FBDÖP’ nin 

öğrencilerin fene yönelik tutum puanlarını değiştirmediği söylenebilir. Anlamlı bir 

farklılık olmasa da, son-test tutum puan ortalamasının ön-test puan ortalamasından 

daha yüksek olduğu belirlenmiştir. 

4.7 Yedinci Araştırma Sorusuna Yönelik Bulgular  

Her iki gruptaki öğrencilerin BDAÖ ön-test puanlarıyla ilgili bu araştırma sorusunun 

analizinde bağımsız örneklemler için t-testi kullanılmıştır. BDAÖ ön-test sonuçları 

Tablo 4.9’da verilmiştir. 

Tablo 4.9 BDAÖ deney ve kontrol grubu ön-test sonuçları 

 N X̅ SS Sd t p 

Deney 16 96,93 13,55 
30 0,759 0,454 

Kontrol 16 93,93 8,11 

p>0,05 

Tablo 4.9’a göre, deney grubundaki öğrencilerin BDAÖ ön-test puan ortalaması, 

X̄=96,93 ve SS=13,55 iken, kontrol grubundaki öğrencilerin ise, X̄=93,93 ve 

SS=8,11’dir. Bu verilere dayalı olarak her iki grup arasında istatistiksel olarak anlamlı 
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bir farklılığın olmadığı tespit edilmiştir [t(30)=0,759; p=0,454>0,05]. Başka bir 

ifadeyle, her iki gruptaki öğrencilerin bilimin doğasını anlama düzeylerinin bir birine 

yakın olduğu söylenebilir. 

Her iki gruptaki öğrencilerin BDAÖ son-test puanlarıyla ilgili bu araştırma sorusunun 

analizinde bağımsız örneklemler için t-testi kullanılmıştır. BDAÖ son-test sonuçları 

Tablo 4.10’da verilmiştir. 

Tablo 4.10 BDAÖ deney ve kontrol grubu son-test sonuçları 

 N X̅ SS Sd t p 

Deney  16 113,75 9,84 
30 3,861 0,001 

Kontrol  16 102,75 5,74 

p<0,05 

Tablo 4.10’a göre, deney grubundaki öğrencilerin BDAÖ son-test puan ortalaması, 

X̄=113,75 ve SS=9,84 iken, kontrol grubundaki öğrencilerin ise, X̄=102,75 ve 

SS=5,74’tür. Bu verilere dayalı olarak her iki grup arasında deney grubu lehine 

istatistiksel olarak anlamlı bir farklılığın olduğu tespit edilmiştir [t(30)=3,861; 

p=0,001<0,05]. Başka bir ifadeyle, uygulama sonunda deney grubundaki öğrencilere 

ilgili ünite konularının öğretiminde kullanılan okul dışı öğrenme ortamlarının, kontrol 

grubunda kullanılan mevcut öğretim programına kıyasla öğrencilerin bilimin doğasını 

anlama düzeylerini arttırmıştır. 

4.8 Sekizinci Araştırma Sorusuna Yönelik Bulgular  

Deney grubu öğrencilerinin BDAÖ ön-test son-test puanlarıyla ilgili bu araştırma 

sorusunun analizinde bağımlı örneklemler için t-testi kullanılmıştır. BDAÖ ön-test 

son-test sonuçları Tablo 4.11’de verilmiştir. 

Tablo 4.11 BDAÖ deney grubu ön-test ve son-test sonuçları 

 N X̅ SS Sd t p 

Ön-test 16 96,93 13,55 
30 -4,014 0,000 

Son-test 16 113,75 9,84 

p<0,05 
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Tablo 4.11’e göre, deney grubundaki öğrencilerin BDAÖ ön-test puan ortalaması, 

X̄=96,93 ve SS=13,55 iken, son-test puan ortalaması ise, X̄=113,75 ve SS=9,84’tür. 

Bu verilere dayalı olarak ön-test son-test arasında son-test lehine istatistiksel olarak 

anlamlı bir farklılığın olduğu tespit edilmiştir [t(30)= -4,014; p=0,000<0,05]. Başka bir 

ifadeyle, uygulama sonunda deney grubundaki öğrencilere ilgili ünite konularının 

öğretiminde kullanılan okul dışı öğrenme ortamlarının öğrencilerin bilimin doğasını 

anlama düzeylerini arttırmıştır. 

4.9 Dokuzuncu Araştırma Sorusuna Yönelik Bulgular  

Kontrol grubu öğrencilerinin BDAÖ ön-test son-test puanlarıyla ilgili bu araştırma 

sorusunun analizinde bağımlı örneklemler için t-testi kullanılmıştır. BDAÖ ön-test 

son-test sonuçları Tablo 4.12’de verilmiştir. 

Tablo 4.12 BDAÖ kontrol grubu ön-test ve son-test sonuçları 

 N X̅ SS Sd t p 

Ön-test 16 93,93 8,11 
30 -3,544 0,001 

Son-test 16 102,75 5,74 

p<0,05 

Tablo 4.12’ye göre, kontrol grubundaki öğrencilerin BDAÖ ön-test puan ortalaması, 

X̄=93,93 ve SS=8,11 iken, son-test puan ortalaması ise, X̄=102,75 ve SS=5,74’tür. Bu 

verilere dayalı olarak ön-test son-test arasında son-test lehine istatistiksel olarak 

anlamlı bir farklılığın olduğu tespit edilmiştir [t(30)= -3,544; p=0,001<0,05]. Başka bir 

ifadeyle, uygulama sonunda kontrol grubundaki öğrencilere ilgili ünite konularının 

öğretiminde kullanılan FBDÖP öğrencilerin bilimin doğasını anlama düzeylerini 

arttırmıştır. 

4.10 Onuncu Araştırma Sorusuna Yönelik Bulgular  

Okul dışı öğrenme ortamlarına yönelik öğrencilerin görüşlerinin alınmasıyla ilgili bu 

araştırma sorusu için, deney grubundaki sekiz öğrenciye YYGF uygulanmış ve elde 

edilen veriler analiz edilerek tema ve kodlar belirlenmiştir. YYGF’de öğrencilere 

birinci soru olarak “Okul dışı öğrenme ortamlarına gidilerek öğrendikleriniz size neler 
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kazandırdı? Açıklayınız”. sorusu sorulmuş ve öğrencilerin görüşleri Tablo 4.13’te 

belirtilmiştir. 

Tablo 4.13 Okul dışı öğrenme ortamlarının kazandırdıklarına ilişkin öğrenci görüşleri 

Tema  Kod Katılımcılar N 

O
k
u

l 
d

ış
ı 

ö
ğ

re
n

m
e 

o
rt

am
la

rı
n

ın
 

k
az

an
d
ır

d
ık

la
rı

 

Birçok şey Y1, Y2, O1, O2, O3, D2, D3 7 

Organ bağışı O1, O3, D2, D3 4 

Eğlenceli Y1, O2, D1 3 

Konu hakkında bilgi 

edinmek 
Y1, O2, O3 3 

Bilgi paylaşımı D2 1 

Dersi sevmek D1 1 

Tablo 4.13’e göre, okul dışı öğrenme ortamlarının öğrencilere kazandırdıklarıyla ilgili 

altı adet kod belirlenmiştir. Öğrencilerin yedisi gibi büyük bir çoğunluğu birçok şeyi 

öğrendiklerini ifade etmişlerdir. Dört öğrenci organ bağışı hakkında bilgi edindiğini, 

birer öğrenci ise, bilgi paylaşımı ve dersi sevmek gibi ifadelerde bulunmuşlardır. 

Öğrencilerin görüşme formundaki birinci soruya verdikleri cevaplardan örnek alıntılar 

aşağıda belirtilmiştir: 

Y1: “Bilmediğim şeyleri öğretti. Organ bağışının kimlere nasıl yapıldığını öğretti. 

Ergenlik döneminde neler olduğunu öğrendim”.   

O2: “Bana çok fazla şey kazandırdı. Daha fazla bilgi sahibi oldum. Hem eğlendim 

hem öğrendim. Benim için öğrenerek eğlenmek daha fazla bilgi verdi”.  

D1: “Haracoğlu türbesinde egzersizlerin nasıl önemli olduğunu öğrendim. İl sağlık 

müdürlüğünde gözümüzün merceğini ışığa tutunca küçüldüğünü öğrendim. İl sağlık 

müdürlüğünde organ verilişini öğrendim”.  

YYGF’de öğrencilere ikinci soru olarak “Okul dışı öğrenme ortamlarından hangisi 

sizin için daha çok faydalı oldu? Neden?” sorusu sorulmuştur ve Tablo 4.14’te 

öğrencilerin görüşleri belirtilmiştir. 
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Tablo 4.14 Okul dışı öğrenme ortamlarından hangisinin faydalı olduğuna ilişkin öğrenci 

görüşleri 

Tema Kod Katılımcı N 
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ı İl Sağlık Müdürlüğü Y1, Y2, O1, O2, D1 5 

İlçe Devlet Hastanesi Y1, O2, O3 3 

Piknik  Y1, D1, D2  3 

Hepsi  O2 1 

Seminer D3 1 

Tablo 4.14’e göre, okul dışı öğrenme ortamlarından öğrenciler açısından en faydalı 

olanıyla ilgili beş adet kod belirlenmiştir. Öğrencilerin çoğunluğu (beş öğrenci) İl 

Sağlık Müdürlüğü’nü, üç öğrenci İlçe Devlet Hastanesini, üç öğrenci ise piknik alanını 

daha çok faydalı bulduğu yönünde görüş belirtmişlerdir. Birer öğrenci ise, gidilen 

bütün okul dışı öğrenme ortamlarını ve İl Sağlık Müdürlüğü’nde uzmanın sunduğu 

semineri kendisi için daha faydalı bulduğunu ifade etmiştir. Öğrencilerin görüşme 

formundaki ikinci soruya verdikleri cevaplardan örnek alıntılar aşağıda belirtilmiştir: 

O1: İl sağlık müdürlüğü benim için daha faydalı oldu çünkü orada organ bağışının 

nasıl olduğunu öğrendik.  

O2: Benim için hepsi faydalı oldu ama ilçe devlet hastanesi ve il sağlık müdürlüğü 

benim için daha faydalıydı. İlçe devlet hastanesindeki abla çok iyi anlattı merkezi sinir 

sistemini. İl sağlık müdürlüğündeki abla çok iyi anlattı organ naklini benim için çok 

güzel ve faydalı bir gündü.  

D1: Kastamonu il sağlık müdürlüğü bence çok faydalı oldu, piknik de bence çok 

faydalı oldu hem çok eğlendik hem de bir şeyler öğrendik.  

YYGF’de öğrencilere üçüncü soru olarak “Okul dışı öğrenme ortamlarının fen 

bilimleri dersini öğrenmenize daha fazla katkı yapması için başka nelerin yapılmasını 

istersiniz? sorusu sorulmuştur ve Tablo 4.15’te öğrencilerin görüşleri belirtilmiştir. 
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Tablo 4.15 Okul dışı öğrenme ortamlarının fen bilimleri dersini öğrenmeye daha fazla katkı 

yapması için başka nelerin yapılmasına ilişkin öğrenci görüşleri 

Tema Kod Katılımcı N 

O
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ö
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n
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 d
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iç
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r 

Fazla bilgi O1, D2, D3 3 

Daha dikkatli anlatım O1, D2 2 

Slayt ve sunum  Y1, Y2 2 

Test çözmek D1 1 

Tablo 4.15’e göre, okul dışı öğrenme ortamlarında işlenen derslerin fen öğretimine 

daha fazla katkı sağlamasına ilişkin dört adet kod belirlenmiştir. Üç öğrenci, bu 

ortamlarda daha fazla bilgi verilebilir şeklinde ifadede bulunmuştur. İkişer öğrenci, 

okul dışı öğrenme ortamlarında bilgiler anlatılırken daha dikkatli olunması ve slayt ve 

sunumla anlatılması yönünde görüş belirtmişlerdir. Buradan da öğrencilerin bilgileri 

teknolojiden yararlanarak ta öğrenmek istedikleri anlaşılmaktadır. Öğrencilerin 

görüşme formundaki üçüncü soruya verdikleri cevaplardan örnek alıntılar aşağıda 

belirtilmiştir: 

O1: Gittiğimiz yerlerde daha fazla bilgi öğretilebilir. Daha dikkatli anlatılabilir 

böylece fen bilimleri dersine daha fazla katkı sağlar.  

Y2: Konuyla ilgili slayt veya sunum hazırlanabilir veya daha fazla örnek verilebilir.  

D1: Test çözebiliriz, daha fazla oyun oynayabiliriz.  

YYGF’de öğrencilere dördüncü soru olarak “Okul dışı öğrenme ortamlarında fen 

konularını öğrenmenizde zorlandığınız yerler oldu mu? Açıklayınız.” sorusu 

sorulmuştur ve Tablo 4.16’da öğrencilerin görüşleri belirtilmiştir. 
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Tablo 4.16 Okul dışı öğrenme ortamlarında fen konularını öğrenmelerinde zorlanılan yerlere 

ilişkin öğrenci görüşleri 

Tema Kod Katılımcı N 
O
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 y

er
le

r Hayır Y1, Y2, O1, O2, O3 5 

Biraz  D1, D3 2 

Evet  D2 1 

Tablo 4.16’ya göre, okul dışı öğrenme ortamlarında fen konularını öğrenmelerinde 

zorlandıkları yerlere ilişkin üç adet kod belirlenmiştir. Öğrencilerin çoğunluğu (beş 

öğrenci) okul dışı öğrenme ortamını kullanarak fen konularını öğrenmede 

zorlanmadıklarını ifade etmişlerdir. İki öğrenci biraz zorlandığını, bir öğrenci ise 

zorlandığını belirtmiştir. Deney grubu öğrencilerinden düşük başarıdaki bir öğrenci 

zorlandığını ifade etmiştir. Öğrencilerin görüşme formundaki dördüncü soruya 

verdikleri cevaplardan örnek alıntılar aşağıda belirtilmiştir: 

O1: Yok çünkü gittiğimiz her yerde dikkatlice dinledim ve çok güzel anlattılar.  

O2: Hayır, olmadı çünkü Sevgi öğretmenimiz bizi okul dışı gezilere getirdi orada 

anlattılar. Anlamadığımız yerleri Sevgi öğretmenimiz tekrar anlattı ve böylece 

zorlandığım yer olmadı.  

D2: Evet, oldu. Merkezi ve çevresel sinir sistemleri beni zorladı ve iç salgı bezleri beni 

biraz zorladı.  

YYGF’de öğrencilere beşinci soru olarak “Okul dışı öğrenme ortamlarında 

bulunmakla neler hissettiniz?” sorusu sorulmuştur ve Tablo 4.17’de öğrencilerin 

görüşleri belirtilmiştir. 
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Tablo 4.17 Okul dışı öğrenme ortamlarının neler hissettirdiğine ilişkin öğrenci görüşleri 

Tema Kod Katılımcı N 
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Mutlu  Y1, O1, O2, D1 4 

Eğlenceli Y1, O1, D2 3 

Heyecan Y2, D1,  2 

Sağlıklı  O3 1 

Yeni bilgi öğrenme  D3 1 

Tablo 4.17’ye göre, okul dışı öğrenme ortamlarında öğrencilerin neler hissettiklerine 

yönelik beş adet kod belirlenmiştir. Öğrencilerin yarısı, kendilerini bu ortamlarda 

mutlu hissettiğini belirtmiştir. Üç öğrenci bu ortamların eğlenceli, iki öğrenci heyecan 

verici ve birer öğrenci ise sağlıklı ve yeni bilgi öğrenme şeklinde ifadelerde 

bulunmuşlardır. Öğrencilerin görüşme formundaki beşinci soruya verdikleri 

cevaplardan örnek alıntılar aşağıda belirtilmiştir: 

O1: Mutlu hissettim çünkü çok eğlenceliydi. Doktorlar çok güzel anlattı mutluydum. 

Y2: Başta heyecanlıydım, oraya gittiğimizde heyecanımın yanında bir şeyler 

öğrendiğimiz için mutlu oldum. 

D3: Bana bir şeyler kattı ve yeni şeyler öğrendiğimi hissettim.  

YYGF’de öğrencilere altıncı soru olarak  “Fen bilimleri dersinde başka hangi okul 

dışı öğrenme ortamlarına gitmek istersiniz? Neden?”  sorusu sorulmuştur ve Tablo 

4.18’de öğrencilerin görüşleri belirtilmiştir. 
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Tablo 4.18 Fen bilimleri dersinde gitmek istedikleri diğer okul dışı öğrenme ortamlarına 

ilişkin öğrenci görüşleri 

Tema Kod Katılımcı N 
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Kastamonu Devlet Hastanesi Y2, O1, O3 3 

Lunapark  Y1, D1 2 

Ankara O3, D1 2 

Daday D2 1 

Ilgaz Dağı D2 1 

Bursa Ulu Cami  D3 1 

Tablo 4.18’e göre, fen bilimleri dersinde gitmek istedikleri diğer okul dışı öğrenme 

ortamlarıyla ilgili altı adet kod belirlenmiştir. Üç öğrenci, okul dışı öğrenme ortamı 

olarak Kastamonu Devlet hastanesine gitmek istediğini belirtmiştir. İkişer öğrenci, 

lunaparka ve Ankara’ya, birer öğrenci ise Daday, Ilgaz Dağı ve Bursa Ulu Cami olarak 

görüş belirtmişlerdir. Bu çalışmanın katılımcıları ilçe merkezinde yaşadıkları için, 

okul dışı öğrenme ortamı olarak öncelikle kendilerine daha yakın yerlere gitmeyi 

istediklerini ifade etmişlerdir. Öğrencilerin görüşme formundaki altıncı soruya 

verdikleri cevaplardan örnek alıntılar aşağıda belirtilmiştir: 

O3: Ankara’ya ve Kastamonu devlet hastanesine gitmek isterim.  

Y1: Lunaparka gitmek isterdim çünkü Kastamonu’ya gittiğimiz gün gidememiştik. 

Sekizinci sınıfa geçmeden gitmek istiyorum çünkü sekizinci sınıfta ergenlik var. Canım 

hiçbir şey yapmak istemez. Canım gezmek, eğlenmek istiyor.  

D3: Bursa Ulu Camii çünkü daha önce hiç gitmedim ve merak ediyorum. 
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5. SONUÇ, TARTIŞMA VE ÖNERİLER 

5.1 Sonuç ve Tartışma 

Bu araştırma, VSSÜ’ye ait konuların deney grubundaki öğrencilere okul dışı öğrenme 

ortamları ile desteklenerek anlatılmasının onların akademik başarılarına, fen bilimleri 

dersine yönelik tutumlarına ve bilimin doğası anlayışlarına etkisinin belirlenmesi 

amacıyla yapılmıştır. Diğer bir amacı ise, okul dışı öğrenme ortamlarının kullanılarak 

yapılan etkinlikler hakkında deney grubundan sekiz öğrencinin görüşlerinin 

alınmasıdır. Bu amaçlar doğrultusunda, araştırmada nicel ve nitel veri toplama araçları 

kullanılarak elde edilen bulgulara yönelik sonuç ve tartışmalar aşağıda açıklanmıştır: 

5.1.1 VSSÜBT’den Elde Edilen Sonuçlar ve Tartışma 

Deney ve kontrol gruplarında bulunan öğrencilerin VSSÜ’ye ait ön bilgi seviyelerini 

ölçmek için uygulanan VSSÜBT ön-test sonuçlarına göre; puan ortalamaları arasında 

istatiksel olarak anlamlı bir farklılık bulunamamıştır. Başka bir deyişle, uygulama 

öncesi grupların birbirine yakın puan ortalamasına sahip oldukları ve ön bilgi 

seviyelerinin bir birine denk olduğu söylenebilir. Uygulamadan sonra ise, her iki gruba 

uygulanan VSSÜBT son-test sonuçlarına göre, iki grup arasında deney grubu lehine 

istatiksel olarak anlamlı bir farklılık olduğu tespit edilmiştir. Bu sonuç, okul dışı 

öğrenme ortamlarının kullanıldığı deney grubundaki öğrencilerin akademik 

başarılarını, 2018 FBDÖP’ye göre konuları öğrenen kontrol grubundaki öğrencilere 

göre arttırdığını göstermektedir.  

Ayrıca, deney ve kontrol grupları ayrı ayrı kendi içerisinde VSSÜBT ön-test son-test 

sonuçlarına bakıldığında son-testler lehine istatistiksel olarak anlamlı bir farklılığın 

olduğu tespit edilmiştir. Bu da öğretimin yapıldığı her ortamda akademik başarının 

arttığını göstermektedir. Ancak, deney grubu ön-test son-test puan ortalamaları 

arasındaki fark 23,13 iken, kontrol grubunda bu fark 13,43 olarak tespit edilmiştir. Bu 

da, okul dışı öğrenme ortamlarının mevcut programa göre akademik başarıyı 

arttırmada daha etkili olduğunu göstermektedir.  
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Bu sonuçlar alan yazında bulunan bazı çalışmalar tarafından da desteklenmektedir. 

Erentay (2013) çalışmasında, okul dışı öğrenme ortamlarının öğrencilerin bilimsel 

süreç becerilerini ve dolaylı olarak akademik başarılarını etkilediğini belirlemiştir. 

Kayabaş (2019) çalışmasında, okul dışı öğrenme ortamlarında gerçekleştirilen STEM 

etkinliklerinin öğrencilerin akademik başarılarını arttırdığı sonucuna ulaşmıştır. 

Özdemir (2019) okul dışı öğrenme ortamlarında gerçekleştirilen fen eğitimlerinin daha 

kalıcı ve etkili bir fen eğitimine neden olduğunu belirlemiştir. Benzer şekilde, 

Ünlütürk (2022) çalışmasında, okul dışı öğrenme ortamlarında gerçekleştirilen ters-

yüz öğrenme modeli etkinliklerinin öğrencilerin akademik başarılarını olumlu yönde 

etkilediğini ifade etmiştir. Won ve Han (2010) çalışmalarında, Amerikalı ve Güney 

Koreli öğrencilerin başarıları ile okul dışı etkinliklerde geçirdikleri zaman arasındaki 

ilişkiyi incelemişlerdir. Araştırmalarının sonucunda, okul dışı etkinliklerin yüksek 

başarılı öğrenciler için pozitif bir katkı sağlarken düşük başarılı öğrencilere ise negatif 

bir etkisinin olduğunu belirlemişlerdir.  

Bu sonuçlardan da anlaşılacağı üzere, okul dışı öğrenme ortamları öğrencilere yoğun 

bir deneyim kazanma ve yoğun bir bilgiye maruz kalma fırsatı sunmaktadır. Bu durum, 

öğrencilerin geleneksel sınıf ortamından farklı olarak yeni deneyimler kazanmalarına, 

yeni bilgiler öğrenmelerine ve öğrendikleri bilgilerin kalıcı olmasına yardımcı olabilir.  

5.1.2 FBDTÖ’den Elde Edilen Sonuçlar ve Tartışma 

Deney ve kontrol gruplarında bulunan öğrencilerin fen bilimleri dersine yönelik tutum 

puanlarını ölçmek için uygulanan FBDTÖ ön-test sonuçlarına göre, puan ortalamaları 

arasında istatiksel olarak anlamlı bir farklılık bulunamamıştır. Uygulama öncesi 

grupların birbirine yakın tutum puan ortalamasına sahip oldukları sonucuna 

ulaşılmıştır. Uygulamadan sonra ise, her iki gruba uygulanan FBDTÖ son-test 

sonuçlarına göre, iki grup arasında deney grubu lehine istatiksel olarak anlamlı bir 

farklılık olduğu tespit edilmiştir. Bu sonuç, okul dışı öğrenme ortamlarının kullanıldığı 

deney grubundaki öğrencilerin fene yönelik tutumlarını, 2018 FBDÖP’ ye göre 

konuları öğrenen kontrol grubundaki öğrencilere göre olumlu yönde arttırdığını 

göstermektedir.  
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Ayrıca, deney ve kontrol grupları ayrı ayrı kendi içerisinde FBDTÖ ön-test son-test 

sonuçlarına bakıldığında deney grubunda son-testler lehine istatistiksel olarak anlamlı 

bir farklılığın olduğu tespit edilirken, kontrol grubunda ön-test ile son-test tutum 

puanları arasında anlamlı bir farklılık bulunamamıştır. Her iki grupta ortalama tutum 

puanlarına bakıldığında, deney grubu ön-test son-test tutum puan ortalamaları 

arasındaki fark 5,75 iken, kontrol grubunda bu fark 5,31 olarak tespit edilmiştir. Bu 

da, okul dışı öğrenme ortamlarının mevcut programa göre öğrencilerin fen bilimleri 

dersine yönelik tutumlarını olumlu yönde arttırmada daha etkili olduğunu 

göstermektedir.  

Araştırmadan elde edilen bu sonuçlar, alanyazındaki bazı çalışmalar tarafından da 

desteklenmektedir. Bakioğlu (2017) okul dışı öğrenme ortamlarında gerçekleştirilen 

fen bilimleri eğitiminin öğrenciler nezdinde daha çok tercih edildiğini ve dolaylı olarak 

tutumlarını olumlu yönde etkilediğini belirlemiştir. Durel (2018) fen bilimleri 

öğretmenlerinin ve öğretmen adaylarının okul dışı öğrenme ortamlarına yönelik 

olumlu tutumlara sahip olduğunu belirlemiştir. Uludağ (2017) okul öncesi dönemde 

bulunan öğrencilerin okul dışı öğrenme ortamlarında gerçekleştirilen fen etkinliklerine 

öğrencilerin yoğun ilgi gösterdiğini belirlemiştir. Özdemir (2019) okul dışı öğrenme 

ortamlarının öğrencilerin motivasyonlarını arttırdığını ve derse karşı daha istekli hale 

gelmelerine destek olduğunu vurgulamıştır. Pekin (2021) okul dışı öğrenme ortamları 

ile işlenen fen bilimleri derslerinin öğrencilerin öz-yeterlik becerilerini olumlu yönde 

desteklediğini ve öz-yeterlilikleri yüksek olan öğrencilerin daha olumlu tutumlara 

sahip olduğunu belirlemiştir. Kalik (2022) okul dışı öğrenme ortamlarında ders alan 

BİLSEM öğrencilerinin girişimcilik becerilerinin arttığını ve tutumlarının olumlu 

yönde geliştiğini ifade etmiştir.  

5.1.3 BDAÖ’den Elde Edilen Sonuçlar ve Tartışma 

Deney ve kontrol gruplarında bulunan öğrencilerin bilimin doğasını anlama 

düzeylerini ölçmek için uygulanan BDAÖ ön-test sonuçlarına göre, puan ortalamaları 

arasında istatiksel olarak anlamlı bir farklılık bulunamamıştır. Uygulama öncesi 

grupların birbirine yakın bilimin doğasını anlama puan ortalamasına sahip oldukları 

sonucuna ulaşılmıştır. Uygulamadan sonra ise, her iki gruba uygulanan BDAÖ son-
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test sonuçlarına göre, iki grup arasında deney grubu lehine istatiksel olarak anlamlı bir 

farklılık olduğu tespit edilmiştir. Bu sonuç, okul dışı öğrenme ortamlarının kullanıldığı 

deney grubundaki öğrencilerin bilimin doğasını anlama düzeylerini, 2018 FBDÖP’ye 

göre konuları öğrenen kontrol grubundaki öğrencilere göre arttırdığını göstermektedir.  

Ayrıca, deney ve kontrol grupları ayrı ayrı kendi içerisinde BDAÖ ön-test son-test 

sonuçlarına bakıldığında son-testler lehine istatistiksel olarak anlamlı bir farklılığın 

olduğu tespit edilmiştir. Bu da, eğitim ve öğretimin yapıldığı her ortamda öğrencilerin 

bilimin doğasını anlama düzeylerinin arttığını göstermektedir. Ancak, deney grubu ön-

test son-test bilimin doğasını anlama puan ortalamaları arasındaki fark 16,82 iken, 

kontrol grubunda bu fark 8,82 olarak tespit edilmiştir. Bu da, okul dışı öğrenme 

ortamlarının mevcut programa göre öğrencilerin bilimin doğasını anlama düzeylerini 

arttırmada daha etkili olduğunu göstermektedir.  

Bu araştırmada olduğu gibi, alanyazında birçok çalışmada bilimin doğasına yönelik 

anlayışın anlamlı bir farklılık gösterdiği belirtilmektedir. Han ve Bilican (2017) 

alternatif öğrenme ortamları olarak bilim merkezlerinin öğrencilerin bilimin doğası 

görüşlerini olumlu yönde etkilediğini ifade etmişlerdir. İneç (2023) yapılan tezlerin 

analizleri sonucunda bilimin doğasını olumlu yönde etkileyen faktörler arasında okul 

dışı öğrenme ortamlarının da olduğunu vurgulamaktadır. Erenoğlu (2010) doğa da fen 

öğretiminin beşinci sınıf öğrencilerinin bilimin doğasını anlamalarına olumlu katkı 

sağladığını ifade etmiştir.  

5.1.4 YYGF’den Elde Edilen Sonuçlar ve Tartışma 

Araştırmanın bu kısmında, deney grubundaki öğrencilere VSSÜ konularının 

öğretilmesinde okul dışı öğrenme ortamları kullanılarak dersin işlenmesine yönelik 

onlara uygulanan YYGF’ den elde edilen sonuçlara ve elde edilen bu sonuçların, 

alanyazında yapılan diğer benzer çalışmalardan elde edilen sonuçlarla ilişkilendirerek 

tartışılması yapılmıştır. 

Deney grubunda bulunan sekiz öğrenciye uygulanan YYGF’ den elde edilen sonuçlara 

göre, okul dışı öğrenme ortamlarıyla desteklenen fen bilimleri dersinde öğrenciler 

birçok yeni öğrenmeler gerçekleştiğini belirtmişlerdir. Aynı zamanda okul dışında fen 
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dersini daha çok sevdiklerini ve dersin daha eğlenceli geçtiğini ifade etmişlerdir. 

Öğrenciler okul dışı öğrenme ortamlarında çok mutlu olduklarını ve fen bilimleri 

dersinin diğer üniteleriyle ilgili olarak ta okul dışı öğrenme ortamlarında ders işlemek 

istediklerini belirtmişlerdir. Haftalık uygulamalardan sonra verilen çalışma 

yapraklarındaki sorulara veya yapılması istenenler etkinliklere öğrencilerin daha 

tatmin edici cevaplar yazdıkları, etkinlikleri daha bilinçli ve isteyerek yaptıkları 

gözlemlenmiştir. Bunun yanında, ziyaret edilen okul dışı öğrenme ortamları hakkında 

yoğun ve kalıcı bilgiler sundukları, alınan eğitimlerin yansıması olarak görüşmelerde 

daha çok bilgi verme eğiliminde oldukları belirlenmiştir. Bu da, okul dışı öğrenme 

ortamlarının kalıcı izli eğitim sunduğunun bir göstergesidir.  

Alanyazında yapılan benzer araştırmalar incelendiğinde, bu sonuçları destekler 

çalışmaların bulunduğu görülmüştür. Demir ve Öner-Armağan (2018) 

araştırmalarında, okul dışı öğrenme ortamlarından biri olan planetaryum gezisini 

kullanarak 26 fen bilimleri öğretmenlerinin görüşlerini almıştır. Araştırmalarının 

sonucunda, planetaryum gezisinin anlamlı öğrenmeyi sağlamada etkili ve ilgi çekici 

olduğunu belirtmiştir. Sontay vd. (2016) araştırmalarında, 8. sınıf öğrencilerinin okul 

dışı öğrenme ortamları ile fen öğretimi hakkında görüşlerini almışlardır. 

Araştırmalarının sonucunda, okul dışı öğrenme ortamlarının eğlenceli ve etkili, 

öğrenilen bilgilerin kalıcı olduğu yönünde öğrenci görüşlerinin olduğunu tespit 

etmişlerdir. Bakioğlu ve Karamustafaoğlu (2020) araştırmalarında, okul dışı öğrenme 

ortamlarının öğretim sürecinde kullanımına ilişkin 5. sınıf öğrencilerinin görüşlerini 

incelemişlerdir. Araştırmalarının sonucunda, okul dışı öğrenme ortamlarının 

öğrencilerin öğrenmeleri üzerine olumlu etkisinin olduğunu belirtmişlerdir. Ayrıca, bu 

ortamların öğrenciler tarafından ilgi çekici, bilgi ve beceri kazanmaların da da etkili 

olduğunu vurgulamışlardır. House (2019) çalışmasında, 12 çevre eğitimcisi ve dört 

ilköğretim düzeyinde bulunan öğretmenlerle görüşmeler yapmıştır. Araştırmasının 

sonucunda okul dışı öğrenme ortamlarının öğrenmeyi kolaylaştırdığını belirtmiştir. 

Sonuç olarak, bu araştırmada VSSÜ’ nün öğretiminde okul dışı öğrenme ortamlarının 

kullanıldığı deney grubundaki öğrencilerin akademik başarılarının arttığı, fene yönelik 

olumlu tutum geliştirdikleri ve bilimin doğasını anlama düzeylerinin attığı tespit 

edilmiştir. Nicel olarak elde edilen bu sonuçları, deney grubundan belirlenen sekiz 
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öğrenciye uygulanan YYGF’ den elde edilen nitel verilerin de desteklediği 

görülmüştür. Öğrencilerin görüşme formundaki sorulara verdikleri cevaplardan 

anlaşılacağı üzere, VSSÜ’ ye ait konuları öğrenmelerinde kullandıkları okul dışı 

öğrenme ortamları onların derse karşı ilgilerini arttırdığını, etkinlikleri yaparken 

eğlendiklerini ve daha iyi öğrendiklerini belirtmişlerdir. Ayrıca, okul dışı öğrenme 

ortamlarında bilmedikleri veya eksik bildikleri konuları daha iyi öğrendiklerini ve 

diğer ünitelerin de bu şekilde anlatılmasını istediklerini ifade etmişlerdir. Bunun 

yanında bazı öğrenciler de, gittikleri okul dışı öğrenme ortamlarında daha fazla bilgi 

öğretilmesi, daha dikkatli anlatılması, gerektiğinde konuyla ilgili slayt veya sunum 

hazırlanması, daha fazla örnek verilmesi, test çözülmesi ve daha fazla oyun 

oynanabilmesi gibi isteklerde bulunmuşlardır.  

5.2 Öneriler 

Araştırma sonucunda ulaşılan bulgular dikkate alındığında aşağıda belirtilen 

önerilerde bulunulmuştur: 

• Bu araştırma, 6. sınıf öğrencileriyle yapılmıştır. Fen öğretiminde okul dışı öğrenme 

ortamlarının kullanıldığı farklı sınıf seviyeleri ile de yapılabilir. 

• Daha geniş bir çalışma grubunda birden fazla deney ve kontrol grubu oluşturarak 

yapılabilir. 

• Bu araştırmada, ortaokul öğrencilerinin okul dışı öğrenme ortamlarında daha neşeli 

ve ders sürecine yoğun olarak katılım gösterme eğiliminde oldukları belirlenmiştir. 

Bu noktada içeriği zor ve yoğun olan derslerin daha eğlenceli ve kalıcı olarak 

öğretilmesi konusunda okul dışı öğrenme ortamlarının tercih edilmesi önerilebilir.  

• Okul dışı öğrenme ortamlarının kullanılması yoğun bir bürokrasi, dikkat, 

sorumluluk ve emek gerektirmektedir. Bu noktada öğretmenlerin okul dışı öğrenme 

ortamlarına erişebilmeleri için onlara gerekli yardımların yapılması veya 

gerektiğinde öğretmene yardımcı olacak bir personelin görevlendirilmesi 

önerilmektedir.  

• FBDÖP yenilik çalışmalarında her sınıf düzeyinde kazanımların okul dışı öğrenme 

ortamları ile ilişkilendirilip örnek etkinlik planları oluşturulabilir. 
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