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Bu tezin tasarimi, hazirlanmasi, yiiriitiilmesi, arastirmalarimin yapilmasi ve
bulgularimin analizlerinde biitiin bilgilerin etik davranig ve akademik kurallar
cercevesinde elde edilerek sunuldugunu; ayrica tez yazim kurallarina uygun
olarak hazirlanan bu calismada bana ait olmayan her tiirlii ifade ve bilginin
kaynagina eksiksiz anf yapidigini, bilimsel etige uygun olarak kaynak

gosterildigini bildirir ve taahhiit ederim.

Muhammet PEHLIVAN
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YUKSEK LiSANS TEZI

SON DONEM ERZURUM ALIMLERINDEN YUNUS KAYA’NIN HAYATI
VE TASAVVUFLA ILGILi YAKLASIMLARI

MUHAMMET PEHLIVAN

KASTAMONU UNIiVERSITESI SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU

TEMEL iSLAM BiI:iML"ERi ANA BiLiM DALI
DANISMAN: Dr. Ogr. Uyesi Birol YILDIRIM

Biz bu calismamizda Erzurum ulemasindan Yunus Kaya’nin hayati ve tasavvufla ilgili
yaklagimlarini ele almaya calistik. Yunus Kaya 1927-2015 tarihleri arasinda Erzurum da
hayatini siirdiirmiis bir alimdir. {1k egitimini kdyiinde alan Yunus Kaya, daha sonra yedi
yil boyunca Erzurum Miiftiilerinden M. Sadik Solakzade’den medrese usulii ders okur.
Kendisi medrese de okudugu yillarda giinliik 19 saat ders ¢alisir. Yunus Kaya medreseyi
bitirdikten sonra Misir’a okumaya gider. Misir da ki el-Ezher Universitesinde araliksiz
toplam sekiz yil okur. Ayni iniversitede yiiksek lisans yapar. Yiksek lisanstan sonra
doktoraya baslar, fakat doktorasimi bitirmeden Tiirkiye’ye doner. Fransa da doktora
yapmak ister, fakat denklik olmadig1 i¢in bunu basaramaz. Daha sonra Tiirkiyede denkligi
kabul edilen Bagdat Universitesi Kiilliyetii’s-Seria ve’l-Adab Fakiiltesine kaydolur. Bu
fakiiltede bir yil egitim almasi yeterli goriiliir ve buradan 1966 yilinda iki tane bitirme tezi
yazarak mezun olur. Tiirkiye ye dondiikten sonra cesitli illerde toplam 9 yil il miiftiiligi
yapar. Yunus Kaya 1975 yilinda Atatiirk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesinde goreve baslar.
Bu Fakiiltede on sekiz yil Keldm ve Tasavvuf derslerinin yani sira Islam Felsefesi,
Arapga ve Mantik dersleri de okutur. Yunus Kaya, Kelam ve Tasavvuf eserlerini
fakiiltede ki d6grencilere ders notu olsun diye hazirlar. Daha sonra talebesi Zeki Kogak ile
beraber giinde alt1 sayfay1 gegmemek kaydi ile bu iki kitab1 tekrar gézden gegirir ve
yazarlar. Yunus Kaya, Kelam, Fikih Usiili ve Mantik alanlarinda kendisini son derce
gelistirmis bir alimdir. Ders verirken de yer yer bahsettigi Gazzali’den ¢ok etkilenmistir.
Yunus Kaya tasavvuf adli eserini telif ederken, Gazzali’nin Ihyd ’sindan, ve diger
tasavvuf eselerinden yer yer alintilar yapmustir. 2015 yilinda Erzurum da rahmet-i
Rahman’a kavusan Yunus Kaya, Tortum Serdarli’da kendi yaptirdigi Camii’nin yaninda
metfundur.

ANAHTAR KELIMELER: Yunus Kaya, Stfi, Tasavvuf, Nefis, Kalb.

Eyliil 2022, 230 Sayfa



ABSTRACT

MSC THESIS

THE LIFE OF YUNUS KAYA, A LATEST ERZURUM SCIENTIFIC, AND
APPROACHES TO MY SUFFIC

MUHAMMET PEHLIVAN

KASTAMONU UNIVERSITY INSTITUTE OF SOCIAL SCIENCE
DEPARTMENT OF BASIC ISLAMIC SCIENCES
SUPERVISOR: Assist. Prof. Dr. Birol YILDIRIM

In this study, we tried to deal with the life of Yunus Kaya, a scholar of Erzurum, and his
approaches to Sufism. Yunus Kaya is a scholar who lived in Erzurum between 1927-
2015. Yunus Kaya, who received his first education in his village, then studied madrasah
style from M. Sadik Solakzade, one of the Mufti of Erzurum, for seven years. During the
years he studied at the madrasah, he studied 19 hours a day. After Yunus Kaya graduated
from the madrasah, he went to Egypt to study. He studied at al-Azhar University in Egypt
for a total of eight years. He holds a master's degree at the same university. He starts his
doctorate after his master's degree, but returns to Turkey without completing his
doctorate. France also wants to do a doctorate, but since there is no equivalence, she
cannot do it. Later, he enrolled in the Kulliyetii's-Seria ve'l-Adab Faculty of Baghdad
University, whose equivalence was accepted in Turkey. One year of education in this
faculty is considered sufficient and he graduates from here in 1966 by writing two
graduation thesis. After returning to Turkey, he worked as a provincial mufti for a total of
9 years in various provinces. Yunus Kaya started working at Atatiirk University Faculty
of Theology in 1975. He teaches Islamic Philosophy, Arabic and Logic courses as well as
Kalam and Sufism courses for eighteen years in this faculty. Yunus Kaya prepares the
works of Kalam and Sufism as lecture notes for the students in the faculty. Later, together
with his student Zeki Kocak, they review and write these two books, provided that they
do not exceed six pages a day. Yunus Kaya is a scholar who has developed himself in the
fields of Kalam, Figh and Logic. He was greatly influenced by Ghazali, whom he
mentioned from time to time while giving lectures. Yunus Kaya made occasional
quotations from Gazzali's Ihya and other Sufi works while he was compiling his work
called Sufism. Yunus Kaya, who received his mercy in Erzurum in 2015, is buried next to
the Mosque he had built in Tortum Serdarl:.

KEYWORDS: Yunus Kaya, Sufi, Sufism, Exquisite, Heart.

July 2022, 230 Page



Vi

TESEKKUR

Ezeli ve ebedi bir hayata dogru yolculuk yapan insan bir arayis i¢indedir. Bizde
arayisimizi siirdiiriken Tasavvuf alaninda yiiksek lisans yapmak nasip oldu. Tez
konusu olarakta son donem Erzurum alimlerinden Yunus Kaya’nin hayti ve
tasavvufla ilgili yaklagimlarini ¢alismamiz uygun goriildi.

Calismamizda konu edindigimiz Yunus Kaya Erzurum miiftiilerinden olup alim
bir zattir. Hocas1 Solakzade merhumdan gerekli ilimleri okuyan Yunus Kaya,
adeta okuduklarin1 aklina naksetmistir. Yunus Kaya, ders anlatirken
Solakzade’den nasil okumus ise ayni sekilde Ogrencilere anlatan, ehl-i siinnet
cizgisinden bir adim dahi olsa disar1 ¢ikmayan, kesinlikle delilsiz konugmayan bir
sahsiyettir. Cok yonlii bir alim olan Yunus Kaya’nin 6zellikle fikih usulii, mantik
ve kelam ilimlerine olan vukufiyeti iist derecededir. Bunu eserlerini okudugumuz
zaman rahatlikla gorebiliyoruz. Calismamizin ilk bdliimiinde tezin konusu, amaci,
onemi, yontemi ve kaynaklardan bahsettik. Ikinci boliimiinde ise Yunus Kaya’nin
hayati, eserleri ve kisiligi hakkinda bilgiler verdik. Ugiincii béliimde Yunus Kaya
Bey’in Tasavvufi yaklasimlarma yer verdik. Ozellikle Tasavvuf eserindeki bilgiler
1s181inda  kendisinin tasavvufla ilgili yaklasimlarina deginmeye calistik. Safi
kelimesinin mense’i, tasavvufun tarifi, konusu, gayesi, kalb ve kalbin
vasiflarindan olan iyi ahlaklardan, nefis ve nefsin vasiflarindan olan koti
ahlaklardan bahsettik. Bu konular hakkinda diger alimlerin gériislerine ve Yunus
Kaya’nin yaklagimlaria yer verdik. Ayrica konular ile ilgili ayet-1 kerimelere ve
hadis-i seriflere de degindik. S6z konusu ayet-i kerimelerin meallaeri noktasinda,
Diyanet Isleri Baskanligi “Kuran Yolu” meal ¢alismasini esas aldik. Sonug
boliimiinde yaptigimiz ¢ikarim ve degerlendirmelere yer verdik. Ekler boliimiinde
ise Yunus Kaya ile ilgili resimlere, icazetnamesinin ve bir takim ders notlarinin
fotograflarina yer verdik.

Bu c¢alismami tamamlamami nasip eden Allah’a sonsuz hamd ederim. Bu
calismanin ortaya c¢ikmasi, hazirlanmasi, okunmasi, degerlendirilmesi ve
diizeltilmesi noktasinda destegi ve yardimlariyla her daim yanimda olan kiymetli
tez danisman hocam Dr. Ogr. Uyesi Birol Yildirim’a, zamanlarini ayirip tezimizin
inceleyen jiiri iiyelerimiz Prof. Dr. Selami Simsek ve Dr. Ogr. Uyesi Eyyup
Akdag’a, yazili belge ve bilgilere ulasmam noktasinda yardimci olan Dog. Dr.
Zeki Kogak’a, Yunus Kaya hakkinda verilmis olan konferans’in ses kaydini elde
etmemde konusunda yardime1 olan Prof. Dr. Isa Celik’e, vakitlerini ayirip Yunus
Kaya hakkinda bildiklerini ve hatiralarin1 anlatan Prof. Dr. Mustafa Agirman’a,
Prof. Dr. Osman Giirbiiz’e, Prof. Dr. Muhammet Yazici’ya ve Do¢ Dr. Mehmet
Goktas’a ve boyle bir konuyu glindeme getiren Nuh Mustafa Er’e siikranlarimi arz
ederim. Caligmam siiresince desteklerini hep yamimda hissettigim aileme
tesekkiirii bir borg bilirim.

Muhammet PEHLIVAN

Kastamonu, 2022
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SIMGELER VE KISALTMALAR DiZiNi

Kisaltmalar

c.c. : Celle celeluhu.

s.a.v. : Sallahu aleyhi ve sellem.
Hz. : Hazreti.

Bkz : Bakiniz

Vd. : Vedigerleri

Nsr. : Nesreden

Tdv : Tiirkiye Diyanet Vakfi
Yay. : Yayinlar

thk. : Tahkik eden

Ts. : Tarihsiz.
h. : Hazirlayan.
md. : Maddesi.
ter. . terclime.

Haz. : Hazrlayan.



1. GIRIS

1.1 Tezin Konusu, Amaci ve Onemi

“Hay”dan gelip “HG”ya dogru yol aldigimiz hayat yolculugu dogru istikameti
bulmak i¢in insan1 bir¢ok arayisa iter. Bu arayis slirecimde benim i¢in tasavvuf ekolii
onemli bir durak oldu. Dr. Ogr. Uyesi Birol Yildirim’dan Emre Arslan, Nuh Mustafa
Er ve ben Yiiksek lisans dersi aliyorduk. Bir giin ders esnasinda Birol Yildirim Hoca
Yunus Kaya’dan bahsetti ve bilgisayardan bizlere fotografini gosterdi. Bunun
tizerine arkadagimiz Nuh Mustafa Er, Yunus Kaya Hakkinda yiiksek lisans yapilip
yapilamayacagini sordu. Birol Hoca ben bir arastirayim, sorusturayim eger
yapilabilir ise birinize veririz o calisir dedi. Birol Hoca bir sonraki derste Yunus
Kaya hakkinda yiiksek lisans yapilabilecegini sdyledi. Erzurumlu olmam nedeniyle
bu tez caligmasinin benim tarafimdan yapilmasi uygun goriildi. Ben de Erzurum’a
gittigimde ilk isim Yunus Kaya’nin talebesi olan Zeki Kocak! ile goriismek oldu.
Kendisiyle goriistiim ve tezim i¢in gerekli olan yazili belgeleri temin ettim. Daha
sonra Zeki Kocak ile Yunus Kaya hakkinda roportaj yaparak yazili belgelerde

olmayan diger bilgileri de bu roportaj sayesinde temin ettik. Ayrica Yunus Kaya

! Dog. Dr. Zeki Kogak, 1965 yilinda Erzurum’un Tortum ilgesi’nin Asagi Katikli Koyii’nde (Asag
Odiik-Serdarli) diinyaya gelir. Ilkégrenimini ve hafizligii kdyiinde tamamlayan Kogak 1988 yilinda
Erzurum imam-Hatip Lisesinden mezun olur. Bu esnada Lalapasa Imam-Hatibi Mehmet Giirgiir
Hoca’dan Maharicii’l- Hurf dersleri alir. Erzurum Merkez Vehbi Ozden Camii’ne imam-hatip olarak
1989 yilinda atanan Kogak ayni y1l Erzurum ilahiyat Fakiiltesine de baslar. Bu siiregte Cat Miiftiisii
diye bilinen miiderris Muhammed Halis Emek Efendi’den uzun siire medrese sistemindeki tim
dersleri okur ve icazet alir. Ayn1 zamanda Dr. Ogr. Uyesi Ali Y1lmaz’dan rik’a ve ta’lik hatlarmi mesk
eder. 1994 yilinda Atatiirk Universitesi lahiyat Fakiiltesi’nden mezun olur. Fikih Ustliinden, “Niizii/
ve Viirid Sebeplerinin Ahkdma Etkisi” isimli teziyle yiiksek lisansini, “Islam Hukuk Metodolojisinde
Tearuzu Gidermede Tercih Yontemi” isimli teziyle ise doktorasini tamamlar. Bu esnada ilahiyat
Fakiiltesi’nden emekli, Erzurum Miiftiilerinden Yunus Kaya Efendi’den uzun siire Mantik, Miinazara,
Kelam ve Fikih Usilii basta olmak iizere cesitli dersler okur ve icazet alir. Miiftiilik ve Thtisas
Merkezi Egitim Gorevliligi sinavlarini kazanir. Miiftiilik atamasi yapildigi halde hocalarimin
tavsiyelerine uyarak hocaligi, miiftiiliige tercih eder. 1998 yilinda Erzurum Omer Nasuhi Egitim
Merkezine kurucu miidiir olarak goérevlendirilir. 20.09.2010 tarihine kadar bu egitim merkezinde
miidiirliik yapar. Rotasyon sebebiyle gorev yeri degisikliginin giindeme gelmesi {izerine miidiirliikten
feragat ederek ayni ihtisas merkezinde egitim gorevliligini tercih eder. 2014 yilinda dort ay siireyle
Mekke Ummii’l-Kura Universitesinde dil egitimi alir. Kogak suan da ayni ihtisas merkezinde miidiir
olarak gorev yapmaktadir. (Zeki Kocak, Erzurum un Yiizleri: Miiftii Yunus Kaya (Erzurum: Atatiirk
Universitesi Yayinlar1 No: 1135, 2016), 72.)



hakkinda Prof. Dr. Mustafa Agirman? Prof. Dr. Osman Giirbiiz®, Prof. Dr.
Muhammet Yazici* ve Dog. Dr. Mehmet Goktas® beyefendiler ile de roportaj yaptik.

Biz bu calismamizda Yunus Kaya’nin hayati hakkinda bilgi vererek bu husustaki
diisiincelerine, yaklagimlarina yer verecegiz. Tezimizin amaci, son donem Erzurum
alimlerinden Yunus Kaya’nin Tasavvuf adli eserinden hareketle tasavvufi
yaklagimlarin1 ortaya koymak ve hayati hakkinda bilgi vermektir. Tasavvuf adli
eserinde yer alan nefsin iyi ve kotli huylar1 hakkinda bilgi vererek bu ahlaklar
hakkinda Yunus Kaya’nin ne diisiindiigli ortaya ¢ikarmak tezimizin amacini teskil
etmektedir. Bu ama¢ dogrultusunda Yunus Kaya’nin hayati hakkinda genel bilgiler

verilmis olup tasavvuf adli eserindeki tasavvufla ilgili yaklasimlarina deginilmistir.

2 1954 Erzurum Oltu'da dogan Agirman, 1966 yilinda Istanbul Gaziosmanpasa Kiiciik kdy
[lkokulu'nu, 1969 senesinde Sakarya Imam Hatip Okulu'nun orta kismini, 1972 senesinde de aym
okulun lise kismini bitirir. 1976 senesinde Istanbul Yiiksek Islam Enstitiisiinii bitirir. 1987 yilinda
Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisiinde Yiiksek Lisansini tamamlar. 1992 senesinde ayni
tiniversitede doktorasini tamamlayan Agirman siirdiirmiis oldugu o6gretim gorevliligi vazifesinde
Yardimci Dogent olur. 2002 yilinda Dogent, 2008 yilinda ise Profesor olan Agirman, 2021 yilinda Yas
haddinden Atatiirk Universitesi ilahiyat Fakiiltesi islam Tarihi ve Sanatlari Béliimiinde &gretim
iiyeligi gorevinden ayrilir. Suan Agr Ibrahim Cecen Universitesi Ilahiyat Fakiiltesinde Egitim
vermeye devam etmekte olan Agirman iyi seviyede Arapca ve Fransizca bilmektedir. (Siyer-i Nebi,
(SN), “Prof. Dr. Mustafa Agirman” (Erigim 6 Ekim 2022))

% 1957 yilinda, Erzurum ili Tortum ilgesi Bagbasi kasabasinda dogan Giirbiiz, 1979 yilinda Atatiirk
Universitesi Islami Ilimler Fakiiltesinden mezun olur. 1987 yilinda Devlet Lisan Okulu Arapga
boliimiine devam eder. 1988 yilinda Milli Egitim Bakanligi tarafindan bir yilligina Misir Arap
Cumhuriyeti'ne staj icin gonderilir. 1993 yilinda 6gretim gorevlisi olarak Van Yiiziinci Yil
Universitesi lahiyat Fakiiltesine geger. 2002 yilinda doktorasini tamamlar. 2007 yilinda islam Tarihi
dalinda dogent unvani alir. 2010 yilinda Atatiirk Universitesi ilahiyat Fakiiltesi’ne atanir. 2013 yilinda
profesor olur. Arapca, Fransizca ve kismen Farsga bilmekte olup, halen Atatiirk Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Islam Tarihi Ana Bilim Dalinda 6gretim iiyesi olarak gérevini siirdiirmektedir. (1000 Kitap,
(1K), “Osman Giirbiiz” (Erigsim 6 Ekim 2022))

4 Muhammed Yazici, 1964 yilinda Erzurum'da dogar. 1984 yilinda Erzurum imam Hatip Lisesi'ni
1988 yilinda Atatiirk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi'ni bitirir. 1988-1990'lar arasinda Diyanet
biinyesinde gorev alir. Bu esnada yiiksek lisans egitimine baglar. 1990 yilinda ayni fakiilteye intisap
eder. 1988 yilinda basladig1 yiiksek lisansin1 1992 yilinda bitirir. Ayn1 yil doktoraya baslayan Yazici
1998 yili sonunda doktorasini verir. 2000 yilinda Dr. Ogr. Uyesi, 2011 yilinda ise Dogent olan Yazici
halen aynm fakiiltede kelam anabilim dali 6gretim {iyesi olarak lisans ve yiiksek lisans egitim ve
dgretimi alaninda hizmet vermektedir. Arapga ve Ingilizce bilen Yazici evli ve 3 g¢ocuk babasidir.
(1000 Kitap, (1K), “Muhammet Yazict” (Erisim 6 Ekim 2022))

51965 yilinda Hatay’in Kirikhan ilgesinde dogan Goktas, Kirikhan imam Hatip Lisesi’nden 1983
yilinda mezun olur. 1989 yilinda Atatiirk Universitesi [lahiyat Fakiiltesinden mezun oldu. 1989-1994
yillar1 arasinda Erzurum’da Milli Egitim Bakanligina bagli 6zel bir kurumda idareci olarak calist1.
1991 yilinda askerlik gorevini kisa dénem olarak yapti. 1993 yilinda ‘Tiirk-Islam Edebiyati’ bilim
dalinda Yiiksek Lisansa baslar. 1994 yilinda acilan sinavi kazanarak Atatiirk Universitesi Erzincan
Ilahiyat Meslek Yiiksek Okulu ‘Tiirk-islam Diisiince Tarihi’ Ogretim elemani olur. 1996 yilinda
yiiksek lisans tamamlar. 2003 yilinda doktor unvanini alir. Evli ve {i¢ ¢ocuk babasi olan Goktas suan
ayn1 iniversitede gorevini siirdiirmektedir. (Kars Manset, (KM), “Yrd. Do¢. Dr. Mehmet Goktas”
(Erisim 6 Ekim 2022))



Calismamiz Yunus Kaya’'nin hayat1 ve tasavvufla ilgili yaklagimlar1 hakkinda bilgi
vermesi bakimindan Onem arz etmektedir. Ayrica Yunus Kaya hakkinda ilk

akademik calisma olmasi bakiminda da ayr1 bir 6neme haizdir.

1.2 Tezin Yontemi

Yukarida degindigimiz tezimizin amaci dogrultusunda oOncelikle Yunus Kaya’nin
hayati hakkinda bilgilere yer verdik. Daha sonra Yunus Kaya’nin Tasavvuf adli
eserinden hareketle tasavvufla ilgili yaklagimlarina degindik. Yunus Kaya’nin hayati
hakkinda bilgi elde bilmek i¢in yayinlanmis miistakil bir eser olan Miiftii Yunus Kaya
adl1 esere bagvurduk. Tasavvufi yaklasimlari i¢in ise Tasavvuf adli eserini inceledik.
Yunus Kaya hakkinda daha genis bilgiler elde etmek i¢in talebesi Dog. Dr. Zeki
Kogak basta olmak iizere yukarida ismini zikrettigimiz Atatiirk Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesinde ki hocalar ile goriistiik. Bu goriismeler neticesinde Yunus Kaya’nin
kisiligi hakkinda elde edilen bilgiler yaziya aktarilarak tezde yerini bulmustur.
Ayrica Yunus Kaya’nin vermis oldugu konferanslarin kayitlar1 dinlenerek tasavvufla
ilgili goriisleri ve yaklasimlar1 da bilgisayar ortaminda yaziya gegirilerek tezdeki

yerini almistir.

1.3 Kaynak Tanitimi

Yunus Kaya’nin hayati hakkinda bilgiler icin talebesi Dog. Dr. Zeki Kogak’in Miiftii
Yunus Kaya adli eserine basvurulmustur. Yunus Kaya’nin tasavvufla ilgili
yaklagimlar1 hakkinda bilgi elde etmek i¢in Tasavvuf adli eserine ve 2009 yilinda
tasavvuf ile ilgili vermis oldugu Konferans’a basvurulmustur. Ayrica kendisi
hakkinda bilgi elde etmek i¢in yukarida isimleri gecen hocalar ile goriistilmiistiir.
Yine Yunus Kaya hakkinda bilgi elde bilmek icin Zeki Kogak’in Nisan 2022
tarihinde Atatiirk Universitesi ilahiyat Fakiiltesinde Yunus Kaya ile ilgili verdigi

konferanstan yararlanilmigtir.

Tezde gecen kavramlarin sozliikk anlamlar i¢in Ibn Manzlr’un Lisdnii'l- ‘Arab’na,
Mitercim Asim Efendi’nin el-Okydnusii’l-basit fi  tercemeti’l-Kamiisi’l-muhit
Kamiisu’l-Muhit Terciimesine, Ragib el-Isfehani’nin Miifredat: Kur’an Lafizlar

Sozliigiine, Circani’nin Kitabii't-Ta rifat ina, Maverdi’nin Edebu'd-Diinya ve'd-



Din’ine, Serdar Mutgalinin Arapga Tiirk¢e Sozliigiine, Ethem Cebecioglu’nun
Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigiine, Stileyman Uludag’in Tasavvuf Terimleri
Soazliigiine ve Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisine basvurulmustur.
Kavramlarin 1stilahi anlamlar1 i¢in ise Kuseyri’nin Risale’si, Muhasasibi’nin er-
Ri’dye li-Hukukillah 1, Kelabazi’nin et-Ta arruf’u, Serrac’m el-Liima’s1 gibi kaynak
eserler baz alinmustir. Ayet-i kerimler i¢in Diyanet Isleri Baskanligi’nin Kur’dn Yolu
Yolu Tiirk¢e Me’al ve Tefsirinden yaralanilmis, hadis-i serifler i¢in ise, Buhari ve
Mislim’in Sahih, Tirmizi ve Ebl David’un Siinen, Ahmed b. Hanbel’in Miisned,
Imam Malik’in Muvatta, Darimi’nin Siinen, Nevevi’nin Riydzii’s-Salihin isimli

eserlerine bagvurulmustur.



2. YUNUS KAYA’NIN HAYATI, ESERLERI VE KiSiLiGi
2.1 Hayati
2.1.1 Dogum Yeri, Tarihi ve Ailesi

Yunus Kaya, 1927 yilinda Erzurum’un Tortum il¢esinin Yukar1 Katikli Koyii’nde
(Yukar1 Odiik - Serdarli Belediyesi) diinyaya gelmistir. Aslen Tiirkistan’in Karaca
bolgesinden gelen bir aileye mensup olan Yunus Kaya’nin babasi
Karacaogullarindan Molla  Ziilkiif, annesi Bagbasi (Haho) Koyii’nden
Calikogullarindan Ahmet Aga’nin kiz1 Saliha hanimdir.®

2.1.2 Tabhsili

Yunus Kaya ilk egitimini alt1 yaslarinda iken Yukar1 Katikli kdyiiniin meshur hafizi
Gazap Hafiz (Hafiz ibrahim Efendi)’dan alir. Gazap Hafiz’dan alt1 ay gibi bir siire
Kur’an dersi alan Kaya, koyilinde ilkokulu tamamladiktan sonra Asur Hafiz
Efendi’den iki yi1l Kur’an, Tecvid ve Rik’a dersleri de alir. Tortum Miiftiisii Ali
Efendi’nin oglu Ismail Efendi’den ise Rik’a yazisi ile Osmanl Tiirkgesi dersleri alir.
Kaya askere gidinceye kadar kdyiin imam-hatibi, alim ve degerli bir kisi olan
Miiderris Haci Yunus Efendi’den Kur’an, Tecvid ve Fikih dersleri almustir.
Miiellifimiz 19461949 yillar1 arasinda Giimiishane ve Erzurum’da vatani gérevini
yerine getirdikten koyiine giderek bir yil siireyle Yunus Efendi’den Akaid ve Fikih
dersleri okumaya devam eder. 1951 yilinin ilk ayinda ise donemin Erzurum Miiftiisti
Miiderris Muhammet Sadik Solakzadde Efendi’den medrese usulii egitime baglar.
Yedi yil slireyle medrese sistemindeki biitiin dersleri okuyan Yunus Kaya, Ramazan
tatilinde hocasindan Farsca ve ta’lik hattiyla ilgili dersler de alir. Talebeligi boyunca
Kursunlu Medresesi'nde kalan Yunus Kaya, 6zellikle Mantik, Miinazara, [Imii’l-
vaz’, Belagat, Kelam, Tasavvuf, Fikih Usulii ve Feraiz ilminde derinlesir ve icazet

alir. Ayrica bu siiregte soz konusu dersleri alt kademedeki 6grencilere de okutur.’

® Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus Kaya, 13.
" Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 13-14.



1957 yilinda medresedeki dersleri okuduktan sonra Yunus Kaya riiyasinda kolunun
iistinde kitaplar oldugunu goriir. Kaya riiyasinda gordiigii kitaplarin hepsini
medresede okumustur. Sonra Hocas1 Solakzade ye der ki; Efendim ben Misir’a
gitmek istiyorum. Solakzade Efendi ise Kaya’ya der ki; kara oglan benim
cebimdekiler bitti mi ki gidiyorsun. Bunun {izerine Yunus Kaya Hocasina soyle
cevap verir: “Senin cebindekileri bilmem ama kolumda gordiigiin bu kitaplar
bitirdim. Bunun iizerine Solakzade der ki; sana okudugun dersler ile ilgili bir icazet
yazayim oraya gidince verirsin. Bunun {izerine Kaya; “Hayir efendim gerek yok.
Eger okuduklarimi ispat edersem gerek yok, ispat edemez isem de zaten gerek yok”®

der.

Kaya, Misir’a gitmek icin 1957 yilmin kasim aymda hazirlik yapmaya baglar.
Doénemin sartlarinda Misir’a dogrudan gitme imkani olmadigindan, gayet mesakkatli
olan bir buguk aylik bir yolculuk yaparak vize almak igin sirasiyla Iran, Irak, Suriye
ve Liibnan’a gider. Diger iilkelerde vize alamadigi i¢in son bir ¢are ve timitle Beyrut
Konsolosluguna basvuru yapar. Bu esnada hocast Solakzadde’nin sikintili
zamanlarinda okumak {izere yaptig1 bir tavsiyeyi hatirlar ve gece bin bir defa “Saldz-i
Miinciye” yi okur. Ertesi gilin konsolosluk hi¢ problem ¢ikarmadan vizesini onaylar.
Yunus Kaya vize onaymdan sonra Misir’a giderek Ezher idaresine miiracaatta
bulunur. Yolculugu boyunca Bagdat Paktini dolastifi icin 6zel gorevli olacagi
thtimaliyle Ezher idaresi miiracaatin1 kabul etmekte tereddiit eder. O donem Ezher
Universitesinde hoca olan Konyali Ali Zeki Efendi’nin kefaletiyle Ezher’e kabul
edilir. Ali Zeki Efendi’ye: “Bu sahsa kefil misin?” diye soruldugunda, tanimadig:
halde hi¢ tereddiit etmeden, “Burada bulundugu siirece benim mesuliyetimdedir”
diyerek Yunus Kaya’nin fakiilteye kaydolmasini saglar. Lise diplomas1 olmadig1 i¢in
yonetmelik geregi Ezher Lisesi miidiirii ve donemin alimlerinden Seyh Dervis’in
baskanligindaki komisyon tarafindan bir hafta siireyle ilmi sinava tabi tutulur. Yunus
Kaya’nin biitiin derslerde gostermis oldugu basar1 komisyonda takdir ile karsilanir.
Yonetmelik geregi lise diplomasi alabilmesi i¢in lisenin son sinifina kaydolan Yunus
Kaya, tstlin basar1 ile lise diplomasint alir. 1958-1959 ders yilinda Ezher
Universitesi Usuli’d-Din Fakiiltesine baslayan Yunus Kaya, dérdiincii sinifta iken

fakiilte yonetimince yapilan yeni programa gore bir y1l daha okudugu fakiilteden bes

8 Zeki Kogak, “Yunus Kaya” Isa Celik Ozel Arsivi, (2022), 00:05:52-00:06:36.



yilda mezun olur. Yunus Kaya, mezuniyetten sonra iki yil siire zarfinda Kelam,
Tasavvuf ve Felsefe ihtisast yapar. Ayrica Tirkiye’den gelen imam-hatip
mezunlarmim Ezher Universitesine kabul edilebilmesi icin ilgili makamlar nezdinde
girisimde bulunup muvafakatlarimi gerceklestirerek Ezher’in dini egitim veren
Fakiiltelerine kayit yaptirmalarini saglar. Bu konuda hocasi ve donemin Ezher genel

sekreteri Mahmud Hubballah’1n biiyiik katkilari olur.®

Misir’a gidince sekiz yil siiren yogun bir calisma igerisine giren Yunus Kaya,
fakiilteyi bitirdikten sonra Kelam, Tasavvuf ve Felsefe alanlarinda doktora derslerini
tamamlar.® Fakat o donemde Ezher diplomasi ve doktorasi gecersiz oldugundan
doktora tezini yazmayi1 birakarak 1965 yilinda Tiirkiye’ye donen Yunus Kaya,
dénemin Milli Egitim Bakanligina miiracaat ederek Fransa veya Pakistan’da doktora
yapmak istedigini belirtir ve bunun hukuki durumunu yazili olarak sorar. Donemin
Milli Egitim Bakanhg, “Ezher Universitesi diplomasi gegersiz oldugundan
yapacaginiz doktoranin da herhangi bir gecerliligi olmayacaktir” cevabini verir. Ayni
yil denkligi kabul edilen Bagdat Universitesi Kiilliyetii’s-Seria ve’l-Adab Fakiiltesine
kaydolan Yunus Kaya, Ezher’den mezun olmasi hasebiyle aldigi bir y1l egitim yeterli

goriilerek 1966 yilinda bu fakiilteden de mezun olarak Tiirkiye’ye doner.'!

Tirkiye’ye dondiikten sonra sirasiyla Usak, Canakkale ve Erzurum illerinde toplam
dokuz yil il miiftiligi yapan Yunus Kaya, Erzurum Miftiligi yaptig1 esnada
vilayete bir il miiftiiligli binas1 kazandirir, ayrica onciiliiglinde Yukar1 Katikli
Koyili'ne biiylik bir cami ve medrese insa edilmistir. 1975 yilinin Mayis ayinda
Atatiirk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesinde gdreve baslayan Yunus Kaya, burada on
sekiz y1l Kelam ve Tasavvuf derslerinin yani sira islam Felsefesi, Arapca ve Mantik
dersleri de okutur. Bu derslerin haricinde, emekli olduktan sonra Solakzade Camii
Medresesi’nde ve evinde 6zel olarak Kelam, Mantik, Miinazara ve Fikih Usulii

dersleri okutmaya devam etmistir.?

® Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 14.
10 Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 16.
11 Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 15.
12 Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 15.



2000 yilinda Omer Nasuhi Bilmen Dini Yiiksek Ihtisas Merkezinde ders vermeye
baslayan Yunus Kaya bir slire Kur’an-1 Kerim Meali adli dersi okutmasi yaninda
cesitli ilmi konularda da konferanslar verir. Bu konferanslar1 6grencileri tarafindan
kaset ve CD’lere kaydedilmistir. Bu siirecte yaz tatillerinde genelde Azerbaycan ve
Nahcivan’a giderek Diyanet Isleri Bagkanligi'nin agmis oldugu Kur’an kurslarmdaki
talebelere ve ilahiyat lisesi Ogrencilerine kitap, elbise ve nakdi yardimlarinin
yaninda, yapilmakta olan dort camiye de maddi yardimda bulunur. Bir¢ok talebe
yetistirmesinin yani sira sehrin merkez camilerinde ve 6zel giin ve gecelerde cesitli
konferans ve vaazlar verir. Ayrica tiniversitede bulundugu donemlerde gesitli ilmi
calismalarda bulunan Kiitliphanesi, vasiyeti geregi miistakil bir boliim olusturularak
Erzurum Miiftiliigh kiitliphanesine verilmistir. Talebesi Zeki Kogak, Miiellifimizin
ileri seviyede Arapca, orta seviyede Farsca ve Fransizca bildigini sdylemistir.®
Yunus Kaya Hiisn-i Hat dersleri de mesk ettiginden 6zellikle ta’lik yazis1 giizel olup

eserlerinde ve ¢alismalarinda genelde rika ve ta’lik hattin1 kullanmistir. 4
2.1.3 Tasavvufile Irtibat1 ve Miirsidi

[lkokulu kdyiinde tamamlayan Yunus Kaya, alt1 yaslarinda iken Tortum Miiftiisii Ali
Efendi’nin oglu Ismail Efendi’den ders okudugu sirada siddetli bir sekilde tifo
hastaligina yakalanir. Riiyasinda kirk doktor tarafindan tedavi edildigini géren Yunus
Kaya, doktorlardan birinin “Kirk giine iyilesir” dedigini duyar. Kirk giin sonra sifa
buldugunda ise ruh halinde biiytik bir degisimin oldugunu hisseden Yunus Kaya’nin
meyli artik diinyevi seylerden ziyade uhrevi seylerde yogunlasir. Erken yaslarda
tasavvuf kiiltiiriiyle ve kamil bir miirsid olan Naksibendi tarikati biiyiiklerinden
Alvarli Muhammed Liitfi Efendi (1868-1956) ile karsilasir. Bu karsilasma bir
kiviletm olusturur ve daha sonra tasavvufla olan irtibati daha da artar. Nihayet
Alvarli Muhammed Liitfi Efendi’ye gidip intisap eder.”® Ogrencisi Zeki Kogak’a
gore Hocanin bu intisab1 tahmini olarak on yedi veya on sekiz yaslarinda

gerceklesmistir.

18 Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 15.
14 Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 18.
15 Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 13.



Yunus Kaya Solakzade’den ders okudugu siralarda Alvarli Efe’yi haftada bir defa
ziyaret eder. Zeki Kogak bu ziyaretleri ile ilgili olarak Yunus Kaya’nin su ifadeleri
kullandigimi belirtir: “Gengtim, biraz boyle nefsim azginlasinca giderdim yanina,
orada dyle bir feyz-1 Rabbaniye mazhar olurdum ki, oradan ¢iktiktan sonra bir hafta
dersten bagka bir sey ile ugrasmazdim. Kavgada yenilen horoz nasil kanatlar1 diiser

cikar ya, bende Efe’nin yanindan 8yle ¢ikardim.”®

Bir giin Hatay’dan Zeki Kogak’in bir talebesinin babasi gelir. Talebenin babasi Zeki
Kocak’a Yunus Kaya Beyi ziyaret etmek istedigini arzeder. Zeki Kogak da Yunus
Hoca’yr arayarak bu ziyaret icin izin alir. Yunus Kaya’nin huzuruna babasi ile
birlikte talebe de gelir. Yunus Kaya Bey’in evine giderler igeriye girdiklerinde Hoca
Zeki Kogak’a ‘benimle gel’ der. Zeki Kogak igeri girdiginde Hocanin dort tane
bardak hazirlamis oldugunu goriir. Yunus Hoca Zeki Kogak’a; “Siz iki kisiydiniz, bir
de ben iig, ben niye bardaklart dort tanede hazirladim” diye sorar. Zeki Kogak;
“Hocam ben buradan sonrasina karigmiyorum” der. Bu gibi manevi hallerinden
dolay1 Zeki Kogak Yunus Kaya’nin ¢ok 6zel bir insan oldugunu ifade etmis ve
“Keske Yunus Kaya’nin dmrii olsayd: da su zamandaki 6grenciler onu bir gormiis

olsaydr”!’ demistir.

Yunus Kaya’nin miirsidi Alvarli Muhammed Lutfi Efendi, 1868 yilinda Erzurum’un
Hasankale (Pasinler) ilgesinin Kindig1 kdyiinde Diinya’ya gelir. Ilk tahsilini babasi
Hoca Hiiseyin Efendi’den goriir. Babasindan icdzet aldiktan sonra Erzurum’da
taninmis bazi alimlerin derslerini takip eder. 1891 yilinda Hasankale’nin Sivaslh
Camii’ne imam olarak tayin edilir. Ayni yil babasiyla birlikte Bitlis’e giderek
Naksibendi seyhi Muhammed Pir-1  Kiifrevi’ye intisap eder. Riyazetini
tamamladiktan sonra Pir-i Kiifrevi’nin halifesi olarak Hasankale’ye doner. Bir siire
buradaki gorevine devam eder. Daha sonra Erzurum’un Dinarkum koyiine giderek
imamlik yapar. 12 Subat 1916’da Ruslar’in Erzurum g¢evresini isgale baslamasi
lizerine babasiyla birlikte Erzurum’a gelir. Rus istilasi siiresince Tercan’in Yavi
kdyilinde imamlik yapar. Ruslarin ¢ekilmeye baslamalart ve Ermeniler’in katliama

girigmeleri lizerine Yavi ve komsu kdylerden topladig: altmis kisilik bir miifrezeyle

16 Kogak, “Yunus Kaya”, 00:05:25-00:05:50.
17 Kogak, “Yunus Kaya”, 00:31:40-00:32:10.
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Ermeniler’e karsi koyar. Oyuklu koyii yakinlarinda Ruslar’a ait biiyiik bir sildh
deposunu ele gecirir. Daha sonra Haydari Bogazi’ndaki Zergide koyilinde Tiirk
ordusuna katilir ve ordu ile birlikte 12 Mart 1918 tarihinde Erzurum’a girer. Ayni
giin babasi sehit diiser. Erzurum’un kurtulusundan sonra tekrar Hasankale’ye doner.
Kendisine teklif edilen Hasankale miiftiiligii gorevini kabul etmeyerek Hasankale’ye
bagli Alvar kdyii halkinin istegi iizerine oraya yerlesir. Halk arasinda “Alvar imami1”
ve “Efe hazretleri” unvamiyla tanmir. Bir Naksibendi-Halidi seyhi olarak 1939’a
kadar bu kdyde, bu tarihten sonra da Erzurum’da bélge halkini irsad ile mesgul olur.
12 Mart 1956 yilinda vefat eden Alvarli Efe Efendi’nin cenazesi Alvar koyiine
gotiiriilerek oraya defnedilir. Arapga, Farsca ve Tiirkge siirler yazan Alvarl
Muhammed Lutfi Efendi’nin siirleri 6liimiinden sonra oglu Seyfeddin Mazlumoglu
tarafindan derlenerek Hulasatii’l-hakayik adiyla yayimlanmistir.® Bu divanda cesitli
nazim sekilleriyle sdylenen 700’1 askin siir mevcuttur. Hece vezni ve oldukca sade

bir Tiirk¢e’nin kullanildig1 bu siirlerden bazilar1 da bestelenmistir.°

Tasavvufi nesveden nasiplenen Hoca bazi kerametler gosterir. Bir defasinda Yunus

Kaya’y1 Erzurum’da Vihikli Seyh Mehmet Efendinin® evine davet ederler. Seyh

18 {stanbul 1974.

19 Selahattin Kiyici, “Alvarli Muhammed Lutfi Efendi”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi,
(istanbul: TDV Yaynlar1,1989) 2/552; Birol Yildirim, Alvarli Muhammed Lutfi Hayati Eserleri ve
Hiilasatu’l-Hakdyik Adli Eserindeki Ahlaki Unsurlar, (Erzurum: Ertual Akademi, 2016).

20 Hac1 Mehmet Efendi, Seyh Haci Muhammed Necati veya Vihikli Seyh Hact Mehmet Efendi diye
de anilmaktadir. Kendileri Naksibendi’nin Halidi kolundan olan Tortumlu Seyh Haci Feyzullah
Efendinin yaninda yetiserek icazetini almistir. Seyhinin ilk halifelerinden ve incilerinden biridir.
Tortumun Pehlivanli kdyilinde ikamet etmis olmasina ragmen yorece iyi taninmakta ve hiirmetle
anilmaktadir. Cevre koylillere ve bilhassa Pehlivanli koyli sakinlerine Haci Mehmet Efendi
soruldugunda, ¢ok ciddi bir hiirmet ve duygu yogunlugunun varligina sahit olunur. Pehlivanl koyii
sakinleri, Hact Mehmet Efendinin koyleri igin ¢ok degerli bir ziynet teskil ettigini ifade etmistirler.
Boyle degerler bulunduklari yorelerdeki insanlarin ruhlarina da huzur vermektedirler. Haci Mehmet
Efendi keramet ehli, kapis1 ve sofrasi daima agik, ikram etmeyi seven, yanima gelenlerin hallerinden
anlayan, insanlarin sikintilarina kosan, fakirleri ve diiskiinleri gézlemleyip hep yanlarinda olan, ihtiyag
sahiplerine lizerinde bulunan paralar1 cebinde bir kurus birakmamak iizere hepsini takdim eden, hep
veren el olan bir zattir. Hac1t Mehmet Efendi sohbetlerinde Kelam-1 kadimden, Allah Resulii ve sahabe
efendilerimizin hayatlarindan bahseden, Islam fikih1 iizerinde fazlaca duran ve insanlarin
maneviyatsiz payidar olamayacaklarini dzellikle vurgulayan, yasimin yiizii agmasina ragmen omriiniin
sonuna kadar vaktini ibadet ve halki irsatla gegirmis bir sahsiyettir. Bu siire zarfinda Aga Efendi (Aga
Efendinin asil adi Mustafa’dir. Yore insan1 Aga Efendi namiyla tanimaktadir. Erzurumlu Topgu-zade
Osman Sevki Efendinin ogludur.) gibi biiylik bir zat1 da yetistirerek Erzurum’a hediye etmistir. “Seyh
Hac1 Mehmet Efendi Hicaza gittiklerinde Mekke-i Miikerremede tanistig1 imami1 Rabbani soyundan
Seyh Abdiilgani Efendiden teberriiken icazetname almistir. Abdiilgani Efendi bu icazetnameyi
vermeden dnce Hact Mehmet Efendiyi erbaine (kirk giinliik ¢ile) sokmus ve kirk giin tamam olup
erbainden ¢iktiktan sonra “Sen artik necatin1 buldun” diyerek kendisine Necati mahlasini vermistir.
Bu tarihten sonra Seyh Efendinin adi Hact Muhammed Necati olmustur. Seyh Hact Muhammed
Necati Efendinin mezar tasindaki yaziya gore H. 1341, M. 1925 tarihinde Rahmeti Rahmana



11

Efendi’nin torunlarindan biri Yunus Kaya’y1 evine gotiiriir. Bes on kisi de onlardan
ayrt gelir. Onlardan ayr1 gelenler Yunus Hoca’ya sorular sorarlar. Kaya, sofrayi
kurduklar1 esnada igeriye muazzam bir giizel koku geldigine sahit olur. Bunun
tizerine Yunus Kaya: “Allah Allah bu koku nereden geliyor” diye sorar. Seyh
Efendi’nin torunu cevaben Efendi Hazretleri’nin ¢ile hanesinin kapisini agtiginm
sOyler. Bunun {iizerine Yunus Hoca ¢ilehanenin kapisini kapatmalarini salik verir.
Anlagildigina gore orada bu manevi kokuyu sadece Yunus Hoca alir, digerleri
alamaz. Hocaya gore orada kendisiyle birlikte bulunan insanlarin o manevi kokuyu
almamalarinin nedeni, onlarin azalarinin glinah islemelerinden dolayidir. Buna
binaen Yunus Kaya talebesi Zeki Kogak’a; “Azalarina dikkat et, ¢linkii giinah igleyen

aza gorevini yapamaz”?! der.

Kafkas Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Tasavvuf Ana Bilim Dali Baskan1 Dr. Ogretim
Uyesi Birol Yildirim Prof. Dr. Osman Tiirer Hoca'dan dinledigi bir anis1 ile tezime
katkida bulundu. Osman Tiirer Hoca'nin anlattigina gore Osman Hoca ve bir grup
arkadas1 Yunus Kaya'nin hastaliginin ilerledigi glinlerde Hoca'y1 ziyarete giderler.
Bu vakitler Yunus Kaya'nin zaman zaman akli melekesi gider gelir. Iste bu esnada
Yunus Hoca manevi sirlarmi ifsa eder. Ornegin dort halife efendilerimizin sasilacak

diizeyde duyulmadik bilinmedik hallerinden bahseder.??
2.1.4 Hocalar

Miiellifimiz, koyiin imam1 Yunus Bilici Efendi ile bagladigr ilim tahsilini donemin
meshur Allame Miiftiisic Muhammed Sadik Solakbay (Solakzade) ile taglandirir.
Okudugu ilimler konusunda 6yle bir mertebeye ylikselir ki Solakzade’ye kendisine
yoneltilen bazi sorular i¢in “bunu Yunus Kaya’ya sorun” dedirtecek kadar iltifatina
mazhar olur, akranlarinin ve diger hocalarin dikkatini ¢eker. Yunus Kaya Misir’da
bulundugu siirece kibar-1 ulemadan ders alir ve konferanslarin1 dinler. Fakdiilte
yillarindan itibaren ulema heyetinin toplantilarina ¢agrilir. Yunus Kaya ders verdigi

sirada ogrencilerine, Ustad Mahmut Seltut, Ustad Abdulhalim Mahmud, M.

kavusmustur. Mezar1 Pehlivanl kdyiinde Seyh Efendi mezarligindadir. Tiirbesi devamli olarak ziyaret
edilmektedir. (Erzurum Gazetesi, (EG), “Vihikli Seyh Hact Mehmet Efendi” (Erisim, 17 Eyliil 2022))
21 Kogak, “Yunus Kaya”, 00:34:19-00:35:06.

22 Birol Yildirim, Kisisel Goriisme, 6 Ekim 2022.
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Muhyiddin Abdulhamid, Ustad Biideyr, Ustad Semahi, Gallab, Dr. Celal, Mahmut
Akkad, Siileyman Diinya vb. hocalarindan sikca bahsetmistir.?3

2.1.5 icazetnamesi

Yunus Kaya Misir’a giderken Miiftii Solakzadeden izin ister. O da izin verir ve
derki: “Sana neler okuduguna dair icazet yazayim, orada gosterirsin.” Bunun iizerine
Yunus Kaya Solakzade’ye sOyle cevap verir: “Hayir, sorduklarinda eger ispat
edersem icazete gerek yok, ispat edemezsem yine gerek yok™ der ve ayrilir. Misir’da
yapilan smavda istiin basar1 gosterince o zaman ki Ezher Lisesi Midiirii Seyh
Dervis, “Bu buraya daha niye gelmis ki” der, diploma vermek i¢in hemen lisenin son
donemine kaydettirir ve diplomasini aldirir. Yunus Kaya, bunu anlattiktan sonra
hocas1 Solakzade’ nin kendisini miikemmel okuttugunu, okudugu her dersin aklinda
oldugunu sdyler ve ona hayir dualar ederdi. Miiftii Solakzade daha sonra Yunus

Kaya i¢in icazet yazar ve ona “Nasiriiddin” unvanim verir.?*

2.1.6 Talebeleri

Yunus Kaya, miifti Solakzade’den ders okudugu donemde alt kademeden derse
gelen bazi talebelere imkanlar1 dl¢iisiinde ders miitalaa ettirir. Fakat giinliik on dokuz
saat ders calistig1 i¢in, ders vermek i¢in ¢ok az vakit bulabilir. Onu en ¢ok sevindiren
gorev ise on sekiz yil Erzurum Ilahiyat Fakiiltesinde ders vermesidir. Bu
mutlulugunu su sekilde ifade eder: “Rabbimin inayetiyle araliksiz on sekiz sene
okudum, on sekiz sene ders verdim, insallah onun karsiligi olarak kabul eder.”
Fakiiltede okuttugu talebelerin kesin sayis1 bilinmemektedir. Kendisi, {i¢ binin
tizerinde talebeye ders verdigini sdylemistir. Genelde Kelam ve Tasavvuf derslerine
giren Yunus Kaya kisa stireliine Mantik ve Arapca dersleri de verir. Miiellifimiz,
Arapga dersinde Birgivi’nin Izhar isimli eserini esas aldigini, eserdeki bazi mantiki
ifadeleri ¢ikarip bir kisim eksiklerini de tamamladigin1 ve not tutturarak okuttugunu,
sonra da bir metin {izerinde tatbik ettirdigini anlatmigtir. Imam-hatip 6gretmeni olan
ve kendisinden ders okuyan talebelerinden birisi, yaz tatilinde Yunus Kaya’yi

ziyarete geldiginde zat-1 alilerinden okuduklar1 derslerin sonucunda Arapgayi

2 Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 16-17.
24 Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 19.
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ogrendiklerinden hiirmet ve siikranla bahsetmistir. Bazi fakiilte hocalarina 6zel
olarak Felsefe, Kelam ve Mantik dersleri de vermistir. Bugiin Erzurum Ilahiyat
Fakiiltesinde gorev yapan hocalarin bir kismi ve diger fakiiltelerden bazi
akademisyenler de bu dersleri takip etmislerdir. Kaya, emekli olduktan sonra bir siire
hocasina hiirmeten Solakzadde Camii’nin yanindaki medresede, daha sonra da
vefatina kadar evinde ders okutmaya devam eder. Yunus Kaya uzun siire devam
ettigi bu dersler sonunda Ogrencisi Zeki Kogak’a icazetname verir. Hoca, Zeki
Kocak’a icazet verirken su ifadeleri kullanir: “Ben Tiirkiye’de ve Misir’da kibar-1
ulemadan okudum. Dolayisiyla Selguklu ve Osmanli medrese geleneginde olanlari
sana naklediyorum. Her seyin bir nesebi vardir, ilmin de nesebi ise icazetnamedir.”
Yunus Kaya talebelerinden Zeki Kogak’a verdigi icazetnamenin geregini yapma

hususunda 6zel tavsiyelerde ve vasiyetlerde de bulunur.?®

2.1.7 Resmi Gorevleri

Yunus Kaya, Erzurum’a dondiikten sonra gecimini temin edip ilmini daha rahat
tahsil edebilmesi icin hocasi Erzurum Miiftiisii Muhammed Sadik Solakzade
tarafindan Lalapasa Camii’ne miiezzin kayyim olarak goérevlendirilir. Yunus Kaya,
Ezher Universitesi’'nden mezun olunca doktora yapmak icin Fransa’ya gitmek ister.
Fakat denklik olmadigi i¢in bunu basaramaz. Denklik almak i¢in Bagdat Seria
Fakiiltesi'ne kaydolur. Yapilan sinavlarin neticesinde bir y1l okumas yeterli goriiliir.
Fakiilteden mezun olunca istedigi Islam iilkesinde hakimlik yapabilecegine dair bir

diploma verilir. Fakat miiellifimiz Tiirkiye’ye dénmeyi tercih eder.?

Tiirkiye’ye dondiikten sonra sirasiyla Usak, Canakkale ve Erzurum miftiligi
gorevlerinde bulunan Yunus Kaya, toplam olarak dokuz yil miiftiiliik yapar. Bu
zaman zarfinda miftiliiklerin binalarini makama uygun hale getirir. Lalapasa
Camii’nin kuzeyindeki miiftiiliik binasini yaptirarak Erzurum Il Miiftiiliigiiniin ilk

ozel binasina®’ kavusmasini saglar.?®

% Kogak, Erzurum un Yiizleri: Miiftii Yunus, 19-20.

2 Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 27.

27 Yakutiye ilge Miiftiiliigii olarak kullanilmakta olan bu bina su anda bosaltilmigtir.
28 Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 27.
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Miiftiiliikten ayrildiktan sonra Erzurum Atatiirk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi'nde
goreve baslayan Yunus Kaya burada on sekiz yil okutmanlik yapar. Neden kariyer
yapmadig1 sorulunca, “Benim maksadim talebe okutmakti, hocalarimdan
okuduklarimi1 okutamamanin sikintisi igindeydim. Onun i¢in bagka bir seye ihtiyag
duymadim. Ilahiyattan mezun olan talebelerim tarafindan her zaman aranip ¢ok
faydali oldugumuz sdylenmekte, ancak ozel talebeler de yetistirseydim daha iyi
olurdu. Fakat okumaya istekli kimse de olmadi. Biz hocamiz1 gélge gibi takip
ederdik, simdi kimsenin bdyle bir derdi de yok” ifadelerini kullanir. Ilahiyat
Fakiiltesinde hocalarin istegi dogrultusunda baslattigi derslere, hocalarin devam
etmediginden yakinarak, “Ders okuma c¢orap drmeye benzer, usiliine uygun olarak
devam edilirse corap biter. Yoksa orasindan burasindan baslamakla c¢orap
dokunmadigi gibi ciddi bir ilimde elde edilemez” demistir. Yunus Kaya

{iniversitedeki gorevinden 1994 yilinda yas smirindan emekli olur.?®

2000 yilindan itibaren Diyanet Isleri Baskanligina bagli Erzurum Omer Nasuhi
Bilmen Dini Yiiksek Ihtisas Merkezi'nde bir siire Kur’an Meali adli derse giren

Yunus Kaya, bu derslerde alet ve ali ilimlerin®

ayet-1 kerimelere tatbikini
ogrencilerine gostermistir. Zeki Kocak, Yunus Kaya’nin bu tatbikini soyle
aciklamaktadir: “Ornegin, ayet-i kerimeyi okuduktan sonra sirasiyla ayet-i kerimede
ki bilinmeyen kelimeyi Sarf acgisindan agiklar, climlenin kisaca Nahiv acisindan
tahlilini yapar, icerdigi anlamlar1 ve sanatlar1 da Belagat agisindan ortaya koyardi.
Mantik ilmi agisindan hangi tiir kaziye oldugunu agikladiktan sonra Fikih Usalil
acisindan ayetten hangi hiikiimlerin istinbat edilebilecegini sdyler ve itikadi hiikiim
ise Kelam eserlerine, fikhi hiikiim ise Fikih eserlerine bakilmasini tavsiye ederdi.”

Ayrica Ihtisas Merkezinde pek ¢ok defa ilmi konferanslar verir. Bun konferanslar

ogrencileri tarafindan kayit altia almmugtir. 3

2 Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 27-28.
30 Eski klasik sistemde ki kitaplar.
31 Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 28.
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2.1.8 Evrad ve Ezkarlari

Evrad sozliikte “gelmek, cesmeye varmak, suya gelen topluluk, akan su ve dere” gibi
manalara gelen vird kelimesinin goguludur.®? Zikir (zikr) kelimesi (cogulu ziikdr,
ezkar) ise Ozliikte “bir seyi anmak, hatirlamak” anlamlaria gelir. Dini literatiirde ise
“Allah’1 anmak ve unutmamak suretiyle gafletten ve nisyandan kurtulus” anlaminda
kullanilir. Zikir dil veya kalp ya da her ikisiyle beraber yapilir; bu ise ya unutulan bir
seyi hatirlama ya da hatirda olan1 muhafaza etme seklinde olur.®®* Hz. Peygamber
farkli zaman ve mekanlarda zikir ve dua ile mesgul olmus ve bunu miisliimanlara
tavsiye etmistir. Bu da Islam’1n ilk asirlarinda 6zellikle hadisgiler arasinda “amelii’l-
yevm ve’l-leyle” adi verilen bir kitap tiirlinlin meydana gelmesine sebep olmustur.
Hz. Peygamber’in giinliik dua ve zikirlerini ve bununla ilgili tavsiyelerini ihtiva eden
bu eserler Hasan b. Ali el-Ma‘meri ile (v. 295/908) baslamis, Nesai, ibnii’s-Siinni,
Ebsi Omer Talemenki, Ebi Nuaym el-isfehani, Miinziri, Cemaleddin Ahmed b. Miisa
b. Ca‘fer ve Siiyuti ile devam etmistir. Basta Buhari ve Miislim olmak iizere belli

basli hadis kitaplar1 da dua ve zikir konusuna birer boliim ayrrmislardir.®*

Tasavvufi kaynaklarda yer alan bilgilerden anlagildigina gore ilk shfiler vird
kelimesiyle her giin okuduklar1 belli ayet-1 kerimeleri kastetmislerdir. Ayrica virdi
nafile namaz kilma, belli dualar okuma, tefekkiir ve aglama anlaminda da
kullanmislardir.®®  Kuseyri’nin  verdigi bilgiye gore Nasrabazi tasavvufun
vazgecilmez esaslarini siralarken “vird ve zikre devam etme” maddesini ilave
etmis,® Aziz Nesefi de tasavvufi hayatin sekiz edebini sayarken belli vakitlere tahsis
edilen evradi ihmal etmemeyi 6zellikle tavsiye etmistir.3” Evradla ilgili diizenli

bilgiler ihtiva eden en eski ve en genis kaynak, Ebt Talib el-Mekki’nin (v. 386/996)

82 Miitercim Asim Efendi, el-Okydnusii’l-Basit fi Tercemeti’l-Kamiisi’l-Muhit Kdamiisu’I-Mubhit
Tercemesi, (Istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu Baskanligi Yayinlari, 2013), 2/ 1631-1632.

3 Ragib el-Isfehani, Miifredat: Kur’an Kavramlar1 Sozligii, cev. Prof Dr. Abdulbaki Giines- Dog. Dr.
Mehmet Yolcu, (Istanbul: Yarin Yaymlari, 2019), “zikr” md., 1/360-361.

3 Mustafa Kara, “Evrad”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1995),
11/533.

% Abdiilkerim b. Hevazin el-Kuseyri, Kuseyri Risdlesi: Tasavvuf IImine Dair, ¢ev. Siileyman Uludag,
(istanbul: y.y. 1981.), 291-298.

% Kuseyri, Kuseyri Risdlesi: Tasavvuf IImine Dair, 173.

37 Aziz b. Muhammed en-Nesefi, Tasavvufia Insan Meselesi: Insan-1 Kamil, ¢vr. Mehmet Kanar
(Istanbul: y.y. 1990), 181.
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Kiitii’l-kulib adli eseridir.®® Zikir, Allah Teala’ya giden yolda kuvvetli bir riikiindir,

hatta bu yolda temel vazifedir. Kul Allaha ancak siirekli zikir ile ulagir.>®
Yunus Kaya Bey’in ¢ekilmesini tavsiye ettigi evrad ve ezkarlar sunlardir:

Ay 1

pabiall ) (AT oxiay s dll (Al 2

) Gl il 3

AsBlLAL 4

Gl Bl A G5 aa s ekl ) 5

Gealially syl 85 6

CalAd e Gahy e ) el a6 7

DN g s uanfs H e el 2601 8

Spadlall e G @iaL eI VI Y 9

Yunus Kaya yukarida zikredilen dualar1 sabah-aksam (faziletli olan giines dogmadan
evvel ve giines batmadan Once) giinde yiiz veya otuz {i¢ defa okunmasini tavsiye

etmistir.

Gozlerin kor olmamasi, sedef ve clizzam hastaligina yakalanmamak ve fel¢ olmamak

icin giinde ii¢ defa okumay1 tavsiye ettigi dua:

A ) B3Y 5 J5aY 5 exiay aliall ) AL saays il (AL

38 Kara, “Evrad”, 11/533-534.
% Kuseyri, Kuseyri Risalesi, terc. Dr. Dilaver Selvi, Yeni Safak Kiiltiir Armagani, (istanbul:
Semerkant yayinlar1, 2009), 254.
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Ahiret saadeti i¢in gilinde ii¢ kere okumayi tavsi ettigi dua:
85 o e 315 S5 a Gl 2015 ALimd (e o (il e (e bl

Seytanin vesvesesinden korunmak i¢in, sabah-aksam ii¢ veya on bir defa okumay1

tavsiye ettigi dua:
Gshiang O &y & S ge s culallal) i b e B 321805

Bela ve musibetlerden emin olmak i¢in sabah-aksam ii¢’er defa okumay1 tavsiye

ettigi dua:
Al aald) b3 Ll Y 5 V) b 5e s Akl g Sy il sl

Asagidaki salat u selam, dualara baslamadan once ve dualardan sonra okunacaktir.
Ciinkii Rasulullah (s.a.v.) buyurmuslar ki: “Allah Teala bana yapilan salat u selami
kabul eder. Dolayisiyla dualarin basinda ve sonunda yapilan salatu selami1 kabul edip

de ortasmi reddetmez.”
2.1.9 Vefat1

Yunus Kaya tahsil hayatin1 tamamladiktan sonra birka¢ kez evlenme tesebbiisiinde
bulunmus ise de evlenememistir. Bu nedenle kisisel hizmetini son yirmi sekiz yil
yegeni Leyla Hanim yapar. Yunus Kaya, hastalandigindan dolay1 Erzurum ihtisas
merkezinde ki derslerine de devam edememistir. Hastaligi doneminde bir miiddet
evinde ders verir. Yunus Kaya, 27 Subat 2015 Cuma giinii sabah namazina miiteakip
Hakk’in rahmetine kavusmustur. Lalapasa Camii’nde kilinan 6§le namazindan sonra
kendi kdyiinde yaptirdigi ve kendi adiyla amilan caminin giris kapisinin yanina

defnedilmistir. 4°

40 Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 15-16.
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2.2 Eserleri

Yunus Kaya, ara vermeden sekiz yil egitim gordiigii Ezher Universitesinden mezun
olduktan sonra ayni liniversitede doktoraya baslar. Doktora derslerini tamamlayarak
doktora tez asamasina geldiginde dayanilmaz bir halde duygusalliga biiriiniir ve
aglamaya baglar. Gozyaslarinin, gegtigi yerleri yakmasi iizerine Misir’daki nasibinin
bittigini diisiinerek doktora tezini yazmadan Tiirkiye’ye donmeye karar verir.
Ezher'de okudugu yillarda hocalarinin anlatimlarindan ve katildigi konferanslardan
c¢esitli notlar tutmustur. Bu notlar defterler halinde Zeki Kocak da mevcuttur. Hatta
Misir’a gitmeden Onceki donemde yine g¢esitli notlart ve istinsah ettigi eserler

mevcuttur.*! Bu notlardan birkag1 ekler boliimiinde sunulacaktir.

Yunus Kaya, Solakzidde’den okurken bazi notlar tutmustur. Bu notlar ve miiftiiliik
yaptig1 yillarda hazirladigi vaazlarin bir kismi 6grencesi Zeki Kocak da mevcuttur.
Ayrica kendisine ders okuturken Kelam, Usll ve Mantik ilmine dair notlar1 Yunus
Kaya’nin izin vermesi lizerine ilerde ingallah Zeki Kogak tarafindan yayinlanacaktir.
Fakiiltede ders verdigi yillarda okuttugu Nahiv ve Mantik ders notlarini tutan
talebeleri olmasina ragmen bu notlar1 bir araya getirilememistir. Yunus Kaya, eser
yazmamas1 hususunda sunlar1 ifade eder: Eger yazsaydim Islami ilimlerle ilgili birer
adim atardim, fakat bekar olusum ve “Elleriyle kitap yazip sonra onu az bir bedel

karsihiginda satmak igin bu Allah katindandir diyenlere yaziklar olsun...”*?

ayet-i
kerimesinin hiikiimleri beni ¢ok etkiledi, bu sebeple yazmaktan uzak durdum.*®
Atatiirk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi tasavvuf ana bilim dali hocalarindan Prof. Dr.
Isa Celik’in* belirttigine gore Yunus Kaya Allah yaz dese idi kitap yazardim. Yaz

demedi oku dedi” buyurmustur.*®

41 Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 29.

42 Kur’an Yolu (Erisim 20 May1s 2022), el- Bakara, 2/79.

4 Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 30.

441965 yilinda Erzurum’un Narman ilgesi Beyler Kdyiinde diinyaya gelen Celik ilk ve orta 6grenimini
Kars’ta tamamlar. 1988 yilinda Atatiirk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesini bitirir. 1995 yilinda flahiyat
Fakiiltesine Tasavvuf Tarihi dalinda Arastirma Gorevlisi olarak girer. 1997 Yilinda Atatiirk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisiinde Yiiksek Lisans tezini, 2001 yilinda ise Tasavvuf Tarihi
Anabilim Dalinda Doktor unvanini aldi. 07.01.2003 tarihinde Yardimci Dogentlik kadrosuna atanir,
23.05.2005 tarihinde Dogent, 2010 tarihinde Profesor olur. Halen ayni fakiiltede Tasavvuf Anabilim
Dalinda 6gretim iiyesi olarak gorevine devam etmektedir. (https://avesis.atauni.edu.tr/isacelik)

% Isa Celik, Kisisel Goriisme, 11 Mayis 2022.
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2.2.1 el-icare Beyne Mezahibi’s Sitte

Yunus Kaya Misir’dan dondiikten sonra diplomasinin denkligi kabul edilmedigi igin
1965 yilinda denkligi kabul edilen Bagdat Universitesi Kiilliyetii’s-Seria ve’l-Adab
Fakiiltesine kaydolur. Ezher Universitesi mezunu oldugu igin aldig1 egitim yeterli
goriilerek 1966 yilinda bu fakiilteden de mezun olan Yunus Kaya bitirme tezi olarak
belagatla ilgili iki tane tez hazirlar. Bu tezlerden birincisi el-icAre Beyne Mezahibi’s
Sitte’tir. Yunus Kaya’nin Arapga olan bu eseri kitap olarak basilmamistir. Bu eser

incelenip tahsis edilerek kitap olarak basilmay1 beklemektedir.
2.2.2 el-Lafz ve’l-Ma‘na ‘inde Ebi Halid el-‘Askari

Yunus Kaya Bagdat Universitesini bitirirken belagatla iligili iki tane bitirme tezi
hazirlar. Bunlardan ikincisi ise el-Lafz ve’l Ma‘na ‘inde Ebi Halid el-‘Askari’dir.
Yunus Kaya’nin belagat ile ilgili ve Arapca olan bu ikinci eseri de kitap halinde

basilmamistir. Incelenip tahsis edilerek kitap olarak basilmay1 beklemektedir.

2.2.3 Tlm-i Kelam (Kelam Ilminin Tarihgesi - Ana itikadi Mezhebler - Yaratihis
ve Ahiret Hayati)

Yunus Kaya, Erzurum llahiyat Fakiiltesinde hocalik yaptig1 yillarda Kelam dersleri
okutmustur. Kendisinin kelam tarthi ve kelam ilminin ahiret hayatina ait
boliimlerinin ders notlar1 énce Kelam’a Giris ve [lmi Kelam (Mebde ve Mead) adi
altinda Uzak Ulke Yaylarindan iki kitap halinde ¢ikmistir. Daha sonra bu iki eser
tek bir baslik altinda toplanarak [lm-i Kelam (Kelam Ilminin Tarihcesi-Ana itikadi
Mezhepler—Yaratilis ve Ahiret Hayati) adi altinda bir kitap olarak yine ayni

yayinevinden ¢ikmistir.

Yunus Kaya’nin bu eseri giris ve iki boliimden olusmaktadir. Giris boliimiinde
sirastyla ilm-i kelam’in tarifini, mevziunu, gayesini, isimlerini, dogusundaki
sebepleri ve tarihgesi hakkinda bilgi verir. Kelam ilminin tarihgesi kisminda asr-1
saadet, halifeler ve emevi devirleri hakkinda bilgilere yer verir. Kaya birinci boliimde
kelam ilmindeki ana mezheplerden ve bu mezheplerin ihtilaf ettikleri ana konulardan

ve bu konularda ehl-i siinnet’in gériisiinden bahseder. Ikinci boliimde ise imanin
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sartlarindan, yaratilis inancindan, insandan, 6liimden, kabir hayatindan, kiyametten,
Oldiikten sonra dirilmekten, Kur’an’t Kerim’de ba’sdan, siir’a iiflenmesinden,
kitaplarin dagitilmasindan, mizandan, sirattan, cennet ve cehennemden bahseder.
Ayrica imanin sartlar1 baghigi altinda tabiat¢1 nazariyelerin 6zetini yaparak Lmark’a

ve Darwin’e reddiye yapar.

Miiellifin bu eserinin yayina hazirlanmasinda Dog. Dr. Zeki Kogak, Prof. Dr. Mevliit
Ozler, Prof. Dr. Sinan Oge, Dr. M. Fatih Aydin ve Ismail Akbulut’un biiyiik katkilar1

olmustur.

2.2.4 Tasavvuf (Nefsi Aritmak ve Donatmak)

Yunus Kaya, Erzurum ilahiyat Fakiiltesinde hocalik yaptigi yillarda Tasavvuf
derslerine de girmistir. Bu derslere ait notlardan olusan “Kur’an ve Siinnet’te
Tasavvuf” adli eser Tasavvuf (Nefsi Aritmak ve Donatmak) adi altinda Uzak Ulke

Yayinlarinda ¢ikarak okuyuculariyla bulusmustur.

Yunus Kaya’nin bu eseri de kelam eseri gibi giris ve iki boliimden olusmaktadir.
Giris boliimiinde sifi kelimesinin mense’inden ve sifilere bu ismin verilmesinden,
tasavvufun tarifi ve konusundan, nefsin tabiati, bilgisi vasiflari, kotii ve iyi ahlaklar
ve kalbin hatirlamasindan bahseder. Birinci boliimde nefsin kotii ahlaklardan
arinmasindan bahseder. Ko6tii huylardan, mide istegini terbiye etmekten, dili terbiye
etmekten, yalan sdylemekten, giybetten, nemimeden, insanlara kiifretmekten,
insanlarla alay edip eglenmekten, giilmekten, liizumsuz konusmaktan, gazap
duygusunu terbiye etmekten, kin duygusundan, hasetten, diinya ve kétiiliikklerinden,
hirs ve tamahdan, cimrilik, israf ve comertlikten, riyd ve riyadan arinmaktan,
kibirden, kendini begenmekten ve gururdan bahseder. Ikinci boliimde ise nefsin iyi
huylarla donanmasindan bahseder. Tovbe etmekten, sabirdan, siikiirden, recd’dan,
havfdan, ziithdden, tevekkiilden, riza ve muhabbetten bahseder. Kitabin sounda ise
giinliik dua ve zikirlere yer verir. Bu kitaptaki bilgilere Yunus Kaya’nin tasavvufla
ilgili yaklagimlar1 boliimiinde yer verilecegi i¢cin burada ayrintili olarak iizerinde

durulmamustir.
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Bu eserinin kitap haline gelmesinde Prof. Dr. Emrullah Yiiksel, Dog¢. Dr. Zeki
Kocak, Prof. Dr. Metin Akkus ve Ismail Akbulut’un biiyiik katkilar1 olmustur.

2.3 Kisiligi
2.3.1 1Imi Kisiligi

Yunus Kaya, Omriiniin tamamini ilim ve irfan yoluna harcamis, cocuklugundan
itibaren ilim yolunu distur edinmis bir alimdir. Kaya ders okuturken hig
zorlanmadan kolaylikla konuya aciklik getiren, kendisine 6zgii 6rnekleri ve nazireleri
olan bir sahsiyettir. Yunus Kaya, ezbere degil anlamaya 6nem veren birisidir. Onun
icin 6nemli olan anlamadir, okutmada ona yonelik olmalidir. Kaya, bir metni
ezberleyene pek itibar etmez, “Iyi, bir niisha daha artmig” ifadesini kullanirdi. Onun
nazarinda ezberlenmesi gereken tek metin Kur’an-1 Kerimdir. Bugiin Islami ilimleri
okutma seklinin hikdye yoluyla oldugunu ifade ederek delilden uzaklasildigindan
dolay1 bu tarzi, anlamaya degil ezberlemeye yonelik bulur. Yunus Kaya, “Eger
fikhetmeye yonelik olsaydi, ilimler daha da gelisebilirdi. Mesela, su motorunu
calistiran isin ehli kisi, motorun su basmasini saglayan zinciri birka¢ kez ceker ve
motor suyu bastifi anda birakir. Iste ilmi tedrisatta bdyledir, talebenin akl
gelistirilmeli ve bir diisiince zihniyeti olusturulup sonra birakilmalidir. Ilimler
istidlali okutulmali, hikaye tarikinden vaz gegilmelidir. Hatta tarih ilmi bile sebep ve
sonuclar1 dikkate almarak okutulmalidir” der.®® Yunus Kaya, Solakzide’den
okudugu biitiin dersleri incelikleriyle kavradigindan hangi dersle ilgili bir soru
sorulsa onun oOzelliklerinden ve inceliklerinden bahseder ve c¢ok kisa konusurdu.
Dersi kisa anlatirdi ve kisa anlatmasinin sebebini de yine hocasi Solakzade’ye
baglardi. Solakzdde Hocanin ¢ok veciz konusup talebeyi yormadan dersi anlattigin
sOylerdi. Kendisi de ya delile veya gerekceye dayali s6z sOyler ya da sukut ederdi.
Yunus Kaya’nin bu sekilde ders islemesi insani kesinlikle yormazdi. Ders sonunda

yonelttigi sorular ise ¢alismaya sevk edici olurdu.*’

Yunus Kaya; Mehmed Emin Sara¢ ve kardesi Osman Efendi ile Misir’dan

arkadastirlar. Yunus Kaya’nm talebesi Zeki Kogak Istanbul'a gittiginde Fatih

4 Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 21.
47 Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 18.
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Camiinde sabah namazini miiteakip ders okutan Mehmet Emin Sara¢ Hoca’ya,
Yunus Kaya’nin selamini iletir. Bunun iizerine Mehmet Emin Sarag talebelerine
donerek, “Yunus Kaya var ya o iyi bir alimdir, ¢ok muhteremdir, benim sadik
dostumdur, hi¢ de evlenmemistir. Misir’a geldiginde zaten hocaydi onu okutan hoca
miikemmel okutmustu” seklinde &vgiiyle bahseder.*® Dr. Nurettin Boyacilar da ayni
hususlara deginmis olup yazdigi eserde de Yunus Kaya’nin Akaid ve Mantik

ilimlerindeki 6zel maharetinden ayrica sdz eder.*

Talebesi Zeki Kocak, Yunus Kaya’nin ders verme usulii ile ilgili olarak su ifadeleri

kullanir:

Yunus Kaya’'nin ders verme usilii genellikle tekrar yontemine dayali idi. Ayrica
kendisine 6zgii olan birde 6zetleme yontemi vardi. Zeki Kogak bu yontemin ¢ok
faydali oldugunu belirtir. Yunus Kaya’nin tekrar yontemi, klasik takrir yontemi olan
sadece metnin okunup terciime edilmesinden ¢ok farkli idi. Yunus Kaya’nin takrir
yonteminde dort merhaleden olusan bir sunum teknigi vardi. Birinci merhale; konu
ozetle anlatilir, dnemine vurgu yapilirdi. Ikinci merhale; normal metin hoca
tarafindan okunur ve gerekli aciklamalar yapilirdi. Eger anlagilmayan kelime varsa
sarf agisindan, climle varsa i’rab ve belagat agisindan ve yer yer usil agisindan dersin
mahiyetine gore agiklama yapilirdi. Ozellikle ehl-i siinnetin o konudaki goriisiine
vurgu yapilirdi. Mezhebi farkliliklara deginilir, okunulan derste gegen hususu
elestiren ve daha ileri seviyede yazan miielliflerden, eserlerinden, zaman zaman da
kendi tercihinden bahsederdi. Bu esnada ¢ok sayida eskilerin tedai’l-meéani simdiler
de ise “cagrisim” dedikleri akilda kalacak misaller verir, sehl-i miimteni nev’inden
kendine mahsus nazireler getirirdi. Ogrencilerini rnekleri kendilerinin olusturmasi
icin yénlendirirdi. Ugiincii merhale; dersin sonunda &grencilerine konunun esas
noktalarin1 sdyler ve bunlarin akilda tutulmasi neticesinde konuyu rahatlikla
kavrayacaklarin1 ifade ederdi. Ayrica konuyla ilgili bazi eserlere ve serhlere
bakmalar1 hususunda 6grencilerini yonlendirirdi. Ancak bu hususta ¢ok daginik
konulara, farkli yonlere asir1 derecede dalmamay1 tavsiye ederdi. O’na gore talebe

oncelikle ana konusu ne ise ona yogunlagsmali ve sira kitaplarini bir kez okumali ve

8 Kogak, /Im-i Kelam, 17-18.
9 Nurettin Boyacilar, Bir Omiir Boyle Gegti (Istanbul: Yasin yayinevi, 2012), 183.
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iyl anlamaliydi. “Ciinkii bunlar yoldur, esas maksat Kur’an, Siinnet, Kelam ve Fikih
sehirlerine® girip arastirma yapmak, oradan farkl1 eserlere gitmek ve kendi anlayisini
olusturmaktir.” derdi. Dordiincii merhale; sonraki derse baslarken 6nceki dersle ilgili
kisaca hatirlatma yapmayi, varsa onceki konuyla ilgili anlasilmayan yerlerin mutlaka
halledilmesine 6nem verirdi. Hatta anlamanin en Oonemli delilinin “hayata tatbik
edebilmek” oldugunu dile getirirdi. Bu sebeptendir ki bazen “Kitab1 kapat. Simdi
konuyla ilgili kainat kitabindan okuyalim” derdi. Anlasilmas1 zor olan her konuyu
basit bir misalle talebenin anlayacagi seviyeye indirirdi. Bu misalleri ¢ok pratik
verirken sehl-i miimteni oldugu da asikardi. Ders vermede ayirici bir vasfi da konuyu
aceleye getirmeden derinlemesine islemesi ve i¢tihadi bakigini nakli ve akli delillerle
stirdiiriip konuyu siipheye mahal birakmayacak sekilde ispatlamasiydi. Yunus Kaya
ders esnasinda bazen de ders sonunda anlasilmasi zor olan konularda bizzat ya
tahtaya yazarak not tutturur ya da sdyleyerek talebeye yazdirirdi. Yazim esnasinda
naslara ve o konuda ulasilan son noktaya kendi goriisiinii de belirterek deginir ve
ifadeleri 6zenle secerdi. Konuyu acik ve secik yazdirirdi. Daha sonra ise konuyu her

yonden izah eden bir nazireyle baglard:.>

Yunus Kaya alim idi. Alim, mesuliyet sahibi insan demektir. Soziiniin de mesulii,
fetvasinin da mesulii, okuttugunun da mesulii. Ben mesela onu tanidiktan sonra on
dokuz yil sahabeyi anlamaya calistim. Nebevi ahlaki kendisinde goriiyorsunuz ve
kendi kendinize diyorsunuz ki demek ki Hz. Peygamber onun i¢in az konusuyormus.
Kendisi Solakzade efendiden ne kadar feyiz aldiysak oraya istinaden bilgimiz var
derdi. Feyzi ise soyle agiklardi: Feyiz, kaynaktan ¢ikan su gibidir, kaynaktan geldigi
icin bitip tikenmez. Yunus Kaya Solakzade’den feyz elde etmisti. Ben bunu
hissediyordum. Kendisi feyiz gelir ise konusurdu, gelmez ise sukut ederdi. Konu
hakkinda so6zii var ise konusur, yoksa konusmazdi. Bdyle alimlerin yaninda
oturdugunuz zaman, zamanin nasil gectigini anlayamiyorsunuz. Ornegin Bagskan
yardimcisi Prof. Dr. Muhammed Sevki Yilmaz ve Osman Egin ile Yunus Kaya’y1 on
dakikaligina ziyarete gittik. Tam iki saat oturduk. Yunus Kaya’nin yanindan

ciktiktan sonra hocalar dediler ki biz bir adam gérmiis olduk. Bir alim tanidik ve bir

%0 Hac Bektas Veli (v. 669/1271) gonlii bir sehre benzeterek analiz ederken, (Bkz., Esad Cosan, Hact
Bektds-1 Veli Makdldt, Seha Nesriyat, Ankara, ts. s.38. Muhammed Sadik (1723-24-1794 Efendi de
nefis mertebelerini birer sehre benzetmistir. (Bkz., Muhammed Sadik, Risale-i Mahbub / Nefsin
Sehirleri, Haz. Yusuf Turan Giinaydin, Biiyiiyen Ay Yayinlari, Istanbul 2013.

Sl Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 22-23.


https://www.kitapyurdu.com/yazar/muhammed-sadik/7476.html
https://www.kitapyurdu.com/yazar/muhammed-sadik/7476.html
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adam gibi adam gordiik. Sonra Osman Egin bana dedi ki: Sakin bu hocan 6lene kadar
buradan ayrilma, benim bdyle hocam olsa hicbir yere gitmem yaninda kalirim.
Kendisi ¢ok miieddep bir insandi. Oturmasiyla, kalkmasiyla, konusmasiyla ¢ok
miieddep bir kisilikti. Ama ilmi bir konu konusuldugunda kim olursa olsun kimseye
eyvallah1 olmazdi. Iste su profesordiir, su baskandir, su baskan yardimcisidir, su
misafirdir diye ayirt etmez, ayip olur diye diisiinmez, kimseye eyvallah etmezdi.
Yunus Kaya’da birinin soziinii kendine mal etme mantigr yoktu. Zaten kendisi
birinin soziinli nakleder ise onun ismini verir, destekliyor ise destekledigini soyler,
desteklemiyor ise elestirisini sdylerdi. Yunus Kaya soyle derdi: Insanin kendine ait
sOzii var ise sOylemeli yoksa nakil zaten mevcuttur, malumu ilan ise batildir. Kendisi

malumu ilan etme gayesinde degildi.*

Yunus Kaya ilim ehli, islami ilimlerde her alanda bilgi sahibi olan, hangi alanda
giderseniz gidin size bir ¢dziim getirebilecek bilgi seviyesinde olan bir Alimdi. Islami
[limlerin her sahasinda séz sahibi olan, Mantik, Kelam ve Tasavvuf okutan, ¢ok
yonlii bir alimdi. Adeta ayakli kiitliphane diyebilecegimiz bir ilme, dirayete ve
miithis bir zeka giicline sahipti. Konuyla ilgili rahatlikla 6rnek verebilen pratik zeka
sahibiydi. Adeta bilgisayarin remi gibi hizli, cabuk ve derhal konuya goére 6rnek
verebilen biriydi. Darb1 meselleri ¢ok kullanan, konuyla ilgili istidlalleri ¢ok kuvvetli
olan bir alimdi. Ders anlatim giicii ve derse hakimiyeti oldukca yiiksekti. Ornegin
Serhu’l Akaid gibi bazi dersleri ezbere okutabilecek seviyede biriydi. Yunus Kaya,
mantiZin agir konularmi insanlara basitlestirerek anlatirdi, gegmise dair bilgileri ve
hafizas1 kuvvetliydi, gecmisini unutmayan biriydi. Ders anlatirken konuyla ilgili
ornekleri ister yasanmig olsun, ister olmasin derhal zihninde devsirip bir menkibe ve
ornekleme olarak bizlere anlatirdi. Miftiiliik yaptigi donemde memurlarin1 kontrol
etme giicii ¢cok yiiksek olan, siirekli teftis eden, imamlar1 kendi basina birakmayan bir
amirdi. Hocas1 Solakzade’ye muhabbeti ¢ok fazla idi. Hocas1 Solakzade’yi anlattigi
zaman gozlerinden yas gelirdi, dyle bir baglhiligi ve sevgisi vardi. Kendisi hem
Misirda hem de Suriye de okumus, iki iiniversite bitirmis miistesna bir sahsiyetti.
[lmi kuvvetli bir alimdi. Onun verdigi fetvalara kesin kes yiizde yiiz giivenilirdi.
Onun bir miras anlatimi1 vardi, insan hem anlatimina hem de o karisik meseleleri

zihninde tutmasina hayran kalirdi. Zihni nerede ise hi¢ yorulmamis, asimnima

52 Zeki Kogak, Kisisel Gériisme, 12 Mayis 2022.
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ugramamisti, cok kuvvetli bir zihin yapist vardi. Kelam derslerinde iyice cetrefilli
konulart Yunus Kaya anlattt m1 hi¢ anlamayan 6grenci kalmazdi, onun ornekleri,
anlatim tarzi hele misalleri harikaydi. Yunus Kaya sadece derste degil normal
spontane konusmasinda bile ¢cok enteresan Ornekler verirdi. Yunus Kaya ¢ok yonli
bir alim oldugu i¢in Kelam dersinde Mantik, Tasavvuf bile anlatirdi. Biitiin Islami

[limleri bileceksin ki Allame olasin, Yunus Kaya dyle bir insand.5®
Zeki Kogak, Yunus Kaya’nin vaaz verme usuliiniin su sekilde oldugunu soyler:

Yunus Kaya, vaazlarini gayet sistemli bir sekilde 6nce konuyu ana bagliklar halinde
verip sonra sirasiyla ayet-i kerime, hadis-i serif ve pratik hayattan mantiki
aciklamalarla konuyu devam ettirirdi. Prof. Dr. Necati Kara, Yunus Kaya’ya
miftiiliigli doneminde, “Herkes her giin konusuyor. Siz neden haftada bir
konusuyorsunuz” deyince; “Ne yapayim ben de herkes gibi tekrara mi1 diiseyim?”
cevabini vermistir. Yunus Kaya, ¢ok vaaz vermedigini, vaaz vermeye baslamadan
once tekrara diismemek i¢in ¢ok calistigini ve problemleri ¢6zmeye yonelik konular
hazirladigini ifade ederdi. “Eger ahirette hakki sdylemeyenlerle ilgili ilahi tehditler

olmasayd1 hi¢ konugmayacagini” sdylerdi.>

Yunus Kaya’ya gore vaaz bir aga¢ gibi olmalidir. Konunun kokii, gévdesi, dallar
toplumun ahvaline uygun meyve vermesi gerekir. Konuya ayet-i kerimeler ve hadis-i
serifler Oyle tatbik edilmeli ki, dinleyenler, ayet-i kerimelerin kendilerine indigini,
hadis-i seriflerin kendilerine buyruldugunu hissetmelidir. Yunus Kaya bu konuda

hocas1 Solakzade nin vaazlarini en giizel 6rnek olarak gosterirdi.*®

Zeki Kocgak, Yunus Kaya’ya gore vaazin iki ¢esit oldugunu sdyler: “Birincisi, tiirlii
yemegi gibi olan1 ki bunun igerisinde her sey bulunur, ¢okga ayet-i kerime ve hadis-i
serif okunur. Fakat konu tiirlii olunca cemaat ne dinledigini kestiremez ve ¢ok az
faydas1 olur. ikincisi, belli bir yemek gibi olandir. Bu sekilde bir vaaz daha etkili ve
onemlidir. Ciinkii glinliik hayatin kargasasindan yorulan halk, sade ve bir cesit

konuyu dinlemek ister. Diger taraftan ilim diinyasinda da branslasma oldugu igin,

%8 Muhammet Yazici, Kigisel Goriisme, 11 Mayis 2022.
% Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 23.
55 Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 24.
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konu merkezli vaaz daha egitici ve Ogretici olur. Ayrica vaazda ¢ok fazla ayet-i
kerime ve hadis-i serif okuma yerine, bir ayet-i kerime, bir iki hadis-i serif ile
konuyu derinlemesine islemek ve halkin meselelerine tatbik etmek daha 6nemlidir.
Ciinkii vaiz ar1 gibi olmalidir. Mesela ar1 topladigi cigekleri getirip kovana yigsa,
kovan1 actigimizda bal yerine otla karsilagiriz. Fakat ar1 topladigi ¢igekleri
kursagindan gecirerek insana faydali bala donistiiriiyor. Vaiz, baskalarinin
kitabindan degil naslardan hareketle bugiinkii topluma neler sdylenecegini tespit

ettikten sonra konusmali, yoksa konusmamalidir.”*®

Yunus Kaya’ya gore vaazda onemli olan diger bir husus da, toplumu ahlaki ve
hukuki davranmaya yonlendirip ibadete sevk edici olmasidir. Kaya’ya gore vaazdan
asil maksat da budur. Kaya, vaaz verirken itikadi konulara cok girilmemesi
gerektigini, girilecek ise kevni delillerle iyice temellendirilmesi gerektigini sdyler.
Glintimiizde bunu yapacak pek kimse olmadigi i¢in, saglam inanca sahip olan bu
toplumun itikadin1 bozacak seylerden uzak durulmasi gerekir. Ciinki itikadi

bozanlarin yapma giicii yoktur ki, hatalarini telafi edebilsinler.>’

Yunus Kaya cok giizel va’z-u nasihat eden, halki taniyan, halka inmesini bilen
biriydi. Ayet-i kerimeleri ve hadis-i serifleri mahalli temsiller ile anlatarak konuyu
cemaatin anlayis seviyesine indirirdi. Kendisi sorulan sorular1 ayet-i kerimeler ve
hadis-1 serifler ¢ercevesinde, birde mantiki ve felsefi anlayis cergevesinde giizelce
izah eder ve sorulara ikna edici cevaplar verirdi. Kendisi ikram eden ikrami seven,
hos sohbeti olan, herkese deger veren, oturmasimi kalkmasini bilen bir insandi.
Yunus Kaya’nin bir dik durusu vardi, ne zenginin, ne biirokratin, ne siyaset¢inin, ne
milletvekilinin, ne valinin, ne rektoriin karsisinda bu durusunu bozmazdi. Bu
durusunu herkesin karsisinda muhafaza eden izzet sahibi bir alimdi.%® Yunus Kaya,
son derece miitevazi, alcak goniillii, makama, mevkie ve paraya deger vermeyen
biriydi. Son derece miistakim idi, diinya malina meyletmezdi ve dik bir durusu
vard.®® Yunus Kaya, adeta kendisini, hayatin1 ilme vakfetmis ehli ilim bir insand.

Cok glizel dersler anlatirdi, ayet-i kerimler ve hadis-i seriflerden ¢ok istidlaller

56 Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 24.

5" Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 24-25.

% Mustafa Agirman, Kisisel Goriisme, 11 Mayis 2022.
%9 Osman Giirbiiz, Kisisel Goriisme, 11 Mayis 2022.
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getirirdi. Kendisi 0zellikle gegmis alimlere karsi hiirmetkar bir tavir igerisindeydi.
Milletin iman ve irfanina hizmet etmis olan Allah dostlarini sever ve bu insanlar
Tasavvuf derslerinde bizlere sevdirirdi. Ozellikle Hanefi Mezhebinin imami olan
Imam-1 Azam’ a kars1 ¢ok asir1 derecede hiirmetkar ve ¢ok muhabbeti olan birisiydi.

Imam-1 Azam’ a ask derecesinde bagli idi. Kendisi cok hazir cevap biriydi.®
2.3.2 Edebi Kisiligi

Yunus Kaya’nin ¢esitli konularla ilgili siirleri bulunmaktadir. Bu siirlerin bir kismini
Zeki Kogak Bey derlemistir. Kaya, hocas1 Solakzade’nin her derste konuyla ilgili
istishat makaminda ¢okga siir okudugunu ve bunlar Liitfullah Bing61’tin not aldigini
sOylemistir. Clinkii gelenekte konular sadece naslarla degil, siirlerle de ispat
edilmistir. Bu siirlerin en 6zel yani ise ¢ogunun divan edebiyatiyla dogrudan ilgili
olmasidir. Yunus Kaya’nin ezberinde bayagi siir vardi. Kendisine nigin
Solakzade’nin okudugu siirleri not tutmadiniz diye sorulunca der ki; baktimki ayet-i
kerimeler ve hadis-i serifler altin ile glimiis gibi, siirler boncuk gibi, kendi kendime
dedimki; siirleri baska arkadas tutsun, ben altin ve giimiisleri alayim.®* Yunus Kaya
Erzurum miiftiisii oldugu sirada Kibris savasi baslar. Bunun iizerine ¢ok uzun ve
sahane bir siir yazar. Ayni zamanda Yunus Kaya Hiisn-1 Hat dersleri de mesk etmis
olup iyide bir hattattir. Solakzade den talik okumus, rik’a hattin1 ise kdyilinde okumus
ve yazmis.®? Yunus Kaya’nin yazmis oldugu hat defterleri Zeki Kogak Bey’de
bulunmaktadir. Yunus Kaya’nin 6zellikle ta’lik yazisi giizel olup eserlerinde ve
calismalarinda genelde rika ve ta’lik hattin1 kullanmistir.%® Yunus Kaya’nin séyle bir

siiri bulunmaktadir:
Gegti giinler gegti omiir
Gog eyledik diinyadan

Umarim ki bize rahmet eyler yaradan.

0 Mehmet Goktas, Kisisel Goriisme, 11 Mayis 2022.
61 Kogak, “Yunus Kaya”, 00:15:15-00:15:30.

62 Kogak, “Yunus Kaya”, 00:35:08-00:35:35.

83 Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 18.
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Ayrica Yunus Kaya’nin Hz. Muhammed (s.a.v.) Efendimiz’e ithafen yazdigi soyle

bir methiyeside bulunmaktadir:
Hazreti Hak yaninda yiice kiymetin,
Ne kadar methetseler kimse eremez.
Fazilet babinda ulvi makamin,
Kitledin kapusun kimse giremez.
Sactin yeryiiziine nir-i fazilet,
A’liller®, zeliller, korler goremez.
Yarasa tabiatl bazi insanlar,
Seriat nurundan razi olamaz.
Olmazsa sefaat Yunus kuluna,

Varip cennette seni bulamaz.

64 Hastalar yani miinafiklar.
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3. YUNUS KAYA’NIN TASAVVUFLA ILGILI YAKLASIMLARI

3.1 Tasavvufile Ilgili Goriis ve Diisiinceleri
3.1.1 Tasavvuf/Siifiyye Kelimesinin Mense'i ve Bu Ismin Sifilere Verilmesi

Tasavvuf /Stfilyye kelimesinin mense’i hakkinda ilk zamanlardan giiniimiize kadar
bir tartigma siiregelmistir. Bu tartisma tasavvuf tarihinin 6nemli konular1 arasinda yer
almaktadir.%® Tartisma bir yoniiyle kelimenin ashinin Arapca olup olmadig
hususunda yiiriitiilirken diger bir yoniiyle ise hangi kelimelerden miistak oldugu ile

ilgilidir.%®

1. Tasavvuf ilimin ilk kalemeleri arasinda yer alan Ebi Nasr es-Serrac (v.378/988),
peygamberlerin ve evliyanin adeti dedigi ylinden elbise giymeden hareketle sifi
kelimesini stf kokiinden geldigini soyler. Insanlarin giydikleri elbiseye nisbetle
isim almalarmin eski bir adet oldugunu belirten Ebd Nasr, Hz. Isa'nin
arkadaslariin beyaz giydikleri i¢in “beyaz libasl’” anlamina gelen “havariler”®’

adin aldiklar1 gibi, sOfilerin de yiinlii giyindikleri i¢in bu ismi aldiklarin bildirir.

Gomlek giyenin fiili “tekammese” ile ifade edildigi gibi, sGfilerin ilminede

tasavvuf  denildigini Serrdc  eserinde  anlatmaktadir.®® Klasik donem

miielliflerinden Keldbazi, Ebi Nuaym, Gazzali, fbnu'l Cevzi, Siihreverdi, ibn

Teymiyye ve Ibn Haldun da bu goriistedirler. Son devir mutasavviflarindan Ezher

seyhi Abdulhalim Mahmut ile miistesriklerden Nicholson, Noldeke, Massignon ve

Goldziher de bu goriisii benimseyeler arasindadirlar.®® Yunus Kaya gére arapgada

sifi (fs—=)kelimesi, sif (—s-=) kelimesinden ve ye (g) nisbet harfinden

olugsmaktadir. Bu iki kelimeden sGf (—s-=) isim, ye () ise nisbet harfidir. Saf

(ws=) liigatta ylin manasia gelmektedir. Bu kelimeye nisbet ya's1 eklenince

% Ebii’l-Abbas Sihabiiddin Ahmed b. Muhammed b. Muhammed el-Heytemi, el-Fetdva el-hadisiyye,

(Beyrat: Darii’l-ma’rifet, ts.), 326; Ebu’l-Ala Afifi, Tasavvuf, ¢v. Ekrem Demirli ve Abdullah Kartal,

(istanbul: iz Yaynlari, 2012), 29-36.

% Eyyup Akdag, “Sifilere Isim Arayislart ve Tasavvuf Kelimesinin Mensei Meselesi”, Cumhuriyet

[lahiyat Dergisi 23 / 2 (Aralik 2019): 715-737

67 gl-Maide 5/112.

8 Ebf Nasr Abdullah b. Ali b. Muhammed es-Serrac et-Tisi, el-Liima’ fi Tarihi 't-Tasavvufi'I-Islami

(Beyrut: Daruw’1-Kiitiibii’l-[lmiyye, 2001), 41.

6 Hassan Kamil Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar (istanbul: Ensar yayinlari, 2017), 26-
27.
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ylinlii manasina gelir. Stfilerde yiinden sal elbise giyinip gezdikleri i¢in bu isim
verilmistir. Yiinden sal elbise giyinmek, velilerin ve peygamberlerin
alametlerindendir. Diinyanin siisiinden kag¢indiklar1 i¢in bu elbiseyi giymistirler.
Giydikleri elbiselerine nisbetle "stfi" denilmistir. Stfilerde birgok vasif
bulundugundan ve hangisinin verilse digerini ifade etmediginden oOtiirli, zahiri
vasiflarina nispetle bu isim verilmemistir. Giydikleri zahiri elbise ile sahip

olduklar1 manevi haller kastedilir.”®

2. S0fi kelimesinin ashinin kalp acikligi, berrakligi, temizligi ve samimiyetini ifade
eden (=) safa fiiline dayandig1 ve bu fiilden miistak oldugu sdylenmistir.”* Kaya,
dil kaidelerine gore safd kelimesinin nisbesinin safevi gelecegini soyler. Bundan

otiirii bu goriis pek gecerli degildir der.’

3. Stfilerin hal ve yasantilarinin Rastlullah (s.a.v.) zamaninda yasayan ehl-i suffenin
hal ve vyasantilarina benzedigi ic¢in sGfi kelimesinin aslinin e¢hl-i suffeye
dayandigin1 ve bu kelimeden miistak oldugunu sdyleyenler olmustur.”® Yunus
Kaya’ya gore bu goriis dil kaideleriyle uyusmamaktadir. Ciinkii dil kaidesi

[ PEat

bakimindan suffenin nisbeti “sifi” degil suffi gelir. Bu nedenden dolay1 bu goriis

dogru degildir.”*

4. Sufilerin kalpleriyle ve takva duygusuyla Allah’a yonelisleri itibariyle halk i¢inde
saff-1 evvelde bulunmalar1 gerektigine istinaden stfi kelimesinin saffe kokiinden
geldigini sdyleyenler de vardir.” Allah Teala katinda kulluk gorevini ifa etmede
ilk sirada yer aldiklar1 i¢in bu isim verilmistir. Kaya’ya gore gramer kaideleri

bakimindan saffenin nisbesi saffi olacagi i¢in bu gériiste muteber degildir.”®

" Yunus Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma ( Erzurum: Uzakiilke Yayinlari, 2019), 17.

" Ebi Bekr Muhammed b. Ishak el-Kelabazi, et-Ta ‘arruf li-mezhebi ehli’t-tasavvuf, Nsr. Ahmed
Semseddin (Beyrut: Darii’1-Kiitiibi’l-IImiyye, 1413/1993), 9.

2 Kaya, Tasavvuf nefsi aritmak ve donatmak, 17.

3 Kelabazi, et-Ta ‘arruf li-mezhebi ehli’t-tasavvuf, 10-12.; Ali Osman Ciillabi el-Hiicviri, Kesfii’l-
Mahcib, ¢ev. Siileyman Uludag, (Hakikat Bilgisi), (Istanbul: Dergah Yayinlari, 2010), 95; Ebi Hafs
Sihabiiddin Omer es-Siihreverdi, ‘Avdrifii'I-Ma ‘arif (Beyrut: Daru’1-Kiitiibii’I-Arabi, 1983), 72.

"4 Kaya, Tasavvuf nefsi aritmak ve donatmak, 18.

> Yilmaz, Ana Hatlaryla Tasavvuf ve Tarikatlar, 25.

6 Kaya, Tasavvuf nefsi aritmak ve donatmak, 18.
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5. Stif kelimesinin ismi mensup olarak lakap takildigini sdyleyenler de vardir. 7’

6. Sifi kelimesinin Yunanca “hikmet” anlamina gelen “sofia” dan geldigini Birtini
(v.443/1051) ve onun pesinden bazi Batili Miistesrikler iddia etmislerdir.”® Safi
kelimesinin Yunanca “sofia” kelimesinden geldigini 6ne siiren Miistesriklere
Noldeke sOyle cevap verir: Felsefe terclime edilirken Yunan dilinde “0” sesini
¢ikaran harfler o ile yazilmistir. Sifi kelimesi yunanca menseili olsa idi o+ harfi
ile yazilirdi. Oysaki “S0fi” kelimesi o= harfi ile yazilmaktadir. Bu da “Saf1”
kelimesinin Arapga oldugunu gostermektedir.”® Ayrica Islam filizoflarma “sfi”
degil “hakim” veya “feylesof” denildigi ve sGfl kelimesinin felsefenin Arapca'ya
cevirisinden daha once Islam diinyasinda kullanildig1 goz oniine alinirsa bu

goriisiin pek isabetli olmadig1 anlasilir.®

7. Stfilerin yemek yemeye deger vermedikleri ve genellikle nebati seyler yemeye
0zen gosterdikleri i¢in sifl kelimesinin bir ¢6l bitkisi olan sufan ve sufaneden
alimmig olma ihtimali de vardir. Ancak sufan veya sufine kelimesinin nisbeti

sufani gelecegi icin bu kokten gelme ihtimali yoktur. 8

9. Stfilerin giyim ve kusamlarina 6nem vermedikleri ve saclarina ve baslarina dikkat
etmedikleri ense kili manasina gelen Sifetii'l-kafa kelimesinin nisbetiyle isim
verilmis olabilir. Ancak gramer kaidelerine gore “stife” kelimesinin nisbesi

“sufevi” veya “sufeti” gelecegi icin bu kokten gelme ihtimali yoktur.82

Yukarida saydigimiz dokuz madde i¢inde stfi kelimesinin ilk siradaki yiin manasina
gelen (<ss-=) sif kokiinden gelme ihtimali daha fazladir. En ¢ok hiisn-i kabtl goren

goriiste budur.

7 Bkz. Ebii’l-Kasim Abdiilkerim b. Hevazin el-Kuseyri, er-Risdletii’I-Kuseyriyye fi Ilmi’t-Tasavvuf

(Beyrut: Daru’l-Hayr, 1993), 138; Siihreverdi, ‘Avdrifii’l-Ma ‘drif, 64-65; Kelabazi, et-Ta ‘arruf,
21; Serréc, el Lum'a, 40.

8 Bkz. Ebii’r-Reyhan Muhammed b. Ahmed el-Birtni, Tahkiku ma li'l-Hind, (Haydarabad, 1958),
24 vd.

®  Afifi, Tasavvuf, 67.

8 Yilmaz, Ana Hatlaryla Tasavvuf ve Tarikatlar, 26.

81 Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, 24-25.

8 Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, 25.
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Tasavvuf mensuplari, sifi kelimesinden 6nce abid, zahid, nasik ve bekka gibi degisik
isimlerle anilmislar, bu ismin yayginlagsmasindan sonra da ¢esitli memleketlerde bazi
farkl1 isimlerle zikredilmisler. Kelabazi stfi ile ilgili bazi tariflere yer verdikten sonra
stifilere ayrica vatanlarimi terkettikleri icin “gureba”, diyar diyar dolastiklari igin
“seyyahin”, seyahat ederken ihtiyag halinde magaralara sigindiklart igin
Horasanlilar’ca “magaralilar” anlamima gelen “sekfetiyye” denildigini kaydeder.
Ayrica zaruret miktari yiyip genellikle a¢ olduklar1 i¢cin Samlilar tarafindan “cliyye”,
sahip olduklar1 seyleri dagittiklar1 icin ellerinde bir sey bulunmamakla “fukara”,
kalplerini nurlandirmaya calistiklart i¢in de “nlriyye” gibi adlar verildiginide

belirtir.2®
3.1.2 Tasavvuf’un Tarifi

Tasavvuf kelimesinin hangi kokten geldigi konusunda oldugu gibi, tasavvufun
taniminda da belli bir goriig birligine varilamamistir. Tasavvuf, nazar ve akli bir ilim
olmay1p tecriibi bir ilim olmasi sebebiyle tarifleri pek ¢oktur. Tasavvufun tariflerinin
sayisini bine kadar c¢ikaranlar hattd mutasavviflarin sayisincadir diyenler vardir.
Ciinkii her mutasavvif yasadigi manevi tecriibelere ve bulundugu makamlara gore
tasavvufu tanimlamaktadir. ingiliz miistesrik Nicholson, Kuseyri’nin Risdle Attar’in
Tezkiretii’l-evliya ve Cami’nin Nefehatii’l-iins adl1 eserlerde gecen yetmis sekiz tarifi

kronolojik sirayla bir araya getirmistir.3

Ibn-i Haldun’a gore tasavvuf, Allah’a ydnelmek, ibadetle mesgul olmak, diinyanin
slis ve eglencesini terk etmek, halkin hiicum ettigi mal ve lezzetten vazgecerek ibadet
etmek i¢in tek yasamay1 se¢mektir. Bu ciimlede Ibn Haldun tasavvufta bes 6ge’nin
bulunmas: gerektigini bildirmistir. Bu unsurlar: Insanin hayatim ibadete adamast,
kalbini Allah’a yonlendirmesi, diinyanin zevk ve giizelliklerden yiliz ¢evirmesi,
halkin akin akin pesinden gittigi makam, mevki, mal, miilk ve eglencelerden uzak

durmasi ve tek basia bir kdseye cekilip inziva hayat1 yasamasidir.®®

8 Regat Ongoren, “SAfi”, Tirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 2009),
23/472.

8 Ethem Cebecioglu, “Prof. Nicholson'un Kronolojik Esash Tasavvuf Tarifleti”, Ankara Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergis, 29/1 (1987), 387-406.

8 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 18-19.
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Ebl Ali er-Rizbari’ye gore bir insan temizlenmis bedenine yiinden elbise giyer,
nefsine zorlugu tattirir, diinyay1 arkasina alir ve Hz. Muhammed (s.a.v)’in yolundan
giderse o kisidir sifidir.”® Kaya, bu ciimleye gore mutasavvifta su bes ozelligin
bulunmasi gerektigini ifade eder: Dis elbisesi fazla deger verilmeyen bir kumas veya
ylinden olmalidir. Nefsin istek ve arzularini reddetmeli, ahiret hayatini birinci plana
alip diinya hayatin1 ikinci plana atmali, Hz. Peygamber (s.a.v.)’in slinnetine tam
uyarak seriati onun yasadig1 gibi yagamali ve ibadet ederek nefsi kotii 6zelliklerden

temizlemelidir. Bu bes vasfi tastyanlar sifiler topluluguna ulasmis demektir.®’

Ebii’l-Hasan es-Sazeli (v. 6567/1258)’ye gore ise tasavvuf, nefsi kulluk gorevinde
egiterek Allah’m hiikiimleri ile yonetmektir.®® Bu ciimlede su iki temel dzellige
dikkat ¢ekilmektedir: Insan Allah’a ibadet etmek icin yaratilmistir. Bu gorevini
yerine getirmek icin ise kendini bu yonde egitmeli ve gorevini tam anlamiyla yerine
getirecek mertebeye ulasmalidir. Nefsin yoOnetimi sadece Allah’in emir ve
nehiylerine gore yonetilmelidir. Her ne yapilirsa Allah Teala emrettigi icin yapilmali,

her ne terk edilecekse de Allah nehyettigi icin terk edilmelidir.®

Bir bagka izah te ise tasavvuf soyle ifade edilir: “Sifi; kotii vasiflardan temizlenip
tefekkiirle donanan, ilgisini yaratilmiglardan Allah’a yonelten, altin ile yagmurun
onun goziinde bir oldugu kisidir.”® Bu izah da su dort 6zellige dikkat gekilmistir:
Nefsi kotii duygu ve diisiincelerden temizlemek (tasfiye), Allah Teala hazretlerinin
kudretini ve biytkliiglinii diistinmek (tefekkiir), insanlardan ilgiyi kesip Rabbe
yonelip her seyi ondan beklemek (tevecciih), diinyalik mal ve miilke deger vermeyip

bunlarin sevgisini kalpten sokiip atmak (ziihd)diir..%

Kaya, yukarida gegen tasavvuf tariflerin de ibadet, ziihd ve tasfiyenin ortak unsurlar
oldugunu sdyler. Bu unsurlardan ibadet ve ziihd baslangi¢, kalbin temizlenmesi,
nefsin aritilmasi vasat, inkisafin ise sonu¢ oldugunu ifade eder. Buradan hareketle

Yunus Kaya tasavvufu ii¢ noktada toplar:

8 Kuseyri, er-Risdletii'I-Kuseyriyye, 139; Kelabazi, et-Ta ‘arruf, 21-25.
87 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 19.

8 E|-Menifi, Ebu’l Feyz, Cemheretii'l-Eviiyd, $:225.

8 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 20.

% Feridiiddin Attar, Tezkiretii'l-Eviiyd, $:264.

%1 Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 20.
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Baslangi¢: Iman ve ibadet etmek, vasat: Nefsi aritarak iyi ahlaklarla donatmak, sonug
ise: Inkisaf ve tecelli yani tevhid inancinin ortaya ¢ikmas ile ilahi sevginin meydana

gelmesidir.®

Tasavvuf tariflerine baktigimiz zaman sunu anlariz; ya sifl ya da stfinin yasantisi
tarif edilmektedir. Yunus Kaya tasavvufu okumak ve okutmakla mesgul oldugu i¢in,

okunan ve okutularak ilim haline gelmis olan tavassufu soyle ifade eder:

Ilm-i Tasavvuf: Kalbin kotii ozellikleri ve onlardan nasil temizleneceginden, iyi
vasiflart ve onlarla nasil donatilacagindan, tevhid ve ilahi sevginin nasil ortaya

c¢ikacagindan bahseden ilimdir.%

Tasavvuf ilmi; Insan nefsinin kotii duygu ve ahlaklardan nasil tezkiye edilip iyi ahlak
ve duygularla nasil donatilacagini, bu temizleme ve donatma sonucunda ruhta ne gibi
inkisaflar olacagim bize dgretir. Ilm-i Tasavvuf’u bilen degil, yasayan sifi olur.

Fakat bilmeden yasamakta imkan dahilinde degildir.®*

3.1.3 Tasavvuf’un Konusu

Genel anlamda tasavvufun konusu Allah, dlem ve ddemdir. Ruhun tasfiyesi, nefsin
tezkiyesi ve ahlakin yiiceltilmesi tasavvufun konusudur. Bu nedenle bazi
mutasavviflar, tasavvufun tahalluk (Islam ahlakin1 6grenmek) ve tahakkuk (Islam
ahlakim ogrenip gelistirerek ahlaki ve manevi yiikselis sonucu bazi tahkiki bilgilere
ulasmak) olarak dzetlemistirler.®® Varlik konusu, ruhun tasfiyesi ve nefsin tezkiyesi
ile ahlaki yiiceltmenin gerekli sartlari, manevi makamlar ve haller; vecd, istigrak,
ask, sevgi, nefret vb. duygular ve bunlara dair bilgiler de tasavvufun konular1 i¢inde
yer almaktadir.®® Kaya, tasavvufun konusunun insanin nefsi oldugunu sdyler ve

sozlerine sO0yle devam eder: Nefsin kotii oOzelliklerinden ve onlardan nasil

92 Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 21

9 Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 21.

% Kaya, Tasawuf Nefsi Aritma ve Donatma, 21.

% Yilmaz, Ana Hatlaryla Tasavvuf ve Tarikatlar, 57.
% Ongoren, “Sifi”, 23/471-472.
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temizleneceginden, iyi Ozelliklerinden ve bu Ozelliklerle nasil donatilacagindan

bahsedecegiz. Iste bu agidan nefs tasavvuf ilminin konusudur.®’
3.1.4 Tasavvuf ilminin Gayesi

Tasavvufun gayesi, insan1 kotii ahlak ve huylardan uzaklastirmak, giizel 6zelliklerle
donatmak, Allah ve Rasilii’niin ahlakin1 benimseterek Hz. Peygamber (s.a.v.)’e tam
bir ittiba ile “Insan-1 Kamil” yetistirmektir.® Tasavvufun amaci, Allah’1 gériiyormus
gibi ibadet eden takvaA sahibi bir miimin olabilmektir.®® Kaya’ya gore tasavvuf
ilminin amaci, nefsi ortaya ¢ikararak tevhid inanci ile ilahi sevginin asikar olmasini
saglamaktir. Yani insanin yaratilis sebebi olan kulluk gérevini yerine getirmesidir.'®

Nefsin; Ruh, Kalp, Nefs ve Akil olmak iizere dort ismi vardir.1%

a. Ruh: Insanin temel varhigini teskil edip 6zii bilinemeyen, insan bilgisinin
erisemedigi, ibadet gorevi ile gorevlenen Allah Teald hazretlerine muhatap olan bir
varliktir. Tasavvufcular, ruhu “latife-i rabbaniyye” diye isimlendirmistirler.}%? Allah
Teala ruhu soranlara soyle cevap vermektedir: “Ya4 Muhammed, sen deki ruh,
Rabbimin emrindedir.”'% Ragib-1 Isfehani Allah’tan baska olan varliklar1 mahliik ve
emr diye ikiye ayiriyor: Mahlik; maddi varliklar, Emr ise manevi varliklardir. Ruh

da Allah'n yarattig1 varliklardan olup manevi bir varliktir. 1%

b. Kalp: Doktorlarin bahsettigi ve sol gdégsiin altinda bulunan ¢am kozalagina
benzeyen et pargasi ve tasavvufcularin bahsettigi ruh manasina gelen kalp olmak

{izere iki anlamda kullanilir.1%®

c. Nefis: Gazap ve sehvet duygularinin mensei ve ruh olmak iizere iki anlamda

kullanilir. Tasavvufcular her iki manaya da isaret ederler. Fakat ¢ogunlukla kotii

duygu ve diisiincelerin kaynagi anlaminda ele alimir.'%

% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 21.

98 Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, 58.
9 Ongoren, “Tasavvuf”, 23/471-472.

10 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 22.

101 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 22.

192 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 22.

103 g]-fsra 17/85.

104 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 22.

195 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 22.
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d. Akil: Ruh ve ilim olmak iizere iki anlamda kullanilir. Kur’an’1 Kerimde siirekli

ilim anlaminda kullanilmistir.*%

Kaya, yukarida gegen kelimelerden nefs hari¢ geriye kalan diger kelimelerin ruh
anlaminda kullanildigini, nefsin ise ¢ogunlukla kétii duygularin kaynagi anlaminda

kullanildigini ifade eder.'%®
3.2 Kalb ile Tlgili Goriis ve Diisiinceleri

Sozliikte “bir seyin i¢ini disina ¢ikarmak, altini iistiine getirmek, ters ¢evirmek, bir
seyli baska bir seye doniistirmek ve degistirmek™ gibi anlamlara gelen kalb
kelimesil® viicutta kan dolasimini saglayan organin adidir. Kalb, dini ve tasavvufi
baglamda bilgi ve diisiincenin kaynagi veya aracidir. Bir et par¢asindan ibaret olan
kalble bir iliskisi olmakla birlikte ondan ayr1 olan bu anlamdaki kalbe ‘“rabbani
latife” ve “ilahi cevher” de denir.!'® Kalp, Allah’in latif bir ruhudur. Koza
biiylikliigiinde bir et pargasidir. Bu, insanin sol tarafinda sol memesinin altina
yerlestirilmistir. Kalbin yapisinda karincik ve kulak¢ik adlartyla anilan boliimler

vardir. Bunlarm i¢i kanla doludur. Ruhun kaynag ve kabr iste burasidir. '

Kalb tasavvufta bilgi (marifet) kaynagi olmasi bakimindan da 6nemlidir. Sufilere
gore dini hakikatler ve ilahi sirlar hakkinda bilgi edinmenin en giivenilir yolu kalbdir.
Akil bu alanda yetersizdir.'?> Ancak kalbin dogru ve giivenilir bilgi vermesi igin
olgunlasmasi, giinah Kkirinden, bilgisizlikten, taklid ve taassuptan temizlenmesi

gerekir. Mutasavviflar, kalb tasfiyesi veya nefis tezkiyesi denilen bir ydntemle

106 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 22-23.

107 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 23.

198 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 23.

109 fsmail b. Hammad el-Cevheri, Tdcii I-luga. Sthahu’I-luga, es-Sthdh fi’l-luga, tahk. Nedim Marasli-
Usame Marash (Beyrut: y.y. 1974), 1/ 204; Muhammed b. Mukrim Ibn Manzir, Lisdnii'l- ‘Arab,
(Beyrut: Daru’s-Sadr, ts. ), “klb” md. 1/204.

10 Siileyman Uludag, “Kalp”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
2001), 24/229.

1 Hiiccetii’l-islam Eba Haimid Muhammed b. Muhammed b. Muhammed b. Ahmed el-Gazzali et-
Tasi, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 4. Cilt (Istanbul: Ayfa Yaynlar1 2020), ter. Abdullah Aydin, 3/15.

112 K elabazi, et-Ta ‘arruf, 63; Hiiccetii’l-Islam Eb Himid Muhammed b. Muhammed b. Muhammed
b. Ahmed el-Gazzali et- Tasi, el-Miinkiz mine 'd-dalal, (Istanbul: y.y. 1960), s. 16, 75.
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temizlenen kalbin dini ve ilahi hakikatleri dogrudan ve aracisiz olarak bilecegine

inanirlar.}3

3.2.1 Kalbe Gelen Havatirlar

Havatir, aklina gelmek, hatirlamak, i¢ine dogmak anlamindaki hutir kokiinden
tiireyen hatir kelimesinin ¢ogulu olup insanin iradesi disinda zihnine gelen iyi veya
kotii diisiinceleri ifade eder.!'* ilk Islam filozofu Ya‘kab b. Ishak el-Kindi kelimenin
tekili olan hatirdan bahseder ve onu “kalbe dogan seylerin sebep oldugu gelip gegici
duygu ve diisiinceler” diye tanimlar.!®™® Havatir tasavvuf terminolojisinde “salikin
kalbine Hak’tan, melekten, nefisten veya seytandan gelen hitaplar, sesler” anlaminda
kullanilmistir. Higbir vasita olmadan dogrudan dogruya Allah’tan gelen hitaba
rabbani veya hakkani hatir, melekten gelene ilham veya meleki hatir, nefisten gelene
hacis (¢ogulu hevacis) veya nefsani hatir, seytandan gelene de vesvese veya seytani

hatir denir.116

Yunus Kaya kalbin gelen diisiinceler ile ilgili olarak su ifadeleri kullanir:

Kalbe farkli farkli sekiller gelir. Kalbe gelen bu sekillerin bir boliimiinii duyu
organlari kalbe iletir. Duygulandig1 seyin resmini alarak kalbe sevk eden bu dis duyu
organlaridir. Bazen de i¢ duygular kalbe suretler iletir. Duygularin ilettigi bu
resimler, kalbi etkiler. Kalp bu etkiler nedeniyle halden hale, durumdan duruma
gecerek, 1yilikte veya kotiiliikte en iist sinira dogru gider. Kalbe gelen seylere “kalbin
hatiras1” denilir. Bu gelen seyler kalbe birdenbire geldigi i¢in “hatira” adin1 almistir.
Bu hatira istegi, istek azmi ve niyeti, niyet ise azalar1 harekete gecirir. Boylece

hatiralar fiillere doniismiis olur.t!’

Kalbe gelen ¢agr ve diisiincelere Havatir denir. Bu havatir, bazen melegin kalbe bir

diisiince atmasi, bazen de seytanin vesvesesi ile olur. Havatir, bazen nefsin gizli

13Mevlana Celaleddin-i Rimi, Mesnevi cev. Veled Izbudak (Istanbul: y.y., 1942), 1/344.

14 yusuf Sevki Yavuz, “Havatr”, Tirkiye Divanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV
Yayinlari, 1997), 16/523.

15 ya‘kiib b. Ishak el-Kindi, Felsefi Risaleler, ¢ev.. Mahmut Kaya, (Istanbul: y.y., 1994), 69.

116 Muhammed A‘la b. Ali et-Tehanevi, Kessafii 1stilahati’l-fiinin ve’l-‘ulim, nsr. Ali Dahriic -
Abdullah Halid1 (Beyrut: Mektebetii Liibnan, 1996), 1/415; Kuseyri, er-Risale, 242.

17 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 24.
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fisilt1 ve vesveseleri ile olusurken, bazen de Hak Teala tarafindan kalbe atilir. Gelen
diisiince melekten oldugu zaman, onun dogrulugu ilme (Kur’an ve Siinnete)
uygunlugu ile bilinir. Kalbe gelen diisiince seytandan oldugu zaman, ¢ogunlukla
haramlara ¢agirir. Gelen diisiince nefisten oldugu zaman, ¢ogunlukla bir sehvete tabi

olmaya, kibrini ortaya koymaya veya nefse ait bir sifat1 yansitmaya cagirir. 8

Hatira hem fiilin kaynagi hem de baslangicidir. Hatira, insani ya ahirette isine
yarayan seye yani hayra, ya da ahirette kendisine zarar veren seye yani serre sevk
eder. Kotii hatiraya vesvese, iyi hatiraya ise ilham adi1 verilir. Her fiilin bir bina edeni
(yapani) ve birde faili oldugundan otiirii, kalbe hayri sevke eden Allah veya melek
iken, serri kalbe ileten seytan veya nefistir. Kalp kendisine gelen bu seyleri ya kabul
eder veya reddeder. Kalp ya “tevfik” denen melegin getirdigi ilham1 kabul eder veya
“hizlan ve i1gvd” denen seytanin getirdigi vesveseyi kabul eder. Kalbe gelen
hatiralarin hayir mi1 ser mi oldugunu ve kimin tarafindan getirildigini anlamak i¢in
birtakim mikyaslara (6l¢ii) ihtiyac vardir.*'® Havatir, Hakdan ve melekten olabilecegi
gibi, nefs ve seytandan da olabilir. Bu nedenle Allah’tan gelen Hatir ve hitaba “hatir-
1 Hakk”, melekten gelene “ilham”, seytandan gelene “vesvese”, nefisten gelene ise
“hevacis” veya “hadisii’n-nefs” denir.}?

Hz. Peygamber (s.a.v) bir hadis-1 serifinde s0yle buyurur: “Kalbe iki temas vardir.
Temasin biri melek tarafindan olur ki, o da hayirliyr va’d, hakk: kabuldiir. Bir kimse
kalbinde bunu bulursa, bilsin ki bu, noksan sifatlardan miinezzeh olan Allah
tarafindandir. Temasin biri de diismandandir, bu da hakki tekzib ve serri va’ddir.
Kim ki, bunu kalbinde bulursa, Allah’in dergdhindan kovulan seytanin serrinden
Allah'a sigmirim desin.”*?! Bu hadis-i seriften kalbe iki seyin geldigi anlasiliyor.
Bunlardan birincisi melegin Allah tarafindan getirdigi dogru inang ve hayirl ameldir.

fkincisi ise nefs ve seytan tarafindan kalbe getirilen batil inang ve kétii islerdir.'??

Haris el-Muhasibi, kalbe ii¢ seyin geldigini sdyleyerek, iyi seylerin kaynaginin

melek, kotii ve ¢irkin iglerin kaynaginin ise seytan ve nefis oldugunu bildirir. Kalbe

18 Kuseyri, Kuseyri Risalesi, cev. Dr. Dilaver Selvi, 138.

19 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 24-25.

120 Yilmaz, Ananhatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, 225.

121 Ebg Isa Muhammed b. Isa b. Sevre et-Tirmizi, “Tefsiru'l-Kur'an”, 2914; Ayrica bkz. Gazzali,
fhyd-ii Uliimi ’d-Din, 3/76.

122 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 26.
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gelen bu ser islerin kaynagini 6grenmek igin ise su mikyasi verir: Eger kalbe gelen
kotii iglerin yapilmasinda bir 1srar varsa bu isin faili nefistir. Eger kalbe gelen bu ser
seyler 1srar etmez ve vesvese seklinde olur ise o zaman bu igin faili seytandir.
Muhyiddin ibnii'l-Arabi kalbe gelen seylerin, Allah tarafindan vasitasiz, melek
tarafindan vasitasili, nefis araciligiyla ve seytan vasitasiyla gelen seyler oldugunu
sOyleyerek, bu kaynaklarin dort oldugunu ve bunlarin besincisinin olmadigini
belirtir.'?® Ebi Hafs Omer es-Siihreverdi soyle sdylemistir: “Abdullah b. Ebi
Muhammed'den Basra da isittim. Buyurdu ki havatir dorttiir: Nefisten gelen hatir,
Allah’tan gelen hatir, melekten gelen hatir, seytandan gelen hatir. Nefisten gelen
hatira kalbin alt tarafindan hissedilir, Allah’tan gelen hatira kalbin iist tarafindan
hissedilir, melekten gelen hatira kalbin sag tarafindan hissedilir, seytandan gelen
hatira ise kalbin sol tarafindan hissedilir. Daha sonra ise sOyler sdyler; bunlari
hisseden kul, ziihd ve takva ile kalbini ve nefsini aritmis ve ig¢ini disina
dogrultmustur. Kalbi ayna gibi oldugundan her geleni goriir. Kalbi siyahlanir ve

siiphe tansiyonu yiikselirse bunlar1 géremez.”*?*

Siihreverdi bu kaynaklar1 artirarak yedi sekiz’e ¢ikarir ve daha sonra bunlart ikiye
ayirarak Rastlullah (s.a.v.)’in hadis-i serifinde buyurdugu gibi kalbe gelen bu
seylerin kaynag: ikidir der. Kalbe gelen hatiralarin iyi mi yoksa ser mi oldugunu
bilmek i¢in seriat mikyas: ile 6lgmeliyiz. Seriat mikyasina uyanlar hayirdir ve onu
getirende melektir. Seriat mikyasina uyumayanlar ise serdir ve onu getirende
seytandir. Bunun farkina varan seytanin vesveselerine karsi kalbini koruyarak
kotiiliiklerden korunmus olur. Fakat bazen seytan kalbe iyi hatiralar getirir ve bu
hayirli seyleri insana kabul ettirir. Ancak bu iyi seylerin perdesi altinda insana kotii
isler de yaptirir. Bunlari yapan insan da hayir isledigini diisiinerek hidayette
oldugunu zanneder. Ornegin seytan bir insan1 ibadet etmekten uzaklastiramazsa onu
ibadet yapmaya tesvik eder. Ardindan ise o insani ya riyaya saptirir ya da kendinin
veli bir kul oldugunu iddia ettirerek seyhligini ilan ettirir.1?> Mesela bir hocay1 seriat:

anlatmaktan uzaklastiramiyorsa, ona vaaz ve nasihat ettirerek onu dinleyenlerin

123 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 26-27.
124 Siihreverdi, Avdrifu'l-Me'Grif, 233.
125 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 27.
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takdirini kazanmay1 ve dinleyicilerin kendisini vmelerini istemeyi kalbine igva

eder.1?® Boylece o hocanin hayir ibadetini giinaha gevirtir.

Inangta ki za’fiyet, nefsin ahlak ve sifatlarni iyice bilmemek, nefsin heva ve
hevasina uymak, diinya sevgisi ve sOhret istegi hatiralarin se¢ilememesinin dort
sebebidir. Her kim ki sayillan bu dort seyden kendisini korursa, kalbe gelen
hatiralarin melekten mi yoksa seytandan mi oldugunun farkinda olur. Insan icin
gerekli olan sey kalbe gelen her seyi hemen yapmamasi, biraz bekleyip sabirh
olmasidir. Insan kalbine gelen hatiralara seriatin 6l¢iisii ile bakmali, nefsinin arzu ve
istegiyle bakmamalidir. Kimden geldigini anlayincaya kadar sabretmelidir. Cihad
kalpte baslar. Insan, kalbine seytanin igvasini1 getirmemek ve kalbini temiz tutmak
icin miicadele etmelidir. Insanin bu miicahedesi son nefesini verene kadar devam
eder.’?” Insan, seytan1 kalbinden ancak zikir vasitastyla uzaklastirir. Ciinkii seytanin

vevesesinin ziddi Allah’1 zikirdir.1%8

Allah Teala soyle buyurmaktadir: “Rahman olan Allah’t anmay1 gérmemezlikten
gelene, yanindan ayrilmayacak bir seytani1 arkadas veririz. Siiphesiz onlar, bunlar
yoldan alikoyarlar, bunlar da dogru yola eristiklerini sanirlar.”?® Bu ayet-i celilede
Allah’t zikretmeyen kisilerin seytanin igvasina kapilacagi ifade edilmektedir.
Seytanin vesvesesine kapilan insanda kendisini sirat-1 miistakim {iizere oldugunu
zanneder. Seytan bu kisiye once hayirl isler, daha sonra da bu iyi ameller altindan
batil isler yaptirir. Bu durumda olan, yani yanls yolda oldugu halde kendisini dogru
yolda zanneden kisiyide irsad etmek, dogru yola dondiirmek olduk¢a zor olur. Ciinkii
bdyle bir insan kendisinin sirat-1 miistakim tizere oldugunu, yanlis yolda olmadigini
diisiiniir. Yanlis yolda oldugunu kabul eden kisiyi ise irsad etmek kolaydir.®*® Bu

ayet-1 kerimeden anlasilan, Allah Teald’y1 zikredenlere seytan yaklasamamaktadir.

Biitiin bu yukarida yazilan seylerden sonra Yunus Kaya kalbe gelen hatiralar1 su
mikyaslarla 6lgmemiz gerektigini ifade eder: Seriatla Olciilmeli, seriata uygun ise

hayir, uygun degil ise serdir. Salihlerin yani ashabin veya ashab gibi yasayan

126 Gazzali, Ihyd-ii Uliimi’d-Din, 3/81-82.

127 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 28.
128 Gazzali, fhyd-ii Uliimi d-Din, 3/T8.

129 ez-Zuhruf 43/36-37.

180 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 29.
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Miislimanlarin yasantilarina uyuyorsa hayir, onlarin yasantisina uymuyorsa serdir.
Insanin nefsi Allah Teala’dan korktugu icin degil de kendi tabiat1 itibariyle sevmez
ise hayirdir. Eger nefis Allah’tan sevap istemek istegiyle degilde kendi tabiati icabi

hoslanirsa o serdir.*!

Yine Yunus Kaya hatira gelen hayrin Allah’tan m1 yoksa melek’ten mi oldugunu
anlamamiz i¢in su maddeleri sayar: Eger hatirin {izerinde 1srarla duruyorsa
Allah’tandir. Eger lizerinde durmayip degisiyorsa melektendir. Eger hatira yapilan
bir ibadetin ardindan geliyorsa Allah’tandir. Yok degilse melektendir. Eger hatira
inang¢ ve manevi seylerdense Allah’tandir. Yok, eger hatira zahiri ve ameli seylerden
ise melektendir. Kalbe gelen hatiralarin seytandan mi1 yoksa nefisten mi oldugunu
anlamamiz i¢in ise miiellifimiz su Ol¢iileri sayar: Eger hatira serrin iizerinde israrla
duruyorsa nefistendir. Eger degisiyorsa seytandandir. Cilinkii seytanin amact hangi
kotiiliik olursa olsun onu isletmektir. Eger zikir esnasinda hatira kayboluyorsa
seytandir, ¢iinkii seytan zikrin oldugu yerden kagar. Eger zikir esnasinda devam

ediyorsa nefistendir.**?
3.2.2 Kalbin Vasiflarindan Olan Iyi Ahlaklar

Allah Teala insanlara hem kotii hem de iyi duygular vermistir. Hz. Allah, kéti
duygulardan arinanlarin feldh bulacagini agiklamis, iyi duygularla donananlara ise
biitiin nimetlerini verecegini va‘detmistir. Iyi duygulara “ahlak-1 hamide veya giizel
ahlak” denilmektedir. Hz. Peygamber (s.a.v.): “Ahlakimzi giizellestiriniz”*%®
buyurur. Miisliimanin ahlakini giizellestirebilmesi i¢in Hz. Peygamberi 6rnek almasi
gerekmektedir. Clinkli Peygamber Efendimiz (s.a.v.): “Beni Rabbim terbiye etti, O
ne giizel terbiye edendir”'® der. Bu hadis-i serif’ten anlasilan, Peygamber Efendimiz

ahlakint yasadigi toplumdan almadigi gibi, kendi mahsulii de degildir. Hz.

181 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 25.

182 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 25.

133 Ebi Abdillah Muhammed b. Ismail b. Ibrahim el-Cu‘fi el-Buhari, CaAmius’s-Sahih, 4 cilt (Beyrut:
y.y. 1987), “el-Edeb”, “Menakib”, 164; Ebii’l-Hiiseyn Miislim b. el-Haccac Miislim, el-Cdmi ‘u’s-
sahih, nsr. Muhammed Fuad Abdiilbaki. (Beyrut: Daru’l-Kiitiibii’l-Ilmiyye. 1995), “Fezailii’s-
sahabé”, 4521; Ismail b. Muhammed el-Aclni, Kesfi’l Hafd ve Muzilii’l-[lbds (Beyrut: y.y.,
1988), 1/70.

134 Ebii’l-Fazl Celaliiddin Ebi Bekr b. Muhammed es-Siiy(ti, Cdmiu’s-Sagir (Beyrut: Darii’l-
Kiitiibi’l-ilmiyye, 1971), 1/12, el-Aclini, Kesfu’l Hafd, 1/225; Ebi Muhammed Abdullah b.
Abdirrahman b. el-Fazl ed-Darimi, es-Siinen, “Fezailu’l-Kur’an”, 3187
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Peygamber Allah’in terbiyesiyle ahlaklandigini ve ilahi terbiye ile alinan ahlakin ¢ok
daha giizel oldugunu bize bu hadis-i serif ile haber vermistir.}®® Kaya, Allah
Teala’nin Hz. Peygamber (s.a.v.)’in ahlakini 6verek soyle buyurdugunu soyler:

136 {lahi kalemle insanin kalbine islenen

“Siiphe yok ki, sen yiice ahlak lizeresin.
ahlakin en Ustiin ve en yiice ahlak oldugu bu ayet-i kerime ile anlagilmaktadir. Yunus
Kaya bu konu ilgili olarak sdyle sdyler: Insanin kalbine nefis kalemiyle ahlak islenir
ise, o ahlak kotii ahlak olur. Eger toplum kalemiyle islenirse, topluma serpilmis
ahlak, cesitli kaynaklardan geldigi i¢in, iyi ve koti karismis oldugundan ahlaka
kaynak olamaz. O vakit bizim ahlakimiz ilahi menseli olmahdir.”®’ Hz. Aise
validemizden Hz. Peygamberin ahlakini soruldugunda: Peygamberimizin ahlakinin

138 jfade etmistir. Ahlak nefse yerlesmis, silinmeyen bir duygudur.

Kur’an oldugunu
Rastlullah (s.a.v.)’in ahlaki Kur’an oldugu i¢in, Kur’an’t Kerim, Rastlullah’in
kalbinde silinmeyen bir duygu haline gelmistir. Adeta Hz. Peygamber’in kalbine
Kur’an tescillenmistir. Zira Rastlullah (s.a.v.): “Ben giizel ahlak’1 tamamlamak i¢in
gonderildim”®® buyurmustur. Biitiin dinler, Islam diniyle olgunlasnis ve Hz.
Peygamber’e gelen Islam dini zirveye ulasmistir. Islam dini ahldk manzumesi,
Rastlullah (s.a.v.) ise bu ahlaki zirveye tasiyip kemale erdiren yiice sahsiyettir. Hz.
Peygamber, iman1 amelle kalbe tescil eden bir ahlak sistemi getirmistir. Biz de
Rastlullah (s.a.v.)’e uyar, Kur’an’1 Kerimin ahldkini ve imanimizi amelle kalbimize
tescil eder isek, en ulvi ahlika erisir ve Rabbimizin va‘dettigi yiice makamlara nail

oluruz.*® Miiellifimiz kalbin vasiflarindan olan iyi ahlaklar1 tovbe, sabir, siikiir, reca,

havf, ziihd, tevekkiil, r1za ve muhabbet olarak sayar.'#!

185 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 113.

13 Kalem, 68/4

187 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 114.

138 Miislim, “Miisafirin”, 139; Abdirrahman Ahmed b. Suayb b. Ali en- Nesai, es-Siinen (Riyad:
Dar’s-Selam. 2000), “Kiyamii’l-leyl”, 2; Darimi, “Kitabu’s-Salat”, 1439.

139 Ebi Abdillah Malik b. Enes b. Malik b. Ebi Amir el-Asbahi el-Yemeni, el-Muvasza’, nsr.
Abdiivehhab Abdillatif (Kahire: y.y., 1382/1962), “Hiisnii’l-Hulk”, 8; Ebdi Abdilldh Ahmed b.
Muhammed b. Hanbel es-Seybani, Miisned, (Beyrut: Daru Sadir. 1895), 2/381.

140 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 115.

141 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 33.
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3.2.2.1 Tovbe

Sozliikte; pismanlik, nedamet, donme!*? anlamlarina gelen tovbe 1stilahta; asilikten
itaatkarliga ve nefisten Hakk’a donmek,**® kotii ve giinah islere pisman olup Hakk’a
yonelmek, Allah’in gerekli kildig1 fiillere sarilmak ve kerih gordiiklerinden
kaginmak,** hatalarm vermis oldugu i¢ sancisi olan kétii huylari iyi huylarla

degistirmek®® gibi anlamlara gelmektedir.

Tovbeyi Seyyid Serif Ciircani ile Ebl Télib el-Mekki (v.386/996), soyle tarif ederler;
“Kalble pismanlik, dil ile af dileme ve bedenle giinah islemekten uzak durmaktir.”46
Ibn Hacer ise tovbeyi, “giinahi, ¢irkinligi i¢in terk etmek, yapilan fiile pisman olmak,

onu tekrarlamamaya azmetmek ve magdura hakkini vermek’!4’

seklinde ifade eder.
Siihreverdi ise, tovbeyi, “Allah’in razi olmadig: seylerden donmek*® olarak ifade

eder.

Miiellifimiz tévbe hakkinda su sozleri soyler: Seriatte her donmeye tévbe denmez.
Islam dininde tovbe; kotii sayilan seylerden iyi sayilan seylere dénmek demektir.
Gercek tovbe, igten baslayarak disarda belirtilerini gdstermelidir. Seriat dilinde
tovbe; gegmiste yapilan giinah ve kusurlara pisman olup, hemen terk ederek, bir daha
yapmamaya azmetmek, anlamindadir.**® Ulema tovbenin ii¢ tane riikkniiniin oldugunu
sOyler: Yapmis oldugu giinahlardan pisman olmak, o giinah1 derhal terk etmek ve bir
daha o gibi giinahlar1 yapmamaya azmetmektir. Bu sartlardan en 6nemli olam

nedamettir.’® Hz. Peygamber (s.a.v.) “Tévbe pisman olmaktir®® der.

142 Eb{i Abdilldh Fahriiddin er-Razi, Mubhtdru’s-Sthah (Beyrut: Mektebetii Liibnan, 1996), 83;
Isfehani, Miifredat, 1/175; ibn Manziir, Lisdnii'l- ‘Arab, 1/233

43 Hiicviri, Kesfii'I-Mahciib, 542; Ismail Hakki Bursevi, Tuhfe -i Vesimiyye, Haz: Seyda Oztiirk
(Istanbul: insan yaynlar, 2000), 170-173.

144 ibn Kayyim el- Cevziyye, Medaricii’s-sdlikin, (Kahire: Daru’l-ma‘arif, ts.) 1/331.

145 Gazzali, Ihyaii Ulumi’d-Din, 10.

146 Eb( Talib Muhammed b. All b. ‘Atiyye el-Mekki Kitii'l-kuliib fi mu‘admeleti'l-Mahbtb. Thk.
‘Asim Ibrahim el-Kiyali (Beyrat: Darii’l-kiitiibi’l-ilmiyye, 1426/2005), 1/179; Seyyid Serif el-
Ciircani, Kitdbii 't-Tdrifdat, (Beyrut: Daru’l -Kitabi’l-Arabi, 1985), 75.

147 Tbn Hacer el-Askalani, Fethu’l-bdri bi-serhi Sahihi’l-Buhdri nsr. Tahd Abdurraif Sa‘d v.dgr.,
(Kahire: y.y., 1978), 11/106.

148 Adem Catak, “Sihdbeddin Siihreverdi Hayati Eserleri Ve Tasavvuf Anlayisr” (Ankara: Ankara
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2007), 270.

149 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 115.

150 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 115.
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Yunus Kaya sozlerine sdyle devam eder: Bir giinahtan pisman olmak, o giinahi terk
etmeyi ve bir daha iglememeyi gerektirir. Eger giinah terk edilmemis ise pisman
olunmamis demektir. O vakit tovbenin asil sart1 “pismanliktir” diyebiliriz. Digerleri
ise ondan kaynaklanan sartlardir.!®® Pisman olunmadan 6nce o giinah1 bir daha
islememek iizere terk etmek lazimdir. Oyle ise gergek tovbe pismanliktir. Pismanlik,
bir pismanlig1, birde bagislanmay1 arzu etmeyi gerektirir.*>®

Imam Gazzali (v. 505/1111) tdvbenin, ilim, hal ve fiil ii¢liisii ile tamamlandigini
ifade eder.’™* Yunus Kaya Gazzali’nin bu kelamindan harekettle sunlar1 sdyler: Insan
giinahi, kendisini yaratan, kudreti ve azemeti sonsuz olan Allah Teald hazretlerine
kars1 isledigini anlayinca kalbin de bir korku ve utanma duygusu hasil olur. Bu korku
ve utanma duygusunda bir pismanlik hali meydana gelir. Bu durumun sonucunda da,
Allah’a kars1 islemis oldugu giinahlara kars1 pisman olur ve bu pismanlik neticesinde
iki fiil hasil olur. Biri derhal o giinah1 terk etmek, digeri ise bir daha o giinahi
islememeye kesin bir sekilde karar vermektir. Iste tdvbe bu iiclii ile tamamlanir.>®
Abl Ali ed-Dakkak (v.405/1014) “tovbe ii¢ kisimdir” der. Bunlar; tovbe, indbe ve
evbedir. Bunlarin tigiide lugatta donmek anlamina gelir. Her kim ki, azap korkusuyla
tovbe ederse, ona tovbe sahibi denir. Her kimde, sevap maksadiyla tovbe ederse, ona
inabe sahibi denir. Her kimde ilahi emirlere uymak maksadiyla tovbe ederse, ona da
evbe sahibi denir. Tovbe mii’minlerin vasfi, indbe velilerin vasfi, evbe ise Enbiyanin
vasfidir.’®® Ibn Ataullah-1 Iskenderi (v. 391/931) bu konuda soyle sdyler: tovbe;
inabe ve isticabeden olusur. Tovbe-i inabe, Allah’in azabindan koktugu icin tovbe
etmektir. Tovbe-1 isticdbe, Allah (c.c.)’nun kereminden utandigr i¢in tovbe

etmektir.®® Imam-1 Kuseyri bu tanimlarin ilkinin icmali, ikincisinin ise tafsili

151 Eb(i Abdillah Muhammed b. Yezid Mace el-Kazvini, es-Siinen, thk. M. Fuat Abdulbaki. (Beyrut:
Daru’l—ihyai’l-Arabi. 1975), “Ziihd”, 4242,

152 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 116.

158 Kaya, “Tasavvuf”. Zeki Kocak Ozel Arsivi, 00:54:03-00:54:20.

154 Gazzali, Ihyd-ii Uliimi’d-Din, 4/8-13.

1% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 116.

156 Kuseyri, er-Risale, 94; Ismail Ankaravi, Minhacii’l-Fukara, haz. Saadettin Ekici (Istanbul: Insan
Yayinlari, 1996), 217.

157 K elabazi, et-Ta ‘arruf, 141-142; Kuseyri, er-Risale, 96
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oldugunu ifade eder. Bu birinci tarif biitiin Miisliimanlarin tévbesi, ikinci tanim ise,

velayet riitbesine ermis ve kalp gozii agilmis kimselerin tévbesidir. >

Stfiler tovbeyi lice ayirir:

1. Avamin tévbesi: Bunlar giinahlarindan tovbe ederler.

2. Havas, yani se¢kin kullarin tovbesi: Bunlar gafil bulunmaktan tévbe ederler.

3. Hassu’l-has, yani en segkin has kullarin tovbesi: Bunlar da Allah’a daha

yakinlik/kurbiyyet makamina vuslat igin tovbe ederler.>®

Miiellifimiz tovbe ile ilgili sunlar1 da soyler: Eger tovbeyi agiklarsak, kalbin gaflet
uykusundan uyanmasi, kalp gozii ile kulun kendi kotli durumunu gérmesi ve kalbin
kulag: ile Hakk’in yasaklarini isitmesi gibi sartlar1 dogurur. Kalbiyle yaptiklarinin
kotiiliigiinii goriirse, kalbinde tovbe arzusu ve kotiiliikleri terk etmek meyli hasil olur.
Bu arada ilahi yardim, azminin dogrultusunda hayattaki déniisiiniin giizelli§ine ve
tovbenin sebeplerine erismeye giic verir. Bu yardimin eristiginin ilk belirtisi kotii
arkadaslar1 terk etmektir. Bu kotii arkadaslar terk edis, kotiiliikkleri miisahede ile
olur. Iste bu korku ve iimit, kétiiliiklere kars1 kalpteki sevgi ve arzulari giderir, nefsin
istek ve arzularini 6nler. Bu durumlarin tiimii, insani1 giinahlar terk etmeye ve bir
daha bu giinahlar islememeye azmettirir. Kaya, bunun tovbenin genis ve acik manasi

oldugunu ifade eder.'%°
Tovbenin Ser’i Hiikmii

Gazzali tovbenin farz olusu ile ilgili olarak sunlar1 soyler: Tévbe etmenin farz olusu
ayet-i kerimeler ve hadis-i serifler ile sabittir. Iman nuru tasiyan derin goriis sahibi,

karanliktan kurtulup hakikate kosan her insan i¢in bu hiikiim agik¢a ortadadir.6!

1%8 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 118.

159 Selguk Eraydm, Tasavvuf ve Tarikatlar, (Istanbul: Marmara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Yayimlari, 2004), 158; Erhan Yetik, Ismail Ankaravi Hayati Eserleri ve Tasavvufi Goriisleri, Isaret
Yayinlari, 1992), 185.

180 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 117.

161 imam-1 Gazzali, Thyd-ii Uliimi d-Din, 416.
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Yunus Kaya, tovbe etmenin Miisliiman her erkek ve kadina farz oldugunu ve bunun

kitap, siinnet ve icma’i immet ile sabit oldugunu sdyleyerek soyle izah etmektedir;

a. Kitap ile stibitu: Allah Teala: “Ey miiminler! Hepiniz Allah’a tévbe edin, umulur
ki kurtulusa erersiniz”'%? buyuruyor. Diger bir ayet-i kerime de ise sdyle buyrulur:
“Ey iman edenler! Igtenlikle ve kararlilik icinde Allah’a tévbe edin.”'®® Bu ayet-i
kerimelerdeki tovbe lafz1 emir seklinde gelmistir ve emir de vuciib ifade eder. O
vakit tovbe etmek, her Miisllimana farzdir. Clinkii her iki ayet-i kerimede de Hz.

Allah Miisliimanlara tévbe etmelerini emretmektedir.%*

b. Hadis-i seriflerle tovbenin farz olusunun siibutu: Hz. Peygamber (s.a.v.): “Ey
insanlar, Allah’a tovbe ediniz ve affiniz1 dileyiniz. Siiphe yok ki, ben giinde yiiz
defa tovbe ve istigfar ederim”!®® der. Hz. Peygamber bu hadis-i serif de insanlara
seslenerek, tovbe etmelerini emretmektedir. Diger bir hadis-i serif de ise sOyle
buyurmustur: “Vallahi ben giinde yetmis defadan fazla Allah’tan beni
bagislamasini diler, tovbe ederim.”®® Yunus Kaya bu hadis-i serif’e soyle bir izah
getirir: Hz. Peygamberin bir isi devamli olarak yapmasi, o isin iimmetine vacip
oldugunu gosterir. Ayrica tévbenin vacipligi konusunda, Miisliimanlar ve
ozellikle Ehl-1 siinnet alimleri ittifak etmistirler. Bu ittifaka “icma-1 immet”

denilmektedir ve bu dinde de delildir.1%”

Miiellifimiz bu konuyla ilgili olarak sunlar1 da sdylemektedir; Tovbenin ve
vuclibunun manasini anlarsak, tovbenin vacip (farz anlaminda) oldugunu kesinlikle
anlariz. Vacip, tasavvuf dilinde; ebedi saddete vesile olan seylerdir. Kesin olarak
bilinir ki, sonsuz mutluluga ulagsmak, Allah’in rizsina erismekle olur. Allah ile kulu
arasina perde olan ve kulun arzu etmis oldugu seylere mani’ olan her sey, kulu hasret
atesiyle ve cehennem nariyla yakar. Siiphe yok ki, giinah insani Rabbinden
uzaklastirdig1 gibi, istedigi derecelere erismesine de engel olur. Insan, bu diinyada

iken kendini mutlaka bu durumdan kurtarmalidir. Bu kurtulus, giinahlarin zararim

162 Nir, 24/31

163 ot-Tahrim, 66/8

164 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 119.
165 Miislim, “Zikir”, 42.

166 Byhari, “Daavat”, 3.

187 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 120.
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bilmek, yaptiklarina pisman olup Rabbine donmek ve bir daha yapmamaya gayret
etmekle olur. Kaya, tovbenin anlaminin bu oldugunu ve ebedi saddete erismenin

giinahlar1 terk ederek iman ile ibadete devam etmekle elde edilecegini soyler.'®®
Giinaha Miiteakip Tovbe Etmek Vaciptir

Giinah isleyen bir insan, isledigi glinahin zararli olduguna inanmadigini ifade
etmektedir. “Zina yapan kimse, mii’min oldugu halde zina yapmaz. Hirsizlik eden
kimse, mii’min oldugu halde hirsizlik yapmaz. I¢ki icen kimse, mii’min oldugu halde
icki icmez. (Sayet miimin oldugu héalde bunlardan birini yapacak olurs) tovbe kapisi
aciktir”'®® hadis-i serifini Hoca sdyle degerlendirir: “Bu hadis-i serifte Hz.
Peygamber (s.a.v.), zina, hirsizlik ve icki i¢enlerin, bu fiillerin haram olduguna ve
ahirette zararli olacagmma o anda inanmadiklarini ifade etmistir. Yoksa Allah’1,
Peygamberleri, dhireti inkar ediyor anlaminda degildir. Ciinkii giinah insan1 imandan
¢ikarmaz. Gilinahlarin zararli olduguna inaninca, derhal o giinahlara tévbe ederek,
kendini kurtarmasi vacip olur.}’® Kaya, islenen giinahin pesinden tdvbe etmenin
vacip olduguna, su ayet-i kerimeyi delil getirir: “Allah’in kabul edecegi tévbe, ancak
bilmeden kétiiliik edip de sonra tez elden pismanlik getirenlerin tovbesidir; iste Allah
bunlarin tévbesini kabul eder.”'’* Bu ayet-i kerimede yapilan tévbenin kabiilii igin
glinahin bilinmeyerek islenmesi ve giinahin pesinden hemen tovbe edilmesi sartlar
beyan edilmistir.!’? Bu ayet-i kerimede Allah Teild yukaridaki sartlari tasiyan
tovbeyi kabul edecegini ve giinahlar1 affedecegini beyan etmistir. Yunus Kaya su iki

durumda da tdvbenin glinahin hemen pesinden yapilmasini gerektirdigini sdyler:

1. Insanin her an 6lme ihtimali mevcuttur. Olmeden once giinahlardan kurtulmak,

ahirete de glinahkar olarak gitmemek i¢in bir an 6nce tovbe edilmelidir.

2. Giinah, insanin kalbini/ruhunu kirletir. O kir kalbe yerlesip tam te’sirini

gostermeden evvel tovbe ve ibadetlerle yikamp temizlenmesi gerekir.!”® Kaya,

168 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 120.
169 Miislim, “Iman”, 104; Buhari, “Mezalim”, 30.
10 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 121.
11 en-Nisa 4/17.

172 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 122.
173 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 122.
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giinahlarin birer manevi kir oldugunu bize su ayet-i kerime’nin haber verdigini
soyler: “Hayir! Gergek su ki, yapip ettikleri kalplerini kaplayip karartmugtir.”"
Kur’an’1 Kerimde; “Siiphesiz ki iyilikler kétiiliikleri yok eder”*”® buyrulmaktadir.
Hz. Peygamber (s.a.v.)’de “Giinahin pesine, onu silecek bir sevap isle”*’® der. Bu
ayet-1 kerime ve hadis-i serif, glinahlarin kalpte biraktig1 kir ve kotii etkileri,

ibadetlerin yok edip sileceklerini bildirmektedir.*”’
Giinahlar

Yunus Kaya giinah kavramini soyle ifade eder: Giinah, Allah Teala’nin emir ve
yasaklarina uymamak ve O’na itaat etmemektir. Allah Teala’nin emir ve yasaklarina
insanlar uyarsa, O’na itaat ve ibadet etmis olurlar. Eger ki emir ve yasaklara uymaz
ise insanlar Allah Teala’ya kars1 isyan etmis ve giinah islemis olurlar. Allah Teala, su
ayet-i kerimede gilinahlar1 biiyilik ve kiigiik olmak {izere ikiye ayirmistir: “Eger size
yasaklanan biiyiik giinahlardan kag¢inirsaniz sizin kiigiik giinahlarinizi orteriz ve sizi
degerli bir yere koyariz.”’® Hz. Peygamber (s.a.v.) “Biiyiik giinahlardan kagimildig
takdirde bes vakit namaz, iki cuma namazi ve iki Ramazan, aralarinda islenen
giinahlara kefarettir”’® buyurmustur. Bu hadis-i serif’te giinahlar1 biiyiik ve kiiciik
diye ikiye ayirmistir ve biiylik giinahlardan sakinildig: takdirde, bes vakit namaz, iki
Cuma namaz ve iki ramazan, aralarinda islenen kiigiik giinahlara kefaret olacagi bize

bildirilmektedir.180

Giinahlar, biiyiik ve kii¢lik olarak iki kisma ayrilmis olmasina ragmen, hangilerinin
kiiciik ve hangilerinin biiyiik oldugu tam olarak bilinmemektedir. Hangi gilinahin
bliyiik oldugunu ve hangi giinahin kiiciik oldugunu bilmek, seriatin sahibinden
isitmekle olur. Sahib-i seriat bazi giinahlarin biiyiik oldugunu agiklamigsa da, tiimiinii
beyan etmemistir. Alimler, insanlarmn biitiin giinahlardan uzak durmas: igin “biiyiik

giinahlar diger giinahlar icerisinde gizli birakilmistir” derler.’8! Hz. Peygamber

174 e|-Mutaffifin, 83/14.

S Had 11/114.

176 Tirmizi, “Birr”, 55.

17 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 123.
178 en-Nisa 4/31.

179 Miislim, “Taharet”, 16.

180 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 123.
181 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 124.
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(s.a.v.) “Yedi helak ediciden kacinin! Buyurur. Sahabiler: Ey Allahin Restlii! Bunlar
nelerdir? Diye sorarlar. Hz. Peygamber: “Allah’a ortak kosmak, sihir (biiyii) yapmak,
Allah’in haram kildig1 bir nefsi haksiz yere 6ldiirmek, faiz yemek, yetim mali yemek,
savas meydanindan kagmak, evli, namuslu ve hi¢ bir seyden haberi olmayan
kadinlara zina isnad etmek”'®? oldugunu sdyler. Bu hadis-i serif’te biiyiik giinahlar
yedi tane olarak agiklanmig ise de diger hadis-i seriflerde ve ayet-i kerimelerde

burada sayilanlarin disinda da biiyiik giinahlardan bahsedilmektedir.'®

Yunus Kaya Ebi Talib el-Mekki’nin, hadis-i seriflerden on yedi kadar biiylik giinah
(kebire) cikardigini ve onlart insanlarin uzuvlarinda islenis durumlarina gore su

sekilde tasnif ettigini soyler:

1. Kalple islenen kebireler: Allah’a sirk kosmak, giinahlarda 1srar etmek (devamli

yapmak), Allah’in rahmetinden timidini kesmek ve azabindan emin olmak.

2. Dil ile islenen biiyiik gilinahlar: Yalanci sahitlik yapmak, iffetli bir kisiye zina ile
iftirada bulunmak, yalan yere yemin etmek ve sihir yapmak.

3. Mide ile islenen biiyiik giinahlar: Igki igmek, yetim mali yemek ve faiz yemek.
4. Cinsel organlarla islenen biiyiik giinahlar: Zina yapmak ve livata yapmak.

5. Elile islenen biiyiik glinahlar: Adam 6ldiirmek ve hirsizlik yapmak.

6. Ayaklar ile iglenen biiylik giinahlar: Harpten kagmak.

7. Biitiin uzuvlarla yapilan biiyiik giinah: Anne babaya asi olmak.®*

Islam alimleri kebireleri belirlemek igin birgok arastirma yapmuslar ve onlarin sayisi
hakkinda farkli rakamlar vermistirler. Bazi alimler ayet-i kerimeler ve hadis-i

seriflere dayanarak biiylik gilinahlarin 125 kadar oldugu soylemis olsalar bile,

182 Byhari, “Vasaya”, 23, “Tib”, 38, “Hudid”, 44; Miislim, “iman”, 145. Ayrica bk. Ebi David
Siileyman b. el-Es‘as b. Ishak es-Sicistani, Siinen (Kahire: y.y. 1988), “Vasiya”, 10; Nesa,
“Vasdya”, 12.

183 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 125.

184 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 125-126.
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kebirelerin sayist kesin olarak bilinmemektedir. Buradan hareketle Hoca, “her
giinahin biiylik olma ihtimali vardir ve onlardan kaginmak gerekir” der. Ona gore
“Gilinahin  kiiciikliigiine degil, isyan edilenin biiyilikliigline ve azametine bakip

giinahlardan uzak durmak”'®® gerekir.

Yunus Kaya giinahlarin, Allah Teala’nin haklar1 ve kul haklar1 olarak da iki kisma
ayrildiginm1 soyler ve soyle bir aciklama yapar: Allah hakki, bagka birinin hakkina
tecaviiz olmayip, yalniz Allah’in emir ve yasaklaria uyulmayinca olur. Icki igmek,
namazi ve orucu terk etmek bunlardandir. Burada Allah’a isyan etmek vardir, kul
hakkina tecaviiz yoktur. Eger kisi Allah’in emir ve yasaklarina uymadigi gibi bir de
kul hakkina tecaviiz ederse, kul hakkini da ihlal etmis olur. Ornegin adam &ldiirmek
ve basgkalarinin malin1 gasp etmek gibi fiiller kul hakkidir. Fakat burada iki boyut
vardir. Kisi Allah’in adam 6ldiirme yasagini dinlemedigi i¢in, Allah’a isyan etmis,
insan hayatina kastetmekle de kul hakkia tecaviiz etmis olur. Insan bu gibi fiilleri

isledigi zaman hem kul hakkina hem de Allah hakkina girmis olur.'®

Kii¢iik Giinahlarin Biiyiik Giinaha Doniismesi

Kiigiik gilinahlar1 biiyiik giinahlara doniistiiren sebepleri Yunus Kaya alti maddede

sayar:

1. Suyun damlaya damlaya g6l oldugu gibi, kii¢lik giinahlarda devamli surette islene
islene biiyiik giinaha doniisiir. Kul o giinah1 her isledikge, kalbinde kii¢iik de olsa
bir te’sir birakir. insan devamli olarak o giinahi islerse, giinahmn biraktig1 o te’sir

kalbi kaplar ve oldiiriir.

2. Gilinahi kiiciik ve basit gormek devamli surette o giinah1 islemeye neden olur. Hz.
Peygamber (s.a.v.) “Miimin, giinahlarini iizerine diisiiverecek bir dag gibi biiytlik
goriir. Facir (flitursuzca gilinah isleyen) kimse ise giinahlarini1 burnu iizerine konan
ve kovalayinca kagacak bir sinek gibi goriir’*®” buyurur. Insan isledigi giinahin

kiiciikliigiine degil, isyan ettigi Rabbinin azdmetine bakmali ve yaptig1 en kiigiik

185 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 126.
186 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 126-127.
187 Tirmizd, “Sifatii’l-kryame”, 49.
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bir giinahin, yapan kisi icin ¢ok biiyiikk bir sey oldugunu anlamalidir. Kiigiik
gozilken gilinah islenirken, kalpte pismanlik veya gilinah isleme duygusu
bulunmadigindan, kalpte biiyiik tahribata yol acar. Biiyiik giinahi, kalp korkarak

yaptigindan, onun kalpteki tahribat1 ise daha az olur.

3. Insan isledigi kiiciik giinahtan seving duyarsa, o kiigiik giinah kebire’ye doniisiir.
Kiiciik giinah islemekten seving duyan kisi, o giinaha devam etmekten seref
duyar, kalbi kararmaya baslar ve boylelikle kalbi 6liir. Hatta baz1 insanlar bu gibi
giinahlar1 sdylemekten zevk alir ve seref duyarlar. Hoca, boyle kisileri, bir
hastanin ilag sisesinin kirilarak dokiiliip, ilag igmesinden kurtulduguna sevinenlere

benzetir. Bu gibi kisilerin sifa bulmalari iimit edilmez.

4. Giinah1 hafife almakta, giinahi biiyiitiir. Allah Tedla’nin giinahlar1 6rtmesi ve
hemen cezalandirmamasindan dolay1 insanlar kiigiik gilinahlar1 hafife alirlar ve
islemeye devam eder. Boylelikle kiiciik giinahlar biiylik glinaha doniisiir. Boyle
kisiler ahirette cezalandirilmayacaklarini zannederek, gaflet uykusuna dalarlar ve
yaptiklarindan sorumlu tutulmayacaklarini sanirlar. Halbuki yaptiklarinin hesabini

teker teker verecekler ve cezalarini ¢cekeceklerdir.

5. Glinahlart aleni olarak islemek ve gizli yaptig1 glinah1 zaman zaman sdylemek,
kiiciik olan giinahlarin biiyiik giinahlara doniismesine neden olur. Ciinkii giinahi
aleni islemek ve sdylemek, insanlart o giinaha tesvik ve yapilis yollarim
gostermek, yapmayan ve yapamayanlara ornek olmak demektir. Buda ayr bir
cinayettir. Hz. Peygamber (s.a.v.): “Giinah1 aleni isleyenler hari¢ {immetimin

hepsi affa mazhar olacaktir” 88 buyurur.

6. Lider olan kimseler (alimler ve amirler)’in islemis oldugu kiigiik giinahlar biiyiik
giinahlardan sayilir. Her 6rnek alinacak olan insanin islemis oldugu giinah, kii¢iik
olsa bile biiylik glinaha dontisiir. Ciinkii insanlar onlar1 6rnek alarak ayni giinahi
hi¢ ¢cekinmeden islerler ve her islenen giinahin bir misli de 6rnek olanin defterine

yazilir.8®

188 Buhari, “Edeb”, 60; Miislim, “Ziihd”, 52.
189 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 127-128.



52

Tovbenin Tamamlanmasi

Yukarida giinahlari, Allah hakki ve kul hakk:i olarak iki kisma ayirmistik. Allah
hakki olan giinahlarda ikiye ayirilir. Bunlar; Allah’in emirlerini terk etmek ve
nehyettigi seyleri yapmaktir. Kaya bu fiilleri yapanlarin tovbelerinin su sekilde

olacagini soyler:
1. Allah’in emirlerini terk etmek suretiyle islenen giinahlarin tévbeleri:

a. Namazlarin terki: Insan namaz terk ettiginden dolayr Allah’a tovbe eder ve
lizerine namaz farz oldugu giinden tovbe ettigi gline kadar gecen zamandaki
namazlarini hesaplar, kilmadig1 namazlar1 tahmin ederek kesin bir karara baglar

ve bu namazlar1 kaza eder.

b. Orucun terki: Kisi farz oldugu giinden itibaren tutmadigi veya bozdugu oruglari

kaza eder. Eger keffaret lazim gelmisse, keffaretini de tutar.

€. Haccin terki: Eger kisi hac farz olduktan sonra hacci terk etmisse, hac yapmak
icin gereken paray1 te’min ederek haccini yapar. Eger sthhati veya yasi tibariyle
hacct yapamiyor ise, vekil gonderir. Bunu da yapamaz ise vasiyet eder, dldiikten

sonra hac yaptirir.1%

2. Allah’in yasakladig1 seyleri yapmakla giinah hasil olmugsa bunlardan kurtulus

carelerini ise Yunus Kaya soyle sayar:

a. Eger kul hakkina taalluk etmiyor ise, tovbe ettikten sonra ibadet yapilarak giinahin
ruhta biraktig tahribat tedavi edilir. Allah Teala: “Siiphesiz ki iyilikler kotiiliikleri
yok eder”'®* buyurur. Bu ayet-i kerime, giinahlarm ruhta biraktigi etkiyi
ibadetlerin yok edecegini bize haber vermektedir. Oyle ise giinah isleyen insan
giinah isledikten hemen sonra ibadet ederek giinahin te’sirinin ruha yerlesmesini

engellemelidir.

190 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 129.
PIHGAd 11/114.
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b. Kul hakki olan giinahlarda ise hem Allah’a isyan edilmis olur, hem de kul hakkina
tecaviiz edilmis olur. Allah’a isyan ettigi i¢in tovbe etmeli ve Allah’tan
bagislanma dilenmelidir. Kul hakkina tecaviiz ettiginden dolay1 da hak sahibine

hakkini vermelidir.!®? Kaya, bu haklarm dort kisima ayrildigini soyler:

1- Kul hakki eger adam oldiirmek ise; diyet gerekiyorsa diyetini 6demek, kisas

gerekiyorsa kendini kisasa teslim etmek gerekir.

2- Mala tecaviiz s6z konusu ise; o mal duruyor ise sahibine iade edilmeli, eger mal
durmuyor ise degeri 6denmelidir. Mal sahibi 0lmiis ise varislerine 6denmelidir.
Varisleri de bulunamiyor ise veya mal sahibi kaybolmus da yerini bulmak
miimkiin degil ise, o vakit sahibinin hayrina fakirlere verilmelidir. Eger hak sahibi
Miisliiman degil ve bulunamiyor ise, o zaman da devlet hazinesine mal1 aktararak

bu haktan beraat edilmelidir.

3- Seref ihlali var ise; eger dil ile oluyor ise, o kisinin gonliinii alarak hak helalligi
istenmelidir. Tkram ve izzetler yaparak gonlii alinmalidir. Eger helal etmez ise,
cok ibadet yaparak ahirette ibadetle 6denmelidir. Fiili tecaviiz olur ise, helallik

alma miimkiin olmadiginda 6tiirii ahirette ibadetler verilerek 6denir.

4- Dil ile veya hareketleri ile insanlarin kalbi kirilmig ise; miimkiin oldugu kadar
goniilleri alinir, iyilik ederek memnun edilir, bu suretle helallik alinir. Helallik
almak miimkiin olmaz ise, ¢cok ibadet yaparak ahirette ibadetin sevabiyla haklari

ddenir. Aksi halde o haklar1 ddemek igin, onun yerine cehennemde yanilicaktir.?%

Miiellifimiz konuyla ilgili olarak sunlari da sdyler: Kalbin hastaliklarini tedavi
etmek, cismin hastaliklarin1 tedavi etmekten daha zordur. Saddet Allah’a ibadet ile
helakiyet ise Allah’a isyan ile olur. Giinahlar birer mikrobik hastalik gibidir, kalbi
rahatsiz eder veya oldiiriir. Allah’a ibadet, ahirette ebedi saddete erismeye vesile olur

iken, isyan ise cehennem azabina diicar olmaya sebep olur. Tipki maddi hastaliklarin

192 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 129-130.
198 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 130-131.
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cismi rahatsiz ettigi veya oldiirdiigii gibi. Manevi hastaliklar1 tedavi etmek, maddi

hastaliklarin tedavisinden daha giictiir.1%
Miiellifimiz bu zorluklarin sebeplerini sdyle sayar:
1) Manevi hastaliga yakalanan kisi genellikle hasta oldugunun farkinda olmamasi,

2) Bu hastaligin neticesinin ne olacagi bilinmedigi gibi, verecegi acilarinda diinyada

iken hissedilmemesi,

3) Manevi hastaliklarin doktorlar1 ¢ok az veya hi¢ yok denecek kadar nadir olmasi.
Hastanin ihtiyaci olan ilaglar Kur’an’1 Kerim ve hadis-i seriflerde mevcuttur, fakat
teshis edip verecek doktoru yoktur. Alimler de hastadir, fakat hasta olduklarindan
haberleri yoktur. Derenin Oniine diisiip, dereyi kapatan tas gibi olmuslar, ne

kendileri istifade ediyorlar, ne de birakiyorlar ki baskalari istifade etsin.'%

Giinahlarin Affi

Giinahlar1 yalniz Allah Teala Hazretleri affeder ve bagislar. Kullar kendi haklarindan
vazgecip gecmemekte serbesttirler. Allah Teala: “Allah’tan bagka giinahlar1 kim
affedebilir?”'% der. Giinahlar1 affetmek yalniz Allah’a mahsustur. Kullarin hakkina
tecaviiz edildiginde, kullar gilinahi degil, kendi haklarmi alma veya bagislama
hakkina sahiptirler. Kullar isledigi giinaha tévbe edip vazgecerler ise, Hz. Allah (c.c.)
da giinahlarin tiimiinii diinyada iken affeder.!®” Allah Teala, biitiin giinahlar
affedecegini bize Kur’an’1 Kerim ile haber verir: “De ki (Allah sdyle buyuruyor): Ey
kendi aleyhlerine olarak haddi asan kullarim! Allah’in rahmetinden imit kesmeyin.
Allah (dilerse) biitlin giinahlar1 bagislar; dogrusu O c¢ok bagislayici, c¢ok

merhametlidir.”1%

194 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 131.
195 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 131.
19 Al-i fmran 3/135.

197 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 132.
198 gz-Ziimer 39/53.
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Biiyiik giinahlarin en biiyiigii kiiftirdiir. Kiiftir sahibi eger kiifriinii terk eder, imanin
esaslarina inanir ve salih ameller isler ise, Hz. Allah da onun giinahlarini1 affeder.
Ayette “Ey Muhammed, kafir olanlara de ki: Eger kiifiirlerine son verirler ise,
geemis giinahlart affedilir’?® buyrulur. Yunus Kaya boyle insanlar hakkinda su
ifadeleri kullanir: Eger bu kisiler kiifiirlerine devam eder ve kafir olarak oliirler ise,
Allah Teala onlar asla affetmeyecek ve ebedi olarak cehennemde azap edecektir.?%
Allah Teala kulluk gorevlerini tam yerine getirenlere hitaben: “Mallarin1 infak
ederek israf ve cimrilik etmezler, comertligi secerler, Allah’a sirk kosmazlar, haksiz
yere adam oOldiirmezler ve zina etmezler”?® der. Kaya, biitiin bunlarm sonucunu
Allah Teald’nin bize su ayet-i kerimeler ile bildirdigini soyler: “Kim bunlari
(zikredilen dort seyi) yapar ise azaba ugrar. Kiyamet giinli onun azabi kat kat artirilir
ve algaltilmis olarak orada ebedi kalir. Ancak tovbe edip de inanan ve salih amel
isleyenler bagka. Allah iste onlarin kotiliiklerini iyiliklere cevirir. Allah ¢ok
bagislayandir, cok merhamet edendir.”?*? Eger insanlar miisrik olarak &liirler ise
Allah Teala onlan affetmeyecektir. Zira “Allah kendisine ortak kosulmasini asla
affetmez, bunun disinda diledigini bagislar.”?%® Miiellifimiz bu ayet-i kerimelerden
hareketle sunlar1 sdyler: Bunlarin disinda kalan biiyiik giinahlara, diinyada iken tovbe
edilir ise, Allah Teala affeder. Eger insan tovbe etmeden oOliirse, Hz. Allah diler ise o
kisinin giinahlarinm1 affeder, diler ise giinahlar1 miktarinca azap eder, azaplarn bittikten
sonra cennete koyar.?%* Hz. Peygamber: “Benim sefaatim, iimmetimin biiyiik giinah
isleyenlerinedir”?® der. Yunus Kaya bu hadis-i serif hakkinda sunlar1 sdyler: Burada
ki iimmetten kasit iimmet’i icdbe’dir. Yani yeni Miisliiman olmus kimselerdir. Bu
hadis-1 seriften anlasilan miisliimanlardan biri biiytlik giinah isleyip de tovbe etmeden

ahirete gider ise, Hz. Peygamber (s.a.v.) ona sefait edecektir.?%

Kiiciik Giinahlarin Affi

199 e|-Enfal 8/38.

20 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 133.

201 el- Furkan 25/67-68.

202 Furkan 25/68-70.

203 en-Nisa 4/116.

204 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 134.

205 Ebi Davad, “Siinnet”, 20-21(No: 4739); Tirmizi, “Kiyamet”, 11 (No: 2435-2436); Ibn Mace,
“Zihd”, 37; Eba Abdillah Ahmed b. Muhammed b. Hanbel es-Seybani, el-Miisned, 6 cilt. (Beyrut:
Daru Sadir 1895), 3/ 213.

206 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 135.



56

Yunus Kaya, kiigiik giinahlarin birden ¢ok vesile ile affedilecegini soyler ve bu

vesileleri sOyle siralar;
1- Tovbe etmek.

2- Biiylik giinahlardan uzak durmak. Allah Teala: “Eger siz yasak edilen biiyiik
giinahlardan sakinirsaniz, kusurlarinizi  orter ve sizi degerli bir yere
yerlestiririm™?%” der. Bu Ayet-i kerimeden anlasilan biiyiik giinahlar1 terk eden
kisilerin kiigiik glinahlarin1 da Allah Tedld’nin affederek bu kisilere degerli bir

makam verecegidir.

3- Amel-i salih igslemek. Bu konuda Allah Teald “Siiphesiz ibadetler giinahlar
giderir?® buyurmaktadir. Hz. Peygamber (s.a.v.): “Her nerede olursan Allah’a
itaat et, her giinahin pesine, bir sevap isle ki, o giinah1 gidersin”?% der. Yapilan
ibadetlerin giinahlar1 affettirecegi bu ayet-i kerime ve hadis-i seriften
anlagilmaktadir. Eger insanin kiiglik giinahlar1 affedilmeden oliir ise, bu giinah

cezay1 ve azabi gerektirir. Allah dilerse affeder diler ise bagislar.?%0
Tévbenin Kabul Edilmedigi iki Vakit

Allah Teala yapilan tovbeleri kabul edecegini biz insanogluna bildirmistir. Yalniz
Kur’an’t Kerim ve hadis-1 seriflere gore, 6lim am geldiginde ve gilines batidan
dogdugu vakit tovbeler kabul edilmez.?!! Kaya, Allah Teala’nin, 6liim an1 gelmis ve
diinyadan gidecegini hissetmis olan kimsenin o anda yaptig1 tovbesini kabul
etmeyecegini bizlere su ayeti kerime ile haber verdigini soyler: “Kétiiliikleri igleyip
dururken, bunlardan birine 6liim geldigi zaman, simdi tdvbe ettim diyen ile kafir
olarak dlenlerin tovbesi makbul degildir. Bunlara elem verici azaplar hazirladik.” Bu
ayet-1 kerimede iki kisinin tovbesinin kabul edilmeyecegi beyan edilmistir. Bunlar;
Hayatini giinahla geciren, 0lecegi anda biitiin imkanlarim1 kaybeden ve bu sirada

tovbe eden kisi ile kafir olarak yasayip da son nefese geldiginde Tman etmek isteyen

207 en-Nisa 4/31.

28 Had 11/114.

209 Tirmizi, “Birr”, 55.

210 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 135.
211 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 136.
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kisinin tovbesi kabul edilmeyecektir.?!?2 Hz. Peygamber (s.a.v.): “Siiphe yok ki, Aziz
ve Celil olan Allah can bogaza gelmedikce kulun tdvbesini kabul eder”?™® buyurur.
Giines batidan dogdugu vakit tévbelerin kabul edilmeyecegi ve tovbe kapilarmin
kapanacagina dair bir¢ok hadis-i serif oldugu gibi, ayet-i kerimelerde de bir takim

alametlerin belirdigi vakit tdvbelerin kabul edilmeyecegi bildirilmistir.?4
Tovbenin Faziletleri

Giinahlar, insan1 Rabbinden uzaklastirir ve gazabini celp eder. Ahirette ise elem
verici azaplara ugratir. TOovbe ise, giinahlar1 affettirdigi gibi kulu Rabbine
yakinlagtirir, elem verici azaplardan kurtarir. Boylece kul Allah (c.c.)’nun sevgili
kullarindan olur.?’® Allah Teald “Siiphesiz Allah ¢ok tovbe edenleri sever ve
giinahlardan armmus, kotii duygu ve aligkanliklardan (ahlaktan) kurtulmus olanlar1 da
sever”?'® buyurur. Bu ayet-i kerimeden anlasilan, tovbe edenler ve nefislerini
aritanlar, Allah’in sevgisine mazhar olacaklardir. Yunus Kaya “bir kul i¢in Rabbinin

sevgisine mazhar olmak, en biiyiik nimet ve en iistiin riitbedir”’?!" der.
3.2.2.2 Sabir

Sabrr, liigatte, tahammiil etme, direnme, birini bir seyden engelleme, hapsetmek,
tutmak, alikoymak, dayanmak, elem ve belalara sikayeti terk etmek gibi anlamlara
gelmektedir.?!® Istilahta ise; basa gelen musibetlerden dolayr Allah’tan baska hic
kimseye sikayetci olmamak, sizlanmamak, yakinmamak ve kendine acindirmamak
demektir. Kul, karsilagtig1 sikint1 ve belalarin verdigi liziintiiyii sadece Allah’a arz

eder ve O’nun indyetini ister.?®

212 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 136.

213 Eb{(i Zekeriyyad Yahya b. Seref b. Miirl en-Nevevi, Riydzii’s-Salihin, gev. ve Serh, M. Yasar
Kandemir, 1. Liitfi Cakan, Resit Kiiciik (Istanbul: Erkam Yayinlar1, 1997), 19
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Muhammed b. Hiiseyin es-Siilemi (v.412/1021)’ye gore sabir, basa gelen bela ve
musibetlere dayanarak onlardan lezzet almaktir. insanlarm ¢ogunun bildigi sabur,
aslinda “tasabbur (zoraki sabir)’dur. Asil sabir bela oklarina hedef olup lezzet
almaktir.??° Ciineyd-i Bagdadi (v.297/909)’ye gore ise sabir, yiizii hi¢ eksitmeden
actyl yudum yudum icine sindirmektir.??? Ciineyd-i Bagdadi’ye sabrimn ne oldugu
soruldu. Dedi ki: “Zorluk ve sikint1 zaman1 geginceye kadar, rizik sikintisina Allah
icin tahammiil gostermektir.”???> Sehl et-Tiisteri ise sabri, “Felaketler karsisinda
kurtulusu Allah’tan beklemektir® seklinde ifade eder.?”® Ebii Ali Dekkak (v.
405/1014), gore sabir; “Takdire itiraz etmemektir.”?** Bazilar1 ise sabrin bela
geldiginde sikayet etmemek oldugunu sdylemislerdir.??® Safer Baba ise sabri, “actya
katlanmak, onu gegirmek icin mukavemet etmektir’ seklinde ifade etmistir.?%°
Gilinltimiiz psikolojisi acisindan sabir, inancin 6ziidiir. Sabir, tasavvufi hayatin bir tiir
anahtar1 durumundadir.??’” SGfi, kétii yikici duygularimi durdurmada hep sabri

kullanir. I¢ huzur ve ahenk bu sekilde temin edilir.??®

Sabir, “Nefsin hevasmin karsisinda dini duygularin sebat etmesi demektir.”??° Yunus
Kaya, Imam Gazzili’nin bu tanimim inceledigimizde karsimiza su iki unsurun
¢ikacagim soyler; Birincisi dini duygu; bu duygu Allah Teald’nin hiikmiine itaat
etmektir. Ikincisi nefsin istekleri; nefis, duygularin istedigi seyi yerine getirmek ister.

Bu ister dine uygun olsun, ister ters olsun. Nefis sadece isteklerini tatmine ¢aligir.?*°

(istanbul: Kelam yaymlari, 2006), 56; Siileyman Ates, Islam Tasavvufu, (Istanbul: Yeni Ufuklar
Nesgriyat. 1992), 300; Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatlar, 165-166; Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf
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2013), 108.
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Sabir, dayanmak demektir. Insan Allah’mn emirlerini yapmaya ve nefsin isteklerinin
karsisinda dayanmaya sabretmelidir. Allah’in emirlerini yapmak i¢in ¢aba gosterir ve
nefsin isteklerini yapmamak i¢inde dayanisma gosterir ise bunun adina sabir denir.?3!
Miiellifimize gore dini duygu, nefsin istegi olan seylerin dinen yasak olanlarim

engeller. Bu engellemede gosterilen sebat ve direnise sabir ad1 verilir.?*?

Ebu Talib el-Mekki sabr1 soyle ifade eder; “Sabir, nefsin istek ve arzularini 6nlemek,
Mevlanin rizasini kazanmak icin direnmektir.”?®® Yunus Kaya bu ifade de iki
unsurun bulundugunu sdyler: Birincisi nefsin arzularidir. Nefis, kendi duygularina
uygun olan ve lezzet aldig1 seyleri ister ve istediginde de 1srar eder. O harami helali
bilmez, yalniz zevkini bilir ve ister. Sabrin taniminda ki ilk kisim, bu istekleri seriata
uygun olmadig takdirde engeller. Ikincisi Allah Teala’nin emirlerini yerine getirerek
Rabb’inin rizasim kazanmaktir. Rabbinin rizasini kazanmak igin, ibadetlerde ki
giicliiklere gogiis gererek usanmadan calismak, bu duygudan kaynaklanir. Boylece

ibadetlerde gosterdigi metanet de, sabrin diger bir kismimi1 olusturmus olur.?3*

Yunus Kaya bu tanimlarda agiklanan duygularin, insandaki dini duygu ile nefsin
duygulart oldugunu sdyler. Dini duygu, Allah’a itdat etme duygusudur. Nefsin
duygular ise, bedendeki yemek istegi, cinsel istek, miilkiyet ve diger isteklerdir.?%®
Yunus Kaya nefsin bu isteklerinin insandaki hakimiyeti bakimindan {i¢ kisma

ayrildigini soyler:

1- Dini duygu insanda tamamen hakim olur: Nefis arzularini kalbe ilettiginde dine
uygun olanlardan, dinin miisaade ettigi kadariyla yararlandirir. Eger nefsin
arzularnn dinde yasaklanmis ise tamamen reddeder ve nefis dini duyguya karsi

tepki gdsteremez, viicutta yalniz dini duygu hakim olur.%®

2- Bu iki duygu arasinda savas devam eder: Bazen dini duygu kazanir, bazen de

nefsin arzular1 kazanir. Dini duygularin nefsin isteklerine karsi vermis oldugu

21 Kaya, “Tasavvuf”. Zeki Kocak Ozel Arsivi, 00:55:34-00:56:02.
232 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 138.

233 Eb Talib el-Mekki, Kt 'u 'I-Kuliib, 1/398.

23 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 138-139.

235 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 139.

2% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 139.
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miicadeleyi, Hz. Peygamber (s.a.v.) biiylik cihat olarak isimlendirmis ve soyle
buyurmustur: “Kiigiik cihattan biiylik cihada dondiik. Biiyiik cihad hangisidir?
Diye sorduklarinda, nefis ile miicadeledir diye cevap vermistir.”?*’ Allah Teala:
“Allah’in emir ve nehiylerine uymada ve dini yasamada nefsinizin arzularina kars1
gercek gayret gdsterdiniz. O sizi dini igin segti ve dinde size zorluk kilinmadi”%®
buyurmustur. Bu ayet-i kerime de dini yasamak icin nefsin istek ve arzularina
kars1 cihat etmek farz kilimmistir. Ayrica dinin yasanmasinda gii¢lik olmadigi

beyan edilerek, gayret sarf edilirse muvaffak olunacagma isaret vardir.?%

3- Nefsin istekleri dini duygulara galip gelir: Dini duygularin nefis ile miicadele
edecek giicii kalmaz ise, dini duygu nefsin isteklerine tamamen maglup olur. ste
bu gibi insanlara “gafil” ismi verilir.?*° Kaya boyle insanlar hakkinda Yiice soyle
buyuruldugunu soyler: “Ey Muhammed, nefsinin isteklerini ma’bld edinen
kimseyi goriiyor musun? Acaba sen onu korur musun? Yoksa santyor musun ki,
onlarin ¢ogu isitiyor ve diigiinliyorlar? Siiphesiz onlar hayvanlar gibidir, belki
daha da yollarin1 sapitmislardir.”®*! Yunus Kaya bu ayet-i kerimeden hareketle
sunlar sOylemektedir: Bu ayet-i kerime, nefsani duygularina kapilmis ve onlarin
hakimiyeti altina girmis kisilerin, bu duygularim1 kendilerine ma’bad
edindiklerini, yalmiz o duygularin emirlerine itdat edip, yasakladiklarindan
kacindiklarin1 beyan ederek, Hz. Peygamber (s.a.v.)’in sefaatinden istifade
edemeyeceklerini ifade etmektedir. Ayet-i kerime, bu gibi insanlarm, nefsinin
isteklerinden bagka bir sey diisiinmeyeceklerini zikrederek, nasil ki, hayvanlar
duygularinin sevk ve idaresiyle yonetiliyorlar ise bu insanlarinda hayvanlardan
daha fazla duygularinin esiri olup, yoldan saptiklarini beyan etmektedir. Tiim
bunlardan hareketle Yunus Kaya soyle soyler: Insan, nefsani duygularin
yonetiminden kendini kurtararak, dinin yonetimine girmedikce saddete erismesi

miimkiin degildir.?42

237 Ebu Bekir Ahmed b. Hiiseyn Beyhaki, Kitabu z-Ziihdi’I-Kebir (Beyrut: Darii'l-Cinan, 1987), 165;
Hatib el-Bagdadi, Tarihu’l Bagdad, (Beyrut: Daru Sadir, ts.), 3/523-524.

238 el-Hac 22/72.

239 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 140.

240 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 140.

241 Furkan 25/43-44.

242 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 141.
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Sabredilmesi Gereken Seyler

Yunus Kaya, ademoglunun hayatinda karsina ¢ikan seylerin, nefsin isteklerine uygun
olan ve olmayan seyler olmak iizere iki kisma ayrildigini sdyler ve bunlar1 soyle

aciklar:
1) Nefsin isteklerine uygun olan seyler:

a- Nimetler: Sihhat, mutlu yasamak, servet, riitbe, makam, sohret, ailesinin genis
olmasi, diinya zevkini te’min edecek seylerin bol olmasi ve bunlara benzer diinya
hayatin1 te’min edecek ve sehvani duygular tatmin edecek ayni zamanda nefsin

isteklerine uygun olan seyler. 243

Allah’in nimetleri ¢ogalinca, insan nimetlere dalar. Zaman uzadik¢a zevk ve sefaya
dalarak ni¢in yaratildigim1 ve ahireti unutur. O nimetler nefsin arzularimi yerine
getirmeyi kolaylastirir ve sonunda insan haddini asarak azar. Allah Teala bu konuyla
ilgili olarak: “Hayr, siiphesiz insan ihtiyac hissetmedigi an azar”?** buyurur. Bu
ayet-1 kerime, maddi yonden ihtiyac hissi duymayan insanlarin azacagini haber
verir.?® Diger bir ayet-i kerimede ise “Ey iman edenler, mallarmiz ve evlatlariniz
sizi Allah’in zikrinden ali koymasin”?*® buyrulur. Diinya mali ve evlatlar insani
mesgul ederek Allah’a ibadet etmeye engel olduklart i¢in, Allah bunlarin mani’
olmamasimi emreder. Kulun asli gorevi ibadet oldugundan, bu gorevi yerine
getirmekte hicbir engel olmamalidir.?*” Allah Teala: “Adamlar var ki, kazang ve alis-
veris onlar1 Allah’1 zikirden alikoymaz?*® buyurur. Bu ayet-i kerimede Allah Teala,
diinya mal1 ve servetinin kendisine ibadet etmeye engel olmayan kisileri 6vmektedir.
Oyle insanlar vardir ki goniillerini Allah’a vermisler ve her zaman O’nu
zikretmektedirler. Onlarin kazanglar1 ve ticaretleri kendilerini Allah’1 zikretmekten

alikoymamaktadir.?4°

243 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 141-142.
244 g|-Alak 96/6-7.

25 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 142.

246 g|-Miinafikn 63/9.

247 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 142.

248 en-Nir, 24/37

249 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 143.
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Yukarida zikredilen nimetlerle beslenen nefis, isteklerini daha da artirarak insanda
hakimiyet kurmaya ve dini duyguyu etkisiz birakmaya calisir. Insan gayret ettigi
vakit, dini duygu nefsin isteklerini onler ve ibadet gérevini yerini getirmeye devam
eder. Iste sabir tam da burada devreye girer. Nimetlere kars1 sabretmek, belalara kars1
sabirdan daha zordur. Ciinkii nimetler nefsin duygularina kuvvet vermektedir. Bazi
mutasavviflar, belaya karsi sabretmenin mii’minlerin o6zelligi, nimetlere karsi

sabretmenin ise siddiklarin 6zelligi oldugunu sdylerler.?®

b- Gilinahlar: Nefis, insan1 daima Allah tarafindan yasak edilen seyleri yapmaya
zorlar. Hz. Allah (c.c.)’nun yasaklarindan uzak durmak ise, nefsin isteklerini terk
etmek ile miimkiin olur.?®! Hz. Peygamber (s.a.v.): “Muhacir, kétiiliiklerden kagan
kimse, miicahid ise nefsin istekleriyle cihad edendir”?? der. Yunus Kaya, biitiin
giinahlar terk ederek nefsi Allah’a itdat ettirmenin, her Miisliimana vacip

oldugunu soyler ve bu giinahlardan terk edilmesi zor olanlar1 soyle siralar;

1. Nefiste o gilinahin kaynagi olan duygunun bulunmasi o giinahi terk etmeyi

zorlagtirir, zina gibi. Sehvet duygusu, zina yapmanin nefisteki kaynagidir.
2. Islenmesi kolay ve masrafsiz olan giinahalar; giybet ve yalan sdylemek gibi.

3. Giinahlarin 6rf ve adet haline gelmesi; o giinah toplumda adet haline gelmis ise,

onu terk etmek daha da giictiir.2®

2) Nefsin isteklerine uygun olmayan seyler: Yunus Kaya bunlarinda ibadetler ve

musibetler olmak tizere iki kisima ayrildigini sdyler.
a- Ibadetler

Nefis, ubldiyyet gorevinden siyrilip, ulthiyyete ulasma cabasindadir. Tekliften
kurtulmak i¢in bazen Allah’1, bazen Peygamberi, bazen de ahireti inkar etmeye

kalkisir. Inkar etmesi bir sey ifade etmeyecek, ahirete giderek ve sonunda

20 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 143.

21 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 143.

252 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 6/22; Tirmizi, “Fedailii’l-cihad”, 2.
28 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 143-144.,
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yaptiklarinin cezasini ¢ekecektir. Mii’min olanlarin nefsi ise ibadetten ve tdattan
kagcmaya caligir. Bazen tembellikten dolayr olur; kisa gecelerde sabah namazina
tembellikten dolay1 kalkamamak gibi. Bazen de cimrilikten olur; kurban kesmekten,
zekat ve sadaka vermekten kaginmak gibi. Baz1 kimselerde ise tembellik ve cimrilik
birlesir; hac ibadetinde oldugu gibi. Bazen de cihattan kagan insan gibi korkudan
yapmaz.2®*

Yunus Kaya ibadetteki sabr1 soyle aciklar: Ibadetin baslangicindaki sabir, halisane
niyettir. Fakat Allah (c.c.) icin olmasi, riyddan kaginmasi, seytanin hilelerinden
korunmasi ve nefsin hile ve aldatmasindan kendini korumasi gerekir. Ibadetin
farzlarini, siinnetlerini eda ederek, seytanin vesvesesini kalbinden atarak huzur ve
husu’ ile ibadetini yapmak, ibadetin i¢inde bulunan sabirdir. Yaptig1 ibadeti ifsa
etmemek, riyadan uzak tutmak ve ibadetinden dolayr diger insanlara kars

gururlanmamak ise, ibadetten sonraki sabirdir.?®

Kaya, ibadetin basindaki sabir’a Allah Teala’nin su ayet-i kerimede isaret ettigini
sOyler: “Ancak sabredip, diinya ve ahiret i¢in yararli isler yapanlar boyle degildir.
Iste onlar igin bir bagis ve biiyiik bir miikafat vardir.”?*® Allah Teald’nin bu Ayet-i
kerimede &nce sabri zikretmesi, sabrin amelden dnce oldugunu bize gosterir. Ibadetin
icindeki sabir ise su ayet-i kerimede ifade edilmektedir: “Iman edip diinya ve ahiret
i¢in yararl isler yapanlari -hi¢ siipheniz olmasin- i¢inde ebedi kalmak iizere altindan
irmaklar akan cennetteki kosklere yerlestirecegiz; sikintilara katlanan, yalniz Allah’a
dayanip giivenerek islerini gerektigi gibi yapanlara ne giizel karsilik!”?’ Bu ayet-i
kerimede Allah, miikafat verilecek sahista bulunmasi gereken amel ve sabir
vasiflarin aciklamaktadir. Ayrica karsilasacagi giigliiklere sabredenlerin {icretlerinin
sasirtict derece oldugunu da ifade ederek, amellerin sabirdan 6nce olmasini da
aciklamaktadir.?®® Amellerin sonundaki sabir ise su iki ayet-i kerime ile ifade
edilmektedir: “Ey iman edenler! Allah’a itaat edin, resule itaat edin ve yaptiklarinizi

bosa c¢ikarmayin.”?®® “Ey iman edenler! Allah’a ve ahiret giiniine inanmadig1 halde

24 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 144.
25 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 144.
26 Had 11/11.

257 el-Ankebit 29/59-59.

28 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 145
259 Muhammed 47/33.
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malin1 insanlara gosteris yapmak i¢in harcayan kimse gibi sadakalarinizi basa

kakmak ve incitmek suretiyle bosa ¢ikarmayin.”?®® Bu iki ayet-i kerimede, amellerin

yapildiktan sonra bozulmasi yasaklanmistir. Amelleri bozmamak ig¢in, bozacak

seylere kars1 sabretmek ve o seyi yapmamak emr-i ilahidir.

b-

1-

Musibet ve balalara karsi sabir: Bunun da iki kisim oldugunu sdyler Yunus Kaya;

Musibet ve belalarin gelisi insanin giicii disinda, o musibeti def etmek ise giicii
dahilinde olanlar: Yapilan eziyete karsilik vermek caiz oldugu gibi, affetmek de
biiylik sevaba ulastirir. Kaya, bu konuda Hz. Allah (c.c.)’nun sdyle buyurdugunu
sOyler: “Eger ceza verirseniz, size yapilanin bir misliyle mukabele edin. Andolsun
ki, eger sabrederseniz, bu sabir, sabredenler i¢in daha hayirlidir.” %! Bu ayet-i
kerimenin de bildirdigi gibi islam dininde yapilan eziyete karsi mukabele etmeye,
kendisine yapilan kadar yapilasina miisaade edilerek fazlasi yasaklamistir. Fakat
sabrederse ve mukabelede bulunmaz ise, sabretmesinin kendisi i¢in daha hayirli
oldugu agiklanmistir. Diger bir ayet-i kerime de ise “Onlarin eziyetlerini birak,
Allah’a tevekkiil et”?%? buyruluyor. Bu ayet-i kerime de ise dogrudan dogruya
Allah’a itimat ederek kullarin cezasina iltifat etmemek emredilmektedir.?®® Hz.
Peygamber (s.a.v.): “Seninle ilgisini kesenden sen ilgini kesme! Sana vermeyene

sen ver! Sana kétiiliik edeni bagisla!”?% tavsiyesinde bulunmustur.

Musibet ve belalardan, gerek baslangicinda gerekse sonucunda insan ihtiyarinin
disinda olanlar: Yakin akraba ve dostlarin 6lmesi, malinin helak olmasi, sithhatinin
bozulmasi, gozlerinin kor olmasi ve azalarinin sakat olmasi gibi. Bu durumlara
sabretmek, sabrin en iistiin derecelerindendir.?®® ibn-i Abbas (r.a)’a gére Kur’an’1
Kerimde sabr ii¢ kisimdir: Birincisi Allah’in farz kildig1 seyleri yerine
getirmedeki sabir. Bunun {i¢ yiiz derece sevabi vardir. Ikincisi Allah’in haram
kildig1 seyleri terk etmedeki sabir. Bunun alt1 yiiz derece sevabi vardir. Ugiinciisii

musibetle ilk karsilagildigi andaki sabir. Bunun da dokuz yiiz derece sevabi vardir.

260 e]-Bakara 2/264.
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Bu da sabrin en istiin derecesinin musibetlere ve beldlara karsi sabir oldugunu

gostermektedir.?%®

Sabrin Tedavisi

Nefsin isteklerini zayiflatip, dini duygulari giiclendirerek sabri elde edebiliriz.?’

Nefsin isteklerini zayiflatip ve serrinden emin olmak i¢in bir takim tedbirlere ihtiyag

oldugunu sdyleyen Yunus Kaya bu tedbirleri sdyle agiklar:

1- Nefsi, istedigi seylerden uzak tutmak ve onu duygularina yaklastirmamak gerekir.
Alimler “Nefis bir ¢ocuk gibidir. Cocuk annesini goriince annesini ister, ona
ulagsamayinca aglar. Onu goérmeyince unutur” derler. Hz. Peygamber (s.a.v.):
“Harama bakmak seytanin oklaridan zehirli bir oktur?®® der. Oye ise onu bizden

istememesi i¢in nefsimizi arzu ettigi seylerden uzak tutmaliy1z.

2- Nefsin duygularin1 gili¢lendiren seyleri azaltmak veya tamamen yok etmek
gerekir. Ciinkii gida, sehveti giiclendirir. Gida azaltilir ise sehvetin tansiyonu

diiser. Viicuda fazla kuvvet verecek seyler terk edilince sehvet duygusu zayiflar.

3- Nefsi, istemis oldugu haram seyin mubah olanindan yararlandirarak teselli etmek
gerekir. Imam Gazzali: “Nefis ne ister ise istesin, mutlaka istedigi seyin bir helal
yonii vardir’?® der. Miiellifimiz bunun “halkin geneli i¢in en yararli olam”

oldugunu belirtir.2"°
Dini Duygular Giiclendirmek

Yunus Kaya dini duygular giliglendirmenin iki yolunun oldugunu sdyler:

26 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 148
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1- Nefs ile miicadelenin diinya ve ahiretteki faydalarini tattirmak. Bu faydalar
tattirmak i¢in, sabrin fazileti hakkindaki haberleri hatirlayarak, sabrin neticesinin
ne kadar yararh ve giizel oldugunu, sabretmeyenlerin akibetinin ise ne kadar koti
oldugunu i¢ten duymak gerekir. Ciinkii diinyadaki musibet ve belalar devamli
degildir. Ahirette ki bela ve musibetler devamli ve acidir, diinyadakine benzemez.

Buna inanan insan, sabretmekte asla zorluk ¢ekmez.

2- Dini duyguyu nefs ile cihada alistirmak. Nefis isteklerini yapmaya c¢alisinca, dini
duygu ona kars1 gelerek engellemesi ve zaman zaman galip gelerek nefsi giicsiiz
birakmasi, dini duyguyu egitir ve yenme giiciinii kuvvetlendirir. Artik dini duygu
nefsi yenmekten zevk alir. Bu suretle dini duygu viicut ikliminde hakimiyetini

kurar, nefse s6z hakki kalmaz.?"*

Sabrin en biliyligli ve en zoru, kalbini Allah’in disindaki seylerden uzak tutmak ve
esma-i ilahiyyeyi kalbe naksederek ruhu ihya etmektir. Bu da Allah Teald’y1 ¢ok
zikretmekle, O’nun &zamet ve ulGhiyyetini diisiinmekle, Kur’dn okumakla ve
bunlarin disinda kalan ibadetleri yapmakla elde edilir. Kalbi Allah’in disindaki
seylerden arindirmak kulun gorevi, arinan o kalbi ilim, irfan, hikmet, ask ve tecelli

ile donatmak da Hz. Allah’in kuluna hediyesi ve ikramidir.?"?
Sabrin Faziletleri

Sabir kelimesi Kur’an-1 Kerim’de bes ayet-i kerimede gecer, ayrica 100°e yakin ayet-
i kerimede ise aym kokten gesitli isim ve fiiller yer alir.?”® Hz. Allah (c.c.),
sabredenleri glizel vasiflarla vasiflandirmis, derece ve nimetlerin ¢ogunu sabra izafe
ederek, onlari sabrin birer semeresi olarak ikram ettigini aciklamistir. Ayet-i
kerimede: “O kimselere sabirlar1 karsilig1 iicretleri iki defa verilir”?’* buyurulur.
2275

Diger bir ayet-i kerimede ise: “Hesapsiz licret yalniz sabredenlere Odenir

buyruluyor. Bu ayeti kerimelerin ilkinde, sabra karsilik iki sevap verilecegi,

211 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 149.
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213 Mustafa Cagric1, “Sabir”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV Yayinlari,
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ikincisinde ise hesapsiz sevabin yalnizca sabredenlere verilecegi agiklanmaktadir.
Boylelikle insanda ki sabir 6zelliginin en iyi vasif oldugu ve en degerli duygu oldugu
beyan edilerek, bu degerine binaen iistiin sevaba erisilecegi bildirilmektedir.?’® Allah
Teald diger bir ayet-i kerimede ise “Sabrediniz, siiphe yok ki, Allah sabredenlerle
beraberdir”?’” buyurur. Hoca, bu ayet-i kerimedeki “Sabrediniz” emrinden dolayz,
sabrin biitlin miisliimanlara farz oldugunu sdyler. Allah Tedla’nin beraber oldugu
kimseye hi¢ kimsenin galip gelemeyecegi acik oldugundan dolay1, zafer
sabredenlerin olacaktir. Yalniz bu beraberlik sabir vasfinin gerektirdigi bir
nimettir.2’® Hz. Peygamber (s.a.v.): “Hic kimseye sabirdan daha genis ve daha hayirli
bir nimet verilmedi”?’® der. Kaya, sabredenlerin ahiretteki miikafatlarinin ise su ayet-
1 kerimede ifade edildigini soyler: “Sabrettikleri seylerin mukabilindeki miikafatlar:
cennet ve ipeklerdir.”?% Diger bir ayeti kerimede ise “Yine onlar, Rablerinin rizasini
isteyerek sabreden, namazi dosdogru kilan, kendilerine verdigimiz riziklardan gizli
ve acik olarak (Allah yolunda) harcayan ve kétiiliigii iyilikle savan kimselerdir. Iste
onlar var ya, dinya yurdunun (giizel) sonu sadece onlarindir. (O yurt) Adn
cennetleridir; oraya babalarindan, eslerinden ve ¢ocuklarindan salih olanlarla beraber
girecekler, melekler de her kapidan onlarin yanma varacaklardir. (Melekler:)
Sabrettiginize karsilik size selam olsun! Diinya yurdunun sonu (cennet) ne giizeldir!
(derler)”?®! buyrulmaktadir. Bu ayet-i kerimelerde, sabra karsiik Allah Teala’nin
ikramlar1 agiklanmaktadir. En son zikrettigimiz ayet-i kerime, sabredenlerin yalniz
kendilerinin degil, imanla dhirete irtihal eden baba, anne, es ve ¢ocuklarinin da ayn
makama yiikseleceklerini aciklar ve And cennetine sabir ile ulasilacagini bildirdikten
sonra, meleklerin gelip onlari tebrik edeceklerinin ve bu nimetlerin sabir karsiliginda
verildigini soyleceklerini beyan etmektedir. Ayet-i kerimede: “Allah sabredenleri
sever”?82 buyurulur. Yunus Kaya yukarida zikredilen ayet-i ketimelerden hareketle
sOyle bir izah yapar: Bu ayet-i kerimeler sabra miikafat verilecegini agikladig gibi,
sabredenlerin Allah’in sevgisine nail olacagin1 da haber vermektedir. Bir kul icin,

Rabbinin sevgisini kazanmak kadar yiice bir riitbe ve mertebe diisiiniilemez. Bu, bir

276 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 150.

277 e|-Enfal 8/46.

278 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 150-151.

279 Buhari, “Zekat”, 50, Rikak, 20; “Miislim”, “Zekat”, 124. Ayrica bk. Eba David, “Zekat”, 28;
Tirmizi, “Birr”, 77: Nesai, “Zekat”, 85.

280 g|-Insan 76/12.

281 gr-Ra’d 13/22-24.

282 Al-i Imran 3/146.
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Miisliimanin erecegi en bliylik derecedir. Hz. Allah (c.c.) sabrederek bu dereceye

ulasmamizi nasip eylesin.?®

3.2.23 Siikiir

Stkiir, sozliikte iyiligin kiymetini bilme ve iyilik yapana bu hissi gosterme, nimeti
dile getirmek ve onun degerini bilmek, tesekkiir etmek, iyiligi yapan1 6vmek, yapilan
iyilik konusunda memnuniyet duyuldugunu dile getirmek, nankoér olmamak?®*, gibi
anlamlara gelmektedir. Istilahl anlami ise; yapilan iyiligi anarak makbule gectigini
dile getirmek, bu iyiligi yapant 6vmek, nankor olmamak ve sahip oldugu nimetlerin
kiymetini bilmek seklinde ifade edilmektedir. Ayrica kul, Allah’in nimetlerini dile

getirir ve O’nu dverse siikretmis olur. Siikiir nimetin artmasina da vesile olur.%

Kuseyri (v.465/1072)’ye gore siikiir, ihsanda bulunanin nimetini ona boyun egerek
itiraf etmektir. Cilineyd-1 Bagdadi (v.297/909)’ye gore ise siikiir, “Kendini nimete
ehil ve layik gormemektir.” Denilmistir ki: Siikiir, tevazu ve boyun biikiikligii i¢inde
nineti, verene ait gormektir.2®® Gazali (v.505/1111) ise, siikrii, nimeti bilme, elde
edilen nimet sebebiyle seving duyma, nimete karsilik olarak yapilmasi gerekeni, dil,
beden ve kalb ile yerine getirmek?®’ seklinde ifade eder. Siihreverdi’ye gére siikiir,
nimetlerin dil ile sayilip, zikredilmesi ve yayilmasidir.?®® Ebf Bekir es-Sibli, siikrii,
“Nimeti degil, nimeti vereni gormek”?®° seklinde agiklar. Yunus Kaya’ya gére siikiir,
biitiin nimetlerin Allah Teala’nin oldugunu bilerek, nimetin sahibini 6vmek ve nimeti

ibadette kullanmaktir.2%°

283 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 152.

284 Razi, Muhtdru’s-Sthéh, 354; Isfehani, Miifiedat, s:1/515; Ton Manziir, Lisdnii'l- ‘Arab, 4/423.

285 K elabazi, et-Ta ‘arruf, 150; Kuseyri, er-Risdle, 173,248;

286 Ruseyri, er-Risdle, 174.

87 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 4/146.

28 Catak, Sihdbeddin Siihreverdi Hayati Eserleri Ve Tasavvuf Anlayis, 362.

28 Mustafa Cagric1, “Siikiir”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islaim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaynlari,
2010), 39/260.

290 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 152.
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Siikriin Anlamini Bilmenin Sebepleri

Imam-i Gazzali diyor ki: siikriin gercek anlamini bilmek igin, ilim, hal ve amel
ticliisiiniin bilinmesi gerekir.?* Bunlardan her birinin bir éncekinden kaynaklandigini

sOyleyen miiellifimiz, bu ii¢ seyi su sekilde aciklar;

1- Ilim: Ilim, nimeti bilmek, nimetin sahibini bilmek ve o seyin kendisi icin nimet
oldugunu bilmekten olusur. Nimet kullar tarafindan olunca, bu kadar bilgi
yeterlidir. Fakat Allah tarafindan olan nimetlerde, biitiin nimetlerin O’nun
tarafindan olduguna, digerlerinin de yine Allah’a ait olduguna inanmak gerekir.
Kaya, bu inancin, Allah Teédlda’nin, fiillerinde tek oldugu inancina dayandigini

soyler.2%?

2- Hal: Verilen nimete verildigi anda sevinmektir.?>® Insan nimeti Allah’in verdigini
bildigi i¢in bu ikram1 yapmasindan dolay1 seving duyar. Iste bu seving duymak
siikiirdiir. Yalniz bunun siikiir olabilmesi i¢in, bu sevinci, verilen nimetin ve
ihsanin kendisine degil, onu verenin Allah olmasindan dolay1 seving duyulmasi

gerekir. Kisaca, nimete bir nimet oldugu i¢in seving duymak siikiir degildir.?%*

Kaya nimete sevinmenin iki sekilde tecelli edecegini sdyler:

a- Insan, nimet karsiligindan dolay1 nimetten seving duyar. Ciinkii bu nimetten sunu
¢ikarir; “O nimeti verenin yaninda bir degeri oldugu ve nimet sahibinin kendisine

deger verdigini bilir.” Bu siikiir Salihlerin siikriidiir. 2°°

b- Insan, Allah’in katinda bir degerinin olmasindan dolay1 nimetten seving duyar.
Fakat bununla yetinmez, o nimeti kullanarak Allah’a yaklasacagi, {istiin nimetlere

erisecegi ve Allah’1 gérmeye muvaffak olacagi icin seving duyar. Iste bu seving,

21 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 4/146.
292 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 154.
298 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 4/146.
2% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 154.
2% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 154.
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siikiirlerin en iistiiniidiir. Insan1 Rabbine yaklastirmaya vesile olan diinyadaki her

hangi bir sey nimettir. Insan1 Allah Teala’dan uzaklastiran her sey ise beladir.?%

3- Amel: Allah (c.c.)’nun verdigi nimetleri, onun rizasini1 kazanmakta kullanmak,
isyan yolunda kullanmamak anlamma gelmektedir.?®’ Amel, kalbin ameli, dilin

ameli ve azalrin ameli olmak iizere ti¢ kisma ayrilir.

a- Kalbin ameli: Allah Tedld’nin azdmetine ve ullhiyyetine inanmak, onun

yarattiklarina karsi iyilik duygusu beslemektir,

b- Dilin ameli: Insanin ulfhiyyet ve azimetine inandig1 Rabbi’nin azimet ve

tyiliklerini dili ile soylemesidir,

c- Azalarin ameli: Allah Teala Hazretlerinin vermis oldugu nimetleri, O’na isyanda

degil, O’na ibadet etmekte ve rizasim kazanmakta kullanmaktir.?%®

Allah Teala Yiice kitabinda, insanlarin yalniz Allah’a ibadet etmek i¢in yaratildigin
buyurdugu gibi, yeryiiziindeki biitiin varliklarinda insan i¢in yaratildigimi ifade
etmistir. GOkylizii aleminin de insanlara has kilindigi bu beyanlar arasindadir.
Yeryiiziindeki esyanin insan i¢in yaratilmis olmasi sunu ifade etmektedir; bu esyalar
ve alemin nizami, insanin bu goérevi yerine getirebilmesi i¢in birer vesile ve
yardimcidirlar. Bu vesileleri ibadete yardimci olarak kullanmak, Allah’a slikretmek
demektir. Bu vesileleri bu yolda kullanmamak ve isyana araci kilmak nimeti inkar
etmektir. Allah Teéla: “Allah’in nimetlerini kiifre tebdil edenleri gérmiiyor
musun?”?®® hitabiyla kullarina sorar. Kulun, bir seyin aslmi degistirmeye giicii
yetmez. Yalniz, nimeti ibadette degilde, isyanda kullanir ise, nimetin verilis amacini
degistirmis olur. Bu sebeble nimeti inkar etmekle, o nimeti kendisi i¢in bela ve

musibet etmis olur.3%

2% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 154.
27 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 4/146.

298 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 41150

299 brahim 14/28.

300 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 155.
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Nimetin Hakikatleri ve Cesitleri

Allah Teala “O size istediginiz her seyden verdi. Allah'in nimetini sayacak olsaniz
sayamazsiniz. Dogrusu insan ¢ok zalim, ¢ok nankordiir!”®' buyurur. Bu ayet-i
kerimede insanlara sayilamayacak kadar c¢ok nimet verdigini ifade ettigi gibi,
insanlarin bu nimetlere kars1 tutumlarini da aciklamistir. insanlarin nankér oldugu ve
nimetleri kendi zararlarma kullandig1 ifade edilmistir. Kaya, Allah Teéla’nin
nimetlerinin sayilamayacak kadar ¢ok oldugundan otiirii onlar1 belirtmenin imkan

dahilinde olmadigi belirtir.>%?

Kaya, genel bir inceleme yaparak Allah’in nimetlerinin, nimet mi yoksa musibet mi

olduklarini su sekilde belirlemeye ¢aligir:

1- Her olay veya verilen bir sey diinya ve ahirette yararli ise, bu gercekten nimettir.

Iman, salih amel ve giizel ahlak gibi,

2- Eger diinya ve ahirette zararli olur ise, bu da gergekten musibettir. Kiifiir, giinah

1slemek ve kotii ahlak gibi,

3- Eger diinyada yararli, fakat ahirette zararli olur ise, gOriiniiste nimet olmasina
regmen hakikatte musibettir. Kalp gozii agilmis veliler bunun nimet degil musibet
oldugunu anlarlar. Gaflet uykusuna dalmis, nefsin arzusuna kanmis insanlar ise,
onun nimet oldugunu zannederler. Yunus Kaya, bunun nimet mi yoksa musibet
mi oldugunu bilmek i¢in seriat Olgiileri ile 6lgmemiz gerektigini, eger seriata

uyarsa nimet, uymaz ise bela ve musibet oldugunu sdyler.

4- Eger diinyada zararli, ahirette yararli ise, bu hakikatte nimettir. Arif olanlar bunun

nimet oldugunu anlar, gaflet ehli ise bunu musibet ve bela oldugu zanneder.3%
Siikre Mani’ Olan Sebepler

Kaya, slikre engel olan sebepleri soyle siralar;

301 fbrahim 14/34.
302 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 156.
303 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 156.
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1- Cehalet: Bu insanin nimetlere kars1 siikretmesine egel olur. Ciinkii o seyin nimet

oldugunu, kimin verdigini ve nigin verildigini bilmeyen insan siikredemez.3%*
2- Gaflet: Bunun birkac¢ sebebi vardir;

a- Nimetlerin umumi olmasi ve bol olmasi: Ornegin hava bol ve her yerde
bulunmaktadir. Normal sekilde teneffiis etmeye elverislidir. Bunun i¢in insan
havanin nimet oldugunu anlamaz ki, siikretsin. Nimetin bol olmasi insanin gafil

olmasina sebep olur.3%®

b- Nimetin insan igin gizli olmasi: Insanin azalarmnin ¢alismasinda ve esyanin insan
hayatindaki te’sirlerinde oldugu gibi. Viicudun igerisinde, muazzam bir ¢alisma
bulunmaktadir. Oysaki insan bundan gafildir. Diinyadaki varliklar da
gokyiiziindeki cisimlerde akil almaz bir diizen ve c¢alisma vardir. Insanlar
bunlardan ne derece yararlandigindan gafil olduklar1 ig¢in, bunlarin nimet

oldugunu bilmezler ki, siikretsinler.3%

c- Degerini bilmedigi i¢in: Nimet varken degeri bilinmez. Ornegin insan aklinin
degeri bilmez. Herhalde insana, “sana bir milyon altin vereyim aklin1 ver” deseler,
akilin1 vermez. Allah’in yarattig1 seylerden, insanin el emegi degenler pahali,
degmeyenler ise ucuzdur. Ciinkii sen bakkaldan bir kilo esya aldiginda, onun
karsiliginda insana el emeginin {icretini Odiiyorsun. Yoksa esyanin kendisinin
ticretini 6demiyorsun. O esyay1 halk eden de senden iicret istiyor. Bu {icret ise

Allah’a ibadet ederek ona siikretmektir.>%’

3- Nefsin arzularinin viicutta hakimiyet kurmasi: Nefis viicutta hakimiyet kurarsa, o
sadece nimetlerin zevkini temin etmeyi ve lezzet almay1 ister. Zevke dalarak,
nimetin sahibini ve bedelinin ddenecegini unutarak bedava sanir, bu nedenle de

cehennem atesine diigar olur.3%

304 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 157.
305 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 157.
306 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 157.
307 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 157.
308 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 158.
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4- Seytanin insani aldatmasi: Seytan insana vesvese vererek serri hayir, hayri ise ser
olarak gosterir. Seytan insani ser yollara yonlendirerek Allah’in nimetlerini

gereksiz yere kullandirir ve nimeti inkara siirekler.3%°

Siikre Mani’ Olan Seylerin Tedavisi

Kaya, siikkre mani’ olan seylerin tedavisini 6n tedbirler ve hakiki tedbirler basliklari

ad1 altinda inceler;
1- On tedbirler;

a- Kabristanlar ziyaret edilerek hayatin sonunun &liim oldugu hatirlanmalidir. Insan
hayatin kendisinin nimet oldugunu diistinmeli ve hayatin1 Allah’a ibadet etmek

icin harcamalidir.

b- Insan hastaneleri ziyaret ederek sagligin kendisi icin ne biiyiik bir nimet oldugunu
bilmelidir. Boylelikle insan, sagligin degerini bilir ve Omiir sermayesini bosa

harcamaktan kaginir.
c- Insan, delilere ve sakatlara bakarak, kendi haline siikretmelidir.

d- insan diinya hayatinda kendisinden asag1 durumda olanlara bakarak, kendi haline
siikretmelidir. Ahiret hayati icinde kendisinden iistiin durumda olan Kkisilere

bakarak, o mevkiye ulagsmak igin caba sarf etmelidir.3*°
2- Hakiki tedbirler;

a- Nefsi terbiye ederek, kalp goziinlin agilmasi saglamak: Kalp gozii acilan ve
maneviyati gelisen bir insan, her seyin hakikatini gordiigli gibi, vazifelerini de
bilir. Onlarin her birinin hikmetini anlar, ebedi mutluluk i¢in onlar1 yerinde ve

geregi kadar kullanir.3!!

309 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 158.
310 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 158.
311 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 158.
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b- Bu mertebeye ulagsmak, her seyin hikmetini ve hakikatini goriip bilmek, kolay
olmadigi i¢in, Hz. Kur’an’1 Kerim’in izinden gitmek ve Rasulullah (s.a.v.)’i takip
etmek, her insan i¢in miimkiin olan en faydali ilagtir. Hz. Peygamber (s.a.v.) “Size
iki sey biraktim, onlara sarildiginiz miiddet¢ce dogru yoldan sapmazsiniz. Bunlar
Kur’an-1 Kerim ve benim siinnetimdir”®!2 buyurur. ibnii’l-Arabi der ki; bir kimse
bir an seriat mizanini elinden birakir ise helaka gider. Bizde her isimizi seriat ile
Olcersek, mutlulugu elde ederiz. Eger nefsin arzulan ile Olger isek, cehennem

azabina diicar oluruz.3*

Siikriin Fazileti

Allah Teala: “Eger siikrederseniz, elbette size (nimetimi) artiracagim ve eger
nankorliik ederseniz hig siiphesiz azabim ¢ok siddetlidir!”®'* buyurur. Stfiler bu
ayet-i kerimeden sunlar1 ¢ikarmistirlar: Nimetlere siikretmek nimetleri artirdig1 gibi,
mevcut olan1 da muhafaza eder. Bazi arifler ise sOyle demistirler: “Siikiir, mevcut
olanin bagi, olmayanin ise avcisidir.”*!® Diger bir ayet-i kerime de ise: “Oyle ise siz
beni (ibadetle) anin ki ben de sizi anayim. Bana siikredin; sakin bana nankorlitk
etmeyin!”!® buyrulur. Bu ayet-i kerimede Allah Teala’nin siikrii zikir ile birlikte
anmasi, siikkriin Allah katinda zikir kadar degerli oldugu gostermektedir. Siikiir,
insanin diinyadaki nimetlerini muhafaza edip artirdig1 gibi, &hirette de sonsuz
mutluluga ulastiracak iistiin 6zelliklerdendir. Allah Teéla: “Her kim, diinya nimetini
isterse, kendisine ondan veririz; kim de ahiret sevabini isterse, ona da ondan veririz.
Biz siikredenleri miikafatlandiracagiz”®!’ der. Bu ayet-i kerime, siikriin miikafatinin
istenilmeden verilecegini agiklayarak, siikriin degerini ifade etmektedir. Diger bir
ayet-i kerimede ise: “Eger siz iman eder ve siikrederseniz, Allah size neden azap
etsin! Allah siikre karsilik veren ve her seyi bilendir”®!® denir. Kaya, bu ayet-i

kerimede Allah Teédld hazretlerinin, iman edip siikredenlere azap etmeyecegini

312 Tirmizi, “Menakib”, 31; Miisned, 3/ 14-17-26.
313 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 159.
314 Thrahim 14/7.

315 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 159.
316 g|-Bakara 2/152.

S17 Al-i Imran 3/145.

318 en-Nisa 4/147.
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acikladigini sdyler.®!® Yukarida zikredelin ayet-i kerimeler bizlere siikretmenin ne

kadar degerli bir vasif oldugunu bildirmektedir.
3.2.24 Reca’

Reca’ liigatte, ummak, timit etmek, beklenti i¢inde olmak, dilemek, yalvarmak, rica
etmek, temenni etmek, kaygi ve endise duymak, korkmak, iyimserlik haline sahip
olmak, niyaz, talep, taraf, yon gibi anlamlara gelmektedir.SZO Istilahta ise; “kalbin
hoslandig1 bir seyi beklemesinden rahatlik ve ferahlik duyma hali, havf ehlinin
kalblerine Allah’tan gelen bir rahatlama ve ferahlama®?! ileride meydana gelecek
olan veya arzu edilen bir seye kars1 kalbin duydugu ilgi olarak ifade edilmistir.3??

Ebl Abdullah b. Hafif (v. 371/981) recayi, “kalblerin, her seyin kendisinden iimitle
beklendigi Cenab-1 Hakk’in keremini gorerek rahata ermesi” olarak ifade eder. Sah
el-Kirmaniye gore reca’, celal tecellilerini cemal gozii ile gérmektir. Ayrica kalbin,
Cenab-1 Hakk’in litfuna yaklagsmasiminda reca’ oldugunu sdyler. Kirmani, recanin
alametinin gilizelce itaat ve ibadet etmek oldugunu belirtir. Siihreverdi ise, recayi,
sevap arzusu ile ibadeti giizellestirmek olarak goriir.3*® Reca: Cok comert olan ve
kullarini seven yiice Allah’in comertligine giivenmektir. Allah’in celalini (azamet ve
gazabini) cemal gozliyle gormektir. Raabbin liituf ve ihsanlarindan dolay1 kalbin
O’na yakin olmasidir. Abhiretteki ilahi ikramlara bakip kalbin seving iginde
bulunmasidir.3** Ibn Hafif’e gore reca, kalbin Allah’in liitfundan elde ettigi seylerle

sevinmesidir.3%

Yunus Kaya gore reca’, insanin kendisi i¢in iyi ve sevimli ola seyi beklemekten
kalbinin zevk almasidir.®?® Bunun anlami ise sudur: Insanin hayatta karsilastig
seyler, hoslanip, hoslanmama acisindan, geg¢miste ve o anda mevcut olan ve

gelecekte olmasi beklenen seyler olmak iizere iice ayrilir. Gegmiste olan bir seyi

319 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 160.

320 Razi, Muhtdru’s-Sthah, 267; Isfehani, Miifreddt, 1/376-377.

321 Ankaravi, Minhacii’I-Fukara, 239.

822 Ruseyri, er-Risale, 132; Ates, Islam Tasavvufu, 407.

323 Catak, Sihdbeddin Siihreverdi Hayati: Eserleri Ve Tasavvuf Anlayis, 337.
324 Ruseyri, “Kuseyri Risdlesi”, ¢ev. Dr. Dilaver Selvi, 179.

325 Ruseyrd, “Kuseyri Risdlesi”, ¢ev. Dr. Dilaver Selvi, 180.

3% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma 161.
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hatirlamaya “zikir” veya “tezekkiir” ad1 verilir. Mevcut olan bir seyin hatirlanmasina
“idrak”, “zevk”, “vecd” ve “ikrah” isimleri verilir. Gelecekte olacak bir sey hatira
gelir ve kalbi istila ederse, onun adina “intizar/beklemek” denir. Bu beklenilen sey,
istenmeyen ve sevilmeyen bir sey olur da, kalpten elem ve {iziintii dogarsa, bunun
adina “korku/havf” denir. Eger olmasi beklenilen sey, istenilen ve sevilen bir sey
olur da, onu beklemekten dolay1 kalpte bir zevk dogar ise, bu zevke ve beklemenin
adina “reca” denilir. Eger sebeplerini hazirlamadan bekliyor ise buna “aldanmak
veya gurur’ adi verilir. Eger sebeplerin varligindan ve yoklugundan habersiz
bekliyor ise buna da “temenni” denir. Allah’tan sonsuz mutluk ve giinahlarin affinin

beklenmesine “reca’” denir.3?’ Eger gii¢ dahilinde ibadetler yapilmis ve giinahlardan
328

A%

sakinarak tovbe edilmis ise buna da “reca’” ad1 verilir.

Kul kalbine iman tohumlarin1 eker, ibadet sulariyla sular ve onu kot ahlak
dikenlerinden temizler ise, bu halinin 6liinceye kadar devamini ve iman ile ahirete
intikal etmesini Rabbinden niyaz ederek ahirette Allah’in affin1 ve nimetlerine nail
olacagini bekler ise, onun bu bekleyisine hakiki reca’ denir. Eger kul bu sayilanlar
yapmaz ve tam tersine hareket ederek, Allah’tan nimet, cennet ve af beklentisi i¢inde
olursa, bu kimsenin bu bekleyisi akilsizlik ve kendini aldatmaktan baska bir sey

degildir.32

Reca’nmin Kisimlari

Yunus Kaya reca’nin kisimlarini ii¢ kisimda inceler:

1- Bir insan Allah’a itdat ederek salih ameller yapmaya devam eder ve bunlarin

kabul edilecegini timit eder.

2- Bir kisi Allah’a isyan eder ve giinah isler. Daha sonra tovbe ederek bunlar terk

eder ve Allah’tan affin1 diler. Bu sekilde Allah’in kendisini affetmesini timit eder.

321 Gazzali, “Ihyd-ii Uliimi’d-Din”, 4/1256.
328 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 161.
329 Gazzali, “Ihyd-ii Uliimi’d-Din”, 41257,
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3- Bir kimse isyana ve gilinah islemeye devam eder. Bu halde iken ben Allah’in beni
affetmesini iimit ediyorum, derse bu kisi kendini kandirmis olur. Bu imit bos bir
umittir. Kaya, ilk iki kisimda bahse konu olan reca’ ve limitlenmenin meyve
vermesi, kisiyi ylksek derecelere ¢ikarmasi ve affa mazhar kilmasini kuvvetle

muhtemel goriir.3*°
insan1 Umitlendiren Esaslar
1- Allah Tealda’nin va‘dleri:

Hz. Allah nazm-1 celilinde giinahlar1 affedecegini va‘d etmektedir. Bu va‘dler,
kullarina timit kaynagi olmaktadir. Allah Teala: “De ki: Ey kendi nefisleri aleyhine
haddi asan kullarim! Allah'in rahmetinden tmit kesmeyin! Ciinkii Allah biitiin
giinahlar1 bagislar. Siiphesiz ki O, ¢ok bagislayan, cok esirgeyendir”*3! buyurur. Bu
ayet-1 kerimede Allah Teala iimit kesmemeyi emrederek, biitlin giinahlar

affedecegini haber veriyor. Bu bizler igin biiyiik bir iimit kaynagidir.3%

2- Allah Teala’nin rahim olmasi

Allah Teala besmele-i serifte ve Kur’an’t Kerimin 141 yerinde kendisinin “rahman”
ve “rahim” oldugunu bizlere bildirir. Bunun yaninda bir¢ok ayet-i kerimede de
“rahman” oldugunu zikreder. Allah Teald: “Rahmetim herseyi kusatir”33
buyurmustur. Diger bir ayet-i kerimede ise “Allah sizin imaniniz1 asla zayi edecek
degildir. Zira Allah insanlara karsi sefkatli ve merhametlidir*®** buyurur. Bu ve
bunun gibi ayet-i kerimeler bizlere timit kaynag1 olmaktadir. Hz. Peygamber (s.a.v.)
“Ne zamanki Allah Teala mahlukati yaratti kendi katinda Arsin iistiinde bulunan
kitabina sdyle yazdi: Benim rahmetim siiphesiz gazabima galiptir’®*® der. O halde,

Allah’mn Rahim olmast, bizlere son derece giiven vermektedir.3%®

330 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 162.
331 pz-Ziimer 39/53.

332 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 163.
333 g|-A’raf 7/156.

334 g|-Bakara 2/143.

335 Byhari, “Bid’u’l-halk”, 2955.

3% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 163.
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3- Hz. Peygamber (s.a.v.)’in iimmetine sefaati ve Allah Teala’nin Restlullah’a

ummeti hakkindaki va‘dleri:

Yiice Allah: “(Restliim!) Biz seni alemlere ancak rahmet olarak gonderdik33’
buyurur. Hz. Peygamber (s.a.v.) ise: “Benim sefaatim, iimmetimin biiyiik glinah
isleyenlerinedir’3*® der. Bu ayet-i kerime ve hadis-i seriften anlasilan Peygamberimiz
(s.a.v.) alemlere rahmet olarak gonderilmistir ve onun sefaati biiyiik giinah
isleyenleredir. Bu bizim i¢in biiyilk bir iimit kaynagidir. Fakat suna dikkat
cekmeliyiz ki, bu asirda gelmek iimmet olmaya yeterli degildir. Ciinkii immet iki
kisimdir: “Biri timmet-i da’vet”; bununla, Peygamberimiz (s.a.v.)’den itibaren bu
giine gelinceye kadar biitiin insanlar kastedilir. Digeri ise, “lUmmet-i icabettir ki,
buna da Islamiyeti kabul eden ve Hz. Peygamber (s.a.v.)’in izinden gidenler dahildir.
Hadis-i serifteki iimmetten kasit da bu ikincisidir. Ayrica Hz. Allah (c.c.) Peygamber
Efendimiz (s.a.v.)’e sOyle va‘d de bulunur: “Bir giin ki, Allah o giinde Rastlullah’1
ve onunla beraber iman edenleri utandirmayacaktir.”®* Yukarida ki ayet-i kerimeler
ve hadis-i serifler Peygamber Efendimiz (s.a.v.)’e iimmet olmamizin giiveng

kaynagidir 3%

4- 1yi amellerin sevaplarmin en az on, giinahlarin cezalarinin ise bir olusu:

Allah Teala bir ayette: “Kim (Allah huzuruna) iyilikle gelirse ona getirdiginin on kati
vardir. Kim de kotiiliikle gelirse o sadece getirdiginin dengiyle cezalandirilir. Onlar
haksizliga ugratilmazlar®*! buyururken diger bir Ayet-i kerimede ise: “O giin tart:
haktir. Kimin (sevap) tartilar1 agir gelirse, iste onlar kurtulusa erenlerdir. Kimin de
tartilar1 hafif gelirse, iste onlar, ayetlerimize karsi haksizlik ettiklerinden dolay1
kendilerini ziyana sokanlardir’’®*? buyurur. Bu ayet-i kerimelerden hareketle Yunus
Kaya su izah1 yapmaktadir: Ik ayet-i kerimede, iyi bir amele on sevap, bir kétii
amele veya giinaha ise bir ceza verileceginin agiklanmasi; ikinci ayet-i kerimede de

sevab1 giinahindan agir gelenlerin cennete gideceklerine kismen isaret edilmesi,

337 g|-Enbiya 21/107.

338 Tirmizi, “Sifatii’l-kiyameti ve’rrikaki ve’-ver’i”, 2359; Tacu’l-Us’ul, c¢:V, s:383
339 gt-Tahrim 66/8.

340 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 165.

341 e]-En’am 6/160.

342 el-A’raf 7/8-9.
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biiylik bir miijdedir. Bu miijdeden su hesap ¢ikmaktadir: bir kisi doksan giinah islese
ve bunun yaninda on sevap islese, on ¢arpt on 100 eder ve sevabi giinahindan fazla
olmus olur. Bu hesap ¢ok sevindirici ve {imit vericidir. Fakat hangi ibadetin ne
agirlik ifade edece§i ve hangi giinahin ne agirlikta oldugu bizim tarafimizdan
bilinmedigiden Otiirii, biitiin giinahlardan sakinmak ve ibadetlerin hepsini yapmak
gerekir, aksi halde yamlmis oluruz.®*® Yiice Allah: “Allah'in rahmetinden iimit
kesmeyin. Ciinkii kafirler toplulugundan baskast Allah'ln rahmetinden {imit
kesmez** der. Bu ayet-i kerime, miisliimanlarm iimitli omalarmi ve Yiice Allah’tan

{imitlerini asla kesmemelerini ifade etmektedir.3*°

3.2.2.5 Havf

Kur’an-1 Kerim’de aym1 kokten gelen veya aymi anlamdaki diger masdarlardan
tiireyen fiil ve isimlerle beraber 124 yerde ge¢cmekte olan havf liigatta; “korkmak,
kaygilanmak, endise duymak” gibi anlamlara gelmektedir.>*® Tasavvuf istilahinda
ise, Allah’in kahrindan korkarak dinde sabit olmak, sevdigini giicendirmekten
korkmak, Allah’tan uzak kalmaktan, kendisini O’nun goziinden diisiirecek aykiri
davraniglarda bulunmaktan korkmak ve gelecekte meydana gelmesi beklenen hosa
gitmeyen bir sey ve olaydan korkarak kalbin yanmasi ve rahatsiz olmasi®*’ seklinde

ifade edilmektedir.

Serrac (v.378/988) havfi, “Allah’in, seni sana birakmasindan, korkmandir”3*

seklinde ifade ederken, Kuseyri (v.465/1072) havfi, “Allah’in halk:i ibadete ve iyi
islere sevk etmek icin kullandig1 bir kam¢1 oldugunu sdyler.”®* Siihreverdi havfi,
Allah’in cezalandirmasindan korkarak O’na isyani terk etmek olarak ifade eder.®®
Ebl Hafs demistir ki: Havf (ilahi korku), Allah’in kamg¢isidir; Allah onunla yoldan

cikanlar1 diizeltir, hizaya getirir.®* Gazali (v. 505/1111) ise havfi, ileride kotii bir

343 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 166.

344 y{suf, 12/87

345 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 167.

346 Ciircani, Kitabii't-Tarifat, 106.

347 Serrac, el-Liima’, 55; Kuseyri, er-Risdle, 125; Kelabazi, et-Ta ‘arruf, 147.
348 Serrac, el-Liima’, 55.

349 Kuseyri, er-Risdle, 125.

80 Catak, Sihdbeddin Siihreverdi Hayati Eserleri Ve Tasavvuf Anlayis, 334.
31 Kuseyri, Kuseyri Risdlesi, gev. Dr. Dilaver Selvi, 174.
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durumla karsilagilacagi beklentisinin insanin rGhunda sebep oldugu elem ve

huzursuzluk olarak ifade eder.3%?

Yunus Kaya havfi sdyle ifade eder: Gelecekte, istenilmeyen bir seyin olmasi veya
istenilen bir seyin olmayacagi endisesi ile kalbin elem duymasidir. Eger korku
devamli olur ise tasavvufta buna “makam”, devamli omaz ise “hal” ismi verilir.
Insanlar igin talep edilen korku, devamli bir surette Allah’dan korkmaktir. Ciinkii
korku, insanlar1 giinahtan men’ ettigi gibi, Allah’a ibadet ve taata da sevk eder.®>
Allah Teala: “Eger inantyorsaniz, benden korkunuz”®* der. Kaya, bu ayet-i kerimede
ki “benden korkunuz” soziinlin emir oldugunu, emirlerin ise viicib ifade ettigini, bu
ayet-i kerime ile Allah’tan korkmanin her insana farz kilindigin1 sdyler. Bununla
birlikte bu ayet-i kerime Allah’tan korkmanin, Allah’a inanmaktan gectigini de bize

haber vermektedir.3°°

Diinya islerinin tiimii, dis sebepler ne olursa olsun, Allah Teald’dandir. Biitiin
varliklar kudret-i ilahiyye ile yonetilmekte, biitiin olaylar irade-i ildhiyyeye uygun
olarak seyretmektedir. Kaya, Yiice Allah’in bu sebepten 6tiirli sdyle buyurdugunu
soyler: “Insanlardan korkmayin, benden korkun.”3*® Bu ayet-i kerimede Hz. Allah
(c.c.) insanlardan korkmay1 yasaklayarak kendisinden korkmay1 insanlara
emretmektedir. Bundan da anlagilan, insanlar da diger varliklar gibi, bize ulasan
fiillerde birer vasitadirlar.®®’ Allah Teala: “Kendilerine bir iyilik dokunsa «Bu
Allah’tan» derler; baglarina bir kotiiliik gelince de «Bu senden» derler. Ya
Muhammed, «Hepsi Allah’tandir» de”®*® buyurur. Bu 4yet-i kerimeden anlasilan
insanlara isabet eden her sey Allahtan’dir. O vakit korkulacak olanda sadece Allah
Teala’dir.3®® Allah Teald sadece kendisinden korkmamiz gerektigini cesitli Ayet-i
kerimelerde bizlere bildirmistir. Ornegin: “Eger iman etmis kimseler iseniz onlardan
korkmayin, benden korkun3% der. Bu ayet-i kerimede Allah Teala korkmay1 iman

etmeye baglayarak, iman edenlerin Allah’tan bagkasindan korkmayacaklarini ifade

32 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 4/281-284.

38 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 167.

%54 Al-i fmran 3/175.

3% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 168.

356 g|-Maide 5/44.

357 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 168.

38 en-Nisa 4/78.

39 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 168-169.
%60 Al-i fmran 3/175.
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eder. Diger ayet-i kerimede buyruluyor ki: “O peygamberler ki Allah'in gonderdigi
emirleri duyururlar, Allah'tan korkarlar ve O'ndan baska kimseden korkmazlar.”3%!
Bu ayet-i kerime, peygamberlerin Allah Tedla’nin emirlerini teblig ederken, sadece
Allah’tan korktuklarmi agiklamaktadir. Allah Teala diger Ayet-i kerimelerde®®?
“Peygamberlere tabii olunuz” buyurarak, bizim de Allahtan korkmazi
emretmektedir.®®® Bagka bir ayet-i kerimede ise “Allah'in mescitlerini ancak Allah'a
ve ahiret giinline iman eden, namazi dosdogru kilan, zekati veren ve Allah'tan
baskasindan korkmayan kimseler iman eder”®®* der. Yukarida zikredilen ayet-i

kerimeler bize korkunun tek kaynaginin Allah Teala olmasi gerektigini ifade eder.3®®
Allah Teala’dan Korkmanin Cesitleri

1- Allah Teala’nin azdmet ve kudretinden korkmak: Bu korku Allah Teala’y1
bilmekle olur. Kur’an’it Kerimde “Allah’tan ancak bilen kullari korkar”3
buyruluyor. Allah Teala’nin azadmet ve kudretini idrak edenin, bu azamet
karsisinda korkmamasina imkan yoktur. Tasavvufta bu bilgiye “irfan” ad1 verilir.
Bu korkunun kaynagi bilgi oldugundan dolay1 alimlere mahsustur. Hz. Peygamber
(s.a.v.): “Allah hakki i¢in, sliphe yok ki, ben Allah’1 en iyi bilenim ve en ¢ok
korkanim’3®” der. Bu hadis-i serif, Allah’tan en ¢ok korkanin, O’nu en iyi bilen
kisi oldugunu bizlere haber vermektedir. Bu sekilde, Allah’1 bilmekten
kaynaklanan korkuya “hagyet” adi verilir. Hasyet; Allah Teala’ya hiirmette kusur
edeceginden korkmaktir. Yukarida gegen ayet-i kerimede “Allah’tan yalniz bilen
kullar korkar” ifadesi ise bunun delilidir. Bu duygu, alimlere hastir. Kaya, su ayet-
1 kerime hagyetin insana, Allah’in rizasina erismeyi te’min edecegini bildirdigini
sOyler: “Allah onlardan razi, onlarda Allah’tan rdzi. Bu rdz1 olmak, yalniz
Rabbinden hasyet edene mahsustur.”®®® Bu Aayet-i kerimede Allah Teala,

kendisinden hasyet edenlerin rizdsina kavusacaklarini, kendilerinin de Allah’tan

361 g]-Ahzab 33/39.

362 Bkz. en-Nisa 4/80; el-Ahzab 33/21; el-Fetih 48/10.
363 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 169.

%4 et-Tevbe 9/18.

365 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 170.

366 Fatir 35/28.

37 Buhari, “Edeb”, 72; Miislim, “Fedail”, 127.

368 g]-Beyyine 98/8.
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raz1 olacaklarini agiklayarak, bunun Allah’tan korkanlara mahsus oldugunu ifade

eder. O vakit, “hasyet”in kaynag1 “ma’rifet”, sonucu ise “riza”dur.3%°

Havf: Allah’in sayisiz nimetlerine mazhar oldugunu bilerek, Rabbine ibadet
etmekte kusur etmekten kormak demektir. Bu korkunun kaynagi imandir ve
mi’minlerin korkusudur. Allah Teala “Rabbinin huzurunda durmaktan korkan
kimselere iki cennet vardir*’® buyurmaktadir. Bu Ayet-i kerimeden anlasilan,
Allah Teala’nin sayisiz nimetlerini idrak edip, Rabbinin nimetlerini isyanda
kullanmaktan ve kulluk gorevini eda ederken kusur etmekten korkan kisilere

miikafat olarak iki cennet vardir.®’!

Rahbe: Isyan sebebiyle Allah’in azabindan kormak demektir. Kur’an’1 Kerimde
“Allah buyurdu ki: iki ilah edinmeyin! O ancak bir ilah’dir. O halde yalniz benden
korkun”®2 buyruluyor. Bu ayet-i kerimede Allah, kendinin tek ilah oldugunu
beyan ederek, kendisinden baska ilah edinmeyi yasaklamaktadir. Ibadet ve isyanin
miikafatinin ve cezasinin kendisine has olduguna isaret ederek, yalniz kendisinden
korkmamiz gerektigini emretmektedir. Burada ki korkunun kaynagi, giinahlar ve
isyanlardir. Bu korku sahiplerinin miikafati ise cennettir.3”® Allah Teala:
“Rabbinin makamindan korkan ve nefsini kotii arzulardan uzaklastiran icin ise

siiphesiz cennet yegane barmaktir®’* buyurmaktadir.

Konuyla ilgili son olarak Yunus Kaya sunlari sdylemektedir: Allah’a hiirmet ve

nezaketteki kusurlardan dolay1 korkulursa “hagyet”; ibadet ve taatta kusur yapmaktan

korkulur ise “havf”; Allah’a isyan etmekten korkulur ise, buna da “rahbe” ad1 verilir.

Bu korkulardan her hangi biri devamli olarak bulunur ise, insan sonsuz mutluluga

ulasir.®’

5

369 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 170-171.
370 er-Rahman 55/46.

371 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 171.

872 en-Nahl 16/51.

31 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 172.

374 en-Naziat 79/40-41.

375 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 172-173.
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Korkulan Seylerin Cesitleri

Yunus Kaya korkulan seyleri iki kisimda inceler.

1-

Arzedilen seylere erisemeyeceginden korkmak: Allah Teala’nin rizasim
kazanamayacagindan, Allah’a hiirmetteki kusurlardan, cennetten mahrum
olacagindan ve ibadet gorevini yerine getiremeyeceginden korkmak.3"®

Istenilmeyen seylerin olacagindan korkmak: Kiifiir ve sirkten (Ciinkii bunlar
insanin ebedi hayatinin yok olmasina neden olurlar.), nifaktan (Bu ¢ok tehlikeli
bir seydir. Insan kendini Miisliman zanneder, halbuki gercekte Miisliiman
degildir. Ashab-1 kiram dahi bundan korkarlardi. Hz. Huzeyfe (r.a.) bdylesi
minafiklar1 tanimakta idi.), Allah’a isyan etmekten, cehenneme gitmekten, kotii
ahlaktan ve son nefeste Tmansiz gitmekten korkmak.( Her insan i¢in son nefeste
imansiz gitme tehlikesi vardir. Hangi riitbede olursa olsun, bu konuda emin
olunamaz. Her insan akibetinden korkmalidir. Bazi arifler soyle sdylemektedirler:
“Ebrarlarin kalpleri, hatimeye baglidir.” Yani bu insanlar son nefeste Tmansiz
gitmekten korkarak yasarlar. “Mukarriabin’in kalpleri ise ge¢gmise baglidir, ondan
korkarlar.” Yani Allah’a yakinlik kazanan mii’minler, kendi haklarinda Allah’in

takdir ettigi seylerden korkarlar.)®"’

Allah’tan Korkanlara Verilen Vasiflar

Yunus Kaya bu vasiflar1 soyle agiklamaktadir:

1-

2-

Vera’: Allah korkusu, insani helal oldugu kesin olarak bilinmeyen seylerden men’

eder ve ibadete sevk ederse, bu korkuya “vera’ sahibine ise “vera’ sahibi” denir.

Takva: Eger Allah korkusu, insam1 Allah’in yasak ettigi seylerden men’ eder ise,

bu korkuya “takva” sahibine ise “muttaki” ismi verilir.

376 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 173.
377 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 173.
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3- Takvada sadik: Allah korkusu, haramlara gotiirmesi muhtemel olan seylerden

men’ eder ise bu korkuya “takvasina sadik™ ad1 verilir.

4- Bunlarla birlikte korku, hayatin1 ibadete hasretmeye sevk eder ise, bu duyguya

“sidk”, sahibine ise “siddik” denilir.3’

Havfin Faziletleri

Allah’tan kormak, insan1 giinahlardan uzaklastirdig: gibi, ibadet etmeye de sevk eder.
Havf, isyandan koruyan ve kulluk gérevini yapmay1 te’min eden bir duygudur. Fakat
insanlar, Allah’tan korktuklar1 gibi timitli de olmalidirlar. Ciinkii mutlak korku insan
ye’se birakir, mutlak {imit ise insanlar1 simartir. Her miisliman korku ve {imit
arasinda yasamalidir. Yukarida zikredilen ayet-i kerimelerde, Rablerinden korkanlara
iki cennet va‘d edildigi gibi, korkanlarin makamlarinin da cennet oldugu
bildirilmistir. Yine Allah Teala’nin korkanlardan razi, korkanlarin ise Allah’tan razi
olduklar1 agiklanmist1.®”® Allah Teala: “Hidayet ve rahmet ancak rablerinden
korkanlar i¢indir”*® der. Bu ayet-i kerime, Allah’tan korkanlara, Allah’mn hidayet
edecegi ve rahmet-i ildhiyyeye nail olacaklarini beyan ederek, havf’in degerini
bizlere anlatmaktadir.®®! Yine Allah Teala: “Allah’in rahmetini iimit eder ve
azabindan korkarlar”3? der. Hz. Peygamber (s.a.v.) ise: “Mii’'minin korkusu ile
imidi tartilacak olsa, esit gelir. Ey misliiman, Allah’a isyan ederek azabina

ugramaktan kork; ibadet ve itdat ederek, rahmetine nail olmay1 {imit et”*®% buyurur.

3.2.2.6 Ziihd

Liigatte, bir seyi kiiciimseyerek terk etmek, soguk ve ilgisiz davranmak, ragbet

k384

etmemek, bir seye meyletmeme anlamlarina gelmektedir. Istilahta ise Allah’a ve

ahirete yonelmek maksadiyla diinyadan el etek ¢ekmek®® elde mevcut olsa bile

378 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 174

379 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 174

380 g|-A’raf 7/154.

381 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 175.

%82 el-Isra 17/57.

383 Byhari, “Rikak”, 5988.

384 Ciircani, Kitabii't-Tarifat, 118.

385 Kelabazi, et-Taarruf, 109; Kuseyri, er-Risdle, 115.
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goniilde mal ve miilk sevgisine ve nefsin diinyevi isteklerine yer vermemek3®

seklinde ifade edilmistir.

Stihreverdi (v. 632/1234), ziihdii, diinyadan yiiz ¢evirmek ve zaruret miktarindan
fazlasini terk etmek olarak ifade eder. Ciineyd-i Bagdadi (v.297/909)’ye gore ziihd,
“Elde bulunmayan seyin, goniilde de bulunmamasidir.” Ciineyd-i Bagdadi baska bir
soziinde ise ziihdi “Diinyanin kiigiik goriiliip izlerinin kalbten ¢ikarilmast” oldugunu
ifade eder.®®” Hasan-1 Basri (v.110/728) ziihdii, “Diinyaya karsi zahid olmak,
diinyaya yonelenlere bugzetmek ve diinyada bulunan seylerden nefret etmek” olarak
goriir. Abdullah b. Miibarek (v.181/797)’e gore ziihd, “Fakirligi seve seve Allah’a
giivenmektir.” Siifyan es-Sevri (v.161/778) ise ziihdii soyle ifade eder: “Diinyaya
kars1 zahid olmak, kanaat etmek ve azla yetinmektir. Kuru ekmek yemek ve aba
giymek ziihd degildir.”388

Yunus Kaya gore ziihd, insanin heves ve arzusunu diinyadan keserek, ahireti
arzulamasidir. Diinya malindan, zevk ve sefasindan gonliinii aritarak, ahiretin
nimetlerine goniil ¢evirmeye ziihd ad1 verilir.*® Miiellifimiz sdzlerine devam ederek
ziihdii s6yle ifade eder: Ziihd, kalbin fiili olan istememek anlamindadir. Insanoglu
i¢in diinya hayati ve ahiret hayat1 diye isimlendirilen iki hayat vardir. Insan, diinyada
yasamak zorunda oldugu gibi, ahirete de mutlaka gidecektir. Bu iki hayati te’min
etmek, refah ve saddetle gegirmek, insanin gorevidir. insan kesin bir sekilde diinya
hayatin1 kalbinden ¢ikararak terk eder ve ahiret hayatina goniil verirse iste bu duygu
zithd adim alir. Bu duygu sahibine de “zahid” ad1 verilir.3% Miiellifimiz, génlii diinya
zevkinden ahiret zevkine ¢evirmenin diinya ve &hiret hayatini iyi bilmekle ve
duygularin etkisinden kurtulmakla olacagini sdyler ve buna da “ziihd” ad1 verildigini
belirtir. Diinya hayat1 kisa ve gecici oldugu gibi, diinyadaki zevkler de kisa ve
gegicidir. Ahiret hayati ise devamli olup, hakiki zevk ve refah oradadir. Bu iki

durumu 1iyi bilen, ahiret hayatin1 diinyaya tercih ederek, gonliinii diinya sevgisinde

386 Ankaravi, Minhacii’I-Fukara, 241.

387 Catak, Sihdbeddin Siihreverdi Hayati: Eserleri Ve Tasavvuf Anlayis, 293.

%88 Semih Ceyhan, “Ziihd”, Tiirkiye Diyanet Vakfi islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
2013), 44/531.

389 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma,175.

390 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma,176.
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armdirir ve ahirete yonlendirir.3%! Allah Teala: “Sizden baziniz diinyay1 diler, baziniz
da ahireti diler” der. 32 Bu ayet-i kerimenin ifade ettigine gore insanlarin bir kismi
nefsinin arzusuna kapilarak diinyay istemekte, diger bir kismi ise nefsinin etkisinden
ve diinyanin cazibesinden kurtularak ahireti istemektedir. Allah Teala, diinyay1
isteyenlere sOyle buyurmaktadir: “Ya Muhammed onlara deki: diinyadan
yararlanmak pek azdir. Ahiret ise takva sahipleri i¢in daha hayirlidir.”*® Bu ayet-i
kerime diinya nimetlerinden pek az yararlanilacagini beyan ederek, diinyadan sakinip
ahirete yoOnelenler i¢in, ahiretin ¢ok daha hayirli oldugunu ve ahiret i¢in diinya
zevklerini terk etmek gerektigini bildirilmektedir.3%

Kaya, ziihdiin en iist derecesinin tarifinin, “insanin Allah’tan baska her seyden
meylini keserek kendisini sadece Allah’a vermesi” oldugunu sodyler. Diinyadan
ilgisini kestigi gibi, ahiretteki nimetlerden de ilgisini keserek, gonliinii sadece
Rabbine vererek O’na erismek ve O’nun rizdsim kazanmak insan icin gereklidir.3%

Yunus Kaya konuyla ilgili olarak sdyle bir beyit sdyler:

“Goniil hayran mevlasina

Egilmez asla baskasina.”*%

Yunus Kaya, Erzurum miiftiilerinden Solakzdde Muhammed Sadik’in sohbetlerinde
sOyle soyledigini belirtir: Herkes her seyi kaptig1 zaman, siz Rabbinizi alin. Rabbini
alan her seyi almistir. Nimetlerden birini alan, o nimet fani oldugu i¢in, hicbir sey
almamis, bos kalmistir. Yunus Kaya bu konuyla ilgili olarak sdyle bir 6rnek verir:
Bir kimse, bir padisah1 ¢ok sever ve bu sevgisinden dolay1r onun ziyaretine gider,
halbuki padisah 6lmiistiir ama haberi yoktur. Sarayina giderek padisahla goriigmek
istediginde, sizlere Omiir, vefat etti diye cevap verirler. Artik o kisi i¢in iginde
bulundugu sarayin hicbir degeri kalmaz. Ciinkii degerli olan saray degil padisah idi.

Padisah olmayinca, o kisi i¢in sarayin higbir degeri kalmaz.**" Bunun gibi, bir kul da

391 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma,177.
%92 Al-i Imrén 3/152.

393 en-Nisa 4/77.

3% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma,178.
3% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 178.
3% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 178.
397 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 178.
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Rabbini bilir, O’na asik olur ise, diinya ve ahiretin, O’na gitmek, O’nun rizasini
kazanmak icin bir degeri olur. Eger Rabbini bilmez, O’ndan uzaklasir ve O’nu
unutur ise diinya ve ahiretin hicbir degeri kalmaz. Rabbini bilen ve O’na gitmek
isteyen kisinin kalbi Allah aski ile dolu olur ve O’nun rizas1 kisinin amaci olur.
Insan, Allah’tan baska her seyden sevgisini keserek, yalmz O’na yénelir ise, buna
“ziihd” denir, sahibine ise “zahid” denir ki, bu da ariflerin ziihdidir. Sibli
Nu’mani’ye ziihd soruldugunda sdyle cevap vermistir; “Allah’tan bagka her seyden
istegini kesmektir.” Kalp yalniz Allah’in yeridir. Orada Allah’tan baskasina yer
yoktur.3%

Ziihdii Meydana Getiren Merhaleler
Miiellifimize gore ziihd ii¢ merjaleden miitesekkildir:

[k merhale, insanin diinyay1 ve diinyanin degerlerini bilmesi, ahireti, nimetlerini ve
degerini bilmesi, Allah’in bunlarin maliki, sahibi ve haliki oldugunu bilmesidir.
Ikinci merhale, bunlarin arasinda mukayese yaparak hangisinin daha degerli
oldugunu o6grenmesi, ahiret nimetleri karsisinda, diinya nimetlerinin bir degeri
olmadigini bilmesi ve gonliinii diinyadan ayirip ahirete ydneltmesidir. Ugiincii
merhale ise gonliinii ahirete verdikten sonra, o nimetlerin de Allah Teala’nin
oldugunu bilmesi, nimetlere degil, onlarin sahibi olan Allah’a gonliinii vermesi,

gonliinii Ondan baska her seyden aritip, hicbir sevgiyi oraya koymamasidir.3%°

Ziihdiin Dereceleri
Yunus Kaya ziihdiin derecelerini sdyle agciklamaktadir;

1- En alt derecesi: Bu derecedeki insan diinyay1 terk ederek gonliinii ahirete verir,
fakat kalbinde diinyaya karsi bir meyil bulunur. Bu meyil ve istegi gidermeye
caligsa da, bu istek heniiz kalbinden gitmemistir. Bu durum kiymetli olsa da, onu
kaybetme ihtimali vardir. Tekrar diinyaya meylederek, ahireti kalbinden

cikarabilir.

3% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 179.
399 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 179.
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2- Orta derecesi: Goniilden diinya sevgisini ¢ikarip, kalbi ahirete meylettirmektir. Bu
derecedeki insan, kalbini cennet ve nimetleriyle mesgul eder, onlara erisebilmek
icin Tman ve ibadet ile ¢aba sarfeder ve bu amacia engel olacak giinahlardan

uzak durur.

3- En iist derece: Goniil’ii dhiret nimetlerinden de aritip, yalniz Rabbine yoneltmek
ve Allah’tan bagka higbir seye deger vermemektir. Bu duygu, ziihd makaminin

zirvesidir.4®

Zihdiin Cesitleri

Yunus Kaya ziihdiin gesitlerini sdyle agiklar; Insan, cehennem azabindan korktugu
i¢in, kendini cehennem azaplarina ¢eken diinya nimetlerini kalbinden ¢ikarir. Boyle
zahidlere “korku zahidi” denir. Insan, Cennet ve nimetlerine erismek icin diinya
nimetlerine meyletmez ise buna da “iimit zahidi” denir. Insan, Allah’a kavusmak,
Rabbine erismek i¢in, diinya ve ahiret nimetlerinden higbirine deger vermez ise buna

da “sevgi zahidi” denir.*%*

Yunus Kaya, insanlarin deger verip goniillerinin arzu ettigi seyleri soyle ifade eder;

1- Yalniz Allah Tedl@’y1 isteyerek, ondan bagka higbir seye meyletmemek.

2- Nefsin sifatlariin yararlandigi seylerden meylini keserek, nefsin tabii duygular
olan sehvet, gazap, kibir, riyaset ve riitbe istegi gibi isteklerden gonliini

arindirmak.

3- Mal ve miilk, s6hret ve bunlara benzer seylerden ve bunlara eristiren vasitalardan

meylini kesmek.

4- Bilgi, kudret ve yetki sahibi olma arzusu.*%2

400 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 179-180.
401 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 180.
402 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 180.
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Hoca, insanin diinyada meyledecegi ve elde etmek icin goniil verecegi seylerin genel
olarak bunlar oldugunu sdyler. Bunlar1 elde edebilmek i¢in ise bir¢ok vasitaya
ihtiyag vardir. Onlara goniil vermek ikinci sirada kalir. Insanin zevkini tatmin etmeye
vasita olan her sey, gonliinii ¢eken seylerdir. Onlardan gonliini muhafaza etmek
insanin bir gorevidir. Kaya ziihdiin hiikmiinii ise soyle agiklamaktadir; Haramlardan
ziihd farz, silipheli olan seylerden ziihd vaciptir, miibah olan seylerden ziihd ise

fazilettir.%3

Ziihdiin Faziletleri

Kaya, Hz. Allah (c.c.)’nun ahiret hayatinin diinya hayatindan daha hayirli oldugunu
bizlere su ayet-i kerime ile haber verdigini sOyler: “Belki sizler diinya hayatini
ahirete tercih ediyorsunuz. Halbuki dhiret hayat: daha hayirli ve daha devamlidir.”4%
Bu ayet-i kerime, insanlarin diinya hayatim1 tercih ettiklerini ifade ederek, bu
durumun yanlis oldugunu agiklamaktadir. Ciinkii ahiret hayati diinya hayatindan
daha degerli ve devamlidir. Diinya hayati ise gecicidir. Bu nedenden otiirii ayet-i

kerime, ahiret hayatin1 diinya hayatina tercih etmemiz gerektigi bildirir.**®

Diinya nimetleri, insanlarin faydasi i¢in yaratilmistir. Bundan dolayr ondan
faydalanmak gerekir. Kur’an’t Kerimde “Diinyada olanlarin tiimiinii sizin igin
yaratan, O’dur*® buyruluyor. Diger bir ayet-i kerimede ise buyruluyor ki: “Ya
Muhammed de ki: Allah’in kullarmma zinet i¢in ¢ikardigi ve helal riziklar1 kim
yasaklar.”*®” Bu ayet-i kerime, zinet esyalarinin kullanilmasini, helal olan seylerin
yiyilip i¢ilmesini, kimsenin yasaklama hakkinin olamadigini bizlere agiklamaktadir.
Helal olan seylerden yararlanmak hakkimizdir. Fakat onlar1 kalbimize sokmamamiz
gerekir. Kaya, eger bunlar kalbimize girerlerse bizleri felakete siiriikleyecegini su
ayet-i kerimenin haber verdigini sdyler: “Iste bir kimse sapitir ve diinya hayatini
tercih ederse, siiphesiz onun yeri cehennemdir.”*® Bu Aayet-i kerime, sapitan,

gonliinii diinyaya kaptiran kisilerin barmaginin mutlaka cehennem oldugu beyan

403 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 181.
0% el-A’14 87/16-17.

405 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 181.
406 g]-Bakara 2/29.

407 el-A’raf 7/32.

408 en-Naziat 79/37-39.
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etmektedir.*®® Ayet-i kerimenin devaminda ise “Rabbinin makamindan korkan ve
nefsini kotii arzulardan uzaklastiran kisi igin ise cennet siiphesiz yegane barmak”**°
oldugu buyrulmaktadir. insan, diinyaya gonliinii nefsinin duygulari vasits ile
kaptirir. Eger nefsinin isteklerini men eder ve diinyadan meylini keser ise, onun
yerinin siiphesiz cennet olacagim Allah bu ayet-i kerimede va‘d etmektedir. Ahirete
gbnliinli verip, onu kazanmak i¢in ¢alisanlara, iman ederek ibadet edenlere, Allah
Teala ahireti verecektir. Sadece diinyasim1 kazanmak ig¢in c¢alisanlara da diinya

nimetlerini verecek, ancak ahirette hicbir hak tanimayacaktir.4!*

Allah Teala: “Kim ahiret kazancini istiyorsa, onun kazancini arttiririz. Kim de diinya
karmi istiyorsa ona da diinyadan bir seyler veririz. Fakat onun ahirette bir nasibi
olmaz”*? der. Bu ayet-i kerimeler bizlere diinya sevgisinden géniillerini arindirip
ahirete meylettirenler ve ahireti kazanmak i¢in kulluk gorevini yerine getirenlerin
ebedi mutluluga eriseceklerini bildirmektedir. Diger bir ayet-i kerimede ise “Allah’in
verdigi sdz siiphesiz gercektir. Diinya hayati sizi aldatmasin™*® buyrulmaktadir
Diinya hayatina aldanmak, diinyaya gonlii kaptirip, ahireti unutmakla olur.*** Baska
bir ayet-i kerimede de sOyle buyrulmaktadir: “Allah mii’minlerden cennet
karsiliginda mallarmi ve canlarini satin aldi.”*'® Kaya, malimi ve canim1 Allah’a satan,
nefsin arzularini atan, mevlasmin yolunu tutan kimsenin zahidlerden olacagini

soyler.*1°

Yiice Allah: “Yiice Rabbinin rizasini istemekten baska onun nezdinde higbir kimseye
ait slikranla karsilanacak bir nimet yoktur. Ve o (buna kavusarak) hosnut
olacaktir***” der. Bu Ayet-i kerime, diinya nimetlerini kast etmedigi gibi, ahiret
nimetlerini de kast etmeyerek yalnizca Allah rizds1 i¢in yapilan amellerin
miikafatlandirilacagini agikca zikretmis ve bu amellerin sahibinin Allah tarafindan

raz1 edilecegi ifade edilmistir. Miiellifimiz bunun ziihdiin en st derecesi oldugunu

409 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 182
410 en-Naziat 79/40-41.

4 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 183.
412 e5-Stira 42/20.

413 Lokman 31/33.

414 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 183.
415 et-Tevbe 9/111.

416 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 184.
417 el-Leyl 92/19-21.
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soyler.*!® Hz. Peygamber (s.a.v.)’e bir adam geldi ve dediki: Ya Rastlullah, bana bir
amel goster ki, onu yaptigimda beni Allah da kullar1 da sevsin. Rastlullah (s.a.v.)
buyurdu ki: “Eger diinyadan ziihd eder isen Allah seni sever; insanlarin elinde olan
seylerden ziihd eder isen, insanlar seni sever.”*!® Diinyay1 kalbinden atanlar ve
ahiretin yolunu tutanlar Rablerinin sevgisine mazhar olacaklardir. Ahireti de
goniillerinden atarak Rablerine yonelenler Allah tarafindan razi edileceklerdir. Onlar

Allah’tan raz1, Allah’ta onlardan raz1 olacaktir.*?°

3.2.2.7 Tevekkiil

Tevekkiil sozliikte; giivenmek, vekil tayin etmek, bel baglamak, havale etmek, terk
etmek, birakmak, teslim etmek, bir iste acizligin ve yetersizligin ortaya ¢ikmasi
sebebiyle baska birine giivenerek isi ona teslim etmek, itimat etmek gibi anlamlara
gelmektedir.*?! Tevekkiil dini ve tasavvufi bir terim olarak “bir kimsenin kendini
Allah’a teslim etmesi, rizkinda ve islerinde Allah’1 kefil bilip sadece O’na

423

giivenmesi” seklinde ifade edilmektedir.*?? Mutasavviflar*? ise tevekkiilii, her tiirlii

418 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 184.

419 Tbn Mace, “Ziihd”, 1.

420 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 184

421 RAZE, Muhtdru’s-Sthdh, 740; Isfehani, Miifredat, s:2/539-540; Ibn Manzir, Lisdnii'l- ‘Arab, 11/736.

422 [sfehani: Miifredat, “vk1”, mad., 2/539-540; ibn Manzfir, Lisanii'I- ‘Arab, “vkl”, md., 11/736.

423 Qifilerin tevekkiil tanimlari: Seriyy es Sakati’ye gore tevekkiil, Cenab-1 Hakk’a kars: kulun her
tiirli giic ve kuvvetinden siyrilmasidir. Clineyd-i Bagdadi (v.297/909) ise: “Tevekkiil sende hi¢ bir
varlik isareti yokmusgasina her isini ve irddeni Allah’a havale etmen ve Allah i¢in olman; Allah’in
da yaratmadan 6nce oldugu gibi sana ulGhiyyet ve rubibiyyeti ile tecelli etmesi ve senin iginin
olmasidir.”der. Sehl: “Her makamin goriinen ve gdriinmeyen zahirl ve batii bir tarafi vardir.
Fakat tevekkiiliin yalnizca goriinen bir vechesi vardir.” der. Bazilari: Sehl'in bununla kif ayet
tevekkiiliini degil inayet tevekkiiliinii kastettigini sdylemistir. Ziinnin’a gore tevekkiil, nefsin
tedbiri terk etmesi ve Cenab -1 Hakk’a kars1 her tiirlii gli¢ ve kuvvetten soyutlanmasidir. EbG Bekir
ez-Zekkak’a gore ise tevekkiil, hayat1 bir giine irca edip, yarin endisesini ortadan kaldirmaktir.
Ebl Bekir el-Vasiti: “Tevekkiiliin asli, fakr ve ihtiyacta Allah’a karsi samimi olmak, emel ve
ideallerinde tevekkiilden bir an olsun ayrilmamak, ayni zamanda 6mriinde bir 1ahza da olsa goziinii
tevekkiilden ayirmamaktir.” der. Bazilar: “Tevekkiiliin hakkini ger¢gek méanada vermek isteyen
kimse nefsini gomecegi bir kabir hazirlasin, diinyayr ve diinyadakileri unutsun. Ciinki
mahlikattan hicbiri, tevekkiiliin hakikatini kAmil manada gergeklestiremez.” derler. Sehl soyle der:
“Tevekkiil makamlarimin ilki, kulun Allah’in huzurunda, yikayici elindeki 6lii gibi teslimiyet
i¢inde bulunmasidir. Yikayicinin 6lityii, higbir kars1 hareket gormeden evirip gevirdigi gibi, ilahi
irddenin de kulu &ylece yonlendirmesidir.”’Hamd(n el-Kassar tevekkiilii; Allah’a simsiki
yapismaktir, diye agiklar. “Mustafa, Oztiirk “Sehl et -Tiisteri ve Tasavvufi Tefsiri Uzerine Bazi
Tespit ve Degerlendirmeler”, [/mi Akademik Arastirma Dergisi Tasavvuf 3/9 (2002), 252.”
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tedbiri alip ve gerekli tiim ¢abay1 gosterdikten sonra isi Allah’in takdirine birakmak

olarak anlamislardir.*?*

Hamdin el-Kassar (v.271/884)’a gore tevekkiil, “Allah’a simsiki yapismak ve O’na
itimat etmektir.”*?® Ciineyd-i Bagdadi ise (v.297/909) “Allah’a karsi kulun var
olmadan 6nceki gibi olmasi, her isi Allah’a havale etmesi ve Allah icin olmas1”*?®
seklinde ifade etmistir. EbGi Bekir Zekkak’a gore tevekkiil; sadece i¢inde yasadigin
glinlin derdine diismek, yarinin diisiincesini kalpten silmektir. Sehl b. Abdullah-1
Tiisteri’ye gore ise tevekkiill; kulun biitiin islerinde Allah Teédld’nin iradesine
kendisini tam olarak teslim etmesidir.*?” Siihreverdi’ye gore tevekkiil, “kisinin, isini
Allah’a havale etmesi Allah’in kaza ve kaderinden kendisine gelenlere razi

olmasidir.”*?8

Yunus Kaya’ya gore tevekkiil, kalbde bir hal olup, biitlin islerinde yalniz Allah’a
giivenerek, baska hicbir seye giivenmemektir.*?® Miiellifimiz sdzlerine sdyle devam
eder: Bu ifadeyi inceledigimiz zaman goriiriiz ki, “tevekkiil” isleri bagkasina havale
etmektir. Buradan da, isleri havale eden ve kendisine havale edilen diye iki sey
ortaya cikmaktadir. Yunus Kaya isleri bagkasina havale eden kiside su iki sartin

bulunmasi gerektigini soyler: Kendi aczini idrak etmek ve baska birine itimat

etmek. 430

Yunus Kaya, kendisine havale edilende aranan sartlarin ise sunlar oldugunu soyler:

1- lyilikleri ve kétiiliikleri iyi bilmek ve iyilikleri elde etmekte, kotiiliiklerden de

korunmakta son derece maharetli olmak,

2- Son derece kudretli olmak, hi¢ kimseden utanip ¢gekinmemek,

424 Serrac, el-Liima’, 49; Kelabazi, et-Ta ‘arruf, 151-152; Kiibra, Usiil-iAsere, Serh-i Usiil-i Asere, 49.;
Kuseyri, er-Risdle, 162; Siilemi, Tis atii’I-Kiitiib, Derecdtii’l-Mudmeldt, s. 24-25; Ates, Islam
Tasavvufu, 286; Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatlar, 166; Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf ve
Tarikatlar, 181.

425 Kuseyri, er-Risdle, 163.

426 Kelabazi, et-Ta ‘arruf, 151.

427 Kuseyri, “Kuseyri Risdlesi”, gev. Dr. Dilaver Selvi, 206.

428 Catak, Sihdbeddin Siihreverdi Hayati Eserleri Ve Tasavvuf Anlayis, 3618.

429 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 184-185.

430 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 185.
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3- Maksadini en iyi bir sekilde ifade edebilmek,

4- Son derece sefkatli ve merhametli olmak.*!

Insanlara baktigimiz zaman, hem giiclii hem de 4ciz olduklarii gériiriiz. Insan, kendi
gliciinii, kainattaki giiglerle karsilastirdig: vakit, son derece aciz ve yetersiz oldugunu
anlar ve {istiin bir giice s1igmma ihtiyac1 hisseder. Insan, bu iistiin giiciin, Aciz olan
insanlarin ve bu insanlara has kilanan maddi seylerin olamayacagini idrak edince her
seyin merci’i olan ve her seyden korunacagi sosuz giic sahibi olan Allah Teala
hazretlerine tam bir giiven ile baglanarak islerini ona havale eder. Iste bu duyguya
“tevekkiil “ adi verilir.**> Allah Teild “Hayat sahibi olup, 6liimsiiz olan Allah’a
tevekkiil et™® der. Bu Aayet-i kerime, Oliip yok olacak insanlara giivenmeyi
yasakladigi gibi, 6liimsiiz olan Allah’a glivenmeyi de emretmektedir. Kaya, bu ayet-i
kerime ile her Miuslimanin Allah’a tevekkiil etmesinin farz kilindigini soyler.
Ataullah-1 Iskenderi: “Baki olana itimat et, fini ve yok olacak olanlara itimat etme”
tavsiyesinde bulunur. Diger bir ayet-i kerimede ise “Gdklerin ve yerin gaybi (sirr1)
yalniz Allah'a aittir. Her is O'na dondiiriiliir. Oyle ise O'na kulluk et ve O'na dayan!
Rabbin yaptiklarimizdan gafil degildir**** buyrulmaktadir. Bu ayet-i kerime de, biitiin
islerin kaynagmin ve ibadet edilip dayanilacak olan yegane varligin Allah Teala

hazretleri oldugu agiklanmaktadir. Tek giivenilecek ve iltica edilecek olan O’dur.*®
Tevekkiiliin Riikiinleri

Yunus Kaya tevekkiiliin riikiinlerinin iman, hal ve amel tigliisiinden olustugunu

soyler. 43

4 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 185.

42 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 185.

433 Furkan 25/58.

434 Had 11/123.

435 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 186.

4% Imam-1 Gazzali ise tevekkiiliin tevhid, iman ve hal {igliisiinden olustugunu ifade eder. (Gazzali,
Ihyd-ii Uliimi’d-Din, 4/388-390-392.)
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Iman

Miiellifimiz iman1 soyle agiklar: iman tevekkiilin kaynagi ve tevhid inancidr.
Tevekkiile kaynak olan iman; Allah’1n fiillerinde bir olduguna inanip, bunu kalbinde
bir duygu haline getirmektir. Tevhid inancim1 ifade eden sey ise kelime-i
Tevhid’dir.*’" Allah Teald “Allah’tan baska hicbir ilah yoktur*3® buyuruyor.
Kaya’ya gore bu ayet-i kerime, uluhiyyetin ve oOzelliklerinin timiiniin Allah’a
mahsus oldugunun delildir. Yaratmak, gii¢ ve kuvvet yalmzca Allah (c.c.)’ya aittir.*3®
Hz. Peygamber: “Gii¢ ve kuvvet, yiice ve azim olan Allah’a mahsustur™**° der. Bu
hadis-i seriften hareketle Yunus Kaya sunlar1 séylemektedir: Fiiller giic ve kuvvetle
islenir. Gii¢ ve kuvvet yalnizca Allah’a mahsus oldugunda otiirii fiillerde Allah’a
mahsus olmus olur. Zahire bakinca, maddi varliklarin bir takim isler yaptig1 goriiliir.
Halbuki madde de hareket etme giicli yoktur. Maddenin hareketi ve ondan dogdugu
goriilen fiiller, Allah Teala’nin kuvvet ve kudretiyle dogmaktadir. Kainatta cereyan

eden biitiin olaylarin kaynag yalniz ve yalmz Allah Teala’dir.*#

Kur’an’1 Kerimde “Ya Muhammed de ki: Her seyi yaratan Allah’tir. O birdir, her
seye galip gelendir***? buyruluyor. Bu ayet-i kerime, Allah’in yegane yaratic1 olup
her seye son derece dlstiin ve galip oldugunu, tek olup esi ve benzerinin
bulunmadigini agiklamaktadir. Bagka bir ayet-1 kerimede ise soyle buyrulmaktadir:
“Ey insanlar! Allah'mm size olan nimetini hatirlaym; Allah'tan baska size gokten ve
yerden rizik verecek bir yaratict var mi1? O'ndan baska ilah yoktur. Nasil oluyor da
(tevhidden kiifre) cevriliyorsunuz!”**® Bu ayet-i kerime acik¢a bizlere, Allah’tan

baska ilah olmadigim bildirmektedir.**

Insanlar, zahirde fiillerin maddi varliklardan zuhur ettiklerini gorerek, fiilleri maddi
seylerin yarattigini zannederler. insan; riziklarin bir kisminin agaglar iizerinde, diger

bir kisminin topraktan biten bitkiler ve hayvan iiriinlerinden elde edildigini goriince,

47 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 187.

438 Muhammed, 47/19

49 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 187.

440 Byhari, “De’avat”, 5930; Miislim, “Kitabu’z-zikr ve’d-du’a”, 4875.
41 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 187.

442 gr-Ra’d 13/16.

443 Fatr 35/3.

44 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 188.
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zahiren rizkin bunlara ve insan giiciine dayandigin1 ve rizkin kaynagimin bunlar
oldugunu zanneder. Bdylece insan bunlara aldanmis olur. Oysaki rizki veren
Allah’tir. Higbir seyin varlig1 kendinden olmadig1 gibi, ondan zuhur eden fiil de onun
kendinden olmayip, Allah Teéla hazretlerindendir. Bir fiilin bir seye bitisik olmasi,
onun o fiili yaptigim1 ifade etmez. Bu durum, kudret-i ildhiyyenin oradaki bir
tezahiirli ve yaratmasidir. Kainattaki biitlin olaylar zahiren maddi seylerden
kaynaklanmakta ise de, hakikatte kudret-i ilahiyye ile yaratilmaktadir. Bir mii’minin
suna inanmas1 gerekir; biitiin olaylar ve fiiller Allah’in kudretinin eseridir. Higbir
varhgin bu fiillerde hicbir etkisi yoktur. Allah Teila fiillerinde bir ve tektir.**®
Kur’an’1t Kerimde “Iste Rabbiniz Allah O'dur. O'ndan baska tanr1 yoktur. O, her
seyin yaraticisidir. Oyle ise O'na kulluk edin, O her seye vekildir (giivenilip
dayanilacak tek varlik O'dur)**® buyruluyor. Bu ayet-i kerime ve yukarida gegen
diger ayet-i kerimeler, her seyin yaraticisinin Allah Teala oldugunu agiklayarak,
biitiin varliklarin aciz olduklarini ve bir vekile ihtiyaglarinin olduguna isaret etmekte
ve bunlarm hepsinin vekilinin Allah Teala hazretleri oldugunu ifade etmektedir.**’
Allah Teald “Goklerin ve yerin hiikkiimranlig1 yalniz O’nundur ve biitiin islerin doniip
varacagi merci ancak Allah’tir***® der. Diger bir Ayet-i kerimede ise soyle

buyrulmaktadir: “Biitiin isler ancak O’na doner.”*4°

Yukarida zikredilen son iki ayet-i kerime, biitiin islerin kaynaginin Allah Teala
oldugunu acik bir sekilde ifade etmektedir. Kaya, insanlarin da diger cansiz varliklar
gibi muhta¢ oldugunu bize su ayet-i kerime haber verir der: “Ey insanlar! Allah’a
muhta¢ olan sizlersiniz. Allah ise hi¢gbir seye muhtag degildir ve mutlak kemaliyle
hep 6vgiiye layik olan O’dur.”*® Bu ayet-i kerime, muhtag¢ olmayanin yalniz Allah
Teala oldugunu ve biitiin insanlarin Allah’a muhtag¢ olduklarini ifade etmektedir. Her

ihtiyag sahibinin ihtiyacin1 sadece Allah’a arzettigi ile ilgili olarak Kur’an’1 Kerimde

soyle buyrulmaktadir: “Biitiin ihtiyaclar Allah’a arzedilir.”*®* Allah Teala hazretleri

45 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 188-189.
446 e]-En’am 6/102.

47 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 189.

448 g|-Hadid 57/5.

49 Had 11/123.

450 Fatir 112/2.

451 o|-hlas 112/2.
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biitiin fiillerin kaynag1 oldugu gibi, biitiin ihtiyaglar1 karsilayacak olan yegane zat da

o’ dul‘ 452

Tevekkiiliin kaynagi, “failin bir olduguna” inanmaktir. Bu inanca, su inanclar da

eklenmelidir; Allah’in kullaria kars1 rahim ve esirgeyici olduguna, kerim ve keremi

sonsuz olduguna ve her iste bir hikmeti olduguna tam bir imanla inanmak gerekir.

Boyle inanan kimsenin kalbinde bir hal dogar. O kimse bu hal sebebiyle yalniz

Allah’a giivenir ve ondan baskasina giivenmeyi terk eder.*>

Miiellifimiz tevhid inancinin derece itibariyle dort kisim oldugunu sdyler:

1-

Miinafiklarin Tevhidi: Miinafiklar kalpleriyle inanmadiklar1 halde dilleriyle
inandiklarin1 sdylerler. Bu konuda Imam-1 Gazzali séyle sdyler: Dil ile “LA ilahe
illallah” deyip kalple buna inamazlar.*** Bu inang sahibini diinyada iken cezadan

kurtarir, fakat ahirette ebedi azaba diicar eder.**®

Mii’minlerin Tevhidi: Mii’minler kelime-i tevhid’i dil ile sOyleyerek kalp ile
tasdik ederler. Imam-1 Gazzali bu konu hakkinda soyle der; “LA ilahe illallah” a
kalbinde inanmasidir. Cahillerin inanis1 bdyledir. Yahut delil ile aklin ispatiyla
olur. Kelam alimlerinin inanct bu sekildedir.**® Bu tevhid inanci, sahibini

cehennemden kurtarir, ebrarlarla beraber cennete sokar.*>’

Velilerin Tevhidi: Bu tevhid inancinin sahibi, zahirde ¢ok goziikken esya ve
fiillerin arkasinda tek kudretin bulundugunu ve O kudretin eserleri oldugunu kalp
g6zl ile goriir ve ruhu ile sezer. Fiiller ¢ok olmasina ragmen, tek kudretin eseri
oldugunu goren veli, yalniz O kudrete yonelir ve her seyi Ondan bekler.**® Tmam-1
Gazzali bu tevhid inancini sOyle agiklar; her seyin bir yaratici tarafindan

yaratilmis oldugunu gérmek, her isin bir yapani tarafindan yapildigini, baska

42 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 190.

43 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 190.

44 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 4/390.

45 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 190-191.
46 Gazzali, Ihyd-ii Uliimi’d-Din, 4/390.

47 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 191.

48 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 191.
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kimsenin bir sey yapmadigini anlamaktir. Bu iman, kalpte parlayan bir 1giktir. Her

sey bu 151k araciligryla goriiliir.**®

4- Mukarribinin Tevhidi: bu mertebede ki insan, Allah Teald’ya olan siddetli
askindan dolay1 nefsini ve alemi unutur, yalmiz Allah’1 goriir. Buna tasavvuf
ilminde “fena fi’t-tevh’id” ad1 verilir.*®® Gazzali bu inanci1 sdyle agiklamaktadir;
bu tevhidin en {ist derecesidir. Bu derecede olanlar birlikten baska bir sey gérmez,

her seyi o birlikte goriip anlarlar. Tasavvufcular buna “Tevhidde fena” derler.*6!

Bu tevhid inanclarindan tevekkiile kaynak olanlar, mii’minlerin tevhidi ile velilerin
tevhididir. Miinafiklarin tevhidi yalanciliktir, hi¢cbir degeri yoktur fakat zarar1 ¢oktur.

Mukarrabinin tevhidi ise, tevekkiiliin ¢ok iistiindedir.*%?

Hal

Tevekkiil, tevhid inancindan kaynaklanan bir haldir ki, bu hal kalbe yerleserek
makama déniisiir ve kalp her seyden itimadin1 keserek Allah’a yonelir.*® Gazzali bu
konu hakkinda soyle sdyler: Tevekkiil kalpte meydana gelen bir haldir. Bu tevhide ve

yiice Allah’1n liituf ve ihsanmin pek ¢ok olduguna inanmakla meydana gelir.*%*

Yunus Kaya tevhid inancindan dogan bu halin kuvvet itibariyle li¢ kisim oldugunu

sOyler:

1. Kisim; tevekkiil edenin Allah’a gilivenmesi, diinyadaki bir isine vekil ettigi
kimseye itimadi gibidir. Vekalet verenin vekiline giivenmesi, yalniz o ise aittir.
Diger islerini kendisine glivenerek yliriitiir. Bu insan, bazi islerinde Allah’a itimad

ediyorsa da, bazilarinda da kendisine veya mahliikata giivenmektedir.*® fmam-1

49 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 4/390.

460 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 191.
461 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 4/90.

462 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 191.
463 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 191.
44 Gazzali, Thyd-ii Ulimi'd-Din, 4192.

45 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 191.
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Gazzali bu kisimda olan kisi hakkinda soyle der; gayretli, agik konusan, cesur ve

merhametli bir avukata giivenen kimse gibidir.*%

2. Kisim; ¢ocugun annesine giivenmesi gibi. Cocuk, kendisinin menfaatine olacak
olan her seyi annesinin yapacagina, yine annesinin, kendisine gelebilecek olan her
zarardan koruyacagina inanir ve giivenir. Kendisini annesine teslim eder ve ona
siginir.*” Kendisine ne olursa olsun Annesinde baskasmi tamimaz. Acikinca

annesine ¢agirir, korkunca annesine sarilir.468

3. Kisim; cenazenin kendisini gassala teslim etmesi gibi. Olii, gii¢ ve kuvvetini
kaybetmis, kendini yikayicisina teslim etmistir. Yikayan onu diledigi gibi hareket
ettirir. Imam-1 Gazzali bu konuda sdyle soyler: Kendisini yiice Allah’n giicii ile
hareket eden bir 6lii gibi goriir. Dert ve 1stiraplarla karsilastiginda, kurtulmak i¢in
dua bile etmez.*®® Bir kul da kendi giiciinii, kuvvetini ve duygularmi terk ederek,
Allah’1n irade ve kudretine kendini tam olarak teslim eder ve takdir-i ildhlye tam
teslim olarak Allah’tan gelene her seye rdzi olur ise, tevekkiiliin en iistiin

derecesini elde etmis olur. Bu ise, ariflerin tevekkiiliidiir.*"
Amel

Tevekkiil imandan kaynaklanan ve kalpte olusan bir haldir. Bu halden de amel dogar.
Kalpteki tevekkiil dedigimiz duygunun insanin hareketlerindeki te’sirine amel

denilmektedir. 4™

Tevekkiiliin kaynagi tevhid inancidir. Her seyin yaraticisinin yalniz Allah oldugunu
bildigimizden, biitiin hallerimizde de sadece Allah’a giivenmeliyiz. Siiphe yok ki,
aczini idrak eden bir insanin, yiiceligine inandig1 Allah’in azdmet ve kudretine
glivenmesi, ona cesaret verir. Siiphesiz, tevekkiil edilen, miivekkilini, baskasina
muhta¢ olmadan en iyi sekilde koruyup, hayatini idame ettirecektir. Eger insafla

bakarsak goriiriiz ki, biitiin dlemi Allah Teala yaratmistir. Miilkiyet ve tasarrufta yine

468 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 41393
47 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 192.
488 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 4/393.
9 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 4/393.
470 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 192.
471 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 192.
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kendisine aittir. Her sey varliginda, ef’alinde ve tasarrufunda ona muhtagtir.*’? Zira
“Allah biitiin alemlerden miistagnidir**”® buyruluyor. Allah hi¢ kimseye muhtag
degildir, fakat hersey O’na muhtagtir. Diger bir ayet-i kerimede ise soyle
buyrulmaktadir: “Ey insanlar! Allah’a muhta¢ olan sizlersiniz. Allah ise hi¢bir seye
muhtag degildir ve mutlak kemaliyle hep dvgiiye 1ayik olan O’dur.”** Bu ayet-i
kerime, insanlarin sadece Allah’a muhta¢ olduklarini ifade etmektedir. Insan,
Rabbine muhtag¢ oldugu gibi, diger varliklar da Allah’a muhtactir. Oyle ise, her sey
Allah’a muhtagtir ve ihtiyaclarin tiimiinii Allah Teala karsilayacaktir. Biitlin esyada
tasarruf yetkisi sadece O’na aittir, siginilacak tek merci’i yalniz O’dur.*”® Allah Teala
“Yeryiiziinde ne varsa tamamini sizin i¢in yaratan, O’dur”*’® buyurmaktadir. Ayet-i
kerimede, yeryiiziindeki her seyin insan icin yaratildig: ifade edilmektedir. Bagka bir
ayet-i kerimede ise sdyle buyrulmaktadir: “Ben cinleri ve insanlari, baska degil, sirf
bana kulluk etsinler diye yarattim.”*’’ Bu ayet-i kerimede ise insanlarin yalniz
Allah’a ibadet i¢in yaratildigi beyan edilmektedir. Yunus Kaya bu ayet-i kerimeden
hareketle sunlar1 sdylemektedir: Insanlara, kulluk gorevlerini ifd edebilmeleri icin,
onlarin menfaatleri i¢in yaratilan seylerde tasarruf hakki verilmistir. Miilkiyet
edinme ve kullanma yetkisi verilmistir. Bu yetkisini mesru ¢er¢evede kullanmak,
insanin hakki ve gorevidir. Her sey insanin emri altinda ve ona itaatte, insan ise,
Allah’n emri altinda ve O’na itdat etmek zorundadir. O vakit insan Allah’a giivenip,
Ondan gii¢ almali ve esyayr O’nun emrine uygun olarak, kendi menfaatine
kullanmahidir. Esyaya degil, Allah’a giivenmelidir. Kendisini zararlardan korumali
ve zararlarin Allah’tan geldigine inanmalidir. Boylece kendini maddi varliklarin
te’sirinden kurtaracak ve onlara hakimiyet saglayacaktir. Kendinin Allah’in halifesi
olduguna inanarak maddenin yoriingesinden ¢ikip, ilahi kudretin yoriingesine

girecektir.4®

9479

“Sizde bulunanlar tiikenip gider, ama Allah’in katindakiler kalicidir ayet-i

kerimesini degerlendiren Hoca’ya gore, elimizdeki mala degil, Allah’in katinda

472 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 192.
473 Al-i fmrén 3/97.

474 Fatir 35/15.

475 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 193.
476 g|-Bakara 2/29.

477 ez-ZAriyat 51/56.

478 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 194.
478 en-Nahl 16/96.
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olanlara giivenmemiz gerekir. Ciinkii bizim elimizde olanlar biter, ama Allah’in kati
olanlar sonsuzdur ve bitmez.*® Ayet-i kerimede: “Goklerin ve yerin hazineleri yalmz
Allah’indir; ama miinafiklar anlamiyorlar*®! buyurulur. Bu ayet-i kerime, biitiin
hazinelerin sahibi olan Allah’a giivenmenin daha dogru oldugunu agiklar ve bunu
miinafiklarin anlayamayacagini bize haber verir. Insanm mali, elinde su dolu bir
bardaga benzer. Insan onu ya iger bitirir ya da dékiiliir yok olur. Allah katinda olan
mal ise akarsuya benzer, bitmez ve tilkkenmez akip gider. Allah insani ibadetle
gorevlendirmistir. Bu ibadetlere karsilik da nimetler ve cennetler va‘detmistir. Insan
bu nimetlere erisebilmesi icin kulluk gorevi olan ibadetlerini yapmalidir. Fakat

yaptig1 ibadetlere degil, Rabbi’nin kerem ve liitfuna giivenmelidir.*®2

Sonug olarak, insan, yetkilerini kullanarak esyayr mesru sekilde kendi menfaatinda
hizmet ettirmek ve gelecek herhangi bir zarardan koruma hak ve gorevine sahiptir.
Allah tarafindan verilen bu yetkileri kullanmakta ihmalkarlik gostermek veya terk
etmek, dine karsi bir cindyet ve giinahtir. Insan esyadaki siinnet-i ilahiyyeye ve
Kur’an’t Kerimin emirlerine uyarak tasarruf yetkisini kullanmali ve Allah’a itimat
ederek gilic kazanmalidir. Hoca’ya gore; Allah’a itimat, insana gii¢, cesaret ve sevk

verir. 83

Tevekkiil Duygusunun Zayiflik Sebepleri

Miiellifimiz tevekkiil duygusunun zayiflik sebeplerinin, inang zayifligi, kalbin

korkak ve fitratta zay1f olmasi ve cehaletten 6tiirli oldugunu sdyler.

1- Inang zay1fligr: Yunus Kaya bu zayifligin siipheli olmaktan ve imanin tam olarak
kalbe yerlesmemesinden dolay1 oldugunu belirtir. Kaya, stiphe yok ki, biz 6liime

inaniyoruz, fakat kalbimize yerlesmedigi icin siipheli gibi hareket ediyoruz der.*®*

2- Kalbin korkak ve fitratta zayif olmasi: Kalpteki korkaklik, nefsin vehimlere

kapilmasina neden olur. Nitekim insan cenaze ile bir odada yatmaktan korkar.

480 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 194.
481 g]-Miinafikin 63/7.

482 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 195.
483 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 195.
484 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 195.
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Kesin olarak bilir ki, 6liiden bir zarar gelmez. Buna ragmen cenaze ile bir yerde
yatmaktan korkar. Bunun gibi, insan rizkin1 Allah’in verecegini bildigi halde,
gelir kaynagini géremedigi zaman korkar. Miiellifimiz, bu korkuyu verenin vehim

oldugunu sdyler.*®

Cehalet: Yunus Kaya cehaletinde iki tiirlii oldugunu sdyler:

Maddeye giivenerek ve bu maddelerin zahirl goriiniisiine aldanarak; ya

yararlanmasindan mahrum olacagindan ya da zarar geleceginden korkmak,

Canli varliklardan yarar veya zarar geleceginden korkmak. Bir me’murun
amirinden korkmasi gibi. Me mur, maagint amirinin verdigini sanir, o nimetin
amirinden geldigini zannederek, ona kars1 hiirmet gosterir. Halbuki maas1 veren
millettir. O me’mur bunu idrak edemedigi i¢in, zahirl sebep olan &mirini rizik
verici sanir. Bunun gibi, rizki veren Allah’tir, insanlar birer vasitadir. Bilmeyen

ise bunu insandan sanir.*®

Tevekkiiliin Faziletleri

Miiellifimiz tevekkiilin en degerli makamlardan biri oldugunu ve mukarrabin

derecesine ulasanlarin en degerli hali oldugunu soyler.*®” Hz. Peygamber (s.a.v.):

“Eger Allah’a hakkiyla tevekkiil etseydiniz, O sabah a¢ ¢ikip aksam tok donen

kuslar1 nziklandirdigi gibi sizi de nziklandirirdi”*®  der. Kur’an’i Kerimde:

“Zekeriyya, onun bulundugu yere, mabeddeki odaya her girdiginde yaninda (yeni)

bir rizik bulur ve “Ey Meryem! Bu sana nereden?” diye sorar, o da “Allah

tarafindan” cevabini verirdi. Kuskusuz Allah diledigine sayisiz rizik verir”*®® denir.

Bu ayet-i kerime bize bildiriyor ki, tam tevekkiil ederek ibadete devam edenlere

Allah Teala ummadiklar1 yerden riziklarim verir.*

90
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“Allah kuluna kafi degil midir?"*!, “Kim Allah’a dayanip giivenirse Allah ona
yeter.”*92 dyet-i kerimeleri, kulun yalniz Allah’a tevekkiil etmesi gerektigine isaret
etmektedir. Ayrica Allah Teadla’nin kulu i¢in vekillige yeterli oldugu beyan edilerek,
kulun Rabbine giivenmesine teminat saglanmaktadir. Kaya, tevekkiil eden kullarin
Allah katindaki degerini su ayet-i kerime bize haber vermektedir der: “Siiphesiz
Allah tevekkiil edenleri sever.”*® Bir kul icin Allah’in sevgisine mazhar olmak, en
bliyiik nimet ve O’nun katinda kullar i¢in takdir edilen en iistiin dereceye ulagsmak
demektir. Hz. Peygamber (s.a.v.) “Benim iimmetimden yetmis bini, hesap
vermeksizin cennete girerler. Onlar; biliyli yapmaya, yaptirmaya, kuslarin
u¢masindan hiikiim ¢ikarmaya inanmazlar, yalmz Allah’a tevekkiil ederler**%
buyurur. Asli olmayan seylere itimat etmeyerek yaliniz Rablerine giivenenlerin,
hesap vermeksizin cennete gireceklerini Peygamber Efendimiz (s.a.v.) bizlere haber

verir. Bu hadis-i serif bize, tevekkiiliin degerini ve kiymetini haber vermektedir.*%®

Tevekkiil duygusu insani zilletten kurtarir. Maddeye kole olarak ona asir1 bagliliktan,
insanlara kars1 zillet gostererek asagilik duygusuna kapilmaktan aritir, insana
Allah’m kulu oldugunu hatirlatir. insan, bu duygu sayesinde mahlukat iizerinde
hakimiyet kurarak ubiidiyyet gorevini yerine getirir. Insan bu duygu sebebiyle kendi
nefsine ve ibadetine giivenmekten vazgegerek, yalniz Rabbine giivendigi igin,
Allah’1n sevgisine nail olur. Rabbinin sevgisine nail olanlar, elbette ebedi mutluluga

ulasacaklardir.4%

3.2.2.8 Riza

Arapca asilli bir kelime olan riza, sozliikte; memnun olmak, se¢cmek, yetinmek,
begenmek, tercih etmek, birini memnun etmek, tasvip etmek, razi olmak, kabul

etmek, kanaat etmek, sizlanmamak, yakinmamak anlamlarina gelmektedir. Ofke ve

491 ez-Ziimer 39/36.

492 et-Talak 65/3.

493 Al-i Imran 3/159.

49 Byhari, “Tib”, 1, “Rikak™, 50, “Libas”, 18; Miislim, “iman”, 374; Tirmizi, “Kiyamet”, 16.
45 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 198.
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gazabm zidd1 olup, hosnut olmak demektir.*®” Istilahi manasi ise; ilahi hiikmiin ve

kaderin tecellilerinin akis1 altinda kalbin siikin halinde bulunmasidir.*®

Haris el-Muhasibi (v. 243/857)’ye gore riza, “Allah’in hilkkmii altinda bulunan kulun
siikiinet icinde olmasidir.”*®® Ziinnin el-Misti (v. 245/859) ise rizay1 “kaderin aci
tecellisi karsisinda kalbin siikiinet ve huzur icinde bulunmas1” seklinde ifade eder.>®
Serrac (v.378/988) ise rizayi, Allah’a agilan en biiyiik kap1 ve diinya cenneti olarak
vasiflandirmaktadir.>®* Ciineyd-i Bagdadi (v.297/909) “riza, kulun irAdesini terk
etmesidir®®? der. Eba Ali Dekkak’a gore riza, ilahi hiikiim ve kazaya itiraz
etmemektir. Muhammed b. Hafifi ise sOyle der: Riza, kalbin Rabbinin hiikiimlerine
(gonderdigi sikintilara) karsi siikinet i¢inde olmasi, O’nun razi oldugu ve tercih
ettigi seylere razi olmasidir.>® Siihreverdi’ye gore ise r1za, “Allah’in takdirine itirazi

terk etmektir.””%%

Miiellifimiz rizay1 sdyle agiklamaktadir: Kalbin fiillerinden biri olan riza, fitri ve
biitiin insanlarda ortak olan bir duygudur. Tasavvuf dilinde riza, nefsin, Allah’in
takdirine raz1 olmasi anlamina gelmektedir. Bir insan, hakkinda cereyan eden her ne
var ise Allah’in iradesiyle olduguna, kalp goziiyle sezerek her seyin kendi hakkinda
hayirlt olduguna inanir ise, her ne kadar o sey goriinliste zararli olsa da, kul,
hakikatte onun yararl oldugunu bildiginden, bu olaylar karsisinda mutlu ve memnun
olur. Iste bu halet-i rQhiyeye tasavvuf dilinde “rizA” adi verilir. Riza, kulun

Mevlasindan razi olmasi demektir.>%

Rabiatii’l-Adeviyye’ye sordular ki: Bir kul Rabbinden ne zaman raz1 olur? Dedi ki:
“Musibet ve belalara da, nimetlerden duydugu seving ve siiruru duyar ise, o vakit
Rabbinden razi olmus olur.”*% Ataullah-1 iskenderi der ki: “Sana bir nimet veya bir

musibet isabet ederse, her ikisi de nimettir. Fakat sen onun nimet oldugunu

497 Razi, Muhtdru’s-Sthdh, 267; 1sfehani, Miifiedat, 1/391; ibn Manziir, Lisanii'l- ‘Arab, 14/323.
498 Serrac, el-Liima, 50; Kelabazi, et-Ta ‘arruf, 152; Kuseyri, er-Risdle, 194.

49 Kelabazi, et-Ta ‘arruf, 102; Kuseyri, er-Risdle, 426.

500 Serrac, el-Liima, 80; Kelabazi, et-Ta ‘arruf, 102; Kuseyri, er-Risale, 426.

501 Serrac, el-Liima, 50.

502 K elabazi, et-Ta ‘arruf, 152.

508 Kuseyri, “Kuseyri Risdlesi”, gev. Dr. Dilaver Selvi,, s:231-232.

504 Catak, Sihdbeddin Siihreverdi Hayati Eserleri Ve Tasavvuf Anlayis, 3670.
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bilmezsin.” Ciimkii nimetler bazen musibet ve bela seklinde gelir, bilmeyen onu
musibet zanneder.®®” Hizir (a.s.)’mn gemiyi delmesinde oldugu gibi. Geminin
delinmesi goriiniliste bir bela ise de, sonucta geminin, sahibinin elinde kalmasina
sebep oldu ve bdylece nimet oldugu anlasildi.’® Allah Teala’nin takdirine ve
Rabbinden gelen her seye rdzi olan insan, “nefs-i raziye” mertebesine ulagmis

demektir.>®
Riza’min Kisimlari
Herevi rizay: li¢ kisima ayirir;

1- Umdmi halkin Rablerinden razi olmalari: Allah Teald’nin, herkesin Rabbi
olduguna razi olup, Allah’tan baskasina ibadet etmemektir. Kaya, bunun da Allah
Teala’y1 her seyden ¢ok sevmek, ta’zime ve ibadete layik olanin yalniz O’nun

olduguna inanmak ile tahhakuk edecegini sdyler.5!

2- Velilerin derecelerine has olan riza: Allah Teald bu kullarina her ne takdir etmis
ve her ne hiikmetmis ise raz1 olurlar. Yani Rablerinden gelen her seye razi olurlar.

Kaya, bunun ii¢ sart1 oldugunu soyler;

a- Her hal onun i¢in esit olmalidir. Nefse ister 1yi gelsin ister kotii gelsin, onun igin

hepsi aynidir ve hepsini hos karsilamalidir.

b- Insanlardan kendisine gelebilecek herhangi bir kotiiliige kars1 husumet

beslememelidir.
c- Istemeyi ve 1srar etmeyi terk etmelidir.*

3- Havassin havassina mahsus olan riza: Allah’in raz1 olduguna razi, razi1 olmadigina
ise raz1 olmamaktir. Bundan once zikrettigimiz riza, kulun, Rabbi’nin fiillerinden

ve o fiillerin Rabbi tarafindan kendisine isabet ettiginden dolay1 rdzi1 olmasidir.

07 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 199.
508 Bkz. el-Kehf 18/71-79.

509 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 200.
510 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 200.
11 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 200.
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Burada ise; kul Rabbi’nin sifatlarina muttali’ olunca, Rabbi’nin rizasiyla razi olur.
Rabbi ne isterse onu yapar, neyi ister ise onu seger. Kul Rabbinin diledigine ve
sectigine razi olur. O ister nefsinin hosuna gitsin, ister gitmesin. Kendi nefsinin
sevmesini veya sevmemesini bir kenara birakarak, Mevlasinin rdz1 olduguna razi,
raz1 olmadigina ise razi olmaz. Kendini Rabbine teslim eder, her gelene razi olur.

Ibrahim (a.s.)’m atese atildig1 gibi, atese atilsa dahi Mevlasindan raz1 olur.>!2

Bir kul bilmelidir ki, diinyada meydana gelen olaylarin tiimii Allah’in takdiri ile
olmustur. Bu takdiri degistirmeye kimsenin giicli yetmez. Takdiri ilahiyyeye inanan
insanin kalbi rahat ve mutlu olur, Allah’a giiveni artar. Diinyada meydana gelen
olaylar bazen insanlarin arzuladiklart sekilde olur, bazen de istedikleri sekilde olmaz.
Bu olaylarin Allah’in takdiri ile oldugunu bilen bir Miisliiman, bunlarin hi¢ birine
liziilmez, hepsine razi olur. Onun raz1 olmasi olaylara degil, Rabb’inin takdirinedir.
Takdiri ilahiyyeye razi olan kisi Oyle iistiin bir mertebeye ulasir ki, takdirin sirr
acilir, her seyin Allah’m takdiriyle meydana geldigini goriir.>*

Kaya, Allah Tedld’nin bir ayet-i kerimede, iman eden ve amel-i silih isleyenlerin,
insanlarin en hayirlist oldugunu agikladiktan sonra, Allah katindaki miikafatlarinin,
altindan 1rmaklar akan “Adn” cenneti oldugunu ifade ederek soyle buyurdugunu
sOyler: “Onlarin Rableri katindaki odiilleri, altindan irmaklar akan, icinde devamli
kalacaklar1 adn cennetleridir. Allah onlardan razi olmus, onlar da Allah’tan razi
olmuslardir. Iste bu, Rabbini sayrp O’ndan korkanlar icindir.”®'* Yunus Kaya bu
ayet-1 kerimeden hareketle sunlar1 sdyler: Bu ayet-i kerimede, “Adn” cennetinde
iskan edilmek ve Allah Teala’nin kulundan, kulunda Allah Teala’dan razi olmasinin,
Allah’tan korkanlara mahsus oldugu ifade edilmektedir. Allah’tan kormak, O’nu
bilmek ile olur. Bir kisi Allah’in azamet ve kudretini tam olarak idrak eder ise, ister
istemez kalbinde korku olusur. Allah’tan korkan, O’na isyan etmez, O’nun emirlerini
yerine getirerek itdat eder. Itdat ve ibadet eden bu kulu Allah Teila sever ve ona

miikafat olarak Adn cennetinde ebedi kalmay1 ikram eder. Allah’a itdat eden kul, bu

512 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 201.
513 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 201-202.
514 gl-Beyyine 98/8.
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nimetleri verecegini va‘d-1 ilahiden 6grenince, o da Allah’tan razi1 olur. Bu suret ile

kulun nefsi iki riitbeye (Nefs-i raziye ve Nefs-i merziyye) birden erisir.*®

Diger bir ayet-i kerimede ise: “Ey imanin huzuruna kavusmus insan! Sen O’ndan
hosnut, O da senden hosnut olarak Rabbine don. Boylece has kullarimin arasina sen
de katil. Cennetime gir!”°'® denir. Miiellifimiz bu ayet-i kerimeden hareketle sunlar1
sOyler: Allah’a ibadet eden ve kulluk gorevini tam yapan bir insan, Allah’in
kainattaki tasarrufunu ve kainati nasil yarattigim kalp gozii ile goriir. Miilkiin
Allah’1n tasarrufu ve yetkisinde bulundugunu ve Allah’a ait oldugunu goren bir kul,
miilk sahibinin miilkiinde tasarruf ettigini anlayinca, Rabbinin diledigini yapmak
zorunda olduguna kesin olarak inanir. Bu tasarruflarin ildhi bir programla
yiriitiildiigiinii idrak eder ve bu suretle Allah’a giivenir. Bu giivene tasavvufta
“tevekkiil” ad1 verilir. Insanin kalbine, “Rabbi kendisi icin ne takdir etmis ise onun
icin hayirli olan odur” inanci tam yerlesince, kalbinde bir huzur dogar ve hicbir
olaydan Otiiri tiziintii duymaz. Bu halet-i ruhiyye igerisinde olan nefse, “nefs-i
mutmainne (huzura ermis nefis)” adi verilir. Bu kisi Allah’tan raz1 olur, Allah’ta bu
kisiden raz1 olur. Ciinkii bu kul, giicli nisbetinde Allah’a ibadet eder ve Rabbi ona ne
takdir etmis ise ona razi olur. Yiice Mevlamiz bu kulundan rdzi olunca, ona kendi
kullar1 arasina ve cennete girmesini hitap eder. “Nefs-i raziye” ve “Nefs-1 merziyye”
riitbesine ulasan insan, sonsuz mutluluga kavusacagi ve Cennet-i Adn’da iskan

ettirilecegi miijdesini alir. Bundan 6tiirii kalbi, Allah sevgisi ile dolar.>!’
3.2.2.9 Muhabbet

Muhabbet, liigatte, hoslanilan seye karsi duyulan meyil, sevgi, sevme, ask, ilgi,
alaka, dostluk, dostca konusma, sohbet, yarenlik gibi anlamlara gelmektedir.*®
Tasavvufil anlamda muhabbetin hakikati, her seyini sevdigine bagislaman ve kendine

sende olan hicbir seyi birakmamandir.5°
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Ciineyd-i Bagdadi (v.297/909)’ye gére muhabbet, “kalplerin meyletmesidir.” Bunun
anlami; insanin kalbi Allah Teald’ya ve Allah i¢in olan seylere zorluk ¢ekmeden
meyletmesi demektir.®®® Eba Yezid el-Bistimi muhabbet hakkinda soyle der:
“Muhabbet, nefsinden gelen ¢ogu, az gérmen, dostundan gelen azi, cok gérmendir.”
%21 Sehl ise muhabbeti, taatin boynuna sarilmak ve muhalefetten ayrilmak olarak
ifade eder.®?? Ebl Ali-i Riizbari’ye gore muhabbet, sevgilinin arzu ve emirlerine
uymaktir. Ebti Abdullah-1 Kiresi’ye gore ise muhabbetin hakikati, biitiin varligini

sevdigine hibe (ve feda) edip kendine kendinden higbir sey birakmamaktir.5%3

Yunus Kaya ise muhabbeti soyle ifade eder: Fitri bir duygu olup her insanda bulunan
muhabbet genel manada, iyiye, gilizele, lezzetliye ve yararli olan seye kalbin
meyletmesidir. Allah sevgisi kesbidir. Ibadet eden, ¢ok zikreden ve isyandan kaginan
insanlar bu hareketleriyle bu sevgiyi kazanirlar. Sevgi, lezzetli olan seylere kalbin
meyletmesidir. Kalbin meyletmesi i¢in 6nce o lezzeti bilmesi gerekir ki, ona
meyletsin. Oyle ise sevgi idrakin degismesiyle degisir, anlayisin gesitlenmesi ile
cesitlenir.5?* Kaya, insanda bulunan idraklerin hissi, akli ve ruhi diye iige ayrildigini

sOyler:

1- Hissi idrakler: Duyularin her birinin konusu ve idrak edecegi seyler ayr1 ayridir.
Goz; glizel renkleri, giizel ¢icekleri goriince kalbe arzeder ve kalpten ona dogru
bir meyil ve sevgi dogar. Kulak; giizel sesleri alinca kalbe arzeder, kalp de o sese
meylederek sever. Diger duyularda ayn1 sekilde kendi 6zelliginden olan seylerden
bilgi edinir ve kalbe arzeder, kalp de o seyi sever. Duyularin idrak ettikleri
konular maddidir. Insandan insana degisebilir, birinin sevdigini digeri
sevmeyebilir. Insan madde ile duyular1 vasitastyla ilgi kurar. Duyular kendilerine
miinasip olan seylerden lezzet alinca, kalp de o seyi sever. O seyler duyulara

miinasip olmaz ise, duyular ac1 duyarlar ve kalp de o seylerden nefret eder.

520 Kelabazi, Ta arruf’, 108
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Duyulardan dogan sevgi ve nefret, insanlarda yas, is, kiiltiir ve anlays itibariyle

degisir.5%°

AKIT idrakler: Genel manada maddeye bagli olan aklin mevziu, hissin 6tesindeki
manevi yani fazilet, ahlak, ilim, riitbe v.b. seylerdir. Akli sevgi, duyulardan dogan
sevgilerden daha {istlin ve daha devamlidir. Hissi duygular, insanlar arasinda ortak
oldugu gibi, canli varliklar arasinda da ortaktir. Akil maddi varliklarin Gtesine
uzanarak Allah’1 ve dinini sevdigi gibi, cenneti sever, cehennemi sevmez. Bunlari
bilmek ve kalbe arzetmek aklin vasfindandir. insan, akli sayesinde maddeyi ve
duyuyu yaratan Mevlasmi bilir. Insan, sevgisini, maddeden maddeyi yaratana
cevirmelidir.>?

Riihi idrakler: Rihi duyunun konusu sadece manevi dlemdir. Ruh ibadetle inkisaf
edince, manevi alem kisiye acilir. Manevi alemin agildig1 kisinin yaninda maddi
alem degerini kaybeder. Ciinkii onlarin vermis olduklart bilgiler kalp alemini
tatmin etmemekte, aklin anladig1 fazilet, riitbe, kemal ve benzeri kazanimlar ona
yetmemektedir. Aklin gayb dleminden sezdiklerini kalp gérmeye baslar, sevgisi
maddenin lezzet ve glizelliklerinden vazgeger. Artik o kisi manevi alemin rGhani

giizelliklerinden zevk almaya baslar ve o dleme hayran kalir.%?’

Yunus Kaya, Allah sevgisini, muhabbet erbabinin {ige kisima ayirdigini soyler:

1-

Allah Teadla o kuluna ihsan ettigi icin sevmek: Velide inkisaf baslayinca Allah
Teala’nin nimetleri de inkisaf eder. Kendisine verdigi nimetleri goriince, kalbinde
Allah’a kars1 bir sevgi dogar. Yalniz, Allah’a olan bu sevgi mii’minlerde de
bulunur. Bir vell gibi tam goremiyorsa da, biitiin nimetleri yaratanin Allah
oldugunu ve onlar1 kendisine O’nun verdigine inandig1 i¢in, nimeti veren Rabbini
sever. Bu iki sevgi arasinda tabii ki fark vardir. Mutasavviflar bu muhabbeti soyle
ifade etmistirler: Muhabbet “muvafakat” demektir. Bu da; “Allah’in emirlerine
itaat etmek, haram kildiklarindan uzak durmak, hiikiim ve takdirine razi olmak”

anlamindadir. Allah sevgisi bu sekilde kalbine yerlesen kisinin kalbinde maddi

525 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 205.
5% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 205.
527 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 206.
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seylerin sevgisi ¢ikar, halisane bir sevgi ile Rabbini sever. Bu, Allah Teala’nin
kullarina olan ihsan ve nimetlerinden dolay1 Allah’1 sevmektir. Bu nimeti degil,

nimetten dolay1 nimet sahibini sevmektir.>?®

Muhabbetin ikinci hdli Allah sevgisidir: Allah Teala’nin sifatlarindan bazilari
inkisaf edince, celal ve cemal sifatlarina muttali’ olunur. Bunu idrak eden insanin
kalbinde ise Allah sevgisi dogar. Bu sevgi, Allah’in kendisine ikram ve ihsan
ettiginden degil, Rabb’inin azamet ve kemaline asik olmasindan dolayidir. Bu
sevgiyi sOyle izah edilir: “Muhabbet, perdelerin kalkmasi, sirlarin agilmasidir.”
Insan, nefsini giinah ve kotii huylardan arindirinca, Allah’la kendisi arasinda
perde olan seyleri yok edince, yani kalp goziiniin oniinden perde kalkinca, ona
gizli olan haller acilir. Insan sifat-1 ilahiyye’nin cemal ve azimetini idrak edince,
her seyi unutur ve Rabbini azamet, celal ve cemalinden dolay1 sever. Bu sevgi
brahim el-Havvas’tan sorulunca sdyle cevap vermistir: “Kisinin kendi iradesini

yok etmesi, nefsani sifatlar1 ve ihtiyaclar1 yakmasidir.”?°

Muhabbetin iigiincii hali, hi¢hir vasita olmaksizin Allah Tedld’y1 sevmektir:
Veliler sunu iyi biliyorlar ki: Kul tarafindan her hangi bir amel yapilmadan 6nce,
hi¢ bir sebep yokken Allah Teéla kulunu sever. Bu bilgilerine binaen onlar da
Rabblerini hi¢bir sebebe dayanmadan severler. Bu sevgiyi bilmek ve bunun
tizerine s0z s0ylemek miimkiin degildir. O, bilen ile bilinen arasinda bir sir olarak
kalmaktadir. Bu sevgiyi tadan sOyleyemez, tatmayan bilemez. Ciineyd-i
Bagdadi’den bu muhabbet sorulunca sdyle cevap vermistir: “Seven, sevilenin
sifatlarmin  himayesi altina girer. Insan kendinin sifatlarindan kuvvet ve
idaresinden arinir; kendinden kaynaklanan higbir irade, kudret ve gii¢ kalmayinca,
0 kimse kendi sifatlarina karsilik ilahi sifatlarin himayesine alinir.”%® Ciinayd-i
Bagdadi bu beyanini su hadis-i serifle agiklar: “Ebl Hiireyreden rivayet edildigine
gore, Restlullah (sav) soyle buyurmustur: “Allah s6yle buyurdu: “Kim benim bir
veli kuluma (dostuma) diismanlik ederse, ben de ona harp ilan ederim. Kulum,
kendisine farz kildigim seylerden daha sevimli bir seyle bana yaklasamaz. Kulum

nafile ibadetlerle de bana yaklagsmaya devam eder, ta ki ben onu severim. (Sevince

528 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 206.
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530 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 208.
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de) Artik onun isiten kulagi, géren gozii, tutan eli, yliriiyen ayagi olurum. Benden
isterse muhakkak ona (istedigini) veririm. Bana sigiirsa muhakkak onu korur ve

kollarim.”®31

Bu hadis-i serifinden anlasilan, ibadetler, kulu Allah’a yaklagtirmaktadir. Yine, farz
ibadetlerden daha fazla kulu Allah’a yaklastiracak bir ibadet olmadigi da ifade
edilmektedir. Farzlarin yan1 sira nafilelerle kul Allah’a yaklasir ve dyle bir hale gelir
ki, Allah Teala onu sever ve Allah ile olan alakasi sonucu, viicudundan kendi giicii
kaybolur, ilahi giigler tecelli eder. Zaman ve mekan mefhumu ortadan kalkar,
bdylece isitmek icin sese ihtiya¢ kalmaz. O kimse kalpten geceni isittigi gibi, uzak
yakin demeden her sesi, ¢ok uzak yerlerdeki konusmalari dahi isitir ve goriir, kudreti
ilahiyye ile tutar ve tuttugunu koparir. Mesafe mefhumu kalkar, bir anda biitiin
diinyay1 dolasir gelir ve yaninda olanlar onun yerinden ayrildigini bile fark
edemezler. Dudsi kabul olunur, her ne diler ise Allah ona verir. Allah’tan yardim
ister ise Allah ona yardim eder. O kisi Allah Teala’nin emniyeti altina alinir. Allah’in
boyle kullarina dokunanlarin cezasi, ¢ok aci bir sekilde yine Allah tarafindan
verilir.>%2 Hz. Allah “De ki: Eger Allah’1 seviyorsaniz bana uyun ki Allah da sizi
sevsin”®3 der. Bu ayet-i kerime, Allah Teala’y1 sevenlerin Hz. Peygamber (s.a.v.)’e
uymalar1 gerektigini ifade ederek, Rastilullah’a uyanlar1 da Allah (c.c.)’nun
sevecegini beyan eder. Insanin kulluk gdrevini tam yapabilmesi igin Hz. Peygamber
(s.a.v.)’e uymasi gerekir. Ciinkii en iyi ve en istiin derecede kulluk gorevini ifa eden
Hz. Peygamber (s.a.v.) Efendimizdir. Yine bu ayet-i kerime, Allah’a ibadetin Allah’a
muhabbetten kaynaklandigini, Allah’in sevgisini kazanmanin ibadetle oldugu esasini
getirerek, insanlarin ibadet ederken ve gorevini yaparken, Rastilullah’t kendilerine

ornek almalarmi ifade etmektedir.>®*
Sevginin Sebepleri

1- Sevginin ilk once gelen sebebi, insanin kendini sevmesidir. imam-1 Gazzali

“kisinin kendini sevmesi, varliginin devamini istemesi ve yok olmasina karsi

531 Buhari, “Rikak”, 38.

532 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 209

533 Al-i fmran 3/31.

53 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 209-210.
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nefret duymasidir” der.®® Insanoglu varligmin devamli olmasini sever, 6liimii ise
sevmez. Sahsmin kamil olmasini sever, eksik olmasini sevmez. Insanmn bu
sevgilerinden; mal, evlat, dost ve akraba sevgisi dogar. Ciinkii mal, hayatin
devaminin sebebidir. Evlat, kendi ciiz’ii olmak itibariyle, neslin devamini te’min
ederek, yine kendinin devamini saglamak gayesini gergeklestirir. Akraba ve dost

sevgisi ise, insanin kemal sevgisinden dogmaktadir.>*®

2- Thsan ve iyilik: Sevmenin ikinci nedeni iyiliktir. Insan tabiat1 kendine iyilik edeni

sever kotiiliik edeneden hoslanmaz.>¥’ Insan iyiligin kulu ve kélesidir.5%

3- Manevi giizellik ve istiinliikler: Manevi ustiinliikler, maddi iistiinliiklerden daha

degerli oldugu icin manevi degerler daha ¢ok sevilir.>%

Biitiin bunlar, sevginin konularidir. Kullarda bunlarin bazilar1 zayif, bazilar1 gegici ve
bazilarida eksik olarak bulunur. Bunlar ise, en miikemmel olarak yalniz Allah
Teala’da bulunurlar. Bundan otiirli, yagane sevilecek olan zat Allah Teala
hazretleridir. Mutlak cemal, kemal ve ihsan sadece Allah Tedld’ya mahsustur.
Bunlari idrak eden insan, kalbini yalniz Rabbine yoneltir ve sadece O’nu sever.>4
Hz. Peygamber (s.a.v.): “Nefsini bilen, Rabbini bilir’*** buyurur. Su halde insan
kendi nefsini bilir ise, kendi varligmi ve varligiin devamim seviyor demektir.
Kendine bakinca, bu sevdiginin kendinden degil de Allah’tan oldugunu goriir ve
ogrenir. Boylece, kendini bilince Rabbini bilmis olur. Kendi varliginin da Allah’in
yaratmasina ve yasatmasina bagli oldugunu anlayan insanda Allah’a kars1 bir sevgi
dogar ve O’nu sever. Yine kendimizi ve diger varliklar1 arastirdigimizda, bu diinyada

var olanlarin hepsinin Allah’a ait oldugunu goriiriiz. Bu nedenle de, Allah’a kars1

olan sevgimiz artar.>%?

535 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 4/413.

5% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 210.
587 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 210.
538 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 4/414.

539 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 210.
540 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 210.
41 Aclind, Kesfu'l Hafd, 2/262.

%42 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 211.
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Bir seyi giizel, iyi ve iistiin oldugu icin severiz. Ancak her kemalin bir zevali, her
giizelin bir noksani ve her iyinin de bir kotii tarafi olabilir. Noksansiz giizellik,
kotiiliiksiiz 1iyilik, zevalsiz kemal yalmiz ve yalniz Allah Ziil-Celdl hazretlerine
mahsustur. Yalniz zat1 i¢in sevilenleri denetledigimizde, onlara olan sevgimiz doniip
dolasarak Allah’a varir. Cehaletten miinezzeh olan Alim, acizlikten miinezzeh olan
Kadir, ayiptan miinezzeh olan zat yalmz Allah Teala’dir. Oyle ise insanda fitri olarak
bulunan sevginin asil sahibi Hz. Allah’tir. Diger seyleri sevmek, cehaletin
neticesidir. Ancak bazi seylerin sevilmesi, dinimizin emridir. Bunlarin sevgileri
kendilerinden degil de, Allah’in emirlerinden kaynaklanmalidir. Hz. Peygamber
(s.a.v.)’e ve ashaba, mii’'minlere, aile, evlat, akraba ve digerlerine olan sevgiler,

Allah sevgisinden kaynaklanmaktadir. Boyle olunca, bu sevgiler de ibadet olur.>*

Yunus Kaya son olarak muhabbet hakkinda sunlari sdylemektedir: Yukarida
zikredilen sevginin sebeplerinden, birinci ve ikinci dereceye erisen kalpler Allah
askiyla dolar, Allah’tan bagka kalbinde higbir sey kalmaz. O kimsenin gonliinde
Allah aski, fikrinde Allah’in emirleri, dilinde ise Allah’in zikri olur. Ugiincii
dereceye erisen kimse ise her seyden dnce Allah’1 goriir ve sonra da Allah’in eseri
olan kainat1 goriir. Mevlasindan aleme bakar, ilahi san’atin hakikatini ve giizelligini,
kalbinden dogan bir nur ile okur. Bu sevgilerden birine erisen kimseyi, Allah Teala
kullara sevdirir ve herkes onu sever. Mevlasina asik olanlar, ¢ok orug tutarlar,
geceleri ibadetle gegcirirler, pek az konusurlar, tek basina yasamayi1 ve inzivada
kalmay1 secerler, halka karigmaktan kacinirlar. Ger¢ek muhabbet sahiplerinin
bedenleri vahsettedir, kalpleri viicut ikliminin arsidir, tabiatlar1 ruhéani; yani ruh
viicut iklimine hakim, melek gibi, nefsin istek ve arzularindan arinmistirlar. Sanki
insan goriiniimlii bir melektirler. Viicutta ruh hakim ve Allah’in hiikiimleri gegerlidir.
Artik nefsin higbir sozii gecmez, hicbir istegi kabul edilmez. O kisinin maksadi
Rabbi oldugundan, O’ndan baska hi¢bir sey istemez. Kalbinin nuru yiiziinde tecelli
ettiginden otiirii ylizii nurani olur. Boyle insanlar, diinya ve ahiret mutlulugunu elde

etmistirler.>**

83 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 211.
54 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 211-212.
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3.3 Nefis ile Tlgili Goriis ve Diisiinceleri

Sozliikte “ruh, can, hayat, hayatin ilkesi, nefes, varlik, zat, insan, kisi, heva ve heves,

kan, beden, bedenden kaynaklanan siifli arzular” gibi manalara gelen nefs kelimesi®*

546 «zat ve 6z varlik” manasinda da

Kur’an’da “ruh” anlaminda kullanildig1 gibi
kullanilmistir.>*” Fahreddin er-Razi tarafindan séz konusu edilen ve ibn Kayyim el-
Cevziyye tarafindan da benimsenen bir goriise gore nefis nlrani, ulvi, serefli, latif ve
canli/diri bir cisim olup mabhiyeti itibariyle hissi/maddi olan bedenden ayri bir
seydir.>*8

Suafiler genellikle nefsin mahiyeti, birligi, cisim ve cevher, kadim ve hadis olusu,
evvel veya sonra yaratilis1 gibi hususlardan ¢ok onun zaaflari, hileleri, kotiiliikleri,
hastaliklar1, bunlari tedavi etmenin yollariyla kétiiliiklerinden korunmanin careleri ve
nefis terbiyesi gibi konular iizerinde durmuslardir.>*® Tasavvufta nefis denilince ser
ve giinahin kaynagi olan, “kétii huy ve siifll arzularin tamami” anlamina gelen ve
kotiiliigii emreden®® nefis anlasilir; bu baglamda, “Sana gelen iyilik Allah’tan,

basma gelen kotiiliik ise nefsindendir”°!

gibi ayet-i kerimelere ve “Allahim!
Nefislerimizin serrinden sana sigintyoruz”®®2, “Allahim! Nefsimizin serrinden sana
sigmirim”™®? gibi had-i seriflere sik¢a atif yapilir. ik abid ve zahidler ziihd hayati
yasamay1 esas alirken dnlerinde en biiyiik engel olarak seytani ve nefsi, yani nefsin
siifli/asagl arzularini, heva ve hevesini gormiisler, bazen nefisten “igimizdeki
seytan/dliisman”  diye s6z etmisler ve dikkatlerini bunun iizerinde
yogunlagtirmislardir. Onlara gore giinah ve kotiilik islemeye hevesli olan nefis

ibadetten ve hayirl islerden 1srarla kagar. Bu sebeple ziihd hayatinda stirekli olarak

55 [sfehani, Miifiedat, “nfs” md., 2/446; ibn Manzur, Lisdnii 'l ‘Arab, “nfs” md. 6/233.

546 g|-En‘am 6/93.

%47 Al-i imran 3/28, 30.

58 bn Kayyim el-Cevziyye, er-Rih (Riyad: y.y., 1386/1966), 178.

549 Siileyman Uludag, “Nefs”, Tiirkiye Divanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV Yayinlari,
2006), 32/527.

550 y{suf 12/53.

%51 en-Nisa 4/79.

552 Darimi, “Nikah”, 20; ibn Mace, “Nikah”, 19; Nesai, “Cum‘a”, 24.

553 [bn Mace, “T1b”, 36; Tirmizi, “Da‘avat”, 14.



114

nefse muhalefet etmek ve higbir sekilde onunla barigik olmamak esas alinir, hayra ve

kurtulusa ermek i¢in onu yenmenin geregine inanilir.>%*

Iyi ve kotii ozelliklere kabiliyetli olan nefs icin Allah Teala “lyilik ve kotiiliige
kabiliyetli ve her ikiside ilham edilen nefs hakki i¢in, onu aritanlar felah bulacak,
Kirletenler de hiisrana ugrayacaklardir™®® der. Bu ayet-i kerimede nefsin tabiatinin
tyilik ve kotiiliige kabiliyetli bir varlik oldugu belirtilerek, Allah Teala nin ona iyiligi
de kotiiliigii de ilham ettigi agiklanmaktadir. Ayrica bu ayet-i kerimede nefsini
kotiiliiklerden aritanlarin felaha kavusacagi, onu kotiiliik ve gilinahlarla kirletenlerin
ise hiisrana ugrayacaklar1 yeminle beyan edilmektedir.>®® Yunus Kaya bu ayetten

hareketle kalbin aritilip donatilmasinin kulun bir gérevi oldugunu soyler.

Miiellifimiz nefsin bilgisiyle ilgili olarak sdyle sdyler:

Nefsin bilgisine his-duygu, ilim ve irfan olmak iizere ii¢ isim verilir. Nefis, insanin
viicudundaki azalar vasitasiyla bilgi elde ediyorsa o ilme his veya duygu denir.
Aslina bakilirsa duyan nefistir, cisim degildir. Ancak sunu bilmeliyiz ki nefs, cisim
araciligiyla bu bilgiye ulasir. ilim, nefsin beyinde ortaya ¢ikmasi ile olur ki, buna
“akil” denilir. Akil yoluyla elde edilen bilgiye ise “ilim” denir. Nefis eger cismi araci
etmeden, hi¢bir vasita kullanmadan ilim elde eder ise, buna irfan, ilmii'l-miikasefe

veya ilm-i lediinni denir. Saydigimiz biitiin bu bilgiler ise nefsin fiilidir.%®’

Yunus Kaya nefsin vasiflar ile ilgili olarak su ifadeleri kullanir:

Akil ile nefsin vasiflarini bilmenin imkén dahilinde degildir. Hoca’ya gore ahlak,
nefsin vasiflariin tiimiine birden verilen isimdir. Tehzibii'l-Ahldk adli eserinde Ibn
Miskeveyh ahlak’1 sOyle ifade eder: “Ahlak, insanin nefsinde bir haldir ki;
diistinmeye ve on bilgiye ihtiya¢ olmadan nefsi, fiillerine yoneltir.” Kaya, bu tariften

sunu anlamamiz gerektigini sOyler: Ahlak ruhun vasfidir ve bu vasif araciligiyla

54 Uludag, “Nefis”, 32/527.

55 es-Sems 91/7-10.

%6 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 23.
57 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 24.
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insanin fiillerini yapar. Ademoglunun fiillerini yaparken de insana segme firsati

vermeden azalar kalbin emrini yerine getirir. Iste bu vasif ahlak ismini alir.>%®

Seyyid Serif Ciircani ve Imam-1 Gazali ise ahlak’1 sdyle ifade ederler: “Ahlak, nefse
yerlesmis bir hey’ettir ki, diisiinmeye ve on bilgiye mahal kalmadan kolaylikla o
hey’etten fiiller dogar.” Kaya, bu tariften ise sunu anlamamiz gerektigini sdyler:
Ahlak kalbin vasfidir ve bu vasfa “ahlak™ adi1 verilir. Fakat sunu unutmamaliy1z ki,
ruhta biri kalici, digeri gecici olmak tlizere iki vasif vardir. Bu vasiflardan kalici

olmayan, gecici olan ahlak degildir. Kalic1 olup ta degismeyen vasif ise ahlaktir.>>®

Nefisteki vasif ve hey’et ya iyi olur veyahut da kétii olur. lyi olan giizel ahlak, kotii
olana ise kotii ahlak ismini alir. Ruhtaki vasfin ismine iyilik ve kotiiliikk denir. Nasil
ki insanin cismi giizel ve ¢irkin ise, ahlak da giizel ve cirkin olabilir. Kaya, bu
konuda insana diisen vazifenin ahlakimi giizellestirmek oldugunu sdyler.>®® Allah
Teala “Siiphe yok ki, sen iistiin ahlak sahibisin”®® buyururken, Allah Raslii (s.a.v)
ise: “Ben ancak giizel ahlak’1 tamamlamak igin gonderildim”®®? der. Hz. Aise (r.a)
validemizden Peygamberimizin ahlakini sorduklarinda “Onun ahlak’1 Kur’an’d1”%®
demistir. Kur’an-1 Kerim, Hz. Peygamber’in ruhuna tescillenmistir. Bu halin en
yuksek ahlak oldugunu ve bununda Rasilullah (s.a.v.)’in ahlak’1 oldugunu Allah

Teala bizlere Kur’an-1 kerim araciligiyla haber vermektedir.>%

Nefsin vasfi olan ahlak iyi ve kotli ahlak olmak iizere ikiye ayrilir. Yukarida da
anlatildig1 gibi nefis, tabiati geregi iyiligede, kotiiliigiide meyilli bir varliktir. Tyilik
ve kotiiliik kesbidir, yani sonradan elde edilir. Ademoglu bunlardan birini bu
diinyada kazanacakatir. Insanin nefsindeki vasfi kotii olursa kotii ahlak, iyi olursa iyi
ahlakhidir. Peki, iyinin ve kdtiiniin 6l¢iisii ne olmalidir? Bazilar bir seye iyi derken,
digerleri kotii diyebiliyorlar. Bu anlagmazligin sebebi Olgiilerin bir olmamasindan
kaynaklanmaktadir. Ciinkii bazi insanlar kendi nefislerini Ol¢li yapiyorlar ve

yararlarina olanlara iyi, zararlarina olanlara kotii diyorlar. Ornegin filozoflar ve

5% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 29.

59 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 29-30.

560 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 30.

51 Kalem, 68/4.

%62 Malik b. Enes , el-Muvatta’, “Hiisnii'l Hulk”, 8.

563 Miislim, el-Cdmi ‘u’s-sahih, “Miisafirin”, 139. Ayrica bk. Nesai, es-Siinen, “Kiyamii’l-leyl”, 2
64 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 30.
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Mu’tezile mezhebinden olan alimlere gore iyinin ve kotiiniin dl¢iisii akildir. Akl bir
seye iyi ve kotii deme yetkisine sahiptir. Fakat yinede akilcilardan bir boliimiiniin iyi
dedigi seye digerleri kotii demektedir. Akil tabiati geregi yanilabilir. Filozoflar ve
akilcilarin hepsi aklin yanilabilecegini kabul etmektedirler. Akil bazen dogru bazen
de yanlis hiikiim verir. Bu nedenle akil mikyas olamaz. Bir sey bir kez dahi yanilirsa,
o sey Ol¢ii olma 6zelligini kaybeder. Bu nedenden 6tiirii filozoflar mantik ilmini aklin
yanilmamas1 i¢in ortaya c¢ikarmiglar ve eger akil mantigin kurallarina uyar ise
yanilmaz demistirler. Oysaki mantik ilmide akil ile elde edilmistir. Nasil olurda

akil’a rehberlik edebilir.>%®

Kaya’ya gére seriat, iyinin ve kotiiniin dlciisiidiir. Insan bir seyin iyi mi yoksa kéotii
mii oldugunu 6grenmek i¢in onu seriat ile 6lgmelidir. Degismeyen ve yanilmayan
olcii Allah Teala'nin kelami Kur’an’i Kerimdir.>®® Allah Teala Kur’an’t Kerimde
stipheli hi¢bir seyin olmadigini bizlere sdyle haber vermektedir: “Bu kitapta siipheli
higbir sey yoktur.”®®” Su fani diinyada higbir yazar ve kitap bu sézii sdylemeye
cesaret edememistir. Ciinkii kitaplarinin i¢inde siipheli olan seyler vardir. O halde tek
Olcii ve mikyas siipheden uzak olup ilahi koruma altinda olan Kur’an’t Kerimdir.
Olgiilecek seyler ise insanlarin inanglari, ahlaklari, fiil ve hareketleridir. Insan; ahlak,
diisiince, inang ve fiillerinin hepsinin 1yi mi kétii mii, dogru mu yanlis m1 oldugunu
ogrenmek icin Kur’an’i Kerim ile 6lgmelidir. Burada 6l¢me isini yapacak olan ise
akildir. Fakat biraz once akil hata edebilir demistik. O zaman bu 6lgmede de akil hata
yapabilir. Akla tam giivenilmez. Evet, akil yanilabilir, bunun i¢in akil’a tam
anlamiyla glivenilmez. Fakat kulluk gdrevini ifa etme i¢in anlama gorevi akil’a
verilmistir. Akil biitiin giiclinii anlamak i¢in kullanirda yine hataya diiserse bundan
oOtiirli sorumlu olmaz. Bu bakimdan fukaha: “Miigtehit hata ederse bir sevap, isabet

ederse on sevap verilir” demistirler.>®

Esyanin goriilme, goziin ise gérme ozelligi vardir. Esya yaratilis1 icab1 goriilmeye,
insanin gozi ise yaratilisi geregi gormeye uygundur. Fakat insan goziiniin esyay1

gorebilmesi ve goriilecek olan seyin aydinlatilmasi igin, goren ve goriilen arasina bir

565 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 30-31.
6 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 31.

%7 el-Bakara 2/1-2.

%8 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 32.
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15181 girmesi gerekir. Isik bu ikisinin arasina girmez ise goz ya goremez veyahut ta
gbrse bile gordiigii seyleri siyah olarak goriir. Iste bunun gibi manevi seylerin de
goriilebilme 6zelligi mevcuttur. Manevi seyleri gorme kabiliyeti ise akilda
mevcuttur. Fakat yukarida da dedigimiz gibi goren ve goriilebilen seyin arasina bir
15181 girmesi gerekir. Iste buradaki 151k serfat nuru, niibiivvet 1s181dir. Aklin manevi
seyleri gorebilmesi i¢in bunlara ihtiyaci vardir. Yoksa tek basina akil manevi seyleri
goremez. Akil seriat vasitasiyla degil de nefis araciligiyla bakarsa iyi kotii, kotiiyt iyi
goriir. Akla nefis ve seytan araci olursa onu yaniltirlar. Eger akil seriat rehberliginde
bakarsa, hakki hak olarak batilida batil olarak goriir. Ciinkii bu durumda akil ile
manevi seyler arasina gergek bir 151k girmistir. Bu 151k dogruyu gosteren bir nurdur.

Akl bu 151k sayesinde dogru ile yanls1 ayirt edebilir.5%

Yunus Kaya bu konuyla ilgili son olarak sunlar1 sdylemektedir: Kalbimizdeki duygu
ve vasiflar seriat ile 6l¢meliyiz. Eger seriata uyuyor ise iyi ahlak, uymuyorsa koti

ahlaktir. Insan iyi ahlaklar ile donanip, kotii ahlaklardan armirsa ebedi saddete erisir.

Miiellifimiz nefsin vasiflarindan olan kotii ahlaklart mide sehveti, cinsi sehvet,
konusma istegi, gazap, hased, diinya sevgisi, sohret arzusu, riya, kibir ve gurur olarak
siralar.>’® Ona gore kalbimizi kétii ahlak ve duygulardan armdirmamiz yani kalbimizi
tezkiye etmemiz gerekir. Allah Teala “Siiphe yok ki, tam arman kimse korktugundan
emin, umduguna eristi”>’? buyurur. Yine Kur’an’i Kerimde: “Nefsini arindiran
elbette kurtulusa ermistir. Onu arzulariyla basbasa birakanda ziyan etmistir”®’2 denir.
Hz. Peygamber (s.a.v.) “Temizlik imanim yarisidir*®’® der. Yunus Kaya bu hadis-i
seriften ve yukarida zikrettigimiz ayet-i kerimelerden hareket ederek sunlari ifade
eder: Kalbini kotii vasiflardan, fikrini batil diisiincelerden, azalarmi giinahlardan
tezkiye etmek, imanin yarisidir. Diger yarisi ise ruhu inangla, kalbini iyi ahlakla ve

azalarini ibadetle donatmaktir.®’

569 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 32.

570 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 33.

571el-A’1a 87/14

572 es-Sems 91/9-10.

573 Miislim, “Taharet”, 328. Ayrica bk. Tirmizi, “Daavat”, 86
57 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 34.
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Imam-1 Gazzali temizligi =zahiri pisliklerden, ciiniiplik ve abdestsizlikten
temizlenmek, azalarim kotiilik ve giinahlardan temizlemek, kalbini kotii ahlaktan
temizlemek ve kalbini Allah'tan baska her seyden temizlemek olarak dort gesit
oldugunu ifade eder. Kalbini Allah’tan baska her seyden temizlemenin ise
peygamber ve siddiklarin temizligi oldugunu sdyler.>” Konuyla ilgili olarak Kaya
sOyle soyler: Allah Teala’nin sevmedigi seylerden nefsini aritmak ve sevdikleri ile

donatmak, kamil imandir.>"®

3.3.1 Nefsin Vasiflarindan Olan Kotii Ahliklar
3.3.1.1 Ebedi saadete engel olan nefis

Ibn-i Haldin’a gore ebedi saadete ermek iman ve ibadet ile olur. Insan iman edip
ihlasla ibadet ederse kalbinde iyi haller ve sifatlar meydana gelir. ilerleye ilerleye
tevhid makamima ve irfana ulasir.>”’ Imam-1 Gazzali’ye gore saadete ulasmak ilim ve
amel ile olur.>"® Haris el-Muhasibi’ye gore ise saadete takva ve vera ile erisilebilir.
Takva, Allah Teala’nin nehyettigi seylerden uzak durmak, vera ise Allah’in

emirlerini yerine getirmektir.>"

Yunus Kaya bu ii¢ alimin goriislerinden sdyle bir c¢ikarim yapar: Insan nefsini
temizleyip ebedi saadete erisebilmesi ic¢in, iman sahibi olup ibadet yapmali ve
haramlar1 terk etmelidir. Bu {icilinii yapan insan Allah’a karsi olan goérevini yerine

getirmis olur ve nefsini aritarak donatir. Boylece ebedi saadete ulagir.>°
3.3.1.2 Mide istegini (sehvetii’l-batni) terbiye

Bu istek insana gok kotii seyler yaptirir. Insanm viicut ikliminde mide isteginin

hakim olmamasi gerekir. Cenab-1 Allah “Yiyiniz, i¢iniz israf etmeyiniz”*®! buyurur.

575 Gazzali, Thd-ii Uliimi’d-Din, 1/285.

576 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 34.

577 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 35.

578 Hiiccetii’l-Islam Ebt Hamid Muhammed b. Muhammed b. Muhammed b. Ahmed el-Gazzali et-
Tasi, Mizdnii’l-Amel. ter. Remzi Barigik. (Ankara: Kiligaslan Yaymlari. 1970), 194

579 Muhasibi, Ebti Abdillah el-Haris b. Esed el- er-Ri’dye li Hukukillah, nst. Abdiilhalim Mahmad —
Abdiilkadir Ahmed Ata (Kahire: y.y. 1970), 29

%80 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 36.

581 el-A’raf 7/31.
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Peygamber Efendimiz ise: “Midenin iicte birini yemege, licte birini suya ayirin, ligte
birini de bos birakin™®®? der. insan bundan fazla yer ise israf etmis olur. Insan,
midesinin tesirinden kendisini kurtarmali onun pesinden siiriiklenmemelidir. Bazi
insanlar sadece midesinin pesinden gider. Hoca’ya gbre bugiin biitiin insanlar
midesinin pesinden gitmektedir. Ona gore ekonomi dedikleri sey aslinda mideyi
kayirmaktir, onun pesinden gitmektir. O bugiin biitiin diinyanin mide i¢in ¢alistigini
sOyler. Miellifimiz s6zlerine devam ederek sOyle soyler: Biz sadece mideden ibaret
degiliz, insanin kendisini bu mide isteginden kurtarmasi gerekir. Yapilmasi gereken
sey bu istegini ibadet ile Allah (c.c.)’nun emrine girdirmektir. Allah Teala ne kadar
emretmis ise o kadar yemeliyiz. Cenab-1 Allah insanin nefsinin terbiyesi i¢in orucu
farz kilmis ve iki defa yemeyi emretmis. Demek ki insan bir giinde iki defa yer ise o

zaman nefsini terbiye eder.%®

Allah Teala insanin yagamasint yeme ve igmeye bagladigi gibi helal olan seylerden
yemesini de emretmistir. Kur’an’1 Kerimde soyle ‘‘Ey iman edenler, size rizik olarak
yarattigimiz seylerin temizlerinden yiyiniz’’°%* buyrulmaktadir. Bu ayet-i kerimede
Allah Teala insanlara helal olan seyleri yemeyi emretmektedir. Yemek ve i¢mek
insanin fitratinda olan seylerdir. Bu iki eylemin fazla olmasini 6nlemek i¢in, yemegi
yasamak i¢in yemeli ve gerekli olan riyazeti yapmaliyiz. Ciinkii insanin cismi
mideden beslenir. Insan giday1 ¢ok alarak beslenir ise, diger duygular da o dercede
beslenir. Yunus Kaya’ya gore helal olan seylerden yemek ve igmek, haram olanlara
asla yaklasmamak, mekruh olan seylerden uzak durmak ve helal olanlardan az
yemek ve igmek ile mide isyegini terbiye edebiliriz.>%®

Tasavvufgular, az yemenin derecelerini ¢esitli yonlerden agiklamislar ve zaman
itibariyle lice ayirmistirlar. En stiin derecesi ii¢ giin ve daha fazla zaman yememek,
otuz giinde bir veya kirk giinde bir defa yemek, orta derecesi iki ile {i¢ glin arasinda

yemek yememek, alt derecesi ise yirmi dort saatte bir defa yemektir.>®

582 Thn Mace, “Et'ime”, 50.

583 Kaya, Yunus, “Tasavvuf”, Zeki Kogak Ozel Arsivi (2009), 00:29:55-00:30:30.
584 g|-Bakara 2/172.

%85 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 37.

586 Gazzali, [hyd-ii Uliimi’d-Din, 3/210-211.
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Miktar itibariyle de az yemek de lige ayrilir. En iistiin derecesi aklina ve sihhatine
zarar gelmeyecek kadar az yemek (Bunu ancak Siddiklar ve Veliler yapabilir). Orta
derecesi bir giinde 250 gr. yani midenin 1/3’iinii dolduracak kadar yemek (Hz. Omer
ve bazi sahabelerin boyle yedigi rivayet edilir). En alt derecesi ise 560 gr. yani
midenin 2/3’linli dolduracak kadar yemektir. Bu yemek miktar1 sahis, yas ve is
itibariyle degisebilir.>®” Cesit itibariyle yemek de iice yarilir. En iist derecesi bugday
ekmegi, siit ve tath yemek, orta derecesi kabugu alinmis arpa ekmegi ve yagl seyler

yemek, en alt derecesi ise elenmis arpa ekmegi ile tuz veya sirke yemektir.%%

Yunus Kaya ac¢ligin ruhtaki etkilerini ve faydalarini sdyle siralamaktadir:

1) Kalp saflagir, temizlenir ve kalp gozii yavas yavas sezmeye baslar. “Yemek az

yendigi veya a¢ kalindig1 vakit, kan, insanin beynine siddetle hiicum edemez ve

kalb gozii agilir, ruh ise cilalanir.””®8®

2) Kalp incelir, Allah’1 zikretmenin te’siri kendini gosterir; boylece miinacatlardan
ve ibadetlerden lezzet alinir. “Aclik kalbi yumusatir. Allah icin yapilan zikirden

etkilenmek ve Allah’t zikirden hoslanip zikre devam etmek ancak kalp

yumusakligiyla olur. Allah’a yonelmek igin kalbi yumusatmak elzemdir.””*%

3) Nefsin duygular1 ve istekleri kirilir. “Aglik, nefsin agsagilanmasina ve kirilmasina

neden olur.”*%!

4) Insan Allah Teald’nin azabim unutmaz. “Aglik, Allah’m beld ve azabmin

unutulmasina engel olur, a¢ ve muhtag olanlari ise hatirlatir.””%

5) Nefs-i emmareye insanda heniiz terbiye edilmeyen nefis hdkim olur, isyan

duygulart kirilir. “Ac¢ligin en biiyiik faydasi, nefis sehvetini azaltip kirmak, ona

karst distiinliik saglamak ve ona hiikkmedebilmektir.”%%

587 Gazzali, fhyd-z'j Uliimi’d-Din, 3/209-210.
588 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 3/212.
589 Gazzali, fhyd-ii Ulimi’d-Din, 3/197.
590 Gazzali, jhyd-ii Uliimi’d-Din, 3/199.
591 Gazzali, jhyd-ii Uliimi’d-Din, 3/199.
592 Gazzali, jhyd-ii Uliimi d-Din, 3/200.
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6) Uyku azalir. “Cok yiyen kimsenin cani ¢ok su igmek ister, ¢ok su icende, tembel

olacag1 i¢in, ¢ok uyur.”%%

7) Ibadet etmek kolaylasir. “Yemegin cogu ibadete engel olur.””%®

8) Sihhatli olunur. “Aglik bedeni sthhatli kildig1 gibi hastaliklar1 da giderir.”%

9) Iktisat etmis olunur. “Az yemek yemeyi bir aligkanlik haline getiren kimsenin,

gecim derdi olmaz, ¢ok yiyenin kulag1 ise devamli midesindedir.”®®’

10) Hayir yapmaya imkan bulur.>®® imam-1 Gazzali der ki; az yiyen insan yemeginden
artirdig1 seyleri fakir ve yoksullara vererek onlarin gonliinii ve duasini aldig1 gibi,
yarin kiyAmet giiniinde de verdigi seyler sadaka yerinede gecer.%

Insan nefsini terbiye etmek istiyorsa normalin altinda yiyip i¢mesi gerekir. Terbiye

ettikten sonra normal yemesinde bir sakinca yoktur.%%° Allah Teala “Yiyiniz, iginiz

israf etmeyiniz® derken, Hz. Peygamber (s.a.v.) de midenin 1/3 iinii bos birakin

diye emretmektedir.%2 Yunus Hoca’ya gore biz bunlara uymak mecburiyetindeyiz.%%
3.3.1.3 Cinsel duyguyu terbiye

Bu baghk altinda cinsel duygunun mesru’ olarak nasil kullanilabileceginden
bahsedilecektir. Kaya, Allah Teald’nin insanogluna karsilikli istek ve duygular
verdigini, cinsel duygunun verilis sebebinin ise, insan neslinin kiyamet’e kadar

devam etmesi ve bu sebepten otiirii Allah Teala’ya ibadet edilmesi oldugunu sdyler.

593 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 3/200.

5% Gazzali, [hyd-ii Uliimi’d-Din, 3/201.

55 Gazzali, [hyd-ii Uliimi’d-Din, 3/202.

5% Gazzali, [hyd-ii Uliimi’d-Din, 3/203.

87 Gazzali, [hyd-ii Uliimi’d-Din, 3/204.

% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 38.
59 Gazzali, [hyd-ii Uliimi’d-Din, 3/205.

600 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 38.
601 el-A’raf 7/31.

602 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 4/132; Tirmizi, “Ziihd”, 47; ibn Mace, “At 1me”, 50.
603 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 39.
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O vakit bu duygu yalniz neslin devam etmesi i¢in kullanilmalidir. Bunun haricinde

kullanilmas: ise yasaklanmigtir.5%4

Hz. Allah insanin cismini topraktan yaratarak ruh vermistir. Ruh cisme girdigi zaman
bir takim duygular dogmus. Yeme igme duygusu, cinsel duygu, konusma duygusu
vb. duygular dogmustur. Bu duygulara insanin cisminin ihtiyac1 vardir. Insanin
yasayabilmesi i¢in yeme igcmeye ihtiyaci oldugu gibi, neslinin devami etmesi igin de
cinsel duguya ihtiyact1 vardir. Bu duygu yeme igme duygusu gibi insanlara

gereklidir.5%

Sehevi duygular gida ister. Insan giday1 ¢ok alir ise sehveti ¢ok artar. Nebatat gibi
altina gilibreyi ¢cok doker ve suyu da bol verirsen gilineste iyi olur ise kabarir kalkar.
Eger altina bir sey dokmez, su da vermez isen, gidersin ki dokiilmiis, boynunu egmis
dyle duruyor. Iste nefsi terbiye etmek iginde az yemeliyiz. Giinde iki defa yemeliyiz.
Giinde iki defa yer isek nefsimizi terbiye edebiliriz.5%

Cinsel duygu, kadinla erkegi birlestiren duygunun adidir. Bu birlesme eylemi mesru’
olur ise sevap, mesru’ olmaz ise giinahtir ki, bu “zina” olarak isimlendirilmistir.%%’
Allah Teala zinay1 insanogluna yasaklamistir.®%® Zina haram oldugu gibi, zinaya iten
her sey de haramdir. Kadina bakmak da haram kilinmistir. Allah Teala biz kullarina
sOyle buyurmaktadir: “Ey Muhammed, mii’'min erkeklere sdyle; bakilmasi yasak
olan seylerden gozlerini g¢evirsinler, mahrem olan yerlerini korusunlar. Bu onlarin
arinmasini daha iyi saglar. Allah Teéla siiphesiz onlarin yaptiklarindan haberdardir.
Mii’min kadinlara da soyle; gozlerini bakilmasi yasak olan seylerden cevirsinler,
iffetlerini korusunlar.”®® Bu ayet-i kerimeler bize zinanin haram oldugunu bildirerek
ve zinadan kagcinmamizi emretmektedir. Yine bu ayet-1 kerimelerde kadin ve erkegin
birbirlerine bakmalar1 da yasaklanarak haram kilinmistir. Nefsimizi aritmamiz i¢in

bunlardan uzak durmanin gerekliligi agik bir sekilde izah edilmektedir.5

604 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 39.

895 Kaya, “Tasavvuf”, Zeki Kocak Ozel Arsivi, 00:30:46-00:31:52.
896 Kaya, “Tasavvuf”, Zeki Kocak Ozel Arsivi, 00:36:20-00:36:50.
807 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 39.

608 el-fsra 17/32.

609 en-Nar 24/30-31.

610 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 40.
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Insanin sehvetini tamamen yok edemeyiz fakat terbiye etmemiz miimkiindiir. Sehvet
bir amag i¢in yaratilmis ve bu amaci gergeklestirmek i¢in de kurallar konulmustur.
Sehvetin gayesi, insan neslinin devamini saglamaktir. Insan neslinin devamin
saglayacak kurallar1 islam dini koymustur ve bu sebepten &tiirii evlenmeyi helal,

zinay1 da haram kilmigtir.%%

Yunus Kaya sehvetin yerinde kullanilmasi ve terbiyesi i¢in gerekli kurallar1 soyle

siralamaktadir:

Evlenmek: Zinadan korunmak ve Allah’a karsi kulluk gorevimizi yapmak igin
evlenmek ilk sarttir.22 Bu konuyla ilgili olarak Allah Teala “Eger velisi oldugunuz
yetim kizlarla evlenmekle onlara haksizlik yapmaktan korkarsaniz, miibah olan
baska kadinlardan iki, i¢ ve dorde kadar evleniniz. Eger aralarinda adaletsizlik
yapmaktan korkarsaniz bir tane almalisimz”®® der. Diger bir ayet-i kerime de ise
“Icinizdeki bekarlar1, kolelerinizden ve cariyelerinizden evlenmeye elverisli
olanlarii evlendiriniz. Eger yoksul iseler, Allah onlar1 liitfu ile zenginlestirir®

buyrulmaktadir. Bu ayet-i kerimeler, insanlar1 evlenmeye tesvik ettigi gibi, mecbur

da kilmaktadir.

Oruc¢ tutmak: Hz. Muhammed (s.a.s.), evlenmeye giicli yetmeyenlere orucu tavsiye
ederek soyle buyurmustur: “Ey gengler, sizden biriniz maddi yonden evlenmeye giicii
yetiyorsa evlensin. Ciinkii evlenmek gozleri haramdan, kendini zinadan korur. Eger

giicii yetmiyorsa orug tutsun. Bu onu korur.”®1®

Cok namaz kilmak: Allah Teald “Namaz kil. Muhakkak ki, namaz yiiz kizartic
isten ve kotiiliikten korur”®'® buyurur. Namaz insan1 her kotiililkten korudugu gibi,

zinadan da korur.%’

611 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 40.
612 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 40.
613 en-Nisa 4/3.

614 Een-Nar 24/32.

615 Byhari, “Nikah”, 4677.

616 el-Ankebiit 29/45.

617 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 41.
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Zinay1 gerceklestirecek her seyden sakinmak: Eb( Hiireyre (r.a) , Restlullah
(s.a.v.)’den soyle bir hadis-i serif rivayet etmistir: “Ademogluna zinadan nasibi
takdir olunmustur. O buna mutlaka erisir. G6zlerin zinas1 bakmak, kulaklarin zinasi
dinlemek, dilin zinas1 konusmak, elin zinasi tutmak, ayaklarin zinasi yiirimektir.
Kalbe gelince o, arzu eder, ister. Ureme organi ise, bunu ya gergeklestirir, ya da bosa
cikarir.®®® Bu hadis-i serif bize zina da biitiin azalarin etkisinin oldugunu bildirir. O
vakit biitiin azalarimizi zinadan korumaliyiz. Tasavvufculara gore nefis cocuk
gibidir. Bebek annesini goriince aglar, gérmeyince unutur. Zinanin da vasitalar1 ve

sartlar1 duygulardan uzak olunca unutulur.®®

Nefsi beslemek: Nefsi beslemek, sehevi duygular1 kuvvetlendirir. Nefis zayiflarsa,
sehevi duygularda zayiflar. Ozellikle helalinden ve az yemek onemlidir.5?° imam-1
Gazzali sehvet hastaliginin harama bakmamak, aglik ve kalbi kaplayacak fikir ve

zikirle ugrasmak ile tedavi edilecegini sdyler.5?!
3.3.1.4 Dili terbiye

Dil, insanin hislerinin, i¢ aleminin duygu ve fikirlerinin terclimani, insanlar

arasindaki iliski ve isteklerinin anahtaridir.5?

Kur’an’t Kerimde soyle
buyrulmaktadir: “Allah Tedld insan1 yaratti ve beyan etmeyi oOgretti.”®?® Dil
hislerimizi ve anladiklarimiz1 agiklamak icin yaratilmistir. Sadece ihtiya¢c miktari
konusulmali, haram ve lizumsuz sozlerden uzak durulmalidir.%?* Insanlarin
birbirleriyle anlagsmasi icin, diinya ve ahiret islerini gorebilmeleri icin konusmaya

ihtiyaglar1 vardir.6%

3.3.1.4.1 Konusulmasi1 haram olan seyler

3.3.1.4.1.1 Yalan soylemek

618 Buhari, “Isti’zan”, 12, “Kader”, 9; Miislim, “Kader”, 20-21. Ayrica bk. Ebi Daviid, “Nikah”, 43.
619 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 42.

620 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 42.

621 Gazzali, Thyd-u Ulimid-Din, 3/236.

622 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 42.

623 gr-Rahman 55/3-4.

624 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 43.

625 Kaya, “Tasavvuf”, Zeki Kogak Ozel Arsivi, 00:32:02-00:32:09.
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Kur’an-1 Kerim’de kezib ve tiirevleri 280 yerde ge¢mektedir. Yalan kelimesinin
Arapca karsiligi olan kezib (kizb) eski sozliiklerde “dogrulugun (sidk) karsiti, bir
konuda gercege aykir1 haber veya bilgi vermek, s6z ve vakiaya uygun olmamak™

diye tanimlanir.52

Ya‘kub b. ishak el-Kindi kezibi “olmayani olmus, olan1 olmamis gibi gdsteren sdz”
seklinde ifade eder.%?’ Ibn Hazm’a gére yalan her tiirlii kotiiliigiin ashidir ve Allah’y
inkar etme de onun bir tiiriidiir. ibn Hazm’a gore yalan korkaklik ve bilgisizlikten
dogar. Korkaklik ise ruhu algaltir; korktugu i¢in yalan sdyleyen kisi artik deger
verilen ruhsal yiicelikten uzak kalir.%28 Maverdi ise yol agtig1 kotii sonuglar yiiziinden
yalan1 biitiin kotiiliklerin toplami, biitiin ¢irkinliklerin temeli, diigmanliga kadar
varan bir dizi kotiiliigiin bas1 diye niteler.*Ebd Bekir er-Razi et-Tibbii r-rithani adl
eserinde yalan sdylemenin arkasindaki psikolojik sebepleri ve doguracagi sakincalar
incelemis ve yalanin asil sebebnin kibir duygusu ve yonetme tutkusu oldugunu
sOylemistir.®3°

Allah Teala yalan konusmay1 yasaklayarak “Yalan sozden sakimin”® buyurur. Hz.
Peygamber (s.a.v.) ashaba, “Biiyiik giinahlarin en agirimi size haber vereyim
mi?” diye li¢ defa sorar. Ashab-1 kiram: “Evet, ya Ras(lallah!” derler. Rastlullah
(s.a.v): “Allah’a sirk kosmak, ana babaya itaatsizlik etmek” buyurduktan sonra,
yaslandig1 yerden dogrularak oturur ve: “Iyi dinleyin, bir de yalan sdylemek”
diye buyurur. Bu s6zii Hz. Peygamber (s.a.v.) o kadar tekrar etmis ki, ashab (Hz.
Peygamberin daha fazla iizilmesini istemedikleri i¢in) “keske sussa” diye arzu
etmisler. %3 Hz. Peygamber (s.a.v.) bu hadis-i serif te yalan konusmay1 biiyiik

giinahlardan sayarak, dikkat ifade eden kelime ile yalan sdylemenin yasak oldugunun

626 Ahmed b. Muhammed el-Feyytmi, el-Misbdhu I-miinir, (Beyrut: y.y., 1987), “kzb” mad., 201.;
Tehanevi, Kessafii 1stilahati’l-fiinin ve’l-‘ulim, “kzb” mad., 2/847-850.

627 Ya‘kiib b. Ishak el-Kindi, Resd 'ilii’I-Kindi el-felsefiyye, nsr. M. Abdiilhadi Ebi Ride (Kahire: y.y.
1950-1953), 1/169.

628 Ebi Muhammed Ali b. Ahmed b. Said ibn Hazm, el-4hldk ve s-siyer fi miidavati 'n-niifiis (Beyrut:
y.y. 1405/1985), 60.

629 Ebii’l-Hasen Ali b. Muhammed b. Habib el-Basri el-Maverdi, Edebii’d-diinyd ve’d-din, nsr.
Mustafa es-Sekka, (Beyrut: y.y. 1398/1978), 253-257.

630 Eb{i Bekr Muhammed b. Zekeriyya er-Razi, et-Tibbii r-rithdni nsr. P. Kraus (Resa’il felsefiyye
igcinde yaymlanmis), (Kahire: y.y. 1939), 56-59.

631 e]-Hac 22/30.

632 Buhari, “Sehadat”, 10; “Edeb”, 6; “Isti’zan”, 35; “Istitabe”, 1; Miislim, “Iman”, 143. Ayrica bkz.
Tirmizi, “Sehadat”, 3; “Birr”, 4; “Tefsir”, 5.
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tizerinde durmustur. Allah Teala Hazretleri de ¢esitli ayet-i kerimelerde yalanin kotii

fiil oldugunu agiklamaktadir.5®®

Esma Bintu Yezid (r.a)’nin rivayet ettigine gore Rasilullah (s.a.v.) sdyle buyurur:
“Ey insanlar! Pervanenin atese atilmasi gibi sizi yalanin pesine diismeye sevk eden
sey nedir? Halbuki {i¢ yer hari¢ yalanin her ¢esidi Ademogluna haramdir: Bu ii¢ yere
gelince: Erkegin, rizasini saglamak i¢in hanimina yalani, harpte sdylenecek yalan.
Ciinkii harp bir hileden ibarettir, birde iki Miisliimanin arasinda sulhu saglamak
amactyla sdylenen yalan.”®** Bu hadis-i seriften anlasilan yukarida sayilan ii¢ yer

disinda yalan sdylemek haramdir.

Miiellifimiz konuyla ilgili olarak sunlar1 sdylemektedir: Insan, kendisini
ilgilendirmeyen seyleri, bir mana ifade etmeyen bos sozleri konusmamali, gereksiz
miinakasa yapmamalidir. Baskalarinin sézlerinde yanlis arastirmamali, insanlari
kiracak kotii ve kirict so6z sdylememeli, fazla saka yapmamali, kimseyle alay
etmemelidir. Sirr1 ifsa etmemeli, yalan yere yemin etmemeli, yerine getiremeyecegi
s6z vermemelidir. Netice itibariyle insanin soyledigi s6z diinya ve ahirette kendisine
yarar saglayacak bir sey olmalidir. Dilin nezih, séziin dogru ve yumusak olmasina

dikkat edilmelidir.%2°
3.3.1.4.1.2 Giybet

Guybet, sozliikte “uzaklasmak, gbzden kaybolmak, gizli kalmak” gibi anlamlara
gelen gayb kokiinden isim olup aslinda hem iyi hem de kotii sozlerle anmayi ifade
etmekle birlikte terim olarak genellikle “kotii s6zlerle anma” manasinda kullanimi
yayginhik kazanmistir.® Arap dili ligatlerine bakildiginda ise; grybet hakkinda
yapilmis olan su derli toplu tanimlamayla karsilasiriz: “Giybet; bir kisiyi, soylenilen
ozellikleri tasisa bile, arkasindan kotli ya da duydugunda kendisini iizecek sozlerle

anmak" seklinde ifade edilmektedir.®®’ Islamiyet, kisinin arkasindan hoslanmayacag1

633 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 43.
634 Tirmizi, “Birr”, 26.

635 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 44.
63 Tbn Manzir, Lisdnii'l-‘Arab, “gyb” md., 1/656.
837 Cevheri, es-Sthah, “gyb” mad., 1/196.
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bir takim sozler sdylemeyi, bulunmadig1 bir yerde onun hakkinda maddi ve manevi

bir sekilde cekistirmesini yapmay1 grybet olarak degerlendirmektedir.5%®

Gazzaliye gore giybet, bir kimsenin duydugu zaman hoslanmayacagi kusurunu onun
olmadig1 bir zamanda baskasina sdylemektir.?® Giybet, Miisliiman kardesinin

isittiginde iiziilecegi kotiiliigiinii arkasindan sdylemektir.54°

Ebl Hureyre’den rivayet edildigine gore Hz. Peygamber (s.a.v.) “Giybet nedir, bilir
misiniz?” diye sorar. Orada bulunanlar, “Allah ve Rasulii daha iyi bilir.” diye cevap
verirler. Bunun tizerine Peygamber (s.a.s.), “Giybet, kardesini hoslanmadig1 bir seyle
anmandir.” der. “Eger sdyledigim sey kardesimde varsa, ne dersiniz?”” diye sorulunca
Peygamber (s.a.v.) sOyle sOyler: “Eger soyledigin sey onda varsa onun giybetini
yaptin, yoksa o zaman ona iftira ettin demektir’®* der. Bu hadis-i serif bize giybetin

ne demek oldugunu agiklamaktadir.

Giybetin haram oldugunu Allah Teala bize su ayet-i kerime ile bildirmektedir:
“Birbirinizin giybetini yapmayim. Herhangi biriniz 6lii kardesinin etini yemekten
hoslanir m1? iste bundan tiksindiniz! Allah’a kars1 gelmekten sakinin. Siiphesiz Allah
tovbeyi ¢ok kabul edendir, gok merhamet edendir.”®*? Bu ayet-i kerimede giybet, 6lii
insan eti yemege benzetilmistir. Insan etinin viicuda zarar1 olmasi ve insanin

tiksinmesi gibi, giybette ruha o derce zararl ve ruhun tiksindigi bir seydir.®*

Giybetin sebepleri kin ve oOfke, sohbet ve yarenlik, baskasini kotiileyerek kendi
itibarini yiikseltme diistincesi ve kiskanglik seklinde siralanmis, giybetten kurtulmak

i¢in ise bu sebeplerin ortadan kaldiriimasi tavsiye edilmistir.®*

Miiellifimiz giybetin sebeplerini sdyle siralamaktadir:

6% Kadir Giiler, “Cerhin Giybet Olup Olmadigi Yoniindeki Tartigmalara Elestirel Bir Katki”,
Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi 4/2 (Nisan, 2004), 34.

839 Gazzali, Ihyd-ii Uliimi’d-Din, 3/232.

640 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 44.

641 Miislim, “Birr”, 70; Eb Davad, “Edeb”, 35; Tirmizi, “Birr”, 23.

642 Hucurat, 49/12

643 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 45.

644 Mustafa Cagrici, “Guybet”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yaynlari,
1996), 14/64.
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1) Kisi, kars1 tarafin kotiiligiini soyleyerek kizginligini gidermek istemesi,

2) Kendi kétiligini sdyleyecegini tahmin ettigi kisinin katiiliiklerini sdyleyerek,

onun sdzlerine inanilmamasini saglamak i¢in,

3) Kendinin o gibi isleri yapmadigini belirtmek i¢in,

4) Haset etmek igin,

5) Oturdugu meclisi senlendirmek ve giildiirmek igin,

6) Digerlerini kotiilemek suretiyle kendinin serefli oldugunu belirtmek igin,

7) Yapilan kotiiliigiin hosuna gitmemesi,

8) Emsalleri arasinda hos sohbet etmek igin,

9) Tahkir etmek icin.%%®

Miiellifimiz giybeti onleyen amilleri soyle sayar:

1) Giybetin sebeplerini kalbinden gidermek,

2) Allah Teala’nin haram kildigini diisiinerek giybeti terk etmek,

3) Kendi sevabimin giybet ettigi kisiye verilecegini; sevabi1 yoksa onun giinahlarini

alacagini diisiinerek giybeti terk etmek.%4°

Yunus Kaya giybetin caiz oldugu yerleri ise su sekilde siralamaktadir:

1) Yetkilisine sikayet maksadi ile sdylemek,

2) Kotuliigi onlemek ic¢in yardimlasma maksadiyla digerlerine sdylemek,

845 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 46.
646 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 46.
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3) istifta; yetkilisinden o isin ser’i hiikkmiinii 6grenmek i¢in sdylemek,

4) Miisliimanlar1 onun serrinden korumak igin sdylemek,

5) K&tii isim o kisinin lakabi ise ve o lakapla taniniyorsa, sdylenmesi caizdir,

6) Kisi eger kotiiliikle iinlenmis ise, onun kétiiliiklerini soylemek caizdir.54

Grybetten dolay1 tovbe etmenin farz oldugu kabul edilmekle birlikte helallesmenin
gerekli sayilip sayilmadigi hususu tartismalidir. Kurtubi bu husustaki farkli goriisleri
sOyle siralar: a) Giybet etmek mala ve cana zarar vermek gibi mezalimden olmadigi
icin sadece tovbe etmek yeterlidir. b) Giybet etmek mezalimden olup hem tovbe
etmek hem de cekistirilen kisi icin hayrr duada bulunmak gerekir. c) Islam
alimlerinin ¢ogunlugu ayrica helallesmenin de gerektigini ileri siirmiislerdir.54®

Kaya, giybetten dolay1 helallesmek ile ilgili olarak soyle sdyler: Giybetin giinahindan
kurtulmak; giybetten pigsman olarak tovbe etmek ve giybet ettigi kimseden helallik
almakla olur. Bir yerde eger birisi giybet ederse, oradan ayrilirken su duay:r okumasi

gerekir: “Ey Allah’im beni ve giybet ettigimi affet.”%4°

3.3.1.4.1.3 insanlara kiifretmek

Genel olarak kiifretmek (sovmek), kotii ve agir sozler sarfetmek, lanet etmek ve
beddua etmek seklinde ifade edilmektedir.®®® Sovme ile ilgili olarak Arapca’da sebb
ve setm yaninda ta‘n, la‘net, hakaret gibi kelimeler kullanilmaktadir.%! Yine
sovmek, “onur kirici, basmakalip sozler sdylemek, kiifretmek ve bir kimsenin namus,

onur ve kisiligine yapilan her tiirlii saldir1” olarak agiklanmaktadir.%5?

847 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 46-47.

648 Cagric, “Grybet”, 14/63-64.

649 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 47.

850 Mehmet Boynukalim, (2009 ). “Sévme”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
2009), 37/397-398.; Serdar Mutgali, Arapga Tiirk¢e Sozliik (Istanbul: Dagarcik Yayinlari, 1995)

851 Boynukalin, “Sévme”, 37/397-398.

852 Komisyon, Tiirkge Sézliik Ankara: Tiirk Dil Kurumu, 2005), 1801.
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Ibn Teymiyye (v. 728/1328) mezkir kelimenin, “kiiciimseyici” ve “ayiplayic1” biitiin
sozleri kapsadigim belirtir.®>® Arap edebiyati kullanimlarindan anlasildig1 kadariyla
sebb kelimesi, hem agir ve galiz ifadeleri hem de hafif ve tariz seklindeki ifadeleri

kapsamaktadir.>

Allah Teald “Inanan erkek ve kadinlari yapmadiklar1 bir seyden otiirii incitenler,
siiphesiz iftira etmis ve apacik bir giinah yiiklenmis olurlar®® der. Hz. Peygamber
Efendimiz (s.a.v.) ise “Miisliimana sévmenin fasiklik oldugunu, onunla savasmanin
ise kiifiir oldugunu”®® belirtmistir. Bu ayet-i kerime ve hadis-i seriften anlasilan
miislimanlara kotii s6z soylemek ve kiifretmek yasaklanmigtir. Yunus Kaya bu
hususta miisliimanlara kars1 son derece nezih davranmak gerektigini ifade eder.®®’ Bu
fiil yasaklanmis ve kot goriilmiistiir. Bunun c¢ikis noktasi algaklik ve koti

huyluluktur.®°®
3.3.1.4.1.4 Nemime (kovuculuk)

Sozlikte “fisiltt halinde konusmak, birinin soziinii yalan katarak nakletmek”
anlamindaki nemm kokiinden tiireyen nemime kelimesi “insanlar arasinda kotiiltik,
diismanlik ve bozgunculuk maksadiyla s6z tasima, kovuculuk yapma, gammazlik

yapma” anlamlarina gelmektedir. Sozliiklerde nemim de aym sekilde agiklanir.%%

Maverdi nemimeyi, “girybet sayilan kotli sozlere ¢irkin unsurlar katarak insanlari
birbirine diisman edecek tarzda anlatma” olarak ifade eder.%®° Imam-1 Gazzaliye gére

nemime, her hangi bir kimse hakkinda konusulan bir s6zii, o kimseye

653 Takuyyiddin bn Teymiyye, es-Sdrimu’l meslil ald satimi’r-Rasil, thk. Muhammed Muhyiddin
Abd’ul Hamid (Suddi Arabistan: el-Hirsu’l-Vatani, 1983), 561.

654 Cafer Acar, (2017). “Risalet Donemi iliskilerinde Bir Hakaret Unsuru Olarak Sebb ve Setm”,
Turkish Studies, 12/20 (2017), 25.

855 g]-Ahzab 33/58.

656 Buhari, “iméan”, 36, “Edeb”, 44, “Fiten” 8; Miislim, “Iman”, 116. Ayrica bk. Tirmizi, “Birr”, 51,
“fman”, 15; Nesai, “Tahrim”,27; ibn Mace, “Mukaddime”, 7-9, “Fiten”, 4.

857 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 49.

658 Gazzali, [hyd-ii Uliimi’d-Din, 3/1274.

659 {sfehani, Miifiedat, “nemm” md., 2/456 ; ibn Manzir, Lisdnii'l- ‘Arab, “nemm” md., 12/592.

660 Maverdi, Edebii’d-diinyd ve’d-din, 259.
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ulastirmaktir.®®! Nemime su sekilde de izah edilmektedir: Aralarin1 bozmak amaciyla

bir s6zii birinden digerine tasimaya denir.®%?

Nemimenin, bir kimsenin s6ziinii, sdylenene iletmek anlamlarina geldigini séyleyen
Yunus Kaya, Tiirkcede buna “kovuculuk” denildigini belirtir.?®® Rastlullah (s.a.v.):
“(Dokiilmesi) haram (olan) kanin dokildigii (meclis), haram (olan) bir 1rzin
¢ignendigi (meclis), bir malin haksiz olarak ele gegirildigi (meclis) hari¢ diger
meclislerdeki sozler emanettir’®®* buyurur. Kaya, bu bilgileri ilgilisine haber

vermenin dini bir vecibe oldugunu soyler.5®®

S6z tasimak, Misliimanlarin arasini agtigi gibi kotiiliklere de neden olur. Kaya,
Allah Teald’nin su ayet-i kerimeyle soz tasimanin haram oldugunu agikladigini
belirtir: “Ey Muhammed; Rastgele seye yemin eden, insanlari koétileyen, s6z
gezdiren adi insanlara uyma.” %%® Hz. Peygamber (s.a.v.) konuyla ilgili olarak “Séz
tastyanlar, koguculuk yapanlar, cennete giremez”%®’ buyurur. Bu hadis-i serif’i Ehl-i
Stinnet alimleri, hi¢ giremez anlaminda degil, “ilk olarak giremez, giinahini

cehennemde ¢ektikten sonra cennete girer” seklinde anlamustirlar.®%®
Miiellifimiz, nemmama kars1 soyle davranmamiz gerektigini sdyler:

1) Soyledigi sozii kabul etmemek, “Ciinkii 1af tasiyan, ahlaksizdir. Sahitligi kabul

edilmez.”%%°

2) Onu konusturmamak ve nemmamlik yapmamasi i¢in nasihat etmek,

3) Allah i¢in buguz etmek, “Ciinkii 0 adam Allah katinda sevimsizdir.”®"°

861 Gazzali, [hyd-ii-Uliimi 'd-Din, 3/347.

662 Eb0’l-Abbas Sihabiiddin Ahmed b. Idris b. Abdirrahman el-Karafi, el-Furik -Envdru’lburik fi
envai l-furik, 4 Cilt (Beyrut: Alemu’l-kutub, ts.), 4/232; Ebii Abdillih Bedriiddin Muhammed b.
Bahadir b. Abdillah et-Tirki ez-Zerkesi, Tesnifu’l-mesdmi‘ bi Cem ‘i’l-cevami‘ Ii Tacuddin es-
Stibki, (Kéhire: Mektebetu’l-Kurtuba, 1998), 2/109.

663 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 47.

664 Eb(y David, “Edeb”, 32.

665 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 47.

666 e]-Kalem 68/10-11.

867 Miislim, “Iman”, 168; Tirmizi, “Birr”, 79

668 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 48.

669 Gazzali, [hyd-ii Uliimi’d-Din, 3/348.
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4) Haber getirdigi kimsenin hakkinda sii-i zanda bulunmamak, “Séylenen soze kulak

asmay1p, kendisi hakkinda laf sdyledigini isittigi sahsa kotii zan beslememek.”"*

5) Onun s6zii tizere tecessiis etmemek (arastirma yapmamak),

6) Onun getirmis oldugu so6zii, getirdigi adama veya baskasina sdylememek
gerekir.®”? “Nemmam’a yasakladigin laf tastyiciligimi kendin yapma ve sana

sdylenen seyi kimseye sdyleme.”®"

3.3.1.4.1.5 Giilmek

Klasik kaynaklarda genellikle, “sevincin veya psikolojik agidan rahatlamanin bir
ifadesi olarak disler goriinecek bicimde yliziin gerilmesi” seklinde ifade edilen
giilmenin hafif derecede olanina tebessiim, yiiksek sesle olanina kahkaha denildigi
belirtilir.”* Kindi, giilmenin tabii bir fiil oldugunu ifade ederek, hem fizyolojik hem

de psikolojik tezahiirleri oldugunu belirtir.6™

Ahlakeilar, normal sartlarda giilmemenin veya giilme egilimini bastirmanin insani
sevimsizlestirdigine, ancak ¢ok giilmenin de kisinin sahsiyet ve vakarini zedelemek,
onemli meseleleri ciddiye almamak, gaflete yol agmak gibi sonuglar dogurduguna,
ozellikle agir sakalar yaparak, alay ve giybet ederek giilmenin insanlar arasinda
diismanliga yol actigma dikkat cekmektedirler.’® ibn Sind’ya gére giilme, natik
nefsin ameli giliciinden dogan tepkisel bir durum olup insan tiiriinii ifade eden bir

ozellik tagir.%”’

Tasavvufi kaynaklarda ise glilme kalbi katilastiran, ahireti unutturan bir davranis

olarak degerlendirilmis, aglayarak gozyasi dokme veya hiiziinlii goriinme ruh

670 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 3/348.

71 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 3/348.

672 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 48.

878 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 3/348.

674 sfehani, Miifredat, 2/18; Ciircani, Kitabii 't-Ta ‘rifat, 140.

675 Kindi, Resd 'ilii I-Kindi el-felsefiyye, 1/126.

676 Maverdi, Edebii’d-diinyd ve’'d-din, 302.

877 {bn Sina, en-Necdt, ngr. M. Taki Danispejtih (Tahran: y.y., 1944), 330-331.
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selameti icin gerekli goriilmiistiir.®’® Biitiin semavi dinlerde asir1 derecede giilmek

hos karsilanmazken aglamak tavsiye edilmistir.®®

Giilmek insanlarda dogal bir haldir. Allah Teala giilmeyi tamamen yasaklamamuis,
olmadik yere ve ¢ok giilmeyi yasaklamistir.®®® Kur’an’1 Kerimde sdyle “Az giiliiniiz,
cok aglaymniz”®! buyrulmaktadir. Bun Ayet-i kerime insanlara az giilmeyi, gok
aglamayr emretmektedir. Mefhum-u muhalefetle de ¢ok giilmeyi haram

kilmaktadir.582

Rastlullah (s.a.v.) “Cok giilmek; kalbi 6ldiiriir, fakirlik getirir*®® der. Yunus Kaya
bu ayet-i kerime ve hadis-i seriften hareketle, “Giilmek, kalbi 6liime stirtikledigi gibi

aglamak da hayat verir, kalbi inceltir ve merhametli kilar” der.®8
3.3.1.4.1.6 Liizumsuz konusmak

Miisliimanlarin kendilerini ilgilendirmeyen seyleri konusmalar1 kotii bir ahlaktir.
Insan gerektigi kadar konusmalidir. Her olur-olmaz sozleri sdylememelidir. Uzerine
lazzim olmayan sozleri terk etmelidir.® Hz. Peygamber (s.a.v.) “Kendini
ilgilendirmeyen seyi terk etmesi, kisinin Miisliimanliginin giizelligindendir’%® der.
Diger bir hadis-i serifte ise “Kim ki, iki dudag: arasiyla iki bacag: arasinda bana

teminat verirse, ben de ona cennetten teminat veririm ®8 buyrulmaktadir.

Miiellifimiz bu konuda su ifadeleri kullanmaktadir: Bu konugsma konusunda
insanlarin ¢ok kusuru vardir. Bazi insanlar kontagi bozulmus araba gibi durmadan
konusur. Insanlarin az konusmasi gerekir. Bizim kdyiin imam1 Yunus Efendi hemen

hemen hi¢ konusmazdi. Bir ihtiyaci olur ise millete sOyler veyahut da dinle ilgili bir

678 Mustafa Cagrici, “Giilme”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yaynlari,
1996), 14/243.

679 Siileyman Uludag, (1988 ). “Aglama” TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yay., 1998),
1/473-474.

680 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 50.

681 et-Tevbe 9/82.

882 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 50.

683 Tirmizd, “Ziihd”, 227; ibn Mace, “Ziihd”, 4183.

684 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 50.

685 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 50.

6% Tirmizi, “Ziihd”, 11, ibn Méce, “Fiten”, 12.

687 Buhari, “Rikak”, 23
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sey soyler, yoksa hi¢ konugmazdi. Allah Teala her insanin su dudaginin yaninda bir
melek halk etmis. Agzindan ¢ikani banda aliyor. O melek gilinahtir, sevaptir oraya
karigsmiyor, sadece banda aliyor. Ahirette o kaydi insanin 6niine koyacaklar kendisi
dinleyecektir. Sahabeden Muaz bin Cebel Peygamber Efendimiz ile gidiyormus
demis ki: “Ya Rasulullah cehennemden kendimi koruyacagim, cennete de gidecegim
bir amel bana 0gret. Efendimiz buyurmus ki: Ya Muaz ¢ok biiyiik seyler istedin.
Ama Allah kolaylik verir ise bu is ¢ok kolaydir. Konusmanin sonun da Hz.
Peygamber (s.a.v.): “Ey Muaz sana ¢ok 6nemli bir sey sOyleyeyim. Hz. Muaz da
buyur ya Resulullah der. Bunu tizerine Efendimiz dilini tutar ve dilini koru der. Hz.
Muaz der ki: Ya Resulullah biz bu diinya da konustuklarimizdan ahirette sorumlu
olacak miy1z? Efendimiz de: Sorumlu olacagiz” der. Ahirette tepe lstli dikilenlerin
ve yiiz istii cehenneme siiriiklenenlerin ¢cogu bu dillerinden dolay1 olacaktir.%®
Bundan otiiri lizumsuz s6z konusmamaliy1z. Gerektiginde de az konusmaliyiz ki,

ahirette cehenneme o sekilde siiriiklenmeyelim.®8°

Dil Allah Teala’nin insanogluna verdigi bir nimettir. Dini Olgliler ¢ercevesinde
kullanildig1 vakit nimet olmaya devam eder. Dini ol¢iilerin disina ¢ikildigr zaman
nimet insana bela olur.®® Buraya kadar lisan ile ilgili bir kistm aciklamalarda

bulundu. Bundan sonra ise bir takim genel kaidelerden bahsedilecektir:

Insan dinen konusulmasi yasak olan seyleri ve yapilmasi yasak olan seyleri
konusmamali, konustu vakit de nazik ve yumusak konusmalidir.®®* Bununla ilgili
olarak Allah Teala “(Musa ve Har(in (a.s.)’a hitaben:) ikiniz beraber Firavun’a gidin,
c¢linkii o smir1 ¢ok asti. Yine de ona sdyleyeceklerinizi yumusak bir tislipla sdyleyin,
ola ki aklin1 basina toplar veya igine bir korku diiser®®? buyurmaktadir. Din ve diinya
islerinde ihtiyac1 kadar konusmali, ses tonunu ihtiyaca gore ayarlamalidir.5%® Allah
Teala “Yiiriiylisiinde 6l¢iilii ol, sesini yiikseltme; c¢iinkii seslerin en c¢irkini esegin
anirmasidir”  buyurur. Bu Ayet-i kerimede yiiksek sesle konugmak tenkit

edilmektedir.

888 Tirmizi, “Iman”, 8; Riyazus Salihin, 1525.

889 Kaya, “Tasavvuf”, Zeki Kocak Ozel Arsivi, 00:37:43-00:39:44.
690 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 51.

691 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 51-52.

692 T4aha 20/43-44.

693 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 52.
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3.3.1.4.1.7 insanlarla alay etmek ve eglenmek

Sozliikte “hafif olmak, az, 6nemsiz ve kiymetsiz sayilmak” anlamindaki haff (hiffet)
kokiinden tiiremis bir kelime olan alay etmek “hafif gérmek, Onemsememek”
anlamlarma gelmektedir.®* Alay etmek, “bir seyle veya bir kisiyle eglenmek,
insanlar1 hafife almak, tahkir etmek, baskasinin kusur ve noksanlarini sz, isaret veya
yaz1 ile teshir etmek, toplumda kiiciik diisiirme hareketleri”®® olarak da ifade

edilmektedir.

Miiellifimiz, Allah Teala’nin insanlarla alay etmeyi ve eglenmeyi yasaklayarak soyle
buyurdugunu soyler: “Ey iman edenler! Bir topluluk diger bir toplulukla alay
etmesin; zira onlar kendilerinden daha iyi olabilirler. Kadinlar da baska kadinlarla
alay etmesinler; ¢iinkii alay edilenler edenlerden daha iyi olabilirler. Kendi kendinizi
asagilamayn, birbirinize kotii ad takmayin. Iman ettikten sonra fasiklikla anilmak ne
kotiidiir! Giinahlarma tovbe etmeyenler yok mu, iste zalimler onlardir.” %% Bu ayet-i
kerimeden anlasilan insanlarla alay etmek ve eglenmek haram kilindig1 gibi,
insanlarin bir birini kotiilemesi ve kot lakaplar takmasi da haram kilinmistir.
Gazzali bu konuda soyle sdylemektedir; eglence, maskaralik ve alaya alma sahsa

iskence verdigi zaman haramdir.%%’

Miiellifimiz konuyla ilgili olarak sunlar1 sdyler:

Insanlara isimleriyle hitap etmeliyiz. Eger isimlerini bilmiyor isek “kardesim” diye
hitap etmeliyiz. Ciinkii Miisliimanlar kardestirler. Tiirk¢cemizde alisilmis olan
“oglum” diye ¢agirmak dinimizde yasaktir. Her ne kadar da dilimizde sevgi manasi
ifade etse de, kendinin baba olmasin1 ifade etmesi de sug teskil etmektedir. Insanlar
Allah Teédld’nin kullaridir. Kimin hayirh, kimin koti oldugu kesin olarak

bilinememektedir. Allah Teala’nin kullarim kiigiik gérmemeliyiz.®%

694 Tbn Manzir, Lisdnii'l- ‘Arab, “hff’ md., 9/79.

895 Sorularla Islamiyet (SI), “Alay, Alay etmek” (Erisim 15 May1s 2022.)
6% el-Hucurat 49/11.

897 Gazzali, Ihyd-ii Uliimi’d-Din, 3/295.

6% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 50.
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3.3.1.5 Gazaba terbiye

Kur’an’it Kerimde on dort yerde gecen gazap kelimesi “kizmak, ofkelenmek;
kizginlik, 6tke duygusu” anlamina gelen ve umumiyetle riza ve hilim kavramlarinin
karsit1 olarak kullanilir. Gazabin tanimi yapilirken bunun “intikam alma ve
cezalandirma istegi” olduguna ozellikle isaret edilir.?®® Gazabin yeri kalptir. Anlam1

ise intikam alma hirsi ile kanin kaynamasi, beyne hiicum etmesidir.”%

Klasik ahlak kitaplarinda gazap hem ahlaki hem de psisik bir duygu olarak ele
alimmistir. Bu eserlerde gazap genellikle “intikam arzusu yiiziinden kan dolagiminin
hizlanmasi, kanin beyne hiicum etmesi” seklinde fizyolojik etkisi dikkate alinarak
tanimlanmaktadir.”" Gazap sirasinda kalp atisinin hizlanmasi ile kanin damarlar1 ve
beyni zorlamasi aklin normal gorev yapmasini Onler; yanlis ve zararli isler
yapilmasina yol agar. Bu sebeple, “Gazap muvakkat bir deliliktir” denilmistir.”°? Eb
Bekir er-Réazi de gazap halinde iken saglikli diisiinmenin miimkiin olmadigini, bu

durumdaki kisiyle bir deli arasinda fazla fark bulunmadigini soyler.”®

Gazap insanin dogasinda olan bir duygudur. Bu duyguyu tamamen yok etmek
miimkiin degildir. Ancak bu duyguyu terbiye ettigimiz zaman gorevini iyi yapar ve
sinirin1 agarak baskasina zarar vermez. Allah Teala, dinini, canini, serefini ve malini
korumas1 igin insanda gazap duygusunu yaratmistir. Insanmn bu gorevi yerine
getirebilmesi ve sinirini asarak baskasina zarar vermemesi i¢in bu duyguyu dogal
seklinde birakmay1p, Islami bir terbiye ile terbiye etmesi gerekir. Gazap duygusunun
gorevlerini yerine getirebilmesi i¢in, Allah tarafindan insana dil ve el verilmistir.
Sayet insan bu duygu ile koruma goérevini yapamaz ise veya giiciinli asarsa,

Miisliimanlarla yardimlasmasi gerekir.”® Ciinkii Allah Teala: “Iyilikte ve fenaliktan

89 fbn Ebii’l-1z, Serhu’l- ‘Akideti’t-Tahdviyye, nsr. Abdullah b. Abdiilmuhsin et-Tiirki — Suayb el-

Arnait (Beyrut: y.y., 1408/1987), 685: Ali ol- Kari, Serhu I-Fikhi I-ekber, (Beyrut: y.y., 1984), 59-61.

0 Gazzali, Thyd-u Ulimid-Din, 3/374.

™1 fsfehani, Miifreddt, "gdb" mad., 2/153 ; Kindi, Resd ‘ilii’I-Kindi el-felsefiyye, 1/126.

92 Ragib el-Isfehani, ez-Zeri‘a ild mekdrimi’s-geri ‘a nsr. Ebii’l-Yezid el-Acemi, (Kahire: y.y., 1985),
346.

03 Ebh Bekir er-Razi, Resd il felsefiyye, 55.

04 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 52-53.
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sakinmakta  yardimlagin, glinah  islemekte ve  diigmanlik  yapmakta

yardimlasmayin”’% buyurur.

Gazap duygusu insanin menfaatine dokunuldu§u zaman veya zarar gelecegi
hissedildigi anda harekete gecer. Yunus Kaya gazap duygusunu harekete geciren ve
emir veren seylerin, nefis, dis tesirler ve emri ilahiden olusan tiglii oldugunu soyler
ve devaminda sunlar ifade eder: Gazab duygusunu nefis veya dis tesirler harekete
gecirirse, gazap Allah’in emriyle degil, bunlara kulluk yapmas1 ve isteklerini yerine
getirmesiyle olmus demektir. Oysaki gazabin, Islami terbiye ile terbiye edilerek,
yalniz Allah’a itaat ve onun emrine gore yonlendirilmesi gerekir. Insan ancak bu
sayede Allah’a kul olmus olur. Bu duyguyu yonlendiren sadece din olursa, adina
“secaat” denir. Eger bu duyguyu harekete geciren nefis ve dis tesirler olur ise, asiri
hareket ederek simirin1 asar. Asirilik yapip baskalarina  zulmederse, adina
“tahavvur/tagkinlik” denir. Eger bu duygu gorevini yerine getiremeyecek kadar
zayiflar ise adma “cliblin/korkaklik” denir. Gazap dista isteklerini icra ederek
kizginligin1 gideremez ise, iceri doner ve “kin” duygusu dogar. Kin duygusundan da

“hased” duygusu dogar.”%

Allah Teald bu duyguyu insana, dinini, canini, malini ve namusunu korumak i¢in
vermistir. Bu duygu aynen tansiyona benzer. Eger bu duygu artar ise millet birbirini
vurur Oldiriir. Eger azalir ise millet dinini, mali, can1 ve namusu koruyamaz. Bu
duyguyu yok etmek miimkiin degildir. Bu gazap duygusunu tahrik eden insanin nefsi
ve seytandir. Insan ibadet ile gazabi dyle bir terbiye etmeli ki, Cenab-1 Allah’in kiz
dedigi yerde kizmali, kizma dedigi yerde kizmamalidir. Insan, son derece halim
olmali ama Allah’n kiz dedigi yerde de ¢ok atesli olmalidir. Insan, gazap duygusunu

dinin emri altina almas1 gerekir.”"’

705 el-Maide 5/2.
% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 53.
07 Kaya, “Tasavvuf”, Zeki Kogak Ozel Arsivi, 00:32:20-00:32:50/ 00:39:58-00:40:50.
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Eger gazap duygusu dini mikyaslara gore hareket etmez ise ya gorevini yerine
getiremez ya da haddi asar. Her iki durumda da gorevini yapamayacak kadar asagi

diiser.”®® Bu duruma diismesinin sebeplerini miiellifimiz soyle siralar:

1) Haram yemek: Ozellikle maddesi haram olan domuz eti gibi seyleri yemek.
Haram ikiye ayrilir: Insanlarin tiimiine yenilmesi haram olan seyler; domuz eti ve
O0lmiis hayvan eti yemek gibi, sahibinden bagkasina haram olanlar; sahibinin

haberi olmadan malini1 baskasinin yemesi ve kullanmasi gibi,

2) Haram olan igki, esrar, eroin ve afyon gibi seyleri igmek.’%®
Insan haram olan seyleri yiyip ictigi vakit ruhunun dengesi bozulur. Bu durum gazap
duygusunun siddetinin azalmasina neden olur. Bdylece, kisi seref ve namusunu

koruyamaz duruma gelir.”*

Gazaplanmanin sebeplerini Yunus Kaya soyle ifade eder: Kendini iistiin gormek,
kendini begenmek, fazla latife etmek, cok saka yapmak, alay etmek, ayiplamak,
sOziinde durmamak, ¢ok harislik yapmak( gereksiz seylere fazlaca haris olmak),
riitbe ve sohret diiskiinii olmak.”™! Imam-1 Gazzali ise bu sebepleri soyle sayar: Kibir,
bobiirlenme, kotii saka, kusur arastirma, diismanlik, terslik, haksizlik, siddet ve
hirs.”*?Bir insan gazabini terbiye etmek istiyor ise yukarida sayilan kétii duygulardan

armmasi gerekmektedir.’*3

Gazaplandiktan sonra gazabi teskin etmenin yollarin1 Yunus Kaya iki kisma ayirarak

aciklamaktadir:

a) 1lmi Careler: Yunus Kaya bunlarinda alt1 tane oldugunu sdyler.

1) Gazabin geregini yapmayanlara Allah’in va‘dini disiinerek 6fkesini teskin etmek,

“Omer b. Abdiilaziz bir kisinin ddviilmesini emretti. Sonra birden su Ayet-i

%8 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 54.
9% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 54.
"0 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 54.
"1 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 54.
"2 Gazzali, Ihyd-ii Uliimi’d-Din, 3/382.

"3 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 54.
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99714

kerimeyi hatirladi: “Ofkesini yenenler ve insanlar1 affedenler... ve bunun

lizerine, o kisinin doviilmesinden vazgectigini sdyledi.”’*

2) Allah’mn cezalandirmasindan nefsini korkutmak, “Insan, Allah’mn benim {izerimde
olan kuvveti ve kudreti benim o adam {izerindeki kuvvetim ve kudretimden ¢ok
daha fazladir. Bugiin benim giiciim yetiyor diye bu adama koétiililk edersem yarin
affedilmeye en ¢ok muhta¢ oldugum bir zamanda nasil kendimden emin

olabilirim diye diisiinerek 6fkesini yenmeye ¢alismalidir.”’*6

3) Gazabini icra etmenin sonucunu diisiinmek: Insan, kotiiliigiin karsihgmin kotiiliik
oldugunu ve bundan birgok kotiiliiklerin dogacagini diisiinerek 6fkesine hakim

olmalidir,
4) Sinirlendigi vakit suretini nasil ¢irkinlestigini gorerek 6fkesine hakim olmak,

5) Intikam almak isteginin sebebini diisiinmek: Insan, kotii fiilin seytanin igvasi
oldugunu diisiinmelidir. intikam almamanin Acizlik olmadigini, affetmenin ise

faziletli oldugunu bilmelidir,

6) Olaylarin Allah’in muradia uygun oldugunu, kendi istegine uygun olamadigi igin
kizdigmi bilmek: Insan, Murad-1 ilahiyyeyi kendi iradesine tercih ederek dfkesine

hakim olmalidir.”’
b) Fiili Careler:

1) Kisi sinirlendigi zaman sunu soyler ise kizginligi gecer: “Allah’in dergdhindan

kovulan seytanin serrinden Allah’a s1ginirim.”’*8

2) Sinirlenen insan ayakta ise oturmali, oturuyor ise yani iizere yatmalidir.”*°

714 Al-i Imrén 3/134.

15 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 3/385.

16 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 3/385.

"7 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 55-56.
18 Buhari, “Edeb”, 76; Ebt David, “Edeb”, 3.

19 Ebt David, “Edeb”, 3.
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3) Abdest almali’?® veya gusl etmelidir.

4) Birde insan sinirlendigi vakit su dudyr okumalidir: “Ey Allah’im glinahimi
bagisla, kalbimde ki kini gider, seytandan uzak kil.” Insan yukarida sayilanlara
uyarsa kizgmlig geger.’?!

Nefsin isteklerinin pesinden kogsmak, giinah islemek ve isyan etmek gazabi artirir.

Nefsin isteklerine uymamak, ibadet etmek ve Allah’in koymus oldugu yasaklari

cignememek bu duyguyu sakinlestirir. Bu duygu sadece seriatin emriyle hareket

etmeli. Bu duygu serfatin emriyle ofkesini yenecektir. Allah Teald, ofkesini

722

yenenlere  birgok  va’dlerde  bulunmustur. Kaya, bu wva’dleri soyle

siralayabilecegimizi sdyler;

Allah (c.c) ofkesini yenenleri sevdigini su ayet-i kerimede bildirmektedir: “Onlar
(takva sahipleri) bollukta ve darlikta infak ederler, 6fkelerini yenerler, insanlari
affederler. Allah iyilik yapanlari sever.”’?® Bu ayet-i kerimeden onceki Ayet-i
kerimede cennetin kimler i¢in hazirlandigindan bahsederek, cennetin; darlikta ve
bollukta sadaka veren, gazabmi yenen ve insanlar1 affedenler i¢in hazirlandig:
aciklanmustir. Ofkesini yenen ve insanlari affeden kisi, riza-i ilahiyye’yi kazanir ve

cennete girer. /%

Kullukta ve tasavvuftaki amag, riza-i ildhiyye’yi elde etmektir. Ebl Hureyre’den
rivayet edilen bir hadis-1 serifte Rasilullah (s.a.v.) “Gergek babayigit, gilireste
rakibini yenen degil, dfkelendigi zaman nefsine hakim olabilen kimsedir”’?® der.
Diger bir hadis-i serifte ise “Bir kimse giicii yettigi halde 6fkesini yenerse, Allah
Teala kiyamet giiniinde istedigi huriyi alincaya kadar o kimseyi insanlar arasinda

alenen cagirir”’?® denilmektedir.

20 Ebi David, “Edeb”, 3.

21 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 56.

22 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 56.

723 Al-i fmran 3/134.

24 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 57.

725 Byuhari, “Edeb”, 102; Miislim, “Birr”, 106-108.

726 Ebf Davad, “Edeb”, 3; Tirmizi, “Birr”, 74; “Kiyamet”, 48. Ayrica bk. ibn Mace, “Ziihd”, 18.
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Malik b. Evs diyor ki: Hz. Omer (r.a.) bir adama kizarak doviilmesine hiikmetti.
Bunun iizerine ben ona su ayet-i kerimeyi okudum: “Sen af yolunu tut, iyiligi emret,
cahillerden yiiz ¢evir.”’?’ Hz. Omer (r.a.), bu ayet-i kerimeyi tekrar okudu, sonra

derin derin diisinmeye baslad1. Sonra o adamu sald1.’?
3.3.1.6 Hikd (kin)

Farsca asilli olan kin kelimesinin Arapg¢a’daki yaygin karsiligi hikd’dir. “Birine kars1
diismanligint ve hincini i¢inde tutmak” anlaminda masdar ve “bir kimsenin i¢inde
yasatt1g1 diismanlik ve nefret duygusu” anlaminda isim olarak kullanilir.””® Ya’kub b.
Ishak el-Kindi’ye gore kin, dfkenin nefiste siireklilik kazanmis seklidir. Ciircani de
kini kisaca “intikam arzusu” olarak aciklar. Daha sonra ise kin hakkinda soyle der:
Bir kimseye kars1 hissedilen 6tke duygusu ortaya ciktigir anda yatistirilmaz ise bu
duygu insanin i¢ine yerlesip siireklilik kazananir ve bdylece 6fke kin halini alir.
Ayrica Ciircani kini, “diismanlik duygusu sebebiyle insanlara karsi kalbe yerlesen

suizan” seklinde de ifade eder.”°

Ofke duygusunun ahlak kitaplarinda yapilan izahlarindan bazilari ise sdyledir; 6fke,
insanin hayatin siirdiirebilmesi ve onu dis tehlikelerden koruyabilmesi i¢in fitratina
konulan bir duygudur.”! Ofke, insanda ve biitiin canlilarda dogustan var olan, tabii
bir heyecan halidir. Duygusal ve olduke¢a siddetli bir tepkidir. Irade dis1 bitkisel
reflekslerle birden meydana gelir.”®> Ahmet Rifat Efendi ise o6fkeyi; disaridan
gelecek tehlikelere karst koyabilmek icin Allah’in tarafindan insanlara ihsan edilen
bir giic, olarak ifade eder.”® Imam-1 Gazzali derki: Kin, hiddet ve o6c alma

duygusundan dogar.”3*

727 A’raf, 7/199

28 Gazzali, Ihyd-ii Uliimi’d-Din, 3/385.

29 {bn Manzir, Lisdnii'l-‘ Arab, “hkd” md., 3/154. Miitercim Asim Efendi, Kdmiisii I-muhit

Terciimesi, 2/1409

780 Mustafa Cagrici, “Kin”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
2002), 26/30.

81 Omer Nasuhi Bilmen, Ahldk Dersleri (Istanbul: Ugdal Nesriyat. 1996), 151; ibn Kayymm el-
Cevziyye, Ardehii’l-Keldamiyye ve l-Ahldkiyye, (Kahire: y.y. 1987) 261.

782 Pazarli, Osman, Isldmda Ahldk, (Istanbul: Remzi Kitabevi, 1980), 282.

738 Ahmet Rifat Efendi, Tasviru 'l Ahldk, Haz. Hiiseyin Algiil, (istanbul: Terciiman Gazetesi Yayinlari,
ts.), 88.

734 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 3/403.
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Ofkesini yenmeyen kisinin 6fkesi icine déner ve iginde kin duygusu meydana gelir.
Insan ofkesini gideremedigi zaman, kendisine bu durum ¢ok agir gelir ve intikam

alma hissi dogar. Bu his “kin” dir.”®

Miiellifimize gore kalbinde kin olan kimselerde yedi sey ortaya ¢ikar.

1) Hased; Kalbinde kini olan, kin besledigi kisinin elinde bulunan nimetlerinin

gitmesini ister,

2) Sinirlendigi kimsenin bagina gelen belalara sevinir, “Yalniz i¢inden sevinmekle de
kalmaz, kizdig1 kimsenin ugradig1 zarara diliyle de “oh” der. Ayrica bu tutum

nifakin isaretidir.”"®

3) O sahistan ilgisini keser ve baskalarinin da kesmesini ister,

4) Kin besledigi kisiyi kiigiik diisiirmeye caligir, “Onu hakir gérmek maksadiyla
29737

ondan yiiz gevirir.
5) Kin besledigi kisinin aleyhinde konusur ve aleyhinde ¢aligir, “Onun aleyhinde
giybet, yalan, sirrint agiklama, gizli hallerini agiga vurma gibi dinin yasakladigi

seyleri konusur.”"3®

6) Kin besledigi kisinin kiigiik diigiiriicii s6zlerini nakleder, “Onu eglenmek igin

diline dolar ve devaml1 dedikodusunu yapar.”"%

7) O kisinin haklarim engellemeye caligir.”*

Yunus Kaya kine kars1 alinacak tedbirleri, ad1 gegen seylerden uzak durmak, eyleme

doniismesine engel olmak ve ibadet ederek kini imha etmek olarak ifade eder.’*

% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 58.
736 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 3/403.
87 Gazzali, Ihyd-ii Uliimi’d-Din, 3/403
738 Gazzali, Ihyd-ii Uliimi’d-Din, 3/403.
739 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 3/404.
40 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 58.
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Kaya, kin tutan insanin, giicii yettigi takdirde iic halden biriyle kars1 karsiya
kalacagini soyler. Ya kin besledigi kisiye layik oldugu iyi veya kotii davranigi tam
hakki ile iade eder, buna “adalet” denir. Ya kotiiliigiini affeder, kotiiliigline karsilik
tyilik yapar, ilgisini kesenle ilgi kurar, bu da “fazilet’tir. Veyahut da layik oldugu
cezadan fazlasim verir, bu da “zuliim ve haksizlik”tir. Bunlarin ilki en iistiin derece
olan Salihlerin derecesidir, ikincisi siddiklarin derecesi, Ugiinciisi de en adi
insanlarin derecesidir. Ayrica miiellifimiz konuyla ilgili olarak sunlarida sdyler:
Ayet-i kerimede: “Sen af yolunu tut, iyiligi emret, cahillerden yiiz ¢evir’’*? buyrulur.
Yunus Kaya’ya gore affetmek emredildiginden, bu ildh1 emre uymamiz

gerekmektedir.™?
3.3.1.7 Haset

Hased kelimesi, bagkasinin sahip oldugu maddi veya manevi imkanlarin kendisine
intikal etmesi veya kiskanilan kisinin bu imkanlardan mahrum kalmasi1 yoniindeki

istek ve niyeti ifade eder.”**

Ebl Bekir er-Razi hasedi, cimrilik ve agir1 ihtirasin birlesmesinden dogan psikolojik
bir hastalik olarak goriir. Ayrica Razi hasedi hem bedeni hem ruhi tahribata, zihni ve
ameli verimsizlige yol agan bir hezeyan durumu olarak degerlendirir ve bundan
dolayr hasedin kiskanilandan c¢ok, kiskanan kimseye zarar verdigini sdyler.*®
Kindi'ye gore haset ruhu kirleten bir kusurdur ve serlerin en fenasidir.”*® Ciircani (v.
816/1413) ise hasedi, “kiskanan kisinin, kiskanilan kisideki nimetin kendisine
ge¢mesini istemesi”’*’ seklinde ifade eder. Aldsi (v.1270/1854) de; baskasindaki
nimetin yok olmasimi temenni etmek haset oldugu gibi, baskasinda nimetin

olmamasini veya bagkalarindaki fakirlik ve noksanligin devam etmesini istemenin de

41 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 58.

42 e|-A’raf 7/199.

43 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 59.

4 Mustafa Cagrici, “Haset”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV Yayinlari,
1997), 16/378.

745 er-Razi, Ebl Bekir, et-Tibbii r-rithdni, 48.

™6 Ya‘kiib b. Ishak el-Kindi, el-Hile li-def'il-ahzdn nsr. Abdurrahman Bedevi (Resd’il felsefiyye
icinde), (Beyrut: y.y., 1983), 17-18.

47 Ciircani, Kitabu't-Ta'rifat, 96.
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haset oldugunu sdyler.”*® Imam-1 Gazzali der ki: Hased kin’in, kin de &fke ve

hiddetin sonucudur.’*®

Miiellifimiz gore haset, kisinin basaklarinin elinde bulunan nimeti hos gérmemesi ve
elinden gitmesini arzu etmesidir. Bu duyguya sahip olan, insanlarin elinde bulunan
nimetlerden dolay1 iiziiliir ve ellerinden ¢ikmasini ister. Nimet, kalbinde haset olan

kimseyi tedirgin eder.”°

Haset denilen sey Allah Teala’nin insanlara vermis oldugu nimetlerden 6tiirii kalp te
kotiiliik bulunmasidir. Ibadet ile bu duyguyu &yle bir hale getirmeliyiz ki, verilen
nimetlerden seving duymaliyiz. Bu diinyanin nimetlerini biz ¢ok biiylik goriiyoruz.
Diinyay1 bir birine karistiran, milleti bir birine diisiiren haset duygusudur. Bu haset
duygusunu ibadet ile imar edip yok etmeliyiz. Insan ibadet yapa yapa Oyle bir
dereceye gelir ki, bu diinya da verilen seyler onun goéziine ¢ok hafif gelir. Simdi
gitsen ki birisi arabasini yanastirmis, belediye ¢Opliigiinden arabasina ¢op
dolduruyor, buna haset eder misin? Bende gitsem doldursam der misin? Ya hu bu
¢Op hicbir seye yaramaz ki. Kaya’ya gore diinya mali ve riitbelerinin hepsi

boyledir.”™!

Yunus Kaya, Allah Teédla’nin kullarina vermis oldugu nimetlerine karsi iki tiirlii

duygunun oldugu soyler:

1. O nimeti kotiimseyerek sahibinden gitmesini istemek. Konuyla ilgili olarak Allah
Teala: “Size bir iyilik gelirse bu onlar iizer, ama basiniza bir koétiiliik gelse buna
sevinirler”’®? buyurmaktadir. lyilik isabet ettigi icin {iziilmek hasettir. Kétiiliiklerden

memnun kalmak ve sevinmek ise “semata”dir.”>?

2. Insan, bagkasinin elinde bulunan nimetten 6tiirii rahatsizlik duymaz ve elinden
gitmesini de istemez, fakat o nimetin bir benzerinin de kendisinde olmasini ister. Bu

kisinin herhangi bir nimete imrenerek, kendisinin de o nimete erismesi icin

8 Sehabeddin Mahmad el-Alsi, Rihu'l-Medni, (Beyrut: y.y., 1985), 30/284.
9 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 3/415.

0 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 59.

51 Kaya, “Tasavvuf” Zeki Ko¢ak Ozel Arsivi, 00:41:17-00:43:52.

752 Al-i Imran 3/120.

3 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 59.
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cabalamasina  “gipta”  denir.” Haset kelimesi gipta manasinda da
kullanilmaktadir.”® Nitekim Hz. Peygamber (s.a.v.) “Yalmiz su iki kimseye hased
edilmelidir: Biri, Allah’in kendisine verdigi mali hak yolunda harcayip tiiketen
kimse, digeri, Allah’in kendisine verdigi ilimle yerli yerince hiikmeden ve onu
baskalarma &greten kimse”"® buyurur. Bu hadis-i serifteki “hased” kelimesi “gipta”

manasinda kullanilmigtir.

Yunus Kaya gipta ile ilgili olarak sunlar1 sdyler: Gipta bazen miibah olur, bazen de
mendup olur ve istenilen seyin hiikmiinii alir. insan iyi kisiye imrenirse, imrendigi
seyin sevabini alir. Bazen de giinah olur. Insan kotii kisiye imrenir ve onun gibi
olmayz1 isterse, onun giinahinin bir mislini de o alir. Allah Teéla su ayet-i kerime ile
hased etmeyi haram kilmistir, “Yoksa onlar, Allah’in litfundan verdigi seylerden
dolay1 insanlara haset mi ediyorlar?””’ Kaya, bu ayet-i kerimenin, hasedin haram

oldugunun delili oldugunu soyler.”®

Hased, insanlarda bulunan makbul duygulardan degildir. Bu duygunun ortaya

¢ikisinda bir takim sebepler vardir. Bu sebepleri Yunus Kaya soyle siralamaktadir;

1) Diismanlik ve Kin: Kin ve diigmanliktan dolay1 ortaya ¢ikan hasedi Allah Teala
sOyle aciklarmaktadir: “Onlar (Miinafiklar) sizinle karsilastiklart zaman “inandik”
diyorlar; yalniz kaldiklarinda ise size kars1 6fkelerinden parmaklarini 1siriyorlar.
De ki: “Ofkenizden catlayin!” Siiphesiz Allah kalplerde olan1 bilmektedir.” "° Bu
ayet-i kerimede miinafiklarin Miisliimanlara hased etmelerinin, kin ve
diismanliklarindan dolay1 oldugu bildirilmektedir. Imam-1 Gazzali bunun hasedin

en 6nemli sebeplerinden oldugunu sdyler.”®

2) Taazziiz (Kendinin en degerli ve en istiin oldugu duygusuna kapilmak): Baska

insanlarda bu degerin bulunmasini ¢ekemediginden otiirli hased etmek. Seytanin

54 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 59-60.

%5 Mustafa Cagrici, “Haset”, 16/378.

756 Buhard, “Tlim”, 15, “Zekat”, 5, “Ahkam”, 3, “I’tisam”, 13; Miislim, “Miisafirin”, 268; Tbn Mace,
“Zihd”, 22.

57 en-Nisa 4/54.

8 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 60.

759 Al-i fmran 3/119.

760 Gazzali, [hyd-ii Uliimi’d-Din, 3/427.
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Adem (a.s.)’a hased ettigi gibi. Bu hased genelde birbirine denk kisiler arasinda

olur.”®! Mal sahibi olan kimsenin hased etmesi ve ettigi hasedin yine kendi giiciine

gitmesi gibi.’®?

3) Kibir (Kendini bagkalarindan istiin goérmek): Kibir hased etmeye neden olur,
clinkii kendini biiyiik, digerlerini kiiciik goren kimseler, kendi karsisinda bir

baskasinin biiyiimesini asla kabul etmezler.”®

4) Taacclib: Kendinin daha layik oldugunu, baskalarinin ise o seye layik olmadigini
hissetmek. Peygamberlere yapilan hasedler bunun o6rnekleridir.”®* Hayret ve
hayranlik seklinde yapilan hasettir.’®® Allah Teald ayet-i celilesinde anlatti§ina
gore kafirler vahiy geldiginde soyle dediler: “Allah, peygamber olarak bir beseri
gonderir mi?”"® Insanin Peygamber olamayacagina, olursa kendilerinin olmasi
gerektigine inanarak, onlara gelen Peygamberlere hased ettiler: “Dediler ki; Siz de

»187 “Bizim gibi iki insana mi1 inanacagiz?

ancak bizler gibi insanlarsiniz.
Dediler.”’®® Kafirler, peygamberlik makamina erisenlerin kendilerinden {istiin

olduklarmi anlayinca, haset ederek inkar etmistirler.”®®

5) Muradina eremeyeceginden korkmak: Bu da, istenilen seyin bir, isteyenlerin ¢ok
olmastyla olur.”’® Yusuf (a.s.)’n kissasi bunun en bariz drnegidir. Iki kisinin bir
gaye icin yaptiklar1 istiinliik yarisinda yenilme ve amacmma ulasamama

korkusundan dolay1 duyulan hasettir.”’*

6) Riyaset hastaligi ve sohrete diiskiin olmak, “Amagsiz olarak iistiin mevki ve

baskanlik sevgisine kapilmaktir.”’"?

81 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 61.
762 Gazzali, [hyd-ii Uliimi’d-Din, 3/428.

83 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 62.
64 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 62.
85 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 3/428.

766 el-isra 17/94.

767 Yasin 36/15.

768 g|-Mu’min{in 23/47.

89 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 62.
0 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 62.
"t Gazzali, [hyd-ii Uliimi’d-Din, 3/429.

72 Gazzali, [hyd-ii Uliimi’d-Din, 3/429.
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7) Nefisteki habislik, fazilet diismanlig1: Insanin nefsi habis olunca, karsisindaki kim
olursa olsun, ondaki nimetten rahatsiz olur, onun gitmesini arzu eder.””® “Adi
yaratilishh olmak ve Allah’in kullara vermis oldugu nimetlerde pintilik, cimrilik
etmek gibi.”""

Kaya Hasedin tedavisi hakkinda sunlar1 sdyler: Uzerinde durulmasi gereken énemli

bir hastalik olan haset, ruhun manevi hastaliklarindandir. Tedavisi ise diinyada

yapilmasi gerekmektedir. Sayet diinyada tedavi edilmezse, ahirette azap ile tedavi
edilir.”” Yunus Kaya hasedin tedavisinin ilim ve amelle olmak iizere iki kisim

oldugunu soyler.

Kaya hasedin ilimle tedavisi ile ilgili olarak su ifadeleri kullanir: insan, hasedin hem
diinyasina hem de ahiretine zarar verdigini, hased ettigi kisinin ise her iki alemine de
faydali oldugunu bilse, bu duygunun kendisinin diigmani, diismaninin ise dostu

oldugunu anlar. Iste bu bilgi kisinin hasedi terk etmesine neden olur.”"®

Miiellifimiz hasedin amelle tedavisi ile ilgili olarak ise sdyle soyler: Ibadet ederek bu
duyguyu tamamen ortadan kaldirabiliriz. Gerek farz ibadete, gerekse nafile ibadet ve
zikre devam edip, tevhid inancini zirveye yiikselterek, nimeti verenin Allah (c.c.)
oldugu bilinince, Allah Teala’dan gelen her seye razi olunur. Boylelikle haset
duygusu tamamen ortadan kaldirilmis olunur. Allah Teédla “De ki: “Ey miilkiin
gercek sahibi olan Allahim! Miilkii diledigine verirsin, dilediginden cekip alirsin.
Diledigini yiiceltirsin, diledigini de algaltirsn™’’’ buyurmaktadir. Bu ayet-i kerimeye
kesin bir sekilde iman etmis olan kimse asla haset etmez. Ciinkii mal ve riitbeyi Allah
verir, Allah alir. Kulun hased etmesi bir fayda vermez, takdir-i ilahi degismez. Kulun

vazifesi Allahtan gelen her seye riza gdstermektir.’’8

Yunus Hoca hasedin dindeki zararini iki madde altinda inceler.

3 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 63.
"4 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 3/430.

" Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 63.
18 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 63.
77" Al-i Imrén 3/26.

"8 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 64.
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1) Inanca olan zarari: Cesit ¢esit nimetleri veren ve kullar1 arasinda paylastiran Allah
Teala Hazretleridir. Allah (c.c.)’nun bu paylastirmasina razi olmamak, tevhid

inancini bir acidan zedelemektedir.””

2) Ibadete olan zarari: Hased ibadetin sevabini yer bitirir. Hz. Peygamber (s.a.v.):
“Hasetten sakinin. Ciinkii atesin odunu yakip tiikettigi gibi haset de iyi amelleri

yakar, bitirir”’8 buyurur.

Kaya hasedin diinyadaki zararini ise soyle acgiklar: Hased eden kisi her zaman {iziintii
icinde bulunur. Ciinkii Allah (c.c.)’nun Ademogluna ikram etmis oldugu nimetler
kiyamete kadar devam edecekir. Bundan dolay1r nimetin diismani ve nimetten
tedirgin olan kisiler her zaman iizlintli i¢inde olurlar. Hased eden, halk arasindaki

itibarm1 da kaybeder. !

Miiellifimiz hasedin dereceleri hakkinda ise sOyle sdyler: Haset, kalpte bulunan koti

duygulardandir. Bu duygu sorumluluk itibariyle tice ayrilir:

1) Eger insan hased duygusunu kalbinde hissediyor ve hased ettigi vakit {iziiliiyor da
dis azalarinda higbir belirti gostermiyorsa ve bu duygudan kurtulmak icin care
artyor ise, bu durumdaki hased duygusundan ahirette sorumlu degildir. Sadece

kalbi hastadir. Tedavi olmaz ise, bu duygu artarak kisiyi hiisrana ugratabilir.8?

2) Eger insan hased ediyor ve bu durumdan da memnun kaliyorsa, dis azalarinda da
izi belli oluyorsa, bu duygudan ahirette sorumlu olacaktir. Insana bdyle bir
hasedin zarar1 diinyada da ¢oktur. Allah Teéld bu sekildeki haset hakinda sdyle
buyurmaktadir: De ki: “Sabahin rabbine siginirim; Yarattig1 seylerden gelebilecek
kotiiliklerden; Karanhigr ¢oktiigii zaman gecenin serrinden; Diigiimlere
iifiirenlerin serrinden; Bir de kiskandig1 vakit kiskang kisinin serrinden!”’®® Bu

ayet-i kerimeye gore hased fiiliyata c¢ikinca, o hasedden korunmak ancak

1% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 63.

780 Ebf David, “Edeb”, 44; ibn Mace, “Ziihd”, 22.
81 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 63-64.
82 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 65.

78 el-Felak 113/1-5.
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Allah(c.c.)’ya siginmakla olur. Bu da gosteriyor ki hasedci, intikam alincaya

kadar kinini devam ettirir.”8

3) Hased kalpte belirdikten sonra dis azalarda bir etkisi goriilmiiyor, fakat ne lizgiin
nede memnun ise, bu hasedin hiikkmiinde ihtilaf vardir. Bir kisim sorumlu
tutulmayacagini, diger bir kisim ise hasedin derecesine gore sorumlu olacagini
sOylemistirler. Evet, hased kalbi bir hastaliktir. Bazen giiglii, bazen hafif, bazen de

cok zay1f olur. Her haliikarda hastaliktir, tedavi edilmesi gerekmektedir.”®

3.3.1.8 Diinya ve kotiiliikleri

Yunus Kaya, diinyada var olan seylerin tamamini Allah Tedld’nin insanlar i¢in
yarattigina su ayet-i kerimeyi delil getirir: “Yeryliziinde ne varsa tamamini sizin i¢in
yaratan O’dur.” 8 Allah (c.c.), cinleri ve insanlar1 kendisine ibadet etmek igin
yaratmistir. Nitekim ayet-i kerimede “Cinleri ve insanlar1 ancak bana ibadet etsinler
diye yarattim”’® buyurulur. Ademoglu hayatin1 bu diinyada yasadigi gibi, ahiret
hayatin1 da bu diinyada iken kazanmalidir. Kaya, insanlar i¢in yaratilan ve yasamak

icin muhtag olunan diinya ile insanin kalbinin arasinda iki ¢esit ilgi oldugunu soyler:

1. Insanin niyeti ve gayesi yalniz gecimini ve zevkini te’min, nefsin arzularini tatmin
9

olursa, kalbin diinya ile olan bu iliskisine “diinyevi” iligki ad1 verilir.

2. Eger niyet ve gayesi ahiret hayatini kazanmak olursa, buna da “uhrevi” iligki

denir.’88

Bu agiklamaya gore diinyadaki her hangi bir sey ahirette zararl ise, ona “diinyevi”,
eger yararli ise “uhrevi” ismini verilmektedir. Diinyada bulunanlarin timii yararh
olmadig1 gibi, tiimii zararli da degildir. Kaya, bunlar1 yarar ve zarar acisindan lice

ayirir:

84 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 65.
8 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 65.
786 gl-Bakara 2/29.

787 gz-Zariyat 51/56.

8 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 66.
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a. Insan ile ebedi kalan, ondan hi¢ ayrilmayan ve ahirette de yararli olan seyler.
Bunlar, iman ve amel-i salihtir. Insan, iman esaslarma dinin bildirdigi gibi
inananmali, ibadet ve hayatla ilgili haram ve helali bildiren fikih ilmini de
bilmelidir. Ayrica Allah Teala’nin bize farz kildigi ibadetleri halis niyetle
yapmalidir.

b. Ahirette zararli olan seyler. Bunlar, Allah’in haram kildig1 seylerdir. Adam
oldiirmek, zina etmek, icki igmek, kumar oynamak gibi fiillerdir. Ayrica nefsini

tatmin ve zevk i¢in olan seyler de ahirette zararl olan seylerdendir.

c. Miibah olan seyler. Bu gruba girenler ibadete yardimci olmak i¢in kullanilirlarsa
ahirette yararli olanlarin arasina girer. Eger haram olan seylere vesile olarak
kullanilirlarsa zararli olanlar arasina girer. Mutlak olarak yapilir da higbirisine

vesile kilinmaz ise, ahirette ne yarar1 nede zarar1 olur.’8®

Kalbin arinmasi, zikre iinsiyeti ve Allah Teala’nin sevgisi, insan1 kurtaracak ve
yiiksek derecelere ulastiracak ii¢ vasiftir. Kalbin arinmasi; diinya sevgisinden, istek
ve arzularindan arinmakla olur. Kalbin zikre {insiyeti, Allah’1 ¢ok zikretmek ve zikre

devam etmekle olur. Allah sevgisi ise Allah Teala’y1 bilmekle olur.”®
Yunus Kaya diinyada bulunan her seyi ve her olay1 dorde ayirabilecegimizi soyler:

1) Allah Teaéla i¢in olanlar: Namaz, orug¢ ve hac gibi ibadetler, Allah’1 zikretmek ve
Allah i¢in hayir yapmak ve nefsin isteklerinden ve haramlardan sakinmak gibi

seyler bu gruba dahildir.

2) Nefs igin olanlar: icki, kumar, zina, riisvet gibi giinahlar, miibah seylere dalarak,

zevke diislip ahireti unutmak bu gruba giren seylerdir.

3) Goriiniiste Allah igin olup, hakikatte diinya ve nefis igin olanlar: Insan yaptig

ibadet ve hayirlar1 diinya menfaati ve nefsin arzusunu tatmin i¢in yapiyorsa bu

8 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 66-67.
"0 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 67.
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gruba girer. Burada ki amag¢ ya diinya malindan bir sey elde etmek veya sohret

kazanmaktir.

4) Goriintiste diinya igin olup, fakat hakikatte ahiret ve Allah igin olan isler: Helal
olan seylerden yemek icmek ve evlenmek gibi seyler diinya isidir. Fakat yemek ve
icmekten maksat Allah’a ibadet etmek olursa, evlenmekten maksat zevk igin degil
de neslin devamut i¢in olursa bunlar goriiniiste nefs i¢in, fakat hakikatte Allah i¢in

olan seylerdir ve ahirette de bunlardan fayda hasil olacaktir.”*

Seriat, nefsin arzu ve isteklerine “heva” ismini verir.’®? Nefsin arzularina tabi olmak
zararli, o isteklerden uzak durmak ise yararlidir. Yunus Kaya bu hususa su ayet-i
kerimeyi delil gosterir: “Arzularini ilah yerine koyan, Allah’in bilgisine ragmen
(sapmay1 tercih ettigi icin) kendini saptirdigi, kulagini ve kalbini miihiirledigi,
gbziine de perde cektigi kimseyi bir tasavvur et! Allah’tan sonra onu kim yola
getirecek?  Diisiinmiiyor musunuz?’’%®®  Kaya, nefsin arzu ve isteklerini
engelleyenlerin varacagi yerin cennet olduguna su ayet-i kerimeyi delil getirir:
“Rabbinin huzurunda (hesap vermekten) korkan ve nefsine kotii arzular1 yasaklayana
gelince, onun barmagi da siiphe yok ki cennetin ta kendisidir.”’®* Bu ayet-i kerimede
Allah Teala, nefsin arzu ve isteklerinden uzak durup onlar1 yapmadiklar1 zaman
kullarina cenneti vaat etmektedir. Kaya, nefsin arzu ve isteklerinin, oyun, eglence,
zinet(siis), dviinme ve ¢ogaltma oldugunu soyler.”®® Bu bes seyi ise Yiice Allah’in su
ayet-i celile de beyan ettigini soyler: “Bilin ki diinya hayati, bir oyun, bir eglence, bir
gosteris, aranizda bir oviinme ve daha ¢ok mal ve evlat sahibi olma isteginden
ibarettir.”’% Kaya, bu ayet-i kerimede belirtilen nefsin isteklerinin tatbik sahasimnin
ise Aile, evlat, para, hayvan, arazi ve emlak oldugunu sdyler.”®” Kaya, Allah
Teala’nin bunlar su ayet-i kerimede zikrettigini soyler: “Nefsani arzulara, (6zellikle)

kadinlara, ogullara, yigin yigin biriktirilmis altin ve glimiise, soylu atlara, sagmal

1 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 67-68.
92 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 68.

793 gl-Casiye 45/23.

794 en-Naziat 79/40-41.

% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 69

7% gl-Hadid 57/20.

97 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 0.
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hayvanlara ve ekinlere diiskiinliik insanlara cekici kilmmustir. Iste bunlar diinya

hayatinin gegici menfaatleridir. Halbuki varilacak giizel yer, Allah’in katindadir.”"®®

Kaya, nefsinin arzularina yonelmis, diinya hayatina dalmis olan kisiler hakkinda ise
su ayet-i kerimeyi delil getirir: “Bize kavusma timidi tasimayanlar, diinya hayatiyla
yetinip onunla mutlu ve huzurlu olanlar, kanitlarimiza aldiris etmeyenler var ya, hak
ettikleri icin onlarin yeri atestir.”’%® Bu ayet-i kerimede, diinya hayatiyla yetinen
kimselerin sonunun cehennem olacagi acik¢a beyan edilmektedir. Yunus Kaya bu
konuyla ilgili olarak sunlar1 ifade eder: Evet, insan ruh ile bedenden miirekkep bir
varliktir. Ruh “4lem-i emirden/ alem-i melekattan”dir. Cisim ise topraktan
yaratilmistir, yer alemindendir. Yer aleminden yaratilan cisimle, alem-i manadan
olan ruh birleserek insan denen varligi teskil etmistir. Insan ise ibadetle
gorevlendirilmistir. Bu ibadet gorevini bu diinyada ve takdir edilen zaman igerisinde
yapacaktir. Bu zamana “6miir” adin1 verilmektedir. Insanin yasamini siirdiirebilmesi
icin, nebatat, hayvanat ve madenler gibi bir takim maddiyata ihtiyaci vardir. Bunlarin
insanoglunun hayatinda kullanilabilmesi icin ise ¢esitli sanatlara ve is giiciine ihtiyag
vardir. Gerek imalatinda gerekse tevzi ve kullanilmasinda, bir devlete ve diizgiin bir
nizama ihtiya¢ vardir. Bunlarin tiimii insanin vazifesidir. insan gida almadik¢a
hayatin1 devam ettiremez, hayatin1 devam ettiremedikce de ibadet edemez. Oyle ise,
ibadet icin yapilan bu islerin timii de ibadettir. Mana aleminden cisme inen ruhun,
maddi alemdeki gidalara ihtiyact yoktur. Ruhun manevi aleme doniik ma’rifet-i
ilahiyyeyi kesb, ask-1 ilahiyi®® tahsil ve mana alemine gbg icin, diinyada kaldig
miiddetge hazirlanmaya cabalamak ve emir olundugu sekilde ibadet etmek, onun
gorevi ve tabii gidasidir. Nasil ki, bir agac koklerini topraga atarak gidasini alir ve
gelismesini saglar, dallarin1 giinese kars1 agarak latif hazzinmi alir ise, insan da maddi
cismiyle maddiyattan gidasii alir, hayatinin devamini te’'min eder. Insan bdyle
yaparak goniil dlemini Rabbinin feyzine ve rahmetine agmali ve ask-1 ilahiyyeyi celp
etmelidir. Eger goniil dlemi maddi aleme cevirlir ve maddenin sevgisi goniil’e

yerlestirilirse, bu sevgiden ruh ikliminde hased, kibir, bugz, adavet, diismanlik,

7% Al-i imran 3/14.

9 Yinus 10/7-8.

800 Bkz., Birol Yildirim, “Késtendilli Silleyman Seyhi’nin Risale-i Hakaik-i Ask Adli Eseri”, Camii
Riim-ili: Késtendilli Siileyman Seyhi, Editorler: Ismail Giileg-Omer Said Giiler, (Istanbul: Vakar yay.,
2020), 163-183.
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riyakarlik ve diger kotii huylar dogar. Goniil alemi maddiyattan Rabbine donmedikge

ve bu vasiflar temizlenmedikge varilacak yerin cehennem oldugunda siiphe yoktur.8%!

Ozetle sdylemek gerekirse; diinyada (madde aleminde) her ne var ise bunlar ibadet
gorevini yapmak i¢in birer vasitadirlar. Vasita olarak kaldigr miiddetce ibadettir.
Ibadet ise, insanoglunun yaratilis gayesi ve ana vazifesidir. Vesileler amag olunca,
insanlar yolunu sapitmistir. Kaya, Allah Teadla’nin bu sapitanlara sdyle hitap ettigini
soyler: “Nereye gidiyorsunuz.”®% Insan gonliinii diinyaya verip nefsinin isteklerini
te’min icin calisir ise, diinya zararli olur. Fakat gonliinii Allah’a verip diinya malin

da ibadete vesile kilarsa o vakit diinya yararli olur.8%3

Miilkiyetten dogan zarar ve faydalar hakkinda Yunus Kaya soyle soyler: Miilkiyet,
her insana Allah Teala tarafindan tanimis olan fitri bir haktir. Bu miilkiyet insana
hem faydali olur hem de zararli olur.8% Allah Tealad mali bazen methetmis bazen ise
yermistir. Kaya, malin yararli oldugu hakkinda su ayet-i celileyi delil getirir: “Mallar
ve ogullar vererek sizi desteklesin, size bahgeler versin ve sizin i¢in 1rmaklar
akitsin.”8%® Bu ayet-1 kerimede Allah Teala, mal, evlat, bahce ve sular1 kullarinin
faydasina yarattigin1 agiklamakta ve mallarin insanin yararina oldugunu
bildirmektedir. Kaya, malin hayirli oldugu hususunda ikinci olarak ise su ayet-i
kerimeyi delil gertirir: “Birinize 6liim yaklastiginda, eger geriye mal birakiyorsa
anasma, babasmna ve akrabasina uygun bir vasiyette bulunsun.”®® Bu ayet-i
kerimede, insanin 6ldiikten sonra terk ettigi mali (1 _=3) kelimesi ile agiklamustir. Bu,
malin dogal olarak hayirli oldugunu gostermektedir. Kaya bu konuda su hadis-i serifi
de delil gosterir: “Helal mal iyi insan icin ne giizeldir.”®" Bu nasslar bize, malin
insanoglunun yararma oldugunu haber vermektedir.8%

Kaya, malin insanin zararina oldugu ile ilgili su ayet-i kerimeyi delil gosterir: “Mal

ve ¢ocuklarinizin sizin i¢in birer imtihan oldugunu ve biiyilik miikafatin Allah katinda

801 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, T1-72.

802 et-Tekvir 81/26.

808 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 72.

804 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 72.

805 Nigh 71/12.

806 g|-Bakara 2/180.

807 Buhari, El-Edebii I-Miifred, (Beyrut: Daru’1-Ma’rife,1996), 97.
808 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 73.



154

bulundugunu bilin.”8% Kaya, bu konuda ikinci olarak ise su ayet-i kerimeyi delil

getirir: “Hayir! Gergek su ki insan, kendini kendine yeterli gordiigii i¢in ¢izgiyi

asar.”81% Allah Teala bu ayet-i kerimelerde mal ve evladin insan1 azdirip, yolundan

saptiracagini agiklar ve maln zararli oldugunu bildirir.

1

Yunus Kaya malin ahiretteki faydalarini, kisinin kendi nefsine, diger insanlara ve

amme icin harcadigi mal olmak iizere ii¢ baslik altinda inceler.

[EEN

C.

Kisinin kendi nefsine harcadigi mal:

Ibadete harcadigi mal: Zekat ve cihad i¢in sarfedilen maldir. Kaya, bu ibadetten

fakirlerin yoksun oldugunu ifade eder.

Ibadete vesile olarak kullanilan mallar: Insanin yeme igme gibi ihtiyaglari i¢in
harcadig1 mallar. Eger insan ihtiyacini te’min edecek kadar mali olmaz ise, kalbini
bu diisiince mesgul eder ve ibadetine engel olur. Ihtiya¢ miktar1 mal ibadete vesile

olarak kullanildig1 zaman ibadettir 82

Diger insanlara harcadigi mal:

Sadaka: Sadaka ti¢ kisimdir. Farz olan zekat, vacip olan fitre ve yardim olarak
fakirlere verilen mal.®®® Kaya bu konuya su ayet-i kerimeyi delil getirir: “Onlarin
mallarinda muhtag ve yoksullarn belirli bir hakki vardir.”8* Bu ayet-i kerimeden
anlagilan zenginlerin mallarinda fakirlerin hakki var. Zenginlere diisen gorev ise

bu hakki hak sahibine vermektir.

Ziyafet ve hediyeler: Bunlar insanlar arasinda sevgi ve dostlugu artirir ve

toplumdaki baglar gii¢lendirir,

Serefini korumak i¢in sarf edilen mallar,

809 g|-Enfal 8/28.

810 g|-Alak 96/6-7.

811 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 74.
812 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, T4.
813 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 74.
814 el-Mearic 70/24-25.



155

d. Hizmetini yaptirmak i¢in harcanan paralar.8'®

3. Amme i¢in harcanilan mallar: Camiler, kopriiler, medreseler, darii’s-sifalar ve
bunlara benzer hayir i¢in olan tesislere yapilan yatirnmlar. Bunlar, O6ldiikten
sonrasi i¢in yapilan yatirimlardir. Clinkli hasil olan sevaplar, 6ldiikten sonrada

devam edecektir.81®
Yunus Kaya malin ahiret hayatina verdigi zararlar1 ii¢ madde de agiklar:

1. Insanin nefsinde bulunan sehevi duygular insani giinaha sevk eder. Ademoglunun
giinahi isleyecek giiciiniin olmamasi, onun giinah islemesine engel olur. Mali gii¢
giinah islemeyi kolaylastirir. Insanin nefsi, mali giigten firsat bularak giinahi

kolaylikla isler. Ciinkii insan, bir seye muhta¢ olmadig1 anda azar.8’

2. Mal insan1 miibah olan nimetlerden faydalanmaya iter. Bu faydalanma insana
zevk verdigi zaman, nimetlere dalar, nimetlerin i¢ine dalinca da her seyi unutur.
Her seyi unutunca seriatin smirlarini ¢igneyerek, helal haram demeden zevkini

yasamaya devam eder ve ahiretini de unutur.%®

3. Insanin mali ve miilkii artinca, onlarla mesgul olmak zorunda kalir ve yaratilis
gayesi olan Allah’a ibadeti unutur. Boylece mal, ibadeti engellemis olur.8° Kaya,
bu hususa su ayet-1 kerimeyi delil getirir: “Ey iman edenler! Mallarmiz da
cocuklarmiz da sizi Allah’t anmaktan alikoymasin. Bunu yapanlar mutlaka
hiisrana ugramislardir.” 8% Kaya, yukaridaki ayet-i kerimeden hareketle sunlari
sOyler: Bu ayet-i kerime, diinya ile mesgul olup ibadeti terk etmeyi haram kilarak
boyle yapan insanlarin &hiret hayatinin saddetini kaybedeceklerini haber

vermektedir.8%

815 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 75.
816 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 75.
817 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 75.
818 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 75.
819 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 75.
820 g|-Miinafik(in 63/9.

821 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, T6.
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Miiellifimiz mala kars1 insanin vazifelerini sdyle agiklamaktadir:

1. Malin ne icin yaratildigini bilmek, maldan maksadin ne oldugunu bilmek ve
degerinden fazla 6nem vermemek. Mal, diinya hayatinin temel maddesi ahiret

hayatinin ise vesilesidir,

2. Mali kazanirken mesru bir sekilde kazanmak, Allah Tedla’nin haram kildigt
seylerden uzak durmak ve riigvet konusu olan hediyeler gibi siipheli olan

seylerden uzak durmak,
3. Ihtiya¢ miktar1 kazanmak icin ¢aba sarf etmek, fazlasina dSnem vermemek,

4. Mal, seriatin yasakladig1 seylere harcanmamalidir. Ihtiyactan fazla veya az da

harcanmamalidir. Malin harcanmasi seriata uygun olmalidir,

5. Mali kazanirken ve harcarken niyet hak rizas1 olmalidir.8??

Insan, aldig1 mali ibadete vesile, terk ettiginde de ziihd i¢in yapmalidir. Bu sekilde

yapildiginda malin ¢ok olmasi zarar vermez.52®

3.3.1.8.1 insandaki mala kars: duygular

Yunus Kaya insandaki mala kars1 olan duygular1 hirs, cimrilik, israf ve comertlik

olarak saymaktadir.
3.3.1.8.1.1 Hurs

Sozliikte hirs “bir seyi siddetle arzu etme, ona asir1 derecede tutkun olma, siddetli ve

sonu gelmeyen istek, taskin arzu, a¢ gozliiliik” gibi anlamlara gelir.8?* Ahlak ve

822 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, T6.

823 ‘isamu’d-din Ebu’l-Hayr Ahmed b. Mustafd Taskdprizade, Mifidhu’s-Sa’dde ve Misbdhu’s-
Sivddefi Mevdii’ati’l-’Uliim, (Beyrut: Daru’1-Kiitiibi’l-’Tlmiyye, 1985), 3/379.

824 Cevherd, es-Sthdh “hrs” md., 3/1032.; Tbn Manzir, Lisdnii'l- ‘Arab, “hrs” md., 7/11.
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tasavvuf kitaplarinda hirs kelimesi, ziihd ve kanaatin zidd1 olarak daha ¢ok para ve

mal diiskiinliigiinii ifade etmek {izere kullanilmaktadir.8%°

Ciircani hirsi, “elde edilmesi yoniinde yogun caba gostererek bir seyi isteme®?®

seklinde ifade eder. ibn Hazm’a gére haset duygusundan tamahkarlik, tamahkarliktan
da hirs dogar. Buna gore hirs, nefiste yerlesmis olan tamahkarligin disa yansimis
halidir.82” Fahreddin er-Razi (v.606/1210), mal tutkusu zaafinim, hirs ve cimriligin
birlesmesinden meydana geldigini belirterek hirsin mal kazanma ve biriktirmeyle
ilgili oldugunu soyler.®?® Ibn Hibban Ebt Hatim el-Biisti, hirsi cimrilikten
kaynaklanan ve insani siirekli huzursuz eden bir manevi yoksulluk alameti olarak
degerlendirmekle birlikte bu duyguyu biisbiitiin kotii saymaz; yererken de “ifrat”
kavramiyla birlikte kullanmaya 6zen gosterir.®?° Maverdi, kisinin biitiin benligini
kaplayarak onu erdemlerden yoksun birakacagini, ibadetlerden alikoyacagini ve
siipheli islere bulastiracagini ifade ederek hirs1 yermektedir.%%°

Kaya, kalbin hastaliklarindan olan hirsi, mal biriktirmeyi sevmek ve ondan zevk
almak, baskasina vermemek ve bundan hoslanmamak seklinde ifade eder. Ayrica
mala kars1 asir1 istek ve arzu olursa buna da “hirs” ismi verilir der.8*! Hz. Peygamber
(s.a.v.) “Ademoglunun iki vadi dolu mali olsa bir @iciincii vadi dolusu daha isterdi.
Ademoglunun karmini topraktan bagka bir sey doldurmaz. Fakat Allah, tévbe eden
kimsenin tovbesini kabul eder”® buyurur. Bu hadis-i serif, insanlarin ¢ok haris
oldugunu agiklamaktadir. Hadis-i serifin sonunda buyruluyor ki; “tovbe edenleri

Allah affeder.” Hadis-i serif’in bu kismi, harisligini terk edenleri Allah Teéla’nin

825 Mustafa Cagric1, “Hirs”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaynlari,

1998), 17/383.

826 Ciircani, Kitabii't-Ta ‘rifdt, 91.

827 [bn Hazm, el-Ahldk ve’s-siyer, 59.

88 Eb( Abdilldh Fahriiddin er-Razi, Kitdbii n-Nefs ve'r-rith, nsr. M. Sagir Hasan el-Ma‘siimi,
(Tahran: y.y. 1944), 113.

829 Tbn Hibban, Ravzatii’l-‘ukald’ ve niizhetii’l-fuzald’, nsr. M. Muhyiddin Abdiilhamid v.dgr.,
(Beyrut: y.y., 1977), 129-132.

830 Maverdi, Edebii’d-diinyd ve 'd-din, 222-224.

81 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, T7.

832 Buhari, “Rikak”,10; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 3/122, (no: 176, 192, 238, 243, 272); Miislim,
“Zekat”, 116-119. Ayrica bkz. Tirmizi, “Ziihd”, 27, “Menakib”, 32, 64; ibn Mace, “Ziihd”, 27.
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affedecegini beyan etmektedir. Insan, elindeki mal ile yetinip kanaat etmeli ve

kalbinde ki hirs hastaligini tedavi etmelidir. 8%

Miiellifimiz’e gore hirs hastalifinin tedavisi amel, ilim ve sabrin birlesmesiyle elde

edilir:

1. Amel ile tedavi: iktisad etmek, ala tamah etmemek, temel ihtiyaglarina harcama
yaparken tasarruflu olup, baskalarina yardim etmede imkéan oOlgiisiinde orta
dereceyi secmektir. Eger insan kanaat etmez ve malimi fazla harcarsa, ihtiyaclar
onu harislige siiriikler.83* “Gegimde israftan sakinma ve harcamakta orta yol takip
edilmelidir.”8%°

2. Ilim ile tadavi: Insan eger kolaylikla gecimini temin edebiliyor ise, geleceginden
korkmamalidir. Allah’in va’dine itimat etmeli ve hirsi terk etmelidir. Insan
bilmelidir ki, harislik rizki artirmaz, gelecegi temin etmez.8%® “Bugiinliik rizkini
elde eden kimsenin, yarmni i¢in takdir edilen rizkin kendisine gelecegine inanmasi,
onun en biiyiikk yardimcisidir.”®’ Yiice Allah “Yeryiiziinde yasayan biitiin
canlilarin rizk1 ancak Allah’a aittir”®®® buyurur. Bu ayet-i kerimede, Allah Teala
biitiin canlilarin rizkin1 va’detmektedir. Allah’in va’dine tam inanan, rizik ve
istikbal korkusu ¢ekmez. Bu va’d umimidir. Diger bir ayet-i kerimede ise Hz.
Allah (c.c.)’nun o6zel va’di bulunmaktadir: “Bir kimse Allah’in emir ve
yasaklarina uyarsa, ona kurtulus yolu agar ve ona beklemedigi yerden rizik
verir.”8® Bu va’d, yalniz Allah’a tam itdat eden ve takva yoluna gidenlere aittir.

Insan ne olursa olsun rizkina kavusacaktir. Haris olmak ile rizik gogalmaz.84

Seytan insana, mali bitecek, fakir olacak, rizkini kazanamayacak, a¢ kalacak diye
vesvese verir8* Allah Teald bu konuyla ilgili olarak “Seytan icinize yoksulluk

korkusu diisiiriir ve ¢irkin seyler yapmanizi emreder. Allah ise kendinden bir

833 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, T7.
834 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, T7.
835 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 3/521.

836 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, T8.
837 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 3/522.

838 Had 11/6.

839 et-Talak 65/2-3.

840 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, T8.
841 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, T8.
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bagislama ve liituf s6zii vermektedir. Allah her seyi kusatmakta ve her seyi
bilmektedir®*? buyurmaktadir. Bu ayet-i kerime bize seytanin insanoglunu fakirlikle
korkutup giinahlara saptirmak istedigini belirtmektedir. Fakat insanoglu fakirlikten
korkmamali ve Allah Teala’nin insana karsiliksiz nimet ihsan edecegini
unutmamalidir. Eger seytan, insana giinah islettiyse Allah o giinahi da affedecektir,

yeter ki insanin Rabbine yonelsin ve emirlerine sariimas1.34®

3. Sabir: Kanaatkar insan yukarida ki gibi bir inanca sahip olursa, hi¢ kimseye
muhta¢ olmaz. Muhta¢ olmayan kisi boyun egmez, aziz olarak hayatini devam
ettirir. Haris ve tamahkar olanlar daima muhtag ve zelil olarak yasarlar. Insan
elindeki mal ile kanaat etmeli, nefsin isteklerine ve fuzuli harcamalara karsi

sabretmeli, hirs1 ve tamahi terkederek kanaat yolunu se¢melidir.8*

3.3.1.8.1.2 Cimrilik

“Adi, algak, soysuz” anlamindaki Farsca cimri kelimesinden Tiirkgelestirilmis olup
genellikle “pintilik, hasislik” manasinda kullanilir.2*® Cimrilik, malin harcanmasi

gereken yerde harcanmayip tutulmasidir.34

Fahreddin er-Razi, mal tutkusu zaafinin, hirs ve cimrilik seklinde iki huyun
birlesmesinden meydana geldigini belirterek cimriligin koruma ve saklamayla 1lgili
oldugunu sdyler.4” Ahmet Rifat, buhlu yani cimriligi, comertligin zidd1 ve nefsin
yakalandig1 bir hastalik olarak degerlendirir. Bu duygunun temelinde fakirlik
korkusunu, mal sevgisini ve hirs1 géren Rifat, cimriyi ipek bocegine benzetir. ipek
bocegi kisa hayatinda nefsini korumak icin ugrasarak bir koza yapar. Ama yaptig1

kozanin iginde 6liir. Sonucta kozadan baskalar1 yararlanir 84

Miiellifimiz cimriligi, mali gereken yerlerde yeteri kadar kullanmaya kiyamamak

olarak ifade eder. Ayrica Kaya cimriligin nefiste bir sifat olup ruhi bir hastalik

842 o|-Bakara 2/268.

843 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 79.

844 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 79.

845 Tbn Manzir, Lisdnii'l- ‘Arab, “bhl”, mad., 11/44.

846 Gazzali, Ihyd-ii Uliimi’d-Din, 3/557.

847 Fahriiddin er-Razi, Kitdabii 'n-Nefs ve r-rith, 113-121.
848 Ahmet Rifat Efendi, Tasviru’l Ahldk, 34.
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oldugunu da belirtir.2*° Yiice Allah “Allah’in liitfundan kendilerine verdigi nimette
cimrilik gosterenler, sakin bunun kendileri i¢in hayirlt oldugunu sanmasinlar, bilakis
bu onlar icin kotidir. Cimrilik ettikleri mal kiyamet giinii boyunlarina
dolanacaktir”®® buyurur. Bu ayet-i kerimede cimrilik sahibine zara verdigi ifade
edilmektedir. Ayrica insanin elinde bulunan mallar1 Allah Teala nin kendi liitfundan
verdigi, o malda insanin higbir imtiyaz hakki olmadigi ve Allah Tedla’nin verdigi
seyi bagkasina kiyamamanin da dogru olmadigi agiklanmaktadir. Ahirette ise bu

sekilde hareket edenlerin cezalandirilacag: bildirilmektedir.8!

Cimriligin sebeplerini Yunus Kaya su sekilde siralamaktadir:

1. Mal sevgisi: Insanoglu mali biriktirmeyi sever, ancak harcamaktan hoslanmaz.
Mal sevgisi insan1 cimrilige yonlendirir. Kaya, boyle insanlarin Kur’an’1 Kerimde
sOyle tasvir edildigini sdyler: “Hayir hayir! Dogrusu siz yetime ikram
etmiyorsunuz. Birbirinizi yoksulu yedirmeye tesvik etmiyorsunuz. Mirast hak
hukuk demeden yiyorsunuz. Mali asir1 derecede seviyorsunuz.”®®? Bu Ayet-i
kerimede Allah Teéla, insanlarin yetim ve fakirleri gdzetmedigini, varislerin
haklarini vermedigini hatirlatarak, bdyle olmalariin sebebini mal sevgisine

baglamaktadir. Buradan anlasilan cimrilik mal sevgisinden kaynaklanmaktadir.®°3

2. Nefsin arzu ve isteklerine diiskiin olmak: Sehevi duygular1 tatmin etmek i¢in ¢ok
servete ihtiya¢ vardir. Insan, mali sehevi arzularda kullanmak igin baska yerlere

harcamaya kiyamaz.

3. Tal-i emel: ileriye doniik ¢ok seyler planlamak ve bu fani diinyada ¢ok yasama
duygusu, yasadigi miiddetce ¢ok sey yapacak ve ¢ok mala ihtiyaci olacak

duygusu, insanda cimrilik hasletinin dogmasina neden olur.

4. Bvlat sevgisi: Insan, kendisinin durumu iyi olsa bile, evlatlarinin gelecegini

diistinerek, onlara iyi bir hayat hazirlama cabasina girer ve bu c¢aba kisiyi

849 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 79.

850 Al-i imrén 3/180.

81 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 79-80.
82 e|-Fecr 89/17-20.

83 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 80.
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cimrilestirir. Insanoglu, kendinin rizkina kefil olan Allah Teala’nm evlatlarinin

rizkina da kefil oldugunu akledemez.

5. Giiven ve Itimatsizlik: Insanoglu, elindekinden baska kendisine r1zik
verilmeyecekmis ve onunla 6liinceye kadar idare edecekmis gibi bir giivensizlik
duygusuna kapilir ve fakirlikten korkar. Bu duygu karmasasi i¢ine giren insan
cimrilesir. Oysaki sularin akip gittigi gibi, insanlarin rizki da akip gider ve gidenin

yerine yenisi gelir.8%* Miiellifimiz konuyla ilgili olarak soyle bir dortliik sdyler:
“Va’detmis Gani Mevla,
Kesmez rizkimizi asla,
Tkram eder,
Hem diismana hem dosta”

Cimriligin diger bir sekli de suhh’dur. Bu, mal1 yerli yerinde kullanmamakla beraber,
cok haris olmaktir. Kaya, Allah Teald’nin bu vasiftan kurtulanlar1 soyle beyan
ettigini soyler: “Kendi iyiliginize olmak iizere bagkalar1 i¢in harcaym. Kim nefsinin
bencilliginden korunursa iste kurtulusa erecekler onlardir.”®° Bu ayet-i kerimeden
anlasilan suhh’dan kurtulanlar, korktuklarindan emin, umduklarina nail olacaklardir.

Bu vasiftan kurtulamayan kisi ise hiisrana ugrayanlardan olacaktr.8%

Cimrilikten Kurtulus Careleri

Cimrilik hastaligindan kurtulmak i¢in yukarida zikredilen cimriligin sebeplerini yok

etmek gerekir. Yunus Kaya bu sebepleri su sekilde yok edebilecegimizi sdyler:

1. Mal sevgisi kalpten giderilmelidir. Bu da, ¢ok ibadet ederek, malin 6z degerini

ruhumuzda hissetmekle olur.

84 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 80-81.
85 et-Tegabiin 64/16.
8% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 81
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2. Sehevi duyguyu terbiye ederek azginlik giderilmelidir. Sehveti tatmin etmek icin

mala ihtiya¢ kalmayinca mal sevgisi azalir.

3. Gelecege yonelik uzun emelleri ruhumuzdan silmemiz gerekmektedir. Ciinki
Oliim belki yarin, belki yarindan da yakin olabilir. Kimsenin ne kadar yasayacagi
belli degildir. Oliime, her an 6lecekmis gibi inanmak, tiili emelleri azaltir ve yok

eder.

4. Rizkin Allah Teéld’ya ait olduguna kesin olarak inanmamiz gerekmektedir. Bu
inan¢ kisiye rizik hakkinda giiven verir. “Siiphe yok ki, senin rabbin diledigi
kimsenin rizkini genisletir, diledigininkini ise daraltir.”®” Ayet-i kerimeden
anlasilan rizkin genislemesi ve daralmasi Allah Teala’nin elindedir. Vermek rizki

azaltmadig gibi, cimrilik etmekte mali cogaltmaz.

5. Evlatlarinin rizkinin Allah Teald’nin iizerinde olduguna kesin olarak inanip,
onlarin rizkim1  diisinmemekle olur. Allah Teala: “Fakirlik korkusuyla
cocuklarinizin canina kiymayin! Biz onlarin da sizin de rizkinizi veririz. Onlari
oldiirmek gergekten biiyiik bir giinahtir®®® buyurur. Bu yet-i kerime, rizkin Allah
Teéla’ya ait oldugunu beyan ederek, insanlara giiven saglamakta ve evlatlarina

kars1 kotii fikir beslemenin dogru olmadigini agiklamaktadir.

6. Fakirlikten korkmak: Allah, diledigini zengin, diledigini de fakir kilacagini,
dilediginden alip, diledigine verecegini beyan ederek, zenginlik ve fakirligin
kendi elinde oldugunu bildirmektedir. Insana fakirlik vesvesesi veren seytandir.
Seytan insana fakirlik ve yliz kizartici seyler emreder. Allah, af ve kendi liitfundan
mallar va‘deder. Insan Allah’a inamip ve giivenmeli, seytanin vesvesesine

kanmamalidir.

7. Kaya, yukarida sayilan maddelerin tiimiiniin ibadet etmekle elde edilebilecegini

sOyler. Ruh, tam olarak normal haline gelir ve inan¢ da saglam olursa, her seyi

857 e|-Isra 17/30.
858 o|-{sra 17/31.
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hakkiyla anlar ve Rabbi’ne giivenmesi tam olur. O vakit viiclt ikliminde Allah’in

dedigi olur.8%®
3.3.1.8.1.3 lisraf

Sozliikte “haddi asma, hata, cehalet, gaflet” gibi anlamlara gelen seref kokiinden
tiiretilmis olan israf genel olarak inang, s6z ve davranista dinin, akil veya orfiin
uygun gordigi Olgiilerin disina ¢ikmayi, Ozellikle mal veya imkanlart mesr

olmayan amaglar icin sagip savurmay1 ifade eder.5%°

Gazzali’'ye gore malin harcanmamasi gereken yerde sarfedilmesi israftir.8%!
Ciircani’ye gore israf, gereksiz yere fazla mal harcamak, harcamada sinir1 asarak
sacip savurmaktir.2®2 Maverdi ise dogru yerlerde haddinden fazla harcamaya israf
adin1 verir.%® Israf, kisinin sahip oldugu maddi ve manevi varhgi, olgiisiiz ve
gereksiz bir sekilde harcamasidir. Bir bagka ifadeyle mali ve zamani bos yere heba
etmesidir.8* Israf, haddinden fazla ve gereksiz yere harcama, her hangi bir seyde
haddi agmaktir.8%

Yunus Hocaya gore israf, mali yerinden veya gerektiginden fazla harcamaktan zevk
duymaktir. Allah Teala’nin mali yaratmasinda ki amag, insanoglunu yasamasini
temin etmektir. O vakit insana diisen gorev mali, Allah’mn emrettigi sekilde
kullanmaktir. Eger insan mali bunun disinda veya gereginden fazla kullanir ise bu
israf olur.®® Kaya Allah Teala’nn Kur’an’i Kerimde israfla ilgili olarak sdyle
buyurdugunu sdyler: “Ey Ademogullar1! Her namaz kilacagmizda giizelce giyinin,
yiyin icin fakat israf etmeyin. Ciinkii Allah israf edenleri sevmez.”%’ Bu ayet-i
kerime ile Allah Teala israfi haram kilmistir. Baska bir ayet-i kerime de ise “Hasat

ettiginiz giin hakkin1 (zekat ve sadakasmi) verin. Israf etmeyin, ¢iinkii Allah israf

89 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 81-82-83.

80 [bn Manzir, Lisdnii'l- ‘Arab, “stf’, md., 9/149.

861 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 3/557.

82 Ciircani, Kitabu't-Ta'rifdt, 28.

83 Ebii’l-Hasen Ali b. Muhammed b. Habib el-Basri el-Maverdi, Edebii’d-diinyd ve’d-din, nsr.
Mustafa es-Sekka (Beyrut: y.y. 1398/1978),187.

84 Mehmet Soyaldi, “Kur’an da Israf Kavrami”, Ondokuz Mayis Universitesi Hlahiyat Fakiiltesi
Dergisi, 18/18-19 (2005), 94.

85 Mehmet Kervanct, “Israf”, Diyanet Ilmi Dergi, 17/2 (Mart-Nisan 1978), 70.

86 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 83.

87 el-A’raf 7/31.
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edenleri sevmez®® buyrulmaktadir. Bu ayet-i kerimede israfi yasaklamistir. Diger
bir ayet-i kerimede ise “Akrabaya, yoksula ve yolcuya hakkini ver. Gereksiz yere de
sacip savurma. Ciinkii savurganlar seytanlarla kardestirler. Seytan ise Rabbine karsi
cok nankordiir’®® buyrulur. Bu ayet-i kerimede Hz. Allah mali vermeyi emrettikten
sonra, israfi yasaklamakta ve israfin insani isyana siiriikleyecegini bildirmektedir.
Ayrica israf eden kisinin de isyan etme konusunda seytan ile kardes oldugunu
aciklamaktadir. Ciinkii seytan Allah Tedla’nin nimetlerini inkar ederek, kiifran’1

nimet etmistir.8"

Israfin Sebepleri

Kaya, sehevi duygular tatmin etme istegini, sohret diiskiinliiglinii, aligkanligi, nefsi
hastalik ve malin ne i¢cin yaratildigin1 idrak edememeyi israfin sebepleri olarak

sayar.8t
Israf Hastaliginin Tedavisi
Yunus Kaya israf hastaliginin tedavisini maddeler halinde soyle siralar:

1. Aliskanhig1 terketmek. Insan israftan uzak durmali ve normal olan kullanma

aliskanligina sahip oluncaya kadar bunu devam etttirmelidir.

2. Insan malin kendi yasamasini te’'min ve kulluk gorevini yapmak igin bir vesile
oldugunu bilmeli, bunun disinda veya gereginden fazla kullanmamaya gayret

etmelidir.

3. Bir taraftan israf yapmamaya c¢alisirken diger taraftan ibadetle kalpteki duygular
diizeltilmelidir. Ciinkii sohret diigkiinliigli ile sehevi duygular terbiye etmek

Allah’a ibadet etmekten gecer.8"2

88 el-En’am 6/141.
869 el-isra 17/26-27.
870 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 84.
871 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 84.
872 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 85.
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3.3.1.8.1.4 Seha (comertlik)

Comert Farsca cevan-merd kelimesinden tiirkgelestirilmistir. Comertlik kavrami
Islam ahlaki edebiyatinda genellikle seha, sehavet ve cid terimleriyle ifade edilir.
Seha ve sehavet sozliikte “ocagin, icinde kolaylikla ates yakilacak sekilde genis
tutulmas1 ve yanmakta olan atesin alev ve dumaninin kolayca yiikselmesine imkan
hazirlanmas1” anlamina gelir. Bu manadan hareketle goniil zenginligi ve genisligine

de sehavet denilmisgtir.8”3

Bir kavram olarak comertlik, eldeki imkanlar1 mesru Olgiiler i¢inde higbir karsilik
beklemeden goniillii olarak baskalarmin yararina sunma egilimi demektir.8*
Comertlik; insanin, sahip oldugu imkanlardan, muhtaclara mesra Ol¢iiler dahilinde ve
Allah rizasindan baska hi¢ bir gaye giitmeden, ihsan ve yardimda bulunmasin
saglayan iistiin bir ahldk kurahidir.8”® Cémertlik, ruhun bir melekesidir. insanlari,

muhtag olanlara vermeye, ihsanda bulunmaya sevkeder.8"®

Miiellifimiz’e gore nefsin sifatlarindan olan comertlik, mali gerektigi kadar, ne igin
yaratildi ise onu i¢in ve isteyerek harcamaktir. Eger insan, mali gerektigi kadar
kullanir ve bundan da rahatsizlik duymaz ise, buna comertlik denir. Ona gore seha,
israf ile cimriligin ortasidir.8”” Kaya, Allah Teila’nin comertlikle ilgili olarak soyle
buyurdugunu soyler: “Yine o iyi kullar, harcama yaptiklar1 zaman ne sagip savururlar
ne de cimrilik ederler; harcamalar1 bu ikisi arasinda makul bir dengeye gore olur.”8®
Bu ayet-i kerimede Allah (c.c.), cimrilik ile israf arasinda malin1 harcayanlari
ovmektedir. Yunus Hoca bu orta derecedeki harcama duygusuna “comertlik”
dendigini ve bunun insanoglunda bulunmasi gereken 6nemli bir duygu oldugunu
belirtir.8”® Diger bir ayet-i kerimede ise soyle buyurulur: “Eli sik1 olma, 6lgiisiizce eli
»880

acik da olma; sonra kinanacak, kendi kendine hayiflanacak duruma diisersin.

Kaya, bu ayet-i kerimede Allah Tedla’nin Hz. Peygamber (s.a.v.) nezdinde biitiin

873 fbn Manzir, Lisdanii'l- ‘Arab, “shv” md., 14/373.; Isfehani, ez-Zeri ‘a ild mekdrimi’s-seri ‘a, 293.

874 [smail Karagdz, Dini Kavramlar Sozligii (Ankara: Diyanet isleri Baskanlig1 Yayinlari, 2005), 105.
875 Kunfeyekun (KF), “Cémertlik ile Ilgili Yaz1 Makale” (Erisim 17 May1s 2022.)

876 Sorularla Islamiyet (SI), “Cémertlik” (Erisim 17 Mayis 2022.)

877 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 85.

878 gl-Furkan 25/67.

879 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 85-86.

880 el-Isra 17/29.
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timmetine hitaben cimrilik ve israft haram kildigini, comertligi ise Ovdiigiini

soyler.%8!

Yunus Kaya comertligin ii¢ ayr1 derecesinin bulundugunu sdyler ve bunlar1 sdyle

aciklar:
1. Seha: Mal1 yerli yerinde, yeteri kadar kullanmak,

2. Cid: Mali karsilik beklemeden vermek. Verdigi maldan dolayr karsilik

beklemedigi gibi minnet de etmemek,

3. Isar: Baskasim kendi nefsine tercih etmektir. Kendisinin ihtiyaci oldugu halde

baskasina vermek ve ikram etmektir.282

(13

Miiellifimiz, isar ile ilgili olarak Kur’an’t Kerimde sdyle buyruldugunu sdyler:
Kendileri ihtiyag iginde olsalar bile, onlar1 kendilerine tercih ederler.”® Bagska bir
ayet-1 kerimede ise “Onlar, kendileri (yemek) istedikleri halde yiyecegi yoksula,
yetime ve esire ikram ederler. (Ve soyle derler:) “Biz sizi Allah nzasi igin
doyuruyoruz; sizden ne bir karsilik ne de bir tesekkiir bekliyoruz®* buyrulur.
Yukarida zikredilen ayet-i kerimeler bize isar’in anlamini agiklamaktadir. Siiphe yok
ki 1isar, comertligin en {stlin derecesidir. Comertlik, insanda bulunan degerli

ozelliklerindendir. Bu 6zellik insan1 saddete ulastirir. 88

Ibrahim Hakki Hazretleri bu hususta sdyle der:
“Malinda sahi ol dirig eyleme (esirgeme)

Swrrinla bahil ol sakin soyleme’®®

81 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 86.
82 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 86.
883 g|-Hasr 59/9.

884 el-Insan 76/8-9.

85 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 87.
86 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 87.
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insanin Mali Haklar1 ve Vazifeleri

Bu haklar1 Yunus Kaya dort baglik altinda toplar.

1. lahi haklar: Zekat, fitre ve sadaka, kurban, hac, cihad,

2. Mal sahibinin haklari: Yemek, igmek, giymek, mesken edinmek, zaruri

ihtiyaglarini gidermek,

3. Aile haklari: Ailede, aile reisinin malinda, diger aile fertleri de ayni haklara

sahiptir ve ayni1 sekilde yararlanmalidirlar,

4. Diger haklar: Akraba haklari, fukara haklari, komsu haklari, dost ve arkadas

haklar1, genel hizmet haklari; cami, yol, képrii ve diger haklar.%’

Yunus Hoca bu haklar1 saydiktan sonra soyle bir agiklama yapar;

Mal sahibinin vazifesi, mahni yukarida bahsedilen yerlerde yeteri kadar
kullanmaktir. Insan, istek ve arzusuyla buralarda malim gerektigi kadar kullanirsa,
comertlik vasfin1 kazanir ve ahirette de miikafat goriir. Mali gereginden az kullanirsa,
cimrilik vasfim kazanir ve ahirette cezalandirilir. Eger mali, gerektiginden fazla
kullanir ve mesr’u olmayan yerlerde harcarsa ve buna gonliide raz1 olursa, o kimse

miisr’if’tir, ahirette de cezasmi gorecektir 8%

3.3.1.9 Riya ve riyadan arinma

Kibir gibi zemmedilmis kotii bir huy olan riya, géormek anlamima gelen “rii’yet”
kokiinden tliremis olup gosteris, ikiylizlilik ve samimiyetsizlik gibi anlamlara
gelir.8® Terim olarak ise, Allah Teala“nin rizasi igin yapilmasi gereken ibadet ve

giizel davraniglart insanlara gostermek ve kendisini insanlara begendirmek igin

87 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 87-88.

88 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 88.

89 Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sézliigii (Ankara: Rehber Yayimnlari 1997),
“Riya”, 596.
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yapmaktir. 80 Riya kavrami, Kur’an’1 Kerim’de isim ve fiil olarak bes yerde geger.
Riyakarlik insan1 tuzaga diisiiren, dini i¢inden yikarak insanligi kaos ve onursuzluga

mahkum eden bir numarali illettir.8%!

Imam-1 Gazzali riydy1 sdyle izah eder: Kisinin iyi olmadig1 halde iyi goriinerek
insanlarin hosnutlugunu kazanmak istemesidir.8% Riya, karmcanin ayak seslerinden
daha gizlidir.8® Ciircani’ye gore riya“Allah’tan baskasmin hosnutlugunu kazanma
diisiincesiyle amelde ihlas1 terketmektir.”®* Tbn Hacer riydy1 “insanlarin gérmesi ve
takdir etmesi igin ibadeti aciktan yapmak” seklinde aciklar.8%®® Kurtubi ise riyay
soyle izah eder: “Ibadeti Allah’tan baskasi i¢in yapmak, ibadetleri kullanarak
diinyevi ¢ikar pesinde olmak; Allah’in emrini yerine getirmek maksadiyla degil,
insanlara gosteris olsun diye iyilik yapmaktir.”8% Haris el-Muhasibi (v. 857) ye gore
ise riya, “gercek kisiligin iizerine giydirilmis bir maskedir.”8%’

Yunus Kaya ise riya’y1 soyle ifade etmektedir: Riya kelimesi ru’yet mastarindan
miistak olup, gosteris anlamindadir. Riya, insanin Allah Teéld’ya yaptig1 ibdetle
kullar1 kasdetmesidir.8®® Bir kisim insanlar ibadeti Allah’a yapiyor, lakin miikafatin
insanlardan bekliyorlar. Iste bunlarin yaptig1 riyadir. Bunlar beni &vsiinler, bana iyi
desinler diye ibadet ederler. Bu riya amelin sevabin1 tamamen yakip, yok eder. Allah
Teala bu riya yapanlara miikafat vermeyecek ve diyecekki, kime ibadet ettin ise git

1.89° Miiellifimiz riya’y1 birde su sekilde izah eder: Ibadet yapan

miikéfatin1 ondan a
kisi, kullart memnun etmek ve onlarin yaninda deger kazanmak i¢in ibadet yaparsa,

onun kalbindeki bu duyguya “riyd” denir. Kaya, “Allah Teala’in emir ve nehiylerine

80 fsa Celik, Abidin Pasa’nin Mesnevi serhi ve Tasavvufi Diisiinceleri, (Istanbul: Vefa Yaymnlari,

2007), 308-309.

81 Yasar Nuri Oztiirk, Kur’an’in Temel Kavramlari, (Istanbul: Yeni Boyut Yayinlari, 1994), 450-451.

892 Gazzali, Ihyd-ii Uliimi’d-Din, 3/629.

893 Gazzali, Ihyd-ii Uliimi’d-Din, 3/643.

8% Ciircani, Kitabii 't-Ta ‘rifdt, 116.

895 Tbn Hacer el-Askalani, Fethu I-bdri bi-serhi Sahihi’l-Buhdri, nsr. Taha Abdurradf Sa‘d v.dgr.
(Kahire: y.y., 1398/1978), 24/130.

8% Eb( Abdullah Muhammed b. Ahmed el-Kurtubi, el-Cdmi‘ li-ahkdmi’l-Kur én, nsr. Eba Ishak
ibrahim (Kahire: y.y. 1386-1387/1966-1967), 5/422-20/212.

87 Tahsin Kula, “el-Muhasibi’ye Gére Riya’nin insanmn Olumsuz Kisilik Yapilanmasma Etkisi”,
Dicle Universitesi Sosyal Bilimler Entitiisii Dergisi, 9/19 (Ekim, 2017), 38.

8% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 88.

89 Kaya, “Tasavvuf”, Zeki Ko¢ak Ozel Arsivi, 00:45:47-00:46:45
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uyarken, insanin amac1 ve niyeti, ya ahireti ya da diinyay: ilgilendirir”°% der ve bunu

tic madde de agiklar:

1-

a.

Insan ibadetle ahireti kasteder. Bu iki kisma ayrilir:

Ibadetle maksadi sadece Allah (c.c.)’nun rizasidir. Kaya bununla ilgili olarak
Allah (c.c.)’nun soyle buyurdugunu soyler: “O Oyle biridir ki, hi¢ kimsenin
kendisi tizerinde karsiligini 6deyecegi bir hakki olmadigi halde sirf yiice rabbinin
rizasini kazanmak icin yardim eder. Ve sonunda hosnut da olacaktir.”®®! Kaya,
zikredilen ayet-i kerimeden sdyle bir sonug¢ ¢ikarir: Yapilan ibadetlerin i¢inden
sadece Allah r1zas1 i¢in yapilanlar ahirette miikafatlandirilacaktir.®®? Kaya baska
bir ayet-i kerimede ise soyle buyuruldugunu soyler: “Biz sizi ancak Allah rizasi
icin doyuruyoruz, bir karsilik ve tesekkiir beklemiyoruz.”® Kaya, bu ayet-i
kerimede Allah Tealda’nin, katinda degerli olan ibadetin O6rnegini verdigini

soyler.9

Ahiret azabindan kurtulmak ve nimetlere nail olmak i¢in yapilan ibadetlerde
miikafatlandirilacaktir. Ciinkii burada da kul yine Allah’tan korktugu ve O’nun
nimetlerini umdugu i¢in ibadet etmistir. Allah i¢in yapildigindan 6tiirii miikafata
nail olunacaktir. Fakat {icret karsiliginda ibadet yapildigi icin ilk yapilanin
derecesinde degildir. Ciinkii burada cennet ve cehennem olmasa kul ibadet

etmeyecekmis gibi bir alg1 ortaya ¢tkmaktadir.®%

Diinya mali kazanmak maksadiyla yapilan ibadet: Boyle bir ibadet yapan ahirette
miikafat elde edemeyecektir. Yiice Allah bununla ilgili olarak “Ahiret kazanci
isteyenin kazancii artiririz. Diinya kazancini isteyene de ondan veririz, ama

ahirette hicbir nasibi bulunmaz”®%® buyurmaktadir. Bu ayet-i kerimede diinya mali

900

Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 89.

%01 el-Leyl 92/19-21.

92 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 89.
%3 g|-nsan 76/8-9.

%04 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 90.
95 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 90.
96 es-Siira 42/20.
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kazanmak i¢in ibadet edenlerin ahirette isteyecek bir seylerinin kalmayacagi

acikca beyan edilmektedir.®0’

3- Kullarin takdirini kazanmak ic¢in ve bu suretle kalplerinde hakimiyet kurmak ve
insanlar1 kendisine baglamak icin yapilan ibadet: Bu sekilde yapilan ibadete
“riyd” adi verilir. Bu sekilde yapilan ibadetin hicbir degeri olmadigi gibi kisiye
zarart da vardir. Kaya, Allah Tedla’nin konuyla ilgili olarak sdyle buyurdugunu
soyler: “Ey insanlar! Insanlar gorsiin diye malin1 sadaka verenler gibi,
sadakalarmizi basa kakma ve ezd etmekle iptal etmeyin.”®®® Riya ile yapilan
ibadetlerin iptal edilecegi ve miikafat verilmeyecegi bu ayet-i kerimede

aciklanmistir. Kaya, riya’nin Sirk-i hafi oldugunu soyler.%

Miiellifimiz, Hz. Allah’in sdyle buyurdugunu soyler: “Rabbine kavusmay1 isteyen
kimse yararl/salih amel islesin ve Rabbine ibadette kimseyi ortak etmesin.”%
Kaya’ya gore bu ayet-i kerime riydyr haram kilmistir. Bir hadis-i kutside ise
Rasulullah (s.a.v.): “Aziz ve Celil olan Allah: “Kim ki, benim i¢in bir amel yapar da
o amele benden bagkasini ortak kilarsa, o amelin tiimii ortak kildig1 kimsenindir. Ben
ondan beriyim ve ortaga ihtiyacim olmamakta tekim”!! der. Bu hadis-i serif, Allah’a
ibadette baska birilerini ortak edinmenin kesinlikle yasak olduguna isaret eder. Boyle

bir ibadet, kisiye yarar yerine zarar verir. Allah Teala bu ve bunun gibi ibadetlere

sevap vermeyecektir.912

Kaya, riyanin dis goriintiilerini sdyle dzetler:

1. Bedeniyle ibadeti belirtmek; zayiflamak ve renginin sararmast gibi.
Zayiflamasiyla, riyazet yaptifini, kendinin sGfi oldugunu belirtir; renginin

sararmasi ile de geceleri ibadetle ge¢irdigini andirir.

2. Elbisesiyle riya; sufi tipi elbise giyerek, kendinin sifi oldugunu gostermek,

pantolonundaki secde tozlarini kildig1 namaza isaret olsun diye silmemek gibi.

07 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 90.

%08 e|-Bakara 2/264.

99 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 90-91.
910 g]-Kehf 18/110.

9L fbn Mace, “Ziihd”, 4192.

%12 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 91.
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3. Soz ile riya; arasinda bulundugu insanlara va’z ve nasihatte bulunmak, hikmetli
sozler sdylemeye Ozenti gostermek, kendinin hocalar, seyhler ve miitedeyyin

kimselerle beraber bulundugundan bahsetmek gibi.

4. Amel ile riya; halk arasinda namaz kilarken siinnetine, ta’dili erkdnina son derece

riayet edip, yalniz kilarken bunlara riayet etmemek gibi.

5. Dostlarindan, ziyaretgilerinden ve beraber oldugu topluluktan bahsederken riya

yapmak. Yani dost ve arkadaslarinin ¢cokluguyla éviinmektir.%*3

Miiellifimiz riyd’nin derecelerini ise dort madde halinde soyle siralar:

1- Ibadetin miikafatini yalniz kullardan beklemek. Bu, riyanin en iist basamagdir.

2- Ibadetten sevap kastediyorsa da, insanlarmn takdirini kazanma duygusunun daha
fazla olmasi. Bu gibi insanlar, goriilen yerlerde asla ibadeti terk etmezler.
Goziikmeyen yerlerde ise ibadeti terk ederler. Bu sekildeki riya ibadeti yok ederek

insan1 mesuliyete sokar.

3- Sevap ile riya duygusu esit ise, bunlardan herhangi biri bulunmadiginda ibadeti
terk edip, her ikisi bulundugunda ise ibadeti yapiyor ise, nasslarin zahirinden
anlasildigina gore, bu gibi insanlarin ibadetleri kendilerine bir fayda

vermeyecektir.

4- Riyanin ibadet yapmada bir te’siri olmayip da yalmz ibadete gayret verirse,

sevabin aslii gidermese de noksanlastirir.9**

Yunus Kaya ibadetin aslinda veya vasfinda olan riyayi sdyle aciklar:

a. Ibadetin aslindaki riya

1. ibadetlerde yapilan riya. Bunlar; Islamin sartlarinda belirtilen bes sarttir.

913 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 92.
%14 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 92-93.
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2. Siinnet ve nafile namazlarda ki riya. insanlarin gordiikleri yerlerde ibadet yapmak,

gormedikleri yerlerde terk etmek.%™®

b. Ibadetin vasfindaki riya

1. ibadette eksik sayilacak seyleri gdsteris amaciyla terk etmek. Insanlarm
gordiikleri yerde ta’dili erkéna riayet etmek, kiradt-1 uzatmak, goérmedigi

yerlerde hizli bir sekilde kilip, kisa okumak.

2. Ibadetin kemalinden sayilacak seylere cemaatle beraber iken riayet edip,
cemaat yokken terk etmek. Ornegin; kiyami uzatarak namazi husi iginde

kildigini hissettirmek gibi.

3. Nafilelerin disinda bazi seyler yapmak. Gdsteris i¢in erkenden camiye gitmek,

zikrediyormus gibi gostermek i¢in boynunu egmek.%*°

Miiellifimiz’e gore riyd’nin amaci; diinyada bir riitbeye, makama ulagmak, nefsin
arzuladigr gilinahlart islemeye sebep kilmak, miibah sayilan diinya nimetlerine
ulagmak ve insanlarin takdirini kazanmak, tenkidinden kurtulmak maksadiyla, stfi ve

miitedeyyin oldugunu hissettirmektir.?’
Yunus Kaya riya’nin agik ve gizli olmak iizere ikiye ayrildigini sdyler:

1- Asikare ve agik olan riya: Bu ibadetin dogusunda veya amacinda, kullarin rizis
veya diinya menfaati agik¢a beliren riyadir. Ibadet, yalniz insanlarin rizasini
kazanmak, insanlardan maddi yarar saglamak veya kullardan menfaat te’min

etmek maksadiyla yapilir ise, bu asikére riyAnin alametlerindendir.%!8

2- Gizli olan riya: Diger insanlarin kendi ibadetini bilmelerinden seving duymak,

yaptig1 ibadet karsiliginda halktan hiirmet beklemek, kendisinin iistiin tutulmasini

915 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 93.
%16 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 93.
%17 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 94.
%18 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 94.
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ve tercih edilmesini ummak. Bu ve bunu gibi seyler gizli riyadnin

alametlerindendir.®*®

Yunus Kaya, seriatte ibadete karst sevgi duymanin bir kisminin oviildigini

sOyleyerek bunlari maddeler halinde sOyle agiklar:

1. Ibadetin bilinmesinde, Allah Tedld’nin onun ibadetlerini kabul ettigine ve
giinahlarmi gizledigine ve bunun ahirette de ayni olacagini tahmin ettiginden

Otiirti sevinmek,

2. Ibadetlerini asikare yaptigi zaman, diger insanlarin da kendisini 6rnek alip ayni

ibadeti yapacaklar1 tahmin ederek ibadeti asikare yapmak,

3. Ibadetlerini bilenlerin kendisini 6vmesini, Allah Teala’nin ibadetlerini kabul
ettigine bir isaret oldugunu bilip bunun i¢in memnun kalmak. Ebu Zer (r.a.)’dan
rivayet edildigine gore bu konuda Hz. Peygamber (s.a.v.) soyle buyurmustur: “

Rastlullah (s.a.v.)’e denildi ki: Bir kimse hayir amellerden bir amel islerde, o

amelden dolay1 insanlar onu 6verlerse ne olur? Hz. Peygamber (s.a.v.) buyurdu ki:

Bu mii’minin diinyadaki miijdesidir.”% Insan yaptig1 ibadet karsihiginda bir sey

beklememelidir. Eger ki, bir sey zuhur ederse, bunun Allah Teald’ nin bir nimeti

oldugu i¢in seving duymasinda bir mahzur yoktur.%%

Kaya, “asikére olan riya, ameli iptal ettigi gibi, sevabin1 da tamamen yok eder. Insan
yapmis oldugu acik riyadan dolay1 ceza gorecektir. Gizli olan riyalar ise yalnizca

ibadetin sevabini azaltir*%?? der.
Riyadan Kurtulus Careleri

Kaya “riyanin, insanoglunu helake gotiiren ve tedavisi de pek kolay olmayan bir
hastalik oldugunu ve 6zellikle bozuk toplumda biiyiiyen bir ¢ocugun, kiigiikliigiinde

bu hastaliga yakalanip da bunu devam ettirir ise, onu tedavi etmenin c¢ok

919 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 94-95.
920 Miislim, “Kitdbu’l-Birr ve’s-silati ve’l-adab”, 4780.
921 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 95.

922 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 95-96.
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3

zorlasacagint”  soyler.”® Oviilmek, kotilenmekten korkmak ve insanlarda

bulunanlara tamah etmek, goz dikmek, insanlar1 gosterise siiriikler.%?*

Kaya, riyanin tedavisinin iki sekilde yapilacagini soyler:

1- Riyanin ortaya ¢ikmis oldugu kaynagi kurutmak. Bu kaynagi kurutmak igin ise,
insanlarin takdirini kazanma ve sohret olma arzusundan kurtulmak gerekmektedir.
Bu iki duyguda, oviilmekten hoslanmak, kotiilenmekten dolayr iiziilmek ve

insanlarin elindeki mala tamah etmekten kaynaklanmaktadir.%%°

Allah Teala: “Insanlarin pesine kosmus oldugu mal, riitbe ve seref insanlarin degil,
yalnizca Allah’in elindedir. Diledigine verir, dilediginden alir”%?® der. Bu ayet-i

kerimeden hareketle Yunus Kaya konuyla ilgili olarak sdyle bir degerlendirme yapar:

Insanlar bunlar1 alma veya verme yetkisine sahip degildirler. Ibadet karsihiginda
bunlar1 kullardan beklemek, bir nevi dilenciden para istemeye benzer. Bunu bilen
insan, insanlara kendi degerinde daha fazla bir deger vermez. Oviilmek bir fayda
getirmedigi gibi, kotiilenmek de bir zarar vermez. Bu suretle riyanin kokii kalpten

temizlenmis olur.%?’

2- 1lmi ve ameli tedavi:

a. Ilmi tedavi: RiyAnin ahirette kisiye zarar verecegini, ibadetin sevabmi yok
edecegini, insanlar1 rdz1 etmenin miimkiin olmadigini, insanlarin dvmesinin bir
sey getirmedigi gibi kotiilemesinin de bir sey ifade etmedigini bilmek.%?®

b. Ameli tedavi: Ozellikle nafile ibadetleri gizli yapmak, halk arasinda kalender, i¢

dlemde sifi olmak. Ibadeti, zikiri ¢ok yapmak ve ibadet yaparken ibadetini

923 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 96.
94 Gazzali, Ihyd-ii Uliimi’d-Din, 3/652.

95 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 96.
926 Al-i Imran 3/ 26.

927 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 96.
928 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 97.
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riyadan uzak tutmaya calismak. Ibadet, kalbi tedavi eder ve biitiin kotii hisleri

siler.9%°
3.3.1.10 Kibir

Islam ahlakina gore kotii huylardan biri sayilan kibir, kisinin kendini biiyiik ve
ulasilmaz gérmesi, bobiirlenmesi anlamlarina gelmektedir.®® Kibir, “sevgisizligin,
haksizligin ve zulmiin gostergesidir.”®! Kibir, kendini baskalarindan fiistiin
gormektir. Gazzali’ye gore ii¢ seyin bir araya gelmesi ile kibir meydanan gelir. Kisi
kendini belirli bir mevkide goriir, baskasinin da belirli mevkide oldugunu farz eder
ve kendi yerini onun yerinden istiin tutar. Bu ii¢liniin birlesmesiyle kibir ahlaki
meydana gelir.32 Kalbin afetlerinden biri olan kibir, “Insanin kendini baskalarindan
biiyiik zannederek tekebbiirde bulunmasidir.”®? Kibir, “kisinin kendisinde olmayan
bir Ustlinliigli, varmis gibi gostererek kendisini bagkalarindan iistiin tutmaya
cabalamasidir.”®* Maverdi, kisinin itibar1 ve mevkii ile gururlanmasmin kibir

oldugunu ve bunun faziletleri silip yok ettigini sdyler.%*°

Miiellifimiz’e gore kibir, kisinin kendisinde bir takim iistiin vasiflar olduguna emin
olarak, kendini diger insanlardan istiin gormesidir. Bu duygu nedeniyle kendini

begenme ve mutlu olma, kisinin kalbinde belirir.%®

Yunus Kaya kibrin ii¢ kisim oldugunu soyler:

1. Allah Teald’ya karsi kibirlenmek: Nemrut ve Firavun gibi insanlar Allah Teala’ya
kars1 kibirlenerek O’na ibadet etmekten uzak durmuslar ve insanlar1 kendilerine
ibadet ettirmistirler. Kaya bunlar hakkinda Allah (c.c.)’nun sdyle buyurdugunu

sOyler: “Bana kulluk etmeyi kibirlerine yediremeyenler, asagilanmis olarak

929 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 97.

%0 Giileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii (Istanbul: Marifet Yayinlari, 1996), “Kibir”, 317;
Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri SozIiigii, “Kibir”, 453.

91 Hasan Akay, Isldmi Terimler Sozligii (Istanbul: Isaret Yayinlari, 1995), 263.

9382 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 3/717.

9383 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, “Kibir”, 375.

934 Ebii’t-Tahir el-FirGzabadi, Besdiru zevi't-temyiz fi letdifi’I-Kitabi’l-Aziz, thk. Abdul’alim et-
Tahavi. (Kahire: Lecnetu Thya’'i’t-tiirasi’l-Islami, 1973), 4/325; Ibn Manzir, Lisdni’l- Arab,
5/3810.

935 Maverdi, Edebii’d-diinyd ve’d-din, 228.

9% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 97.
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cehenneme gireceklerdir!”®’ Kibrin en fenasi, Allah’a kars1 yapilan kibirdir. Zira

kulun acziyeti, Allah TeAld’nin azameti ile hi¢ kiyas edilir mi?%*® insan1 bu yola

siiriikleyen sey ise bilgisizlik ve taskinliktir.9%®

2. Peygamberlere karsi kibirlenmek: Peygamberleri c¢ekemeyenler, onlara karsi
kibirlenerek, insandan peygamber olmaz, eger olsa idi benim olmam gerekirdi
gibi sozler sdyleyerek, peygamberliklerini inkar etmistirler. Kaya, bu konuda
Allah Teala’nin soyle buyurdugunu soyler: “O kavmin ileri gelenleri dediler ki;
bu da sizin gibi siradan bir insan. Sizin yediginizden yemekte, igtiginizden
igmektedir. Sizin gibi siradan bir insana uyacak olursaniz o zaman herhalde
kaybedenlerden olursunuz.”*® Kendilerini iistiin géren kimseler, Peygamberleri

kiiciimsemis ve Allah’in elcisi olduklarmi inkar etmistirler.%*

3. Insanlara karsi kibirlenmek: Kendini belirli bir insandan, bulundugu bolge
942

insanindan veya biitiin insanlardan {istiin gormektir.
Yunus Hoca kibirlenen kisiler hakkinda su ifadeleri kullanir: Kul neyine kibirlenir ki,
viicudunda higbir sey kendinin degil, hepsini Allah yaratmis. Ustiinde ki elbisesine
kibrediyor ise o koyunun yiinii, bagkasinin dokudugu, bagkasinin diktigi bir seydir,
icinde kendisinin higbir seyi yoktur. Onun i¢in insanin kibirlenecek bir seyi yoktur.
Sonra azamet-i ilahiyyenin karsisinda insanin kendisinin bir seyi yoktur. Insan, Allah
Teala’nin azametini idrak etti mi kendisinin higbir sey oldugunu gorir ve

kibirlenmeyi terk eder.%43

Insanin, kendisini diger insanlardan iistiin gérmesine sebep olan seyleri miiellifimiz

sOyle siralamaktadir:

937 gl-Mii’min 40/60.

9% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 98.

939 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 3/719.

940 g]-Mii’'minfin 23/33-34.

%1 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 98.

%2 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 99.

943 Kaya, “Tasavvuf”, Zeki Kogak Ozel Arsivi, 00:50:55-00:51:35
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1. Ilim: Kendini bilgili kabul edip diger insanlara cahil géziiyle bakan ve onlar1 hakir
goren kendini diger insanlardan iistiin goriir ve kibirlenir. “Kibir, alimler arasinda

cok ¢abuk yapilir.”%%

2. Amel ve ibadet: Insan c¢ok amel ve ibadet yaptigindan otiirii kendini diger
insanlardan istiin oldugunu zanneder ve digerlerinin kendisine hizmet ve saygi
gostermeleri  gerektigine inanir. Ahirette yalniz kendisi ve kendisine
benzeyenlerin cennete gidecegini zanneder. “Amel ve ibadet yapan kimseler,

kendilerini iistiin gormek ve bobiirlenmek algakligindan kurtulamazlar.”%*

3. Nesebi ile kibirlenmek: Insan kendisini diger insanlardan sahip oldugu nesep
yoluyla {istlin goriir. “Soylu bir aileden gelen kimse bu durumda olmayan kisileri

hor ve hakir goriir. ilim ve amel yéniinden kendinden {istiin olsa da ona deger

vermez.”%46

4. Giizelligi ve yakisikliligi ile kibirlenmek. “Bu durum daha ¢ok kadinlar i¢in s6z

konusudur. Yine bu durum baskalarini ayiplayip hakir gérmeye ve giybet etmeye

sebep olur.”%4

5. Mali ile kibirlenmek: insan zengin oldugu icin kibirlenir ve fakirleri kiigiik goriir.

“Bu daha ¢ok hiikiimdar ve zengin tiiccarlarda goriiliir.”%*8

6. Glgli ve kuvvetli oldugundan dolay:1 kibirlenmek: Gii¢li ve kuvvetli olanlar

kendilerini zayif insanlardan istiin gortirler. “Kendinde bulunan gii¢ ve kuvvetle

zayiflara iistiinliik taslamaya caligir.”%49

7. Etrafinin ve akrabalarinin cokluguyla ve iistiinliikleriyle kibirlenmek.%>°

944 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 3/725.
95 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 3/726.
96 Gazzali, Ihyd-ii Uliimi’d-Din, 3/631.
947 Gazzali, Thyd-ii Uliimi’d-Din, 3/632.
948 Gazzali, fhyd-ii Uliimi’d-Din, 3/632.
99 Gazzali, fhyd-ii Uliimi’d-Din, 3/633.
90 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 99.
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Kaya, kibre neden olan hasletlerin ucub (Kendini begenmek), kin (Insanin diisman
oldugu insandan kendini iistiin gérmesine neden olur), hased (Istemedigi kisiden
kendisinin iistiin oldugu duygusuna sebep olur) ve riya (insan kendisini iistiin gérme

cabasina kapilarak kibre diiser) oldugunu soyler.%?
Kibir Hastahiginin Tedavisi

Her insanda bulunan kibir, insan1 helaka siiriikleyen bir hastaliktir. Yunus Kaya bu

hastalig1 tedavi etmenin ve bundan kurtulmanin her insana farz oldugunu, sadece

temenni etmekle isin bitmedigini ve bu hastaligi ilim ve amel ile tedavi etmek

gerektigini soyler.%?

a. {lmi Tedavi: Bu, Rabbinin azdmet ve kudreti karsisinda kendi kudretinin ne
oldugunu bilmekle olur. Biiyiikliik ve azdmetin ancak Allah’a yarasir oldugunu
ruhen sezmekle olur. °3 Kaya, Erzurumlu Ibrahim Hakki Hazretlerinin konuyla

ilgili olarak sdyle soyledigini belirtir;
“Hi¢ kimseye hor bakma,
Incitme géniil yikma,
Sen nefsinden yan ¢ikma,
Mevla gorelim neyler,
Neylerse giizel eyler. %

Miiellifimiz’e gore, insan, diger insanlar gibi kendinin de Allah’in kulu oldugunu ve

imtiyaz hakkimin bulunmadigin1 anlayinca kibir hastaligina yakalanmaz.%%®

%1 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 99-100.
92 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 100.

93 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 100.

94 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 100-101.
95 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 101.
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. Ameli Tedavi: Miiellifimiz ameli tedavinin yukarida zikredilen kibrin yedi

sebebini 1slah etmekle miimkiin olacagini sdyler ve bunlari soyle agiklar:

. Nesebi ile dviinen insan bilmelidir ki insanlarin soyu birdir. Biitiin insanlarin
babast Hz. Adem’dir. Seref ve fazilet ise irsi degil kesbidir. Diger insanlarda
bulunan seref ve haysiyetin kisiye yarar saglamayacagini, kimse kimsenin

yaptigindan sorumlu tutulmayacagini, insan nefsine bizzat tattirmalidir.

. Giizelligi ve yakisikliligiyla Oviine bilmelidir ki, giizelligi veren Hz. Allah’tir.
Insanin onda bir imtiyaz hakki olmadig1 gibi, bir etkiside yoktur. Bu haller gelip
gecicidir. Insan ihtiyarlandiginda cirkinlesecegini ve bu hallerin gidecegini, gegici

olan geylerle oviinmenin ise yersiz oldugunu nefsine tattirmalidir.

. Glig ve kuvveti ile kibirlenenler, hastalandiklarinda yataklaridan
kalkamayacaklarini, yandan yana donmek icin bagkalarina muhtag olacaklarini ve
yaslandiklarinda bir seye dayanmadan kalkamayacaklarini unutmamalidirlar.

Insan bu sayilanlar diisiinerek aciz oldugunu itiraf edip kibrini yok etmelidir.

. Malina giivenerek kibirlenenler bilmelidirler ki, mal yok olmaya her daim
mahkiimdur. Insanin elinde, malinin devamli kalacagina dair bir teminat yoktur.
Mali veren Allah senden alip baskasina verebilir. Insan malma dayanarak
kibirlenmemeli, Allah’in emirlerini yerine getirerek siikretmelidir. Aksi halde o

mal insanin basina bela olur.

. Ilmi ile kibirlenen bilmelidir ki, insanlar cahil olarak diinya gelirler, zamanla
O0grenmeye baslarlar. Her insanin bilmedikleri, bildiklerinden ¢oktur. Bilmedikleri

bildiklerinden daha c¢ok olan insanin kibirlenmesi ne kadar da tuhaftir.

. Ibadetiyle kibirlenen insan sunu bilmelidir ki, yalmz ibadeti yapmak insani
mutluluga ulastirmaz. Saadete ermek icin ibadeti, Allah’in emrettigi sekilde
yapmak, ibadeti ahirete gotiirebilmek ve Allah Tedla‘nin ibadeti kabul etmis
olmas: gerekmektedir. Ibadet her insanin sahsi gorevidir. Insan kendi gdrevini
yapmakla diger insanlardan {istiin olmus olmaz. Yunus Kaya ibadette ki kibrin,

ilim ve ibadet ile yok edilecegini sdyler.
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7. Etraf ve akrabalar ile kibirlenen kuldan destek almaktadir. Bu destek yeterli
olmadig1 gibi bazen de aksi olabilir. Cogu zaman insani bir seye eristirmek ve bir
seyden kurtarmak, insanoglunun giicliniin disinda kalir. Yunus Kaya bir insana

asla giivenilemeyecegini ¢iinkii insanin 4ciz oldugunu ve yok olacagimni soyler.®*

Kibri Tedavi Etmeden Olenlerin Sonu

Allah Teala kibirlenenlerin sonunu cehennem oldugunu bizlere bildirilir. Yunus
Kaya bu konuda su ifadeleri kullanir: Eger insan Allah’a ve Peygamber’e karsi
kibirlendiyse, ebedi cehennemde kalacaktir. Sadece insanlara karsi kibirlendiyse,
eger affedilmez ise kibirlendigi kadar cehennemde kaldiktan sonra kurtulacaktir.%®’
“Biiyiikliik taslayanlarin kalacagi yer cehennemde degil midir?”®® Bu ayet-i
kerimeden anlasilan; kibirlenenlerin cehennemde &zel bir yeri olacaktir.*®® Diger bir
yet-i kerimede ise “Onlara, “I¢inde ebedi olarak kalacaginiz cehennemin
kapilarindan girin igeri!” denilecek. (Vaktiyle) ululuk taslamis olanlarin kalacagi
(bu) yer ne kotii!”®® denilmektedir. Bu Ayet-i kerime ise, Peygamberlere karst
kibirlenerek dinlerini inkar edenlerin, cehennemde ebedi kalacaklarimi beyan
etmektedir.%®! Baska bir ayet-i kerimede ise “Siiphesiz Allah kibredenleri sevmez”%?2
buyrulur. Bir hadis-i kutsi de: “Biiyiikliik ridamdir, izzet de izarimdir. Kim bu iki
seyde benimle niza(dlgiismeye) ederse ona azap veririm”®®® denir. Diger bir ayet-i
kerimede ise: “Yeryiiziinde bobiirlenerek dolagma! Ne yeri yarabilir ne de daglarla
boy Olgiisebilirsin. Biitiin bunlarin kotiiliigli, Rabbinin katinda istenmeyen seyler

olmasidir”®®* buyurulur. Yukaridaki Ayet-i kerimelerden ve hadis-i seriflerden

96 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 101-102.
%7 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 103.

9%8 pz-Ziimer 39/60.

99 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 103.

%0 pz-Ziimer 39/72.

%1 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 103.

%2 en-Nahl 16/23.

93 Miislim, “Birr”, 136; Eba David, “Libas”, 29

%4 el-fsra 17/37-38.
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anlasilan Allah Teald insanlara kars1 kibirlenmeyi sevmez ve insanin kibirlenmesini

de yasaklar.%%

3.3.1.11 Ucub (kendini begenmek)

Sozliikte “sasmak, hayret etmek, yadirgamak™ anlamlarina gelen ucub “bir kimsenin
hak etmedigi bir mertebeyi kendinde vehmetmesi”®® seklinde ifade edilmektedir.
Ucub, nefsin gizli bir sebepten oOtlirii degisip, her zamanki halinden siyrilip

uzaklasmasidir.®®’

Ibn Hazm'a gore ucub, kendini begenme, éviinme, kibir ve biiyiiklenmenin aslidir.%8

Maverdil kisinin faziletleriyle Oviinmesine ucb denildigini belirtir. Ve bunun
faziletleri yok ettigini sdyler.%®® Ucub, yapilan iyilikle b&biirlenmektir.*”® Ebti Bekir
er-Razi ucubun, kendini sevmekten kaynaklandigini belirtir.®’* Ragib el-Isfehani ise
ucubun aslinin ben sevgisi oldugunu sdyler.®’?> Ucub, verilen nimeti veren Allah’a

baglamay1p, kendine mal etmektir.%"

Kaya kendini begenmeyi soyle izah eder: Kalbin sifatlarindan olan ucub, kisinin
kendisinde bulunan nimetlerin istiinliigline inanip ve glivenmesi ve kimin verdigini
unutup kendini begenmesidir. Hz. Allah kullarina nimetleri fazlu kereminden
vermistir. Kul, nimeti verenin Allah Teala oldugunu diisiinmez, nimetlere dalar, o
nimetin elinden c¢ikacagma ihtimal vermez ve bu nimetlerin ebedi kalacagini
zannederek kendisinin de boyle ebedi yasayacakmis gibi bir ruh haline girerse, bu

kisi kendisinin ¢ok {istiin oldugu hissine kapilir. Iste bu ruh haline “ucb” denir.%’

%5 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 104; Birol Yildirim, Kesret Carsisinda Bir Hikmet
Diikkant Késtendilli Siileyman Sevhi Efendi Hayati, Eserleri ve Tasavvufi Goriisleri, (Istanbul:
Biiyliyen Ay Yay., 2019), 232-235.

%6 Ciircand, Kitdbii't-Ta ‘rifat, 150. ;isfehani, ez-Zeri ‘a ild mekdrimi’s-seri ‘a, 306.

%7 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, 668.

%8 [bn Hazm, el-Ahldk ve’s-siyer, 73-74.

%9 Maverdi, Edebii’d-diinyd ve d-din, 228.

970 Haris el-Muhasibi, er-Ri ‘dye li-hukukilléh, nsr. Abdiilkadir Ahmed Ata, (Beyrut: y.y., 1405/1985),
343-344.

971 er-Razi, Ebl Bekir, et-Tibbii 'r-rithdni, 46-47.

972 Mustafa Cagrici, “Ucb”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV yay., 2012), 42/36-37.

78 Gazzali, [hyd-ii Uliimi’d-Din, 3/763.

%4 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 104.
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Kaya, Allah Teald’nin kendini begenmeyi su ayet-i kerimede yasakladigini
soyler:“Nefsinizi tezkiye etmeyin.”®’® Yani nefsinizin kétiiliiklerden uzak oldugunu
iddia etmeyin. Eger ki, bir insan kendinin biitiin koétiiliiklerden uzak olduguna
inanirsa, o kisi kendini begenir. Rasulullah (s.a.v.): “Ug¢ sey insan1 helak’a gotiiriir:
Bunlar; cimrilik ve harislik, nefsin istek ve arzularina tabii olmak ve kisinin kendisini
begenmesidir™®’® der. Insanm kendini begenme o6zelligi, kendini helak edecek
vasiflar arasinda oldugu bu hadis-i serifte beyan edilmistir. Bu vasif ile kisi ahirete
gider ise, azaba diicir olacaktir.’’’ Kendini begenmenin kitap ve siinnet ile

kétiilendigini, insanin unutmamasi gerekir.

Yunus Kaya gore ucub, kibrin kaynagi oldugundan otiirii zararlar1 da aynen kibrin

zararlar1 gibidir. Bununla birlikte, ucubun diger zararlar1 ise sunlardir:
1. Kendini begenen insan giinahlarini kiiciik goriir veya tamamen goérmezlikten gelir,
2. Ibadetlerini biiyiik gorerek, Allah Tedld’ya minnet etmeye kalkisur,

3. Kendi goriislerini iistiin goriir, baskalarinin goriiglerinin ise yanlis veya yetersiz

olduguna inanir. Bu nedenle kimsenin nasihatini kabul etmez.%’8

Yunus Kaya kendini begenme hastaligindan kurtulmanin yolunu sdyle agiklar:

Kendini begenme cehaletten dogar, ilaci ise ilimdir. Insan, kendisinde begendigi ve
benlik yaptig1 seyde, kendinin paymnin ne kadar oldugunu bildigi zaman benlik
yapmaz. Insanoglunda bulunan nimetlerin tamamii Allah Teald kendi liitfundan
vermistir. Hi¢ kimsenin iistiinliik hakki yoktur. Insana, cismindeki degerleri ve
aklindaki {istiinliigii veren Allahu Azimussan’dir. Insanin bunlarda higcbir hakki
yoktur. Insan yaptiklarm kendi kudret ve iradesiyle yapar, o iradeyi yaratan ise
Allah’tir. Insanoglunun yapmis oldugu ibadetler, kendisinden istenilen ibadetlerin
cok altindadir. Vazifesini tam olarak yapmadig1 halde, 6viinmesinin yersiz oldugunu

bilen insan asla biiyiiklenmez. Aksine Allah’in karsisinda aczini idrak eder ve tevazi

%75 en-Necm 53/32.

%76 Siinenii Ebl Davud, “Edep”, 4331.

%7 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 105.
978 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 105.
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kapisina yonelir. Her seyin Allah’tan oldugu bilincine varan insan, bu nimetlere
stikretmek gerektigini anlar, nimetlerle dviinmeyi terk eder ve siikriinii eda etmeye
calisir.’”® Bu konuda Imam-1 Gazzali soyle der: Biitiin hastaliklarin tedavisi, o
hastaligt meydana getiren sebebin ziddi ile karsilastirmak suretiyledir. Kendini
begenme hastaliginin sebebi ise sadece bilgisizlik oldugundan, onun tedavisi de onun

z1dd1 olan ilimle olur.%®°
3.3.1.12 Gurur

Sozliikkte “aldatma, kandirma; aldanma, kapilma; gaflet, bilgisizlik” anlamlarina
gelen gurlirun “batil sey” manasindaki gar kelimesinin ¢ogulu oldugu dile getirilir.
Ancak yaygin gorlise gore gurur tekil bir kelimedir ve “insanin, manevi ve ahlaki
acidan degersiz sayilan siifli seylerin cazibesine kapilarak onlarla avunmasi”

demektir.%8?

Gurur, istegine uyan seylerde nefsin sakinlestigi ve seytanin kandirmasi ile
yaradilisin meylettigi seylerdir.%®? Begavi’ye gore gurur, insanin, asilsiz heveslerin
oyununa gelmesidir.®® Gurur, insanin mal, makam, seytan ve benzeri seyler

tarafindan aldatilmasidir.%®*

Miiellifimize gore gurur, seytanin aldatmasiyla veya siiphe neticesi ile insan
tabiatinin meylettigi ve nefsin arzularmma uyan seylere itimat etmektir. Insan
diinyadaki ihtiyacini te’min eder, zevkini tatmin edecek kadar nimete nail olur ve
istedigi riitbeye erisir, rahat bir hayata kavusarak durumundan memnun olur ve kalbi

mesrur olur ise akibetinden emin bir ruh hali igerisine girer. Iste bu hale gurur

denir.%8°

Yunus Kaya insanin gururlandigi seylerin genelde {i¢ kisima ayrildigini sdyler:

99 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 106.

%0 Gazzali, [hyd-ii Uliimi’d-Din, 3/764.

91 {sfehani, Miifreddt “grr”, md.,2/146-147; Ibn Manzir, Lisdnii'l-‘Arab, “grr” md., 5/12.; Miitercim
Asim Efendi, Kdmiisti'I-muhit Terciimesi, “grr”, md., 3/2226.

982 Gazzali, Ihyd-ii Uliimi’d-Din, 3/779.

%3 Ebi Muhammed Ferra’ el-Begavi, Me ‘Glimu t-Tenzil, thk. Muhammed Abdullah en-Nemr-Osman
Cum’a Dumeyriye-Siileyman Salim el-Hares, (Riyad: Daru tayyibe, 1995), 6/426.

%84 Fir(izabadi, Besdiru zevi't-temyiz fi letdifi I-Kitabi l-Aziz, 129;

985 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 106.
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1. Allah Teéla’nin keremini, rahmetini ve affin1 giinah islemeye vesile kilarak
aldanmak. Seytan insana vesvese vererek, gilinah isleyeni soyle aldatir: “ Allah
kerim ve affedicidir, sonra tovbe edersin” der, insanda buna aldanir ve giinah

isler.%8

2. Diinya hayatina aldanmak. Insan, mal, miilk, saltanat ve evlatlarma giivenir ve
bunlarla tatmin olarak aldanmis olur.”®” Kaya, yukarida zikredilen iki maddenin
de haram oldugunu Allah Teala’nin bize su ayet-i kerime ile bildirdigini soyler:
“Allah’in vaadi gercektir. Sakin diinya hayati sizi aldatmasin; o, yoldan ¢ikarici
da (seytan) Allah hakkinda sizi aldatmasin.”®® Diger bir ayet-i kerime de ise
“Diinya hayat1 ise, sadece aldatici bir gecimdir’®®® buyrulmaktadir. Bu ayet-i
kerime diinya hayatinin aldatic1 oldugunu agiklarken, bir dnceki ayet-i kerime ise

diinya hayatina aldanmay1 yasaklamaktadir.

3. Giinahlara gururlanmak. Giinahkar olan bir insan, glinahindan kurtulma g¢aresinin
olmadigin1 diisiiniir ve ne yaparsa yapsin artik cehenneme gidecegini kabul edip

kendini kandirir.?%

Kaya, konuyla ilgili olarak Allah Teala’nin soyle
buyurdugunu sdyler: “Muhammed de ki: Ey kendilerine kotiilikk yapip asiriya
giden kullarim, Allah’in rahmetinden umudunuzu kesmeyin. Dogrusu Allah
giinahlarin hepsini bagislar. Ciinkii o bagislayandir, merhamet edendir.”! Bu
ayet-1 kerime Allah’tan umut kesmeyi haram kilmaktadir. Kul, giinahindan
pisman olup tovbe etmeldir. Ben gilinahkar oldum, bari diger giinahlar1 da
isleyeyim derse, kendini aldatmis olur. Bu durumda olan bir insanin giinahlarina

tovbe etmesi gerekir.%%

Magrirlar ve Aldananlar

Miiellif magrur olup ve aldananlarin ¢ok oldugunu sodyleyerek bunlardan sadece

onemli olan dort tanesini agiklamaktadir.

96 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 106.
%7 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 107.
%88 Lokman 31/33; Fatr 35/5.

%9 Al-i Imrén 3/185.

90 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 107.
991 gz-Ziimer 39/53.

992 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 108.
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Alimler: Kaya alimleri ii¢ kisim da inceler;

Alaninda maharet kazanarak yiliksek mevkiye erismis olan alim, bilgisine
giivenerek, kendisinin iistiin insan olduguna inanir ve kendisinin saadette
oldugunu zanneder. Halbuki kendisinin ahiretten haberi yoktur ve ne ig¢in
yaratildigin1 unutarak ilmiyle magrur olmustur. {lmi ise kendisini aldatmaktadir,

ahirette ise hiisrana ugrayacaktir.%%

Dini ilimlerde veya bir kisminda maharet kazanmis ve kendinin ilmi kendine
perde olmus kisiler. Bunlar, bilmekle saddete erecegini zannederler. Oysaki yalniz
bilen degil, amel edip Allah’in emrettigi yolda giden saadete erecektir. Boyle bir

kisi ilmiyle magrur olarak ve aldanmustir.%%

Dinini biliyor, normal ibadetini yapiyor, yalniz nefsindeki k&tii ahlaklardan
arinarak i1yi ahlaklarla donanmamissa, o sahis yine aldaniyor demektir. Ciinkii:
“Siiphe yok ki, nefsini tam temizleyen kurtuldu®® buyurulur. Kaya, kotii

ahlakiyla ahirete giden kisinin o ahlakin cezasini gorecegini soyler.®%

Abidler: Miislimanlardan her biri bir ibadete daha ¢ok 6nem vererek, kendinin bu
ibadetle mutlulugu elde edecegini zanneder. Ibadeti Allah Teadla’nin emrine
uyuyor mu uymuyor mu diye bakmaz. Oysaki onun bu ibadeti kendisini
aldatmaktadir. Ciinkii ibadet seriata uygun sekilde yapilmamaktadir. Bazilari
nafile ibadete dalar, farzlar1 ithmal eder. Bazilar1 da Kur’an okumay1 birakir,
velilerin okumus oldugu kasideye devam eder, zanneder ki, bu kasideleri devamli
okumakla veli olunur. Kimi de ibadete normal olarak devam eder, yalniz riyaya
yakalanir ve yakalandigindan haberi bile olmaz. Zanneder ki ben mutluluga
ulagtim, halbuki ibadeti ile magrur olup ve aldanir. Bu durumda olan kisilerin

nefislerindeki kotii duygulari aritmalari gerekmektedir.%’

98 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 108.
94 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 108.
95 el-A’1a 87/14.

9% Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 109.
97 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 109.
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Stfiler: Yunus Kaya gore hakiki ve gergek stfiler, nefsini kotii ahlaklardan
aritmis, iyi ahlakla donatmis, ahirete yonelmis, diinya sevgisini kalbinden atmis

olan kimselerdir.®®® Kaya sifileri dort madde de inceler;

Bir kisim insan stfilere kendilerini benzeterek gecimini saglamaya ¢alisir, etrafina
miirld toplar ve bu suretle kendilerinin saadete erdigini sanirlar. Halbuki magrur

olup aldanmaktadirlar.

Bir kism1 da kendinin erdigini, manevi alemi gordiigiinii iddia ederek, etrafina
miiridler toplar ve bdylece kendini biiyiik bir seyh oldugunu sanarak, miiridlerin
ve halkin hiirmetine kanarlar ve saddette olduklarma inanirlar. Halbuki bunlarin

manevi hayattan zerre miktar1 nasipleri yoktur. Iste bu kimselerde aldanmustirlar.

Bir kismi da, tarikat diye Batinl mezhebine girer, ibadeti terkeder, ibadeti ve dinin
emirlerini bagska manalarla yorumlar ve Islam dininden ¢ikarlar. Bu haliyle,
kendinin iyi bir misliman oldugunu zanneder ve diger Miisliimanlar1 da tenkit
eder. Onlara avam-1 nas goziiyle bakar. Bu zavallilarda kendilerini bdyle

aldatirlar.

Bagka bir kisim da, ilk 6nce dogru tasavvufa intisdb eder, bir dereceye kadar
calisir. Bundan sonra kendinin en yiiksek mertebeye erdigini ve ibadetin
kendisinden diistiigiinii iddia eder. Bdylece kiifre gider. Bununla beraber,

kendisinin saddette oldugunu zanneder.%®®

Mal sahipleri, zenginler: Miiellifimiz bunlar1 da {i¢ madde de agiklamaktadir;

Bir kisim zenginler, zenginligin kendilerinin saddeti olduguna inanir, bu diinyada
oldugu gibi ahirette de mutlu olacaklarin1 zanneder, ibadet ve taati unuturlar.

Boyle insanlar da mallar1 ile magrur olup aldanirlar.

Bazilar1 da malin nereden geldigine ve nasil kazandigina bakmaz, malin1 hayra

harcar. Halbuki mali haram, ticareti ise faizle donmektedir. Boyle olmasina

98 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 109.
99 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 109-110.
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ragmen haramla yapilan hayrin degerinin olmadigin1 diisiinemez. Yalniz hayir
ettigini ve bu suretle saddete ulasabilecegini zanneder. Boyle kisilerde mallar ile

magrur olup aldananlardandir.

c. Bir kisim da malin1 helal kazanir ve hayra harcar. Cami, yol, koprii ve su gibi
hayirlar yapar. Fakat bu hayirlardan maksadi, isminin unutulmamasi, kendisinden
sonra isminin hayir sahipleri arasinda ge¢cmesidir. Boyle kisilerin yaptig1 hayirlar
sOhret icindir. Boyle kisilerde aldanmustirlar. Ciinkii yapilan ibadet ve hayirlarin

gecerli olmasi igin halis niyet ve Allah rizas1 i¢in olmas sarttir,10%

Yunus Kaya nefsi aritmakla ilgili son olarak sunlar1 sdyler:

Insan, nefsini yukarida zikredilen kétii duygulardan aritinca, kalp alemi inkisaf eder,
diinyay1 kendi tabiatiyla goriir, kalbinin diinyaya olan meyli ve sevgisi kesilir.
Manevi alem agilir, onu goriince gonlii ona meyleder ve ahireti diinyaya tercih eder.
Boylelikle ahireti kazanmak i¢in ¢alisir. Diinyay1, ahireti kazanmak i¢in vesile kilar.
Bedeninde ubudiyyete mani’ ve giinahlara iten gili¢ kalmayinca, ubudiyyet gorevini
yapmaya biitiin giiciiyle yonelir. Bu kisi ilahi yardima ulasarak muvaffak olur. Kaya,
konuyla ilgili olarak su ayet-i kerimeyi verir: “Bizim ugrumuzda elinden gelen
cabay1 sarfedenlere gelince, onlar1 bize ulasan yollara mutlaka yoneltiriz. Kuskusuz
Allah iyilik yapanlarin yanindadir.”*%! Bu ayet-i kerime, Allah yolunda nefsi ile
miicahede edenlere Allah Teala’nin yardim edecegini, onlari nefsin te’sirinden
kurtarip, kendilerini ilahi emirlerle yonetmelerini saglayacagini va‘d ederek, bizlere

miijde vermektedir.1%

Nefislerinin istediklerini yapmayarak kotii duygulardan armanlar &hirette mutluluga
nail olacaklardir. Kaya, Yiice Allah’in bu konuda sdyle buyurdugunu sdyler:
“Dogrusu arinan ve rabbinin adin1 anip namaz kilan kurtulusa ermistir.”1%% Baska bir
ayet-i kerimede ise: “Rabbinin huzurunda (hesap vermekten) korkan ve nefsine kotii

arzular1 yasaklayana gelince, onun barinagi da siiphe yok ki cennetin ta

1000 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 110.
1001 g]- Ankebiit 29/69.

1002 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 111.
1003 o]-A’1a 87/14-15.
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kendisidir*%* buyrulur. Kaya, son iki ayet-i kerime de nefsin isteklerini
Onleyenlerle, nefsini aritip kotii duygulardan uzak tutanlarin ebedi saddete ereceginin
ve cennette iskan edileceklerinin agiklandigini sdyler. Ayrica kaya, Allah (c.c.)’nun
ahirette insana yararli olan seyin yalniz kalbin arilig1 oldugunu su ayet-i kerime ile
bildirdigini sdyler: “Insanlarmn diriltilecegi giin ve Allah’a temiz bir kalple gelenler
disinda malin da ¢ocuklarin da fayda vermeyecegi giin beni mahcup etme!”1%% Bu
ayet-1 kerime, kiyamet giinii yalniz arinmis kalbi olanlarin kalplerinin arinmasindan
faydalanacaklarini, arinmig kalple ahirete gitmeyenlerin mal, miilk ve evlatlarinin
kendisine higbir fayda saglamayacagini agiklamaktadir. Ayrica bu ayet-i kerime
kalplerin arindirilmasii tesvik etmektedir. Kalbin selim olmasi, kiifiirden ve kot
ahlaktan uzak olmasi anlamimna gelmektedir. Insan kalbini kiifiir ve sirkten armdirir

~ 2

ve kotii huylardan temizlerse, o vakit bu kisinin kalbi “selim” bir kalp olur ve ahirette
de ddiillendirilir. Bu arinma isleminin sonucunda insan, esyanin hakikatini ve kendi
nefsinin tabiatin1 goriir. Yaptigi iglere ve nefsinin durumuna siddetli bir sekilde

pismanlik duyar. Affedilmesi i¢in Rabbine yonelir. Stiphesiz ki Allah, bagislayici ve

af edicidir.1906

Bu kotii huylardan nefsimizi temizledigimiz zaman kalp goéziimiiz ve kulagimiz
acilir. O vakit Allah’in emirlerini bildigimiz kulak ile degil de kalp kulagiyla
dinleniliriz. Allah’in hikmetlerini normal goz ile degil de kalp gozii ile goriiriiz.
Insan kalp géziiyle kendine bir bakar ki, tuvalete diismiis adam gibi berbat ve pislik
icinde. O kisi gilinahlarin1 gortir, glinahlarini goriince siddetli bir sekilde kendine bir
liziintii gelir. Iste o iiziinti geldigi zaman giinahlarin tiimiinii terk eder. Allah’a

kendisini affetmesi ve giinahlarin1 bagislamast igin yalvarir, 2907

Yunus Kaya bir miisliimanin yukarida sayilan kotii vasiflardan kalbini aritarak selim
hale getirmesi gerektigini soyler. Kalbi selim olanlarin ebedi mutluluga
eriseceklerini, Allah’in litfundan faydalanacaklarini ve ahirette mesud bir hayat
yasayacaklarin1 ifade eder. Bizlere diisen gorev kalbimizi kotii ahlaklardan uzak

tutmaktir. Bu kotii vasiflarin viicudumuzda yer bulmalarina firsat vermemektir. Olaki

1004 en-Nazi’at 79/40-41.

1005 es-Suara 26/87-89.

1006 Kaya, Tasavvuf Nefsi Aritma ve Donatma, 112,

1007 K aya, “Tasavvuf”. Zeki Kogak Ozel Arsivi, 00:51:47-00:52:35.
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bu kotii huylar beden iilkemize bir yerden girmis iseler derhal onlar1 imha etmek

gerekir.

Ozetle diyebiliriz ki Yunus Kaya nefsi, kotii huylardan (haset, kin, riya, kibir, ucub,
gurur, gazap ve yukarida sayilan kotii huylar) arindirarak, iyi huylarla( tovbe, sabr,
stikr, reca’, havf, ziihd, tevekkiil, riza ve muhabbet vb.) donatmamamiz gerektigini
sOyler. Boyle yapanlarin ise hem diinyada hem de ahirette mutlulugu ve Allah

(c.c.)’nun rizasini elde edeceklerini ifade eder.
3.4 Yunus Kaya’mmn Baz1 Dini Konulara Iliskin Yaklasimlar:

Yunus Kaya, ilim, fen ve sanat isimlerinden hareketle soyle bir degerlendirme yapar:
“Kabrin kapisina kadar gotiirenlere fen ve sanat denir. Oradan 6teye devam edenlere
de ilim denir.” Fikrin mantigin1 Aristo ortaya koymustur. S6ziin dogru olarak kabul
edilme mantigin1 ise hadis 1stilahlar1 ve hadis usulii adiyla hadis alimleri ortaya
koymusturlar. S6ziin anlamimi ve Kur’an’1 Kerim’i anlayip kavramanin mantigini ise
Fikih Usulii alimleri yazdiklart usul eserleriyle ortaya koymuslardir. Yunus Kaya,
Akaid ve Kelam ilminin temel esas oldugunu belirtir. Dini temelinden ve esasl bir
sekilde anlamak i¢in Usul-i Fikih iizerinde ¢ok durulmasini istemis ve dinin felsefesi
ve hikmetinin ancak Fikih Usulii yoluyla anlasilacagini vurgulamistir. Yunus
Kaya’ya fikih ile ilgili bir soru soruldugunda onun Fikih Usulii agisindan sonucunu
sOyler, fakat tasidig1 endiselerden dolay1 Hidaye’ye basvurulmasini da ister. Amele
en yakin olan ilmin ise Gazzili’ye istinaden Fikih ilmi oldugunu sdyleyerek
Ogrencilerini bu ilmi 6grenmeye tesvik etmistir. Yunus Kaya mii¢tehid ile miifessir
hakkinda sunlar1 sdyler: Miictehid, naslardaki murad-1 ilahiyi anlayan, miifessir ise

naslarin lafzi manasini anlayandir. 0%

Kaya, sadece Mantik ilmiyle ilgili yiiz yirmi eser miitalaa ettigini, Keldm’da ve Fikih
Usulii’nde pek c¢ok eseri miitalaa edip tam anlamadik¢a birakmadigini bizzat kendisi
ifade etmistir. Yunus Hoca’nin Ezher’in son iki yilinda bu derslerin islendigi boliimii
tercin etmesi sebebiyle adi gegen derslere olan vukufiyeti ileri seviyede olur.
Fakiiltede ilk Felsefe dersinde hocast Ustad Abdulhalim Mahmud, “Felsefe’nin

1008 K ocak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 20.
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tarifini yapmasin ister. Yunus Kaya, “Ben ilk defa okuyacagim bir ilmin tarifini
yapamam” der. Hocas1 ise 1srarla bu giine kadar okuduklarindan ve anladiklarindan
hareketle bir tarif yapmasini ister. Yunus Kaya, “Felsefe, akil atina binip nass ve orfe
bakmadan mahmuzlamaktir” deyince hocasi, “Iste felsefenin en orijinal tarifi budur”
diyerek takdirlerini belirtir. Misir’da gecirdigi yillarda ilk, orta ve yenicag
felsefelerini okumasinin, kendisini asir1 derecede yordugundan bahseden Yunus
Kaya, bu ilimleri dini anlama ve anlatmada yardimci olarak kullandigindan hareketle
teselli bulur. Yine de felsefeyle o kadar ugrasilmamasi gerektigine dikkat c¢eken
Yunus Kaya, Kur’an ve Siinnet’e yogunlasmay1 tavsiye eder. Bu sahada Ibn Sina’nin
el-Isdrat ve’t-Tenbihdt i1, Ibn Arabi’nin Fiitithat-t Mekkiye’sini, ibn Haldun’un
Mukaddime’sini, Sehristani’nin el-Milel ve’'n-Nihalini, Gazali’nin eserleri ile
Hiiseyin Muhammed el-Cisr’in Risaletii’l-Muhammediye’sini ve diger eserlerini

okumay1 tavsiye eder.%%®

Yunus Kaya’ya soyle bir soru sorulsa idi: ilim agisindan kelam mu tasavvuf mu
esastir? Soyle derdi: Esas olan itikattir onun i¢in kelam ilmidir. Amele en uygun olan
ise fikih ilmidir. Tasavvuf ise bunlarin hayata nakledilmesidir. Kaya’ya gore farz
ibadetleri yaptiktan sonra Miisliimana gerekli olan ibadet, Hz. Peygamberimizin de
devam etmesi itibariyle gece kalkip tehacciit namaz1 kilmak ve Kur’an okuyup
tefekkiir etmektir. Kendisi tefekkiire ¢ok 6nem veren, gece kalkip tehacciit kilmayz,
bir cliz Kur’an okuyup tefekkiir etmeyi tavsiye eden ve bunun yaninda kesinlikle Hz.
Peygamberin siinnetini ihmal edilmemesini sdyleyen biridir. Ona goére anlamak igin
bunlar sarttir. Anlamak icin Kitap ve siinnet sart oldugu gibi birde gelenegi bilmek
sarttir. Yunus Kaya Gazzali’nin su soziinii sik sik sdylerdi: Amele en yakin ilim fikih
ilmidir. Fikih ilmini bileceksin ama ezber sekilde degil tefakkuh edeceksin,
kendisinin derdi bu idi. Usiil bileceksin ki dogru anlayasin derdi. Ona gore
miislimanin en basta inanci saglam olmali daha sonra da fikihta ki amelleri bilip
amel etmelidir. Yunus Kaya ilahiyatlari, imam-hatipleri ¢ok diisiiniir, savunur ve
kollardi. Kendisi Ilahiyat Fakiiltesinde hocalarin abdestsiz Kur’an’t Kerim’e el
stirdiiglinii duyar ve bunun iizerine sdyle sdyler: Kur’an’1t Kerimin bir bedeni var,
basilmis olup elimizde mevcut olan, bir de Levhi mahfuzda kendisi var. Insanin

bedeni temiz olmadan basili olan Kur’an’1 Kerim’e dokunamaz, ruh temiz olmadan

1009 K ogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 16-17.
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da Levhi mahfuzda ki manaya ulasamaz. Benim tiziildiiglim sudur ki: Eger Kur’an’1
Kerim’e abdestsiz dokunuyor iseler, Kur’an’t Kerim’i anlamadan fersah fersah
uzaklastyorlardir. Ciinkii seairi Islamiyeye tizim elzemdir. Insanin bedeni temiz
olmal1 ki mushaf’a dokunsun, ruhu da temiz olmali1 ki Kur’an’1 Kerimin kendisine,
manasina, maksad-1 Ilahiye ulassin. Suda unutulmamali ki: Inkar edenler Kur’an’1
Kerim’i anlayamazlar. Zeki Kocak bir giin Yunus Kaya’ya sdyle bir soru sorar:
Hocam Gazzali nasil oluyor da 25 yaslarinda medresede miiderris oluyor, yasi biraz
geng degil mi? Yunus Kaya der ki: Gazzali medresede miiderris oldugunda 25 degil
1000 yaslarinda idi. Sen iki tane alim gordiin. Halis Efendil®?® (1918-20119) 90
yasinda, bende 80, sen simdi 170 yasindasin. Miiellifimiz sekilde hesap eder ve Zeki
Kocak’a sOyle soyler: Bizim gibi bes alt1 kisi daha gorecektin ki sende 1000 yasinda

olasin. Gazzali onun icin o yasta miiderristi.'%%!

Yunus Kaya’ya gore iki tiirli medrese vardir. Biri bizim bildigimiz medrese, digeri
de takva medresesi. Ona gore Medresetii-t takvadan gegmeyen bir insana Kur’an’i
Kerim kendisini agmaz. Sadece zahiri ilimlerle elde edilen bilgilerle Kur’an’a
yaklasarak elde edilen bilgi ¢ok s1g bir bilgidir. Kur’an yedi katmanlidir,2*? takvayi
elde edemeyenler sadece ilk manasini anlarlar, bu da zahiri manadir ve bu denizin
kenarinda dolanmaya benzer, denizin kenarinda dolanan insan denize girmistir ama
denizin derinliklerinde ne oldugundan haberi yoktur. Sadece si1g yerlerde dolanir,
ylizer ben denize girdim der, dogru ama hele inci ve mercan aramak i¢in denize bir
gir, dalgic ol da gor. Iste as1l Kur’an’1 Kerim’in inci ve mercani o derin yerlerdedir,
s1ig manasinda degildir. Kur’an’t Kerimin asil manasi ikinci, iiglincii, dordiinc,
besinci, altinct ve yedinci manalaridir. Bunlari anlamak i¢in de Kur’an’t Kerimin
kendisini insana agmasi gerekir. Kur’an’it Kerim kendisini agmayinca bir insan
Kur’an’1 Kerim’i anlayamaz. Insanin kendisini Kur’an’a agmasi degil, Kur’an’1

Kerimin kendisini agmasi lazim, buda ancak medresetii-t Takva ile olur.10%®

1010 Hac1 Halis Efendi de denilen Muhammet Halis Emek Efendi aslen Erzurum’un Tortum ilgesi’nin
Asag1 Katikli koyiindendir. 1918 yilinda babasi Yusuf Samim Efendi’nin Imam Hatipligi gorevi
nedeniyle bulundugu Cat’in Cégender koylinde diinyaya gelen Halis Efendi 21 Ocak 2011 Cuma giinii
vefat etmistir. (Erzurum Gazetesi, (EG), “Cat Miiftiisii Halis Emek Efendi” (Erisim, 5 Ekim 2022))
1011 7eki Kogak, Kisisel Goriisme, 12 Mayis 2022.

1012 Sebiil mesani

1013 Muhammet Yazici, Kisisel Goriisme, 11 Mayis 2022.
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Yunus Kaya’nin Kur’an’t Kerimin mabhiyetiyle ilgili bir vaazinda, televizyon
kanallarinda manas1 anlagilmadan okunan Kur’an’t Kerimin faydasinin olmadig: gibi
yanlis bir kanaatin giindeme gelmesi {lizerine su ifadeleri kullanir: Kur’an’t Kerim
zat1 itibariyle sifadir. Manasini bilene de bilmeyene de sifadir. Hatta ¢ok okursaniz
zamanla baz1 ayetlerin manasi kalbinize inkisaf eder. Tarihte bunun pek ¢cok misalleri
vardir. Manasii anlamak ve hiikiimleri istinbat etmek i¢in ise 6zel egitim-6gretim

gerekir ki, yanlis anlamalara diisiiliip de toplum ifsat edilmesin.””10%4

1014 Kogak, Erzurum 'un Yiizleri: Miiftii Yunus, 23-24.
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4. SONUC VE DEGERLENDIRME

Tezimizin konusu, Yunus Kaya’nin hayat1 ve tasavvufi yaklagimlaridir. Bu amag
dogrultusunda oncelikle Yunus Kaya’nin hayatina deginilmistir. Hakkinda yapilmis
miistakil bir ¢alisma olan Miiftii Yunus Kaya adli eserden yararlanilarak, hayati ve
eserleri ilgili elde edilen bilgiler en dogru sekilde aktarilmaya calisilmigtir. Kelam
eserinin icerigi hakkinda kisa bilgilere yer verilmistir. Ozellikle Tasavvuf adli
eserindeki nefsi aritmak ve donatmak basliklar1 altindaki kavramlar iizerinde
durulmustur. Bu kavramlar iizerinden Yunus Kaya’nin tasavvufi yaklasimlari

aciklanmaya calisilmigtir.

Arastirma ve incelemelerimizin neticesinde Yunus Kaya’nin dort tane eserinin
oldugu sunucuna ulastik. Tasavwuf ve Kelam eserleri Uzak Ulke yayinlari tarafindan
kitap halinde basilmustir. El-Icdre Beyne Mezdhibi’s Sitte ve el-Lafz ve’l Ma ‘na I ‘nde

Ebi Halid el- ‘Askari adl1 eserleri ise tahsis edilip yayina hazirlanmay1 beklemektedir.

Yunus Kaya, miiezzinlik, miiftiilik, miiderrislik gibi vazifelerde de bulunmus alim
bir zattir. Miitevazi, gosterissiz ve sOhretten uzak bir hayat yasamaya calismistir.
Kendisinden birden fazla kisi ders okumasina ragmen, dersleri sonuna kadar devam

ettiren ve icazet alabilen tek 6grencisi Dog. Dr. Zeki Kogaktir.

Calismamizda, Yunus Kaya’nin tasavvuf adli eseri dogrultusunda tasavvufi
yaklasimlarini ortaya koymaya ¢alistik. Yunus Kaya bu eserini te’lif ederken biiytik
olgiide Gazzali’nin Ihyd sindan, Ebi Talip el-Mekki’nin Kutii’l Kuliibiinden, Eb
Nasr es-Serrac’in el-Luma’sindan etkilenmistir. Bizim gordiigiimiiz ve anladigimiz
kadartyla en ¢cok Gazzalinin /hyd’sindan etkilenmistir. Yaptigimiz roportaj da Zeki
Kocak, Yunus Kaya’nin derslerinde de Gazzali’den c¢ok bahsettigini belirtmisti.
Yunus Kaya’nin kelami yonii agir bastig i¢in tasavvufu bir sufi goziiyle degil de bir
Kelamc1 goéziiyle yorumlamistir. Bir seyden bahsettikten sonra hemen ya ayet-i
kerime veya hadis-i seriften delil getirdigini ve daha sonra yorum yaptiginm
goriiyoruz. Buradan da anlasilan, Yunus Kaya, kelami yoniinii ¢ok iyi bir sekilde
gelistirmis. Yunus Kaya delilsiz s6z sOylemez. So6z sdyleyecegi vakit mutlaka

kendisini destekleyecek bir delil getirir.
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Yunus Kaya tasavvufu, nefsi giizel huylarla donanatarak, kotii huylardan arindirmak
olarak goriir. Bir Miisliimana, bir sGfi’ye diisen nefsini yukarida zikredilen kotii
ahlaklardan arindirmak ve iyi huylarla donatmaktir. Kisi iyi ahlaklar ile donanip,
kot huylardan arindigr vakit, kalp gozii agilir. Kalp gozii agilan kisi ise, normal goz
ile degilde kalp gozii ile gérmeye baslar. Bildigimiz kulak ile degil de kalp gulagi ile
duymaya bagslar. Nefsi kotii ahlaklardan arindirarak felaha eristirebilir, iyi ahlaklarla
donatarak da yiiceltebiliriz. Insan nefsini iyi ahlaklarla donatip ké&tii ahlaklardan
arindirarak Rabbinin rizasini ve mahabbetini elde eder, mikafatlara muttali olur.
Hem diinya hem de ahiret saadetini elde eder. Nefislerini bu sekilde aritip
donatanlardan olmak en i¢ten temennimizdir. Gayret bizden, tevflk Yiice

Allah’tandir.
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EK-L: Yunus Kaya’nin Kelam Ders Notlarindan Bir Noliim
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EK-O: Yunus Kaya'nin Vaaz Notlarindan Bir Boliim
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