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ASBESTIN iS SAGLIGI VE GUVENLIGi ACISINDAN
DEGERLENDIRILMESI
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KASTAMONU UNIVERSITESI FEN BiLIMLERI ENSTITUSU
MALZEME BiLiMi VE MUHENDISLiGi ANA BiLiM DALI

DANISMAN:DR. OGR. UYESIi OGUZHAN YAVUZ BAYRAKTAR

Glinlimiizde insan saglig1 agisindan zararlar tartisilmaz hale gelen, tiim mesleki maruziyetler
icinde 6liim babasi olarak adlandirilan asbest Tiirkiye’de 2010 yilinda yasaklanmis olsa da
etkisini on yillar boyunca daha gorecegimiz birgok yap1 igerisinde mevcudiyetini
korumaktadir. Asbest maruziyeti ¢evresindeki biitiin insanlar1 etkiledigi gibi, muhtemelen bu
durumdan en ¢ok payini alan kesim insaat ¢alisanlaridir. Bunun nedeni asbestin uzun yillar
boyunca yapi malzemelerinde yaygin olarak kullanilmasindan ve herhangi bir yikim, onarim,
bakim islerinde asbest liflerinin soludugumuz havaya karismasindan ileri gelmektedir.
Kastamonu Bozkurt ilgesinde 2021 y1l1 Agustos ayinda 3 giin boyunca siiregelen yagis sonrasi
Bozkurt ilgesinde daha once goriilmemis bir sel afeti yasandi. Bu sel sonrasi ilgede ikamet
eden 71 yurttas hayatim1 kaybetti, 9 kisiden hala haber alnamiyor. iki yap: sel sirasinda
tamamen yikilirken sel sonrasi birgok yapiya agir hasarli raporu verildi. flgede yollardaki
asfaltlardan kopriilere kadar sel felaketinin yikici etkileri gozlemlendi. Bu durumlarin
yasandig1 Bozkurt ilgesi hilkiimet tarafindan ulusal afet bolgesi ilan edilirken bir¢ok yapinin
yikim karar1 alindi. Bozkurt ilgesinde 2010 y1li 6ncesi yapilarin varligi ve yer alti su tesisatinda
asbestli borularin oldugu (aktif ve pasif olarak) bilinmekte iken afet sonrasi yapi islerinde
calisan 102 calisana ‘Yap1 Islerinde Calisanlarin is Kazalar1, Meslek Hastaliklar1 ve Asbest ile
llgili Bilgi ve Farkindaliklarinin Degerlendirmesi’ adli anket uygulanmistir. Anket sonucuna
gore asbest hakkinda ¢ogu ¢alisanin bir fikrinin olmadigi, buna bagl hi¢bir kisisel koruyucu
donanim (KKD) kullanmadigi, asbest egitimi verilmedigi, cogunun uzun yillar boyunca sigara
kullandig1, mesleki yeterlilik belgesine sahip olmadigi, diizenli saglik kontrolii yapilsa bile
akciger rontgeni cekilmedigi tespit edilmistir. Bolgede asbest tehlikesi olan yerlerin
belirlenmesi, gerekli ISG ve asbest konularinda ¢alisanlara egitim verilmesi, ¢alismanin risk
degerlendirme yontemine uygun bir bigimde yonetilmesi, gereken KKD’in teminin
saglanmasi, KKD kullanimin 6nemini igeren egitimin verilmesi ve denetime tabii olmasi
gerektigi, calisanlara gerekli mesleki egitimin verilmesi gerektigi, ¢alisanlarin herhangi bir
tehlikeli madde maruziyetine neden olmayacak yerde yeme, igme ve dinlenme yeri tesis
edilmesi gerektigi gibi konularda 6nlemler alinmasinin riskleri minimize edebilecegi kararina
vartlmistir. Bu calismanin afet sonrasi bolgelerde asbest tehlikesinin farkindalig1 ve gerekli
onlemler konusunda bilinglendirme acisindan fayda saglayacag diisiiniilmektedir.

ANAHTAR KELIMELER:Asbest, Maruziyet, Is saghg ve giivenligi, Afet sonrasi, Yapi
malzemesi,
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ABSTRACT

MSC THESIS

THE EVALUATION OF ASBESTOS IN TERMS OF OCCUPATIONAL
HEALTH AND SAFETY

OMER FARUK UTUK

KASTAMONU UNIVERSITY INSTITUTE OF SCIENCE
DEPARTMENT OF MECHANICAL ENGINEERING

SUPERVISOR:DR. OGR. UYESi OGUZHAN YAVUZ BAYRAKTAR

Although asbestos, which is called the father of death among all occupational exposures,
whose harms have become indisputable in terms of human health today, was banned in Turkey
in 2010, it maintains its presence in many structures whose effects will be seen for decades to
come. Though asbestos exposure affects all the people around, possibly the construction
workers are the people who are affected the most. This is due to the widespread use of asbestos
in building materials for many years and the mixing of asbestos fibers into the air we breathe
in any kind of demolition, repair and maintenance works. After the rain that continued for 3
days in August 2021 in Kastamonu, Bozkurt city, an unprecedented flood disaster occurred.
After the flood, 71 citizens residing in Bozkurt lost their lives, and there are 9 people remain
missing. While two structures were completely destroyed during the flood, many structures
were reported as heavily damaged after the flood. The immense destructive effects of flood
disaster from the asphalt on the roads to the bridges was observed. As Bozkurt city was
declared a national disaster area by the government, it was decided to demolish many buildings
because of the irreparable damages. As it is known that there were asbestos pipes (actively and
passively) in the underground water installations in Bozkurt city before 2010, a questionnaire
named 'Evaluation of Knowledge and Awareness of Work Accidents, Occupational Diseases
and Asbestos among Construction Workers' was applied to 102 employees working in
construction works after the disaster has been applied. The results of the survey showed that
the most of the employees did not have an idea about harmful effects of asbestos, did not use
any personal protective equipment (PPE) for it and did not receive asbestos training. Many of
them have been smokers for many years, did not have a professional qualification certificate,
and even if regular health checks were made, lung x-rays were not taken. To minimize the
risks, it is necessary to primarily determine the asbestos hazardous places in the region, to
provide nonexposed resting and eating places for the employees. Also, providing training to
the empoyees about asbestos and other OHS subjests, regulating the work in accordance with
the risk assessment methods, providing the empoyees with PPE after they receive a training
on the use and the importance of the PPE as well as other necessary vocational training can
help minimize the risks. It is considered that this study will be beneficial for the awareness of
asbestos hazard in post-disaster areas and the need for necessary precautions.

KEYWORDS:Ashestos, Exposure, Occupational health and safety, Post-disaster,
Construction material

March 2022, 118 Page
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1. GIRIS

Yiizyillardir insanlar hayatlarini1 idame ettirebilmek i¢in ¢alisma hayati igerisinde yer
almis ve yer almaya devam edecektir. Anayasamizda var olan sosyal haklarimizdan
biri de saglikli ve dengeli bir ¢cevrede yasama hakki olup giliniimiizde ne yazik ki ¢cogu
sektorde mesleki olarak saglanamayan bir dogruluk olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Gelisen diinyamizda insaat sektorii sagladigi istihdam ¢oklugu ve ekonomik katkilar
sayesinde 6nem kazanmistir. Ancak insaat sektoriinde calisanlarin is kazasi sonucu
hayatlarin1 kaybetmesi, mesleki maruziyetleri sonucunda hastaliga yakalanmasi artik
olagan olarak goriilmeye baslanmis olup, gerekli dnlemlerin; devlet, isveren, ¢alisan

ticliisii tarafindan bir an 6nce degerlendirilip alinmas1 gerekmektedir.

Insaat sektoriinde birden ¢ok tehlikeli durum ve tehlikeli davranis séz konusudur ki
cogu oOliim veya agir yaralanmalarla sonuglanir. Is kazasi ve meslek hastaliklar:

istatistikleri incelendiginde bu payda insaat sektoriiniin bliytikliigi tartisilmazdir.

Asbest yiizyillardan beri birden ¢ok sektorde yalitkanligi, 1s1ya kars1 dayanikligi, alkali
ve asidik ortama dayanikligi, sekillendirilebilme 6zelligi, basinca dayaniklilig1 gibi
bircok 0Ozelligi nedeniyle yaygmn olarak kullamilmistir. Kullanmildigr yerler
incelendiginde yap1 sektoriinde birgok malzeme i¢inde kullanildig: bilinmektedir. Tim
diinyada asbestin insan saglig1 acisindan 6liimciil olabilme durumu tespit edildiginden
itibaren asbest iiretimi ve ticareti yasaklanmaya baslamistir. Ulkemiz 2010 yilinda
asbestin kullanimi, piyasaya arzi, asbest ihtivali {irlinlerin piyasaya arzini yasaklayan
yonetmeligini yayimlamasina ragmen 2010 yili Oncesinde yapilan yapilarda ve
yeraltindaki borularda asbest hala mevcuttur. Asbestli yapilarin onarimi, bakimu,
yikimi s6z konusu oldugunda ise 6ziinii s6ylemek gerekirse; uyuyan yilan1 uyandirip,
asbest liflerini soludugumuz havaya yaymaktayiz. Bir asbest lifinin bile kanser yaptigi
gercegini diisiiniirsek almamiz gereken tedbirlerin 6nemini anlayabiliriz. Bu ¢alisma
asbest cevherinin iilkemizde ve tiim diinyada kullanim alanlarini, tehlikelerini,
alinmasi1 gereken Onlemleri ile birlikte 11 Agustos 2021 tarihinde Kastamonu’nun
Bozkurt ilgesinde gerceklesen sel afeti sonrasi ilgede gergeklesen yapi islerinde

calisanlarin Is Saghg ve Giivenligi (ISG) ile asbest farkindaligmni tespit etmek ve



gerekli Onlemleri belirlemek adma gergeklestirilmistir. Tezin yapisina bakilacak
olunursa: Ikinci béliimiinde; ISG kavrami ve iilkemizin ISG durumu, iiiincii boliimde,
asbest kullanimi; dordiinci boliimde, asbestin sagliga etkileri; besinci boliimde,
asbestin insaat sektoriindeki yeri; altinct boliimde, Tirkiyede’ki asbest kullanimu;
yedinci bolimde, kiiresel asbest kullanimi; sekizinci boliimde anket uygulamast;
dokuzuncu boliimde, bulgular ve yontem; onuncu boliimde, sonuglar ve Oneriler

incelenmistir.



2. iSG KAVRAMI VE TURKIYE’DEKI iSG’NIN DURUMU

2.1 1SG’nin Tarihsel Gelisimi

T.C Anayasasi’nin 56. Maddesiyle korunan saglikli yasam hakki c¢alisanlar icin
saglkli is ortami olusturmanm temelini olustururken, ISG kapsaminda
degerlendirilecek ilk ¢alismalar Eski Roma’da ger¢eklesmistir. Eski Roma’da yagamis
olan ve bu konuda ¢alismalar1 olan bilim insanlarinin onerileri, teorileri ve metotlari

hala gilintimiizde bile kullanilmaktadir (Kocaman, 2019).

Unlii tarihgi Herodot ilk kez, iscilerin yiiksek enerjili besinlerle beslendiklerinde daha
cok iglerinde verim elde edecegini, Hipokrat ise ilk kez kursunun insan sagligina zarar

verdigini ve ¢aligan lizerindeki kursun ile saglik etkileri arasinda ki bagi belirlemistir.

Bu gelismelerin yasandig1 donemde sadece calisanlarda ki saglik ve giivenlik ile ilgili
olumsuzluklar belirlenmemis korunma yontemlerini gelistirme arastirmalar1 da

yapilmistir (Y1ilmaz, 2009).

Sonralar iinlii bilim insan1 Plini, toz maskeye baska bir secenek ekleyerek calisanlarin

zararli maddelerden korunmasi adina baslarina bez maske takmalarini 6nermistir.

Juvermal, demir islerinde ¢alisanlarin gozle ilgili yakinmalariin sebebinin yapilan
isle alakali oldugunu, ayakta calisanlarin ise oturarak calisanlara gore daha fazla

dizlerinde ve ayaklarinda varis olacagini belirtmistir.

Georgius Agricola calimalarinda is kazalarina biiyiik yer vermis ve bu kazalar
onlemek i¢in 6nerilerde bulunmustur. ‘De Re Metallica’ isimli kitabinda madenlerde
hava dolasimu ile ilgili calismalar yapmustir. Bunun yaninda ISG ile ilgili problemlerin
tespitlerinden ziyade 6nemli olanin bu problemlerin proaktif (tehlike gerceklesmeden
once alinan Onlem) bir bicimde Onlenmesi i¢in caligmalar yapilmasi1 gerektigini

vurgulamistir (Bilir, 2019).



Berdardino Ramazzini, ‘De Morbis Artificum Diatriba’ adli kitabinda is kazalarini
Oonlemek amaciyla, is yerlerinde koruyucu giivenlik 6nlemlerinin alinmas1 gerektigini
belirtmis, su an meslek hastaliklarinin tanimlanma kriterlerinden biri olan illiyet
(nedensellik) bagiyla ilgili o zaman hastalara yaptig isle ilgili detayla soru sorulmasi

gerektigini bildirmistir (Bilir, 2019).

Ramazzini is¢i sagliginin kurucusu olarak bilinmektedir. Caligma ortaminin termal
kosullarinin, havalandirma yontemlerinin ve ¢alisma ortamindaki ¢alisanlar iizerinde
tehlike yaratabilecek zararli maddeler iizerinde ¢alismis ve bu kosullarin olusturdugu

olumsuz sartlarin ¢alisma verimliligini azaltacagini bildirmistir (Kocaman, 2019).

ISG kapsaminda dikkat cekici ilk ilerleme Ingiltere’de 18. Yiizyilin ikinci yarisinda
baslayan Endiistri Devrimiyle baslamistir. Sanayi devrimiyle birlikte insan giicii ve
emegiyle isleyen kiicliik zanaat atdlyeleri yerini buhar giicliyle c¢alisan biiyiik
fabrikalara birakmistir. Ancak bu makinelesmeye karsi ¢alisanlar gilinlerinin ii¢ de
ikisini olumsuz saglik ve giivenlik dnlemlerinin bulundugu fabrikalarda gecirmistir.
Ve kaginilmaz olarak meslek hastaliklar1 ve is kazalar1 artmis bu durum Ingiltere igin
ISG kosullarini diizeltmeye yénelik caligmalarin baslamasi icin zorunluluk haline
gelmistir. Bu olaylarm akabinde 1802 yilinda ISG adina ilk kanuni diizenleme olarak
bilinen ‘Fabrikalar Yasas:’ yiiriirliige girmis sonrasinda ISG tiim diinyaya yavas yavas

yayilmistir.

Ulkemizde® de sanayinin gelismesiyle birlikte tim diinyada oldugu gibi ISG

calismalarina baglanmistir. Kronolojik bir siralama yaparsak;

e 1865 tarihli Dilaver nizamnamesi (tiizik).

e 1887 tarihli Maden Nizamnamesi

e 1906 tarihli Maden Nizamnamesi

e 1924 tarihli 394 Sayili Hafta Tatili Yasas1

e 1930 tarihli 1593 Say1li Umumi Hifzissithha Kanunu

e 1936 tarihli 3008 Sayili Is Kanunu

e 1945 tarihli is Kazalar1 Meslek Hastaliklar1 ve Analik Sigortalar1 Kanunu
e 1967 tarihli 931 Sayili Is kanunu



e 1971 tarihli 1475 Sayil Is kanunu
e 2003 tarihli 4857 Sayili Is kanunu
e 2012 tarihli 6331 Sayili Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu.

2.2 ISG ile ilgili Terimler ve Tarifleri

ISG alaninda bazi1 6nemli terimler ve bunlarin tarifleri bulunmakla birlikte bir terimin

birden fazla tanimi1 da yapilmistir.

Bu 6nemli terimlerden bazilari; ramak kala olay, olay, kaza, is kazasi ve meslek

hastaligidir.

Is Saglig1 Giivenligi Yonetim Sistemi 18001 (OHSAS 18001)’e gére;

Ramak kala olay: Sagligi bozmayan, hasar veya herhangi bir kayba sebebiyet

vermeyen olay.

Olay: Yaralanmaya veya (ciddiyet seviyesinden bagimsiz olarak) sagligin
bozulmasina veya dliime sebep olan veya sebep olacak potansiyele sahip olan, is ile

ilgili vaka.

Kaza: Yaralanmaya, sagligin bozulmasina veya 6liime sebep olan olaydir.

Is kazas1: Bu konuda uzman degisik kurum ve kuruluslar tarafindan gesitli tanimlar

yapilmistir. Bu tanimlardan bazilar1 asagida verilmistir.

Uluslararasi ¢aligsma 6rgiitii (ILO) tarafindan yapilan tanima gore;

Onceden planlanmamus, bilinmeyen ve kontrol altina alinamamis olan etrafa zarar

verebilecek nitelikteki olaydir.

Diinya saglik orgiitii (WHO) tarafindan yapilan tanima gore;



Onceden planlanmamis kisisel yaralanmalara, maddi zarara ve {iretimin durmasina

sebep olan olaydir.

5510 Sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortas1t Kanununa gore;

a) Sigortalinin is yerinde bulundugu sirada,

b) Isveren tarafindan yiiriitiilmekte olan is nedeniyle veya gorevi nedeniyle, sigortali
kendi adina ve hesabina bagimsiz calisiyorsa yiiriitmekte oldugu is veya calisma

konusu nedeniyle igyeri diginda,

c) Sigortalinin, igveren tarafindan gorev ile bagka bir yere gonderilmesi yiiziinden asil

isini yapmaksizin gecen zamanlarda,

d) Emzikli kadin sigortalinin ¢ocuguna siit vermek i¢in ayrilan zamanlarda,

e) Sigortalilarin, igverence saglanan bir tagitla isin yapildigi yere toplu olarak
gotlirtiliip getirilmeleri sirasinda, meydana gelen ve sigortaliyr hemen veya sonradan

bedenen ya da ruhen 6zre ugratan olaydir.

6331 Sayil Is Saglig1 ve Giivenligi Kanununa gore;

Isyerinde veya isin yiiriitiimii nedeniyle meydana gelen, 6liime sebebiyet veren veya

viicut biitiinliiglinli ruhen ya da bedenen 6zre ugratan olay olarak tanimlanir.

Meslek hastaligi: Meslek hastaliklar;, ISG alanindaki diger bir risk gurubudur.
Meslek hastaliginin da tipki is kazalarmin tanimi gibi birgok kurulusga tanimi
yapilmistir. Meslek hastaliklari, is yeri ortaminda bulunan faktorlerin etkisi ile

meydana gelen hastaliklarin ortak adidur.

ILO ve WHO gibi uluslararas1 kaynaklarda meslek hastaliklarini, ‘Zararl bir etkenle
bundan etkilenen insan viicudu arasinda, ¢alisilan ise 6zgii bir neden-sonug, etki-tepki

iliskisinin ortaya konabildigi hastaliklar grubu’ olarak tanimlanmaktadir.



5510 Sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortast Kanununun 14. Maddesinde,
‘Meslek hastaligi, Sigortalinin calistifi veya yaptigi isin niteliginden dolay1
tekrarlanan bir sebeple veya isin yiirlitim sartlar1 yiiziinden ugradigi gecici veya

stirekli hastalik, bedensel veya ruhsal oziirliiliik halleridir’ seklinde tanimlanmaktadir.

6331 Sayil1 ISG Kanununa gére (ISGK, 2012);

Tehlike: Is yerinde var olan ya da disaridan gelebilecek, calisan1 veya is yerini

etkileyebilecek zarar veya hasar verme potansiyelidir.

Risk: Tehlikeden kaynaklanacak kay1p, yaralanma ya da baska zararli sonu¢ meydana

gelme ihtimalidir

Kabul Edilebilir Risk: Yasal yiikiimliiliiklere ve is yerinin 6nleme politikasina

uygun, kayip veya yaralanma olusturmayacak risk seviyesidir.

Risk degerlendirmesi: s yerinde var olan ya da disaridan gelebilecek tehlikelerin
belirlenmesi, bu tehlikelerin riske donlismesine yol acan faktorler ile tehlikelerden
kaynaklanan risklerin analiz edilerek derecelendirilmesi ve kontrol tedbirlerinin

kararlastirilmasi amaciyla yapilmasi gerekli calismalardir.

2.3 Is Kazalar1 ve Meslek Hastahiklarinin Nedenleri ve Simflandirilmasi

Is kazasmnin ve meslek hastaliginin tanimlar1 bdliim 2.2 de verilmistir. Genel anlamda
i kazalarinin ve meslek hastaliklarinin artmasindaki temel faktorlere bakilacak

olunursa;

Kazalarm ve hastaliklarin olusunda denetim ve kontrol yetersizligi,

Teknolojik gelismelerden faydalanmama,

Egitimsizlik (isbas1 egitimi, ISG egitimi vb. egitimler),



Koruyucu onlem yetersizligi, verilen koruyucularn titizlikle takip edilmeyisi,

uygulamadaki ihmal ve 6nemsememe,
Sagliga ve emniyete elverisli olmayan kosullarin varligi,
Deneyimsiz eleman (ucuz isci ve personel) ¢alistirilmasi,

Kazalarin neden, nasil meydana geldigi, olus nedenlerinin, ayni kazanin
tekrarlanmamas1 ve ciddi onlemlerin kazadan 6nce de kazadan sonra da alinmasi
gereginin sorumlu formenler, miihendisler, is yeri giivenlik sefi ve isveren vekili

santiye sefi tarafindan da titizlikle ele alinmamasi. (Saglam, 2009).

Is kazalarmm olusmasinda iiretim teknolojisi, iiretim araglari, cevre kosullarmin
yaninda sosyolojik, psikolojik ve fizyolojik bir¢ok neden vardir. Ancak, is kazalarinin

olusmasinda baglica iki sebep vardir.
Tablo 2.1’ de giivensiz durumlar ve giivensiz davraniglarin 6rnekleri verilmistir.

Tablo 2.1 Is Kazalarinin nedenleri

Giivensiz Durumlar Giivensiz Davramslar
Kapatilmamis bosluluklar Meslek egitimi almadan is yapmak
Koruyucusuz ekipmanlar Ise uykulu gelmek
Ise uygun olmayan ekipman Is disiplinine uymamak
Calisma ortami diizensizligi Is yerinde sakalasmak
Gerekli uyarici levhalarin bulunmamasi Gorevi diginda is yapmak
Calismayla ilgili tehlikeler ve risklerin Dalginlik dikkatsizlik

belirlenmemesi

Makinalarin kontrollerinin (arzi, periyodik) Kisisel koruyucu donanim (KKD) kullanmamak

yapilmamis olmast




2.4 Tiirkiye’deki Is Sagh@ ve Giivenligi

2.4.1 1s Kazalar ve Meslek Hastahklar1 Istatistikleri ile Tiirkiye’deki Genel

Durum

2012 yilinda yiiriirliiliige giren ve iilkemizdeki ilk ISG kanunu olan 6331 Sayili Is
Saglig1 ve Giivenligi yasastyla birlikte ISG konusunda ki ¢alismalar hiz kazanmus olup,
buna karsin uygulamadaki ve denetimde ki bazi aksakliklar nedeniyle lilkemizde is
kazalar1 binlerce cani hayattan koparmis ve meslek hastaliklari kisilerin sagliginda geri
dontisiimii olmayan hasarlar birakmistir. Asagida yer alan Tablo 2.2°de tilkemizdeki
2015-2021 tarihleri arasinda is kazalar1 ve meslek hastaliklar1 gegiren ¢alisan sayist
bulunmaktadir. Sekil 2.1°de is kazas1 gegiren calisan sayis1 ve Sekil 2.2°de ise meslek

hastalig1 geciren calisan sayis1 gosterilmektedir.

Tablo 2.2 Ulkemizdeki 2016-2020 tarihleri arasinda is kazalar1 ve meslek hastaliklar1 gegiren
calisan sayis1 (Sosyal Giivenlik Kurumu (SGK), 2021)

Is Kazas1 Geciren Cahsan Sayis1  Meslek Hastahgi Geciren Cahsan Sayisi

2016 286.068 597
2017 359.866 693
2018 431.276 1.047
2019 422.837 1.091
2020 384.605 909
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Sekil 2.1 Is kazas1 gegiren ¢alisan sayisi
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Sekil 2.2 Meslek hastalig1 geciren calisan sayist

Tablo 2.3°de ise son 5 yil icinde is kazas1 ve meslek hastalig1 sonucu hayatini kaybeden
calisanlarin istatikleri mevcuttur. Sekil 2.3 is kazasi sonucu 6len ¢alisan sayis1 ve Sekil

2.4 ise meslek hastaligi sonucu 6len ¢alisan sayisi’ni gostermektedir.

Tablo 2.3 Ulkemizdeki 2016-2020 tarihleri arasinda is kazalar1 ve meslek hastaliklar1 sonucu
hayatin1 kaybeden ¢alisan sayis1 (SGK, 2021)

is Kazas1 Sonucu Olen Calisan Meslek Hastaligi Sonucu Olen
Sayisi Calisan Sayis1
2016 1.405 0
2017 1.636 0
2018 1.542 0
2019 1.149 0
2020 1.240 5
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Sekil 2.3 Is kazas1 sonucu dlen calisan sayisi
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e |\leslek Hastalig Sonucu Olen Calisan Sayisi

Sekil 2.4 Meslek hastalig1 sonucu Glen galisan sayisi

6331 Sayih Is Saghg ve Giivenligi Kanunu

20 Haziran 2012 y1ilinda Tiirkiye Biiyiik Milletler Meclisi (TBMM) Genel Kurulu’nda
kabul edilen 30 Haziran 2012 tarihinde Resmi Gazete’ de yayimlanan 6331 Sayili s
Saglig1 ve Giivenligi Kanununun yiiriirliige girmesiyle birlikte 4857 Sayili Is Kanunun

ISG ile ilgili hiikiimler kaldirilmistir.

Kanun ISG adma proaktif bir yontem belirleyerek 6nleme ve koruma ¢alismalarinin
Onemini vurgulayarak bir sistem kurmayr amaglamistir. Kanun 5 boliimden

olugmaktadir. Bu boliimler i¢in genel igerik tablosu Tablo 2.4 gdsterilmistir.
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Tablo 2.4 6331 Sayih Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunun icerigi (ISGK, 2012)

Boliim 1 Amag, kapsam ve tanimlar

Béliim 2 Isveren ile calisanlarin gorev, yetki ve yiikiimliiliikleri
Béliim 3 Konsey, kurul ve koordinasyon

Béliim 4 Teftis ve idari yaptirimlar

Boliim 5 Cesitli ve gecici hiikiimler

6331 Sayil is Saglig1 ve Giivenligi Kanununu 6zetlenecek olursa (ISGK, 2012);

Boliim 1: Amag, kapsam ve tanimlar verilmistir.

Amag: Isyerlerinde ISG’nin saglanmasi ve mevcut saglik ve giivenlik sartlariin
iyilestirilmesi igin igveren ve ¢alisanlarin gorev, Yyetki, sorumluluk, hak ve

yiikiimliiliiklerini diizenlemektir.

Kapsam: Kamu ve 6zel sektore ait biitlin islere ve isyerlerine igyerlerinin igverenleri
ile igveren vekillerine, ¢irak ve stajyerler de dahil olmak {izere tiim calisanlarina
faaliyet konularma bakilmaksizin uygulanir. Ancak bazi faaliyetler ve kisiler istisna

tutulmustur, bunlar;

a) Fabrika, bakim merkezi, dikimevi ve benzeri isyerlerindekiler hari¢ Tiirk Silahl
Kuvvetleri, genel kolluk kuvvetleri ve Milli Istihbarat Teskilati Miistesarliginin

faaliyetleri.

b) Afet ve acil durum birimlerinin miidahale faaliyetleri.

¢) Ev hizmetleri.

¢) Calisan istihdam etmeksizin kendi nam ve hesabina mal ve hizmet liretimi yapanlar.

d) Hikiimli ve tutuklulara yonelik infaz hizmetleri sirasinda, iyilestirme kapsaminda

yapilan isyurdu, egitim, giivenlik ve meslek edindirme faaliyetleri.
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Tanimlar: Bakanlik, ¢alisan, ¢alisan temsilcisi, destek elemani, egitim kurumu, geng
calisan, is giivenligi uzmani, is kazasi, igveren, isyeri, isyeri hekimi, igyeri saglik ve
glivenlik birimi, konsey, kurul, meslek hastaligi, ortak saglik ve giivenlik birimi,
onleme, risk, risk degerlendirmesi, tehlike, tehlike sinifi, teknik eleman, isyeri

hemsiresi tanimlaria yer verilmistir.

Boliim 2: Isveren ile ¢alisanlarin gérev, yetki ve yiikiimliiliikleri verilmistir.

Isverenin yiikiimliiliikleri detayl bir sekilde belirtilmekle birlikte 6zetlenecek olursa;

e Risk degerlendirmesi yapma veya yaptirma,

e Risklere karsi tedbir alma,

e ISGileilgili egitim verme,

e Denetleme,

e ISG koordinasyonu saglama,

e ISG kurulu kurma,

e ISG uzman, isyeri hekimi ve diger saglik personeli ¢alistirma,

e (Calisan temsilcisi atama,

e Saglik gozetimi yapma,

e (alisanlan bilgilendirme,

e (alisanlarin goriislerinin alinmasi ve katilimlarinin saglanmasi,

e Acil durum plan1 yapma, yanginla miicadele, ilk yardim ve tahliye gibi konular

icin gerekli diizenlemelerin yapilmasi
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e Iskazas1 ve meslek hastaliklarinin kay1t edilmesi ve bildirilmesi gibi sorumluluklar

igverenlere verilmistir.

Calisanin yiikiimliiliikleri detayl1 bir sekilde belirtilmekle birlikte 6zetlenecek olursa;

Isyerindeki hertiirlii ekipmani kurallara uygun bir sekilde kullanmak,

e KKD’leri uygun bicimde muhafaza etmek ve kullanmak,

e lsyerinde karsilastiklari yakin bir tehlike ve yetersiz korunma nlemlerinde derhal

calisan temsilcisine veya igverene haber vermek,

e Isyerinde tespit edilen eksiklik ve yasalara aykiriligin giderilmesi icin is birligi

yapmak,

e Gorev alaninda ISG kosullarinin saglanmasi igin is birligi yapmak gibi

sorumluluklar ¢alisanlara verilmistir.

Boliim 3: Konsey, kurul ve koordinasyon detaylar1 verilmistir.

Ulke genelinde iSG ile ilgili politika ve stratejilerin belirlenmesi icin tavsiyelerde
bulunmak iizere Konsey kurulmustur.

Elli ve daha fazla ¢alisanin bulundugu ve alt1 aydan fazla siiren siirekli islerin yapildigi
isyerlerinde isveren, ISG ile ilgili calismalarda bulunmak iizere kurul olusturur.
Isveren, ISG mevzuatina uygun kurul kararlarini uygular.

Ayni ¢alisma alanini birden fazla igverenin paylagsmasi durumunda isverenler; is
hijyeni ile ISG &nlemlerinin uygulanmasinda is birligi yapar, yapilan isin yapis1 goz
Oniine alinarak mesleki risklerin 6nlenmesi ve bu risklerden korunulmasi ¢alismalarini
koordinasyon icinde yapar, birbirlerini ve ¢alisan temsilcilerini bu riskler konusunda

bilgilendirir.
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Boliim 4: Teftis ve idari yaptirimlarin detaylar1 verilmistir.

Bu Kanun hiikiimlerinin uygulanmasinin izlenmesi ve teftisi, ISG yoniinden teftis
yapmaya yetkili Bakanlik is miifettislerince yapilir. Bakanlik, ISG konularinda 8l¢iim,
inceleme ve arastirma yapmaya, bu amagla numune almaya ve egitim kurumlar ile

ortak saglik ve giivenlik birimlerinde kontrol ve denetim yapmaya yetkilidir.

Bu béliimde isin durdurulmas: kismi incelenmistir. Isyerindeki bina ve eklentilerde,
calisma yontem ve sekillerinde veya is ekipmanlarinda ¢alisanlar igin hayati tehlike
olusturan bir husus tespit edildiginde; bu tehlike giderilinceye kadar, hayati tehlikenin
niteligi ve bu tehlikeden dogabilecek riskin etkileyebilecegi alan ile ¢alisanlar dikkate

alinarak, igyerinin bir béliimiinde veya tamaminda is durdurulur.

Ayrica cok tehlikeli sinifta yer alan maden, metal ve yapi isleri ile tehlikeli
kimyasallarla ¢alisilan iglerin yapildig1 veya biiylik endiistriyel kazalarin olabilecegi
isyerlerinde, risk degerlendirmesi yapilmamis olmasi durumunda is durdurulur. Ayrica

bu durdurmanin idari kapsami detayl bir sekilde aciklanmistir.

Oliimlii is kazas1 sebebiyle kamu ihalesinden yasaklama; kusuru yargi karari ile tespit
edilen isveren, mahkeme tarafindan iki y1l siireyle kamu ihalelerine katilmaktan men
edilir. Idari para cezalar1 ve uygulanmasi kanunun 26. Maddesinde belirtilmistir.
Boliim 5: Cesitli ve gecici hiikiimler belirtilmistir.

Bagimlilik yapan maddeleri kullanma yasagi, giivenlik raporu veya biiylik kaza

onleme politika belgesi, ISG ile ilgili cesitli yonetmelikler, belgelendirme, ihtar ve

iptaller gibi ¢esitli ve gegici hiikiimler detayl bir sekilde aciklanmustir.

2.4.3  Tiirkiye’deki Insaat Sektoriinde Is Kazalar1 ve Meslek Hastahiklar

Bilindigi tlizere i¢inde bulundugumuz yiizyilda sanayi devrimi, diinya genelinde pek

cok koklii degisimi de beraberinde getirmistir (Isinkaralar vd., 2022; Karacocuk vd.,
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2022). Sanayide hammadde olarak kullanilan bazi elementlerin yeraltindaki
kaynaklarindan ¢ikartilarak hammadde olarak kullanilmasi ve dogaya salinimi
sonucunda toprak (Bayraktar, 2021; Gencel vd., 2022a,b,c;), hava (Sevik vd.,
2020a,b,c; Elsunousi vd., 2021; Isinkaralar, 2022a,b) ve su (Ucun Ozel vd., 2019;
2020) onemli 6l¢iide kirlenmis (Sevik vd., 2019a,b; Isinkaralar ve Erdem, 2021a,b;
Cesur vd., 2021), bu elementlerin atmosferdeki konsantrasyonlart artmis (Turkyilmaz
vd., 2018a,b,c; Aricak vd., 2019; Cetin vd., 2020) ve ¢evre kirliligi giiniimiiziin en
onemli sorunlarindan birisi haline gelmistir (Aricak vd., 2020; Turkyilmaz vd., 2020;
Ozel vd., 2021a,b,c). Ayrica, bu elementlerin dogaya salinimi kiiresel iklim degisikligi
gibi diinya genelinde geri dondiiriilemez bir sorunu da beraberinde getirmistir (Kog,
2021a,b; Varol vd., 2021; Canturk ve Kulac, 2021). Kiiresel iklim degisikliginin
dogrudan veya dolayli olarak diinyadaki biitiin canlilar1 etkileyecegi belirtilmektedir
(Zeren Cetin ve Sevik, 2020; Kog, 2021c,d; Varol vd., 2022). Ciinkii diinyadaki biitiin
canli yagami iklim ile baglantilidir (Yucedag vd., 2019; Shults vd., 2020; Ozel vd.,
2021d,e; Yigit vd., 2021). Bu da sanayilesme siirecinin ne kadar biiyiik etkiler

yarattiginin en giizel gostergesidir.

Kiiresel iklim degisikligi gibi kentlesme de diinya genelinde geri dondiiriillemez olarak
kabul edilen bir sorundur (Kilicoglu vd., 2020; Isinkaralar, 2022). Sanayi devrimi
stirecinde ihtiya¢ duyulan isgiicii, belirli bolgelerde yeni is imkanlarina ve daha iyi
hayat kosullarina zemin hazirlamistir (Bayraktar, 2016; Sen vd., 2018; Savas vd.,
2021). Bunun sonucunda kirsal alandan kentsel alanlara gé¢ yaganmig dyle ki diinya
genelinde 1700’11 yillarda %10’un altinda olan kentlesme orani giiniimiizde %50°yi
asmig, 2030 yilina kadar %90’1 bulabilecegi tahmin edilmektedir (Cetin vd., 2021;
Kilicoglu vd., 2021; Ghoma vd., 2022).

Kentsel alanlara gog¢, birim alanda daha fazla insanin yasamasini gerekli kilmis, bu da
daha yiiksek katli, beton bazli, yeni konutlarin yapimini beraberinde getirmistir
(Bayraktar, 2019; Cetin vd., 2019; Kaplan vd., 2022). Bundan dolay1 da insaat sektorii
giiniimiizde ekonomileri biiyiik oranda etkileyen bir sektor haline gelmistir (Kaplan ve
Bayraktar, 2021). insaat alaninda yapilan yatirimlarin toplami ile ekonomide olusan
somut biiyiime arasinda bir baglanti oldugu bilinen bir durumdur (Bayraktar, 2012;
Altera vd., 2020).
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Tiirkiye gibi sonradan kapitalistlesmis {ilkeler i¢in yap1 ve insaat sektoriiniin ekonomi
alaninda ilerlemeye katkisi oldukga yiiksektir (Kaplan vd., 2021a,b,c,d; Altera vd.,
2021; Bayraktar vd., 2022). Gerek kamu gerekse 6zel sektor vasitasiyla yiiriitiilen ve
bir biitiin olarak iilke ekonomisinin giiglenmesine katki saglayan insaat sektorti, diger
sektorlerle olan bagi sebebiyle ekonomideki 6nemli sektdrlerden biri olarak kabul
gormektedir (Altera vd., 2019; Bayraktar, 2020a,b,c,d; Gencel vd., 2021a,b,c).
Sektoriin iiriin ve hizmet liretilmesine katki saglayacak alt yapiy1 saglamasi, isgiiciinii
fazla kullanmasi ile istihdama olan katkisi, Gayri safi yurt i¢i hasila (GSYIH)
icerisindeki rolii ile ekonomik refah seviyesine olan katkisi, sektoriin ulusal ekonomi
icin ne Ol¢lide 6nem arzettigini agikca gostermektedir (Bayraktar vd., 2019a,b,c).
Insaat sektdriiniin ekonomiye olan biitiin bu katkilar1 disinda is kazalarinin olmast,
calisma sartlarinin uygunsuz olmasi gibi durumlarin var olmasi sektoriin negatif
yonleri olarak bilinmektedir. Insaat ve yapi sektoriiniin gelismekte olan iilkelerde
bireysel emege ihtiya¢ duymasi ve vasifsiz insan giicline istthdaminin oldukga yiiksek
seviyelerde olmas1 sebebiyle baska sektorlerin cogundan daha cok risk barindirdigi

bilinmektedir.

Istihdam agisindan gok biiyiik bir 5neme sahip olan insaat sektoriinde oldukea yiiksek
miktarlarda is kazasi ve meslek hastali§i meydana gelmektedir. [LO’ya gore insaat
alaninda her y1l 60.000 agir is kazas1 gerceklesmekte, her 10 dakikada bir ise bir ingaat
calisan1 hayatin1 kaybetmektedir (Giircanli, 2015).

Ingaat her tiirlii yapimimn insas1, onarmmi, bakimi ve yikimini igeren islerin tiimiinii
kapsar (Bayraktar vd., 2021a,b,c,d). Bu sektorde galisanlar gogunlukla birkag ay siiren
gecici islerde calistirilirlar. Diizenli olarak (yilin 12 ay1) bir ¢alisma olmadigi isciler
fazla mesailerle ¢ok yogun bir sekilde ¢calismak zorunda kalmaktadir. Bu durumda her
bir ¢alisanin egitim diizeyi, farkindaliklari, ISG’ye bakis agilar1 farklilagabilmekte ve
sonu¢ olarak bu calisanlar insaat alani igerisinde bircok tehlikeye ve riske maruz

kalmaktadirlar (CSGB, 2018).
Tiirkiye’deki is kazalar incelendiginde insaat sektoriinde yasanan is kazalarinin ne

denli yiiksek oldugu Tablo 2.5°de gosterilmistir. Tablo 2.6’da ise lilkemizde insaat

sektoriinde olusan meslek hastaliklari verileri gosterilmistir.
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Tablo 2.5 Son 5 yil i¢in insaat sektoriinde yasanan is kazasi istatistikleri

Toplam Is Kaza Insaat Sektdriindeki

Sayisi Is Kaza Sayisi % (yiizde)
2016 286.068 44,552 15,5
2017 359.866 62.842 17,5
2018 431.276 77.193 17,9
2019 422.837 47.742 11,3
2020 384.605 44.334 11,5

Tablo 2.6 Son 5 yil i¢in ingaat sektoriinde yasanan meslek hastaliklari istatistikleri

Insaat Sektoriindeki

Toplam Meslek
Meslek Hastalig1 % (ylizde)

Hastalig1 Sayist

Sayisi
2016 597 30 5
2017 693 16 2,3
2018 1.047 30 29
2019 1.091 35 3,2
2020 909 23 2,5

Ulkemizde en fazla hayat kayb1 vakasi insaat sektdriinde yasanmaktadir.

e Tirkiye’de bir insaat ¢alisaninin i kazasina maruz kalma riski standart bir Tiirk
calisanindan daha az olmasina karsin, 6liim veya dmiir boyu sakat kalma riski cok
daha fazladir. Sonu¢ olarak insaat sektoriindeki kazalar daha fazla 6nem arz

etmektedir.

o Kiiresel capta oldugu gibi iilkemizde de insaat sektorii en tehlikeli iskollarindan
birini olusturmaktadir. Tiirk insaat sektdriinii Finlandiya, Isve¢, Norveg ve
Amerika Birlesik Devletleri (ABD) gibi iilkelerle mukayese edersek, is giivenligi
isleyislerinin bu iilkelerde daha intizamli bir sekilde calistigini, Tirk insaat
sektoriiniin ¢ok daha tehlikeli oldugunu gorebiliriz. Is giivenligi acisindan
Bulgaristan, Macaristan gibi gelismislik diizeyi bizden daha geride olan tilkelerden

bile daha kétii bir durumda oldugumuz asikardir.
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Ulkemizde kazalar cok olmasina ragmen kayit altina alinan kazalarin orani oldukga
diisiik seviyelerdedir. Tiirkiyede 6nemli bir rol oynayan is kazalarindaki
bildirimlerin yetersiz oldugunu, 82 milyonluk bir niifusa sahip Almanya'da yilda
yaklagik 800.000 kaza kayitlara gegerken, 74 milyonluk bir niifusa sahip
Tirkiye'de yaklagik 70.000 kazanin kayitlara gecmesi ile aciklayabiliriz. Bu
duruma istinaden Tiirkiye’nin ger¢ek durumuna bakildiginda hem insaat sektorii
acisindan hemde diger sektorlerler acisindan yasanan is kazalarinin ¢ok daha

vahim durumda oldugu belirtilebilir (Ceylan, 2014).

Insaat sektoriinde is kazalarmimn bu denli yiiksek olmasmin bircok nedeni vardir.

Bunlari siralayacak olursak;

Her bir insaat projesinin birbirinden farkli olmasi,

Kompleks ve kapsamli ¢alisma alanina sahip olmasi,

Insaat alaninin biiyiik ve daginik olmast,

Insaat yapim siirelerinin belirli olmamasi,

Sahada ¢alisanlarin fiziksel gii¢ ve tecriibelerinin yliksek olmasinin beklenmesi,

Caligsma saatlerinin belirsizligi ve uzunlugu,

Isci sirkiilasyonun fazla olmast,

Gegici ¢alismalarin varligiyla ¢ok fazla gecici isgilerin varligi,

ISG konusunda gegici iscilerin fazla olmasiyla egitim vermenin gii¢liigii (Ercan,
2010),

Calisma ortaminin zor kosullar1 nedeniyle KKD kullanmanin zorlulugu,

Isci sirkiilasyonun fazla olmasin denetimi giiclendirmesi,

19



- Taseron seklinde kurumsallasmamis bir¢ok firmanin insaat iglerinde faaliyet

gdstermesi,

- Birden ¢ok igverenin birarada ¢alismasina bagli koordinasyon eksikligi,

- Dinlenme siirelerinin belirsiz ve diizensiz olmasi,

- Termal konfor sartlarinin acgik havalarda g¢alisilmasi sebebiyle uygun olmamasi

gibi sebepler olarak siralanabilir.

ILO kaynaklarina gore yap1 islerindeki is kazalarinin biiytlik kismi1 yiiksekden diismeye
baglidir. Tablo 2.5 de Tiirkiye’nin son 5 yilinda insaat sektoriinde yasanan is kazalari

istatistikleri mevcuttur.

Insaat sektoriindeki meslek hastaliklarina bakilacak olursa birgok faktor karsimiza
cikmaktadir. Bunlari; fiziksel, kimyasal, biyolojik ve psikososyal olarak
siiflandirabiliriz. Bu faktorler g6zoniine alindiginda insaat islerinde ¢alisanlarin
meslek hastaliklarina yakalanma olasilig1 oldukga yiiksektir. Tablo 2.6 ve Tablo 2.7°de
ingaat sektoriindeki meslek hastaliklar1 istatistikleri ve insaat sektoriinde en sik

karsilagan meslek hastaliklar1 gosterilmistir.

Tablo 2. 7 Insaat sektoriinde en sik karsilasilan meslek hastaliklar1 (Calisma ve
Sosyal Giivenlik Bakanlig1 (CSGB), 2018)

Giiriiltiiye bagl isitme kayb1

Titresime bagli gelisen beyaz parmak hastalig1

Karpal tiinel sendromu

Bel rahatsizliklari, tiim viicut titresimine bagl gelisen rahatsizliklar dahil

Tozdan kaynaklanan meslek hastaliklari

Asbestten kaynaklanan hastaliklar

Kimyasallardan kaynaklanan meslek hastaliklari

Mesleki cilt hastaliklari

Mesleki astim

Mesleki kanser

Tetanos
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2.5 Asbest Kullanimi

Asbest maddesi kesfedildigi andan beri ¢esitli sektorlerde kullanilan, yapisi sebebiyle
suni veya dogal hi¢cbir malzemenin sahip olmadigi 6zelliklere sahip olan lifli dogal bir
malzemedir. 1950’1li yillara kadar asbestin insan sagliga etkileri yaygin olarak
bilinmezken daha sonralart hem insanlara hem de hayvanlara olan zararl etkileri
belirlenmistir ve asbest kanserojen madde olarak tip diinyasi tarafindan

simiflandirilmistir (Gualtieri vd. 2022).

1700'l4 yillarda Rusyanin Ural Daglari'nda asbest maddesi kesfedilmis ve asbest

tirtinleri iireten ilk fabrika Rusya’da faaliyet gostermeye baslamistir.

Asbest mineralleri iki farkli mineralojik gruba aittir:

o Serpantin: Krizotil (beyaz asbest),
o Amfibol: Amosit (kahverengi asbest) ve krokidolit (mavi asbest) ve ayrica

tremolit, aktinolit ve antofilit gibi daha az bilinen tiirleri vardir (ADRI, 2021).

Asbest maddesini sadece 1700’11 yillarda kesfedilip kullanildigini soylemek hata olur.
Zira arkeolojik aragtirmalar sonucunda asbest maddesinin farkli kiiltiirlerde farkli
amaglarda kullanildig1 tespit edilmisti. M.O 3000 yillarindan kalan ¢anak
c¢omleklerde Yunan, Roma ve Misir uygarliklarinda bu maddenin liflerinin bir¢cok

tirtinde kullanildigina dair kanitlar vardir (Roberta ve Barbalace, 2004).

Degisik zaman araliklarinda 3000 ile 4000 civarinda iirlin asbest malzemesinden
iretilmis olup, en biiyiik kullanim 1920’ler de ABD tarafindan yasanmistir. Asbestli
irlinler; tekstil {iriinlerinde, arag fren balatalarinda daha sonralar1 gemi yapiminda ve
ingaat sektoriinde yaygin olarak kullanmilmig, bunun disinda ekmek kizarma
makinesinden, sa¢ kurutma makinesine, el isleri ve sanat islerinde kullanilan
malzemelere kadar genis bir yelpazede bu malzeme karsimiza ¢ikmistir (Frank, 2006;

Henderson, 2011).
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Asbest maddesinin insan saglig1 tizerindeki olumsuz etkileri nedeniyle birinci sinif
kanserojen olarak siniflandirilir ve R45 risk ibaresi ile etiketlenir. Asbest liflerine
maruz kalmak basta solunum sistemini igeren hastaliklara neden olur. Asbest
maddesinin bir ortamda varligi s6z konusu oldugunda risk yonetiminin dogru
yapilmasi 6nem arz etmektedir (Capozella vd. 2012). Bunun disinda ¢alisanlarin bu

madde ile ilgili bilgilendirmesinin ve egitiminin énemi vurgulanmalidir.

25.1 Asbest Tanimi Tiirleri

Asbest terimi; magnezyum silikat, kalsiyum-magnezyum silikat, demir-magnezyum
silikat veya sodyum-demir silikat bilesimine sahip, atese, asitlere ve darbeye karsi
dayanikli, yalitkan 6zellige sahip dogal, lifsi silikat mineralleri i¢in kullanilan genel

bir kavramdir ve asbest maddesinin lifli bir yapiya sahip oldugu bilinmektedir (Atabey,
2009).

Asbest, Yunanca ‘kirletilemeyen’ anlamina gelen ‘amiantos’ kelimesinden tiiretilen
‘amyant’ ismiyle ve amyant ismi halk tarafindan ¢orak toprak, ¢elpek toprak, geren
topragi, ak toprak, kaya yiinii, holliik gibi adlarla bilinmektedir (Atabey, 2009).
Asbest maddesi serpantin ve amfibol grubu olmak iizere iki grupda incelenmektedir.
Serpantin Grubu (Krizotil): Sulu magnezyum silikat olan bu mineraller lifsi yapida ve
beyaz renkte olup, olduk¢a yumusak olmakla birlikte ipeksi bir parlakliga sahiptir.
Sertligi Mohs o0lcegine gore 2.5-4’tiir. Kimyasal bilesimi: Mg3Si205(OH)4 diir
(Skinner, 2003). Kristalin esnekligini kaybedip kaybetmedigini suyunu kaybetmesiyle
birlikte siradan bir basing uygulayarak 6lgebiliriz. Kristal suyunu kaybedince herhangi
bir basing uygulandiginda esnekligini kaybeder. Dayanikliligin1 ele alacak olursak
tuzlu suya, kimyasal bilesenlere ve asitlere farkli tepki verebilen krizotil, kaynar
asitlere maruz kaldiginda liflerinin erimesi kagimilmazdir. Kostik soda ve asetik asit
haricinde agirliginin yaklasik yarisin1 kaybedince silise doniigiir ve dogal olarak
sertlesir. Tuzlu suda ve 6zellikle deniz suyunda lifler parcalara ayrilacaktir. (Erkan,

1994).

Antigorit ve lizardit ise diger Serpantin grubu mineralleridir. Bunlarin her ikisinin de

kimyasal formiilii aym1 olup, Mg6(OH)8Si4010’dur. Esasinda serpantinlerin temel
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bileseni Antigorit olup Lizardit ise serpantin yapilari i¢erisinde bazen tek olarak, bazen

de krizotil veya antigorit ile bulunabilmektedir (Erkan, 1994).

Amfibol Grubu (Krosidolit (ribekit)): Kimyasal bilesimi: Na?(Fe’+, Mg)® Fe3+
2Si80%(OH)? dir. Yapast lifli olup, liflerin ayrismasindan sonra mavi renge doniisen
ribekite ana kayactan kaynaklanan demir bilesenleri ve soda oraninin fazla olmasindan
kaynakli mavi renk doniisiimii gerceklesir. Liflere ayrildiktan sonra lifleri mavi renkli
olur. Liflere mavi rengi veren yiiksek soda oran1 ve ana kayagtan gelen demir
bilesikleridir. Krosidolit lifleri en ¢ok 7,62 cm uzunluktadir (MTA, 2021). Mohs
sertlik dlgegine gore sertligi 4 tiir. Ara sira igindeki demirin hava etkisiyle hematit ve
limonite doniismesiyle kirmizi veya sarimsi lekeler ortaya c¢ikabilmektedir. Asitlere,
kimyasal ve alkali eriyiklere direnclidir. Deniz suyundan etkilenmez. Lifler yiiksek

1stya dayanir (MTA, 2021).

Amosit (griinerit): Kahverengi, lifsi yapida demir magnezyum silikattir. Lifler sert
oluslarinin yan sira, esnek ve biikiilebilirdir. Rengi dis etkenlere gore degiserek, gri,
beyaz ve sar1 olabilir. Liflere ayrilinca beyaz ve krem rengine doniisiir. Dogal lifler
seffaf cam gibi veya donuktur. Dogal soda yiizdesinin sagladig1 1s1 direnci, asitlerden
etkilenmeme, alkali kimyasal eriyikler ve tuzlu suya dayanma 6zelligi vardir (MTA,
2021).

Antofillit: Gri renkli, demirli magnezyum silikattir. Mohs sertlik 6lgegine gore sertligi
6’dir. Antofillit tiirii asbestin kanser yaptig1 kabul edilmemektedir.

Tremolit: Beyaz amfibol olarak da anilmaktadir. Gri veya sarimsi renklerde de olabilir.
Ipeksi parlaklikta lifsi olup lifler yumusakliginin yani sira uzun ve kisa, saglam ve
zayif olabilmektedir. Mohs sertlik 6l¢egine gore sertligi 5.5°dir Kalsiyum magnezyum
silikat bilesimlidir. Liflerde demir ve kalsiyum orani diisiiktiir. Lifler yumusak
olabildigi gibi, uzun ve kisa, saglam veya zayif olabilir. Bazilar biikiilebilir (MTA,
2021).

Aktinolit: Genellikle ¢ubuksu yapida, lifsi, parlak yesil renkli, camsi, ipek
parlakliginda olur. Demirli kalsiyum magnezyum silikattir (Atabey, 2014).
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Diinyadaki asbest tliketiminin %95’ini krizotil asbest olusturur. Bu denli yiiksek oran
kullanimina sahip olan beyaz asbest olarak da adlandirilan krizotilin kullanim sebebi;
asitli ortamlara olan direnci, yiliksek gerilme direnci, egilme-biikiilme kabiliyetinin

fazlalig1 olarak siralayabiliriz.

Mavi asbest olarak adlandirilan krozidolitde esneklik ve gerilme direncinin olmasina
ragmen asitli ortamlarda fazla etkilenmesi nedeniyle daha az tercih edilir hale gelmistir

(Senyigit vd. 2004). Sekil 2.5’de Asbest ¢esitlerinin goriintiileri mevcuttur.

Krizotil asbest liflerinin
Bantli goriiniimli krizotil Lif taramali elektron
asbest lifleri (beyaz kisimlar) T mikroskobu (SEM)
goruntisi

o ) Amosit minerali lifleri Antofillit mineralinden
Krosidolit minerali mikroskop goriiniimii olusan kayag gériiniimii

Tremolit lifleri SEM Aktinolit minerali Aktinolit lifleri SEM
gorintisi gorinimu gorintiisi

Tremolit asbest
yigim

Sekil 2.5 Asbest ¢esitlerinin goriintiileri (Atabey,2009; Van Biljon, 1964)
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2.5.2  Asbest Kullanim Alanlar:

Asbest 1970’11 yillara kadar basta ingaat, gemi yapimi ve otomotiv sektorlerinde daha
yaygin olarak kullanilirken bununla birlikte bircok malzeme yapiminda da

kullanilmistir. Kullanim alanlarinlar1 asagida belirtildigi gibidir;

Yalitim tirtinleri,

e Cimentolar,

e Asindiric1 kimyasal kaplari,
o Kazanlar,

o Fren, debriyaj ve sanziman parcalari,
o Kagt tirtinleri,

e (Cat1 parcalari,

o Tekstil {iriinle

o Elektrik motoru parcalari,

o Kaplamalar,

o Laboratuvar ekipmanlari,

e Yapistiricilar ve siirtinme malzemeleri.

Bu iirtinler 1975’den 6nce yapilmis bir¢cok arabada, gemide ve yapida mevcuttur

(ATSDR, 2015).

Asbestle kontamine vermikiilit iiriinleri 1990 yilina kadar iiretildi.

1990'dan once iiretilen bazi ev yalitimi ve diger yap1 malzemeleri asbest icerir.

Asbest lifleri esas olarak asbest igeren malzemeler bozuldugunda havaya salinir
(ATSDR, 2015).

Mevcut diinya toplam tiretimi hala 1.100.000 mt oldugu tahmin ediliyor (Bernhardt ve
Reilly 2019).
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2.5.3  Asbeste Maruz Kalan Meslekler ve Isletmeler

Zamanla asbestin hicbir madde de olmayan ozellikleri sebebiyle ticari kullanimi

maksimum seviyeye ulasmis ve 3000°den fazla {iriin tiirii listelenmistir (NTP, 2004).

Asbest liretimi ve tiiketimi uygulamaya koyulan yasaklamalar ve diizenlemeler ile
birlikte diistise gecmistir (WHO, 2012). Ancak suan yapilarda sakli olan asbest lifleri

yapilarin yikilmasi veya afetler sonucunda soludugumuz havaya salinmaktadir.

2.5.4  Asbest Maruziyeti I¢in Yiiksek Riskli Meslekler

e Yapy,

o Elektrik tiretimi,

e Yangin sondiirme,

o Askeri servis,

o Madencilik,

o Gemi yapimi ve sokiimii,

e Agir sanayi.

Islerinde asbest malzemesinin yogunlukla kullanildig: bilinmektedir (URL-1, 2021).

Insaat Calisanlan

1980'lerden Once binlerce insaat {iriinii asbest iceriyordu. Asbest maddesinin yap1
sektoriinde yaygin olarak kullanilmasina istinaden bu sektérde ¢alisanlar risk altinda
bulunmaktadir En ¢ok risk altindaki g¢alisanlar; yikim ekipleri, ingsaat miifettisleri,
ekskavator kullanicilari, zemin kaplamacilar, boyacilar, yol ingaat is¢ileri, fayans

ustalari, testereciler, miiteahhitler ve bina yoneticileridir (URL-1, 2021).

itfaiyeci

Asbestin yap1 sektoriinde yaygin olarak kullanildigi bilinmekte ve itfaiyeciler dogal
afetlere ve yanginlara miidahale ederken yliksek seviyelerde asbestle karsi karsiya

gelmektedir. Asbest yanmaz bir malzeme olarak bilinsede yangin sirasinda bu
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maddeye zarar vererek liflerin havaya karismasina neden olabilir ve bunun disinda
asbest maddesi yanmazlik ve dayaniklilik 6zelliklerine istinaden koruyucu yangin
sondiirme kiyafetlerinde ve ekipmanlarinda kullanilmistir. itfaiyecilerin mezotelyoma

gelistirme olasilig1 genel niifusa gore iki kat daha fazladir (URL-1, 2021).

Sanayi Iscisi

Endiistriyel is alanlarda bir¢ok malzemede asbest malzemesi kullanilmigtir. Asbest;
teskstil soktoriindeki iriinlerde, fren balatalarinda, contalarda, kagit mamullerde,
yalitimda ve 0zellikle yangina kars1 dayanikliligi s6z konusu i¢in bu 6zelligin istendigi
malzemelerde kullanilmistir. Bu nedenle sanayi ¢alisanlari asbest riskiyle kars1 karsiya

gelmektedir (URL-1, 2021).

Santral Iscisi

Istya dayanikli tirtinler asbest Maruziyetinin en 6nemli kaynaklaridir. Bir arastirma da
santral calisanlarindan mukus 6rnegi almistir ve bu Orneklerin %33’{inde asbest

oldugunu tespit etmislerdir (URL-1, 2021).

Tersane iscisi

Asbest maddesi dayanmikliligi, asinmaya karsi gosterdigi diren¢ nedeniyle gemi
yapiminda yaygin olarak kullanilmistir. Gemi yapimi, yikimi, onarimi yapan
caliganlar, tersanede ¢alisirken yiiksek diizeyde asbeste maruz kalmistir. Mezotelyoma
hastaligindan muzdarip olup dava aganlarin %30’ u nu tersane calisanlarinin

olusturdugu tespit edilmistir (URL-1, 2021).

Asbest Madenciligi ve Fabrikasinda Calisanlar:

Higbir meslek asbest igeren cevher madenciligi c¢ikarilmasi ve islenmesinde
calisanlardan daha fazla asbest maruziyeti riski tagimamaktadir. Bu sektorde
calisanlarin akciger bogaz kanserinden 6lme riski genel nufiisa gore %244 daha

yiiksektir (URL-1, 2021).
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Tekstil Fabrikas1 Calisanlar:

Asbest maddesi yalitim ve yangina karsi dayanikliligi sebebiyle tekstilde degerli bir
malzeme olarak kabul edilmistir. Yangina kars1 koruyucu giysi iireticileri, is ve kalip
hazirlayicilar gegmisteki asbest maruziyetine bagh olarak bu maddenin meydana

getirdigi saglik sorunlarindan muzdarip olmaktadir (URL-1, 2021).

Bunlarin disinda kazan iscileri, izalator yapimi ¢alisanlari, enerji santrali ¢alisanlari,
fabrika calisanlar1 6zellikle ¢elik fabrikasi calisanlar1 yaygin olarak kullanilan asbest

maddesine maruziyetleri sonucu bir¢ok saglik sorunu yasamislardir.

Asbest maddesinin kullanim: binlerce yil oncesine dayanirken 20. Yiizyila
gelindiginde baska hicbir maddede olmayan o6zellikleri nedeniyle yaygin olarak

kullanilmaya baslanmistir.

Asbest maddesine olan talep 1977 civarinda zirveye ulasmis olup toplamda 85 {ilke
asbest tirlinlerini iiretir hale gemistir (Virta, 2006). Bu tarihten sonra kiiresel ¢apta
kullanim azalsa da yilda ortalama 2,1 milyon mt kullanim s6z konusu olmustur (Virta,
2009). Bu kullannmin ¢ogunlugu sanayilesmekte olan iilkeler tarafindan
gergeklestirilmistir (Le vd. 2011). Krizotil diinya ¢apinda kullanilan asbestin %95’ini
temsil ederken asbestin %90°1 asbestli ¢imento yapimi i¢in kullanilmaktadir ve asbest

gelismekte olan ingaat endiistrileri i¢in kullanilan popiiler bir iirlin olmustur (LaDou,
2004).

255 Asbest’den Korunma Yontemleri

Asbest maddesi ve iiriinlerinin kiiresel ¢apta yasaklanmaya baslamasiyla birlikte bu
maddeye bagl hastalik oranlar1 azalmaktadir. Batili gelismis iilkelerde, yasaklarin bir
sonucu olarak birka¢ on yil 6nce uygulanan asbest kullanimina bagl olarak gelecek
yillarda hastaliklarin diismesi beklenmektedir. Ancak cogu diisiik ve orta gelirli tilkeler
asbest kullanimina devam etmekte ve asbest maruziyetine bagl hastaliklar artarak

devam etmektedir (Kazan-Allen, 2007).
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WHO ve ILO sivil savunma kuruluslariyla is birligi i¢cinde ARD’lerin ortadan
kaldirilmasina yonelik bazi stratejik hedefler ortaya koymustur. Bu hedefler

dogrultusunda iilkelerle birlikte ¢alismayi taahhiit etmistir.
WHO ve ILO’ya gore;

» ARD’lerin ve oliimlerin 6niine gegmenin en etkili yolu her tiirlii asbest kullanimin
ortadan kaldirmak oldugu,

» Teknolojik ve ekonomik ¢oziimler gelistirerek ve sunarak asbestin daha giivenli
ikame maddeleriyle degistirmesine tesvik edilmesi gerektigini,

> Is sahasinda herhangi bir asbest iiriiniine maruziyet olasiligina karsi gerekli
onlemler alinarak ¢aligmalarin yapilmasi gerektigini,

Herhangi bir maruziyet sonucu ARD 0&ykiisii gelisen calisanlarin erken teshisi,

tedavisi, sosyal ve tibbi rehabilitasyonunu gelistirmek ve ge¢cmiste ve/veya mevcut

durumda olan kisilerin kayitlarinin tutulmasi gerektigini bildirmistir (WHO, 2006).
2.5.5.1 Asbest i¢in secilmis stratejik eylemler

Ulusal Politika Onlemleri I¢cin Eylemler
Ulusal diizeyde eylem; politik, diizenleyici ve sosyal bir ortam ve asbestle ilgili
sorunlarin ortadan kaldirilmasina yardimci olacak uygun kurumsal c¢ergeve

yaratmalidir. Bu eylemler;

e Asbest maddesinin mesleki maruziyetinden kaynaklanan saglik tehlikelerinin
kontrolii ve bu maddeye bagl hastaliklarin 6nlenmesi adina gereken 6nlemleri
iceren ILO’nun 1986 yilinda yayinlanan 162 numarali Asbest sdzlesmesini
onaylayin ve uygulayin,

e Asbest veya asbest igeren {iriinleri yerine zararsiz veya daha az zararli olarak
nitelendiren malzemeleri kullanin,

e (alisma alanindaki bazi is siireglerinde asbest veya asbest iceren iiriinlerin
kullanimin1 tamamen veya kismen yasaklayin,

e Asbest liflerinin havada salinmasini 6nlemek veya kontrol etmek icin gerekli

onlemleri uygulayin,
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e Maruziyeti miimkiin oldugunca diisiik bir seviyeye indirgeyin (ILO, 2021).

Ulusal Politika Yapicilar icin Ek Eylemler

e Ulusal iSG programlarina ¢alisanlarin asbesten korunmalari i¢in dnlemler ekleyin,

e Gelecekteki asbest kullanimini eliminize edin,

e ARD’lerin ortadan kaldirilmasi i¢in ulusal programlar gelistirin,

e Asbeste maruziyetin Oonlenmesine yonelik gelistirilen tedbirlerin kontroliinii is
sahasinda yapin,

e Gegmiste asbeste maruz kalmis veya mevcut da asbest hastaligina sahip olan

kisilerin kayitlarini tutup, tibbi gozetimlerini organize edin,

Isyerleri icin Miidahale Eylemleri
Bu diizeydeki eylemler, maruz kalma risklerini azaltmay1 ve ortadan kaldirmay1

amagclamalidir. Isletmeler asbest maruziyeti icin asagidaki yonlerde énlem alabilir;

e Is sahasinda kullanilan krizotil asbestleri daha giivenli ikamelerle degistirin ve
halihazirda olan herhangi bir asbest tiiriine olas1 maruziyeti onleyin,

e Yiikleniciler ve tedarik¢iler arasinda krizotil asbest kullanimimin ortadan
kaldirilmasini tesvik edin,

e Kontaminasyon agisindan igyeri ortamini diizenli takip edin,

e Asbestli ¢alismalar i¢in maruz kalma sinirin1 ve teknik standartlara uygunlugunu
saglayin.

e Tehlikeler i¢in Oncelik tehlikeyi maddeyi bertaraf etmek daha sonra kaynaginda
kontrol etmek olup, maruziyetin kontrolii i¢in mithendislik 6nlemleri olusturun,

e Asbeste veya herhangi bir formuna maruz kalma potansiyeli olan yerlerde
calisanlar i¢in 6zel egitim plan1 olusturun ve uygulayin,

e Calismalarda uygun KKD’ lar iicretsiz temin edin ve kullanildigindan emin olun,

e Asbeste maruz kalan ¢alisanlarin kaydini yapip tibb1 gdzetimini saglayin,

e Halihazirda olan hertiirlii asbest ve formunu tanimlayip, korunmak i¢in asbest

yonetimini yapin (WHO 2021; ILO 2021).
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2.5.6  Asbest Yasaklar: ve Kronolojik Siralamalari

Asbest maddesinin insan sagligina zararlarmin tespitiyle birlikte iilkeler asbest
maddesi ve tiirevlerini zamansal farkliliklarla yasaklamistir. Tablo 2.8’de bu yasaklar

zamanlariyla birlikte gosterilmistir.

Tablo 2.8 Ulkeler ve asbest yasaklari (Kazan-Allen,2018)

1972 Danimarka, 1s1 ve ses yalitimi ve su yalitimi icin asbest kullanimim yasakladi.

ABD, yangina dayaniklilik/yalitm amaciyla spreyle uygulanan asbest igeren yilizey kaplama
1973 malzemelerinin kullanimin1 yasakladi.

isveg, asbest piiskiirtmeyi yasakladi.

ABD, malzemeler 6nceden sekillendirilmis (kaliplanmis) ve gevrek veya islak uygulanmis ve
1975 kuruduktan sonra ufalanabilir ise, kazanlar ve sicak su depolar1 gibi tesis bilesenlerine asbest boru

yalitimi ve asbest blok yalitimi kurulmasini yasakladi.

1976 Isvec, krosidolit yasagini dneren yonergeleri kabul etmistir.

1977 ABD, yapay somine kdzlerinde ve duvar yama bilesiklerinde asbest kullanimini yasakladi.

1978 ABD, halihazirda yasaklanmamis amaglar i¢in spreyle uygulanan yiizey kaplama malzemelerini
yasakladi.

Danimarka, asbestin tiim kullanimlarini yasakladi (asbestli ¢cimento ¢at1 kaplamast haric).
Israil, 1980'lerden itibaren asbest kullanimma bir dizi kisitlama getirdi ve bu da nihayetinde ashest
kullanimina fiili bir yasak getirdi.

1980 Endonezya, asbestin yalnizca daha az tehlikeli malzemelerin bulunmadigi durumlarda kullanilmasini
sart kosan mesleki asbest tehlikesi konusunda insaat sektdriinii uyartyor; Yonetmeliklere gore,

is¢ilerin asbest liflerini solumasini 6nlemek igin 6nlemler alinmalidir.

1082 Isve¢, 1 Temmuz'dan itibaren asbestin (krizotil dahil) gesitli kullanimlarma iliskin bir dizi yasagmn
ilkini yiirtrliige koydu.

1983 Izlanda, her tiir asbeste (istisnalar disinda) yasak getirdi.

Norveg, her tiir asbeste (istisnalar hari¢) yasak getirdi.

Israil, amosit, krizotil, krosidolit, antofilit, tremolit, aktinolit ve bu liflerden bir veya daha fazlasim
1984 igeren herhangi bir karigim dahil olmak iizere asbest kullanimma iliskin ilk yasagim s Giivenligi

Diizenlemelerinde sunar; 1990'larin getirdigi ek kisitlamalarin bir sonucu olarak, fiili bir yasak

mevcuttur (2010).

Danimarka, 1986, 1987 ve 1988'de asbestli ¢imento iirlinlerine (havalandirma borular1 ve gati

kaplama gibi) getirilen ek kisitlamalarla birlikte asbest yasagini ek asbestli ¢cimento iiriinlerini de
1985 icerecek sekilde genisletti.

Endonezya, Insan Giicii Bakanlig1 tarafindan yaymlanan Isyerinde Giivenlik ve Saglik ile ilgili

yonetmeligi, krosidolit (mavi) asbest {irlinleri iceren malzemelerin kullanimini yasakladi.

Birlesik Krallik, 1985 tarihli Asbest (Yasaklar) Diizenlemeleri, 1 Ocak 1986 tarihinden itibaren

1986 krosidolit ve amosit ithalatini, tedarikini ve kullanimini yasakladi.

Isvec, Tiim asbest iiriinlerinin kullanimina yasak getirdi.

1987 Sri Lanka, krosidolit asbest kullanimini yasakladi.
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Tablo 2.8’in devamu

1988 Macaristan, amfibolleri yasakladi.
Isvigre, krosidolit, amosit ve krizotili yasakladi (bazi istisnalar).
Singapur, Zehir Yasasi ile ham asbesti yasakladi.
ABD, Cevre Koruma Ajansi, ¢ogu asbest igeren {iriinii yasaklayan Zehirli Maddeler Kontrol

1989 Yasasi'nin 6. Boliimii uyarinca son bir kural yayinladi. Ancak, 1991 yilinda, bu kural, Yargitay Besinci
Devre Mahkemesi tarafindan verilen bir kararla bosa ¢cikmistir. Sonug olarak, orijinal olarak 1989
nihai kuralinda kapsanan asbest iceren iriinlerin ¢cogunlugu i¢in iiretim, ithalat, isleme ve dagitim
konusundaki orijinal yasaklarn ¢ogu bozuldu (bkz: 11 Ekim 2011: Kanli Bir Yildontimii!).
Avusturya, krizotil yasag: getirdi (bazi istisnalar).

1990 Lihtenstayn, krizotil dahil olmak tizere alt1 asbest tiirtiniin kullanimini, satigin1 ve ihracatini yasakladu.
Kigiik, yiiksek diizeyde kontrollii muafiyetlere izin verilse de, son yillarda (yani 2018 itibariyle)
higbiri verilmemistir.

1991 Hollanda, krizotilin gesitli kullanimlarmna iligkin bir dizi yasagin (istisnalar diginda) ilkini sundu.
Finlandiya, krizotile yasak (istisnalar diginda) getiridi (1993'te yiirtirlige girdi).
italya, krizotil de dahil olmak iizere her tiirlii asbestin kullanimina yasak getirdi (1994'e kadar bazi

1992 istisnalar).

Macaristan, krizotil olmayan asbestin iglenmesini yasakladi.

1993 Almanya, daha 6nce yasaklanmis olan krizotil, amosit ve krosidolit tizerine (kiigiik istisnalarla) yasak
getirdi.

1994 Brunei, asbestle ilgili idari kurallart uyguladi.

Japonya, krosidolit ve amositi yasakladi.

1995 Kuveyt, Ticaret ve Sanayi Bakani tarafindan yayinlanan 1995 Yili i¢in (26) say1li Karar ile her tiirlii
asbesti yasakladi.

Fransa, krizotil i¢in (istisnalar disinda) yasak getirdi.
Slovenya, asbestli ¢gimento iriinlerinin tiretimini yasakladu.

1996 Bahreyn, Asbesti Yasaklayan Bakanlar Karar1 Asbest malzemelerinin ve asbest igeren {iriinlerin
yasaklanmas, ithalati, iiretimi ve sirkiilasyonu i¢in Hong Kong, Yasama Konseyi, amosit ve krosidolit
asbest ithalatini ve satigini yasakladi.

1997 Polonya, asbesti yasakladi.

Monako, tim yap1 malzemelerinde asbest kullanimini yasakladi.

Belcika, krizotil igin (istisnalar disinda) yasak getirdi.

Suudi Arabistan, 162, 1998 Sayili Bakanlar Kurulu Karar1 uyarinca asbesti yasakladi.
Litvanya, asbest kullanimin: kisitlayan ilk yasayi ¢tkardi; 2004 yilinda yasaklanmasi beklendi..

1998 Liibnan, krosidolit, amosit, antofilit, aktinolit, tremolit ithalatin1 yasaklandi; krizotil ithalati
yasaklanmadi.

Burkina Faso, asbest i¢eren yap1 malzemelerinin tiretimini, islenmesini, ithalatini, pazarlamasini ve
kullanimin1 yasakladi.

Ingiltere, krizotili yasaklad: (kiigiik istisnalarla).

Avrupa: 26 Temmuz 1999 tarihli 1999/77/EC sayili Komisyon Direktifi uyarinca, Avrupa Uye

1999 Devletlerine krizotil asbest kullanimimi sona erdirmek i¢in 1 Ocak 2005'e kadar siire verildi, diger

asbest tiirleri daha 6nce yasaklanmisti; diyaframlarda krizotil kullanimi i¢in zaman sinirl bir muafiyet

(2008'e kadar) izin verildi.
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Tablo 2.8’in devamu

Rusya, amfibol asbest kullanimi yasakladi.

Cibuti, krizotil (beyaz) asbest igin smirli ve gegici bir muafiyetle, ‘tiim asbest liflerinin imalatini,
islenmesini, satigini, ithalatini, ulusal piyasaya arzini’ve kullanimini yasakladi.

Malezya, Is yerlerinde krosidolitin kullanimini yasaklayan Is Saglig1 ve Giivenligi Yasas1 (Malzeme

Kullanimi Yasagi) 2 Agustos'ta yiiriirliige girdi.

Irlanda, krizotilleri (istisnalar disinda) yasakladi.
Estonya, krizotil dahil her tiirlii asbestin pazarlanmasini ve kullanimini yasakladi; yasak 1 Temmuz

2001'de yiirtirlige girdi.

2000 Filipinler, Asbest i¢in Kimyasal Kontrol Yasasi kapsaminda Temmuz ayinda krosidolit, amosit,

aktinolit, antofillit ve tremoliti yasakladi.

[Yukaridakiler, Filipinler'de krizotil yasagi olacagimi diislindiiriiyor olabilir, ancak bildigimiz

kadariyla Haziran 2017 itibariyle boyle bir yasak uygulanmadi.]
2000/ Brezilya, ulusal asbest pazarinin %70'ni temsil eden en sanayilesmis dort eyalet, asbestin yan1 sira
2001 birgok kasaba ve sehri yasakladi.

Sao Paulo Eyaleti, derhal bir yasak uyguladi..

Letonya, asbesti yasakladi.

Sili, Saglik Bakanlig1 tarafindan yaymlanan 656 Sayili Kararname ile asbesti yasaklamigtir.

Arjantin, 1 Ekim'de kabul edilen bir karar, krizotil asbestin {iretimini, ithalatini, pazarlamasini ve
2001 kullanimin yasakladi.

Umman, amosit ve krosidolit kullanimim yasakladi.

Fas, 2-98-975 sayili Kararname ile tiim amfibollerin kullanimini ve piiskiirtmeli yalitimda krizotil

asbest kullanimini yasaklayan sinirl bir yasak getirdi.

Macaristan, amfibol asbest igeren {iriinleri yasakladi.

Ispanya ve Liiksemburg, krizotil, krosidolit ve amositi yasakladi.

Slovak Cumhuriyeti, tiim asbestleri yasaklayan AB asbest kisitlamalarini kabul etmeyi bekliyor.

Yeni Zelanda, ham asbest ithalatini yasakladi (asbest iceren malzemelerin ithalati ve ikinci el asbest
2002 uriinleri dahil degildir).

Uruguay, tiim asbestlerin imalatini ve ithalatini yasaklar.

Malezya, krizotilleri yasaklamaya yakin oldugunu bildirdi (2010 itibariyle bu olmadi).

Cin, amfibol asbest ithalatin1 ve kullanimini yasakladi.

Arjantin, asbest iceren conta ve frenlerin yasaklanmasi yiiriirliige girdi.

Avustralya, daha 6nce yasaklanmig olan krizotil, amosit ve krosidolit igeren iiriinlerin ithalatini,

kullanimin1 ve satigini yasakladi.
2003 Cin, otomobil endiistrisindeki siirtiinme malzemeleri icin asbesti yasakladi.

Macaristan, asbestli ¢cimento tiriinlerini yasaklad.

Endonezya, Isyerinde yiiksek diizeyde asbest maruziyeti olan herhangi bir iiretim siirecinde ¢ocuk

is¢i caligtirilmasini yasaklandi.

Honduras, bazi istisnalar diginda bir asbest yasagi getirdi.

Giiney Afrika, 21 Haziran 2004'te 6niimiizdeki 3 ila 5 y1l i¢inde krizotil kullanimimnin asamali olarak
2004 kaldirildigini duyurdu.

Japonya, 1 Ekim 2004 tarihinden itibaren yap1 ve siirtlinme malzemelerinde yeni krizotil kullanimini

yasakladi; bu, Japon krizotil tiiketiminin %90'indan fazlasini olusturur.
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Tablo 2.8’in devamu

Mauritius, Tehlikeli Kimyasallar Kontrol Yasasini sundu (bkz: Tehlikeli Kimyasallar Kontrol Yasasi
2004).

2005

Bulgaristan, 1 Ocak 2005'ten itibaren tiim asbest liflerinin ve asbest igeren {iriinlerin ithalatini,
retimini ve kullanimini yasakladi.

Kibris, Cek Cumhuriyeti, Estonya, Yunanistan, Macaristan, Litvanya, Malta, Romanya, Portekiz ve
Slovakya, daha once yasaklanmis olan diger asbest tiirlerinin yeni krizotil kullanimini AB'nin son
tarihine kadar yasaklayacak.

Japonya, Japon Bakan Hidehisa Otsuji, 3 y1l iginde Japonya'da toplam asbest yasagini duyurdu.
Misir, Misir Dig Ticaret ve Sanayi Bakani, her tiirlii asbest ve asbest malzemesinin ithalatini ve
iiretimini yasakladi.

Urdiin, Urdiin Saghk Bakan1 16 Agustos 2005'te amosit ve krosidolit kullanimina derhal yasak getirdi;
siirtiinme Uriinlerinde, fren balatalarinda ve debriyaj balatalarinda tremolit, krizotil, antofilit ve
aktinolit kullaniminin agamali olarak kaldirilmasi i¢in bir y1llik bir 6demesiz siire tanimmugtir.

Cin, Amosit ve krosidolit dahil amfibol asbest ithalat ve ihracat1 yasaklandi.

Estonya, 28 Subat'ta 36/2005 sayili Kararname ile asbest yasagin giincelledi.

Hirvatistan, Subat ayinda yasakli maddeler listesine asbesti ekledi.

2006

Hirvatistan, asbestin yasaklanmasindan alt1 hafta sonra, ihracat i¢in asbest i¢eren iiriinlerin {iretimine

yeniden izin verildi. Hirvatistan'da asbest yasaginin uygulanmadigina dair gostergeler mevcut.

2007

Cin, Saghk Bakanlig1 yonetmelik yayinladi: Asbest Islemesinde Mesleki Tehlikelerin Kontrolii ve
Onlenmesi Kriteri (GBZ/T 193-2007).

Yeni Kaledonya, asbest iiretimini, ithalatini ve satigin1 yasakladi.

Kore Cumhuriyeti (Giiney Kore), Subat 2007'de, Calisma Bakanligi ulusal bir asbest yasaginin
2009'da yiirtirlige girecegini duyurdu.

Romanya, 01.01.2007 tarihinden itibaren, bazi istisnalar ile asbest ve asbest igeren firiinlerin
pazarlanmasini ve kullanimin1 yasakladi.

Cebelitarik, Baz istisnalar ile asbest ve asbest iceren iiriinlerin ithalati, kullanimi ve tedarigi

yasaklandi.

2008

Giiney Afrika, 28 Mart'ta 1989 tarihli Cevre Koruma Yasasi'nin bir pargasini olusturan Asbest ve
Asbest Iceren Malzemelerin Kullanimi, Imalati, Ithalati ve Thracatinin Yasaklanmasina ligkin
Yonetmelik yayimlandi. Yonetmelikler, asbest veya asbest igeren iirlinlerin ithalatini, kullanimini,
islenmesini, imalatin1 veya ihracatini yasakladi.

Umman, daha 6nce diger asbest tiirlerini yasaklamis olan krizotil kullanimini yasakladi.

Tayvan, Zehirli Maddeler Yonetim Yasast ile ingaat malzemelerinde asbest kullanimini yasakladi.
Cin, Pekin Olimpiyatlari ve 2010 Asya Oyunlari i¢in altyap1 insasinda asbest kullanimini yasakladi.
Ruanda, 23 Ekim tarihli ve 27/03 sayili Bagbakanlik Emri uyarinca bes tiir asbest — aktinolit, antofilit,
amosit, krosidolit ve tremolit — satis, ithalat, ihracat i¢in izin veya gegici izin gerektiren yasaklanmig

kimyasal maddeler olarak belirlendi.

2009

Kore Cumhuriyeti (Giiney Kore), her tiirlii asbestin kullanimini yasaklamakladi.

Cezayir, her tiirlii asbest ve asbest igeren tiriinlerin kullanimini yasakladi.

Ruanda, Binalardan asbestin bes y1l i¢inde yok edilmesi igin ulusal bir eylem plani olusturdu. Bu siire
2013'te 2016'ya uzatild1.
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2010

Katar, asbest ithalatin1 "kesinlikle yasaklad1".

Tayvan, ¢ogu asbest kullanimini yasakladi ve on y1l i¢inde kapsamli bir yasagin uygulanacagini ilan
ediyor.

Mozambik, asbest ve asbest iceren tiriinlerin tiretimi, kullanimu, ithalati, ihracati ve ticaretine yonelik
kapsamli bir yasag1 (24 Agustos) onayladi.

Mogolistan, amosit, krosidolit, antofilit, tremolit ve aktinolit asbest kullanimini, 192 numarali
hiikiimet karartyla yasaklanmis zehirli ve tehlikeli kimyasallar listesine dahil ederek yasaklandi.
Tiirkiye, 29 Agustos 2010 tarihli Resmi Gazete'de yayimlanan mevzuatin uygulanmast ile 31 Aralik

2010 tarihinden itibaren ulusal mevzuatla her tiirlii asbest kullanimim yasakladi.

2011

Cin, Di1s cephe kaplamasi1 ve duvar insaat malzemelerinde krizotil dahil her tiirlii asbestin kullanimi1
yasaklandi.

Israil, 28 Mart 2011'de Parlamento, yeni asbest kullanimlarmi yasaklayarak ve kamu binalarinda,
endiistriyel tesislerde ve Israil Savunma Kuvvetlerinde kirilgan asbestin asamali olarak kaldirilmasini
zorunlu kilarak halihazirda var olan fiili yasag diizenleyen Asbest Tehlikelerinin Onlenmesi Yasasini
onayladi.

Tayland, Nisan ayinda, Tayland Kabinesi, Ulusal Saglik Komisyonu tarafindan asbest kullanimini
yasaklamak i¢in Onerilen bir karari onayladi. Asbest ithalati 2011'den itibaren yasa dis1 olacak ve tiim
asbest lirlinlerinin satig1 2012'den itibaren yasaklanacak.Maalesef, Bakanlar Kurulu bu karar1 ¢ikaran
yasay1 hicbir zaman uygulamadi; sonug olarak higbir asbest yasagi uygulanmadi (ve Haziran 2017
itibariyle hala uygulanmadi). Eylem eksikliginin, uluslararasi ve yerel asbeste bagli ¢ikarlarin getirdigi
baskidan kaynaklandigina inaniliyor.]

Mogolistan, 8§ Haziran'da kabul edilen 176 sayili kararla elektrik santralleri de dahil olmak {izere secili
endiistriyel sektorlerde asbest igeren iirlinlerin kullanimina izin vermek i¢in bazi asbest tiirlerinin
kullanimina izin veren 192 numarali hiikiimet kararini iptal etti.

Sirbistan, her tiirlii asbestin kullanimini yasakladi.

2012

Japonya, 1 Mart 2012'de, Japonya'da asbest kullanimina iligkin kalan son istisnanin sona ermesiyle
birlikte, asbest kullanimina iliskin tam bir yasak saglandi.

Tayvan, 2 Subat 2012'de Tayvan Cevre Koruma Ajansi, toplam asbest yasagi programini agikladi.
Cin, 27 Aralik'ta Cin Sanayi ve Bilgi Teknolojileri Bakanlig: tarafindan yeni bir ‘Toksik ve tehlikeli
hammaddeler i¢in 6nerilen ikamelerin listesi’ resmi olarak yaymlandi.

Malezya, 2012 Giimriik (ithalat Yasagi) Emrinin Birinci Cizelgesi uyarinca, krosidolit, amosit,
tremolit, aktinolit ve antofillit dahil olmak iizere her tiirlii asbestin ithalati yasaklandi; tek muafiyet

krizotil asbestti.

2014

Arjantin, kloralkali isleminde asbest i¢eren diyaframlarin kullanimina izin veren istisna sona erdi.
Hong Kong, Yasama Konseyi, 4 Nisan 2014 tarihinden itibaren her tiirlii asbestin ithalatini,
nakliyesini, tedarikini ve kullanimini yasaklayan Hava Kirliligi Kontrolii Y6netmeligini kabul etti.
Makedonya, her tiirlii asbeste tamamen yasak getirdi.

Nepal, 22 Aralik 2014'te tiim asbestlerin ithalati, satig1, dagitimi ve kullanimi halk sagligi gerekgesiyle
yasaklandi. Yasaklar 20 Haziran 2015'te yiiriirliige girecek; tek muafiyet, otomotiv fren pabuglar1 ve
debriyaj plakalari igin.

Tayland, Igisleri Bakanligi ve Halk Saglig1 Bakanlig1, ulusal asbest yasagini desteklediklerini belirtti.

Peru, krosidolit asbest ithalatin1 yasakladi.
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2015

Kore, 1 Nisan'da, Endiistriyel Giivenlik ve Saglik Yasas1 (ISHA) kapsaminda Calisma Bakanligi'nin
2015-89 Bildirisi ile Kore, kullanimina izin veren derogasyonlar1 kaldirarak asbest {izerinde tam bir
yasak elde etti: denizaltilar ve fiizeler igin asbest iceren contalar ve fiizeler i¢in asbest igceren yalitim.
Mauritius, Basinda ¢ikan haberlere gore, 2 Haziran'da Ticaret, Sanayi ve Tiiketicinin Korunmasi
Bakanlig1, Saglik Bakani'ndan onay aldiktan sonra, asbest ithalatindaki kisitlamalardan feragat etmek
icin Tiiketicinin Korunmasi Yo6netmeligini degistirdi. Asbest tehlikesi nedeniyle yapilan bir greve
yanit veren Saglik Bakani Anil Gayan, 24 Temmuz'da diizenledigi basin toplantisinda, asbest
iirtinlerinin ithalatina izin verilmesine yonelik herhangi bir planin bulunmadigina dair giivence verdi.
Nepal, 20 Haziran'da tiim asbestlerin ithalati, satig1, dagitimi ve kullanimi yasag: yirirliige girdi;
otomotiv fren pabuglar1 ve debriyaj plakalari i¢in muafiyetler.

Sri Lanka, 13 Agustos'ta Baskan Maithripala Sirisena, 2018 yilina kadar asbestli ¢at1 kaplama

levhalarinin ithalatini yasaklama planlariyla ilgili istisarelerin stirdiigiini duyurdu.

2016

Yeni Zelanda, 15 Haziran'da, Bakan Dr. Nick Smith Parlamento'ya asbest igeren malzemelerin
ithalatinin 1 Ekim'den itibaren yasaklanacagini soyledi.

Moldova, Temmuz aymnda bir DSO-Euro kimya uzmanlar toplantisinda, Moldova'dan bir temsilci
hiikiimetinin 2020 yilina kadar asbest malzemelerinin ithalatini, kullanimini ve {iretimini agamali
olarak durdurma niyetini agikladi.

Kanada, 15 Aralik'ta Kanada federal bakanlar1 2018'de kapsamli bir asbest yasaginin uygulanacagini
duyurdu.

Irak, Irak Hiikiimeti'nin (41) 2016 Sayili Karari, “asbest veya zararli igerikleri konusunda ithalat
yapmama veya igbirligi yapmama” karariyla asbeste yonelik ulusal bir yasagi kabul etti.

Monaco, Temmuz ayinda her tiirlii asbeste tamamen yasak getirdi.

Giiney Kore, Egitim Bakanlig1, 2027 yilina kadar tilkedeki tiim 20.000 okulda asbestin kaldirilmasini

emretti.

2017

Brezilya, Ulusal hiikiimetin siirekli asbest kullanimini destekleyen politikasina ragmen, 2017 yazinda
on eyalet ve bircok belediye, her tiirlii asbestin ticari olarak somiiriilmesini yasaklamak igin tek tarafli
harekete gegmistir.

Ukrayna, Saglik Bakanlig1 tarafindan 26 Haziran 2017'de diizenlenen bir basin toplantisinda, Saglik
Bakanlig: tarafindan 29 Mart 2017'de onaylanan ve Haziran 2017'de ilgili bakanliklardan ve devlet
dairelerinden alinan onayin ardindan mevzuat uyarinca sokaga c¢ikma yasagi ilan edildi. Artik
Ukrayna'da her tiirlii asbest kullanimi kabul edilmisti. Ancak, 7 Temmuz 2017'de alinan bilgilere gore,
Ukrayna Hiikiimeti asbest endiistrisinden gelen siyasi ve ekonomik baski nedeniyle bu yasagin
uygulanmasini geciktirebilir.

Brezilya, 24 Agustos'ta Yiiksek Mahkeme, Brezilya'da asbest madenciliginin ve kullaniminin sona
erecegini Ongoren asbest davalari hakkinda bir karar yayinladi.

Cook Adalari, Mikronezya Federal Devletleri, Fiji, Kiribati, Marshall Adalar1 Cumhuriyeti, Nauru,
Niue, Palau, Papua Yeni Gine, Samoa, Solomon Adalari, Tonga, Tuvalu ve Vanuatu, operasyonda
asbest lizerinde siki kontroller uygulama sozii verdi.

Moldova, 27 Kasim'da krizotil asbest iceren malzemelerin ve krizotil asbest lifinin satiginin ve
ithalatinin 2019 y1lina kadar yasaklanacagint duyurdu.

Brezilya, 29 Kasim'da Yiiksek Mahkeme, asbest kullanimmin anayasaya aykir: olduguna ve hicbir
kosulda herhangi bir Brezilya yarg1 yetkisi veya eyaletinde asbest kullanimina izin veren herhangi bir

6nlemin c¢ikarilamayacagina karar verdi.
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2018

Kanada, 1 Ekim'de asbest {irlinlerinin imalatin1 ve asbest ve asbest iiriinlerinin ithalatini, satismi ve

kullanimini yasaklayan yonetmelikler yayimladi.

2019

Ukrayna, 29 Mart'ta Yiiksek Mahkeme - usuli bir teknik agidan - tilkenin asbest yasagini iptal eden
bir karari onadi.

Kolombiya, 11 Temmuz'da, Kolombiya Devlet Baskani Ivan Duque Marquez, her tiirlii asbestin
(krizotil (beyaz) asbest dahil) madenciligini, ticarilestirilmesini, dagitimini ve ihracatini yasaklayan
asbest yasaklarimi kanun haline getirdi.

Hollanda, Hollanda Senatosu, asbestli ¢atilarin kaldirilmast i¢in zorunlu olan 2024 tarihini yeniden

disiinmek i¢in oy kullandi.

2021

Brezilya, 1 Haziran itibariyle, asagidaki 17 Brezilya Eyaleti asbesti yasakladi: Amazonas, Par4,
Acre, Rondonia, Mato Grosso, Federal Bolge, Maranhdo, Cear4, Paraiba, Pernambuco, Bahia, Sdo

Paulo, Rio de Janeiro, Espirito Santo, Minas Gerais, Rio Grande do Sul, Santa Catarina.

2024

Hollanda, asbestli ¢ati kaplama yasaklayacak (yani 2024 yilina kadar kaldirilmasi gerekir); ne yazik
ki, bu politikanin uygulanmasinda bir aksilik, 15 Nisan 2019'da Hollanda Senatosu'nda asbest ¢at1
kaplama yasagini Altyapi, Su Yonetimi ve Cevre Bakanligi'na geri gdnderen bir oylama ile
gerceklesti. 2019 sonbaharinda Hollanda'da asbestli ¢at1 kaplama ile ilgili gdzden gecirilmis bir plan

bekleniyor.

2.6

Asbestin Saghga Etkileri

Mesleki olarak asbeste maruz kalma sonucunda, diinya c¢apinda her yil tahmini

233.000 oliim gerceklesmekte ve diinyada yaklasik 125 milyon insanin igyerinde

asbeste maruz kaldig1 tahmin edilmektedir (Furuya vd. 2018).

Asbest agirlikli olarak yap1 sektoriinde kullanildigi icin mesleki maruziyet ¢ogunlukla

erkek calisanlarda goriiliir.

Kiiresel dlgekte 1900 - 2004 yillar1 arasinda tiretilen yaklasik 182 milyon ton asbestin

%80’1 1960 yilindan sonra iiretilmistir ki o yillarda asbestin insanlar iizerindeki

Oliimciil saglik etkileri biliniyordu (McCulloch ve Tweedale, 2008).

Asbestin mevcut diinya toplam {iretimi hala 1.100.000 mt oldugu tahmin ediliyor

(Bernhardt ve Reilly 2019). Asbest iireten yaklagik 25 {ilke ve asbest {irlinleri iireten
85 tilke (Nishikawa vd. 2008) oldugu biliniyor (IARC, 2012).
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Avrupa'da, yapilan ¢alismalar ile asbeste maruz kalan is¢ilerin ylizdesi gelistirilmistir.
Mesleki baz da bilinen ve siiphelenilen kanserojenlere maruz kalma 1990-93 yillar

arasinda toplam 1,2 milyon is¢i oldugunu tahmin ediyor (IARC, 2012).

Asbeste bagli meslek hastaliklarinin izlenmesinde; yetersiz gézetim sistemleri, tani
koymadaki eksiklikler, teshis koymadaki yetersilikler, teshis koyacak birimin
yetersizligi, bildirimlerin eksik olmasi ve egitim eksikligi gibi konular engel teskil
etmektedir. Ornegin Hindistan’”da ARD’ler resmi olarak tanmmmasma ragmen
Mumbai’deki bir hastanede sadece 30 civarinda ¢alisanin tedavi oldugu bildirilmistir.
Yine benzer sekilde Brezilya’da c¢ok fazla vaka bildirim eksikliginin oldugu
belirtilmistir. Rusya’da ise mezotelyomalarin ayr1 kodlanma sistemi durdurulmustur

ve buna bagli olarak hastalik verilerinin takibi zorlasmistir (Frank ve Joshi, 2014).

1900’ lu yillarin baglarinda asbest madenciligi ile ilgilenen bolgelerde ¢ok sayida
erken Oliim ve akciger sorunlarinin oldugu tespit edildi. Asbeste bagli asbestoz
hastaliginin ilk teshisi Birlesik Krallikta yapilmistir. Bununla birlikte ilk korunma
onlemi olarak 1930’ lu yillarda Birlesik Krallik isyerlerinde havalandirma yapilmasi
gerektigini bildirdi ve asbeste maruz kalma sonucunda olusabilek hastaliklar isle ilgili
hastalik haline getirdi. Yaklasik 10 yil sonra bu ilerlemeyi ABD’de izledi (URL-2,
2021)

WHO’ya gore diinya capinda her yil 107.000’den fazla insan asbeste bagh akciger
kanseri, mezotelyoma ve asbestozdan 6lmektedir. Ancak incelenen 6liimctil vakalar
sonucunda WHO nun tahminlerinin diisiik oldugu belirtilmektedir. Mesleki kanserden
kaynaklanan her ti¢ 6liimden biri asbest maruziyetine bagli olarak gelismektedir.
Asbest maddesi ile akciger hastaliklar1 ve kanser arasindaki baglanti siipheye yer
vermeyecek sekilde kanitlandiginda gelismis iilkeler kullanimini asamali olarak

durdurmaya baglamislardir (Sharma, 2012).
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2.6.1  Asbeste Maruziyet Sonucunda Olusabilecek Hastaliklarin Bashcalar:

Kanser: Asbest Uluslararast Ajanslar tarafindan Kanserojen madde olarak
siniflandirilmistir. Uluslararas1 Kanser Arastirmalar1 Ajansi (IARC) tarafindan asbest
Grup 1 olarak belirtilmistir. Grup 1: Insanda kanserojen olduguna dair yeterli kanit
olan maddeler’dir. Asbestin; Mezotelyoma, akciger, girtlak ve yumurtalik kanserine
neden olacak iligkileri gbzlemlenmistir (IARC, 2012). Calismalarda kalin bagirsak
kanserinin artisina da neden oldugu bildirilmistir. Yakin zamanlarda Finlandiya,
Izlanda, Norveg ve Isvec’i kapsayan vaka calismasinda asbestin safra kanali kanseri
ve safra yolu kanserinin olusumunda pozitif bir iliskisi oldugu saptanmistir (Farioli vd.

2018).

Asbestoz ve plevral hastalik: Asbestoz, asbest liflerinin solunmasi ile olusan bir
pnomokonyoz tiirlidiir. Asbestozdan yilda 7.000 ila 24.000 kisi hayatim
kaybetmektedir (Abubakar vd. 2015). WHO/ILO su anda kiiresel hastalik yiikiiniin
yeni tahminlerini bildirmek i¢in bir dizi sistematik inceleme yapmaktadir. Asbest
maddesine maruz kalma sonucunda, akcigerde degisikliklere ve kanserli olmayan bir

akciger durumu olan plevral hastaliga neden olabilir.

Asbest maddesinin sagliga zararlarim1 belirlemek i¢in yapilan hayvan inhalasyon
deneylerinde maruz kalma siiresinin uzamasiyla pulmoner timor sayisinin arttig1 tespit

edilmistir (Berman vd. 1995).

Asbeste maruz kalma konusunda gii¢lii bir cinsiyet boyutu da vardir. Insaat,
madencilik ve yikim gibi agirlikl fiziksel giiciin kullanildig: iglerde agirlikli olarak
erkekler tarafindan yapilmaktada olup asbeste bagli saglik sorunlari genellikle erkek
calisanlarda goriiliir. Buna tek istisna ise tekstil sektoriinde kadin ¢alisanlarin

yogunlukta olunmasina istinaden maruz kalinan asbest kadin ¢aligsanlar1 etkilemektedir

(Gao vd. 2015).

Ev ortaminda kullanilan asbest ihtiva eden evsel iiriinlerde kadinlarin ev icerisinde
daha c¢ok aktif olmasina bagl olarak asbest maruziyetleri daha fazladir (Gordon vd.

2007). (Seving vd.
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Tablo 2.9 Asbeste maruz kalan sektorler ve etkileri ( CSGB, Is Saglhigi ve Giivenligi Genel
Miidiirliigii (ISGGM), 2019).

Asbeste Maruz Saghk Etkileri Mesleki Maruz Mesleki Saghk Etkisi
Kalan Ana Sektorler Kalma Yiikii
e Madencilik e Kanserler >125.000.000 (WHO >233.000 deaths
e Yapi Sektorii e Asbestos 2018)* annually (2019)
e Tarim e Plevral
e Otomativ Reaksiyonlar
e Sanayi e Parankimal
o  Tekstil Akciger

Hastaliklar1

e Asbestin Neden
Oldugu
Dermatozlar

e Digerleri

ARD’lerin insidansi, asbestin lif tipi, boyutu ve dozu ile iliskilidir (Hein vd. 2007).

Uluslararasi Calisma Biirosunun ‘Meslek ve Saglik - Hijyen, Patoloji ve Sosyal Refah
Ansiklopedisi’si 1938'de yayinland1 ve bu ansiklopedide asbest iizerine bir bolim
vardi (Gloyne vd. 1938). Burada asbestle ilgili isyerlerinde eylem kriterlerini
tanimlarken, bir ILO belgesinin asbestle ilgili olarak kansere atifta bulunmasi ilk kez
burada yayinlandi Asbestoz o zamanlar zaten iyi biliniyordu, ancak her tiirlii asbest
lifinin kanserojen 6zellikleri ikna edici bir sekilde tanimlandiginda sorunun biiyiikligii
giderek daha iyi ortaya cikt1. Uluslararasi eyleme baslamak yaklasik 40 y1l stirdii. 1986
yilinda 162 Sayili ILO Asbest Sozlesmesi kabul edildi (Furuya vd. 2018). Bunun
disinda asbest maddesi sadece maruz kalan c¢alisanlar1 degil bu g¢alisanlarin aile

tiyelerini ve ¢evresinide dolayl olarak etkiler (Takala, 2015).

Asbest liflerinin solunmasi, ¢esitli asbestle ilgili hastaliklara (ARD) yol acabilir.
Asbest bozulursa, lifler solunabilecek keskin liflere doniisebilir. bu lifler akcigerlere
yerlesirler, ¢éziinmezler ve dis yiizeye dogru hareket edebilirler. bazilar1 6liimciil olan

cesitli hastaliklara yol agar.
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Hangi diizeyde maruz kalmanin hastaliklara neden oldugu tam olarak belli degil, ancak
daha fazla asbest lifi solunursa, saglik riski o kadar artar. Riski etkileyen bir dizi bagka

faktor vardir.

Maruz kalma stiresi,

- Lif tipi,

- Viicuda giris yolu,

- Alkol ve sigara kullanima,
- Yas,

- Cinsiyet,

- Beslenme durumu.

Asbeste ilk maruz kalma ile hastaligin baslangici arasinda genellikle uzun bir siire

vardir (15 ile 60 y1l aras1) (O’ Regan vd. 2007).

2.6.2  Asbest Maruziyet Yollar:

Asbestin viicuda girmesinin birincil yolu, asbest lifleri iceren havanin solunmasidir.

Asbest ayrica viicuda yutma yolu ve deriye maruz ilede girebilir.

< Solunum Yoluyla

Calisanlarin asbest maddesini hava yolu ile viicuduna almasi en ¢ok hastaliga yol acan
ve en Oliimciil olan yoludur. Maruz kalma asbest ile kirlenmis olan havanin solunmast

seklinde gerceklesir.

Calisma ortaminda solunum yoluyla asbest maruziyeti asagidaki durumlarda

gerceklesir.

e Asbest ile ¢aligma sirasinda,

e Asbestle ¢aligsan diger kisilerle ayn1 alanda ¢aligsma sirasinda,
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e Bir iscinin derisinden, sagindan ve giysisinden,

e Bir asbest madenini ¢evreleyen alanlarda,

e Dogal ayrisma, peyzaj, insaat veya diger insan faaliyetlerinde,

e Asbest ihtiva eden bina ve yapilarin tadilat veya yikimlarin gerceklesti alanlarda,

Hava sartlari nedeniyle asbest i¢eren kayalarin bozulmasina neden olan bolgelerde.

Yukaridaki ilk dort senaryo, ABD Cevre Koruma Kurumu’nun (EPA) asbestin
endiistriyel kullanimlarini diizenlemeye basladig1 ve Is Saglhgi ve Giivenligi Ajansi
(OSHA) igyeri maruziyet standartlarini gelistirdigi 1970'lere kadar yaygindi (Seidman
ve Selikoff, 1990). Bugiin, gelismis iilkelerde asbest kullaniminin azalmasi nedeniyle
son iki senaryo daha yaygin olarak karsimiza ¢ikar (British Thoracic Society 2001;
NIOSH 2011)

% Yutma Yoluyla

Asbest maddesi solunum yolunda alindiginda 6liimciil sonuglar dogurdugu bilinirken
asbest maddesinin yutma yoluyla vuciida alinmasinin solunum la alinmasina oranla

zararinin ¢ok daha az oldugu bilinmektedir.

Caligma ortaminda yutma yoluyla asbest maruziyeti asagidaki durumlarda gergeklesir.

o Asbestle kirlenmis igme suyu igcme (6rnegin, dogal arazi kaynaklarmin erozyonu,
atilan maden ve degirmen artiklari, asbestli ¢imento borular1 veya yagmur suyuyla
tagian diger asbest iceren malzemelerin pargalanmasi) (ATSDR, 2015).

o Asbestle kirlenmis suda yiizerken kazara yutma (ATSDR, 2015).

o Asbestle ¢alismalarda yemek molalarinda is kiyafetleri ile yemek yemeleri

sirasinda

42



Cogu su kaynagindaki asbest seviyeleri, EPA maksimum kirletici seviyesinin (MCL)
oldukga altindadir, bu nedenle igme suyuyla énemli dlgiide maruz kalma nadirdir

(ATSDR, 2015).

+ Deri Yoluyla

Bugilin gelinen noktada kullanilan KKD’ler araciligiyla asbestin deri yoluyla
maruziyeti 6nemli Ol¢lide azalmistir. Ancak gegmiste asbestin islenmesi esnasinda
onemli 6lciide dermal temas gerceklesmistir. Asbest lifleri deriye yerleserek nasir veya

tiretebilir, ancak daha ciddi saglik etkileri olusturmaz (ATSDR, 2015).

2.7 Asbest’ in Insaat Sektoriindeki Yeri

Insaat sektdriinde calisanlar hergiin sayisiz tehlike ve bu tehlikelerin sonucu olan
risklerle karsi karsiya gelmektedir. Bu risklerden en tehlikelilerinden biride asbest

maruziyeti sonucu ciddi saglik sorunlarinin olugmasidir.

Asbest 1950 1i yillarindan bu yana birgok binada hala mevcut olup asbeste bagl bir
hastaliga yakalanma riski en yiiksek olan isciler insaat ¢alisanlaridir (O’Regan vd.

2007).

Asbest, 1999 yilina kadar yap1 malzemesi olarak yaygin bir sekilde kullanilmis ve
tahminen birgok yapida hala mevcuttur. Asbestli yapilar hasar gordiigiinde veya
yikilma ¢alismasi yapildiginda asbest lifleri serbest kalabilir solundugunda bir dizi
ciddi hastaliga yol agabilir. Asbest liflerine maruz kalma diizeyi arttikga, ARD’lere

yakalanma riski daha fazladir.

Ingaat sektdriindeki calismalar proje bazinda ve yiiksek oranda taseronluk yoluyla
iistlenilir. Gegici olarak ise alinan is¢ilerin bu ¢alismalar sirasinda saglik ve gilivenlik
yoniinden denetimi olduk¢a zor olmaktadir. Buna bagli olarak her insaat sahasinda
farkli riskler mevcut olup giivenlik kiiltiiriintin eksikligi mevcuttur. Ayrica ¢alisanlar
caligma alanindaki asbestin varligin1 ve kendi maruziyetlerini hafife alirlar (O’Regan

vd. 2007).
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Asbest maddesinin bulunabilecegi yap1 malzemeleri asagidaki gibi siralanabilir.

¢ Su ve kanalizasyon borularinda,

e Duvar bolmelerinde yalitim malzemesi olarak,
e Kaplamalar ve boyalarda,

e Yer karolarinda,

e Musamba zeminlerde,

e Havalandirma kanallarinda,

e Tavanlar ve tavan déosemelerinde,

e (Celik bina ¢ercevelerinde yalitim igin,
o Elektrik tesisatlarinda,

e Kapilarda,

e (atilarda ve ¢at1 kiremitlerinde,

e [s1 yalittiml kazanlarda,

e Isitma sistemlerinde,

e Oluklarda,

e Valfler, flanslar ve contalarda,

e Ve tuvalet sarnici, pencere kutularinda (URL-3, 2021).

Sekil 2.6 Isyerleri olarak kullanilan yapilarda asbest maddesinin bulundugu muhtemel yerler
(URL-3, 2021).
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Yapinin i¢ kisminda;

1. Tavanlar, duvarlar ve kirislerde (pliskiirtme asbest),
. Su tanki (asbestli ¢imento),

. Asbest dolgulu yalitkan,

. Kazan ve borularda (kaplama seklinde),

. Tavan kaplamasinda,

. Klozet,

. Bélme duvari,

. Yangin kapisi,

O© 0 3 O »n b~ W BN

. Halatlar ve contalar,

10. Marleyler,

11. Kazanin etrafindaki panellerede,
12. Yangin battaniyesi,

13. Duvar ve tavanlarda (dekorasyon amagli kaplamalar).

Yapinin dis kisminda;

14. Eternit (asbestli ¢att malzemesi),
15. Panellerde,

16. Oluklarda ve borularda,

17. Ust esikde,

18. Asbestli ¢cimento bacasi,

19. Digerleri: Sigorta kutusunda (havalandirma sisteminde).
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Sekil 2.7 Ev olarak kullanilan yapilarda asbest maddesinin bulundugu muhtemel yerler
(URL-3, 2021)
Yapinin i¢ kisminda;
A- Su tanki (asbest ¢cimentolu),
B- Borular (asbest kaplamast),
C- Asbest dolgu izolasyonu,
D- Dekorasyon amagli kaplamalar,
E- Tavan dosemesi,
F- Banyo paneli,
G- Klozet ve sarniglarda,
H- Sigorta kutusunun arkast,
I- Havalandirma dolab,
J- Bolme duvari,
K- I¢ pencere paneli,
L- Kazan ¢evresinde,
M-Marleyler,

N- Sominenin arka kisminda.

46



Yapinin dis kisminda;

O- Oluklar ve inig borular1 (asbestli ¢imento ile yapilmis),
P- Asbestli ¢cimento,

Q- D1s pencere paneli,

R- Cat1 (asbestli ¢cimento ile yapilmais),

S- Panel (asbestli ¢cimento ile yapilmis),

T- Cat1 kaplama kecesi.

2.8  Tiirkiye Asbest Kullanimi

Tiirkiye topraklarinda yasamis birgok uygarligin asbest cevherinden haberi olup
olmadig1 heniiz belli degilken Asbest cevheri ilk olarak 1921 yilinda Eskisehir’in
Mihaliggik ilgesinde kesfedilmistir. Kayitlara gore Tiirkiye’de asbest yaygin olarak
yap1 malzemesi, ¢at1 kaplama malzemesi, borular, asbest ihtiva eden ¢imento yapimi,

fren balatas1 ve kagit imalatinda kullanilmistir (DPT, 2001).

Tiirkiye’de ¢ikarilan asbest miktar: {ilkenin tiim ihtiyaclarimi karsilamaya yetmedigi
icin ¢ogunlukla Kanada, Giiney Afrika ve Rusya’dan ithal edilmistir ancak giincel
arastirmalara gore Tiirkiye’nin asbest yataklarinin asbest ihtiyacini karsilayabilme

potansiyeline sahip oldugunu gostermektedir (DPT, 2001).

Tiirkiye’de bilinen bilylik asbest yataklari; Sivas, Antakya, Erzincan, Bursa ve
Eskisehir illerinde bulunmakta olup, izmir, Canakkale, Konya, Adana, Corum, Cankirt

ve Ankara’da kiiciik asbest yataklar1 bulunmaktadir.

Tiirkiye’de ki asbest rezervleri incelendiginde asbest cevheri bakimindan ¢ok zengin
oldugu belirtilmis olup 29.646.000 ton rezerve sahip oldugu tespit edilmistir. Bu
rakamlara istinaden Diinya’da asbest bakimindan en zengin 10 iilke igerisinde

bulunmaktadir (DPT, 2001).

Tiirkiye zengin asbest yataklarina sahip olmasina ragmen uzun yillardan bu yana higbir

gelisme gostermemis ve asbest madenciligi pilot uygulamalardan Gteye gegmemistir
(DPT, 2001).
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21. yiizyila gelinip asbestin insan sagligi lizerindeki zararlar1 daha iyi kavranmaya
baglanip iilkelerde asbest yasaklama egilimi basladiginda ise asbest madenciligi

Tirkiye’nin giindeminden tamamen ¢ikmistir (CSGB,2019).

Ulkemizde asbest madenciligi hatir1 sayilir bir sekilde yapilmasada buna karsin 1993
yilina kadar asbest ithalati ile ilgili hi¢bir kisitlama ve kriter de bulunmamaktaydi.
Asbest ihtiva edilen iirlinlerin {ireticileri bir taahhiitname ile istenilen cins ve miktarda
asbest ithal edebilmislerdir. Asbestin bu denli fazla ve kontrolsiiz bir bi¢gimde
kullanilmast sonucunda insan saglhigina etkileri diinyada tartisilmaya baglanmasiyla

Tiirkiye’de gerekli yasal diizenlemeleri yapmaya baglamigtir (CSGB,2019).

Tiirkiye’de asbest ihtiva eden iirlinlerin iireticileri genel olarak krizotil asbest
kullanmis ve buna bagli olarak ta ithal edilen asbest biiylik cogunlukla krizotil asbest

olmustur (CSGB,2019).

Orta Anadolu'nun bazi kdylerinde asbest karisimli beyaz topraklarin bir dizi farklh

uygulamasindan kaynaklanan asbeste bagli akciger hastaligi s6z konusu olmustur.

Asbest maddesi Anadolu’da;

Badanali veya al¢1 malzemesi,

Bebek pudrasi yerine,

Uziim suyu ve sarabin hazirlanmasinda,

Yalitim ve sizintinin 6nlenmesi i¢in ¢atilarda,

Canak ¢omlek ve seramik kap tiretiminde de kullanilmistir (Baris, 1987).

Diinyada genis asbest yatagina sahip olan pek ¢ok iilke arasinda Tiirkiye asbetle iliskili
endemik akciger hastaliklar1 agisindan en yiiksek vaka sayisina sahiptir (Karakoca vd.
1997).

Tirkiye’de asbest liflerinin solunmasi birtek asbest iceren maddelerle ¢alismada
goriilen bir durum degildir (Dogan ve Emri, 2000). Insanlar yasadiklar1 evlerin
yapiminda 6zellikle evin yapiminda kullanilan kirecinde, sivasinda, ¢at1 ve zemininde

asbest ihtiva eden maddeler kullanmis buna bagli olarak evdeki herhangi bir
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yipranmada ve yikimda bu asbest lifleri havaya salinma ihtimali olacagi buna bagh
olarak birgok maruziyetin yasanacagi diisiiniilmektedir. Bu durumun diginda asbest
iceren kayalarin insan eliyle ya da dogal yollarla bozulmasi sonucu asbest liflerinin
soludugumuz havaya karigmasi gibi durumlarda s6z konusu olmustur (Baris vd. 1988).

1930 yil1 ile 2010 y1l1 arasindaki asbest ticaret verileri Tablo 2.10° da gosterilmistir.

Tablo 2.10 Tiirkiye’de 1930-2010 yillar1 arasindaki asbest verileri (Demir vd, 2018)

.. . ) Yurti¢i Toplam
Doénem Uretim (Ton) Ithalat (Ton) Thracat (Ton)
Tiiketim (Ton)
(Y1)

1930-1968 20.106 68.268 1.623 86.751
1969-1979 115.242 134.305 88 249.459
1980-1989 158.189 267.287 - 425.476
1990-1999 - 247.715 - 305.819
2000-2010 - 113.003 - 113.003
Toplam 293.537 830.578 1.711 1.180.508

1998-2012 yillar1 arasinda Tirkiye’de asbestos, mezotelyoma, akciger kanseri ve
plevnal hastalik tanis1 olmamistir (Banduch ve Lissner, 2013).

Tiirkiye’de 2010 yilina kadar yaygin olarak kullanilan asbeste bagli olarak olusan
meslek hastaliklari istatistikleri Tablo 2.11” de gosterilmistir.

Tablo 2. 11 Tirkiye’de ki 2012-2020 yillar1 arasindaki meslek hastaligina ve asbest nedenli
meslek hastaligina tutulan sigortali sayis1 (SGK,2021).

Yil Meslek Hastaligi Pnémokonyoz, Asbest  Plevral Plak ile
Sayilar ve Diger Mineral birlikte Asbestoz
Liflerine bagh

2012 395 0 1
2013 351 1 0
2014 494 3 0
2015 510 2 0
2016 597 6 0
2017 693 15 0
2018 1047 8 0
2019 1091 16 0
2020 909 9 0
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Istatistiki veriler incelendiginde kullamlan asbest miktarina bakilarak meslek
hastaligina yakalan sayilarimin disiikliigii; meslek hastaligr bilincinin diisiikligiine,
calisma ortamindaki egitim eksikligine, teshis ve taninin yetersiz olduguna bagh

olarak degerlendirilebilir.

2.8.1  Asbestle Cahsmalarda Saghk ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda

Yonetmelik

Ulkemiz kansere ve ciddi akciger hastaliklarina sebep olan asbestin, tretimini,
kullanimini, piyasaya arzini ile asbest igeren esyalarin piyasaya arzini 31 Aralik 2010
tarihinden itibaren gegerli olmak tizere yasaklamis olmasina ragmen ge¢mis yillarda
ozellikle yap1 maddesi olarak kullanilan asbest malzemesi bugiin ve yarinda bizler i¢in
tehlikeli olmaya devam edecektir. Insaa edilen yapilar kullanilan asbest ihtiva eden
iiriinler tamamen eliminize edilmedik¢e ve asbest maddesinin yikiimliiliikk stiresi

diistiniildiigiinde bu risk bizim i¢in belki yilizyillar devam edecektir.

S6z konusu durumun risklerini minimize etmek tizere 25.01.2013 tarihinde ¢Asbestle

Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y&netmelik” yaymlamstir.

Bu yonetmeligin amaci, ¢alisanlarin asbest sokiim, yikim, tamir, bakim, uzaklagtirma
caligmalarinda asbest tozuna maruziyetlerinin 6nlenmesi ve bu maruziyetten dogacak
saghik risklerinden korunmasi, smir degerlerin ve diger 06zel Onlemlerin

belirlenmesidir.

Yonetmelik 3 boliim ve 23 Madde’den olusmustur. Konu olan yonetmelik Tablo

2.12°de Ozetlenmistir.
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Tablo 2.12 Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y6netmelik dzeti

Ierik

Cikarimlar

Amag, kapsam,

6331 sayili I Sagligi ve Giivenligi Kanunu kapsamina giren, asbest veya

1. Bolim dayanak ve tanimlardan | asbestli malzeme ile yapilan ¢alismalarda, asbest tozuna maruziyetin
olugur. olabilecegi tiim islerde ve igyerlerinde uygulanir.

@ Asbestin her tiiriiniin ¢ikarilmasi, islenmesi, satilmasi ve ithalati, asbest
iceren her tiirlii Giriiniin ithalati ve satilmasi, asbest iiriinlerinin veya asbest
ilave edilmig {iriinlerin tiretimi ve iglenmesi yasaktir.

o Isveren, asbest tozuna maruziyet riski bulunan calismalarda, asbestin tiirii ve
fiziksel 6zellikleri ile ¢alisanlarin maruziyet derecesini dikkate alarak risk
degerlendirmesi yapmakla yiikiimliidiir.

Kullanim yasagy, Risk o Isveren, sokiim, yikim, tamir, bakim ve uzaklastirma islerine baslamadan
degerlendirmesi, once, asbest igerebilecek malzeme ve yerlerini belirlemek i¢in tesis, bina,
Sokiim, ylkm?’ tar.nir ve gemi ve benzeri yapi ve sistemlerde inceleme yaparak gereken tedbirleri alir.
Zzz;klastmkna 1$lerli o Islemler asbest sokiim uzmani nezaretinde asbest sokiim ¢alisani tarafindan
sbest sokiim, yikim,
tamir, bakim ve ?/aplhr. . . .
o @ Isveren, bu Yonetmelik kapsamima giren ¢aligmalara baglamadan once i
uzaklagtirma llsl_m. ) plani hazirlamak ve igyerinin bagl bulundugu Calisma ve Is Kurumu il
yanrfla.lya yet_klh Kisiler, Midiirliigiine is plani ile birlikte bildirimde bulunmakla yiikiimliidiir.
B11d1rm{1. vc.:. N plém’ ® Asbest Olgme ve numune alma islemleri akredite olmus ve Genel
2. Bolim As:best olqumleirl, .Slmr Miidiirliik¢e yetkilendirilmis laboratuvarlarca yapilir.
j:j::;ssljn(l}rej;germ o Isveren, bu Yonetmelik kapsamindaki calismalarda ¢alisanlarin maruz
Snlemler, Cahisanlarm kaldig1 havadaki asbest konsantrasyonunun, sekiz saatlik zaman agirlikli
velveya temsilcilerinin ortalama degerinin (ZAOD-TWA) 0,1 lif/cm3’ii gegmemesini saglar.
bilgilendirilmesi, ® Sinir degerin asilmasinin nedenleri tespit edilerek asbest konsantrasyonunun
Saglik gozetimi, bu degerin altina inmesi i¢in derhal gerekli 6nlemler alinir.
Kayitlarm tutulmast, @ Asbest veya asbestli malzeme tozuna maruziyet riski bulunan ¢alismalarda
Asbestoz ve 0zel 6nlemler disinda genel ISG 6nlemleride alinir.
mezotelyoma kayitlari, @ Isveren gozetiminde asbest sokiim uzmaninca; asbest sokiim calisanina,
Egitim programlart. isyerinde diger calisanlara ve calisan temsilcilerine asagidaki konularda
yeterli bilgi verilir.

o Isyeri hekimi, risk degerlendirmesi ve olgiim sonuglarim dikkate alarak
caliganlarin saglik durumlarini degerlendirir ve degerlendirme sonucuna
gore akciger radyografilerini uygun siirelerle tekrarlar, bu siire 2 y1li asamaz.

@ Asbest tozuna maruziyetin sona ermesinden sonra kayitlar en az 40 yil
stireyle saklanir.

® Yonetmelik hiikiimlerini Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakani yiiriitiir.

::;z:l;r:z:ls:;l:’rl, ® Mevcut bilgilere gore serbest asbest liflerine maruziyet asagidaki
Asbestin hastaliklara sebep olabilir; asbestoz, mezotelyoma, akciger kanseri
3. Bolim (brongiyal karsinom), mide-bagirsak kanseri

laboratuvarlarca
Ol¢timil, Yrdrlilik,

Yiiriitme

Isyeri hekimi ve/veya diger saglik personeli, asbeste maruz kalan
calisanlarin her birinin maruz kalma durumunu ve ¢aligma sartlarini

izlemekle yiikiimliidir.
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2.9 Kiiresel Asbest Kullanimi

Ozellikleri nedeniyle birgok sektdr de kullanilan insan sagligi iizerindeki etkileri
nedeniyle 6liimciil olan asbest 100 y1l1 askin zaman siiresince kiiresel olarak kullanilan
bir cevher olmustur. Insan kullaniminin bir sonucu olarak, asbest lifleri artik cevrede

genis capta dagilmistir (Greenberg, 2003).

Asbestle iliski saglik risklerinin taninmasinin artmastyla birlikte kullanim azalmaya
baslamis ve Isve¢ bu yasaklari uygulamada birinci siradaki iilke pozisyonuna
gelmistir. Buna istinaden Isve¢ mezotelyoma oranlarinin o zamandan beri 6nemli
Olciide diistiigiinii aciklamigtir. Ne yazikki gelismis diinya tilkeleri asbest kullanimin
yasaklarken asbest kullanimini kisitlayan gelismekte olan iilkeler bu zehirli maddenin

kullanimi biiyiik 6lciide arttirmaktadir.

Rusya, Kazakistan, Cin ve Brezilya gibi biiylik asbest iireticileri diinya ¢apinda asbest
ihrag etmeye devam etmektedir. Ihrag ettikleri iilkeler genellikle diisiik ve orta gelirli
¢ogu zaman zayif veya var olmayan mesleki ve cevresel diizenlemere sahip olan
tilkelerdir. Ornegin Hindistan ¢ok az miktarda asbest iiretebilmesine ragmen biiyiik bir
tilketim potansiyeline sahiptir ve asbesti genellikle ¢imento ve borularda kullanir

(Frank ve Joshi, 2014).

Diger boliimlerdede ayrintili olarak anlatildigi gibi asbest dogal ¢evrede Ozellikle
yeralt1 kayalarinda bulunabilir. Cogu bolgede asbest lifleri havaya salinmaz ¢iinkii
asbestli kayalar yeraltinda oldukc¢a derin yerlerde bulunmaktadir. Ancak asbest igeren
kayalarin yiizeye yeterince yakin oldugu, insaat ve diger insan faaliyetlerinin onu
rahatsiz edebilecegi Kaliforniya, Virginia ve New Jersey (ve diinyanin her yerindeki
Tirkiye ve Korsika'da) gibi baz1 bolgelerde, yliksek asbest konsantrasyonlart lifler
havaya salinabilir (ATSDR, 2015).

Yakin zamanda yapilan bir ekolojik calisma, Yeni Kaledonya bolgesinde yollarin

asbest iceren yerel kayalarla kapli oldugu bir bolgede mezotelyoma olusumu igin

yluksek bir risk bulmustur (Baumann vd. 2011).
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Kaliforniya'daki bir baska ekolojik calisma, dogal olarak olusan asbestin jeolojik
kaynaklarina yakinlik ile malign mezotelyoma insidansi arasinda bir iliski bulmustur
(Pan vd. 2005).

Diinya ¢apinda yillik asbest liretimi ve tiiketimi, 1980'deki zirvelerinden bu yana diisiis
gostermistir. Yillik toplam asbest tiikketimi ve liretimi, 1980'de yaklasik 4,8 milyon
tondan 2000 yilina kadar yaklasik 2,0 milyon tona diismiistiir (Allen vd. 2017)

Diinya genelinde yasaklamalarin sonucu olarak son 30 yilda mezotelyoma oranlarinin
distiigii belirlenmistir (Burdorf vd. 2005). Buna karsin yasaklamanin gergeklesmedigi
sadece belli kisitlamalarin oldugu iilkelerde mezotelyoma artarak devam etmektedir
(Park vd. 2011).

Yakin zamanda yasaklanan {ilkelerde, asbest maddesinin yiikiimliiliik siiresi

nedeniyle, bir siire daha artan sayida mezotelyoma vakasi olabilecegi belirtilmistir.

ABD’de heniiz bir yasagin uygulanmadigini ve ISG konusunda diinyaya liderlik etme
acisindan ABD’nin azalan etkisi s6z konusu olmustur. Yilda kullanilan 700.000
tondan fazla asbest miktarindan 1000 ton civarina inmesine ragmen, bu rakam ham
asbest lifini ifade ettiginden dolay1 miktar yapay olarak diisiiktiir, ancak ithal edilen
bir¢ok asbest iiriiniinii hesaba katilmaz. Basta Meksika ve Cin gibi iilkelerde iiretilen
asbest ihtiva eden iirlinler ABD pazarina girmekte ve asbestin olusturdugu riskler

devam etmektedir (Frank ve Joshi, 2014).

2.9.1 Kiiresel Asbest Uretimi ve Tiiketimi

2018 yilinda yapilan galismalarda baslica asbest treticileri Rusya (650.000 mt),
Kazakistan (220.000 metrik ton) metrik ton), Cin (100.000 mt) ve Brezilya (100.000
mt) (Bernhardt ve Reilly 2019) olarak belirtilmistir. Uretilen asbestin yarisinin Cin ve
Hindistan tarafindan, ardindan Brezilya, Endonezya ve Rusya tarafindan kullanildig:

tahmin edilmektedir (Furuya vd. 2018).
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Bunun disinda Asya’nin biiyliik boliimiinde Afrika’da, Latin Amerika’da ve

Hindistan’da asbest tiikketimi 6nemli 6l¢iide devam etmistir (Frank ve Joshi, 2014).

2.9.1.1 Kiiresel asbest iiretimi

Diinya’ da ge¢misten gilinlimiize devam eden asbest iiretim verileri Sekil 7.1- 7.4

gosterilmistir (URL-4, 2021).

1209
28 B~ "9’ 08 o6

29

- Kanada

« Sovyetler Birligi

- Giiney Afrika

- Zimbabve

« Amerika Birlegik Devletleri
- Esvatini

- Italya

- Kibns

- Digerleri

» Finlandiya

- Fransa

Sekil 2.8 1950 yilinda ki kiiresel asbest tiretim paylari

1,7 - Sovyetler Birligi
33- 22 1’9 \‘0,7 » Kanada

+» Amerika Birlegik Devletleri
» Kibnis

Sekil 2.9 1980 yilinda ki kiiresel asbest iiretim paylari
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- Brezilya
- Kazakistan

Sekil 2.10 2012 yilinda ki kiiresel asbest iiretim paylari (toplam iiretim 1.900.000 ton)

Sekil 2.11 2019 yilinda ki kiiresel asbest iiretim paylar1 (toplam {iretim 1.090.000 Ton)

Tablo 2.13’de 2016-2020 yillar1 arasindaki Diinyadaki Asbest {iretim miktarlar1 (ton)
belirtilmistir.

Tablo 2.13 2016-2020 yillari arast diinya asbest iiretimi (USGS, 2021)

ULKELER 2016 2017 2018 2019 2020
Brezilya 177.677 129.094 101.000 26.100 71.200
Cin 191.632 124.723 120.000 135.000 120.000
Kazakistan 192.600 192.700 202.900 210.700 227.400
Rusya 691.712 714.105 752.917 790.000 720.000
Zimbabve -- -- -- 2.500 8.000
Toplam 1.250.000 1.160.000 1.180.000 1.160.000 1.100.000
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2.9.1.2 Kiiresel asbest tiiketimi

Ulkelerdeki asbest yasaklari dahil iilkelerin tiikettigi asbest miktar1 durumlar1 Sekil

2.12 ile 2.17 arasinda gosterilmistir.

Sekil 2.13 2012 yilinda ki diinya’daki asbest tiiketiminin durumu (URL-4, 2021).
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i W . :
Sekil 2. 14 2014 yilinda ki diinya’daki asbest tiiketiminin durumu (URL-4, 2021).

Sekil 2.16 2016-2019 yilinda ki diinya’daki asbest tiiketiminin durumu (URL-4, 2021).
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9 2000-1 W >10000 B Y:

Sekil 2.17 2000-2019 yilinda ki diinya’daki asbest tiikketiminin durumu (URL-4, 2021).

1950 2005 yillar arasindaki Kiiresel asbest tiikketim paylart Sekil 2.18 ile 2.21°de arasindaki
sekillerde belirtilmistir.

= Amerika Birlesik Devletleri
= Sovyetler Birligi
= Digerleri

= Birlesik Krallik
= Almanya

= Kanada

* Fransa

= ftalya

= Belgika

= Avustalya

= Cekoslavakya

Sekil 2.18 1950 yilinda ki kiiresel asbest tiiketim paylart (URL-4, 2021).
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= sovyetler Birligi
= Digerleri

= Almanya

* Japonya

= Amerika Birlegik Devletleri
* Cin

= Brezilya

= italya

= Fransa

= Kanada

= Hindistan

Sekil 2.19 1980 yilinda ki kiiresel asbest tiiketim paylari (URL-4, 2021).

= Hindistan

= Rusya

= Brezilya

= Endonezya
= Digerleri

= Ozbekistan
= Kazakistan

= Vietnam

= Tayland
= Sri Lanka

Sekil 2. 20 2012 yilinda ki kiiresel asbest tiikketim paylari (kiiresel tiiketim 2.090.000 ton)
(URL-4, 2021)

= Hindistan

= Brezilya

= Endonezya
= Digerleri

= Vietnam

= Ozbekistan
= Tayland

= Sri Lanka

= Meksika

Sekil 2.21 2015 yilinda ki kiiresel asbest tiiketim paylar (kiiresel tiiketim 1.350.000 ton)
(URL-4, 2021).
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2.9.2  Amerika Birlesik Devletleri’nde Asbest Kullanimi

Asbest kullanim1 sonucunda ABD’de tespit edilen saglik sorunlar1 sonrasinda belirli
yasaklarin getirilmesi ve bazi isletmelerin goniilli olarak asamali bir sekilde
kaldirilmasina kadar yaygin olarak kullanilmistir (Seidman ve Selikoff 1990). 2002
yilinda ABD’de asbest madenciligi durdurulmasina kadar asbest ithal edilmeye devam
edilmistir (Schulte vd. 2011). ABD’de tahminen 27 milyon is¢i 1940-1979 yillar

arasinda serbest hala gelmis asbest liflerine maruz kalmistir (Nicholson vd. 1982).

ABD Ulusal s Giivenligi ve Saglik Enstitiisii (NIOSH)'ne gore, 6nerilen maruz kalma
siirin1 (REL) asan mevcut is¢i maruziyetleri, 1987-1994'te ¢alisanlarin %6,3'tinden

2000-2003'te %4,3'e diismiistiir (Schulte vd. 2011).

ABD Is Saglig ve Giivenligi Ajans1 (OSHA) 2008 yilindaki tahminlerine gére ingaat
sektoriinde 1,3 milyon ¢alisan is sirasinda asbeste maruz kalmaktadir (OSHA, 2008).

Asbest maruziyeti, diinya ¢apinda isle ilgili 6liimlerin 1 numarali nedenidir. Her yil
39.000'den fazla Amerikali ARD’lerden dolay1 hayatim1 kaybetmektedir (URL-5,
2021).

ABD’de 1973 yilinda asbest kullanim1 zirve noktasini ulasmis yaklasik 803.000 tonluk
kullanim olmugtur. 2002 y1linda ger¢eklesen yasaklamalar sonucunda asbest kullanimi
2016 yilindan beri 800 tonun altina diigsmiistiir. Bu diisiis asbestin ikameleri, alternatif

malzemeler ve yeni teknolojilerin ortaya ¢ikmasiyla gerceklesmistir (USGS, 2021).

ABD’deki son asbest iireticisi de yasagin basladigit 2002 yilinda faaliyetini
durdurmustur. Ancak asbest veya asbest ihtiva eden iiriinlerin kullanim1 durmamis ve
bu maddeyi igeren iiriinler ithalat yoluyla iilkeye girmeye devam etmistir. 2020 y1ilinin
temmuz ayina kadar olan istatistiklere gére ABD’nin krizotil asbest kullaniminin 450
ton oldugu tahmin edilmektedir. ABD’nin asbest ithalatinin cogunu Brezilya’dan
yaptig1 belirtilmektedir (USGS, 2021).

Tablo 2.14’de ABD’nin 2016-2020 Asbest istatistikleri mevcuttur.
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Tablo 2.14 2016-2020 yillarindaki Amerika Birlesik Devletleri asbest istatistikleri (Flanagan,

2021)

2016 2017 2018 2019 2020*
Tiiketim I¢in Ithalat 747 332 681 172 300
Ihracat - - - - -
Tiiketim, tahmini 770 520 500 450 450
Fiyat, ortalama ABD gilimriik degeri, ton bagina 1.910 1.870 1.670 1.570 2.000
dolar
Yiizde olarak net ithalat bagimlilig1 100 100 100 100 100

tahmini tiiketim
Ithalat Kaynaklar1 (2016-19): Brezilya, % 86 ve Rusya, % 14.

* Temmuz ayina kadar olan istatistik verileri.

ABD’de sik olmamakla birlikte hala asbest veya asbest ihtiva eden iiriinler yapi
malzemesi olarak kullanilmakta, ge¢mis kullanimlarina bagl olarak yapilarda hala

asbestli tirinler mevcut olmaktadir (ATSDR, 2015).

Gliniimiizde ABD’de asbest liretimi olmamasina ragmen ithalat yapilmakta ve asagida
belirtilen kullanimlar1 devam etmektedir. Bunlar; Otomobil debriyajlari, fren

balatalari, oluklu kaplama, ithal ¢cimento boru, kaplama malzemeleri ve vinil karolardir

(Flanagan, 2021).

2.9.3 Birlesik Krallik’ da Asbest Kullanimi

Asbest Birlesik Krallikta bir dizi endiistride ¢ok yogun bir sekilde kullanilmasina
ragmen cevher olarak ¢ikarilmamistir. Diger iilkelerden farkli olarak asbeste bagl
Asbestoz hastaliginin ilk teshisi Birlesik Krallikta yapilmis ve 1930°1u yillarda asbest

maddesi i¢in gerekli korunma 6nlemleri alinmaya baslanmistir (URL-2, 2021).

Birlesik Krallik *da asbeste bagli mezotelyoma hastaligina yakalanma riski en yiiksek
olan meslekler; metal levha iscileri (gemi yapimi dahil), yol yapiminda ¢aliganlar
(¢alisanlarin mezotelyomadan 6liim oraninin ulusal ortalamadan alt1 kat fazla oldugu),
tesisatcilar (ulusal ortalamadan dort kat fazla oldugu), marangozlar (ulusal
ortalamadan ii¢ kat fazla oldugu), elektrikgiler, insaat isgiler, sivacilar, insaatgilar,
tamirciler, celik dikiciler, boyacilar ve dekoratorler, sac metal is¢iler, iskeleler ve
kaynakeilarinda yiiksek asbest maruziyeti sonucu mezotelyoma vakalarinin yiiksek

oldugu bildirilmistir (Salvatori vd, 2003).
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Birlesik Krallik’ da en yiiksek mezolelyomaya bagli olarak Sliimiin gerceklestigi
bolgeler; Iskogya, Clydebank, Tyne and Wear, Cleveland, Barrow-in-Furness,
Portsmouth, Southampton, Gillingham ve Rochester gibi biiyiik gemi insa endiistrisine
sahip olan yerlesimlerdedir. Crewe ve York gibi demiryolu ingaatinin yogun oldugu

bolgelerde de mezotelyoma vakalarinin fazlaligi asbeste maruziyetle iliskilendirilir.

Asbest lifi maruziyeti, Birlesik Krallik'taki en ciddi is sagligi sorunudur. Birlesik
Krallik’ da 1 Ocak 1986 yilinda mavi ve kahverengi asbest yasaklanmasina ragmen
beyaz asbest 1999’un sonlarinda yasaklanmistir. 1999 yilindaki yonetmeliklerin son
uygulama tarihiyle birlikte ham lif, pul, toz veya atik krizotil ithalati ve yeni kullanimu,
asbestli ¢imento, levhalar, paneller, fayanslar ve diger {iriinlerin kullanimi
yasaklanmistir. Ayrica ikinci el asbestli ¢imento fiirlinleri ve bina satist da

yasaklanmistir (Salvatori vd, 2003).

Birlesik Krallik ’daki igverenlerin ¢alisanlarin asbest maruziyetleri engellemesi eger
asbeste maruz kalma veya bunun makul olarak uygulanabilir olmadigi durumlar s6z
konusu olursa maruz kalmanin miimkiin oldugu kadar diisiik ve her durumda belirli

limitlerin altinda tutmasi gerekmektedir.

Asbest iiriinleri, Ingiliz binalarinda yanmazlik, akustik ve 1s1 yalitimi, yogusma
korumas1 ve asbestli c¢imento {iriinlerinde giiclendirme ic¢in biiylik Olcekte
kullanilmigtir. Asbest Danisma Komitesinin Nihai Raporuna gore, Ingiltere’ de agik
ara en yaygin olan1 Krizotil (beyaz asbest) kullanimidir. 1976'da Ingiltere'ye ithal
edilen krizotilin yaklasik %40' asbestli ¢imento yapi {riinlerinde kullanildig1, %22'si
dolgu ve takviyeli ¢gimentolarda ve %12'si yer karolar1 ve dosemelerde kullanildig:

tespit edilmistir (Kazan-Allen, 2000).

Asbest igeren Ingiliz binalarinin sayisi icin resmi bir istatistik bulunmamaktadur.
‘Asbestin 1960'lardan beri insa edilen ¢ogu okulda ve diger kamu binalarinda,
ozellikle duvarlarda, tavanlarda ve yangin kapilarinda, sicak borularda, kazanlarda ve
firinlarda ve duvar bosluklarinda ve c¢ati katlarinda bulunduguna’ inanilmaktadir

(Kazan-Allen, 2000).
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Hiikiimet verileri, rakamlarin mevcut oldugu en son yil olan 2010'da bildirilen 2.347
6limle, 2000 yilindan bu yana mezotelyoma mortalitesinde amansiz bir artig oldugunu

ortaya koymaktadir.

Birlesik Krallik istatistiklerine gére 1960’larin sonunda mezotelyomadan olenlerin
sayist 150 iken 2000 yilinda bu sayr 1600’e kadar hizla yiikseldi. Buna karsilik
asbestoz 6liimleri 1960’larin sonunda 50 iken 2000 y1linda bu say1 200’e yiikselmistir.
Ingiltere’de asbest maruziyeti ithal edilen {iriinlerle gerceklesmektedir. Ingiltere’de
asbest ithalat1 1960’larin ortasinda zirve yapmisken, kahverengi asbest 1950’lerin
sonlarinda ithalatinin zirvesine ulasmis 1960’larin sonunda ise neredeyse tamamen
ortadan kaldirilmistir. Mavi asbest 1960’larin ortalarinda zirvesine ulasmis 1970’lerin
sonlarinda kullanimi biiyiik cogunlukla azalmis, beyaz asbest ise 1990’11 yillara kadar
ithal edilmeye devam edilmis. Ingiltere’de ki {inlii bir gazetenin arastirmasma gore
asbest maddesinden en ¢ok etkilenecek neslin 1940’larin sonlarin da dogan nesil
olacag: belirtilmistir. Yine aym arastirmaya gore Ingiltere'deki erkek mezotelyoma

oliimlerinin 2020 civarinda yilda yaklasik 1.750 ile zirve yapacagini tahmin ediyor.

Birlesik Krallik” da asbeste bagli bir hastaliktan mustarip olan bir kisi tipik olarak ti¢

segcenekten yararlanabilir bunlar;

- Hastalik teshisi yapilmis regeteli bir hastaliksa magdur kisi Calisma ve Emeklilik
Bakanligindan yardim talep edebilir.

- Pndmokonyoz Yasasi uyarinca magdur kisi tazminat talep edebilir,

- Alternatif olarak, eski igverenlerinden/igverenlerinden tazminat talep edebilirler

(Salvatori vd. 2003).

Ingiltere’ de yasanan asbeste maruziyet sonucunda ki mezotelyoma hastaligindan 6len
Arthur Fairchild’in davasi1 dikkat ¢ekmektedir. Arthur Fairchild adli marangoz gorev
yaptig1 siire boyunca iki farkli iste asbeste maruz kamistir. Her iki isverenide gerekli
Onlemleri almadig1 konusunda beyan vermistir. Ancak iki sirketin savunucular1 da

Fairchild’in dul esine tazminat Odememeleri gerektigini savunmuglardir. Bu

63



savunmaya gore mezotelyoma boliinemez bir hastalik ve tek bir asbest lifinden
kaynaklanmaktaydi ve oliimciil olan bu asbest lifini hangi iste soludugu ispat
edilemedigi i¢in mahkeme her iki igsvereninde sorumlu olmadig1 kanisina varmustir.
Ancak karar daha sonra Ingiltere'deki en yiiksek mahkeme olan Lordlar Kamarasi

tarafindan May1s 2002'de bozulmustur (Salvatori vd. 2003).

WHO tarafindan yapilan bir ¢calismada, 316 milyon niifuslu bir iilke olan ingiltere'de
14 yili kapsayan verilere gore mezotelyomadan 13.517 6liim meydana gelmis ve

ABD’de daha fazla mezotelyoma 6liimii kaydedilmistir (Le vd. 2011).

2.9.4  Cin’de Asbest Kullanim

Asbestin insan sagligi iizerindeki olumsuz etkilerinin belirlenmesiyle birlikte birgok
iilke asbest yasaklamalarmma baglamistir ancak Cin bu iilkelerin igerisinde yer
almamaktadir. Cin Halk Cumbhuriyeti hala asbest ihtiva eden {irlinler iiretmekte ve

bircok tlilkeye ihra¢ etmeye devam etmektedir (Kurt ve Yildirim, 2016).

Cin Halk Cumbhuriyeti, diinyanin en biiyiik krizotil tiiketicisi ve en biiyiik ikinci
tireticisidir. Bu veriler 15181nda bir milyondan fazla insan mesleki olarak asbeste maruz
kalabilir. Giivenilir hastalik verilerinin olmayisi, ulusal asbest yiikiinlin bilinmemesi
gibi sebeplerden dolay1 gergek istatistiki hastalik verileri yoktur. Bununla birlikte,
asbeste bagli ortaya ¢ikan hastaliklarin prevalansi, insidansi ve mortalitesinin yiiksek
olmast beklenmektedir. Tarihsel olarak tiiketilen asbest miktar1 ve asbestin uzun
gecikme siiresi goz Oniine alindiginda uzun yillarda artarak devam edilecegi

diistiniilmektedir (Courtice vd. 2012).

Cin’de asbest tiiketimi 1960’11 yillardan beri gilinlimiize kadar istikararl bir sekilde
artarak devam etmis gilinlimiizde yarim milyon ton seviyelerine kadar ulagmistir.
Asbest maruziyetinin olabilecegi is yerlerinde ¢alisma kosullar1 kotii durumda olup,

siklikla asbest mesleki maruziyet sinirin1 asmaktadir (Courtice vd. 2012).
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Cin Halk Cumhuriyeti’nde asbest iiretim miktarin1 zaman araliklar1 igerisinde net bir
sekilde belirlemek miimkiin de degildir bunun nedeni saglikli iiretim ve ticaret

verilerinin mevcut olmamasindan kaynaklanmaktadir.

Asbest kullanim1 Cin’de ylizyillardan bu yana asbestin yalitkanlik ve dayanik 6zelligi
oldugu bilinmeye basladigindan beri yaygin olarak kullanilmaya baslanmistir (Virta,
2006).

Cin'de ¢ikarilan asbest i¢in bilinen en eski kaynak Szechuan Eyaletindedir (Virta,
2006). 1960 11 yillarda Cin, iiretimin 81.600 ton oldugu tahmin edildiginde, orta 6lgekli
bir asbest tireticisi haline gelmistir. 1965 yilina gelindiginde, Szechuan Eyaletinde 10
yeni asbest projesi tamamlaninca asbest liretimi olduk¢a hizli bir sekilde artmistir
(Wang, 1964). 1973'te tiretimin 209.000 ton oldugu bildirildi. 1975 yilina kadar
Szechuan Eyaletinde 12'den fazla giincel madencilik ve asbest isleme tesisi aktifti.
1985'te asbestli ¢imento iriinlerinin Cin'deki asbest kullaniminin yiizde 51'ini
olusturdugu rapor edilmistir (Chin, 1988). 1990'da yaklasik 221.000 ton asbest {iretimi
gerceklesti. Uretim 2003'te 350.000 tona yiikseldi. Cin, 2003 yilinda 145.000 ton
asbest ithal etti ve 119.000 ton (yiizde 82) Rusya tarafindan tedarik edildi (Virta,
2006).

1990 ve 2003 yillar1 arasinda diinya pazarlar diistiigli i¢in, Cin asbest tiretimini iilke
icinde kullanildi. 1920-2013 yillart arasinda Cin’deki tahmini asbest tiiketiminin
16.580.261 ton oldugu belirlenmistir.

2012 yilindaki verilere gore diinyadaki asbest iireticilerileri; Rusya, Cin, Brezilya ve
Kazakistandir. Bir arastirmaya gore Cin’de bulunan 31 Asbest madenin 120.000
calisaninin dogrudan 1.2 milyon c¢alisanin ise temas yoluyla asbeste maruz kaldigi

diisiiniilmektedir (Neira, 2014).
2013 yilina gelindiginde Cin Halk Cumhuriyeti 420.000 ton asbest {iretmis 570.000

ton tiiketererek bu tarihte diinyada en ¢ok asbest tiiketen iilke olmustur (Kazan- Allen,
2018).
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(USGS, 2021)

Asbest Tiketim
Miktar1

Asbest Uretim
Miktar1

(metrik ton) (metrik ton)

2015 227.073 304.000
2016 191.602 280.000
2017 124.723 235.000
2018 135.000 256.000
2019 150.000 247.000
2020 120.000* 243.0002

L Miktar verileri 14 Nisan 2020 tarihine kadardir.
2 Miktar verileri 9 Temmuz 2020 tarihine

Tablo 2.15 Cin Halk Cumbhuriyeti 2015-2020 tarihlerinde asbest iiretim ve tiiketim verileri

kadardir.

ABD, Birlesik Krallik ve Cin Halk Cumbhuriyeti'nde 2016 yilinda yapilan bir

calismada ARD’lerin sayilar1 Tablo 2.16° de gosterilmistir.

Tablo 2.16 ABD, BK ve Cin’in mesleki asbest maruziyeti sonucu hastalik verileri (Allen ve
Kazan-Allen, 2017)

Mezotelyoma  Akciger Asbestoz Yumurtalik ve Toplam
Kanseri Girtlak Kanseri
Amerika 3.161 34.270 613 1.231 39.275
Birlesik
Devletleri
Cin 2.178 17.971 323 468 20.940
Birlesik Krallik 2.837 14.056 209 934 18.036

2.10 Kastamonu- Bozkurt Sel Felaketi Sonrasi Asbest Bilgi Ve Farkindahgina

Dair Bir Uygulama

Dogal afetler tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de can ve mal kayiplarina neden

olmaktadir. Ancak afetlerin verdigi hasarlar, acil durum planlarinin yetersizligi, uyari

sistemlerinin aktif olmamasi, tatbikat eksikligi, halkin afet bilinci ve farkindaliklarinin

olmamasi, afet risk yOnetiminin yetersiz olmasi, meydana gelebilecek afetlere

risklerine karsi proaktif dnlemlerin uygulanmamasi sonucu afetin olusturdugu siddetin

boyutu artmaktadir. 11.08.2021 tarihinde Kastamonu’nun Bozkurt il¢esinde daha 6nce

bolgede yasanmamis bir sel felaketi yasadi.



10.08.2021 ile 13.08.2021 tarihleri arasinda Bozkurt ilgesine 161.88 kg/m? yagmur
yagmistir. Bu yogun yagis sonucu meydana gelen afette 71 kisi hayatin1 kaybederken,
9 kisinin ise hala arama c¢aligmalar1 devam ediyor. Bunun yani sira bir¢ok binada agir
hasar meydana geldi, 2 bina sel nedeniyle kismen yikildi, bir¢ok araba Ezine ¢ayina
karigarak denize dokiildii. Bu durumun sonucunda devletimiz Bozkurt ilgesini Afet
bolgesi olarak belirledi ve bunun akabinde yikim ve yapim isleri basladi. Bu sel
felaketiyle Bozkurt’ da daha once su tesisatinda kullanilan asbestli borular (pasif
durumda olan asbestli borular ve aktif durumda olan asbestli borular) giin yiiziine
¢ikmig olma ihtimaline kars1 Bozkurtta yikim ve yapim islerinde ¢alisan 102 personele
“Yapi Islerinde Calisanlarin Is Kazalari, Meslek Hastaliklar1 ve Asbest Ile lgili Bilgi
ve Farkindaliklarmin Degerlendirilmesi’ adli anket uygulanmis olup; ¢alisanlarin ISG
ve Asbest konusunda bilgi ve farkindaliklarinin istatistiklerine ulasmanin yaninda

asagida ki hipotezlerin sonucuna ulasilmak istenmistir.

- Asbest maddesi farkindaliklar, ISG farkindaliklariyla baglantili mi1?
- Egitim diizeyinin ISG bilgi ve farkindaliklariyla baglantis1 var mi?
- Egitim diizeyinin ‘asbest’ maddesi bilgi ve farkindaliklariyla baglantili mi1?

- ISG egitimi verilmesinin ISG farkindaligina etkisi var mi?
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Bozkurt il¢esinin sel sonras1 durumu:

Sekil 2.22 Kastamonu- Bozkurt sel sonrast durumu I
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Sekil 2.23 Kastamonu- Bozkurt sel sonrast durumu II
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Sekil 2.24 Kastamonu- Bozkurt sel sonrasi durumu III
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Sekil 2.25 Kastamonu- Bozkurt sel sonrasi durumu IV
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3. BULGULAR VE YONTEM

Diinya’nin ¢esitli tilkelerinde ve Tiirkiye’de son on yila kadar biiyiik miktarlarda
kullanilmaya devam eden asbestin insan saglig1 iizerindeki geri doniilemez olumsuz
etkileriyle birlikte asbest iiretim ve tiikketim miktarlar1 biiyiik 6l¢iide diismiistiir. Buna
karsin gectigimiz yillarda insaat sektoriinde yogunlukla kullanilan ve hala
temizlenmemis olan asbestin etkileri yiizyillar boyu devam edecektir. Asbest
maddesinin ylikiimliiliik siiresinin 40 y1l oldugu ger¢egini diisiiniirsek, etkilenmelerin
uzun bir siire hayatimizda olacagini unutmamiz gerekir (Yikiimliiliik siiresi: Zararh
mesleksel etkinin sona ermesi ile hastaligin ortaya ¢ikmasi arasinda gegebilecek, kabul

edilebilir en uzun siire.).

Asbest maddesinin ingaat sektOriinde ki etkisi hala devam ederken Kastamonu-
Bozkurt ilgesinde 11 Agustos 2021 tarihinde gerceklesen sel felaketi sonrasinda
Bozkurt ilgesinin afet bolgesi ilan edilmesiyle birlikte ilgede yikim-yapim islemleri
baslamistir. 2010 y1l1 6ncesinde yapilan binalar sel afetiyle zarar gormiis cogunda
yikim karari1 alinmistir. Bununla birlikte ilgenin daha dnce asbestli su borularinin
oldugu bilinmekle, bazilar1 kullanimdan kaldirilmistir. Yenilenme ilseminde asbestli
borular yerin altinda kalmaya devam etmis yeni borular belli bir mesafede topragin
altina yerlestirilip kullanima acilacak sekilde projelendirilmistir. Bu durum hayatin
normal akisinda insanlara zarar vermezken sel felaketiyle birlikte bu asbestli
malzemeler giin 15181na ¢ikmasi durumu s6z konusu olmustur. Bu konuya istinaden
Bozkurt ilgesinde yapi isleriyle ilgilenen 102 calisana is giivenligi ve asbest
maddesiyle ilgili veri toplama araclarindan anket uygulanip, sonuglar istatistiksel

olarak incelenmistir.

Arastirma kapsamina alinan yap1 ¢alisanlarinin goniillii katiliminin saglanmasi ve
olurunun alinmasi i¢in EK-1’de verilen Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu
kullanilarak yazili izin alinmistir. Veriler toplandiktan sonra, SPSS for Windows
version 23 (Statistical Package For Social Sciences, Chicago, IL, USA 23) programi

ile istatistikleri yapilarak ¢aligma bulgular1 diizenlenmistir. Ayrica anket sonrasi biitiin
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calisanlara ISG ve asbest maddesiyle ilgili tehlikeler, riskler ve korunma ydntemleri

konularinda kisa bir bilgilendirme yapilip okumalari i¢in bir f0y olusturulmustur.

Ankette genel, saglik ve calisma sekli ile ilgili sorularin yani sira 41 adet anket sorusu
mevcut olup, anketin ortalama 20-25 dakika arasinda doldurulmasi beklenmistir.
Ankete dair veriler Tablo 3.1 ile Tablo 3.27 de dahil olan tablolarda detayli olarak

verilmisgtir.
3.1  Calsanlarin Sosyodemografik Ozelliklerinin Degerlendirilmesi

Calisanlarin Sosyodemografik 6zellikleri Tablo 3.1°de gosterilmistir. Ayrica aragtirma

kapsamina alinan ¢aliganlarin tamami erkek bireylerden olusmaktadir.

Tablo 3.1 Calisanlarin sosyodemografik bilgileri

Frekans Yiizde  Gegerli Yiizde Toplam Yiizde

20 Yas ve Alt 5 49 49 4,9

20-29 23 22,5 225 275

30-39 35 34,3 34,3 61,8
gzlslsa“‘arm 40-49 26 25,5 25,5 87,3
Aralig1 50-59 10 9,8 9,8 97,1

60 Yas ve 3 2,9 2,9 100,0

Ustii

Toplam 102 100,0 100,0

Evli 54 52,9 52,9 52,9
Calisanlarin Bekar 40 39,2 39,2 92,2
'I\D/luerduerzlu Bosanmis/Dul 8 7.8 7.8 100,0

Toplam 102 100,0 100,0

Okur-Yazar 8 7.8 7,8 7,8

Degil

flkégretim 44 43,1 43,1 51,0
Cahsanlarin Lise 35 34,3 34,3 85,3
Egitim On Lisans- 13 12,7 12,7 98,0
Durumu Lisans

Lisanstistu 2 2,0 2,0 100,0

Toplam 102 100,0 100,0

1-5 Yil 48 47,1 47,1 47,1

6-10 Y1l 22 21,6 21,6 68,6
Calisanlarin
il lgili 11-15 Y1l 14 13,7 13,7 82,4
Calisma 16-20 Y1l 6 5,9 5,9 88,2

elert

Stirelerd 20 Y1l Ve 12 118 118 100,0

Ustii
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Tablo 3.2’nin devami

Toplam 102 100,0 100,0
Calisanlarin Hayir 57 55,9 55,9 55,9
Daha Once
Meslek Evet 45 441 44,1 100,0
Yapma Toplam 102 100,0 100,0
Durumlari

Calisanlarin demografik bilgileri incelendiginde calisanlarin %4,9 ‘u 20 yas altinda,
%22,5’1 20-29, %34,371 30-39, %25,5’1 40-49, %9,8’1 50-59, %2,9°u 60 yas iizeri
oldugu goriilmektedir. Calisanlarin %52,9°u evli %39,2°si bekardir. Calisanlarin
egitim durumlart incelendiginde; calisanlarin %7,8’1 okuryazar degil, %43,1°i
[Ikogretim mezunu, %34,3’ii Lise mezunu, %12,7’si Onlisans-Lisans mezunu, %2’si
Lisansiistii mezunu oldugu goriilmektedir. Calisanlarin %55,9°u daha 6nce yapi isleri

disinda bagka bir isle ¢alismazken %44,1°1 yapi islerinden baska islerde ¢alismiglardir.
3.1.1  Cahsanlarin Saghk Bilgilerinin Degerlendirilmesi

Tablo 3.2 Calisanlarin saglik bilgileri

Frekans Yizde  Gegerli Yiizde Toplam Yiizde
Calisanlarin Evet 14 13,7 13,7 13,7
Kronik
Hastalik Hayir 88 86,3 86,3 100,0
Durumu Toplam 102 100,0 100,0
Evet 73 71,6 71,6 71,6
Calisanlarin Hayir 26 25,5 25,5 97,1
Sigara
Kullanimi Biraktim 3 29 2,9 100,0
Toplam 102 100,0 100,0
1-5Y1l 28 27,5 27,5 27,5
) 6-10 Yil 15 14,7 14,7 42,2
Sigara 11-15 Yil 14 137 137 55,9
Kullanimi
Yillara 16-20 Y1l 14 13,7 13,7 69,6
Gore 20 Y1l Ustii 31 30,4 30,4 100,0
Toplam 102 100,0 100,0
0-20 Adet 28 27,5 27,5 27,5
Calisanlarm =57 677 et 56 54,9 549 82,4
Giinliik
Sigara 41-60 Adet 18 17,6 17,6 100,0
Kullanim Toplam 102 100,0 100,0
Evet 29 284 284 284
Calisanlarin
Alkol Hayir 73 71,6 71,6 100,0
Kullanimi Toplam 102 100,0 100,0
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Calisanlarin = saglik bilgileri incelendiginde; c¢alisanlarin  %13,7’sinin  kronik

hastaliklara sahip oldugu, %88’inin ise kronik hastaliklarinin olmadigi belirlenmistir.

Calisanlarin %71,6’s1 sigara kullanmakta, sigara kullanan calisanlarin %30,4°1 20
yildan daha uzun siirelerde sigara kullanimina sahiptir. Sigara kullanan calisanlarin
%82,5’u ise giinde bir paketten daha fazla sigara tiiketmektedirler. Ayrica ¢alisanlarin

%28,4’11 alkol tikketmektedir. Tablo 3.3’de ¢alisanlarin ¢alisma bigimine dair bilgileri

gostermektedir.
Tablo 3.3 Calisanlarin ¢alisma bigimine dair bilgiler
Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Toplam Yiizde

Her Gin 31 30,4 30,4 30,4
i iki Giinde Bir 51 50,0 50,0 80,4
Elbiselerinin ~Haftada Bir 19 18,6 18,6 99,0
Yikanma
Siklig1 Daha Fazla 1 1,0 1,0 100,0

Toplam 102 100,0 100,0
i Elde Yikanmakta 6 59 59 59
Elbiselerinin  Makinada 96 93,1 93,1 99,0
Yikanma Yikanmakta
Bigimi Toplam 102 100,0 100,0

15-30 dk 19 18,6 18,6 18,6

30-45 dk 21 20,6 20,6 39,2
Calisanlarin
Giinliik 45-60 dk 21 20,6 20,6 59,8
Dinlenme 1 Saatten Fazla 41 40,2 40,2 100,0
Siireleri

Toplam 102 100,0 100,0

Calisanlarin ¢alisma bigimlerine dair bilgiler incelendiginde; ¢alisanlarin %30,4°1 1s
elbiselerini hergiin, %50’si iki glinde bir, %18,6’s1 haftada bir, %1°1 ise diizenli olarak
elbiselerini yikamadiklar1 belirlenmistir. Is elbiselerini yikama bicimi calisanlarin

%5,9’u elde, %93,1°1 makinede yikamaktadir.

Giinlik calisanlarm %18,6’s1 15-30 dk, %20,6’s1 30-45 dk, %20,6’s1 45-60 dk,

%740,2°s1 ise bir saatten fazla siirelerde dinlenmektedir.
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3.1.2 Cahsanlarin iSG ile ilgili Bilgi Sorularma Verdigi Cevaplarin

Degerlendirmesi

Tablo 3.4 Calisanlarin I1SG ile ilgili bilgi sorularma verdigi cevaplar

S
+ = =
> & £
w = c
=
I
1  Calisma 6ncesi Is Saglig ve Giivenligi ile ilgili egitimi verildi mi? %67,6 %275 %49
2 Temel ilk yardim egitimi aldiniz m1? %53,9 %44,1 %2
3 Mesleki yeterlilik belgesine sahip misiniz? %43,1 %50  %6,9
4 Iskazasi yagadiniz m1? %10,8 %88,2 %1
5 I sahasinda herhangi bir ramak kala olay yasadiniz mi1?

(Ramak kala olay: Isyerinde meydana gelen; calisan, isyeri ya da is

9 0 0
ekipmanin zarara ugratma potansiyeli oldugu halde zarara 12,7 %833 %3,9

ugratmayan olay.)

6  Herhangi bir is kazas1 sonrast yapmaniz gerekenler hakkinda bilginiz var

0 %745 %16,7 %88
mi?

7  Insaat alam is saghg1 ve giivenligi yoniinden denetime tabii oluyor mu? %51  %33,3 %15,7

8  Gerekli kisisel koruyucu donaniminiz (KKD) isveren tarafindan temin edildi

9 9 0
mi? %81,4 %13,7 %4,9

9  Periyodik saglik kontrolleriniz yapiliyor mu? %55,9 %36,3 %78

10 insaatta galismaya bagl olusabilecek meslek hastaliklart hakkinda bilginiz

0 %45,1 %422 %127
var mi1?

11 Insaat alamindaki is saglig1 ve giivenligi 6nlemlerini etkili buluyor musunuz? %57,8 %33,3 %88

12 Calisma esnasindaki tehlikeli durumlar1 ve tehlikeli davraniglari

0, 0, 0,
Ongorebiliyor musunuz? %539 %333 %127

13  Ingaat alaninda Is Sagligi ve Giivenligi agisindan toplu korunma yéntemleri
mevcut mu? (Tehlikeli olan makine veya ekipmani tehlikesizle degistirme, %55,9 %294 %14,7

isaretleme, sinirlama, uyari levhalari)

14 Kullandigimiz ekipmanlar diizenli olarak kontrol ediliyor mu? (ezilme,

) ) 0
biikiilme, eskime, kopma, ariza durumlari) 064,7 %215 1.8

15 Kurulan iskeleler giivenli mi? Gerekli tedbirler aliryor mu? %64,7 %98 %255

16  Arkadasiniz yanindayken is kazas1 gegirirse ne yapmaniz gerektigini biliyor

) 0 0
musunuz? %65,7 %225 %11,8

17 Meslek hastaliklar1 hakkinda bilginiz var mi1? %44,1 %441 %118

18 Caligma sonrasi ¢alismaya bagli rahatsizlandiginiz1 diistiniirseniz

0, 0, 0,
bagvuracaginiz yetkili mercileri biliyor musunuz? w51 %353 %137

Calisanlarin %27,52’ine ISG egitimi verilmezken, %44,1’i Ilk yardim egitimi

almamigtir. Calisanlarin %36,3’liniin periyodik saglik kontrollerinin yapilmadigi,
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%350’sinin mesleki yeterlilik belgesine sahip olmadigi, ¢alisirken %10,8’inin ¢alisma
alaninda is kazast yasadigi, %33,3’linlin calisma esnasinda tehlikeli durum ve
davraniglar1 ongdremedigi, %44,1’inin meslek hastaliklar1 hakkinda bilgi sahibi
olmadigi, %22,5’1 herhangi bir caligma saatinde arkadaslarinin is kazas1 yapmasindan
sonra ne yapilacagi hakkinda bir bilgiye sahip olmadigi, %42,2’sinin yapi islerinde
olusabilecek meslek hastaliklar1 hakkinda bilgi sahibi olmadigr ve %27,5’sinin is

alaninda kullandig1 ekipmanlarin kontrollerinin yapilmadig: belirlenmistir.

3.1.3  Cahsanlarin iSG ile ilgili Farkindalik Sorularina Verdigi Cevaplarin

Degerlendirmesi

Tablo 3.5 is saglig1 ve giivenligi ile ilgili farkindalik sorular

Is Sagh1 ve Giivenligi Ile Ilgili Farkindalik Sorular1 Tanimlayici Istatistikler

Ort. Std.
Sapma

Is Saghg1 ve Giivenligi egitiminin verilmesi is kazalarina ve meslek hastaliklarina engel

3,9412 1,14168
olur.

Calisma saatlerim diisiliniildiigiinde yorgunluga bagli is kazasi gegirme olasiligim var. 3,3725 1,10733
[leride is kazas1 veya meslek hastaligi gegirebilirim. 3,5392 0,89743
Insaat alaninda Is Saghg1 ve Giivenligi ile ilgili yeterli uyar1 levhasi var. 35784 0,98941

Kisisel koruyucu donanimin is kazas1 ve meslek hastaligini dnlemede énemli bir yeri

vardir 3,9706 0,81394

Yiiksekte ¢alisirken gerekli emniyetimi sagliyorum. 4,0686 0,70724
Is kazalar1 tamamen 6nlenebilir. 3,4804 1,02184
Meslek hastaliklar: tamamen Onlenebilir. 3,2843 1,02809

Tablo 3.6 Is saglig1 ve giivenligi ile ilgili farkindalik 6lgegi giivenilirlik analizi sonuglart

Is Saglhig1 ve Giivenligi fle flgili Farkindalik Olgegi Giivenilirlik Analizi

Cronbach's Alpha Degeri Madde Sayisi

0,734 8

Katilimcilarin vermis olduklari cevaplara gore ISG egitiminin verilmesi is kazalarina
ve meslek hastaliklaria engel olur.” maddesi 3,9412 ortalama degere ve 1,14168
standart sapma degerine, ‘Calisma saatlerim disiiniildiigiinde yorgunluga bagl is
kazas1 gecirme olasiligim var.” maddesi 3,3725 ortalama degere ve 1,10733 standart
sapma degerine, ‘Ileride is kazas1 veya meslek hastalig1 gegirebilirim’ maddesi 3,5392

ortalama degere ve 0,89743standart sapma degerine, ‘Insaat alaninda Is Saglig1 ve
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Giivenligi ile ilgili yeterli uyar1 levhasi var.” maddesi 3,5784 ortalama degere ve
0,98941 standart sapma degerine, ‘Kisisel koruyucu donanimin is kazasi ve meslek
hastaligin1 onlemede 6nemli bir yeri vardir’ maddesi 3,9706 ortalama degere ve
0,81394 standart sapma degerine, ‘Yiiksekte c¢alisirken gerekli emniyetimi
sagliyorum.’” maddesi 4,0686 ortalama degere ve 0,70724 standart sapma degerine,
‘Is kazalar1 tamamen &nlenebilir.”” maddesi 3,4804 ortalama degere ve 1,02184
standart sapma degerine, ‘Meslek hastaliklar1 tamamen Onlenebilir’ maddesi 3,2843

ortalama degere ve 1,02809 standart sapma degerine sahiptir.

Hutchinson ve Johnston (2004)’e gore olgeklerin glivenilir diizeyde olmasi adina
yapilan analiz sonuglarinin 0,60 veya daha yiiksek bir degere sahip olmasi
gerekmektedir. Ayn1 zamanda birden fazla 6l¢egin tek bir ¢alismada kullanilmasi
durumunda her bir 6lgegin ayri ayr1 Cronbach Alfa degerlerinin saptanmasi ve kabul

edilebilir diizeyin tistiinde olmas1 gerekmektedir.

Cronbach alfa katsayisi istatistik temelleri tutarli ve tiim sorular1 dikkate alarak
hesaplandigindan, genel giivenirlik yapisin1 diger katsayilara gore en iyi yansitan
katsayidir. Alfa katsayisinin bulunabilecegi araliklar ve buna bagli olarak da dlgegin
gilivenirlik durumu asagida verilmistir. 0,00 < a < 0,40 ise Olgek giivenilir degildir,
0,40 < a < 0,60 ise dlgek diisiik glivenilirliktedir, 0,60 < a < 0,80 ise dlgek oldukca

giivenilirdir, 0,80 < a <1,00 ise dlgek yiiksek derecede giivenilir bir 6l¢ektir.
Toplam 8 maddelik 6l¢egin Cronbach Alfa degeri 0,734 olarak tespit edilmistir.

Tablo 3.7 Is sagligi ve giivenligi ile ilgili farkindalik sorulart KMO Barlett kiiresellik test
sonucu

KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. 0,705
Approx. Chi-Square 252,732

Bartlett's Test of Sphericity
df 28

Sig. 0,000
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KMO ve Bartlett's testi faktor analizi yapabilmek i¢in 6n sartlardandir. Normalligi
gosterir. KMO ve Bartlett's testinin anlamli olmasi faktor analizine uygun oldugunu
gosterir. KMO>0.6 ve Bartlett sig<0.05 olmalidir. Field (2009) yilinda yazdig1 esere
gore ise bu deger 0,5 ve 0,7 arasinda vasat, 0,7 ve 0,8 arasinda iyi, 0,8 ve 0,9 arasinda
¢ok iyi oldugu savunulmaktadir. Calisma 6zelinde yer alan 6l¢ek testi sonucu ise 0,705

olarak tespit edilmistir

Tablo 3.8 Is saglig1 ve giivenligi ile ilgili farkindalik sorular1 faktor yiikleri

Sorularin Toplam Varyanst Agiklama Giigleri

Toplam Aciklama
Varyans Yiizdeleri
Is Saglig1 ve Giivenligi egitiminin verilmesi is kazalarma ve meslek 1,000 0,640
hastaliklarina engel olur.
Cahsn}a saatlerim diisliniildiigiinde yorgunluga bagl is kazas1 gegirme 1,000 0,685
olasiligim var.
Ileride is kazas1 veya meslek hastahi1 gegirebilirim. 1,000 0,736
Insaat alaninda Is Saghg1 ve Giivenligi ile ilgili yeterli uyari levhasi var. 1,000 0,711
{(15156! kgmchu donanimin is kazas1 ve meslek hastaligin1 6nlemede 1,000 0,620
o6nemli bir yeri vardir.
Yiiksekte calisirken gerekli emniyetimi sagliyorum. 1,000 0,733
15 kazalar1 tamamen Onlenebilir. 1,000 0,764
Meslek hastaliklar1 tamamen Onlenebilir. 1,000 0,832

Bu tablo, her bir faktdriin toplam faktoriin ne kadarini etkiledigini gosterir. Ornegin
birinci madde varyansin %40’ agiklar seklinde yorumlanir. Bu tabloda extraction
degerlerinin 0,30’un iizerinde olmasi beklenir. Genellikle, 0,30’un altindakiler
cikarilarak islem tekrar edilir. Bu Olgekte soru ¢ikartmaya gerek olmadig:

anlasilmaktadir.

Tablo 3.9 Asbest ile ilgili farkindalik sorular1 kmo barlett kiiresellik test sonucu

KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. 0,801
Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 602,131
df 45
Sig. 0,000
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KMO ve Bartlett's testi faktor analizi yapabilmek i¢in 6n sartlardandir. Normalligi
gosterir. KMO ve Bartlett's testinin anlamli olmasi faktor analizine uygun oldugunu
gosterir. KMO>0.6 ve Bartlett sig<0,05 olmalidir. Field (2009) yilinda yazdig: esere
gore ise bu deger 0,5 ve 0,7 arasinda vasat, 0,7 ve 0,8 arasinda iyi, 0,8 ve 0,9 arasinda
cok iyi oldugu savunulmaktadir. Calisma 6zelinde yer alan 6l¢ek testi sonucu ise 0,801

olarak tespit edilmistir.

3.1.4 Cahsanlarin Asbest ile llgili Bilgi Sorularina Verdigi Cevaplarin

Degerlendirmesi

Tablo 3.10 Asbest ile ilgili bilgi sorulart

X

o

- = >

[«5) - E

i = c

=
1 Asbest maddesi hakkinda bilginiz var mi1? %314 %451 %235

Asbest maddesinin yap1 malzemesi olarak kullanildig: alanlar biliyor
0, 0, 0,

2 usunuz? %6255 %50 %245
3 Asbeste yonelik egitim verildi mi? %69 %68.6 %245
4 Ailede asbest kaynakli rahatsizlig1 olan var m1? 9%2.9 %706 %265
5 Son bir ay i¢inde rontgen filmi ¢ekildiniz mi? %382 %50 9%11.8

Asbest ile Ilgili Bilgi sorularma katilimecilar yeterli diizeyde katilim gostermistir.
Verilen cevaplar ise su sekildedir. ‘Asbest maddesi hakkinda bilginiz var m?’
sorusuna, %31,4 evet, %45,1 hayir, geri kalan %23,5 ise fikrim yok cevabini vermistir.
‘Asbest maddesinin yapt malzemesi olarak kullanildig1 alanlar1 biliyor musunuz?’
sorusuna, %25,5 evet, %50 hayir, geri kalan %24,5 ise fikrim yok cevabini vermistir.
‘Asbeste yonelik egitim verildi mi?’ sorusuna, %6,9 evet, %68,6 hayir, geri kalan
%24.,5 ise fikrim yok cevabini vermistir. ‘Ailede asbest kaynakl rahatsizlig1 olan var
mi1?’ sorusuna, %2,9 evet, %70,6 hayir, geri kalan %26,5 ise fikrim yok cevabini
vermistir. Son bir ay i¢inde rontgen filmi ¢ekildiniz mi? sorusuna, %38,2 evet, %50

hayir, geri kalan %11,8 ise fikrim yok cevabini vermistir.
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3.1.5 Cahsanlarin Asbest ile Tlgili Farkindalik Sorularina Verdigi Cevaplarin

Degerlendirmesi

Tablo 3.11 Asbest ile ilgili farkindalik sorulari

Asbest Ile Tlgili Farkindalik Sorular1 Tanimlayici Istatistikler

Std.

Sapma

Ort.

Ulkemizde; asbestin, herhangi bir {iriiniin {iretiminde kullanilmasi ve asbest igeren tiim
o 3,4020 0,74806
iiriinlerin piyasaya arzi da yasaklanmustir.

Calistigim yer asbest lifleri agisindan temizdir. 3,1765 0,76316
Asbestin kanser yapici etkisi vardir. 3,5882 0,80041
Asbest maddesi viicuda en ¢ok yutma yoluyla zarar verir. 3,4412  0,89635
Asbest tiirleri arasinda mavi asbest en tehlikeli olanidir. 3,2745 0,71969
Asbestozis hastaligi igin yiikiimliiliik siiresi 5 yildir. 3,1667 0,58162

Asbeste uzun siire maruz kalanlar i¢inde 6zellikle sigara igenler i¢in risk daha fazla
3,5098 0,74122
artmaktadir.

Asbest, gegmiste tutusmazlik, sicakliga ve pasa mukavemet, 1s1 izolasyonu, yliksek

mekanik dayaniklilik gibi 6zellikleri olmasi nedeniyle bir¢ok alanda kullanilan bir 3,3922  0,71969
maddedir.

Asbest sokiimii herkes tarafindan yapilabilir. 2,8235 0,83739
2010 y1l1 6ncesinde yapilan binalarda asbest maddesi bulunabilir. 3,3137  0,73093

Katilimeilarin vermis olduklari cevaplara gore ‘Ulkemizde; asbestin, herhangi bir
Uriinlin tiretiminde kullanilmasi ve asbest iceren tiim iirlinlerin piyasaya arzi da
yasaklanmistir’ maddesi 3,4020 ortalama degere ve 0,76316 standart sapma degerine,
‘Calistigim yer asbest lifleri agisindan temizdir.” maddesi 3,1765 ortalama degere ve
0,76316 standart sapma degerine, ‘Asbestin kanser yapici etkisi vardir.” maddesi
3,5882 ortalama degere ve 0,80041 standart sapma degerine, ‘Asbest maddesi viicuda
en ¢cok yutma yoluyla zarar verir.” maddesi 3,4412 ortalama degere ve 0,89635 standart
sapma degerine, ‘Asbest tiirleri arasinda mavi asbest en tehlikeli olanidir.” maddesi
3,2745 ortalama degere ve 0,71969 standart sapma degerine, ‘Asbeste uzun siire maruz
kalanlar i¢cinde ozellikle sigara icenler i¢in risk daha fazla artmaktadir.” maddesi
3,5098 ortalama degere ve 0,74122 standart sapma degerine, ‘Asbest, gecmiste
tutugmazlik, sicakliga ve pasa mukavemet, 1s1 izolasyonu, yiliksek mekanik
dayaniklilik gibi 6zellikleri olmasi1 nedeniyle bir¢ok alanda kullanilan bir maddedir.’

maddesi 3,3922 ortalama degere ve 0,71969 standart sapma degerine, ‘ Asbest sokiimii
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herkes tarafindan yapilabilir.” maddesi 2,8235 ortalama degere ve 0,83739 standart
sapma degerine, ‘2010 yil1 dncesinde yapilan binalarda asbest maddesi bulunabilir.’

maddesi 3,3137 ortalama degere ve 0,73093standart sapma degerine sahiptir.

Asbest ile ilgili farkindalik sorular1 degerlendirildiginde ¢alisanlarin verdigi cevaplar

cogunlukla fikrim yok ve katiliyorum arasinda degismektedir.

Tablo 3.12 Asbest ile ilgili farkindalik 6lgegi giivenilirlik analizi sonuglari

Asbest Ile Tlgili Farkindalik Olgegi Giivenilirlik Analizi

Cronbach's Alpha Degeri Madde Sayis1

0,857 10

Asbest il ilgili Farkindalik 6lgen 10 soruluk 6lgeginin Cronbach Alfa degeri ise 0,857

olarak tespit edilmistir.

Tablo 3.13 Asbest ile ilgili farkindalik sorulart faktor yiikleri

Sorularin Toplam Varyanst Agiklama Giigleri

Toplam Aciklama
Varyans Yiizdeleri
Ulkemizde; asbestin, herhangi bir iiriiniin iiretiminde kullanilmas1 ve
. 2 1,000 0,463
asbest iceren tiim iirlinlerin piyasaya arzi da yasaklanmistir.
Calistigim yer asbest lifleri agisindan temizdir. 1,000 0,598
Asbestin kanser yapici etkisi vardir. 1,000 0,709
Asbest maddesi viicuda en ¢ok yutma yoluyla zarar verir. 1,000 0,830
Asbest tiirleri arasinda mavi asbest en tehlikeli olanidir. 1,000 0,717
Asbestozis hastalig1 i¢in ylikiimliilik stiresi 5 yildir. 1,000 0,643
Asbeste uzun siire maruz kalanlar i¢inde 6zellikle sigara i¢enler igin risk 1,000 0,703

daha fazla artmaktadir.

Asbest, gegmiste tutugsmazlik, sicakliga ve pasa mukavemet, 1s1
izolasyonu, yiiksek mekanik dayaniklilik gibi 6zellikleri olmasi nedeniyle 1,000 0,720
birgok alanda kullanilan bir maddedir.

Asbest sokiimii herkes tarafindan yapilabilir. 1,000 0,707

2010 y1l1 6ncesinde yapilan binalarda asbest maddesi bulunabilir. 1,000 0,548

Bu tablo, her bir faktdriin toplam faktoriin ne kadarini etkiledigini gosterir. Ornegin
birinci madde varyansin %40’ agiklar seklinde yorumlanir. Bu tabloda extraction
degerlerinin 0,30’un iizerinde olmasi beklenir. Genellikle, 0,30’un altindakiler
cikarilarak iglem tekrar edilir. Bu Olgekte soru c¢ikartmaya gerek olmadig:

anlagilmaktadir.
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3.1.6  Cahsmadaki Cesitli Sorularin Karsilastirmah Analizi

Tablo 3. 14 “‘Calisma 6ncesi is saglig1 ve giivenligi ile ilgili egitimi verildi verildi mi?” ve ‘is
saglig giivenligi farkindaliklar1’ arasindaki analiz

Is Sagh@ ve Giivenligi N X SS F Sig.
Boyut
Egitimi Verildi mi? (Ortalama)
. Evet 69 3,7554 0,59116 3,623 0,030
Is Saghgi ve Giivenligi q 28 34196 0.50714
ayir 3 ’
Farkindahk T B
Fikrim Yok 5 3,5750 0,32596

Analiz sonucunda, ‘ISG ile ilgili egitim alan ve iISG’nin Farkinda Olma’ degiskenleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmistir. Bu sonuglara gore,
verilerin homojen dagildig1 (ilgili deger=0,209) tespit edilmis olup, (Sig. 0,030)
0,05°den kiicilik olarak tespit edilmistir. Fark istatistiki olarak anlamli olsa da hangi
gruplar arasinda farklilagsmanin oldugunun tespit edilebilmesi adina asagida yer alan
Gabriel Testi yapilmustir. ISG egitim alanlarm ISG hakkinda daha biiyiik bir
farkindaliga sahip oldugu tespit edilmistir.

Bu analize gore is saglig1 ve giivenligi egitimi ile 1§ saghgi farkindaligi arasinda

dogrusal bir iliski tespit edilmistir. Egitim arttik¢a farkindalikta artmaktadir.

Tablo 3.15 Tablo 3.14’{in farklilagma tablosu degerlendirmesi

Coklu Karsilagtirma
Gabriel

Verilen Cevap Std. Error  Sig.

Evet 0,25972 0,026
Hayir 0,27226 0,026

Hangi gruplar arasinda farklilagmanin oldugunun tespit edilebilmesi adina yapilmig
olan Gabriel Testi sonucunda ISG egitim alan ve almayanlar arasinda istatistiki olarak
anlamli bir fark oldugu fikrim yok cevabi veren katilimcilarin anlamli bir fark

olusturmadig tespit edilmistir.
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Tablo 3. 16 ‘Gerekli kisisel koruyucu donaniminiz (kkd) isveren tarafindan temin edildi mi?”’
ve ‘ig sagligi giivenligi farkindalig1’ arasindaki analiz

KKD Temin Edildi X ]
Boyut . N SS F Sig.
mi? (Ortalama)
. Evet 83 3,6777 0,56246
Is Saghg ve Giivenligi
Hayr 14 34464 0,71001 1,280 0,283
Farkindahk o
Fikrim Yok 5 3,8500 0,13693

Analiz sonucunda, ‘Is Saglig1 ve Giivenligi ile ilgili koruyucu donanima sahip olan ve
olmayanlar ve Is Sagligi ve Giivenliginin Farkinda Olma’ degiskenleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmemistir. Bu sonuglara gore, verilerin
homojen dagilmadig: (ilgili deger=0,020) tespit edilmis olup, (Sig. 0,283) 0,05’den
biiyiik olarak tespit edilmistir. Istatistiksel olarak anlamli bir fark olmasa dahi
ortalamalara bakildiginda koruyucu donanima sahip olanlarin 3,6777 ortalama ile ISG

ile ilgili daha biiyiik farkindaliga sahiptir, denilebilir.

Tablo 3.17 Asbest maddesi hakkinda bilginiz var m1’ ve ‘asbest ile ilgili farkindaligin’
arasindaki analiz

Boyut Asbest maddesi hakkinda N X SS F Sig.
bilginiz var m? (Ortalama)
.. Evet 32 3,5906 0,44167 10,134 0,000
Asbest fle ligili Hay 46 3,2478 0,45886
ayir )
Farkindahk -
Fikrim Yok 24 3,0500 0,49255

Analiz sonucunda, ‘Asbest maddesi ile ilgili bilgisi olan ve Asbest ile Ilgili Farkinda
Olma’ degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmistir. Bu
sonuglara gore, verilerin homojen dagildig: (ilgili deger=0,344) tespit edilmis olup,
(Sig. 0,000) 0,05°den kiigiik olarak tespit edilmistir. Fark istatistiki olarak anlamli olsa
da hangi gruplar arasinda farklilagmanin oldugunun tespit edilebilmesi adina asagida
yer alan Gabriel Testi yapilmustir. ISG egitimi alanlarin ISG hakkinda daha biiyiik bir
farkindaliga sahip oldugu tespit edilmistir.

Bu analize gore asbest maddesi hakkinda bilgi sahibi olmayla asbest ile ilgili
farkindalik arasinda dogrusal bir iliski tespit edilmistir. Farkindalik arttik¢a asbest ile
ilgili bilgi artmaktadir.
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Tablo 3.18 Tablo 3.17’nin farklilagsma tablosu degerlendirmesi

Coklu Karsilagtirma

Gabriel
Verilen Cevap Std. Error  Sig.
Evet Hayir 0,10628 0,005

Fikrim Yok 0,12467 0,000

Hangi gruplar arasinda farklilasmanin oldugunun tespit edilebilmesi adina yapilmis
olan Gabriel Testi sonucunda Asbest maddesi ile ilgili bilgisi olan kisiler ile hayir ve
fikrim yok cevabimi veren katilimcilar arasinda istatistiki olarak anlamli bir fark
oldugu tespit edilmistir. Ilgili analiz sonucunda asbest ile ilgili bilgi sahibi olan
bireylerin, asbest hastaliginin daha yliksek oranda (3,5906 ortalama ile) farkinda

olduklar1 sdylenebilir.

Tablo 3. 19 ‘Sigara igiyor musunuz?’ ve ‘asbest ile ilgili farkindalik’ arasindaki analiz

Boyut Sigara I¢iyor musunuz? N X (Ortalama) SS F Sig.
Evet 73 3,2151 0,43864 5,176 0,007
Asbest lle flgili Farkindalik Hayir 26 3,5692 0,58294
Biraktim 3 3,3333 0,57735

Analiz sonucunda, ‘Katilimeilarin Sigara igme Durumlar ve Asbest Ile Ilgili Farkinda
Olma’ degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark tespit edilmistir. Bu
sonuglara gore, verilerin homojen dagilmadig (ilgili deger=0,032) tespit edilmis olup,
(Sig. 0,007) 0,05°den kiigiik olarak tespit edilmistir. Fark istatistiki olarak anlamli olsa
da hangi gruplar arasinda farklilagmanin oldugunun tespit edilebilmesi adina asagida
yer alan Gabriel Testi yapilmistir. Asbest farkindaligi olanlarin sigara kullanimin

diisiik oldugu tespit edilmistir.

Tablo 3.20 Tablo 3.19’un farklilagsma tablosu degerlendirmesi

Coklu Karsilastirma

Games-Howell
Verilen Cevap Std. Error  Sig.
Evet Hayir 0,11012 0,005

85



Hangi gruplar arasinda farklilasmanin oldugunun tespit edilebilmesi adina yapilmis
olan Gabriel Testi sonucunda sigara kullanan kisiler ile hayir ve fikrim yok cevabini
veren katilimcilar arasinda istatistiki olarak anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir.
Ilgili analiz sonucunda sigara igmeyen katilimcilarin, asbest hastaliginin daha yiiksek

oranda (3,5692 ortalama ile) farkinda olduklar1 sdylenebilir.

Tablo 3.21 ‘Su anki isinizle ne kadar siiredir ¢alistyorsunuz?’ ve ‘is sagligi ve giivenligi ile
ilgili farkindalik’ arasindaki analiz

Boyut Su anKi isinizle ne kadar N X SS F Sig.
siiredir ¢alistyorsunuz? (Ortalama)
1-5 Y1l 48 3,6953 0,58455 0,601 0,663

. 6-10 Y1l 22 3,5000 0,57217
Is Saghgi ve Giivenligi

.. 11-15 Y1l 14 3,6250 0,58835

Ile Ilgili Farkindahk
16-20 Yil 6 3,7708 0,67739
20 Yil ve Ustii 12 3,7500 0,51124

Analiz sonucunda, ‘Katilimcilarin su anki islerinde ¢alisma siireleri ve Is Saglig1 ve
Giivenliginin Farkinda Olma’ degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
tespit edilmemistir. Bu sonuglara gore, verilerin homojen dagildig: (ilgili deger=0,909)

tespit edilmis olup, (Sig. 0,663) 0,05°den biiyiik olarak tespit edilmistir.

Tablo 3.22 ‘Katilimcinin yagt’ ve ‘asbest ile ilgili farkindalik’ arasindaki analiz

Boyut Katihmcinin Yasi N X (Ortalama) SS F Sig.

20 Yas ve Alt1 5 2,9600 0,05477 1,420 0,224
20-29 23 3,3391 0,56548
.. 30-39 35 3,2343 0,43314

Asbest Ile Ilgili Farkindahk

40-49 26 3,4423 0,59610
50-59 10 3,2200 0,27809
59 Yasve Ustii 3 3,6667 0,57735

Analiz sonucunda, ‘Katilimcilarin yaslar1 ve Asbest rahatsizliginin Farkinda Olma’
degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmemistir. Bu
sonuglara gore, verilerin homojen dagilmadigi (ilgili deger=0,010) tespit edilmis olup,
(Sig. 0,224) 0,05°den biiyiik olarak tespit edilmistir. Fark istatistiksel olarak anlamli
olmasa dahi 59 yas ve lizeri yasa sahip katilimcilarin (3,6667 ortalama ile) asbest ile

ilgili daha fazla farkindalik sahibi oldugu yorumu yapilabilir.
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Tablo 3.23 ‘Katilimeinin yas1’ ve ‘is sagligi ve giivenligi ile ilgili farkindalik” arasindaki

analiz
Boyut Katilmeinin Yagi N X SS F Sig.
(Ortalama)

20 Yas ve Alt1 5 3,3000 0,51235 1,301 0,270
20-29 23 3,6359 0,51802
is Saghig1 ve Giivenligi ile 30-39 35 3,5571 0,60127
ilgili Farkindahk 40-49 26 3,8558 0,64391
50-59 10 3,6375 0,39286
59 Yas ve Ustii 3 3,6544 0,38188

Analiz sonucunda, ‘Katilimeilarin yaslari ve Is Saglig1 ve Giivenligi ile Ilgili Farkinda
Olma’ degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmemistir. Bu
sonuclara gore, verilerin homojen dagildig: (ilgili deger=0,290) tespit edilmis olup,
(Sig. 0,270) 0,05’den biiyiik olarak tespit edilmistir. Fark istatistiksel olarak anlamli
olmasa dahi 40-49 aras1 yas ortalamasina sahip katilimcilarin yani orta yasa sahip
katilimcilarin (3,8558 ortalama ile) is saglig1 ve giivenligi konusu ile ilgili daha fazla

farkindalik sahibi oldugu yorumu yapilabilir.

Tablo 3.24 “Is kazas1 yasadimiz m1?’ ve ‘is saglig1 ve giivenligi ile ilgili farkindalik’
arasindaki analiz

Boyut Is Kazas1 Yasadimz N X SS F Sig.
mi? (Ortalama)
. .. Evet 11 3,4318 0,45882 1,080 0,343
Is Saghgi ve Giivenligi Ile Ilgili
Hayir 91 3,6778 0,58630
Farkindahk
Fikrim Yok 1 4,0000

Analiz sonucunda, ‘Katilimcilarin daha énce is kazas1 yapip yapmama durumlari ve Is
Saglig1 ve Giivenligi ile Ilgili Farkinda Olma’ degiskenleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark tespit edilmemistir. Bu sonuglara gore, verilerin homojen dagildig:
(ilgili deger=0,219) tespit edilmis olup, (Sig. 0,343) 0,05°den biiyiik olarak tespit
edilmigtir. Fark istatistiksel olarak anlamli olmasa daha 6nce is kazasi yasamayan
katilimcilarin 3,6778 ortalama ile) is saghig ve giivenligi konusu ile ilgili daha fazla
farkindalik sahibi oldugu yorumu yapilabilir. Burada fikrim yok diyen katilimcinin

yalnizca bir tane olmasi1 sebebi ile analize dahil edilmemistir.
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Tablo 3.25 “Su anki iginizle ne kadar siiredir ¢alisiyorsunuz?’ ve ‘¢alisma esnasindaki
tehlikeli durumlar1 ve tehlikeli davranislar1 6ngoérebiliyor musunuz?’ sorulari arasindaki

analiz
Calisma esnasindaki tehlikeli durumlari ve Toplam

tehlikeli davranislar1 6ngorebiliyor musunuz?

Evet Hayir Fikrim Yok
1-5yil 25 13 10 48
6-10 y1l 14 7 1 22
Sll anki isinizle ne 11-15 yll 8 5 1 14

kadar siiredir
calisiyorsunuz? 16-20 y1l 1 5 0 6
20 yil ve 7 4 1 12
usti

Toplam 55 34 13 102

Yapr islerinde (¢cogunluk baz alinarak) 20 yil iizerinde calismig olanlar ¢alisma
alanindaki tehlikeleri Ongorebildiklerini sdylerken, 16-20 yil arasinda calisanlar

calisma alanindaki tehlikeleri 6ngoéremediklerini belirtmistir.

Tablo 3.26 ‘Yasimz?’ ve ‘ingaat alanindaki is sagligi ve giivenligi 6nlemlerini etkili buluyor
musunuz?’ sorular1 arasindaki analiz

Insaat alanindaki is saghg ve giivenligi Toplam
onlemlerini etkili buluyor musunuz?

Evet Hayir Fikrim Yok
Yasimz? 20 yas ve alt1 5 0 0 5
20-29 15 6 2 23
30-39 21 10 4 35
40-49 12 12 2 26
50-59 4 5 1 10
59 yas ve lstii 2 1 0 3
Toplam 59 34 9 102

Yap1 islerinde calisanlardan (¢ogunluk baz alinarak) 20 yas ve altindakiler caligilan
alandaki isg onlemlerini yeterli buluyorken, 50-59 yas arasindakiler ¢alisilan ortamin

giivenli olmadigini belirtiyor.
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Tablo 3.27 “Is sagligi ve giivenligi ile ilgili farkindalik’ ile ‘asbest ile ilgili farkindalik’
o6lcekleri arasindaki korealsyon analizi

Korelasyon
Is Saghgi ve Asbest Ile Tlgili
Giivenligi Farkindalik
is Sagh ve Pearson Korelasyon 1 0,424
Giivenligi Sig. Degeri 0,000
Asbest ile ilgili Pearson Korelasyon 0,424 1
Farkindahk Sig. Degeri 0,000

**, Korelasyon Anlamhlik Diizeyi Sig. 0,01

Son olarak ‘Is Sagligi ve Giivenligi ile Ilgili Farkindalik ve Asbest ile Ilgili
Farkindalik’ arasindaki iliskinin istatistiksel olarak anlamli olup olmadiginin test
edilebilmesi adina Pearson Korelasyon Analizi yapilmistir. Yapilan analiz neticesinde,
(p. 0,001) anlamlilik diizeyinde katilimeilarin ISG ile Ilgili Farkindaliklar: ve Asbest
Ile 1lgili Farkindaliklar1 arasinda 0,424 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bir iliski
saptanmigtir. Ayrica iki degisken arasindaki iligskinin pozitif yonde oldugu da elde
edilen veriler arasindadir. Pozitif yonde olmasi kisinin ISG hakkinda farkinda olma
diizeyinin artmasi ile asbest hastalig: ile ilgili farkinda olma diizeyinin de artacagini

gostermektedir.
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4, SONUC VE ONERILER

ILO’ya gore her yil ¢alisan sayisinin binde 4-12 arasindaki ¢alisanda meslek hastaligi
gozlenmesi olagandir. Tiirkiye’deki meslek hastaliklar1 incelendiginde bu sayinin bir
hayli diisiik oldugu asinadir. Ornegin SGK 2020 istatistiklerine gore; 2020 yilinda
23.344.547 sigortalt calisandan sadece 909 c¢alisana meslek hastaligi tanist
konulmustur ki buda (en diisiik meslek hastaligi tani orani olan binde 4 olarak
diisiiniirek) binde 0,03 orana tekabiil eder. 2020 yilinda tanis1 konulan 909 meslek
hastaligindan sadece 9’unda asbeste bagli meslek hastaligi tanis1 belirlenmistir. Bir
tilke icin gercegi yansitan is kaza istatistiklerinin diisiikliigii ne kadar sevindiriciyse
%100 6nlenebilir olan meslek hastaliklarinin diisiikliigii o derede tiziicii bir durumdur.
Bu durum; sigortali ¢aligan sayismin diisiikliigiinii, ISG bilincinin eksikligini, meslek
hastaliklar1 hakkinda hem isverenin hem de calisanin bilgisinin yetersiz oldugu,
meslek hastaliklar1 tanisim1 koymada zor olan dokiimantasyon sartlarini, tani igin
yetkin doktor sayisinin azhigini ve tani koymak i¢in elverigli hastane sartlarinin
azligma isaret etmektedir. Meslek hastalig1 tanisi olan ¢alisan sayisinin gergek sayisi
su an gelismekte olan iilkemiz i¢in endise verici bir durum olmamali ki ileride

meydana gelebilecek oliimlerin 6niine gegebilelim.

Giliniimiizde insan saghigi agisindan zararlar tartisilmaz hale gelen, tiim mesleki
maruziyetler i¢inde 6liim babasi olarak adlandirilan asbest Tiirkiye de 2010 yilinda
yasaklanmis olsa da etkisini on yillar boyunca daha goérecegimiz birgok yapr igerisinde
mevcutiyetini korumaktadir. Asbest maruziyetinin en fazla yasandigi sektorlerin
basinda insaat sektorii gelmekte olup gecmiste bircok yapt malzemesinde asbest ve
thtivali iirtinler dayanikliligi, yalitim 6zelligi, yangina dayanikligi, sekillendirilebilme
kolaylig1 gibi bir¢ok olumlu 06zelligi nedeniyle yaygin olarak kullanilmistir.
Tiirkiye’de Ulkemiz de ARD’lerin taninmasi ve asbestin ulusal meslek hastaliklart
listelerine giris yili. 1972 yilinda gergeklesmistir. Buna ragmen mesleki asbest

maruziyetinin solunum saglig1 iizerindeki etkileri hakkinda ¢ok az veri bulunmaktadir.
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2012 yilinda yayinlanan Tiirkiye Asbest Kontrolii Stratejik Planin’ daki verilere gore
Tiirkiye’ de 1983 yilindan 2010 yilina kadar 500.000 ton asbest kullanilmis, insaat
sektoriinde ve sanayide kullanilan bu asbestin saglik etkilerini uzun yillar boyunca

hissedecegimiz tartisilmazdir (S.B, 2012).

Ulkemizde asbest maddesine maruziyet sadece mesleki olarak gerceklesmemekle
birlikte (asbestli kayalarin dogal yollarla asbest liflerini havaya salmasi) bu tez
kapsaminda yapilarda kullanilan asbest maruziyeti ve zararlar1 ele alinmistir.
Kastamonuya bagli Bozkurt ilgesinde 11 Agustos 2021 tarihinde meydana gelen sel
afetinde olay aninda birgok kisi hayatin1 kaybetmis ve bir¢ok yap1 zarar gormiistiir.
Afet bolgesi olarak ilan edilen Bozkurt’ ta agir hasarli olan yapilarin yikilma karari
alinmis ve ilge de doniisiim islemleri baglamistir. 2010 y1l1 6ncesi yapilan yapilarin ve
yeraltinda asbestli su borularmin varligi bu calismay1 yapan iscileri biiylik bir
tehlikeyle karsikarsiya birakmistir. Bu tezde Bozkurt ilgesinde yapi isleriyle ugrasan
102 calisana ‘Yapi Islerinde Calisanlarin Is Kazalari, Meslek Hastaliklar1 ve Asbest
Ile Tlgili Bilgi ve Farkindaliklarinin Degerlendirmesi’ adli anket uygulanmistir. Bu
anketdeki demografik, saglik, calisma sekli ve bilgi sorularini ¢ogunlugun verdigi

cevaplara gore inceleyecek olursak;

Calisanlarin ¢ogunlugu;

e 30-39 yas arasinda bulunmakta ve evlidir.

Olumlu sonuglar;

e Kronik bir hastaliga sahip degildir,

e Giinde calisma alaninda bir saatten daha fazla siire dinlenmektedir,
e ISG egitimi aldiklarini beyan etmistir,

e Temel ilk yardim egitimi aldiklarin1 beyan etmistir,

e s kazas1 yasamamustir,

e Gerekli KKD’lerinin temin edildigini beyan etmistir,

e Periyodik saglik kontroliine girmektedir,

e (Caligma alaninda tehlikeleri 6ngdrebildigini beyan etmistir,

e Kullandig1 ekipmanin kontrol edildigini beyan etmistir,
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Ingaat alaninda kurulan iskelenin giivenli oldugunu diisiinmektedir,

Alkol kullanmamaktadir,

Olumsuz sonuglar;

[Ikdgretim mezunudur,

Mesleki yeterlilik belgesine sahip degildir,

Yap1 islerinde 0-5 yil arasinda ¢alismaktadir ve daha once bagka bir meslek
yapmamistir,

20 yildan fazla siirede sigara kullanimina (21-40 adet) sahiptir,

Is elbiselerini iki giinde bir makinede yikadigini beyan etmistir,

Meslek hastaliklarini kismi olarak bilmektedir,

Asbest hakkinda bilgi sahibi degildir,

Asbestin yap1 malzemesi olarak kullanildigin1 bilmemektedir,

Asbeste yonelik egitim almamustir,

Son bir ay i¢inde rontgen filmi ¢cekilmemistir.

Analiz sonuglarina gore;

ISG egitimi alanlarin ISG hakkinda daha biiyiik bir farkindaliga sahip oldugu tespit
edilmistir.

ISG ile ilgili koruyucu donanima sahip olan ve olmayanlar ile Is Saghgi ve
Giivenliginin Farkinda Olma’ degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark tespit edilmemistir. Istatistiksel olarak anlamli bir fark olmasa dahi
ortalamalara bakildiginda koruyucu donanima sahip olanlarin iSG ile ilgili daha
bliyiik farkindaliga sahiptir, denilebilir.

Asbest maddesi ile ilgili bilgisi olan ve asbest ile ilgili farkinda olma degiskenleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmistir.

Sigara kullanimiyla asbest farkindalig1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
tespit edilmistir.

Calisanlarin tecriibeleriyle 1SG farkindaliklar1 arasinda anlamli bir fark tespit

edilmemis, veriler homojen dagilmistir.
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e (Calisanlarin yasi ile asbest farkindaligi arasinda anlamli bir fark tespit edilmemis,
veriler homojen dagilmstir.

e Calisanlarm yasi ile ISG farkindaligi arasinda anlaml bir fark tespit edilmemis,
veriler homojen dagilmistir.

e Calisanlarm is kazas1 yasama durumlari ile ISG farkindalig1 arasinda anlamli bir
fark tespit edilmemis, veriler homojen dagilmistir.

e Calisanlari ISG farkindahig: ile asbest farkindalig1 arasinda istatistiksel olarak
pozitif yonlii bir iliski saptanmis olup, calisanin ISG farkindalig: arttikga asbest
farkindalig1 da artar veya tam tersi asbest farkindalig1 arttikga ISG farkindalig1 da

artar gibi bir ¢ikarim yapmak miimkiin olmustur.

2010 yilina kadar yap1 sektoriinde yaygin olarak kullanilan asbest yapilarin onarimu,
bakimi, yikimi sirasinda ¢alisanlari tehtid ederken yasanilan afetlerler sonucunda bu
tehtid cok daha fazla katlanarak calisanlar1 ve ortam sakinlerini etkilemektedir.

Litaratiir incelemesinden O0rnekler verecek olursak;

17 Ocak 1995 yilinda Japonyada gerceklesen deprem sonrasinda 6.400 kisi hayatini
kaybetmis 43.000 kisi yaralanmis, 316.000 kisi tahliye edilmistir. Yaklasik 250.000
bina biiyiik 6l¢lide hasar gormiistiir. Japonya Cevre Ajansi tarafindan bolgede afet
sonrasinda Ol¢iimler yapmis ve asbest konsantrasyonunun Onemli bir seviye de
yukseldigi belirlenmistir. Deprem oncesinde bolgede yaklasik 3.740 ton asbest ihtivali
tiriiniin kullanildig: tespit edilmistir. Bugiine kadar deprem kurtarma calisanlarinin
6’sinda asbeste maruziyetten kaynaklanan mezotelyoma teshis edilmis ve bu sayinin

ilerleyen zamanlarda artacagi diisiiniilmektedir (Kazan-Allen, 2020).

Diinya Ticaret Merkezi'ne (2001) yapilan terorist saldiridan giinler sonra, Amerikali
bilim insanlar1 sifir noktasina yakin apartmanlarda ve ofislerde tehlikeli seviyelerde

asbest kontaminasyonu bildirmislerdir.

Asbest kirliligi, Hint Okyanusu Tsunamisi (2004), 2005 Endonezya Depremi ve 2011

Christchurch (Yeni Zelanda) Depremi sonrasinda da bir tehlike olarak isaretlenmistir.
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Son zamanlarada Avustralya'nin Victoria ve Yeni Giiney Galler eyaletlerinde orman
yanginlart kontrolden ¢ikarken, asbest kullaniminin her yerde bulunmasi nedeniyle
temizlik operasyonlar1 sirasinda asbest tehlikesinin bir kez daha endise konusu olacagi
tahmin edilmistir. Bu yanginlar hakkinda konusan Asbest Hastaliklar1 Arastirma
Enstitiisii (ADRI) Direktorii Profesér Ken Takahashi 1987 yili oncesinde birgok
yapida asbest kullanildigini, bu yanginlar sonrasinda 3000’den fazla evde hasar
meydana geldigini, bu hasarli evlerden havaya yayilan asbest liflerinin basta hasar
calismasinda bulunanlar, itfaiyeciler, acil miidahale ekipleri ve bolge sakinleri i¢in

biiyiik risk olusturdugunu beyan etmistir (Kazan-Allen, 2020).

Agustos 2021°de Bozkurt’ da yasanan sel felaketi sonrasinda bolgedeki yapi islerinde
calisan 102 isciye uygulanan anket sonucu degerlendirildiginde asbest hakkinda bilgi
sahibi olmadiklarini buna bagli olarak ¢aligma sekillerinde KKD kullaniminda ek bir
tedbir uygulamadiklar1 gozlenmistir. Sigara kullaniminin yaygin olmasi ARD’lerin
olusumunda tetikleyici bir nedenken ¢ogu calisan giinliik bir paketten fazla sigara
kullanmaktadir. Muhtemel asbest tehlikesi olan yerlerde asbest liflerinin solunmasi
thtimaline karst KKD kullanmayan calisanlar iki giinde bir is kiyafeti degisimi
yapmakta olup, bulas riskini yiikseltmektedir. Isverenlerin calisanlara herhangi bir
asbest riskine karsi bilgilendirme yapmadigi, cogu calisanin mesleki yeterlilik
belgesinin olmadig: tespit edilmistir. Ancak ISG bilgisi olan calisanlarin asbest
farkindaligmin yiiksek oldugu, ISG egitimi alanlarm ISG farkindaliginin yiiksek
oldugu, Asbest egitimi alanlarin asbest farkindaliginin yiiksek oldugu belirlenmis buda
egitimle 15 kazalarmin ve meslek hastaliginin azalacagi yargisina ulagsmamizi
saglamigtir.

Oneriler;

e ISG’nin ii¢ tarafi olan devlet, isveren ve ¢alisan ortakligiyla iilkemizdeki ISG
kosullar1 1yilestirmesine yonelik eylem plani hazirlanmali,

e Ogzellikle toplu bina yikimlarinin gerceklestigi afet ve déniisiim projelerinde
gerekli ortam 6l¢timleri yapilmali ve buna uygun KKD temin edilmeli,

e Toplu yikim islerinin yapildig1 yerde risk yonetim ekibi kurulmali ve bu ekibin

yonlendirmelerine gore caligmalar yapilmali,
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e 2010 yilinda yasaklanan asbest bagka adlarla piyasada kullanilmamali buna
yonelik denetimler uygulanmali,

o Ulkemizdeki asbest ihtiva eden yapilar tespit edilmeli,

e Gerekli egitimi almig personelle asbest sokiim islemi yapmali,

e Muhtemel Asbest tehlikesi bulunan yerlerde ¢alisanlara gerekli asbest egitimi ve
KKD temin edilmeli,

e Muhtemel asbest tehlikesi olan yerlerde c¢alisanlarin dinlenme, yeme-igme vb.
ithtiyaglarini karsilayacak 6zel bir yer belirlenmelidir,

e Calisanlar is kiyafetlerini ise baslarken giyip, is bitiminde ¢ikarmali ve uygun bir
sekilde temizleme islemi olmalidir,

e Gegmisteki ve hala var olan asbest maruziyeti yasayan c¢alisanlar tespit edilmeli,

e Tespit edilen calisanlar i¢in gerekli tibbi ¢aligma baslatilmals,

e Asbest konusunda ilerlememizi gérmemiz adina gergek istatistiki veriler kayit
altina alinmali,

e Insaat ¢alisanlarina gerekli mesleki egitimle birlikte ISG egitimleri verilmelidir.

Bu calismayla birlikte asbest konusunda farkindaligin saglanmasi, toplu bina
yikimlarinin gerceklestigi alanlarda asbeste karsi proktif onlemi, yapi1 sektoriinde
calisanlarin asbeste karsi bilinglenmesi ve gerekli KKD’in temini ve denetiminin

artmas1 gibi konularda ISG kiiltiiriin dnemininin arttiriimasi saglanmak istenmistir.

Olusan is kazalar1 meslek hastaliklarinin manevi boyutunun yaninda bir¢ok maddi
boyutu da vardir. Is kazas1 meslek hastalign sonucu bedensel ve ruhsal biitiinliigii
bozulan kisi (6liimii halinde desteginden yoksun kalanlar), ortaya ¢ikan zararlarinin
isverence karsilanmasini talep edebilir. Bedensel zarar; tedavi giderleri, kazang kayba,
calisma giiciiniin azalmasindan ya da yitirilmesinden dogan kayiplar ve ekonomik
gelecegin sarsiimasindan dogan kayiplardir. Oliimiin vukubulmasi durumunda ise;
cenaze giderleri, oliim gergeklesene kadar gereken tedavi giderleri, ¢alisma giicliniin
azalmamndan ya da giderilmesinden dogan kayiplar ve 6lenin desteginden yoksun
kalan kisilerin bu sebeple ugradigi kayiplar (Demircioglu ve Kaplan, 2016). Bunun
disinda yasanan is kazalar1 ve meslek yastaliklari isin birsiire durmasina, ¢alisanlarin
veriminin diigmesine, isletmenin imajinin sarsilmasina sebebiyet verir.

Unutulmamalidir ki 6nlemek 6demekten daha insani ve tatmin edici bir yoldur.
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EK A - Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu

T.C.
KASTAMONU UNIVERSITESI
SOSYAL VE BESERI BILIMLER ARASTIRMA VE
YAYIN ETIGI KURULU

AYDINLATILMIS ONAM FORMU

1. Arastrmayla ilgili Bilgiler

“Yap Islerinde Cahsanlann |5 Kazalan, Meslek Hastaliklan

a. Aragtirmanin Baghgs ve Asbest [le llgili Bilgi ve Farkindaliklanin
Degerdendirilmesi”
; Bu arastirmada; yap islerinde ¢alisanlann, is sadhd ve
b. Aragtirmanin lgerigi pivenliji ve asbest maddesi ile ilgili bilgi ve farkindaliklarin

belirlemek igin anket sorulan vardir.

Yapl islerinde calisanlann is sadhf ve givanligi ile asbast
& Araghrmanin Amac: bilgl;: HE Iarklnd'i]amﬁanaliﬂan'ﬁndagn fgaydalgnamkghilimsel
@ragtirma verisi alde stmek.

Yiksek Lisans Tezi X
Doktora Tezi

Ogratim Uyesi Aragtirmasi (Bilimsal Aragtirma)
d. Aragtirmanin Tiri BAP Projesi

TUBITAK Projesi

Lisansistld Ders Kapsaminda Yapilan Arastirma
Difer (Belirtiniz

Baglangig 151212021

Bitis 241122021

100 kigi

. Arastirmanin Ongdriilen Siire Araligi

f. Aragtirmaya Katilmas: Belenen Katilimea/
Goniilli Sayis

[fapi islerinde galisan 18-85 yas arasindaki kisilerda

g. Bu Calismaya Goniilliinin Neden Sagildigi  ponlildilk asasina bagh olarak, konuyla ilgili veri elde atmek
pmaciyla ankal uygulanmuastir.

I Anket ile ilgili geneal bilgilendirme calismas) yapilacak,

h. Aragtirmada izlenecek Uygulama Adimian [ Anket uygulanacak,

I Anket sonrasi farkindalik editimi verilecek.

1. Varsa Ganillilere Yapilacak Odemeler Calsmaya katiimakla parasal yik altina girmeyeceksiniz ve
(ulagim, yemek gibi) size de herhangi bir Gdeme yapilmayacakiir

1,  Giniilliiniin/katthmomn uygulama sirasinda karsilasabilecegi riskler ve rahatsizhklar
Yukanda agiklanan arastirma srasinda uygulanacak olan islemledin bana asafida belirtilen riskled ve rahatsizlklan
geltirabilecedinin bilincindeyim.

-Arastirmamuzin harhangi bir riski bulunmamakiadir.

1. Gdniilliiler / katihmacilar icin arastirmadan beklenen yarar

Bu anket sonras gdnlld katihmeiya farkindalik editimi verilarek is sadhf ve givenligi ve asbest
maddesi igin bilinglendirme ¢alismas uygulanacak.

4. Arastirma konusundaki sorularnn cevaplandinlmas:
Aragtirmanin yindtiimesi sirasinda olasi yan atkiler, riskler ve zararar ile haklanm konusunda bilgi almak igin asafida
balirtilen kisiyle baglanh kurmam yeterli olacakbr.
Adi-Soyadi Omer Faruk UTUK

Her sayfa ginlildier tarafindan paraflammali Eoyfa /4
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5. Zararlann Kargilanmasi

Bu galizmaya kalildsfjim igin zarar gorecek olursam, gerekli olan tibbi bakimin sorumilu arasbirmac tarafindan yarine
getirilecadi, uygulanan iskeme bajh olarak gelisebilecek her tir hasara (sakatlanma ve allm dahil) kars glvencedea
oldudum, masraflanmin Omer Faruk JTOK tarafindan karsilanacad) bana bildirildi.

6. Arastrma Giderleri

Araghrma kapsamindakibdtin iskemler igin benden yada bajh bulundufum sosyal glvenlik kurulugsundan highir
lcral istenmeyecektir.

7. Goniilliilik, calismayi reddetme ve galismadan gekilme hakki, galismadan gikariima

. Arastirmaya hichir bask ve zordama altinda olmaksizin gdnilid olarak katiliyorum.

b. Arastirmaya katiimay reddetma hakkina sahip oldugum bana bildirildi.

c. Sorumlu arastirmaciya haber vermek kaydiyla, higbir gerekge gbslermeksizin istedigim anda bu ¢alismadan
gekilebilacegimin bilincindeyim.

d. Galsmaninylriticisd olan arastirmac) ya da destekleyen kurulug, calisma programinin gereklerini yerine

galirmedeki ihmalim nedeniyle ya da arastirma prosedirine bagl olarak onayimi almadan beni calisma

kapsamindan gikarabilir.

B. Gizlilik

Ganilindn Kimligini orlaya gikaracak kayillann gizli tutulacad), kamuoyuna aciklanamayacagl; araghrma
sonuglannm yayimlianmasi halinde dahi goniilindn kimligi gizli kalacaktir.

9. Calismaya Katilma Onay:

Yukandakonusu ve amac bediriden ve aregbrmadan dnce giniblye  katilimcrya verilmes) perekian bilgilen pisteren Aydinlatbmig
Onam Formunu ckudum ya da bana chunmesini sefladim. Aragtema hekkinda agaida imzesi olan bgili tarafindan dnce sazio
sonra yezill olerak bilglendsiidim. Ketlmam istenen calismanin amacens, igengini, gondlid ¢ ketileme olarek dzesime digen
sorumlulukianmi tamamenaniadim. Galisma hakkmdasonsorma ve taresmaimién buldumve doyunecu cevaplar aldim. Bana
caligmamin muhtemel riskien ve fayd alan sdzil olarak da anlatid. Arastirmaya gondild olarak katildsgim, istediim zaman
gerekpell veya gerckgesiz olarak araghrmadan aynlabdeceqimi ve kendi istedime bakimaksizin eragtirmec tarefindan
aregtnma digi birakilabilecedimi biliyorum.
Bu kogullarda;

a. Sozkonusuaragtimmeyahichir besk vezonamaolmaksizin kendi nzamia katiimay kabulediyornm.

b. Gerek duywursa kigisel bilgerime mevzuatta bedrtben kigl, kurum ve kuruluglann engebimesine,

G. Galgmadan ekde edilen bilgilerin kimlik bégierim gizli kalmak kogubu e yayin igin kullanima, argiviema

ve efer gerek duyulursa bilimsel katk) amaci ile Olkemiz digina aktanimasma olur veriyomam.

Ek bagkaca bir agiklamaya ihthyag duymadan s0z konusu arastinmaya hichir bask) ve zodama cimakszmn gonollo olarak
katimay kabul ediyonem.
Bu metnin imzal bir kopyasin aldim.

10. Ganiilllinin / Katihmcinin

Adi-Soyadi

Yasi

Erkek

Cinsiyet Kadin

imzas:

Adresi ve Telefon Numarasi

Tarih . |

Her sayfa gindildier tarafinoan paraflanmali Eayfa 3/4
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11. Velayet ya daVesayet Altinda Bulunanlar igin (18 yagindan kiigiik veya sahsen olur
varemeyecek ginilliler igin bu bdlim gereklidir.)

Vali ya da WVasinin Adi-Soyadi

Yasi

imzas

Adreasi ve Telafon Mumarasi

Tarih LA 420.

1L Agiklamalan Yapan Arastirmacinin

Adi-Soyad (Cmer Faruk UTUK

imzas

Adreasi ve Telafon Mumarasi

Tarih wd 420

13. Onam alma iglemine bagindan sonuna kadar tanikhik eden kurulug gdreviisinin (eger varsa)

Adi-Soyadi

imzas

Adresi ve Telafon Numarasi

Tarih wd 420

14. GonillGnidn f katilimcinn dil / iletisim problemi var ise
Gondllidye! Katihimeya. ... tarafindan yaplantim agiklamalan lercimeetlim. Gonllilye
[ katihmeiya toplam _........ sayfadan, bilgiendirme ve onay béllmlerinden olugan bu Gandlll Katihm
Farmunun Wim sayfalann okuyarak tercime ettim. Terclme atligim bilgiler g&ndlld / katilime arafindan
anlasgilmis we uygunbulunmustur.

Yukarida ismi yazih gbnilliye / katihimeiya / yasal temsilcisine tarafimdan aragtirmanin amaci, igenidi, fayda
va risklari ile gnilidye ail haklar konusunda agiklamalar yapilmistir. Ayrica géndliindn | kaiimeinin / yasal
lemsilcinin bu Aydinlatilmis Onam Formunu ayrintili bir bigimde inceleyarek imzalamasi saglanmistir.

Aciklamalar ve Tarcimeyi Yapan Kiginin
Adi-Soyadi

Imzasi

Tarih T2

Not: Bu form, ki ndsha halinde dizenlenmeal ve bif imza karsiidinda géadiidye S katimeiya veriimelidlir.

Her sayfa gbndildier tarafindan paraflanmaly Sayfad /4

113



EK B - Yapi Islerinde Cahsanlarin Is Kazalari, Meslek Hastahklar1 Ve Asbest
Tle Tigili Bilgi Ve Farkindahklarinin Degerlendirilmesi

Tarih:

Anket No:

YAPI iSLERINDE GCALISANLARIN i$ KAZALARI, MESLEK HASTALIKLARI VE ASBEST iLE iLGILI
BiLGi VE FARKINDALIKLARININ DEGERLENDIRILMESIi

Sayin Katilimci,

Bu arastirma yapi islerinde ¢alisanlarda is saghdgi ve giivenligini ve asbest farkindaligini élgmek
amaciyla yapiimaktadir. Elde edilen veriler ve varilan sonuglar sadece bilimsel amagh olarak
kullanilacaktir. Anket formundaki sorulari doldurmanizi rica ediyoruz. Bilgileriniz bilimsel amach
kullanilacagindan gizli tutulacaktir. Katihminiz igin tesekkiir ederiz.

A. GENEL BiLGILER

( )20yasaltt ( )20-29 ( )30-39 ( )40-49

1. Yaginiz?
( )50-59 ( )59+
2. Cinsiyet? 1.( ) Erkek 2.( )Kadin
. . 3.0)
3. Medeni durumunuz? 1.( ) Evli 2.( )Bekar
Dul/Bosanmis

1.( )Okur-yazar 2.( )ilkégretim/ortaokul
4. Egitim durumunuz?
3.( )Lise 4.( )Llisans 5.( ) Lisansisti

5. Mesleginiz? Yapi isleri
6. Su anki isinizle ne kadar stiredir | ( ) 0-5yil ()e-10yil () 11-15yil
¢alisiyorsunuz? ()16-20yil  ( ) 20ve Usti

7. Daha once farkh bir meslek
() Hayir ()Evet.......
yaptiniz mi? Yaptiysaniz nedir?

B.SAGLIK BiLGILERi

1.Hekim tarafindan teshisi konmus kronik bir hastaliginiz var mi?

1.( )EVeL e 2.( )Hayr

2.Sigara igiyor musunuz?

1.( )Evet 2.( ) Hayir 3.( ) Biraktim

3. Cevabiniz’EVET’ kag yildir sigara kullaniyorsunuz?

()o ()o5yil ()e6-10yil  ( )11-15yil  ( )15 ve Gsti

4.Sigara kullaniyorsaniz giinde ortalama kag adet sigara iciyorsunuz?
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()0 () 0-20Adet ( )21-40 adet

( )41-60 adet

()60 ve Ustl

5.Alkol kullaniyor musunuz?

1.( )Evet

2.( )Hayrr

C. CALISMA SEKLI iLE iLGiLi SORULAR

. ( ) Hergiin ( )Iikiglinde bir ( ) Haftada bir
1 | Is elbiselerinizin yikanma sikhgi.
( ) Daha fazla
2 | is elbiselerinizin yikanma bigimi. ( ) Elde () Makinada
3 | Gorev yaptiginiz birimdeki toplam g¢alisma | ( )Biraydanaz ( )1-6ay ( )6aydan
suireniz. fazla
( )15-30dk ( )30-45dk ( )45-60dk
4 | Ginlik ¢aisma alaninda dinlenme siireniz.
( )lsaat+
D. is Saghgi ve Giivenligi ile ilgili Bilgi Sorulan
g | = <
Z | & | E
=
1 | Calisma dncesi is Sagligi ve Giivenligi ile ilgili egitimi verildi mi?
2 | Temel ilk yardim egitimi aldiniz mi?
3 | Mesleki yeterlilik belgesine sahip misiniz?
4 | is kazasi yasadiniz mi?
is sahasinda herhangi bir ramak kala olay yasadiniz mi?
(Ramak kala olay: isyerinde meydana gelen; ¢alisan, isyeri ya da is
> ekipmanini zarara ugratma potansiyeli oldugu halde zarara
ugratmayan olay.)
Herhangi bir is kazasi sonrasi yapmaniz gerekenler hakkinda bilginiz
° var mi?
insaat alani is sagligi ve giivenligi ydniinden denetime tabii oluyor
’ mu?
Gerekli kisisel koruyucu donaniminiz (KKD) isveren tarafindan temin
8 edildi mi?
9 | Periyodik saglik kontrolleriniz yapiliyor mu?
insaat te calismaya bagh olusabilecek meslek hastaliklari hakkinda
10 bilginiz var mi?
insaat alanindaki is sagligi ve giivenligi dnlemlerini etkili buluyor
1 musunuz?
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Calisma esnasindaki tehlikeli durumlari ve tehlikeli davranislar
12
ongorebiliyor musunuz?

insaat alaninda is Sagligi ve Giivenligi agisindan toplu korunma
13 | yontemleri mevcut mu? (Tehlikeli olan makine veya ekipmani

tehlikesizle degistirme, isaretleme, sinirlama, uyari levhalari)

Kullandiginiz ekipmanlar diizenli olarak kontrol ediliyor mu? (ezilme,
14
bikllme, eskime, kopma, ariza durumlari)

15 | Kurulan iskeleler glivenli mi? Gerekli tedbirler aliniyor mu?

Arkadasiniz yanindayken is kazasi gegirirse ne yapmaniz gerektigini
16
biliyor musunuz?

17 | Meslek hastaliklari hakkinda bilginiz var mi?

Calisma sonrasi galismaya bagli rahatsizlandiginizi disiiniirseniz
18
basvuracaginiz yetkili mercileri biliyor musunuz?

E. is Saghgi ve Giivenligi ile ilgili Farkindalik Sorulari

Kesinlikle
Katilmiyorum
Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Kesinlikle

Katiliyorum

1 | is Sagligi ve Guvenligi egitiminin verilmesi is

kazalarina ve meslek hastaliklarina engel olur.

2 | Gahisma saatlerim distnuldigiinde yorgunluga bagh

is kazasi gecirme olasiligim var.

3 | ileride is kazasi veya meslek hastaligi gecirebilirim.

4 | insaat alaninda Is Sagligi ve Guvenligi ile ilgili yeterli

uyari levhasi var.

5 | Kisisel koruyucu donanimin is kazasi ve meslek

hastaligini 6nlemede 6nemli bir yeri vardir.

6 | Yiksekte calisirken gerekli emniyetimi sagliyorum.

7 | is kazalari tamamen énlenebilir.

8 | Meslek hastaliklari tamamen 6nlenebilir.

Asbest: Lifli yapiya sahip olan asbest, asinmayan, isiya ve kimyasal maddelere karsi dayanikh olan

bu 6zellikleri nedeniyle ge¢miste bir¢cok sektérde kullanilan tehlikeli bir maddedir.
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F. Asbest ile ilgili Bilgi Sorulari

=
o
- = >
> |8 | E
w T ;
=
1 | Asbest maddesi hakkinda bilginiz var mi?
Asbest maddesinin yapi malzemesi olarak kullanildigi alanlari biliyor
2
musunuz?
3 | Asbeste yonelik egitim verildi mi?
4 | Ailede asbest kaynakli rahatsizligi olan var mi?
5 | Son bir icinde réntgen filmi cekildiniz mi?
G. Asbest ile ilgili Farkindalik Sorulari
25 5| e|€§ |e¢
=8l 2 2 | o =5
cE| E| 8|2 |£:2
¥ 2 B S K x5
- X

Ulkemizde; asbestin, herhangi bir iriiniin Giretiminde
1 kullanilmasi ve asbest iceren tiim Urlinlerin piyasaya arzi

da yasaklanmistir.

Calistigim yer asbest lifleri agisindan temizdir.

Asbestin kanser yapici etkisi vardir.

Asbest maddesi viicuda en ¢ok yutma yoluyla zarar verir.

vi | AW N

Asbest tlrleri arasinda mavi asbest en tehlikeli olanidir.

Asbestozis hastaligi icin yukiumlulik stresi 5 yildir.
YikimlGlik stresi: Meslek hastaligina sebep olan
isinden fiilen ayrildigi tarih ile hastaliginin meydana

ciktig tarih arasinda gegen en uzun sire.

Asbeste uzun siire maruz kalanlar icinde 6zellikle sigara

icenler icin risk daha fazla artmaktadir.

Asbest, gecmiste tutusmazlik, sicakliga ve pasa
mukavemet, isi izolasyonu, yliksek mekanik dayaniklilik
gibi 6zellikleri olmasi nedeniyle bir¢ok alanda kullanilan

bir maddedir.

g | Asbest sékiimi herkes tarafindan yapilabilir.

2010 yili 6ncesinde yapilan binalarda asbest maddesi

10 bulunabilir.
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