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Bu tezin tasarumi, hazirlanmasi, yiiriitiilmesi, arastirmalarimin  yapimast ve
bulgularimin analizlerinde biitiin bilgilerin etik davranig ve akademik kurallar
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BAZI Salvia L. TAKSONLARININ UCUCU YAG BILESENLERININ GC-MS
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MEHMET SENA AYGUL

KASTAMONU UNIVERSITESI FEN BiLIMLERI ENSTITUSU

ORMAN MUHENDISLIGI ANA BILiM DALI
DANISMAN: DR. OGR. UYESI KERIiM GUNEY

Tim tibbi aromatik bitkilerde oldugu gibi adacay1 tiirlerinin kimyasal igeriklerinin tespit
edilmesi, biyoaktif bilesenlerinin hedef odakli kullanimi igin saflastirilmasi giin gegtikge
artmaktadir. Gida tatlandiricilarinda, kozmetik formiilasyonlarda, aromaterapide ve bocek
ilaclarinda kullanilabilirliginin artirilmasi noktasinda farkli endiistriler agisindan ticari degeri
nedeniyle 6nem tagimaktadir.

Ugucu yaglar, tibbi ve aromatik bitkilerin farkli organlarindan (kok, govde, yaprak, ¢igek,
meyve, tohum) elde edildigi i¢in karakteristik koku ve renkleri bitkilere, tiirlere ve organlara
bagli olarak farklilasabilmektedir

Bu ¢alismada, Kastamonu ilinde yayilis gosteren Salvia cinsine ait S. hypargeia Fisch., &
Mey., S. aethiopis L., S. officinalis L., taksonlarinin ugucu yag kompozisyonlart GC-MS

cihaziyla analiz edilmistir. Bu ¢aligmayla elde edilen sonuglarin literatiire katki saglamasi
amaclanmistir.

ANAHTAR KELIMELER: Salvia sp., Kastamonu, GC-MS, Ugucu yag,
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ABSTRACT

MSC THESIS

DETERMINATION OF ESSENTIAL OIL COMPONENTS OF SOME Salvia
TAXABY GC-MS METHOD

MEHMET SENA AYGUL

KASTAMONU UNIVERSITY INSTITUTE OF SCIENCE

DEPARTMENT OF FOREST ENGINEERING
SUPERVISOR: ASSIST. PROF. DR. KERIiM GUNEY

As in all medicinal aromatic plants, the determination of the chemical contents of sage species
and the purification of their bioactive components for targeted use are increasing day by day.
It is important because of its commercial value for different industries in terms of increasing
its usability in food flavorings, cosmetic formulations, aromatherapy and pesticides.

Since essential oils are obtained from different organs (root, stem, leaf, flower, fruit, seed) of
medicinal and aromatic plants, their characteristic odor and color may differ depending on the
plants, species and organs.

In this study, essential oil compositions of S. hypargeia Fisch., & Mey., S. aethiopis L., S.
officinalis L. taxa of Salvia genus distributed in Kastamonu province were analyzed by GC-
MS device. The results of this study are aimed to contribute to the literature.

KEYWORDS: Salvia sp., Kastamonu, GC-MS, Essential oil
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1. GIRIS

Yeryiiziinde insanin varolusundan giiniimiize devam eden siirecte, hastaliklarin
tyilestirilmesi, azaltilmasi veya kontrol altina alinmasi noktasinda, tedavi maksadiyla

kullanilan dogal iiriin niteligi tasiyan bitkilerin rolii Gnemlidir.

Arkeolojik kayitlardan edinilen bilgiler, insan hayatinda bitkilerin tedavi amacl ilag
olarak kullaniminin 60.000 y1l 6ncesine dayandigini ortaya koymaktadir (Fabricant

vd., 2001; Shi vd., 2010).

Gilinlik hayatin = siirdiiriilmesi noktasinda farkli hastaliklarla miicadele etme
durumunda kalan insanin, dogada var olan farkli bitki tiirlerinden ilag olarak
yararlanma amaciyla gesitli yol ve yontemleri denemis olma ihtimali yiliksektir (Gao
vd., 2011).

Kimi zaman kusma, ishal ya da oliimle sonuglanma ihtimali yiiksek olan dogal
bitkilerin tecriibe edinme stiregleri, geleneksel tibbin gelisiminde 6ncii rol oynamastir.
Bitkiler, kimi zaman saglik verirken kimi zaman da zararli olabilmektedir. Dozaja
bagh kullanim aradaki fark: belirlemektedir. Ozellikle “Al-Hawi Fi Al-Tib, Al Qanun
Fi Al-Tib, HippocraticCorpus ve De materiaMedica” gibi eserlerde yer verilen ve
insanin biyolojik, fizyolojik ve ruhsal 6zellikleri lizerinde etkileri tespit edilen tibbi
bitkilerin insan hayatini kolaylastirdigi sdylenebilir (Cowan, 1999; Khosravi vd.,
2022).

Tarihin farkli donemlerinde ¢esitli medeniyetlerin uzmanlik alami olarak literatiir
aragtirmalarinda ortaya konulan tibbi formlar (Geleneksel Cin Tibbi, Geleneksel Kore
Tibb1, Geleneksel Kampo Japon Tibb1 vb.), sistematik tip sistemleri olarak modern
tibbin kimi zaman tetikleyici unsuru olarak fonksiyon icra ederken kimi zaman da
alternatifi veya tamamlayicisi olarak gelisimini siirdiirmektedir (Alves ve Rosa, 2007).
Bu baglamda tibbi bitkilerin diinyanin farkl: tilkeleri tarafindan farkli tip sistemleri
formlarinda adlandirilmalar1 (Geleneksel, Tamamlayici veya Alternatif Tip) olagandir
(Kan, 2005). 2.500 yil oncesine dayandigi gesitli literatlir arastirmalarinda ortaya

konulan Yunan Tip Sistemi Unani’nin 1970°li yillardan itibaren Diinya Saglik



Orgiitii’niin geleneksel tip iizerine ¢alismalar1 kapsaminda dikkate alinmasi, diinyanin
farkli bolgelerinde bulunan {ilkeler tarafindan dikkatle izlenmesini beraberinde
getirmis ve Hindistan tarafindan mevcut saglik sisteminin bir bileseni olarak
uygulamaya konu edilmistir (Jabin, 2011; Lone vd., 2012). Selguklular ve Osmanlilar,
tibbi bitkilerin kullanimi noktasinda, gegmisin bilgi birikimi olarak gelen islami
birikimler ile diger medeniyetlerin (Hititler, Antik Yunan, Misir vb.) birikimlerini
temel kabul ederek Geleneksel Tibbin gelisimine Onemli katkilar sunmuslardir
(Kahya, 2006; Oztiirk vd. 2020; Yiicel, 2010). Bu durum bize, gesitli medeniyetlerin
farkli tibbi bitkiler lizerine dayal1 alternatif formlarinin birbirinden bagimsiz tilkeler
tarafindan kolaylikla takip edilerek mevcut tibbi sistemlerine alternatif veya

tamamlayici olarak entegre edilebildigini gostermektedir.

Farkli tip modlarinda kullanilan tibbi bitkiler, biyolojik aktivitelerinde ve ilag benzeri
ozelliklerinde benzersiz bir kimyasal ¢esitlilige sahiptir. Dolayisiyla tibbi bitkilerin,
insan saglig1 tizerinde olumsuz etkiler gosteren risk faktorlerinin yoOnetilmesinde
kullanilmasi, 6zellikle kritik hastaliklarin tedavisi i¢in ilaglarin kesfinde oncii bir rol
oynamaktadir (Galm ve Shen, 2007). 1990 ve sonrast dénemlere iliskin olarak insan
hayatinin 6nemli bir kisminda dogal iiriinlere olan talep artis1 da buna gerekge olarak

degerlendirilebilir (Karik ve Tunctiirk, 2019).

Insan hayati icerisinde dnemli bir bilesen olarak yer alan tibbi bitkilerin kullanim
alanlar1 genis bir yelpazededir. Dolayisiyla tibbi bitkileri standart tek bir formatta
gruplandirma veya siniflandirilmalart miimkiin olmamakla birlikte, bilimsel
caligmalarla gergeklestirilen yol ve yontemler diizeyinde simiflandirilabilmeleri
miimkiindiir. Tibbi bitkilerin gruplandirilmalari, icerdigi bilesen maddeler, bilesik
oranlari, farmakolojik 6zellikler ile insan tarafindan daha ¢ok kullanilan boliimleri
(kok, govde, yaprak, ¢icek, meyve, tohum) dikkate alinarak siniflandirilabilmektedir
(Faydaoglu ve Siirticiioglu, 2013).

Tibbi bitkilerin insan hayatinda oynadig roller i¢cinde saglik 6n planda gelmektedir.
Ayni1 zamanda besin maddesi olarak faydalanma amagl gida, esans ve koku olarak

yararlanilmasinda parfiimeri, hayvan besin maddesi olarak kullanim1 noktasinda yem



katki maddeleri ve temel gida maddelerinin uzun siireli dayanikliligin1 saglama

noktasinda ticari yan iiriin olarak kullanimi yaygindir (Dagc1 vd., 2002).

Modern tip alaninda ilag endiistrisi i¢in Onemi vurgulanan tibbi bitkilerin
bilesenlerinin arastirilmasi ve kullanim alanlarinin gelistirilmesi insan hayati agisindan
g6z ard1 edilemeyecek kadar degerlidir. Geleneksel tip formunda tek bir bitki veya
formiil, alkaloitler, terpenoidler, flavonoidler vb. gibi bircok fitokimyasal bilesen
igerebilir. Dolayisiyla ilgili bilesenleri veya bilesen gruplarini kullanarak elde edilmesi
hedeflenen farmakolojik etkiyi iiretmek son derece onemlidir. Klinik tip formunda
kullanilan bir¢ok farkl: tiirdeki ilaglarin dayanak noktalarinin geleneksel tip olmasi da
bu durumun 6nemini ortaya koymaktadir (Li-Weber, 2009). Sitma hastaliklarinin
tedavisinde giiniimiiz diinyasinda yaygin olarak kullanilan Artemisin isimli ilag buna
ornek olarak gosterilebilir (Li, 2012; Xiong ve Huang, 2021). Artemisin isimli ilacin
gelisiminde 6nemli rol oynayan Artemisia annua L. isimli bitki tiiriinlin sitmay1 tedavi
etmedeki etkinliginin M.S. 284-384 tarihlerinde, Hog Ge isimli bir Cin hekimi
tarafindan kayit altina alinmasi, Cinli doktorlarin 1700 yil dnce gelismis bir tibbi
tedavi diizeyine ulastigini gostermesi agisindan dikkati ¢ekmektedir (Li ve Zhou,
2010).

Diinya Saglik Orgiitii tarafindan yiiriitiilen bir arastirmada modern ilaglarin
gelisiminde Geleneksel Tibbin etkisi olup olmadigi ve varsa aralarindaki iliski
diizeyinin tespit edilmesi amaclanmistir. Farkli bolgelerde yer alan bitki tiirleri
lizerinden yiiriitiillen arastirma sonuglari, saglik alaninda olumlu agilardan yiiksek
diizeyli tesir 6zelligi tasiyan yeni ilaglarin gelistirilmesinde tibbi bitkilerin etkisinin
yani dogal olarak geleneksel tibbin etkili oldugunu ortaya koymustur. Arastirmaya
konu 122 bilesenin 94 bitki tiirinden kaynakli oldugu degerlendirilmistir. Basta
modern tip olmak iizere tiim tibbi formlarin insan hayatinin kolaylastirilmasi
noktasinda sunmus oldugu katkilarda 6nemli bir yeri olan tibbi bitkilerin {ilkemizdeki
kullanim1 da, diger medeniyetlerin kullanimina benzer formatta siiregelmektedir.
Basta tilkemiz ekonomisi i¢in nitelikli katma deger sunma fonksiyonu tagiyan, ayni
zamanda da ilag endiistrisinde kullanimi ve insan saglig1 agisindan 6nemli bilesenlere
sahip olan tibbi bitkilerin 6zelliklerinin arastirilmasi ve ortaya konulmasi, son derece

onem tagimaktadir (Fabricant ve Farnsworth, 2001).



FAO tarafindan yiiriitilen “Sifali Bitkilerin Yetistirilmesi ve Toplanmasinin
Biyogesitlilik Uzerindeki Etkisi: Global Egilimler ve Problemler” isimli ¢calismada,
Penso (1980) tarafindan gergeklestirilen calisma referans gosterilerek, diinya
genelinde 1970’11 yillarda 21.000 tibbi amagli kullanilan bitki tiirti bulundugu tespiti
yapilmustir.

Geleneksel tipta kullanilan bitki tiirlerinin diger bolgelere gore nispeten fazla
bulundugu Cin’de, 26.092 bitki tiirtinden 4.941 ¢esidinin Cin geleneksel tibbinda
kullanildig1 tespit edilmistir. Toplam 422.000 bitki tirii dikkate alindiginda tibbi
amaglarla diinya genelinde kullanilan bitki tliriintin  50.000°den fazla oldugu

degerlendirilmistir (Schippmann vd., 2002).

Diinya genelinde geleneksel ve modern tipta kullanilan bitki tiirlerinin tlkeler

bazindaki kirilimlarina iliskin verilere asagida Tablo 1.1°de yer verilmistir.

Tablo 1.1 Floradaki tibbi bitki tiirlerinin tilkeler bazinda kirilimlar: (Schippmann vd., 2002)

g Z =

= =

Cin 26.092 4,941

Hindistan 15.000 3.000
Endonezya 22.500 1.000
Malezya 15.500 1.200
Nepal 6.973 700

Pakistan 4.950 300
Filipinler 8.931 850
Srilanka 3.314 550
Tayland 11.625 1.800
ABD 21.641 2.564

Vietnam 10.500 1.800
Toplam 147.026 18.705
Digerleri 274.974 33.180
Diinya 422.000 52.885




Kiiresel ticaret hacmi icerisinde ticarete konu tibbi ve aromatik bitkilerin yaris1 gida
sektorlinde kullanilirken, geriye kalan yarisi ise kozmetik ve ila¢ endiistrisi tarafindan

kullanilmaktadir (Faydaoglu ve Siiriiciioglu, 2011).

Faydaoglu ve Siiriiciioglu (2011) ¢calismalarinda, Tiirkiye'deki tibbi nitelikli bitkiler ile
aromatik bitkilerin iilke ekonomisine nitelikli katki saglayacak sekilde verimli
degerlendirilebilmeleri i¢in basta farkindalik olusturma olmak {izere, yetistiricilerin
egitimi, ilgili tirtinler baglaminda veri tabani olusturulmasi, dogal tarimimin tesviki,
istatistiksel verilerin derlenmesi, kamu otoriteleri ile diger ilgili kurum ve kuruluslar

tarafindan tesvik edilmesi gibi bir takim 6nerilerde bulunmuslardir.

Tibbi bitkilerin diinya ithalatinda aldiklar1 paylarin son bes yillik {ilkeler bazli
kirilimlar1 Tablo 1.2°de yer almaktadir.

Tablo 1.2 Tibbi bitkilerin iilke bazli ithalat verileri (URL-1, 2022)

= k| k| k| k| 3
= £ 5 =R £ 5 £ 5 £ 5
£ = o S0 = o = p | =B
: (o\] o (g\] (g\] o
Diinya 3.387.631 3.302.525 3.485.311 3.828.771 -
ABD 452.354 399.860 426.679 490.321 544.795
Almanya 341.077 334.159 373.488 411.942 432.760
Japonya 273.463 261573 257.859 260.365 272.402
Hong Kong 311.652 263.085 236.458 209.655 140.427
Cin 125.390 148.915 148.698 198.830 -
Fransa 102.336 103.308 112.950 134.118 132.288
Taipei 157.199 137.063 138.202 133.199 -
Cumthl)Jrr('aiyeti 102.416 113.973 107.304 122.395 - 135.250
Hindistan 79.267 81.324 102.184 106.613 -
Ispanya 94.082 96.620 99.280 102.564 119.272
ingiltere 103.643 80.662 79.497 96.774 104.947
Kanada 94.620 99.509 86.647 95.382 93.047
Tiirkiye 9.401 12.503 12,511 15.221 16.369




kirilimlar1 Tablo 1.3’te yer almaktadir.

Tablo 1.3. Tibbi bitkilerin iilke bazli ihracat verileri (URL-1, 2022)

Tibbi bitkilerin diinya ihracatindan aldiklar1 paylarin son bes yillik iilkeler bazli

£ g g g g g
= ST ST ST ST 8T
= = = S S S
= I I I3 I3 I
Diinya 3.218.155 3.237.661 3.587.643 3.921.929 -
Cin 822.422 898.27 931.661 949.966 -
Hindistan 307.883 285.797 347.387 414.627 -
Almanya 190.892 187.121 217.27 237.521 217.668
ABD 184.139 173.354 177.211 173.515 165.118
Misir 111.34 118.095 138.225 170.203 -
Kanada 131.854 120.713 141.646 161.36 183.838
Ispanya 87.364 100.969 103.811 108.217 103.733
Polonya 84.05 87.68 96.909 103.682 -
Kore Cumhuriyeti 84.913 87.237 75.817 88.821 97.439
Meksiko 80.174 67.155 77.741 71.941 -
Vietnam 23.712 20.193 46.862 71.525 -
Fransa 56.163 51.853 61.444 69.627 66.69
Tiirkiye 20.336 24.399 26.052 30.709 32.005

kirimlar1 Tablo 1.4°te yer almaktadir.

Tibbi bitkilerin diinya ticaretinden aldiklar1 paylarin son bes yillik iilkeler bazli miktar

Tablo 1.4. Tibbi bitkilerin tilke bazli ihracat ve ithalat verileri (URL-1, 2022)

EE 3 3 S S 3
£5 & & & & &
=
Diinya 644.97 691.526 - - -
Cin 122.904 127.602 136.081 130.514 -
Hindistan 89.252 86.131 110.508 116.423 -
Almanya 24.683 24.953 27.264 27.972 24.805
Nijerya 4.612 42.334 29.822 27.732 -
Moroko 27.39 27.667 22.923 26.798 -
Misir 16.111 22.193 - 24.816 -




Tablo 1.4’in devamu.

tE = : 2 S 3
£% S S S S S
=
Afganistan 1.403 7.528 17.813 21.307 -
Polonya 19.587 18.573 18.551 17.78 -
Myanmar 8.636 25.451 30.175 16.944 -
ABD 18.863 16.59 17.446 16.009 15.554
Pakistan 9.071 8.958 10.672 15.186 -
Arnavutluk 7.624 6.371 11.188 13.724 -
Tiirkiye 6.275 8.373 7.985 9.428 9.853
gy 0 o S o 3
EE S S S S S
=
Diinya 742.193 P - - -
ABD 85.354 84.967 91.399 99.109 93.417
Cin 40.545 62.865 73.764 78.767 -
Almanya 72.597 73.186 71.553 75.959 75.414
Hindistan 36.625 47.061 92.147 75.189 -
Japonya 30.154 30.169 30.044 29.031 30.879
Taipei 32.085 30.556 31.556 27.7 -
Kore Cumhuriyeti 25.272 28.445 26.942 27.095 27.299
Fransa 20.139 19.217 19.679 21.07 22.042
Hong Kong 38.873 26.953 18.634 13.33
Ingiltere 24.269 16.661 15.455 15.786 18.064
Italya 11.869 - 12.898 15.057 -
Hollanda 13.243 10.548 13.432 14.6 -
Tiirkiye 4.357 5.306 5.621 6.325 7.041

1211 GTIP kodlu tibbi bitkilerin 2018-2022 yillarina iliskin dis ticaret verileri
trademap veri tabanindan elde edilmistir. 2021 verileri kapsaminda 3.8 milyar dolarlik

ithalat ve 3.9 milyar dolarlik ihracat miktarinin gergeklestigi tablo verilerinden

goriilmektedir.

Ithalatc iilkeler arasinda ilk beste ABD, Almanya, Japonya, Hong Kong ve Cin yer

alirken, ihracat yapan iilkeler icerisinde ise Cin, Hindistan, Almanya, ABD ve Misir

yer almaktadir.




3.649'u endemik kapsamda olmak iizere toplamda 9.222 bitki tiiriiniin bulundugu
Tiirkiye'de ise tibbi ve aromatik bitki ¢ergevesi igerisinde sadece 500 bitki tiirli yer
almaktadir (TAGEM, 2021). Tiirkiye'nin bolgesel bazli bitki ¢esitliligi Tablo 1.5’te
yer aldig1 sekildedir.

Tablo 1.5. Tiirkiye’de bolge bazli bitki ¢esitliligi (URL-2, 2022)

2 =3

9 gzg o g

g0 ® 2 X 5

2 — = 5o

=8 =R

=35 C T

Akdeniz Bolgesi 5.487 1.755
Dogu Anadolu Bolgesi 4.760 1.237
Ege Bolgesi 3.369 591
Gilineydogu Anadolu Bolgesi 1.891 239
I¢ Anadolu Bolgesi 3.488 1.030
Karadeniz Bolgesi 4571 856
Marmara Bolgesi 3.519 308
Toplam 27.085 6.016

Tibbi bitkilerin iilkeler bazindaki g¢esit ve ticaret verilerinden hareketle en fazla
Hindistan ve Cin’de tarimi yapilmaktadir. Cin’de mevcut tiirlerden 800, Hindistan’da
1.000 tanesi ve Avrupa genelinde ise mevcut tiirlerden %60’1 dogal hayattan

toplanmaktadir (TAGEM, 2021).

1.1  Ucucu Yaglar ve Tibbi Etkileri

Tibbi ve aromatik bitkilerden elde edilen ve monoterpenler, seskiterpenler, oksijenli
monoterpenleri ve fenoliklerden miitesekkil aromatik bilesenler olarak bilinen ugucu
yaglar, aromatik bitkilerin ikincil metobolizmasi ile buhar damitma yontemi veya
kimyasal analizler kullanilarak elde edilen ve bitkilere kendilerine 6zgii parfiimlerini
saglayan keskin kokulu,yagimsi karigimlardir (Arumugam vd., 2016; El Said vd.,
2021; Sirousmehr vd., 2014).

Ugucu yaglar, normal sicakliklarda havaya maruz kaldiklarinda buharlastiklar igin,
eterik yaglar veya ucucu yaglar olarak adlandirilirlar. Ugucu yaglar kimyasal
yapilarinda biiylik farkliliklar sergiliyor olmalarina karsin, bir takim ortak fiziksel

ozelliklere sahiptirler (Mericli, 2016). Ugucu yaglar genel olarak renksiz, giiclii bir



sekilde kirilma Ozelligine sahip sivilar olarak suda c¢oziinmemektedirler, ancak
kokularin1 suya verecek kadar ¢dziiniirler ve buharda kolayca ugucu 6zellige sahip

olarak hos bir koku ile karakterize edilirler (Minia University, 2023).

Ugucu yaglar, tibbi ve aromatik bitkilerin ¢esitli organlarindan (yaprak, kok, govde,
meyve, ¢igek, tohum) elde edildikleri i¢in karakteristik koku ve renkleri bitkilere,
tiirlere ve organlara bagl olarak farklilagabilmektedir (Tisserand ve Young, 2013).

Genellikle ugucu yaglar bilesenlerinde yer alan organik bilesiklerin tiirline gore
smiflandirilmakta ve ana bilesenlerine gore; monoterpenler, seskiterpenler ve aromatik

bilesikler olarak ii¢ gruba ayrilmaktadirlar (National University of Pharmacy, 2020).

Farkli kimyasal 6zelliklere sahip tibbi ve aromatik bitkilerin ugucu yaglarinda yer alan
bilesik oranlari, cografi konum, iklim, c¢evre, olgunlasma siiresi, hasat, depolama,
kurutma ve elde edilme yontem ve siireglerinden etkilenebilmektedir. Bu baglamda
tibbi ve aromatik 6zlere sahip bitki materyalinin tiirii ve 6zellikleri dikkate alinarak

uygun ugucu yag elde etme yonteminin segilmesi 6nemlidir (Megawati vd., 2019).

Antidiyabet, antikanser, antiviral, antioksidan, antibakteriyel ve aromatik 6zellikleri
nedeniyle tibbi ve aromatik bitkilerden elde edilen ugucu yaglar (Al-Mijalli vd., 2022),
geleneksel halk tibb1 ve modern tipta baharat, ilag, parflim vb. farkli formlarda
kullanim alanlarma sahiptir (Celik, 2022; Lanigan ve Yamarik, 2002).

Insanlarin gida giivenligi ve gevre koruma konusundaki farkindalig: arttikga, ugucu
yaglarin kalint1 birakmama, yiiksek etkinlik, anti oksidasyon, bagisiklik diizenleme,
antibakteriyel ve bdcek Oldiiriicii ve hasere uzaklastirici gibi avantajlar1 nedeniyle

biiyiik ilgi gormektedir (Cai vd., 2021)

Ugucu yaglar ve biyoaktif bilesenleri, ila¢ ve terapiye yonelik iiriin gelistirilmesi
kapsaminda klinik deneylere tabi tutulmaktadir (Chaudhari vd. 2019; Ramsey vd.,
2020).



1.2 Calismanin Amaci ve Onemi

Literatiirde yapilan c¢alismalarda c¢esitli Salvia taksonlarmin ugucu yaglarinin
kompozisyonlar1 basta GC-MS yontemi olmak {izere gesitli yontemler kullanilarak
arastiritlmistir. Aymi sekilde Tiirkiye’de ve calismanin kapsami igerisinde yer alan
Kastamonu ilinde de benzer galismalar yapilmistir. Salvia L. (Adagay1) cinsine ait
taksonlarin ugucu yag bilesenlerinin analizine yonelik arastirmalar belirli bir diizeye
gelmis olmasma ragmen, heniiz icerik analizi yapilmamis Salvia taksonlarinin da
mevcut oldugu tespit edilmistir. Bu yonde yapilacak g¢alismalar igerik analizleri
acisindan O6nem tagimaktadir (Solmaz, 2009). Bu ¢alismada, Kastamonu’da dogal
yayilis gosteren iki farkli Salvia taksonu ile kiiltiire edilmis Salvia officinalis

taksonunun ugucu yaglarinin kompozisyonu GC-MS yontemiyle arastirilmistir.

1.3  Salvia L. (Adagay) Cinsi

Salvia (Adagay1), Lamiaceae familyasinin bir cinsidir. Bu familya ugucu yaglar

bakimindan diinyanin en ¢ok ¢alisilan bitkilerini igermektedir (Goger, 2006).

Salvia cinsinin etimolojik kokeni, bazi tiirlerin tibbi 6zelliklerine atifta bulunan
"yilestirmek veya giivenli ve zarar gormemis olmak' anlamina gelen Latince “Salvare”

kelimesine dayanmaktadir (Yadav vd., 2017).

Cinlilerin insan 6mriiniin uzamast i¢in kullandigi ve Romalilarin ise kutsal olarak
kabul edip torenlerinde kullandiklar1 dogal tibbi bir enstriiman olarak adacayzi,
Fransizcaya “Sauge (sage)”, Ingilizceye ise “Sawge” olarak terciime edilmistir

(Kamatou vd., 2008).

Antik Roma ve Ortagagda “Bahgesinde adacay1 bulunan bir adam neden 6lsiin?”
ifadesi adagaymin insan hayati ve toplum iizerindeki dneminini ifade etmektedir”
(Kamatou vd., 2008).

Sifa acgisindan ve endiistriyel katki amaciyla kullanilan adagayi, Tiirkiye'de, anason,
lavanta, rezene ve kekik gibi ucucu yag tiretiminde kullanilan ve kullanim orani artan

onemli bitki tiirleri i¢erisinde yer almaktadir (Sefali ve Gidik, 2018; Bulut, 2005).
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Adacay1 6zelinde yapilan ¢aligmalarda, distilasyon yoluyla elde edilen ugucu yag
oranlar1 %0,70-%1,5 araliginda tespit edilmistir (Kuzey Anadolu Kalkinma Ajansi,
2021).

Tirkiye’de adagayima yonelik arastirma yapan kurumlar; “Bati Akdeniz Tarimsal
Arastirma Enstitlisii-Antalya, Atatiirk Bahge Kiiltlirleri Merkez Arastirma Enstitiisii-
Yalova, Ege Tarimsal Arastirma Enstitiisii-izmir, Tarla Bitkileri Merkez Arastirma

Enstitiisii -Ankara” (Orta Anadolu Kalkinma Ajansi, 2015) seklindedir.

1211 GTIP kodlu tibbi bitkilerin altinda 1211.90.86.00.26 GTIP koduyla izlenen
adagay1 hem dogadan toplanan hem de kiiltiirii yapilan bir bitkidir.

Tibbi bitkiler igerisinde yer alan, tibbi ve aromatik degerleri yiiksek olan ve
Ballibabagiller familyasinin en biiyiik cinsi olarak zengin bir tiir ¢esitliligine sahip olan
adagay1, insan yasaminin ilk dénemlerinden itibaren geleneksel tipta cesitli fiziksel ve
ruhsal saglik sorunlarinin giderilmesinde (6ksiiriik, diseti hastaliklari, hafiza kaybi ve
gelistirme, yara iyilestirme vb.) yardimei bir enstriiman olarak Kullanilmakla birlikte,
giiniimiizde basta kozmetik sektoriinde parfiimeride, bitkisel ¢cay, baharat ve siis bitkisi

olarak kullanilmaya devam edilmektedir (Grdisa vd., 2015; Toplan vd. 2017).

Morfolojik olarak ot ve yaprak statiisiinde siniflandirilan adagayi, hayvancilik alaninda

besin katki maddesi olarak kullanilmaktadir (Orta Anadolu Kalkinma Ajansi, 2015).

Ticari deger agisindan 5 farkli tiirdeki ada c¢ayindan (Bagdat vd., 2017) diinyada
ozellikle kiiltiir tiirti tibbi adacayi (S. officinalis L.) revagtadir. Anadolu’da Anadolu
adacay1 (S. fruticosa Mill) tibbi adagayina ek olarak yetistirilip ticareti yapilmaktadir
Tiirkiye’de organik tarim uygulamalar1 kapsaminda kiiltlir yetistiriciligiyle iiretime
konu adagayr alami 2.057 hektardir. 51 fdretici tarafindan 236 ton iiretim
gerceklestirilmistir. Tiirkiye’de 2012 yilinda i¢ tiiketimde kullanilan ve ihracata konu
edilen adacaylarinin toplaminin %98’1 (334,9 ton) dogal olarak toplanmakta iken, bu
oran 2019 yilinda %17’ye (44,48) gerilemis ve 2019 yili tiretiminin %83’{i (216,9 ton)
tarla iiretimiyle saglanmistir (Bitkisel Uretim Genel Miidiirliigii, 2022).
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Tiirkiye’de 2020 yilinda 1.848 ton adagay1 iiretilirken, bu oran 2022 yilinda %27,5
oraninda artisla 2.356 tona yiikselmistir (Tiirkiye Istatistik Kurumu, 2022).

Adagayi, biyolojik aktivitesi kapsaminda genel olarak bilesiminde sineole vb. zengin
ucucu yaglar barindirmakta, bu nedenle antioksidan, antienflamatuar, antibakteriyel,
antispazm ve hipoglisemik (Altindz ve Altuner, 2021; Baricevic ve Bartol, 2000)
olarak ta bilinmektedir.

Adacaymin yaklasik olarak 600 ile 1.000 arasinda bir tiire sahip oldugu ve her gecen
giin yeni bir ¢esidinin ortaya konuldugu yapilan arastirmalarda belirtilmektedir
(Clebsch, 2008; Garcia ve Zamudio, 2015; Matis, 2022; Meyer, 2008; Ozgiiven ve
Yenikalayci, 1999; Resetnik vd. 2016; Will ve Claen-Bockhoff, 2014).

Avrupa kitasinda 76 tiir, iran’da 70 tiir, Rusya ve hinterlandinda 75 tiir ve Tiirkiye’de
ise 97 tiir, 4 alt tiir ve 8 varyeteye ait toplamda 109 takson adacayi bulunmaktadir
(Karik ve Saglam, 2018). Baz1 ¢alismalarda tiir sayis1 Tiirkiye i¢in 88 olarak ta
belirtilmektedir (Davis, 1982; Donmez, 2001).

Tiirkiye’de bulunan tiirlerin 1/3’4 endemiktir ve farkli seviyelerde tehditlerle kars
karstya bulunmaktadir (BUGEM, 2022).

Dort kitadaki cesitlilik noktalar1 baglaminda diinya genelinde kiiresel dagilimu ile tibbi
ve aromatik bir bitki olma niteliine haiz adacay1, yasam alani, ekolojisi, polinasyon

biyolojisi ve biyolojik ¢esitlilik agisindan dikkati cekmektedir (Sobeli, 2021).

Farkl1 tiirlere sahip olmasi, diinya ¢apindaki dagilimi ve yiiksek ekolojik, yapisal ve
islevsel cesitliligi nedeniyle, tibbi ve aromatik bir bitki olma 6zelliginin disinda, ¢igek
ozelliklerinin islevini ve evrimini incelemek icin uygun bir model sistem olarak
adacayi, son yillarda ilgi cekmeye baslamistir (ClaBen-Bockhoff vd., 2003; Cla3en-
Bockhoff, 2022).

Farkli endemik tiirdeki ekzotik adagaylarimin ugucu bilesenleri ilizerinde yapilan

calismalar sinirlidir (Kamatou vd., 2007; 2008).
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Ugucu yaglar genellikle “aromatik bitkilerden elde edilen 6zel kokulu, genelde oda
sicakliginda sivi halde olan ucucu madde karigimidir. Esans veya itir olarak da

adlandirilirlar” (DOKAP, 2020).

Adagay1 ugucu yaglar, kimyasal agidan kompleks karigimlar, terpenoid molekiiller
baskin olarak ekseriyetle 100'den fazla bagimsiz bilesen igerirler. Adagay1 tiirlerinin
ucucu yag bilesimleri, oksijen igeren seskiterpenler, monoterpen hidrokarbonlar ve

oksijen i¢ceren monoterpenler agisindan zengin bir igerige sahiptirler (Giizel vd., 2018).

Adacaylar1, a ve B-tujon, Kafur, 1,8-sineol, a-humulen, p-karyofilin ve viridiflorol
dahil olmak tizere ¢ok ¢esitli terpenoidler igeren ugucu yaglar agisindan da zengindir.
Adacay tiirleri arasinda terpenoidlerin bilesimi, degisiklik gosterebilir (Lopresti,
2017).

Adacay1 tiirlerinin kaynama noktalar1 diisiiktiir ve bitki dokularindan buhar
distilasyonu ile ucucu yaglar geri kazanilabilir. Gida tatlandirma fonksiyonlarina ek
olarak ugucu yaglar, gidalarin bozulmasina kars1 antioksidan ve koruyucu olarak islev
gorebilirken, son on bes yilda aromaterapi ve saglik alaninda genis bir uygulama

yelpazesine ulagmistir (Kintzios, 2000).

Adacay1 tiirleri; sindirim sistemi hastaliklarinda, solunum yolu hastaliklarinda
(oksiiriik, soguk alginligi vb.), ¢esitli kanser hastaliklarinda, iltihabi ve mikrobiyal
hastaliklarda ve yaralarin iyilesmesinde yaygin olarak kullanilmaktadir (Kamatou vd.,
2008). Adacayi, basta antiseptik ve antibakteriyel ozellikler olmak {iizere, benzer
sekilde Tirkiye’de de kullanilmaktadir (Mirrodi vd., 2014).

Adagayi tiirlerinin kimyasinin anlasilmasi ve bu baglamda bilesen maddelerinin ortaya
konularak insanlar tarafindan bilingsiz bir sekilde kullanilmasinin 6niine gecilmesi
(Faydaoglu ve Siiriiciioglu, 2011) cercevesinde; gida tatlandiricilarinda, kozmetik
formiilasyonlarda, aromaterapi ve bocek ilaglarinda kullanilabilirliginin artirilmasi
noktasinda farkli endiistriler acisindan ticari degeri nedeniyle 6dnem tasimaktadir

(Kamatou vd., 2005).
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Gida iiriinlerinde kimyasal {iriin kullanimina y6nelik sinirlamalar, beraberinde tibbi ve
aromatik nitelikli bitkilerin daha fazla tercih edilebilirliklerini tetiklemektedir. Kiiresel
ticaret hacmi igerisinde sektorel bazda tibbi ve aromatik bitkiler temelli ugucu yag
kullaniminda %63 ile koku ve tat {iriinlerine yonelik endiistri ilk sirada yer alirken,
ikinci sirada %34 oraninda alkolsiiz igecekler ve %3 ile ilag endiistrisi iiglincii sirada

yer almaktadir (Kuzey Anadolu Kalkinma Ajansi, 2021).

Tirkiye i¢ ticaretinde ihtiyag duyulan ve ithalat yoluyla tedarik edilebilen ugucu
yaglarin yurt i¢inden karsilanabilmesi ve en azindan bazi endemik tiirlerin ugucu yag
bilesenlerinin analiz edilerek tespit edilmesine yonelik akademik ¢aligmalarin tesvik

edilebilmesi 6nemlidir.

Kastamonu ilinde, tibbi ve aromatik bitkilere yonelik farkindaligin diisiik oldugu ve
ilgili bitki tiirlerine yonelik potansiyelin kullanilmadigi c¢esitli c¢aligmalarda
belirtilmektedir (Cam ve Cilginoglu, 2021). Bu nedenle, bu ¢alisma kapsaminda,
Kastamonu yoresinde dogal olarak yayilis gosteren S. hypargeia Fisch. & Mey., S.
aethiopis L. ve kiiltire edilen S. officinalis L. taksonlarmin ugucu yaglarnin

kompozisyonu GC-MS yontemiyle analiz edilecektir.

1.4 Calsilan Salvia Taksonlar: ve Literatiir Calismalar

1.4.1 S. hypargeia Fisch. & Mey.

S. hypargeia endemik bir adacay1 taksonudur. Orta Anadolu'da yayilis gosterir. Cok
yilliktir, haziran ve temmuz aylarinda ¢igeklenir. Tiiriin yasam alanlar1 Kiregtasi,
yamaglar, kiyilar ve nadas tarlalaridir. 800-2000 m yiikseklikte yetisir (Powo, 2023;
Tungtiirk vd., 2022). S. hypargeia’nin Tirkiye’de yayilis alanlar1 Harita 1.1°de

gosterilmektedir.
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Harital.1 S. hypargeia’nin Tiirkiye’de yayilis alanlar1 (URL-3, 2022)

Demirci vd. (2003), Tirkiye'de yetisen alti farkli endemik adagay: tiirliniin (S.
blepharochlaena, S. caespitosa, S. divaricata, S. hypargeia, S. longipedicellata ve S.
pilifera) ugucu yaglarmi GC-MS yontemiyle analiz etmislerdir. Caligmada bu alt1 tiir
endemik adagaymin temel bilesenleri olarak a-Pinene, B-pinene, 1,8-sineol, timol,

karyofilen oksit ve a-tujon tespit edilmistir.

Tepe vd. (2006), Tiirkiye'de yetisen alt1 farkli adagay1 tiiriniin (S. caespitosa, S.
hypargeia, S. euphratica subsp. euphratica, S. sclarea, S. candidissima subsp.
candidissima, S. aethiopis) antioksidan potansiyelini arastirdiklari ¢alismalarinda,
ilgili adagayu tiirlerinin 6zitlerinin dlgiilen antioksidatif etkileri nedeniyle, bozulabilir
yag iceren gidalarin daha uzun siire muhafaza edilmesinin miimkiin olabilecegi

degerlendirilmistir.

Topcu vd. (2008) calismalarinda, 16 farkli tiirdeki adagayi ekstresi arasinda,
yumurtalik kanseri hiicrelerine kars1 en yliksek aktiviteyi gosteren adacay1 6ziintin S.

hypargeia tiirii adagay1 oldugunu tespit etmislerdir.

Atas vd. (2011) ¢alismalarinda, S. hypargeia tiirii adagayinin ugucu yag bilesenleri ile
antioksidan ve antimikrobiyal aktivitelerinin analizini GC-MS yo6ntemini kullanarak
gerceklestirmiglerdir. Ugucu yagin ana bilesenleri olarak a-pinen (%15,9), B-pinen
(%22,3), pulegon (%13,5) ve B-ylangene (%17,8) belirlenmistir. Ugucu yagin linoleik

asit oksidasyonunu dnleme kapasitesi %21,0 olarak ol¢iilmiistiir.
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Bakir vd. (2020) ¢alismalarinda, Tiirkiye'de yetisen S. hypargeia'in bazi kimyasal
belirleyicilerini GC-MS yontemiyle, Ferruginolin enzim inhibitér potansiyeli
acisindan kantitatif olarak dogrulamaya calismislardir. Calismada, ilgili adacay1
tiirliniin koklerinin ferruginol (30787,97 ug/g 6ziit) ve lupenon (23276,21 pg/g 6ziit),
yapraklarin ise lupeol (20625,92 ng/g 6ziit) agisindan zengin oldugu tespiti yapilmistir.
Bu tiiriin tiim ekstraktlarinin antioksidan potansiyelleri, calisilan tiim antioksidan
yontemlerden oldukca yiiksek bulunmustur. Ayrica ilgili adagay1 tiirtiniin koklerinin
ana bileseni olan ferruginoliin biitirilkolinesteraz ve elastaz inhibitor kapasitelerinin
ilgili tiiriin gida ve ilag sanayisi i¢in yiiksek bir potansiyeli oldugunu gosterdigi ifade

edilmistir.

Ozay vd. (2021) calismalarinda, S. hypargeia’in serbest radikal yakalama ve
antimikrobiyal etkilerini ortaya koyan ¢aligsmalar bulundugunu, buna karsin diyabetik
yaralarin iyilestirilmesi siirecinde bir ajan olarak kullanilabilirligine yonelik bir
calismanin bulunmadigindan hareket ederek, ilgili adacay:r tiirliniin toprak {istii
yapraklarindan elde edilen etanol ile diyabetik hastaliklarin iyilestirilmesi i¢in fareler
tizerinde ¢alismalar yapmislardir. Calismada, ilgili adagay1 tiiriiniin diyabetik yaralarin
tedavisinde etkisini gosterdigi, ilag olarak kullanim i¢in daha ileri ¢caligmalarin gerekli

oldugu degerlendirilmistir.

1.4.2 S. aethiopis L.

S. aethiopis, Avrasya'ya 6zgii ¢ok yillik bir bitkidir ve Akdeniz adacay1 veya Afrika
adagay1 ortak isimleriyle bilinir. Bu bitki Iran tibbinda gaz giderici ve tonik olarak

kullanilmistir (Srivedavyasasri vd., 2017).

Tiirkiye'de, Giineydogu Anadolu hari¢ diger bolgelerde 0-2100 m rakimlarinda,
kiyilar, yol kenarlar1, bozkir, kiregtagi ve volkanik yamaglar ile nadas tarlalarinda
yetisen S. aethiopis tiirii adagayi, cok yillik bir bitki olarak mayis-agustos
donemlerinde ¢igeklenmektedir (Tunctiirk vd., 2022).

S. aethiopis, dik govdeli, beyaz taci olan ve 25-60 cm yiikseklige ulasan bir bitkidir.
Yapraklar1 basit, cogunlukla tabanda ve oval eliptik ila dikdortgen seklindedir
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(Giilliice vd., 2006) ve bircok mutfakta yaygin olarak bir bitki olarak kullanilir
(Hendawy ve Khalid, 2005).

S. aethiopis siis bitkisi olarak kullanilan, ticari olarak yetistirildiginde verimi ve
kalitesi siklikla yabanci ot istilasindan etkilenen aromatik bir tiirdiir. Bu nedenle, bu
tiiriin ticari tretimi i¢in genellikle herbisit (ot oldiiriiciiler) uygulamas: gereklidir
(Mousavimanesh vd., 2022). S. aethiopis’nin Tiirkiye’de yayilis alanlari Harital.2’de

gosterilmektedir.

s,

§ B S
v

Harita 1.2 S. aethiopis’in Tiirkiye’de yayilis alanlar1 (URL-2, 2022)

S. aethiopis zengin bir ugucu yag, flavonoid ve terpenoid kaynagidir (Tabatabaei vd.,
2017). Bu tiirlin antioksidan, antimikrobiyal ve antiviral aktiviteler kapsaminda yer
aldig1 cesitli literatlir arastirmalarinda belirtilmistir (Jassbi vd., 2016; Moridi vd.,
2016).

Morteza-Semnani vd. tarafindan (2005)’de, Iran’da S. aethiopis’in ugucu yaginin GC
ve GC-MS yontemiyle analizli yapilmistir. Calismada ilgili tiiriin ugucu yaginda yirmi
sekiz bilesen tanimlanmistir. B-karyofillen (%17,0), a-kopen (%16,3), germacren D
(%13,8), B-cubebene (%9,7), spatulenol (%8,3), 6-cadinen (%7,7) ve a-humulen (6,9)

%) ana bilesenler olarak tespit edilmistir.
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Giilliice vd. (2006), calismalarinda S. aethiopis tiirii adagaymin ugucu yaglarinin
kimyasal bilesimini GC-MS yéntemiyle incelemislerdir. Ilgili adacay: tiiriiniin ugucu
yaginda otuz iki bilesen (toplam yagin %98,0°1) tanimlanmistir. Ana bilesenler olarak
germacrene-D  (%29), o-copaene (%19,8), p-cubebene + pB-elemene (%9,9),
bicyclogermacren (%9,3), D-cadinene (%8,7) ve B-karyofilen (%7,3) belirlenmistir.

Tajbakhsh vd. (2007) yapmis olduklar1 ¢alismada, Iran menseli S. aethiopis'nin
yaprak, ¢icek, gdvde ve toprak iistii kisimlarindan elde edilen ugucu yaglarin kimyasal
bilesenlerini analiz etmislerdir. Calismada, Iran menseli S. aethiopis'in yaprak ve cicek
karisiminin ugucu bilesenleri hakkinda literatiirde sadece bir aragtirma bulundugu
vurgulanmugstir. S. aethiopis'nin kurutulmus yapraklarinin, ¢i¢eklerinin, gévdesinin ve
toprak tistii kisimlarinin hidro damitilmasi, neticesinde %0,7 (w/w), %0,5 (w/w), %0,4
(W/w) ve %0,3 (w/w) verimle agik sarimsi yaglar elde edilmistir ve yagin toplam
bilesiminin yaklagik %92,8'ini temsil eden yaprak yaginda on sekiz bilesen
tanimlanmistir. a-Kopaen (%23,8), pB-karyofilen (%23,3) ve germacrene-D (%18)
yaprak yagindaki ii¢ ana bilesendir. Toplam bilesimin %90.1'ini olusturan ¢igek
yaginda yirmi iki bilesik tanimlanmistir. Cigek yagmin ana bilesenleri B-karyofillen
(%24,1), germacrene-D (%18,4) ve a-kopendir (%18,1). Kok yaginda, toplam
bilesenlerin %88'ini temsil eden on sekiz bilesik tanimlanmistir. Ana bilesenler a-
kopen (%24,9), p-karyofilen (%20,9) ve germacrene-D'dir (%17,8). Yagin toplam
bilesiminin yaklasik %96,7'sini temsil eden hava pargalar1 yaginda yirmi dokuz bilesen
tanimlanmustir. B-caryophyllene (%23,8), a-copaene (%21) ve germacrene-D (%18,6)
yer Ustii yagindaki ana bilesenlerdir. S. aethiopis'nin gévde, yaprak, ¢igek ve toprak
tistli kisimlar1 yaglari, monoterpenleri (%1,1-5,6) ve seskiterpenoidleri (%85,7-91,6)

igcermektedir.
1.4.3 S. officinalis L.

S. officinalis basta antidiyabetik, antiviral, antienflamatuvar, antimikrobiyal ve
antioksidan olmak {izere ¢ok cesitli tibbi etkilere sahip bir tiir olarak bilinmektedir

(Baricevic vd., 2001; Bouaziz vd., 2009; Loizzo vd., 2008).
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S. officinalis Akdeniz bolgesine 6zgii ¢cok yillik bir adagay1 tiirtidiir (Harita 1.3).
Tiirkiye, Italya, Yunanistan, eski Yugoslavya, Girit, Ispanya ve Fransa'da hem kiiltiir
olarak yetistirilmekte hem de dogadan toplanmaktadir (Deans ve Simpson, 2000).
Adacay tiirleri igerisinde en iyi ve en karakteristik adacay1 aromasina sahip oldugu
diisiniilen adagayidir. Geleneksel tip ‘ta ve kozmetik sektoriinde yaygin kullanimi s6z
konusudur (Perry vd., 1999).

2

| 4
-“
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Harita 1.3 S. officinalis’in diinyada yayilis alanlar1 (URL-3, 2021)

Biyolojik olarak aktif bilesikler agisindan ¢ok zengindir. Kramp, adet diizensizligi vb.
hastaliklarin tedavisinde kullanilmaktadir (De Leo vd. 1998). Ugucu yagindaki tujon

norotoksikdir.

Ticari degeri diger tiirlere gore nispeten daha yiiksek olan S. officinalis Tirkiye’de
dogal olarak yetismemekle birlikte, lilkemizde farkli illerde yetistirilmektedir
(Bayraktar vd., 2017).

S. officinalis’in en fazla ugucu yag orani temmuz ayinda elde edilmistir (Pitarevic vd.,
1984).

S. officinalis eski Misir, Yunan ve Roma ilaglarinda da sik¢a kullanilmistir. Antik

Misir'da dogurganlik ilaci, Antik Yunan'da yaralarin kanamasin1 durdurmak ve iilser
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ve yaralar1 temizlemek, ses kisikligi ve oOkslirlige karsi, hafiza fonksiyonlarini
giiclendirmek icin, ag1z ve bogaz agrilarini tedavi etmek amacli gargara yapmak i¢in

kullanilmistir (HMPC, 2016).

S. officinalis’in en 6nemli ugucu yag bilesenleri a-thujone -thujone, 1,8-sineol ve B-
karyofilendir (Badiee vd., 2012; Hayouni vd., 2008). ilgili bilesen iceriklerinin de ilgili
tiirtin materyal olarak kullanilan kisimlarinin yasina, iklim kosullarina, mevsime ve
kiiltiir yerine gore farklilagabildigi degerlendirilmektedir (Acimovic vd., 2022; Bagdat
vd.2017; Khalid, 2016; Perry N. vd. 1999; Putievsky vd. 1986).

Sagareishvili vd. (2000), Giircistan'in dogusundan topladiklar1 S. officinalis‘in
bilesenlerini inceledikleri ¢alismalarinda ilgili tiirin esansiyel yaginin, literatiirde
bildirilenlerden kimyasal bilesim bakimindan farkli olan kiigiik bir bilesik yelpazesi
icerdigini tespit etmisler ve bu duruma toprak o6zelliklerinin neden olabilecegini

degerlendirmislerdir.

Fellah vd. (2006) ¢alismalarinda, GC-FID ve GC-MS yontemleriyle Tunus'ta iki kiiltiir
alanindan elde edilen S. officinalis’in yaginin kimyasal bilesimi ve antioksidan
ozelliklerini, ilgili tlirlin toprak {Usti kisimlarindan elde ettikleri materyallerle
incelemislerdir. iki kiiltiir alanindan elde edilen yaglarin bilesiminin analizinde, bazi
nicel farkliliklar bulunmasina ragmen oldukca benzer olduklar1 tespiti yapilmistir.
Ilgili analizde, iki kiiltiir tiiriiniin ana bilesenleri okaliptol (1,8-sineol) ve a-tujon iken,
B-tujonunun kiigiik bir bilesen olarak yer aldigi belirlenmistir. Caligma sonucunda,
Tunus'un Djebel bolgesinden elde edilen yagin giiclii antioksidan 6zelliklere sahip

oldugu degerlendirilmistir.

Raal vd. (2007) calismalarinda GC-MS yontemiyle ¢esitli Avrupa {ilkelerinden
(Fransa, Yunanistan, Belcika, Rusya, Ukrayna, Estonya, Macaristan ve Iskogya) elde
etmis olduklar S. officinalis tiirii adagaylarinin ugucu yagimin bilesimini inceledikleri
caligmalarinda 40 bilesen tespiti yapmuglardir. Tespiti yapilan ana bilesenler 1,8-
sineol, Kafur, a- thujone, B-thujone, borneol ve viridiflorol seklindedir. Estonya'da
yetistirilen tiirlin ana bilesiklerin konsantrasyonu toksik thujon baglaminda diger

Avrupa iilkelerinden farklilasmaktadir.
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S. officinalis tiirii adagayinin yaprag1, Arabistan ve 6zellikle Urdiin geleneksel tibbinda
mide ve bagirsak rahatsizliklar1 kaynakli agrilart gidermek icin yaygin olarak
kullanildigini belirten Qnais vd. (2010), ¢alismalarinda, S. officinalis tiirii adacayinin
yapraklarindaki su ve butanol 6zlerinin antinosiseptif ve antienflamatuvar etkilerini
incelemislerdir. Calismada, S. officinalis tiirii adagayinin yapraklarindaki su ve butanol
Ozlerinin analjezik ve antienflamatuvar etkilere sahip oldugu ve bu bitkinin agrinin

hafifletilmesi i¢in geleneksel kullanimini dogruladigini belirtmislerdir.

Bouajaj vd. (2013), Marakes’te bulunan S. officinalis’in toprak iistii kisimlarindan elde
edilen ugucu yagin bilesimini GC-MS yontemiyle inceledikleri caligmalarinda 36
bileseni (ugucu yagin %97,32’si) tespit etmislerdir. Tespiti yapilan ana bilesenler;
trans-tujon (%14,10 ile %29,84), 1,8-sineol (%5,10 ile %16,82), Kafur (%4,99 ile
%09,14), viridiflorol (%16,42 ile %9,92), p-karyofillen (%19,83 ile %5,20) ve a-
humulen (%13,54 ile %4,02)’dir.

Kazemi (2015), iran’da bulunan S. officinalis’in toprak iistii kisimlarindan elde edilen
ucucu yagin bilesimini GC-MS yodntemiyle inceledigi ¢alismasinda 20 bileseni (ugucu
yagin %87,17'si) tespit etmistir. Tespiti yapilan ana bilesenler; a-pinen (%4,32),
kamfen (%3,0), B-pinen (%9,11), 1,8-sineol (%15,0), a-thujone (%5,67), B-thujone
(%4,32), Kafur (%6,03), borneol (%12,65), bornil asetat (%4,9), karyofilen (%3,65),
y-elemene (%6,2) ve B-selinene (%3,42)’dir.

Craft vd. (2017), 4 farkli bolgeden topladiklart S. officinalis tiiri adagaylarinin
yapraklarinin esansiyel yaglarinin 5 temel kimyasal tip varligimni ortaya koyduklari
calismalarinda, yaglarin ¢ogunun a-thujone (%17,2-27,4), 1,8-sineol (%11,9-26,9) ve
kafur (%12,8-21,4) bilesenlerini i¢erdiklerini tespit etmislerdir. Calismada, ugucu yag
bilesimlerinin genis Ol¢iide degisebilir oldugu ve biyolojik aktivitelerin yani sira lezzet

ve koku profilleri lizerinde de derin bir etkiye sahip olabilecegi degerlendirilmistir.

Karik vd. (2017), Izmir’de yetistiriciligi yapilan 5 farkli adacay tiiriiniin ugucu yag
bilesen igeriklerini inceledikleri ¢alismalarinda, S. officinalis tiirii adagayinin bilesen
sayis1 16 ve ugucu yag igerigi ise %2,42 olarak tespit edilmistir. Ana bilesenler 1,8-

sineol (%21,42) ve B-tujon (%18,37)'dur.
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Celik vd. (2018), GC-MS yontemini kullanarak Konya (liretim %1,7) Karaman
(tiretim %1,6) ve Elazig (tiretim %1,1) illerinden elde etmis olduklari S. officinalis tiirti
adacaylarinin bilesen analizlerini incelemislerdir. Calismada, Konya menseli olanin
ugucu yag orani %1,7 iken baslica bilesenler a-thujone (%15,04), 1,8 cineole (%13,46)
ve kafur (%8,90) olarak tespit edilmistir. Karaman'da yetistirilen kafurun ugucu yagi
%1,6 verimliliktedir. Ana bilesenleri kafur (%26,22), a-thujone (%20,02) ve 1,8
sineoldiir (10,54). Elaz1g’da yetistirilen adacayinin ucucu yag verimi %1,1°dir. Ana
bilesenleri a-thujone (%24,55), 1,8 cineloe (%14,42) ve kafurdur (%11,15). Calismada
ayni tiire ait farkli illerden elde edilen materyallerin ugucu yag verimi ve bilesenlerinin

farklilastig1 degerlendirilmistir.

Kouba vd. (2018), GC-MS analiziyle S. officinalis tiirii adacay1 esansiyel yaginin
farelerde vanadyum nefrotoksisitesi tizerindeki potansiyel koruyucu etkisini ve bunun
oksidatif stres ile iliskisini inceledikleri ¢aligmalarinda, fareler 10 giin boyunca
vanadyum ve S. officinalis ekstraktlarindan olusan bir karisima maruz birakilmstir.
Vanadyumun, plazma iire ve kreatinin diizeylerinin artmasiyla gosterilen onemli
bobrek hasarina neden oldugu tespit edilmistir. Vanadyumla tedavi edilen farelerin,
enzimatik antioksidanlarinda, katalazlarinda ve glutatyon peroksidazlarinda 6nemli bir
diisiisle birlikte lipid peroksidasyon belirteglerinde ve karbonil protein seviyelerinde
belirgin bir artis gézlendigi belirlenmistir. S. officinalis tiirii adagayindan elde edilen
esansiyel yagin vanadyumla birlikte uygulanmasiyla, biyokimyasal belirtecler ve
patolojik lezyonlarin 6nemli 6lgiide geri yiikledigi tespiti yapilmigtir. Bu koruyucu
etkinin, uygulanan karisimin f-karyofillen, limonen, karvakrol, karyofilen, borneol-
a-pinen ile a-pinen ve o-thujene'deki  zenginliginden  kaynaklandig

degerlendirilmistir.
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2. MATARYAL VE METOT

2.1  Bitki Materyali

Bu c¢alismada, Kastamonu ilinde yayilis gosteren bazi Salvia taksonlarinin ugucu
yaglar1 g¢alisilmistir. S. hypargeia, Daday yolu Taslik Koyine 3 km kala yol
kenarlarindan (04.07.2022), S. aethiopis Kastamonu, Daday yolu Cer¢i koyii
cevresinden (08.07.2022), S. officinalis ise Kastamonu, Golkdy, kiiltiire edilmis
bahgeden (12.07.2022) toplanmistir. Orneklere ait herbaryum materyalleri Kastamonu
Universitesi Orman Fakiiltesi Herbaryumunda KOF 3205 (S. hypargeia), KOF 3206
(S. aethiopis), KOF 3207 (S. officinalis) olarak kayit altina alinmistir. Bitkilerin

tanimlamalar1 Dr. Ogretim Uyesi Kerim Giiney tarafindan yapilmistr.
2.2 Cahsma Yontemi
2.2.1 Bitki Orneklerinin Kurutulmasi

Toplanan tiim Salvia taksonlarina ait ornekler i¢ ortam kosullarinda yabanci bitki
tiirleri, hastalikli kisimlar, toprak ve yabanci maddelerden uzaklastirilarak temizlenmis

ve 5 giin boyunca kurutulmustur.
2.2.2 Bitki Orneklerinin Graniile Edilmesi

Tim Salvia taksonlar1 su distilasyonunun hemen oncesinde ugucu yag elde etme
cthazinin cam balonunun i¢ine girecek boyuta kadar graniile edilmistir. Bitki 6rnekleri

ogiitme makinasinda (dakika/devir 28.000) 15 saniye isleme tabi tutulmustur.
2.2.3 Bitki Orneklerinden Ucucu Yaglariin Elde Edilmesi

Kuru 6rneklerin ugucu yaglari, ugucu yag distilasyon cihazi kullanilarak ¢ikarilmis ve
buzdolabinda +4 derecede 1 hafta muhafaza edilmistir. Su distilasyon yonteminde
bitki orneklerinde 300 gr ayiklanmis ve ¢ekilmis kuru yaprak cam balona

yerlestirildikten sonra silikon yag1 yardimi ile sogutucuyla birlesmesi saglanmistir. 3
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saat 100°C kaynatilan 6rnekler parmak sogutucuda yogunlastirildiktan sonra ugucu
yag molekiilleri ile hidrolat faz olusturarak ayristirilmast saglanmistir. Mentha
orneklere ait ugucu yaglarin elde edilmesi ve GC-MS degerlerinin tespiti, Kastamonu
Universitesi Merkezi Laboratuvarinda Dr. Ogr. Uyesi Kerim GUNEY denetiminde
gerceklestirilmistir.

2.2.4 Bitki Orneklerine Ait Ucucu Yaglarin GC-MS Degerlerinin Tespiti

Elde edilen ugucu yaglarin Gaz Kromatografisi-Kiitle Spektrometresi analizleri (GC-

MS) Kastamonu Universitesi Merkezi Laboratuvarinda Dr. Ogr. Uyesi Kerim

GUNEY denetiminde gergeklestirilmistir.

2.2.5 Bitki Orneklerine Ait Ucucu Yaglarin Verimlilik Tespiti

Bitkinin kuru ya da taze madde miktarina bagl olarak bitkide yag verimlilik degerleri
tespit edilmistir. Buna goére S. hypargeia (%0.5), S. aethiopis (%0.8), S. officinalis
(%1.5) verimlilik degerlerine sahiptir.
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3. BULGULAR

3.1  S. hypargeia Fisch. & Mey Taksonuna Ait Bulgular

S. hypargeia taksonuna ait yaprak ucgucu yaginin GC-MS analizi Tablo 3.1°de
kromatogram Sekil 3.1°de, yaprak hidrosolii GC-MS analizi Tablo 3.2°de,

kromatogram Sekil 3.2’de verilmistir.

2022/7/2 22:48

Fotograf 3.2 Ugucu yag distilasyon cihazi
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3.1.1 S. hypargeia Taksonuna Ait U¢ucu Yag GC-MS Analizi ve Kromotogrami

Tablo 3.1 S. hypargeia yaprak ugucu yaginin GC-MS analizi

No | T. Zamam Bilesik % Kimyasal Bilesik

1 21,593 37,11 Carvone

2 13,232 11,62 Limonene

3 29,817 10,7 Germacrene-D

4 27,791 8,74 Trans-B-Caryophyllene

5 26,859 3,77 Cyclohexane

6 26,621 2,4 -Bourbonene

7 13,322 1,92 1,8-Cineole

8 33,592 18 8. B.H-Cedran-8-Ol

9 31,139 1,54 Cadina-1(10)

10 28,967 1,45 B -Farnesene

11 29,221 1,35 (+)-Epi-Bicyclosesquiphellandrene

12 14,777 1,19 Trans-SabineneHydrate

13 47,042 1,19 13(16),14-Labdien-8-OlI

14 30,595 1,04 Germacrene A (Cas)

15 33,982 0,99 Cubenol

16 26,307 0,96 a-Copaene

17 33,027 0,89 CaryophylleneOxide

18 35,145 0,73 a-Cadinol

19 20,673 0,68 Carveol<Trans->

20 21,334 0,64 Pentanoic acid

21 32,78 0,57 1(10),5-Germacradien-4ol

22 35,632 0,57 Ledane

23 44,3 0,57 Labd-14-ene

24 25,835 0,53 Trans-CarvylAcetate

25 34,73 0,52 Torreyol

26 49,372 0,52 Hexatriacontane

27 24,641 0,49 DihydrocarvylAcetate

28 11,803 0,48 Myrcene

29 11,114 0,47 f.-Pinene

30 11,032 0,34 Sabinene

31 9,458 0,32 ao.-Pinene, (-)-

32 13,683 0,3 Trans-. B.-Ocimene

33 17,116 0,3 3-Octanyl Acetate

34 16,126 0,28 L-Linalool

35 29,344 0,26 Germacrene D

36 32,186 0,26 Cubedol

37 28,107 0,25 B-Cubebene

38 31,597 0,25 a-Muurolene

39 28,611 0,23 Germacrene D

40 31,906 0,23 Cubedol

41 32,955 0,21 CaryophylleneOxide

42 30,863 0,2 Cadinene <Y->

43 19,086 0,19 p-Menth-1-en-4-ol

44 37,057 0,19 Allyllonone 5

45 13,067 0,18 Cymene<Para->

46 19,83 0,15 Carvone<(Z)-, Dihydro->

47 26,71 0,14 Bourbonene< ->

48 16,305 0,11 2-Decen-1-0Ol

49 19,609 0,11 Terpineol< g->

50 12,027 0,1 EthylAmylCarbinol
100,00
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Tablo 3.2 S.hypargeia yaprak hidrosoliiniin GC-MS analizi

No | T. Zamam Bilesik % Kimyasal Bilesik

1 51,253 20,88 Eicosane

2 16,294 14,40 3-Thujanone

3 16,725 10,53 a-Thujone

4 48,202 9,98 Tetratetracontane

5 48,105 7,45 Eicosane

6 49,033 7,00 Eicosane

7 17,787 6,82 (-)-Alcanfor

8 13,343 4,69 Eucalyptol

9 50,524 4,07 2-Bromotetradecane

10 50,42 3,88 Octacosane

11 46,734 1,94 Eicosane

12 47,237 1,59 Heptadecane. 8-methyl-

13 18,641 1,49 Borneol

14 16,141 1,25 Linalool

15 19,099 1,16 Terpinen-4-ol

16 33,299 1,09 Viridiflorol

17 23,145 0,89 ExobornylAcetate

18 19,628 0,86 . a-Terpineol
100,00
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3.2 S. aethiopis L. Taksonuna Ait Bulgular

S. aethiopis taksonuna ait ugucu yagin GC-MS analizi Tablo 3.3°de, kromatogram
Sekil 3.3’de, hidrosoliiniin GC-MS analizi Tablo 3.4’de kromatogram Sekil 3.4’de

verilmistir.

\ “.“;»\f‘ . (
WD 120 WY B
Fotograf 3.2 Salvia aethiopis
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3.2.1 S. aethiopis Taksonuna Ait Ucucu Yagin GC-MS Analizi ve Kromatogrami

Tablo 3.3 S. aethiopis yaprak ugucu yaginin GC-MS analizi
No T. Zamam Bilesik % Kimyasal Bilesik
1 26,32 20,81 o -Copaene
2 29,823 19,21 Germacrene D
3 26,799 11,46 Germacrene-D
4 27,791 10,79 Trans-Caryophyllene
5 31,148 6,87 A-Cadinene
6 28,909 2,6 a,-Humulene (Cas)
7 32,778 2,56 1(10),5-Germacradien-4ol
8 33,022 2,1 CaryophylleneOxide
9 35,132 1,98 a-Cadinol
10 30,315 1,81 Bicyclogermacrene
11 32,897 1,77 tricyclo[5,2,1,0 2,6]dec-2-ene
12 30,9 1,75 Cubedol
13 30,236 14 Cubedol
14 34,765 1,13 a-Cadinol
15 30,61 1,03 a-Farnesene
16 26,615 1,02 B-Bourbonene
17 43,58 0,99 Geranyl-, a,-Terpinene
18 13,313 0,87 Eucalyptol
19 33,821 0,72 Caryophyllene Oxide
20 33,16 0,67 4,7-Octadecadiynoic Acid, Methyl Ester
21 9,452 0,6 a,-Pinene, (-)-
22 34,364 0,57 Trans-SesquisabineneHydrate
23 33,248 0,56 Tricyclo[5,2,2,0(1,6)]Undecan-3-0I, 2-Methylene-6,8,8 Trimethyl-
24 41,497 0,54 Sclareoloxide(Cis-A/B)
25 34,998 0,47 15-Copaenol
26 34,886 0,44 (-)-Cedreanol
27 48,691 0,44 Farnesol
28 25,387 0,43 a-Cubebene
29 48,021 0,37 Trans-Geranylgeraniol
30 40,328 0,34 Phytone
31 47,047 0,33 2-Hexadecen-1-ol, 3,7,11,15-tetramethyl
32 36,064 0,29 6-Isopropenyl-4,8a-dimethyl-1,2,3,5,6,7,8,8a-octahydronaphthalene-2-ol
33 46,529 0,27 (-)-Globulol
34 23,13 0,25 Acetic acid
35 28,102 0,25 Germacrene-D
36 35,837 0,25 Longiverbenone
37 30,411 0,21 o-Muurolene
38 13,224 0,2 D-Limonene
39 31,704 0,18 Spathulenol
40 33,345 0,18 Cyclopentene, 1,2,3,4,5-Pentamethyl-
41 32,084 0,17 Meparfynol
42 33,662 0,17 3-1sopropyl-6,7-Dimethyltricyclo[4,4,0,0(2,8)]Decane-9,10-Diol
43 34,575 0,16 Longipinocarvone
44 11,026 0,15 Sabinene
45 12,477 0,15 Carene<A-3->
46 13,061 0,15 Cymene<Para->
47 27,457 0,14 a-Gurjunene
48 35,374 0,11 o-Copeane
49 43,193 0,1 Geranyl-, o,-Terpinene
100,00
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3.2.2 S. aethiopis Taksona Ait Hidrosoliin GC-MS Analizi ve Kromatogrami

Tablo 3.4 S. aethiopis yaprak hidrosoliiniin GC-MS analizi

No | T. Zamam | Bilesik % Kimyasal Bilesik

1 52,677 14,78 9-Octadecenamide. (Z)-

2 51,242 9,47 Heneicosane

3 52,65 8,68 Trans-Geranylgeraniol

4 48,091 7,64 Tetratetracontane

5 16,289 6,18 a.-Thujone

6 50,55 5,57 Trans-Geranylgeraniol

7 51,452 5,29 Trans-Geranylgeraniol

8 16,718 4,71 Thujone < a.->

9 48,2 4,54 Octadecane

10 47,223 4,21 Eicosane

11 51,384 3,35 Trans-Geranylgeraniol

12 13,339 2,81 Eucalyptol

13 49,026 2,75 Docosane

14 18,64 2,47 Borneol L

15 17,785 2,39 (-)-Alcanfor

16 52,172 2,39 Eicosane

17 52,53 2,39 Trans-Geranylgeraniol

18 35,139 1,89 a.-Cadinol

19 35,843 1,84 Longiverbenone

20 19,096 1,14 (-)-4-Terpineol

21 33,294 0,9 Viridiflorol

22 30,892 0,72 SesquisabineneHydrate

23 16,135 0,7 Linalool L

24 33,02 0,7 CaryophylleneOxide

25 34,895 0,7 Torreyol

Op[E]Azulen-7-0Ol. Decahydro-1.1.7-Trimethyl-4-Methylene-.

26 32,844 0,65 [lar-(1a. o..4a. a..7. B..7a. B..

27 23,122 0,56 ExobornylAcetate

28 46,726 0,56 Docosane
100,00
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3.3  S.officinalis L. Taksonuna Ait Bulgular

S. officinalis taksonuna ait ugucu yagin GC-MS analizi Tablo 3.5’de kromatogram
Sekil 3.5°de hidrosoliiniin GS-MS analizi Tablo 3.6’da kromatogram S$ekil 3.6’da

verilmistir.

Fotograf 3.4 Kurutulmus Salvia officinalis
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Fotograf 3.7 Distilasyon cam balonunda Salvia officinalis
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3.3.1 S. officinalis Taksona Ait U¢ucu Yagin GS-MS Analizi ve Kromatagram

Tablo 3.5 S. officinalis yaprak ugucu yaginin GC-MS analizi

No | T. Zamam Bilesik % Kimyasal Bilesik

1 16,331 26,12 3-Thujanone

2 17,796 17,78 Kafur

3 13,313 12,31 Eucalyptol

4 16,722 7,43 A-Thujone

5 33,3 5,95 Viridiflorol

6 9,993 4,63 Camphene

7 18,627 3,89 Borneol L

8 9,448 3,65 a-Pmene, (-)-

9 45,82 2,7 Epi-13-Manool

10 11,103 2,06 B,-Pinene

11 33,818 1,54 HumuleneOxide

12 13,228 1,49 D-Limonene

13 33,017 1,01 CaryophylleneOxide
14 28,903 0,95 a-Humulene (Cas)
15 23,126 0,9 Acetic acid

16 13,059 0,79 Cymene<Para->

17 11,792 0,75 Myrcene

18 19,07 0,63 (-)-4-Terpineol

19 27,779 0,59 Trans-Caryophyllene
20 16,143 0,45 Linalool

21 6,568 0,43 Cis-Salvene

22 34,491 0,43 CaryophylleneOxide
23 19,815 0,28 Myrtenol

24 33,499 0,26 B,-Selinene (Cas)

25 23,373 0,23 4(10)-Thujen-3-ol, (1S,3R,59)-(+)
26 35,227 0,21 Epiglobulol

27 14,442 0,2 ,Gamma,-Terpinene
28 19,591 0,19 Terpineol< a->

29 8,972 0,16 Tricyclene

30 17,469 0,16 ThujylAlcohollsomer
31 34,606 0,16 4,4-Dimethyltetracyclo-(6,3,2,0)(2,5)0(1,8)tridecan-9-ol
32 12,741 0,15 Terpinene< g->

33 15,638 0,15 a,-Terpinolene

34 35,61 0,14 CaryophylleneOxide
35 17,661 0,12 (+)-Sabinol

36 22,039 0,12 Linalyl anthranilate
37 14,778 0,1 Trans-SabmeneHydrate
38 9,226 0,09 Thujene< a->

39 11,366 0,08 VinylAmyICarbinol
40 16,026 0,08 P-Menth-8-En-1-Ol, Stereoisomer
41 18,406 0,08 trans-3-Pinanone

42 46,577 0,08 Humulane-1,6-Dien-3-0lI
43 6,861 0,07 Cis-Salvene

44 17,088 0,07 a,-CampholeneAldehyde
45 19,383 0,07 Cuminyl acetate

46 34,415 0,07 Nerolidol

47 17,586 0,06 L-trans-Pinocarveol
48 18,043 0,06 ThujylAlcohollsomer
49 8,861 0,05 B-Pinene

50 15,013 0,05 LinaloolOx1de Cis

100,00
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3.3.2 S.officinalis L. Taksona Ait Hidrosoliin GC-MS Analizi ve Kromatogrami

Tablo 3.6 S. officinalis yaprak hidrosoliiniin GC-MS analizi

No | T. Zamam | Bilesik % Kimyasal Bilesik

1 17,753 53,96 (-)-Alcanfor

2 16,267 14,96 3-Thujanone

3 18,617 10,19 Borneol L

4 13,309 7,12 Eucalyptol

5 16,705 2,75 a-Thujone

6 19,852 1,93 Nona-3.5-Dien-2-0Ol

7 19,072 1,28 p-Menth-1-en-4-ol

8 51,232 0,74 Heneicosane

9 15,009 0,72 LinaloolOxide Cis

10 15,637 0,65 LinaloolOxide Cis

11 19,594 0,61 Terpineol< a->

12 19,386 0,6 Cuminyl acetate

13 33,282 0,55 Viridiflorol

14 16,112 0,38 1.6-Octadien-3-Ol. 3.7-Dimethyl-
15 34,487 0,36 CaryophylleneOxide
16 19,461 0,31 Ethanone. 1-(2.2-Dimethylcyclopentyl)-
17 28,828 0,29 3-Bornanone

18 17,446 0,27 ThujylAlcohollsomer
19 17,639 0,26 Cis-Sabinol

20 20,67 0,25 Carveol<Trans->

21 17,502 0,23 (1R)-(+)-Nopinone

22 16,892 0,2 (E)-p-2-Menthen-1-ol
23 49,022 0,19 Heneicosane

24 17,559 0,18 Pinocarveol<Trans->
25 29,794 0,16 Germacrene D

26 6,62 0,12 Hex-2(E)-Enal

27 25,316 0,12 2-Decene. 3-Methyl-. (2)-
28 18,404 0,1 (-)-Trans-Pinene

29 11,376 0,09 VinylAmylCarbinol
30 28,37 0,09 B-Kafur

31 16,989 0,08 3-Ethylidenecycloheptene
32 5,91 0,07 Cyclohexanone. 4-Methyl- (CAS)
33 33,01 0,07 Caryophyllene Oxide
34 25,105 0,06 2-Hydroxycineol

35 21,903 0,04 7-hydroxy-1,8-cineole

100,00
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4. TARTISMA

Bu ¢alismada Kastamonu bélgesinde yayilis gosteren Salvia taksonlarinin ugucu

yaglarmin bilesenleri calisilmistir. Bilesenlerin yapis1 ve miktar1 belirlenmistir. ilgili

Salvia taksonlarin yapraklarinin ugucu yagini belirlemek amaciyla yapilan GC-MS

analiziyle elde edilen bilesikler Tablo 4.1°de ve Tablo 4.2’de verilmistir.

Tablo 4.1 Calisilan Salvia taksonlarinin yaprak ugucu yagimnin GC-MS analiz 6zeti

Takson adi 1 2 3 4 5
%8,74
0 i)
. %37,11 %11,62 610,70 | ons-p- | %377
S. hypargeia Carvone Bronei Germacre Carvoohvll Cyclohex
ne-D yopny ane
ene
%30,67 % 10,79 %2,6
S. aethiopis Germacrene %20,81 Trans- %6,87 a,-
' P D a -Copaene | Caryophyl | A-Cadinene | Humule
lene ne (Cas)
0, 0
S. officinalis Vo2gipr %,117,78 Elﬁ:zzlslto H7,43 Vl/(;::)d?l?lo
' Thujanone Kafur | yp a-Thujone ol
Tablo 4.2 Calisilan Salvia taksonlarinin hidrosollerinin GC-MS analiz 6zeti
Takson adi 1 2 3 4 5
%6,82
0 )
_ %35,33 %14,40 %1053 | %9,98 )-
S. hypargeia Eicosane 3-Thujanone o Tetratetraco | ojcant
J Thujone ntane or
0,
%25,28 %14,78
Trans- 0- % 9,47 %7,64 %6,18
S. aethiopis | Geranylgeran . | Heneicos | Tetratetraco a.-
iol Octadecenami ane ntane Thujone
de. (2)-
0, 0,
L 253,96 %,14,96 %10,19 %7,12 %2,75
S. officinalis (-)-Alcanfor 3-Thujanone Borneol Eucalyptol *
! L P Thujone

S. hypargeia yaprak ugucu yaginin GC-MS analizi bulgularina goére toplamda 50

bilesen tespit edilmistir. Ugucu yagin %85,82'si 14 bilesenden olusmaktadir. S.

hypargeia’nin yaprak ugucu yagi GC-MS sonuglar1 Tablo 4.1°de verilmistir. Buna

gore ana bilesenler; %37,11 Carvone, %11,62 Limonene, %10,70 Germacrene-D,

%8,74 Trans-p-Caryophyllene ve %3,77 Cyclohexane tespit edilmistir. Ayrica yaprak
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hidrosol analizi Tablo 4.2°de %35,33 oraninda Eicosane, %14,40 oraninda 3-Thujanone,
%10,53 oraninda a-Tujone, %9,98 oraninda Tetratetracontane ve %6,82 oraninda (-)-
Alcanfor seklinde tespit edilmistir. Literatiirde yer alan ¢alismalarda S. hypargeia’nin
etkin bilesenleri ile ilgili olarak Atas vd. (2011) ¢alismalarinda a-pinene (%15,9), B-
pinene (%22,3), pulegon (%13,5) ve B-ylangene (%17,8), Demirci vd. (2003)
caligmalarinda a-pinene, B-pinene, 1,8-sineol, timol, karyofillen oksit, a- tujon,
Erdogan tarafindan (2021)’de yapilan ¢alismada B-pinene, 1,8-sineol, kafur, a-pinene,
4-terpineol ve 4-tujon bilesikleri major bilesikler olarak tespit edilmistir. Literatiir
caligmalarinda ana bilesenlerden a-pinen (%0,3), B-pinen (%0,4) ve 1,8 sineol (%1,9)
arastirmada diisiik bir oranda tespit edilmis olup, diger calismalardan ana etken

bilesenler agisindan da farklilasmaktadir.

S. aethiopis yaprak ugucu yagimin GS-MS analizinde 49 bilesen tespit edilmistir.
Ugucu yagin %88,9'u 16 bilesenden meydana gelmektedir. S. aethiopis’in yaprak
ucucu yag GC-MS analiz sonucu Tablo 3.3’de verilmistir. Baslica ana bilesenler;
%30,67 oraninda Germacrene D, %20,81 oraninda a-Copaene, %10,79 oraninda
Trans-Caryophyllene, %6,87 oraninda A-Cadinene ve %2,6 oraninda Humulene tespit
edilmistir. Tablo 4.2°de yaprak hidrosol analizinde %:25,28 oraninda Trans-
Geranylgeraniol, %14.78 oraninda 9-Octadecenamide.(Z)-, %9,47 oraninda
Heneicosane, %7,64 oraninda Tetratetracontane ve %6,18 oraninda a.-Thujone tespit
edilmistir. S. aethiopis hakkinda yapilan literatiir ¢alismalari; Morteza-Semnani vd.
(2005) calismalarinda 28 bilesen, Giilliice vd., (2006) ¢alismalarinda 32 bilesen
(toplam ugucu yagin %98'), Tajbakhsh vd., (2007) calismalarinda 18 bilesenin
(toplam ugucu yagin %92,8’i) varligini ortaya koymuslardir. Sirbistan, Iran ve
Ispanya'da S. aethiopis'in temel yag bilesiminin analiz edildigi ¢aligmalarda (Chalchat
vd., 2001; Rustaiyan vd., 1999; Torres vd., 1997) tespit edilen major bilesenler; -
karyofilen (%24,6-%27,5), bicyclogermacrene (%41,5-%29,5) ve germacrene-D
(%6,4)'dir. Giilliice vd., (2006) calismalarinda %29 oraninda germacrene-D, %19,8
oraninda o -copaene, %9,9 oraninda B-cubebene + B-elemene, %9,3 oraninda
bicyclogermacrene, %8,7 oraninda dcadinene ve %7,3 oraninda B-caryophyllene tespit
etmislerdir. Morteza-Semnani vd., (2005) ¢alismalarinda B-karyofillen (%17), a -
copaene (%16,3), germacren D (%13,8), B-cubebene (%9,7), spatulenol (%38.3), d-
cadinen (%7,7) ve a-humulen (%6,9), Tajbakhsh vd. (2007) ise c¢alismalarinda a -
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copaene (%23,8), B-karyofilen (%23,3) ve germacrene-D (%]18)’yi temel bilesenler
olarak tespit etmislerdir. Bu baglamda, calisma kapsaminda tespit edilen o -copaene
ve germacrene-D literatiirde yer alan ¢alismalara yakin bir seviyede oldugu tespit

edilmistir.

S. officinalis yaprak ugucu yaginin GC-MS analizi neticesinde elde edilen bulgulara
gore toplamda 50 bilesen tespit edilmis olup Ucucu yagin %90,56’s1 13 bilesenden
olusmaktadir. S. officinalis i¢in yaprak ugucu yagi analizi Tablo 3.5’te yer aldigi
sekliyle ilk bes igerisinde en etken ana bilesenler; %26,12 oraninda Thujanone, %,17,78
oraninda Kafur, %12,31 oraminda Eucalyptol, %7,43 oraninda a-Thujone ve %5,95
oraninda Viridiflorol tespit edilmistir. Yaprak hidrosolii analizinde ilk bes igerisinde
en etken ana bilesenler; %53,96 oraninda (-)-Alcanfor, % 14,96 oraninda 3-Thujanone,
% 10.19 oraninda Borneol L, % 7,12 oraninda Eucalyptol ve % 2,75 oraninda a-Tujon
seklindedir. S. officinalis i¢in yapilan literatiir ¢alismalari; Raal vd., (2007)
caligmalarinda 40 bilesen, Boujaj vd. (2013) ¢alismalarinda 36 bilesen, Kazemi (2015)
ise ¢alismalarinda 20 bilesen varligin1 ortaya koymuslardir. El Euch vd., (2019)
calismalarinda 18 bilesenin varligi tespit edilmis olup, ugucu yagin %96,94'inii temsil
ettigi belirtilmistir. Calismada major bilesenler olarak Kafur (33,61), 1,8-sineol
(%22,22), a-tujon (%21,43), kamfen (%4,88) ve B-tujon (%3,98) tespiti yapilmistir.
Bernotiene vd. (2007), Lima vd. (2004), Maksimovig vd. (2007) ve Raina vd., (2013)
caligmalarinda S. officinalis i¢in etkin bilesenlerin %3-%357 oranlar1 araliginda a-
Tujon ve %3,3-%37,7 oran araliginda Kafur oldugu tespitini yapmislardir. Hayouni
vd. (2008) calismalarinda ilgili tiir i¢in etkin bilesiklerin 1,8-sineol (%33,27), B-tujon
(%18,40), a-tujon (%13,45), borneol (%7,39), B-elemen (%4,82), Kafur (%3,31)
oldugu tespitini yapmuslardir. Raal vd., (2007) caligmalarinda 40 bilesen tespiti
yapilmis olup, major bilesenler olarak 1,8-sineol, Kafur, a-Tujon, B-Tujon, borneol ve
viridiflorol yer almaktadir. Caligma bu yoniiyle Raal vd., (2007) calismalariyla benzer
sonuglari igermektedir. Calismanin S. officinalis’in bilesenlerinden a-Tujon ve Kafur
bilesikleri agisindan Bernotiene vd. (2007), Lima vd. (2004), Maksimovig vd. (2007)

ve Raina vd. (2013) ¢aligmalariyla uyumlu oldugu degerlendirilmektedir.
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5.  SONUC VE ONERILER

Salvia taksonlar1 tarihin tiim evrelerinde farkl kiiltiirler tarafindan ¢ok farkli amaglar
icin kullanilmistir. Bu kullamim amaglariin bazilar1 bilimin ilerlemesine katki
saglarken tibbi ve aromatik olarak ekonomik potansiyeli hala arastirillmaya devam
etmektedir. Bu calismada Kastamonu bolgesinde yayilis gosteren Salvia taksonlarinin
GC-MS yontemiyle ugucu yaglariin bilesenleri ¢alisiimistir. Bilesenlerin yapist ve
miktar1 belirlenmistir. Yapilan ¢alismalar 1s18inda Salvia taksonlarinin igeriginde tibbi
degere sahip 6nemli miktarda Carvone, Limonenen, Germacrene D, a-Copaene ve
Thujanone oldugu anlasilmaktadir. Bu 6zellikleri ile parfiimlerde, deodorantlarda,
sampuanlarda, dis macununda ve diger kozmetiklerde koku arttirici olarak
kullanilabilmekte ve ozellikle Limonenen ¢oziicli olarak giderek daha da fazla
kullanim alanina sahip olmaya devem etmektedir. Bunlarin yani sira Salvia
taksonlarinda yer alan ugucu yaglar gidalarin bozulmasina karsi antioksidan ve
koruyucu olarak islev gorebilir, aromaterapi ve saglik alaninda genislemesine katki
saglayabilecektir. Bilesiklerde bulunan a-Copaene ekonomik dneme sahiptir, ¢linkii
bir tarim zararlis1 olan Akdeniz meyve sinegi Ceratitis capitata'y: giiglii bir sekilde
¢eker ve canlinin yok edilmesinde etkin rol oynar. Bu taksonlarin potansiyelinin tam

olarak kesfedilmesi i¢in daha detayli arastirmalarin yapilmasina ihtiya¢ vardir.
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