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Yayla Turizmi ve Kastamonu ili Arag Ilcesinde; Tematik Yayla Turizmi Destinasyon
Alanlan

Ogr. Gor. Hikmet HABERAL
Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi
E-posta: hikmethaberal@kastamonu.edu.tr
ORCID: 0000-0002-6285-6897

Ozet

Amag: Tematik turizm ¢alismalarinda edinilen bilgiler ve arastirma sonuglarindan yola ¢ikilarak,
kaybolan ve unutulan tarihi - kiiltiirel mirasimizin ortaya konulmasi ve canlanmasi amaglanmaistir.

Yontem: Nitel arastirma yoOntemiyle hazirlanan bu c¢alismada gozlem teknigi kullanilmistir.
Aragtirmaci, birebir saha ¢alismasi yapilmis olup, katilima gozlem teknigi ve uygulama ile veriler
toplamugtir. Belirlenen alanlar 30 giin siire ile yiiriiyerek rota planlamasi yapilmstir.

Bulgular: Kastamonu ili arag ilgesi yaylalar;; dogal ve kiiltiirel 6zellikleri bakimindan oldukca
zengin alanlardir. Bu alanlarin turizme kazandirilmasi agisindan; gerekli etiid ve envanterler
yaptigimizda, arag yaylalar1 ve gevresinin tabiat turizmi icinde yer alan ve gittikce yayginlasan
‘doga yliriiyiis rotalar1’ na ¢ok uygun bir doga pargas: oldugunu fark ettikten sonra bu yiiriiyiis
rotalarin1 Oncelikle kendimiz yiiriiyerek test ettik. Bu konudaki kararimizin isabetli oldugunu
gordiik. Burada 23 yaylada 7 farkli yiiriiyiis etab1 belirlenmistir. Belirlenen bu tematik yiiriiyiis
rotalar1 birbiriyle iligkili olsa da yiiriiyiiscii profillerini gbz oniine alarak bu rotalar1 kategorize
etmeye karar verilmistir.

Tartisma ve Sonug: Tematik Yayla turizmi destinasyon alanlarinda var olan ve yok olmaya yiiz
tutan yaylalarimizin ve yayla kiiltiirii elemanlarinin ortaya konmasi gergeklestirilmis olacaktir.
Tematik yayla turizmi destinasyon alanlar: turistik bir tiriin haline getirilebilmesi ve bu sayede yayla
turizmi driniinti  zenginlestiren elemanlar olarak kiiltiirel varliklarin  kullanilmas1 da
saglanabilecektir. Ortaya konacak tematik turizm destinasyonlarindan yola cikilarak, {rtin
gelistiricileri i¢in yeni Oneriler ortaya konmakta, boylece hem yok olmaya yiiz tutan kiiltiirel
zenginliklerin onem kazanip tekrar canlanabilmesi, hem de bu sayede yayla turizmi {irtintiniin
zenginlesip stirdiiriilebilirligine de katkida bulunulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yayla Turizmi, Tematik rotalar, Arag, Kastamonu.
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Tabiat Turizmi Kapsaminda Otaci Kiiltiiriinden Esinlenerek Tibb1 Aromatik
Bitkilerden Alternatif Gelir Kaynag1 Olarak Yararlanilmasi: Kastamonu (")rnegi
Ravzanur DOGAN
Kastamonu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii

Eposta: ravzanurdogan37@gmail.com
ORCID:0000-0003-4992-6739

Dr. Ogr. Uyesi Muharrem AVCI
Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi
Eposta: mavci@kastamonu.edu.tr
ORCID:0000-0002-0264-1181

Ozet

Amag: Otac Kiiltiirtinden yola ¢gikarak zengin tibb1 aromatik bitki ortiisiine sahip Kastamonu ilinin,
bu bitkilerin tabiat turizmi kapsaminda degerlendirilmesiyle yoreye ekonomik girdi saglanip
saglanamayacaginin ortaya ¢ikarilmasi gabasidir.

Yontem: Calismada, Kastamonu Merkez ilge baz alinmigtir. Nitel yontem kullanilmis olup Nitel
Yontem Tarama-Derleme modeli ve goriisme formu ayrica literatiir taramasi incelemesi yapilmistir.
Literatiir taramasimnda Kastamonu’'da kullanilan tibb1 aromatik bitkiler siralanmistir. Materyalini
Kastamonu Ilinde kullanilan tibb: ve aromatik bitkiler olusturmaktadir.

Bulgular: Bulgular kisminin bir¢ok asamasinda Kavakli, Yaylaci, Ugurlu (2020)' nun makalesinden
yararlanilmis ve Varli vd (2020)’ nin TUIK verilerinden faydalanilmistir.

Tartisma ve Sonug: Kastamonu’da tibb1 aromatik bitkilerden gelir kaynag: olarak yararlanilmasi
hususunda aktarlarda satilan bitkisel tirtinler oldugu ve aktarlarn donem donem gelir
kaynaklarinin degistigi sonucuna ulasilmistir. Ayrica Tibb1 aromatik bitkilerin gelir gider ihracat ve
ithalat raporlarina ulasmanin zor olmasi ise tizerinde ¢6ziim bulunmas: gereken bir konudur ¢linkii
tibb1 aromatik bitkiler Kastamonu ili igin tabiat turizminin alt kollarindan biridir ve ilin gelir
kaynaginin bir boliimiinii olusturur. Bu hususta Kastamonu li igin tibbi aromatik bitkilerin
kullanim alanlar1 hakkinda aktarlara da gereken bilgilerin verilmesi raporlamalarmin yapilmasi
hususunda galismalar gerekmektedir.

Anahtar Sozciikler: Otac Kiiltiirti, Tibb1 ve Aromatik Bitkiler, Kastamonu.
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Slow Food Nuh’un Ambar1 Projesi Kapsaminda Kastamonu Gastronomik Uriinlerinin
Degerlendirilmesi

Dr. Ogr. Uyesi Hakki CILGINOGLU
Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi

E-posta: hcilginoglu@kastamonu.edu.tr
ORCID: 0000-0002-6787-3397

Ars. Gor. Demet GUNER

Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi
E-posta: demettas@kastamonu.edu.tr
ORCID: 0000-0003-0691-5562

Ozet

Amag: Arastirmada, Slow Food Nuhun Ambar’1 projesi kapsaminda Kastamonu gastronomik {irtinleri
degerlendirilmistir. Bu arastirma ile 150 iilkeden pek ¢ok gastronomik iiriiniin listelendigi bir projede,
Kastamonu gastronomik {iriin sayisinin arttirilmasi icin 6nerilerde bulunmak amaglanmaktadar.

Yontem: Arastirmada ilk olarak Nuh'un Ambar listesindeki Tiirk {iriinler incelenmistir. Bu {irtinler
arasinda en fazla hangi besin grubundan iiriinlerin oldugu tespit edilmistir. Daha sonrasinda Kastamonu
adma tescillenen iki gastronomik iiriiniin yani sira diger hangi iirlinlerin bu listeye girebilecegi
degerlendirilmistir. Kastamonu yemek kiiltiirii konusunda su ana kadar yapilmis en kapsamli eser
Aydogdu, Yasarsoy ve Mizrak (2019)'a ait “Kastamonu Yemekleri” kitab1 oldugu igin arastirmada bu
eserden yararlanilmistir. Bu eser aracilifi ile Nuh'un Ambar listesindeki mevcut {riinler
kargilastirilarak, Kastamonu’dan aday olabilecek tirtinler tespit edilmistir. Arastirma kapsaminda
kullanilan veriler dokiiman analizi yontemiyle elde edilmistir. Veri toplama stireci Kasim 2021 tarihi ile
smirlandirilmigtir. Bu nedenle Nuh'un Ambar1 listesindeki en gilincel rakama gore {riin
degerlendirilmeleri yapilmistir. Bu durum ayni zamanda aragtirmanin sinirliligini ortaya koymaktadir.

Bulgular: Arastirma kapsaminda yapilan incelemelerde “Taskoprii sarimsagi, Tosya sarikilcgik pirinci,
kestane baly, yas tarhana, iri tarhana, kizilcaik tarhanasy, siit tarhanasi, tarhana ekmegi, egsi ve Azdavay
¢am pekmezinin Nuh’un Ambari listesine girebilecek potansiyelde tirtinler oldugu goriilmiistiir.

Tartisma ve Sonug: Yigit ve Bucak (2017) Mardin bulgurunun destinasyon pazarlamasina yonelik
calismasinda, Mardin bulgurunun Nuh'un Ambar listesine girmesinin 6nemine deginilmistir. Bu
calismaya benzer olarak Mardin igin 6nemli gastronomik triinlerden biri olan Mardin bulgurunun
yaygmnlastirilmasi ve daha iyi tanutilmasi i¢cin Nuh"un Ambari1 katalogunda ve Presidia projesinde yer
alabilecegine iliskin goriis ve Oneriler bildirilmistir. Ancak Mardin bulguruna iliskin bir tehditten
bahsedilmemis ve mevcut listedeki Kastamonu'ya ait siyez bulguru ile bir karsilagtirma yapilmamustir.
Arastirma sonucunda; Kastamonu'ya ait 10 gastronomik iiriiniin Nuh"un Ambari listesine girebilecek
potansiyelde oldugu goriilmiistiir. Bu anlamda Slow Food yerel birligi basta olmak {izere, belediyenin,
kalkinma ajansmin ve {iniversitenin ortak girisimleri ile Kastamonunun bu listedeki {iriin sayisinin
arttirilabilecegi diistiniilmektedir. Calismanin, Kastamonu gastronomisi ile ilgili bu alanda yapilmus ilk
arastirma olmasi nedeniyle diger illere 6rnek olmasi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Slow Food, Nuh’un Ambari1, Kastamonu, Gastronomi.
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Tabiat Turizmine Terapotik Bir Bakis A¢isi: Kastamonu Horma Kanyonu Ornegi

Dr. Ogr Uyesi Muharrem AVCI
Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi
E-posta: mavci@kastamonu.edu.tr
ORCID:0000-0002-0264-1181

Yavuz Selim DENIZ
Kastamonu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii

E-posta: yavuz9500@gmail.com
ORCID: 0000-0002-1452-0408

Arzu ZORALIOGLU

Kastamonu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii
E-posta: arzu.zorali@gmail.com

ORCID: 0000-0001-8112-3819

Ozet

Amag: Bu ¢alismanin amaci Kastamonu ilindeki Horma Kanyonu'nun ve Ilica Selalesi'nin terapoti
niteliginde kullamilma potansiyelini ortaya koymak, destinasyonda saglik turizmini
canlandirmaktir.

Yontem: Literatiir taramasi yontemi ile seyahat, seyahatin gelisimi, seyahati tetikleyen
motviasyonlar arastirilmistir. Akabinde Horma Kanyonu'nu ziyaret eden kisiler ile goriistilmiisttir.
4 ayr kategori altinda veri toplanmustir. Bu kategoriler; demografik olgek, psikolojik ve fiziksel
durum 6lgegi, destinasyon bazli memnuniyet 6lgegi, ziyaretci odakli degerlendirme 6lgegidir.

Bulgular: Arastirmadan elde edilen bulgular soyledir: Yaslar1 23 ila 61 arasinda degisen
katihmailarin higbiri sigara kullanmamaktadir ve herhangi bir saglik problemi bulunmamaktadir.
lgili kisilerin dinledigi miizik tiirlerinden en baskin olan1 Pop/Slow Miizik tarzidir. Bu veriler
1s1ginda, Horma Kanyonu'nu ziyarete gelen insanlarin fiziksel ve psikolojik sagliginin normal
seviyede oldugu goriilmiistiir. Ziyaret bitiminden sonra ruhen ve bedenen rahatladigini, negatif
diistincelerinde azalma oldugunu belirten katilimcilar ¢ogunlugu olusturmustur. Verilere gore
katilimcilar, ziyaret sirasinda kendilerini konfor alanlarinda gibi hissettigini belirtmislerdir. Buna
karsin kanyonun turistik agidan yeteri kadar taninmadigini diistinenler ile girislerden para
alinmamas gerektigini belirten katilimcilar arasinda dogru bir orant: tespit edilmistir.

Tartisma ve Sonu¢: Horma Kanyonu ve Ilica Selalesi'ni ziyaret ettikten sonra ruhi bakimindan
dinginlesmis ve i¢ huzura kavustugunu hissetmis oldugunu belirten katilimcilarin ¢ogunlukta
oldugu tespit edilmistir. Ziyaret sonrasinda, deneyimlerini g¢evresiyle paylasmay: diisiinen ve
bolgeyi tavsiye edecegini belirten katihimci sayisi yiiksek orandadir. Bunun yaninda kanyona
ulasimda sorunlar tespit edilmistir. Sonug olarak bu arastirmada ilgili destinasyonun terapi arac
olarak kullanilma potansiyelinin farkindaligina ve saghk turizmi potansiyeline dikkat ¢ekilmistir.
Boylelikle bolgenin turist cekme oranini yiikselteceginde goriis birligi saglanmustir.

Anahtar Kelimeler: Tabiat Turizmi, Terapoti, Saglik Turizmi, Kastamonu.

13


mailto:mavci@kastamonu.edu.tr
mailto:yavuz9500@gmail.com
mailto:arzu.zorali@gmail.com

Kastamonu Tabiat Turizmi Sempozyumu / 22-26 Kasim 2021 / Kastamonu-Tiirkiye

Horma Kanyonu Arkeo-Etno Park / Ekomiize Uygulamasi

Dr. Murat KARASALIHOGLU
Kastamonu Kent Miizesi

Eposta: paphlagonia@gmail.com
ORCID: 0000-0002-1573-9831

Ozet

Amag: Bu bildirinin amact Kastamonu Tabiat Turizminin yogunlastigi Kiire Daglar1 Bolgesi'nin
arkeolojik potansiyelinin arastirthp ortaya konmasiyla mevcut turizm aktivitelerinin boyutuna
katmanlarin eklenmesi ve bu oneri 1s1351nda da Horma Kanyonu yiirtiytis parkuru girisindeki IIL.
Derece Arkeolojik Sit alaninin biitiinlesik rekreasyon alan1 igine alinmasi ile olusturulabilecek arkeo-
etno park / ekomtize uygulamasmin gelistirilmesidir.

Yontem: Yontem olarak ele alinan calisma konusu alanin arkeolojik bulgularin derlenip
yorumlanmasi ve yine bu konudaki literatiir ile gelistirilmesi sonucunda ele gegen bilgilerin Horma
Yiiriiytlis Park alan1 icinde konumlanmasinin ve 6nerilen arkeo-etno park / ekomiize uygulamasimin
modellenmesidir.

Bulgular: Horma Mabhallesi'nde yer alan ve MS 3. yiizyila ait olabilecek bir tapmaga ait pargalarn
korundugu arkeolojik sit alanin1 ve gevresindeki diger arkeolojik ve epigrafik veriler, sivil/kirsal
mimariye ait birimler, halk kiiltiirii anketleri ile bolge habitatin1 olusturan tabiat unsurlari.

Tartisma ve Sonug¢: Horma Mahallesi 6zelinde tartisilan konunun Kiire Daglar1 genelinde
orneklenmesi, bolgesel envanterin genisletilmesi Onerileri ile alanda yapilabilecek yasayan bir
arkeo-etno park / ekomiize uygulama ve kavraminin olusturulma c¢alismalari, calisma paydaslar:
ile boyle bir uygulama i¢in caligma alaninin giiclii ve zayif yonlerinin ortaya konmasiyla ortaya
¢ikan Onerilerin tartisilmasi.

Anahtar Sozciikler: Horma Kanyonu, Zeus Tapinagi, Arkeo-Etno Park, Ekomdize.
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Zigana Doga Okulu Uygulamalarinin Ekoturizm Yéniiyle Degerlendirilmesi

Savas AYDIN

Zigana Doga Okulu

E-posta: ziganadogaokulu@gmail.com
ORCID: 0000-0002-7626-3072

Ozet

Amag: Bu calisma; Glimiishane'nin Zigana Koyii'nde, kdy halki ile birlikte, sivil toplum kuruluslar1
ve kamu kuruluslar1 ortak hareket ederek koytin tiizel kisiligi biinyesinde ticari bir amag olmaksizin
yore kiiltlirtinii, tarihini, dogasimmi korumak ve yasatmak amcayla olusturduklar1 Zigana Doga
Okulu (ZDO)'nun uygulamalarin ekoturizm yoniinden degerlendirilmesi ve yore ile ilgili oneriler
sunulmasidir.

Yontem: Bu calismada, literatiir arastirilmasi ile birlikte gozlemler, ilgili kurum ve kuruluslarla,
yerel yoneticilerle ve yore halki ile yiiz yiize goriisme teknigi kullailmistir. Igeriginde, ekoturizm
turizm, ZDO uygulamalari ele alinmis elde edilen bulgularla ¢alisma meydana getirilmistir.

Bulgular: Ekoturizm konusunda koruma ve kollanma dengesini esas alan stirdiiriilebilir
calismalarla yore halkinin bilin¢lendirilmesine yonelik olarak, kamu, sivil toplum kuruluslariyla
birlikte Zigana koyii igerisindeki tarihi ilkokul, Zigana Doga Okulu’'na doniistiirtilmiistiir. Bu okul
icerisinde bitki miizesi (herbaryum) olusturularak ziyaretgilere agilmak suretiyle bolgenin
biyocesitlilik envanterinin ¢ikartilmasi ¢alismalarina Onciilitk edilen ¢alismalara yer verilmistir.
Yapilan incelemeler sonucunda, Gilimiishane Elmasi Miizesi, botanik parki c¢alismalar1 ve
farkindalik projeleri ile birlikte Cografyada bulunan dokuz adet nadir bitkinin tiim diinya i¢in 6nem
arz ettigi ve bu potansiyelin degerlendirilmesi gerektigi, doga severlerle birlikte diizenlenen doga
kamplar1 ve egitimlerinin 6nemli 6l¢giide ekolojik okur yazarlik gelisimi sagladigi, bolgede bulunan
potansiyeli, yliksek tarihi ve turistik yollarin ve rotalarinin belirlenme ¢alismalar1 bolge turizmine
fayda saglayacag: kanisina varilmistir. Ayrica soyut ve somut kiiltiir varligi olan “Lames Bilim
Kiltiir ve Sanat Senligi'nin” ayri bir turizm destinasyonu olarak degerlendirilmesi halinde
bolgedeki ekoturizme ekonomik katki saglanabilecegi ve bolgenin dogal giizellikleri ile
biyocesitliligine dikkat cekebilmek igin yapilan Ulusal Foto Kamplarinin bolge turizminin tanitimi
icin 6nemli bir potansiyel oldugu goriilmektedir.

Tartisma ve Sonug: Giimiishane, tilkemizde kendi il sinirlar1 igerisinde dort adet kis sporlari
merkezi bulunan tek il olma ve farkh kiiltiirleri barindirma 6zelligine sahiptir. Zengin biyolojik
cesitlilik barindiran essiz doga giizellikleriyle doga turizmi ve ekoturizm potansiyeli ile bolgenin
¢ekim merkezi olan Zigana Dag1 ve Kurum (Kromni) Vadisi, plansiz, altyapisi olmayan bir turizm
anlayisinin tehdidi altindadir. Bu tehdidin 6nlenebilmesi, geleneksel yapilarin dogal giizelliklerin
korunmas: ancak yore halkinin doga turizmine ekoturizme katiliminin saglanmasiyla miimkiin
olacaktir. ZDO gibi 6rnek galismalarin desteklenmesi halinde bolge ekonomisi igin biiyiik katma
degerler yaratacagi sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ekoturizm, Alternatif Turizm, Zigana Doga Okulu, Siirdiiriilebilirlik.
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Kastamonu’nun Doga Yiiriiyiisii Rotalarinin Belirlenmesi

Coskun KARA

Kastamonu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii
Eposta: cskn.mf@gmail.com

ORCID: 0000-0001-8434-5302

Dog¢. Dr. Canan TANRISEVER
Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi
Eposta: ctanrisever@kastamonu.edu.tr
ORCID: 0000-0003-4747-5903

Ozet

Amag: Calismanin amaci Kastamonu ilinde yer alan mevcut ve potansiyel doga yiiriiyiisii rotalarinin
tespiti, haritalandirilmasi, cografi verilerinin islenmesi ve dokiimanlar halinde rota veri tabaninin
olusturulmasidir. Olusturulan rota veri taban literatiirde yazili kaynak olusturacak, pratikte ise bolgeyi
ziyaret eden doga yiiriiyiisciileri icin yol gosterici bir calisma olacaktir.

Yontem: Calismada oncelikle Kastamonu’da doga yiiriiytisii faaliyetlerinin mevcut durumu ve bu
faaliyetlerde kullanilan rotalar ortaya konmustur. Elde edilen veriler ve saha galismalar: ile mevcut
rotalara ek olarak alternatif doga yiiriiyiisii rotalar1 tespit edilmis ve GPS uygulamasi ile kayit altina
alinmustir. Ek olarak nitel aragtirma yontemlerinden goriisme formu teknigi kullanilarak Kastamonu’da
doga yiiriiyiisii faaliyetlerine katilan bireylerin mevcut durumu, yiiriiytiis rotalarmna ait goriisleri, doga
yliriiylisii rotalarindan beklentileri belirlenmis ve SWOT (GZFT) analizi yapilarak mevcut rotalarin
gliclii-zayif yonleri ile firsatlar- tehditler ortaya c¢ikarilmistir. Gortisme formu kapsaminda orneklem
belirleme siirecinde amagh 6rnekleme ydntemi kullalmigtir. Buna gore; Kastamonu flinde faaliyet
gosteren Kastamonu Dagcilik ve Doga Sporlari Thtisas Kuliibii Dernegi (KADASK) biinyesinde yonetim
ve egitici kademesinde yer alan bireyler tercih edilmistir. Bu kapsamda goriisme tarihinde yonetim
kurulu dahil 70 aktif iiyesi bulunan KADASK kuliibii icerisinden 6rneklem kriterlerine uygun 16 kisi ile
goriisme gergeklestirilmistir.

Bulgular: Calisma sonucunda Kastamonu ilinde yer alan ve doga turizmi kapsaminda kullanilabilecek
16 doga yliriiylisii rotast tespit edilmis ve cografi bilgileri toplanarak haritalandirilmasi
gergeklestirilmistir. Ayrica goriisme formu kapsaminda gerceklestirilen SWOT (GZFT) analizi ¢alismasi
ile mevcut rotalarin giiglii-zayif yonleri ile tehdit ve firsatlar1 tespit edilmis, bolgede yer alan rotalarin ve
doga ytiriiytiisii faaliyetlerinin gelistirilmesi adina oneriler sunulmustur.

Tartisma ve Sonug: Kastamonu ili cografi yapisi ile doga yiiriiyiisii vb. faaliyetler i¢in oldukga elverisli
Kastamonu, orman zenginligi bakimindan da Tiirkiye'nin ilk siralarda yer alan illeri arasindadir. Doga
ylriiytiisleri agisindan elverisli kosullara sahip olmasina kars1 bu alanda yapilan ¢alismalarin ise yetersiz
oldugu goriilmektedir. Kastamonu ilinde Avrupa standartlar1 kapsaminda isaretlemesi ve
haritalandirilmasi yapilmig bir adet yiiriiyiis rotasi (Istiklal Yolu) bulunmaktadir. Bunun disinda yerel
halk ve bolgede faaliyet gosteren dagcilik kuliipleri tarafindan kullanilan mevcut rotalar olsa da bu
rotalarin isaretleme, GPS kaydi, haritalandirilmas1 vb. alt ve iist yap1 eksikliklerinin bulundugu
gozlemlenmistir. Ayrica mevcut rotalarin tanitim eksikligi ve ulagilabilir bir veri tabaninin bulunmamasi,
rotalarin sadece bolgede yasayan yerel doga yiiriiytiisciileri tarafindan biliniyor olmasi mevcut rotalarin
doga turizmi kapsaminda degerlendirilmelerinin 6niindeki en 6nemli sorunlardir.

Anahtar kelimeler: Kastamonu, Doga turizmi, Doga ytiriiytisii, Doga yiiriiyiisii rotasi, Rota.
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Dogu Karadeniz (Trabzon) Kiyilarinda, Kiy1/Doga Turizmi Kaynak Alanlarinin,

Siirdiiriilebilir Koruma ve Kullanma Analizi
Doc. Dr. Coskun ERUZ
KTU, Deniz Bilimleri Fakiiltesi
Eposta: ceruz@ktu.edu.tr
ORCID: 0000-0002-2384-9010

Ozet

Amag: Bu calismanin amaci, doga turizmi kapsaminda Trabzon’un biitiinlesik kiy1 alanlarinda il ve bolge
insaninin dinlenme, sportif aktiviteleri ile birlikte i¢ ve dis turizm i¢in kullanilan dogal kiy1 alam ve
tesislesmeleri koruma ve turizmin siirdiiriilebilirligi kapsaminda inceleyerek oneriler gelistirilmektir.

Yontem: Nicel arastirma yontemleri kullanilan bu ¢alismada, Trabzon ilinde doga-kiy1 turizmine konu
kiy1 alanlarinin fiziki degisimini ve kullanim potansiyeli incelenmistir. Uc asamada gerceklestirilen
¢alismanin ilk asamasinda konu ve saha ile ilgili referans bilgi ve belge taramasi yapilmis ve yontemler
irdelenmistir. Tkinci asamada ise fiziki cografyanin tespiti igin harita, hava fotograflari, gorsel materyaller
kullanilarak calisma alanindaki denizel ve karasal jeomorfolojik yap: ve kiy1 kullanim durumu tespit
edilmistir. Uciincii asamada kiyillarda insan miidahaleleri ile degisimin ortaya konulmas: icin CBS
(Cografi Bilgi Sitemleri) teknikleri ile degisim ve mevcut durum tespiti yapilmustir. Elde edilen sonuclar
irdelenerek gecmiste ve mevcuttaki kiyilarin turizm ve sosyo-kiiltiirel amagl kullanilabilecek potansiyel
ortaya konulmustur.

Bulgular: Hidrografik ve osinografik agidan kendine has yapiya sahip Karadeniz’in Giineydogu kiyilari,
antik cagdan gilintimiize yerlesim, tarim, ticaret ve denizcilik amaci ile kullanulmaktadir. Korfez
bulunmayan, boyuna kiy1 yapisi ve dik yamagl vadilerle karakterize olmus, daglik bir yapiya sahip olan
Dogu Karadeniz, boyuna gelisim gostermis kiy1 yapis1 ve dar kita sahanlig1 ile ¢ok az sayida dogal koy
ve liman barindirir. Bolgenin, kiyilara kadar uzanan dik yamaclara bitisik deniz tabani da yiiksek
egimlidir ve bunun sonucu olarak bolgede s1g ve genis diizliiklere sahip kita sahanlig1 ¢ok az ve dardir.
Calismaya konu olan Trabzon’un 10 sahil ilgesi toplam 119km kiy1 uzunluguna sahiptir. Kiy1 ilgelerinin
toplaminda 1970 6ncesi dogal kiyilarin %76 s1 dogal kumsal-plaj iken 2020 itibari ile turizme ve halkin
kullanimina konu olabilecek dogal-dolgu kumsal toplam kiyinin sadece %6.3ii kadardir. 10 kiy1 ilgesinde
toplam kumsal uzunlugu 7500m olan 20 plaj alam1 bulunmaktadir. Il kiyilarinda halkin seyir ve dinlenme
amacli kullanabilecegi 11 dogal falez alani ve dalis turizmine konu olabilecek kayalik alan, 1 deniz, 1
doga ve 3 kiiltiirel kiy1 koruma alan1 bulunmaktadir. Ilde, yat, balikgilik ve gezinti teknesi amagli toplam
52 adet liman, balik¢1 barinag: ve cekek yeri bulunmaktadir. Ilin dogal kiyilarinin biiytik bir kismi
Karadeniz sahil yolu, kiy1 yapilari, rekreasyon ve kent gelisim alani1 yaratmak amac ile doldurularak
kaybedilmis.

Tartisma ve Sonug: il ve bolge insaninin dinlenme, spor amagh ihtiyaglarinin karsilanmasi, i¢ ve dis
turizm etkinlikleri igin kullanilabilecek dogal kiy1 ve deniz alanlari, ilgeden ilgeye degismekle birlikte
1970-2020 déneminde %50-90 oraninda tahrip olmustur. Dinlenme, yiizme vd. sosyal amagl ihtiyaglar:
karsilamaya yetecek diizeyde plaj vd. kiyr alani yok denecek kadar azalmigtir. lde kalan son 7500m
kumsal-plaj alanmin mutlak korunmasi, su ve kumsal kalitesinin iyilestirilmesine ihtiya¢ vardir. Mevcut
durumun biitiinlesik koruma ve kullanma stratejisi ve turizme kazandirma stratejisi agisindan gok
yetersizdir. Il sahilinde, korunan yada plaj vb amagla diizenlenen alanlardan biri harig, turizm
etkinliklerine doniik bir planlama ve strateji bulunmamaktadir. Turizme konu olabilecek potansiyel kiy1
(kara ve deniz) alanlarmin biitiinlesik olarak irdelenerek, koruma kullanma dengesi gozetilerek
planlanmas: ve ilin aldig1 0.5-1.5 milyon turist/y1l potansiyeline gore, orman, kayalik vd dogal alanlarla
i¢ ice olan kumsal ve kiy1 alanlarinin, koruma temelli alternatif doga turizm alanlar1 olarak halkin ve
turizmin hizmetine kazandirilmasina ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Karadeniz, Trabzon, Doga-Kiy1 Turizmi, Biitiinlesik Kiy1 Planlama.
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Kastamonu Ilinin Sahip Oldugu Tabiat ve Doga Turizmi Potansiyelinin Yerel

Basindaki Sunumu
Dr. Cagdas Aydin
Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi

Eposta: cagdasaydin@kastamonu.edu.tr
ORCID: 0000-0003-3194-4218

Dr. Ceren Aydin

Bagimsiz Arastirmaci

Eposta: cerendiktas@gmail.com
ORCID: 0000-0001-8325-5743

Ozet

Amag: Kastamonu ili genis bir cografi alana ve tabiat turizmi acisindan 6nemli bir potansiyele
sahiptir. Kastamonu ili kanyonlar, selaleler, magaralar, vadiler, daglar, koylar, yaylalar gibi farkl
cekicilikleri bir arada bulundurmaktadir. Bu nedenle Kastamonu ilinin tabiat turizmi potansiyeline
yonelik farkindaligin artirilmas: gerekmektedir. Bu c¢alismada da Kastamonu ilinin yerel
gazetelerinde yer alan tiim turizm haberleri i¢inde tabiat turizmi konulu haberlerin nicelik ve nitelik
agisindan incelenmesi amaglanmistir. Ayrica Kastamonu ilinin sahip oldugu turizm potansiyelinin
yerel gazetelerde ne ol¢lide yer aldigi, yapilan haberlerin Kastamonunun yerel kamuoyuna mi
yoksa Tiirkiye’de yasayan diger bireylerin farkindaliginin saglanmasma mi yonelik oldugu
arastirmanin bir diger amacidir.

Yontem: Arastirma, betimsel bir yaklasimla ele alinmistir. Bu kapsamda nitel arastirma
yaklasimlarindan biri olan dokiiman taramasindan yararlanilmistir. Arastirma kapsaminda taranan
yerel gazeteler; Nasrullah Gazetesi, Kastamonu Sozcii, Kastamonu Gilindem, Kastamonu Gazetesi,
Kastamonu Dogru Soz gazeteleridir. Ancak Kastamonu Gilindem gazetesinin web sitesinde yer alan
haberler icinde zamansal bir filtre secenegi olmadigindan dolay:r Kastamonu Giindem gazetesinin
haberleri incelenmemistir. Diger gazetelerin arastirmaya dahil edilme nedeni web sayfalarinda
arama Ozelligi olmasindan dolayidir. Arastirma kapsaminda taranan haberler 2021 yilinin Ocak
ayindan Kasim ayina kadar gazetelerin web sitelerinde yer alan haberlerdir. Gazetelerin web
sayfalarinda aramalar “tabiat turizmi, doga turizmi, turizm, turist, rekreasyon, yerel etkinlikler”
anahtar sozciikleriyle yapilmistir.

Bulgular: Arastirmada; haberlerin kokeni, haberlerin kaynaklari, nitelikleri ve tabiat turizmi ¢ekim
unsurlarmin sunumu yapilan igerik analizi neticesinde ortaya ¢ikan kategorilerdir. Kastamonu
gazetelerinde tabiat turizmi ile ilgili yapilan haberlerin kaynagmin tamamina yakinini kamu
kurumlari, biirokratlar ve akademisyenler olusturmaktadir.

Tartisma ve Sonug¢: Arastirmada, Kastamonu ilinin sahip oldugu tabiat ve doga turizmi
potansiyelinin yerel basindaki farkindaligini belirlemeye ¢alisilmis, bu potansiyelin yeteri kadar ele
almip alinmadigina, haberler yapilirken hangi yonlerin o6ne ¢ikariip hangi yonlerin eksik
birakildigina deginilmistir. Ayrica Kastamonu ilinin tabiat turizmi potansiyeline yonelik olarak
yerel basinda ¢ikan haberlerin tamamina yakini, kamu kurumlar: kaynakhdir.

Anahtar Kelimeler: Turizm Haberleri, Yerel Gazeteler, Kastamonu.
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Siirdiiriilebilir Tabiat Turizmi: Kastamonu Ornegi

Dr. Hasan Evrim ARICI
European University Munich, Germany

E-posta: hasan evrim.arici@euruni.edu
ORCID: 0000-0003-3429-4513

Ozet
Amag: Bu calismanin amaci siirdiiriilebilir turizm gelisimi kapsaminda tabiat turizmini
degerlendirmek ve Kastamonu ili 6zelinde somut 6nerilerde bulunmaktr.

Yontem: Calismada yorumsama (hermeneutic) yontemi kullanilarak tabiat turizmi ve
sirdiiriilebilirlik konularinda ilgili alanyazin taranarak elde edilen bilgiler dogrultusunda
Kastamonu 6zelinde stirdiiriilebilir tabiat turizminin gelistirilmesi i¢in oneriler gelistirilmektedir.

Bulgular: Bu ¢alismada siirdiiriilebilir turizm kavraminin igerdigi temel {i¢ boyut (sosyo-kiiltiirel,
ekonomik ve c¢evre) temelinde tabiat turizminin gelisimi Kastamonu 06zelinde Orneklerle
desteklenerek agiklanmaktadir. Bu baglamda, tabiat turizminin sosyo-kiiltiirel boyut temelinde
gelisiminde Kastamonu ilinin kiiltiirel degerleri g6z oniinde bulundurulmas: gerekmektedir. Sosyo-
kiiltiirel boyut temelinde yore insaninin folklorik kiyafetleri ve el sanatlari ile Kastamonu
mutfaginin sundugu yoresel lezzetler tabiat turizmi pazarlamasi ve yiiriitiilmesi siirecine dahil
edilmelidir. Ekonomik boyut temelinde, tabiat turizminde yasanan gelismeler yerel halkin refahina
olumlu yansimalidir. Tabiat turizminin ekonomik etkisi dogrudan, dolayli ve garpan etki olmak
tizere {i¢ alt baslikta degerlendirilebilir. Cevre boyutu agisindan ise tabiat turizminin gelisiminde
doga dostu uygulamalar gelistirilmelidir. Dogal dokuya uygun kamp alanlar1 ve konaklama
isletmelerinin kurulmasi ve kirsal koylerde kullanilmayan terkedilmis ahsap evlerin tabiat
turizmine kazandirilmasi gevre boyutu agisindan iyi ornekler olarak karsimiza gikabilir.

Tartisma ve Sonug: Bu ¢alismada siirdiiriilebilir-tabiat turizmi iizerine bir tartisma gelistirilerek
Kastamonu 0Ozelinde Ornekler ile yeni bir yaklasim Onerilmektedir. Bu yaklasima gore tabiat
turizmin planlanlamasi ve gelistirilmesinde stirdiiriilebilirlik yaklasimi temelinde sosyo-kiiltiirel,
ekonomik ve c¢evre boyutlar1 goz Oniinde bulundurulmalidir. Bu anlamda bu c¢alisma
suirdiiriilebilirlik ilkesinin yalnizca g¢evre boyutunun ele alinmasinin yetersiz olacagii ve bu
nedenle ii¢ temel boyutun birlikte ele alinmasi ve tabiat turizminde kullanilmasi gerekliligini ortaya
koymaktadir. Bu anlamda bu ¢alismada ortaya atilan oneriler gelecek ¢alismalar igin bir baslangig
niteligi tastyabilir. Gelecek arastirmalarda tabiat turizmi ve stirdiiriilebilirlik yaklasimi temelinde
nitel arastirma yontemleri kullanilarak yeni modellemeler ve yaklasimlar gelistirilebilir ve nicel
aragstirma yontemleri kullanilarak Onerilen modellerin uygulanabilirligi test edilebilir. Tabiat
turizmi uygulayicilar1 da bu calismada ortaya atilan diistinceleri dikkate alarak Kastamonu 6zelinde
tabiat turizminin sosyal hayata, yerel ekonomiye ve dogal cevreye olumlu etkilerinin arttirilmasma
katki saglayabilirler.

Anahtar Kelimeler: Tabiat Turizmi, Stirdiirtilebilir Turizm, Kastamonu.
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UNESCO Gastronomi Aday Sehri Kastamonu Mutfag1 Uzerine Yapilan Calismalarin
Bibliyometrik Analizi

Dr. Ogr. Uyesi Hakki CILGINOGLU
Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi

E-posta: hcilginoglu@kastamonu.edu.tr
ORCID:0000-0002-6787-3397

Ars. Gor. Ozge CAYLAK DONMEZ
Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi
E-posta: ozgecaylak@kastamonu.edu.tr
ORCID: 0000-0002-9394-5139

Ozet

Amag: Bir yorede yetistirilen iiriinlerin, yore kiiltiirtine has pisirme ve sunma sekli ile meydana
gelen ve yoOreye 0zgii olan yiyeceklere yoresel yemek denilmektedir. Calismada, yoresel yiyecekler
kapsaminda Kastamonu mutfag; ile ilgili olan ¢alismalarin bibliyometrik analizi amaglanmaktadir.
Bibliyometrik analizi sonuglarinin gastronomi alanina ve Kastamonu gastronomi turizmine
yardimci olmasi da hedeflenmektedir.

Yontem: Kastamonu mutfag: ile ilgili alanyazin taramasi yapilan ¢alismada, nitel arastirma
yontemlerinden bibliyometrik analiz teknigi kullanilmistir. Bibliyometrik analiz yapabilmek icin
YOKTEZ, YOKAKADEMIK ve Google Akademi sitelerinde “Kastamonu mutfag1”, Kastamonu
yoresel yiyecekler”, “Kastamonu yerel yiyecekler”,” Kastamonu yenilebilir otlar”, “Kastamonu
mantarlar1” gibi kelimeler ile tarama yapilmistir. Taramalar 1990 ve 2021 tarihlerini kapsamaktadir.
Ayrica sitelerin giincellenmesinden dolayr tarama 20.10.2021- 23.10.2021 tarihleri arasinda
siirlandirilmistir. Bu calisma kapsaminda Kastamonu mutfag; ile ilgili 9 bildiri, 13 makale, 5 tez ve
3 kitap olmak {izere toplam 29 ¢alismaya ulasilmistir. Calismalar siniflandirilip, temalar belirlenerek
konu ile ilgili tartisma yapilmgtir.

Bulgular: Kastamonu mutfag; ile ilgili ¢alismalar incelendiginde, ¢alismalarin makale ve bildiri
agirlikli oldugu (%73,33), 2018 yilindan sonra bilimsel ¢alismalara agirlik verildigi goriilmektedir.
Yazilan tezlerin yiiksek lisans alaninda yapildig1 elde edilen diger bulgular arasindadir. Calisma
konularmi ise, Kastamonu yemekleri, Kastamonu yemeklerinin recetelendirilmesi, Kastamonu
yemeklerinin yoresel iirtin olarak kullanilmas: gibi konular olusturmaktadir.

Tartisma ve Sonug: Arastirma sonuglarma gore, Kastamonu mutfag ile ilgili ¢alismalarin 2018
yilindan itibaren artis gosterdigi, en ¢ok ¢alismanin Kastamonu Universitesi Turizm Fakiiltesi
Ogretim iiyeleri tarafindan gerceklestirdigi, bilimsel ¢alismalarin makale tiiriinde agirlik gosterdigi,
tezlerin yiiksek lisans tezi oldugu ve c¢alisma konularinin Kastamonu yoresel yemekleri alaninda
oldugu tespit edilmistir. Gliglii bir mutfak kiiltiirtine sahip olan Kastamonu ilinin akademik
calismalar ile desteklendigi ¢alisma sonucundan goriilebilmektedir.

Anahtar Sézciikler: UNESCO, Yoresel Yiyecekler, Kastamonu Mutfagi, Bibliyometrik Analiz.
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Balabanaga Ciftligi’nin Tabiat Turizmi Kapsaminda incelenmesi

Dr. Emrah YASARSOY

Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi
E-posta: eyasarsoy@kastamonu.edu.tr
ORCID: 0000-0002-9541-6601

Ozet

Amag: Bu calismanin amaci, tabiat turizmi kapsaminda Balabanaga Ciftligi'ni incelemek, bu
cercevede ne tiir faaliyetlerin yapildigini ortaya koymak ve konuyla ilgili 6neriler gelistirmektir.

Yontem: Nitel arastirma yontemiyle hazirlanan bu calismada gozlem teknigi kullanilmustir.
Aragtirmaci, isletmecinin bilgisi dahilinde ciftlie miisteri olarak giris yapmis ve katilimc1 gézlem
teknigi ile verileri toplamistir. Iklim sartlar1 géz 6niine alindiginda, 6zellikle misafirlerin yogun
olarak talep gosterdigi agustos aymin farkli zamanlarinda arastirmac ¢iftligi 3 kez ziyaret etmistir.

Bulgular: Misafirlerin ¢iftlik sahipleriyle birlikte tarla siirmekten tarim {irtinlerini (patates, {iryani
erigi, sar1 bugday, kara miirver, kozalak...) toplamaya ve bugday c¢uvallamaya kadar birgok
etkinlikte aktif olarak rol aldiklar1 saptanmistir. Ciftlik icerisindeki konakta simdilik 4 kisiye kadar
konaklama imkanmin saglandig1 belirlenmistir. Ciftligin genis diizliiglinde, misafirlerin kendi
olanaklar1 dahilinde kamp kurabildikleri ve karavanlarimi park edebildikleri gozlenmistir. Ciftligi
ziyaret eden misafirler igerisinden isteyenler, sincap, at, inek, koyun, kopek ve kedi gibi hayvanlarla
eglenceli vakitler gegirebilmektedir. Balabanaga Ciftligi'nin restoran kisminda sunulan yiyeceklerin
genelinin ¢iftlikte yetistirilen {rlinlerden yapildigi, gelen misafirlerin salincak, ugurtma,
tahterevalli, hamak gibi faaliyetlerden yararlandig1 goriilmiistiir. Bunun yaninda, misafirler
bostanda yabani ot ordusunu yolma, saman balyalarin1 romorklara yigma, goniillii evi insaatinda
gorev alma, odun, un ve bugday tasima gibi faaliyetlere de katilabilmektedir.

Tartisma ve Sonug¢: Balabanaga Ciftligi'nde misafirlerin doga ile ilintili bircok faaliyeti
gerceklestirebildigi goriilmiistiir. Bu kapsamda, yiiriitiilen faaliyetlerin genellikle gastronomi ve
ciftlik odakli oldugu belirlenmistir. Isletme sahiplerine doga yiiriiyiisleri, bitki gozlemciligi, bisiklet
gezileri ve doga fotografcilig1 gibi faaliyetlerin de yapilabilecegi onerilmektedir. Buna ek olarak,
yemek cesitlerinin ve bungalov evlerin sayisinin artirilabilecegi, ciftlikte iiretilen ve paketlenen
driinlerin satig i¢in otantik bir ahsap biifenin kurulabilecegi ve iiriinlerin internet {izerinden de
satilabilecegi diistintilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tabiat Turizmi, Balabanaga Ciftligi, Kastamonu.
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Kastamonu Tabiat Turizmi ve Siirdiirebilir A¢isindan Egitim

Dr. Ogr. Uyesi Yiiksel GUNGOR

Kocaeli Universitesi, Kartepe Turizm MYO
E-posta: yuksel.gungor@kocaeli.edu.tr
ORCID: 0000-0001-9386-098X

Ozet

Amag: Bu ¢alismanin amaci, Kastamonu Tabiat turizmi arz kaynaklarindan ormanlarin ve tabiatin
essiz dogasina sahip olan bolgenin destinasyon zenginligini “siirdiiriilebilirlik” agisindan egitimin
onemini vurgulamak ve egitim programlariyla ilgili oneriler gelistirmektir

Yontem; Bu calisma disiplinler aras1 bir calisma olmasi geregi tarih biliminde uygulanan “kaynak
tarama, tasnif, tahlil ve tenkit” unsurlarini kullandik. Egitim konusundaki kaynak taramalarindan
sonra tasnif noktasinda turizm egitimi {izerine bugiine kadar uygulanmis turizm egitim
programlarindan bagariya ulasmis olanlari, Kastamonu 6zelinde degerlendirip bolgede bu egitimi
turizmin tiim paydaslariyla uygulama yontemidir.

Bulgular: 873 bin hektar orman alani ve kisi basina diisen (22,8) oranla sahip oldugu zengin bir
destinasyondur. Tabiat turizminde Onemli bir destinasyon merkezidir. Turizm egitiminde
Kastamonu’da 4 ana baslikta uygulanmasi hedeflenen sonuca etki edecektir.. Bu egitimler;
Cevrenin korunmasi, turizm faaliyeti gergeklestirilen bolgedeki kiiltiir ve sosyal hayata saygt
duyulmas1 ve korunmasi, tabiat turizmi faaliyetlerle bolge kiiltiirii ve geleneklerinin yeniden
canlandirilmasi, yerel ekonominin gelistirilmesinin teminat altina alinmasi, turistlerde tatminin
saglanmas1 dolayisi ile tabiata dayali turistik faaliyetlerde siirdiiriilebilirlik biitiin paydaslar
tarafindan bu 4 temel ilkenin gozetilmesi cevresel, sosyo-kiiltiirel ve ekonomik anlamda
suirdiiriilebilir bir tabiat turizmi i¢in son derece 6nemli bulunmaktadir.

Tartisma ve Sonug: Bu ¢alismada. Kastamonu bolgesinde flora ve fauna” gesitligiyle turizmde arz
olarak sunulacak zenginligi koruma ve siirdiiriilebilirlik kapsaminda egitim projeleri Gnem
kazanmugtir.  Yerel yonetimlerin turizme yonelik diizenleyecegi egitim programlariyla bolgenin
istihdam ve ekonomisine olan katkilarimin yore halki tizerinde ev pansiyonlugu yonelimi goz ardi
etmeden, turizm egitimin ikinci asamasi olarak aile bireylerine yonelik ev pansiyonculugu
konusunda uygulamali egitim, hizmet sektoriindeki kaliteyi attirmak adina katkisi ortaya
konacaktir.

Anahtar Sozciikler: Tabiat Turizmi, Egitim, Kastamonu, Orman.
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Tabiat Turizminde Destinasyon Merkezi Olarak: Kastamonu Ornegi

Dr. Ogr. Uyesi Yiiksel GUNGOR

Kocaeli Universitesi, Kartepe Turizm MYO
E-posta: yuksel.gungor@kocaeli.edu.tr
ORCID: 0000-0001-9386-098X

Ozet

Amag: Bu calismanin amaci Kastamonu cografyas: sahip oldugu tabiat turizm zenginligiyle milli
miicadele doneminde Milli Sairimiz Mehmet Akif Ersoy’un Nasrullah Camii'nde vermis oldugu
vaazlar1 ile Kastamonu Istiklal Yolu projelerini Tabiat Turizmiyle birlikte sunarken turistler
geceleme sayilarmi artirmay1 hedefleyen bir calismadir.

Yontem: Bu calisma disiplinler aras1 bir calisma olmasi geregi tarih biliminde uygulanan “kaynak
tarama, tasnif, tahlil ve tenkit” unsurlarmi kullandik. Tarihsel zenginligin 6nemimi ortaya
¢ikarabilmek adina milli miicadele donemi matbuat eserlerin taranip bunlardan Mehemet Akifv
Ersoy’un vaazlar1 hakkinda ki kaynaklar ile milli miicadele doneminde askeri mithimmatin Inebolu
tizerinden cephelere ulastirllmasina dair kaynaklar1 tasnif ederek tarihsel zenginligini
degerlendirmeyi hedefledik.

Bulgular: Kastamonu iizerine daha 6nce yaymlanmis bulgular disinda ana konumuz olan Tabiat
Turizminin zenginligini ortaya ¢ikarmak adina Kastamonu hakkinda yazilmig salnameleri inceleyip
19. Yiizyilda bolge cografyasinda yemek kiiltiirleri taranarak bolgede zengin mutfak kiiltiiriiyle
birlikte Osmanli Arsiv vesikalar1 ve donemin matbuatinda Kastamonu hakkinda belgelerin tarihsel
boyutlarina rastladik.

Tartisma ve Sonug: Kastamonu son zamanlarda turizmde bir deger olarak ortaya ¢ikisinda tabiat
turizmindeki avantajli ve giliclii yonlerini, Tarihsel ge¢misi iginde 6zellikle 19. yiizyildaki Osmanlh
Salnamelerde kentin sosyal kiiltiirel ve ekonomik alandaki aktarilan bilgilerden kiiltiirel boyutunu
ve Akif'in tarihsel boyutta pek fazla islenmemis Nasrullah Camii olan vaazlarinin, Istiklal Yolu
Projesini, Kiiltiir ve Turizm Bakanhigmnca, turizm etkinligi olarak bir takvime baglanarak
Kastamonu Turizmine art1 bir deger olarak kazandirilabilecektir. Tiirkiye Seyahat Acentalar: Birligi
(TURSAB) ile Karadeniz Bolgesi rotasinda hazirlanacak Tarih Kiiltiir ve Tabiat Turizmi gibi daha
zengin bir Kastamonu turistik arz olarak pazarlanabilecektir.

Anahtar Soézciikler: Destinasyon, Tabiat, Doga, Tarih, Kiiltiir.
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Celikhan (Adiyaman) ve Yakin Cevresinde Flora Turizmi A¢isindan Potansiyeli Olan
Bazi Endemik ve Yeni Bitki Taksonlar1

Dr. Omer KILIC

Adiyaman Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi
Eposta: omerkilic77@gmail.com

ORCID: 0000-0003-3409-1572

Dr. Sinasi YILDIRIMLI

Hacettepe Universitesi, Fen Fakiiltesi
Eposta: ot@hacettepe.edu.tr

ORCID: 0000-0001-9648-7471

Dr. Erkan YILMAZ

Adiyaman Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi
Eposta: eyilmaz@adiyvaman.edu.tr

ORCID: 0000-0002-0947-3096

Ozet

Amagc: Bu calismada arastirma sahasi ile yakin ¢evresinin floristik agidan zenginligi ile orjinalligi
belirlenerek calisma alani ve yakin ¢evresinin tabiat turizmi agisindan potansiyeli vurguland.

Yontem: Arastirma sahasina 2019-2021 yillarinin vejetasyon donemlerinde periyodik arazi
¢alismalar: diizenlenerek flora turizmi agisindan 6nemli olan bazi bitki tiirleri belirlendi, toplanda,
teshisleri yapildi, fotograflandi, gereken gozlemler yapilip kayit altina alinarak uygun 6rnekler
herbaryum materyallerine doniistiiriildii.

Bulgular: Calisma alan1 olan Celikhan ilgesi (Adiyaman) ve gevresi bir¢ok farkli turizm aktivitesine
olanak saglayan, zengin dogal kaynaklara ve bitki tiir ile gesitliliine sahip olup, 2019-2021
yillarindaki arazi ¢calismalari kapsaminda tabiat ve flora turizmi agisindan 6nemli olan dort yeni tiir
(Aethionema adiyamanense Kili¢ & Yild., Pimpinella adiyamanensis Y1ild. & Kilig, Allium adiyamanense
Yild. & Kilig, Allium yesilyurtense Yild. & Kilig) ve on bes endemik (Ebenus laguroides Boiss. var.
cilicica, Acanthus dioscoridis L. var. brevicalilis (Freyn) E.Hossain, Aethionema apetalum Kili¢ & Yild.,
Aethionema grandiflorum Boiss. et Hohen, Aethionema schistosum Boiss. et Kotschy, Anthemis armeniaca
Freyn et Sint, Arabis carduchorum Boiss., Centaurea urvillei DC. subsp hayekiana Wagenitz, Corydalis
lydica Liden, Fritillaria armena Boiss., Gundelia komagenensis Firat, Haplophyllum vulcanicum Boiss et
Heldr., Hypericum salsolifolium Hand.-Mazz, Micromeria cilicica Hausskn et Davis, Phryna ortegioides
Fisch. et Mey.) takson kayit altina alinda.

Tartisma ve Sonug: Elde edilen sonuglar literatiirle harmanlanarak sahanin genelde tabiat turizmi
ve Ozelde flora turizmi agisindan 6nemine deginildi. Calisma sahasinin flora turizmi potansiyelinin
oldugu, fakat bu potansiyelin yeterince degerlendirilmedigi ve taritilmadig: tespit edilmis olup,
arastirma sonuglar1 ve konuyla ilgili literatiirler yardimiyla alandaki bu potansiyele deginilerek
konuya dikkat cekilmeye calisildi. Sonug olarak, ¢alismanin bolgedeki tabiat ile flora turizmi
faaliyetleri ve konuyla ilgili calismalara katkisinin olacagi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Adiyaman, Celikhan, Turizm, Tabiat, Flora, Bitki.
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Bal Ormani ve Ar1 Merasi Olusturmada Kullanilma Ozelligi Olan Baz1 Bitkiler

Dr. Omer KILIC

Adiyaman Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi
Eposta: omerkilic77@gmail.com

ORCID: 0000-0003-3409-1572

Dr. Sinasi YILDIRIMLI

Hacettepe Universitesi, Fen Fakiiltesi
Eposta: ot@hacettepe.edu.tr

ORCID: 0000-0001-9648-7471

Ozet

Amag: Bal ormani ve ar1 meralarina arilarin en ¢ok ziyaret ettigi, fazla ¢igekli, bol polen ve nektarls,
alanin ekolojik kosullarina adaptasyonu iyi olan bitkilerin belirlenerek alana plantasyonunun
yapilmasi, arilarin polen ve nektar kaynaklarina ulagim siirelerinin artmasi agisindan énemlidir. Bal
ormani ve ar1 merasl olusturma calismalarinda bu durumun nazara alinmasi ariciigin ekonomik
getirisi, tabiat turizmine katkisi, yeni ariliklarin olusturulmasi, {iiniversitelerin bu konudaki
ihtisaslasmas1 ve kirsal kalkinmaya katkisi agisindan 6nemlidir. Bu ¢alismada literatiir verileri,
Celikhan ilgesi (Adiyaman) ile yakin g¢evresinden bal ormani ve ar1 merasi olusturmada kullanilma
potansiyeli olan baz1 dogal bitkiler ve konuyla ilgili projelerimizdeki veriler ile deneyimlerimizden
yararlanilarak ilgili calismalara katki saglamak amaclanda.

Yontem: Konuyla ilgili literatiirlerden, ihtisaslasma kapsamindaki bal ormani-ar1 merasi ile ar1-bitki
konulu projelerimizden ve Celikhan ilgesi (Adiyaman) ile yakin ¢evresinden bal ormani ve ar1
merasl olusturmada kullanilma potansiyeli olan baz1 dogal bitki taksonlarindan yararlanilda.

Bulgular: Elde ettigimiz bulgular ve habitatlarindan konuyla ilgili belirledigimiz bitki taksonlar1
ariligin gigeklenme stiresinin uzamasina, érnek konaklama alani olusturulmasina, gogebe ariciigin
azalmasina, kirsal kalkinmaya, tiniversitelerin bu konuda ihtisaslagsmasina, bal verim ve kalitesinin
artmasina, ariliklarin islahma, dogal ve kiiltiir bitkilerinin daha kolay tozlagsmalarina, bolgenin
aricilik ve doga turizmi faaliyetlerinin gelismesine katkilar1 olacak potansiyeldedirler.

Tartisma ve Sonug: Verilerimiz benzer calismalarla tartisilarak, degerlendirilerek katkis1 olacak
onerilerde bulunuldu. Sonug olarak, bal ormani ve ar1 merasi olusturma ¢alismalarinda arilarin daha
uzun siire polen ve nektar almasi i¢in sahanin ekolojik kosullarina uyumlu bitkilerin belirlenerek
plantasyonunun yapilmas: onemlidir. Boylece bol ve kaliteli ar1 iirtinlerinin elde edilmesine,
biyolojik kaynaklarn korunmasi ile gelistirilmesine, tiniversitelerin bu konuda ihtisaslasmalarina,
doga ve flora turizminin de bolgedeki farkindaliginin artmasma katkilarin olacag:
disiintilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Bal ormani, Ar1 merasi, Balli bitkiler, Flora turizmi, Aricilik.
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Kastamonu’nun Devrekani Ilcesine Ait Tabiat Varliklarinin Tanitimz: internet
Sayfalar1 Uzerine Bir i¢erik Analizi

Ogr. Gor. Dr. Aysegiil Aslihan CIVEK
Kastamonu Universitesi, Kastamonu Meslek Yiiksekokulu

Eposta: aakizilcik@kastamonu.edu.tr
ORCID: 0000-0002-4023-283X
Ozet

Amag: [ginde bulunulan bilgi caginda &zellikle mobil teknolojilerin ve internetin yayginlagmasi ile
insanlar hayatlarinin her alaninda iletisim teknolojilerini, mobil uygulamalari, internet sitelerini,
akilli cihazlar vb. araglar1 kullanmaktadir. Giiniimiizde turistlerin turistik bilgi arayislar1 artmakta
ve bu bilgi arayisindaki artisin, destinasyon tanitiminda iletisim araglar1 agisindan degerlendirilmesi
gerekmektedir. Bu ¢alismada Kastamonu ilinin Devrekani ilgesine ait tabiat turizmi varliklarmin
internet sayfalarindaki tanittiminin degerlendirilmesi amaglanmaktadir.

Yontem: “Devrekani gezi” ve “Devrekani turizm” anahtar sozciikleri ile arama motorlarinda
yapilan aramalarda 118 internet sitesi bulunmus, incelenen sitelerin yalmizca 36 tanesinde
Devrekani'nin turizm tanitiminin yapildig: tespit edilmistir. Tespit edilen bu 36 internet sitesine yer
alan veriler, nitel arastirma yontemlerinden olan igerik analiz teknigi ile incelenmistir.

Bulgular: Devrekani'nin turizm ve gezi ile ilgili tanitiminin yapildig1 36 internet sitesinde ilgeye ait
hangi turizm degerlerinin ne sekilde ele alindig1 iizerinde durulmustur. Internet siteleri, kamu veya
0zel kesime ait olmasi, gezi veya haber sitesi olmasi gibi bazi1 6zellikleri de siniflandirilarak analiz
edilmistir. Arastirmada, ilgenin tabiat turizmi varliklar1 olabilecek unsurlarinin tamaminin tek bir
sitede yer almadigy, farkl sitelerde farkli ve ortak unsurlarin oldugu goriilmdiistiir. Cogu sitede ilgili
fotograflarin da bulunmamas: dikkat cekicidir.

Tartisma ve Sonug: Devrekani ilgesine ait tabiat turizmi varliklarinin internet sitelerindeki tanitimi
ile ilgili farklilik ve benzerlikler yorumlanmistir. Ozellikle kamuya ait sayfalardaki Devrekani ilgesi
tabiat turizmi unsurlarinin listesinde farkli degerlerin yer almasi nedeniyle konu ile ilgili ortak bir
anlayisin getirilmesi gerektigini diistindiirmektedir. Ayrica sayfalarda yer alan unsurlarm ¢ogu icin
fotograf eklenmemesi veya ayni fotograf karelerinin kullanilmasi, alandaki tanitim eksikligini
gostermektedir. Doga fotografciliginin desteklenmesine yonelik girisimler ve fotograflarin
destinasyon tanitiminda kullaniminin saglanmasi tesvik edilebilir.

Anahtar Sozciikler: Devrekani, Tabiat, Doga, Tanitim, Internet Sayfasi.
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Kastamonu’daki Doga Temelli Rekreatif Faaliyetleri Konu Alan Calismalarin
Bibliyometrik Analizi

Prof. Dr. Ismail KIZILIRMAK

Istanbul Universitesi, Turizm i§letmeciligi Anabilim Dal1
Eposta: ikizilirmak@istanbul@edu.tr

ORCID: 0000-0001-9141-6420

Ogr. Gor. Giilgin SERCE-DINCKOL

Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi, Turizm ve Otel Isletmeciligi Programi
Eposta: gulcin.serce@yeniyuzyil.edu.tr

ORCID: 0000-0003-0514-1788

Ogr. Gor. Nil AYDUGAN

Istanbul Aydin Universitesi, Turizm ve Otel Isletmeciligi Programi
Eposta: nilaydugan@aydin.edu.tr

ORCID: 0000-0002-2923-7197

Ozet

Amag: Bu arastirmanin temel amaci, 2021 yilimin Ekim ayina kadar Kastamonu iline yonelik
rekreatif faaliyetler ile ilgili ulusal alanyazinda yayinlanan dili Tiirkce olan makale ve bildirilerin
belirli parametreler cercevesinde incelenmesini kapsamaktadar.

Yontem: Arastirmada 2021 yilinin Ekim ayima kadar Google akademikte yer alan Kastamonu iline
yonelik rekreatif faaliyetler ile ilgili makale ve bildiriler bibliyometrik analiz ile incelenmistir. Veriler
bashik, anahtar kelime ve 0Ozet kisimlarinda Kastamonu, rekreasyon, rekreatif faaliyetler
kelimelerinin yer aldig1 calismalardan elde edilmistir. Aragtirmalarin konu ile ilgili olup
olmadiginin saptanabilmesi igin 6zet, yontem, bulgular ve sonug boliimleri okunmustur. Veriler
istatistik analiz programma yiiklenerek siklik ve yiizde analizi yapilmistir. Konu ile ilgili
bibliyometrik analizin yapilabilmesi igin baz1 parametreler belirlenmistir. Bunlar; yaymlandig: yil,
yazar sayisl, yayinlandigl derginin adi, kullanilan anahtar kelimeler, ele alinan rekreatif faaliyetler,
ele alinan turizm ¢esidi, calismada kullanilan yontem, ¢alismanin amaci ve ele alinan bolgedir.

Bulgular: Yapilan arastirma sonucunda toplam 24 ¢alismaya ulasilmis olup konu ile ilgili yapilan
calismalarm son yillarda 6nemli derecede artis gosterdigi saptanmugtir. Calismalarda Kastamonu
ilinin tamami ele alindig1 gibi Kastamonu'da yer alan bir bolge {izerine yapilan calismalar da
mevcuttur. Belirli bir bolgeyi ele alan ¢alismalarin énemli bir kisminda Ilgaz Dag1 Milli Park: yer
almaktadir. Calismalarda en ¢ok gegen turizm gesitleri ise kis turizmi ve eko-turizmdir.

Tartisma ve Sonug: Kastamonu ili dogas1 ve cografi yapisi ile rekreatif faaliyetler agisinda biiyiik
bir potansiyele sahiptir. Bibliyometrik analiz neticesinde daha az odaklanilan bolgeler ve rekreatif
faaliyetler tespit edilerek bu bdélgelere iliskin ¢alismalarin yogunlastirilmas: miimkiin olacaktir.
Diger yandan bu calismayla konuya iliskin alanyazmna genel bir bakis saglanarak gelecek
arastirmalar i¢in 6ngorii olusturmasi beklenmektedir.

Anahtar Sézciikler: Rekreatif Faaliyetler, Rekreasyon, Kastamonu, Bibliyometrik Analiz.
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Terapi Bahgeleri

Dr. Erkan YILMAZ

Adiyaman Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi
E-posta: erkanyilmaz@adiyvaman.edu.tr
ORCID: 0000-0002-0947-3096

Onur AKSOY

Bursa Teknik Universitesi, Orman Fakiiltesi Peyzaj Mimarlig1 Boliimii
E-posta: onur.aksoy@btu.edu.tr

ORCID: 0000-8019-0947-3724

Dr. Omer KILIC

Adiyaman Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi
E-posta: omerkilic77@gmail.com

ORCID: 0000-0003-3409-1572

Ozet

Amag: Bu calismanin amaci terapi bahgelerinin neler oldugu ve farkli 6zel gruplar i¢in nasil
sekillenmesi gerektigi olacaktir.

Yontem: Terapi bahgeleri ile ilgili literatiir taramas1 yapilarak incelenmistir. Tiirkiye’de mevcut
durum ve 6nemi ele alinmigtur.

Bulgular: Son yillarda yapilan bir¢ok ¢alisma, yesil alanlarin insan saglig1 tizerinde bir¢ok olumlu
etkilerini gostermektedir. Tiirkiye genelinde gergeklestirilen bir ¢alismada kisi basina diisen yesil
alan miktarmin artmasiyla, kalp hastaligina bagh oliimler, dogal yoldan gerceklesen oliimler ve
intihar oranlarmin diistiigii tespit edilmistir. Bunun yeni bir kavram olmadigy, tarih boyunca Japon
Zen bahgesi ve manastir bahgesi gibi bahgelerin iyilesme siireglerine yardim etmek i¢in kullanildigy
bilinmektedir. Glintimiizde bu amaca yonelik faaliyet gosteren bahgelere ilgi ve talep artmis bunun
sonucunda birgok tilke bir dizi farkli ve 6zel amaglarla tasarlanmis olan terapi bahgelerini bir¢ok
alana entegre etmeye baslamiglardir.

Tartisma ve Sonug: Ozel amacli bu bahcelerde ortak tasarim ilkeleri bulunmakla birlikte farkl
kullanicilar igin detaylar gesitlenebilmektedir. Bu detaylarm bir kismi bir terapi bahgesi i¢in uygun
olabilirken diger bahge kullanicilar1 agisindan sakinca dogurabilir. Ozel amachi terapi bahgeleri;
psikiyatri hastalarina yonelik tasarlanan terapi bahgeleri, gorme engellilere yonelik tasarlanan terapi
bahgeleri, kanser hastalari igin terapi bahgeleri, meditasyon bahgeleri, duyusal bahgeler, ¢cocuklar
icin terapi bahgeleri ve hortikiiltiirel terapi amaciyla faaliyet gosteren bahgeler gibi farkli amaglara
hizmet etmektedirler. Terapi bahgeleri, diinya ¢apinda her gecen giin daha fazla ilgi gormektedir.
Tiirkiye’de 6zel bakima ihtiyaci olan ¢ok sayida insan olmasina ragmen, ne yazik ki saglik bahgeleri
ve bahge terapisi konularinda yeterli calisma yapilmamistir. Saglik harcamalar1 her yil artan ayni
zamanda saglik turizmi konusunda belirli hedefleri olan iilkemizin terapi bahgelerini basit alanlar
olarak degil sagligin bir parcasi olarak gormesi 6nemli goziikmektedir.

Anahtar Kelimeler: Terapi bahgeleri, Tyilesme bahgeleri.
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Tarihi Kastamonu Konaklarinin Siirdiiriilebilirlik Ogelerine Bir Bakis: Menii Analizi

Dog. Dr. Burhan SEVIM

Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi, Turizm Eletmeciligi
E-posta: bsevim@kastamonu.edu.tr

ORCID: 0000-0002-3326-9642

Ars. Gor. Ozge CAYLAK DONMEZ
Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi, Gastronomi ve Mutfak Sanatlar

E-posta: ozgecaylak@kastamonu.edu.tr
ORCID: 0000-0002-9394-5139

Ozet

Amag: Atil kalan tarihi yapilarin kiiltiirtim{izii yansitmalarindan dolay siirdiiriilebilirliginin saglanmasi
onem tasimaktadir. Ticari birer isletme olarak islevlendirilen, yeniden turizme kazandirilan konaklarin
tarihi dokularmi yansitmalarinda mentiler yardimcr olmaktadir. Arastirmanin amact konaklarin
geleneksel yapisinin mentilere yansitilip yansitilmadiginin incelenmesidir. Ayrica, calismada konaklarin
meniilerinde yer verdikleri tirtin gesitlerinin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirma sonuglarinin genelde
gastronomi alanina, 6zelde ise Kastamonu gastronomi turizmine katki saglamasi hedeflenmektedir.

Yontem: Nitel arastirma yonteminin benimsendigi ¢alismada veri toplama teknigi olarak dokiiman
incelemesi kullanilirken, analiz yontemi olarak icerik analizinden yararlanilmigtir. {lk olarak Kastamonu
Il Kiiltiir ve Turizm Miid{irligii resmi internet sitesinden bakanlik turizm igletmesi belgeli olan konaklar
belirlenmistir. Sinanbey Konagi, Ugurlu Konaklari, Iksir Resort Town Daday ve Sadibey Ciftligi Konak
ve Butik Otel isletmelerinin Bakanlik Turizm Isletmesi Belgeli Konaklama Tesisleri igerisinde yer aldig
goriilmiistiir. Daha sonra, bu konaklar ile goriisme gerceklestirilmistir. Gortisme sonrasi elde edilen
mentiler igerik analizi yontemi ile analiz edilmistir.

Bulgular: Kastamonu konaklarinin menii analizi amaciyla yapilan c¢alismada tarihi Kastamonu
Konaklarinin 1831- 1926 yillar1 arasinda inga edildigi gortilmiistiir. Ancak ¢ok kez el degistiren ve
restorasyona ugrayan konaklarin 2006 ve 2011 yillar1 arasinda hizmete agildig1 ve aktif bir sekilde Turizm
Bakanlig1 Turizm Isletme Belgeli olarak hizmete devam ettigi de elde edilen bulgular arasindadur.
Isletmelerin ticiinde menii karti kullanilirken birinde menii kart: kullanilmamaktadir. Konaklarin
tamamimin mentilerinde yaklasik 10 cesit yOresel yemek yer almaktadir. Bu yemeklerin genellikle
banduma, simit tiridi, etli ekmek ve diger ekmek gesitleri, eksili pilav, manti, cevizli eriste, kara gorba,
mantarli ekmek ve etli yaprak sarma oldugu mentilerden goriilmiistiir. Ayni zamanda bu yoresel
yemekler geleneksel yontemler ile {iretilmektedir. Ancak bunlarin yanina taze karabiberli dana
madalyon, taze kekikli kuzu karski, tel kadayifl1 ¢itir tavuk schnitzel penne, fettuccine alfredo ve penne
pesto arrabbiata gibi diinya mutfaklarindan yemekler de mentiilerde yer almaktadir. Isletmelerin ikisinde
fast food tirtin sunulurken ikisinde fast food tirtin sunulmamaktadar.

Tartisma ve Sonug: Arastirma sonuglarina gore, Kastamonu'da 4 adet Kiiltiir ve Turizm Bakanligs,
Bakanlik Turizm Isletmesi Belgeli Konaklama Tesisinin oldugu ve bu tesislerin 2006 - 2011 yillari
arasinda hizmete basladig1 sonucuna ulagilmistir. Isletmelerde genellikle menti karti1 kullanilmaktadir.
Tarihi Kastamonu konaklarinda yoresel yiyeceklere dncelik verildigi ve ayn1 zamanda bu yiyeceklerin
iiretim yontemleri bozulmadan geleneksel yontemler ile hazirlandig1 sonucuna ulagilmistir. Buna karsi,
konaklarda artik sadece yoresel iirtin sunulmayip, diinya mutfaklarindan yiyecek ve icecekler ile fast-
food gidalar sunduklar: elde edilen sonuglar arasindadir.

Anahtar Sozciikler: Stirdiiriilebilirlik, Kastamonu Mutfagi, Menii Analizi.
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Doga Turizm Alanlar1 ve Sosyal Medya Tanitimi: Kastamonu Ornegi

Ars. Gor. Yakup ERDOGAN

Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi
E-posta: yerdogan@kastamonu.edu.tr
ORCID: 0000-0002-0234-8102

Ozet

Amag: Kamu kurum ve kuruluslan aktif olarak sosyal medyay1 kullanmaktadir. Kendi biinyelerinde
yaptiklar1 ¢alismalar1 kamuoyuyla paylasmak, kamuoyunu bilgilendirmek, kamuoyu olusturmak igin
sosyal medyay1 kullanmak gerekli hale gelmistir. Iletisim, hedef kitleyi ikna etmek ve etkilesim igin aktif
olarak kullanilan sosyal medyanin nasil kullanildig1 anlamak 6nem arz etmektedir. Literatiirde sosyal
medyay1 aktif olarak kullanan kurumlarin, basarili olma ihtimalinin daha fazla oldugu belirtilmektedir.
Giindem olusturma islevi sebebi ile etkisi giderek artan sosyal medyaya, kamu kurumlariin da 6nem
vermesi gerekmektedir. Bu sebeple calismanin amaci, sosyal medyanin Kastamonu doga turizm
alanlarinin tanitiminda nasil kullanildigini ortaya koymaya yoneliktir.

Yontem: Calismanin amacina yonelik belirlenen ilgili kurumlarin sosyal medya paylasimlarindan veriler
toplanmuistir. Bu kapsamda Kastamonu Valiligi, Kastamonu Belediye Baskanligi, Doga Koruma ve Milli
Parklar Sube Miidiirliigii ve Kuzey Anadolu Kalkinma Ajansi'nin sosyal medya hesaplari incelenmistir.
Kurumlarin doga ile ilgili paylasimlar1 nasil ve ne amagla kullandigini belirlemek icin Agustos-Eyliil
2021 tarihleri arasindaki paylasimlar taranmistir. MAXQDA analiz programi ile kodlama cetveli
olusturarak elde edilen veriler analiz edilmis ve bulgular yorumlanmustir.

Bulgular: Kastamonu ili, Bati Karadeniz Bolgesi'nin en genis yiizolclime sahip sehri durumundadir.
Yiiksek bir topografyaya sahip olan Kastamonu'nun kuzey ve giineyi siradaglarla gevrilidir. il
ylizolgiimiintin % 74, 6’s1 daglarla,% 21, 6’s1 platolarla ve kalan % 3,8'i ise ovalarla kaphdir. Cografi
konum, bitki ortiisti, yer sekilleri, kiy1 olusumlari, daglar, flora ve fauna 6zellikleri Kastamonu ilini doga
turizmi uygulamalari yéniinden elverigli hale getirmektedir. Il sinirlari igerisinde 4 alan tabiat parki ve 3
alan ise Milli Park olarak ayrilmistir. Ek olarak Kastamonu’da Yaraligdz Dag1 ve gevresi Pinarbasi-Cide
ilgelerinde Valla Kanyonu, Abana’da Haciveli Kanyonu, Azdavay’da Catak Kanyonu, Catalzeytin’de
Ginolu Koyu, Pinarbasinda Horma Kanyonu, Ara¢ Yaylalari, Devrekani Baraj Golleri, Pinarbas
Kokurdan Yaylasi, Azdavay Sugla Yaylasi, Ersizler Vadisi, Daday Ballidag ve Hanonii Giirleyik selaleleri
gibi dogal olusumlar da turistik gekicilik igerdigi gibi turizm amach kullanulabilirlik hususlarinda
imkanlar sunmaktadir.

Tartisma ve Sonug: Kirsal kalkinmaya dayali doga turizmi potansiyellerinin sosyal medya ile
arastirilmasinda toplanan tiim bulgular biitiinciil olarak ele alinmistir. Doga turizmi kapsaminda
yapilabilecek aktiviteler, literatiir taramasiyla ve sosyal medya platformlarinda yapilan paylasimlardan
elde edilen bulgularin entegrasyonuyla degerlendirilmistir. Kastamonunun dogal giizellikleri, flora ve
fauna zenginligi, ylriiyiis yollari, koylari, manzara biitiinltigli, kanyonlari, selaleleri, daglari, sulak
alanlarmin ve yaylaciigin varlig: gibi doga turizmi potansiyeli olusturan dogal gekicilik alanlara sahip
oldugu anlagilmistir. Bunun disinda kentin niifus yogunlugunun az olmasi ve cevre Kkirliligi
yasanmamasinin, ilin doga turizmini giliglendiren yonler oldugu disiiniilmektedir. Bununla birlikte
doga turizm faaliyetleri yapilacak yerlerin kitle turizm hareketi 6ncesinde altyap1 ve tasima kapasitesi
gibi hususlara dikkat edilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Doga Turizmi, Sosyal Medya, Kastamonu.
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Diizce ili’'nin Flora Turizmi Potansiyeli ve Doga Korumadaki Rolii

Neval GUNES OZKAN

Diizce Universitesi, Orman Fakiiltesi
E-posta: nevalgunes@duzce.edu.tr
ORCID: 0000-0002-8718-2390

Necmi AKSOY

Diizce Universitesi, Orman Fakiiltesi
E-posta: necmiaksoy@duzce.edu.tr
ORCID: 0000-0002-2153-922X

Ozet

Amag: Bu ¢alisma ile sahip oldugu habitat gesitliligi, zengin floras1 ve endemik taksonlari ile doga
turizmi agisindan ilgi odags illerimizden biri olan Diizce’ nin flora turizmi agisindan potansiyelini
degerlendirmek ve sahip oldugu flora zenginligine dogaseverlerin dikkatini cekmek amaglanmustir.
Ekolojik turizm aktiviteleri diizenlenirken bu zenginligin siirdiiriilebilirliginin saglanabilmesi i¢in
Oneriler sunulmustur.

Yontem: Calisma kapsaminda Diizce Ili'nde yapilmis flora ve vejetasyon calismalari sonucunda
belirlenen bitki tiirleri, endemik ve nadir taksonlar ile bunlarin yayilis yaptigr 6zel habitatlar
degerlendirilerek doga koruma baglaminda yapilmasi gerekenler irdelenmistir.

Bulgular: Diizce ili 4 tabiat parki, 4 tabiat aniti, 1 yaban hayat1 gelistirme sahasi, 1 ulusal 6neme haiz
sulak alan, ve 1 tabiati koruma alani olmak iizere toplam 11 korunan alana ev sahipligi yapmaktadir.
Diizce florasini olusturan 1268 bitki taksonundan bir¢ogu bu 6zel alanlarda yayilis yapmaktadir.
Diizce’de lokal endemik olarak yayilis yapan Cephalaria duzceénsis (Diizce Pelemir otu), Centaurea
yaltirikii (Dilizce Peygamber ¢icegi), Lythrum anatolicum (Anadolu Aklar otu) ve Jurinea efea (Efe
Moru) ile birlikte daha pek ¢ok endemik ve nadir bitki taksonu bulunmaktadir.

Tartisma ve Sonug: Diizce ¢icek Ozellikleri, yasam formlari, peyzaj ve ekolojik 6zellikleri gibi
kriterlere gore; dendroloji gezileri, ar1 safarisi, orman banyosu, geofit gezileri, alpin cayr
yluriiytigleri gibi tabiat turizmi aktiviteleri agisindan dikkate deger bir potansiyele sahiptir.
Insanlarin dinlenme ve turizm ihtiyaglarii gidermek igin ilgili mevzuatlarla yararlanmanin
diizenlendigi korunan alanlar, sahip olduklar1 dogal ve kiiltiirel kaynak degerlerinin korunmasi
yani sira doga turizmine de hizmet etmektedir. Diizce ili; sahip oldugu habitat gesitliligi, florasi,
endemik taksonlar: ve korunan alanlar ile doga turizmi agisindan yiiksek potansiyele sahiptir.
Ancak, bu koruma alanlarmin statiileri stirdtirtilebilir ekolojik turizm agisindan yeterli olmay1p, bazi
alanlarin ve 6zel habitatlarin flora turizmi kapsaminda yeniden tanimlanmasi ve planlanmasi
gerekmektedir.

Anahtar kelimeler: Diizce, Endemik bitki, Flora, Korunan alanlar, Turizm.
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Kastamonu'nun Uluslararas1 Alanda Tanitilmasi Konusu

Biiyiikelgi (E) Prof. Dr. Ali Engin OBA
Cag Universitesi, Tktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi

E-posta: enginoba@hotmail.com
ORCID: 0000-0002-8456-0261

Ozet

Amag: Bu ¢alismanin amaci, tabiat harikas: niteligini tasiyan Kastamonu'nun tabiat varliklarim
diinya kamuoyuna tanitmaktir. Calisma, bu sehrimizin uluslararasi alanda ilgi cekmesini saglamak
amaciyla yapilmasi gerekenleri tartismaktadir. Ayrica ¢alismada, s6z konusu tabiat varliklarmin
turizm pazarlamalarina da dahil edilerek uluslararasi turizm alaninda da bu ilimizin tanitilmasi igin
gerekli girisimlerde bulunulmasi hedeflenmektedir.

Yontem: Kastamonu tabiat varliklarini diinya kamuoyuna tanitmak i¢cin UNESCO gibi uluslararas:
orgiitlerden yararlanmak gerekir. UNESCO'nun bu alandaki yetkilileri ile goriiserek konuyu
tartismak icap eder. Bu alanda, uluslararas: tabiat varliklarinin korunmasi gergevesinde yapilmig
akademik calismalar da degerlendirilecektir. Ayrica, uluslararasi turizm orgiitleri, 6rnegin Touristic
Union International gibi kurumlarin yetkilileri ile de goriismeler ve tartismalar suretiyle
Kastamonu'nun tabii varliklarinin uluslararast alanda tanitilmasi igin Onerilenler de
degerlendirilecektir.

Bulgular: Tiirkiye UNESCO Milli Komisyonu'ndan yararlanmak suretiyle Kastamonu'nun tabiat
varliklarinin UNESCO'nun diinya tabiat varliklar: listesine eklenmesi miimkiindiir. Diplomasi de
uluslararasi alanda bu sehrimizi tamitmak icin kullanilabilecek bir aragtir. Bu baglamda, ekonomi
diplomasisi i¢inde turizm sektorii de yer almaktadir. Bu amagla, turizm diplomasisi de kullanilarak,
cesitli {tlkelerin Turizm Bakanliklariyla da goriisiilerek, Kastamonunun turist seyahat
programlarina dahil edilmesi miimkiin olabilir.

Tartisma ve Sonug¢: Diinya tabiat varliklari listesine dahil edilmis Kastamonu, biiyiik otel
zincirlerinin de yatirimlarini gergeklestirebilecek bir ortam yaratir. Bu amagla gerekli girisimler
yapilmalidir. Diger tilkelerin Turizm Bakanliklar1 ile Disisleri Bakanligimizin denetiminde, Turizm
Bakanligimizin destegiyle temaslar yapilarak Kastamonu'nun tamtilmasma c¢alisilabilir.
Kastamonu'nun tabiat varliklari, saglik turizm ile irtibatlandirilarak ve bolgenin saglik tizerindeki
etkileri de ortaya konarak, Kastamonu cazip bir destinasyon haline getirilebilir. Ayrica kardes sehir
uygulamasi ile diinyanin 6nemli iilkelerindeki sehirler ile kardes sehir iligkisi kurulabilir. Bu da
Kastamonu’'nun uluslararas: alanda tanitilmasina yardimei olur.

Anahtar Kelimeler: Kastamonu ili, Diinya Tabiat Varliklar: listesi, turizm diplomasisi, kamu
diplomasisi, saglik diplomasisi, Disisleri Bakanlig1, Turizm Bakanlig1.
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Pinarbasi Horma Kanyonu ve Ilica Selalesi Ziyaret¢ci Memnuniyeti

Dr. Ogr. Uyesi Muharrem AVCI
Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi
E-posta: mavci@kastamonu.edu.tr
ORCID: 0000-0002-0264-1181

Ars. Gor. Muhammed USTUN
Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi

E-posta: mustun@kastamonu.edu.tr
ORCID: 0000-0002-7866-3838

Ozet

Amag: Bu calismanin amaci, Pmarbasi Horma Kanyonu ve Ilica Selalesi'ne gelen ziyaretcilerin algy,
oneri ve beklentilerinin ortaya konulmasidir.

Yontem: Nitel arastirma yontemiyle hazirlanan bu calismada miilakat teknigi kullanilmistir.
Arastirma alanina gelen ziyaretgilerin algi, beklenti ve memnuniyet diizeylerini belirleyebilmek
amaciyla hem ziyaret 6ncesinde hem de ziyaret sonrasinda miilakat yapilmaistir.

Bulgular: Ziyaretgilerin beklentilerinin tabiatla i¢ ige, giinliik yasamin stresinden uzak bir ortam ve
zengin flora ve fauna beklentisi icerisinde olduklari saptanmustir. Cevre temizligi, dogal alanlar
icerisinde insa edilen tesislerin doga ile uyumlu olmasi, tuvalet, ¢cop kovasi gibi gereclerin kolay
ulasilabilir ve kisa araliklarla konumlandirilmis olmas: diger beklentiler arasindadir. Ziyaretgilerin
genel olarak yiiriiyiis rotalarindan memnun oldugu belirlenmistir. Fakat kanyon boyunca sadece
yuriiyls etkinliginin oldugu, etkinliklerin sayisinin artirilmasi gerektigi belirlenmistir. Kanyonda
¢op kovasmin olmayisi, kanyonun sadece girisinde tuvalet bulunusu kanyonda mesafe alindik¢a
tuvaletin bulunmayisi memnuniyet seviyesini diisiirmektedir. Ayrica Ilica Selalesi'nde cevre
diizenlemesi, oturma yerlerinin yapilmasi gerektigi sonucuna ulasilmistir.

Tartisma ve Sonu¢: Horma Kanyonu ve Ilica Selalesine gelen ziyaretgilerin altyap: ve iistyap:
konusunda beklentilerinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Kanyonda yapilabilecek aktivite sayisinin
sadece yiiriiylisle sinirli oldugu, bu durumunda ziyaretgi profilini gesitlendirmede olumsuz bir
durum oldugu belirlenmistir. Kanyon igerisinde ilave edilebilecek tuvalet, mescit gibi imkanlarm
ziyaret¢ci memnuniyetini artiracagl, dolayisiyla daha fazla sayida ziyaretgi gekme imkaninin elde
edilebilecegi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tabiat Turizmi, Ziyaret¢i Memnuniyeti, Pinarbasi.

33


mailto:mavci@kastamonu.edu.tr
mailto:mustun@kastamonu.edu.tr

Kastamonu Tabiat Turizmi Sempozyumu / 22-26 Kasim 2021 / Kastamonu-Tiirkiye

Tabiat Turizmi Igerikli Makaleler Uzerine Bibliyometrik Bir Arastirma

Dog. Dr. Burhan SEVIM

Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi
E-posta: bsevim@kastamonu.edu.tr
ORCID: 0000-0002-3326-9642

Ars. GOr. Selda YORDAM

Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi
E-posta: syordam@kastamonu.edu.tr
ORCID: 0000-0001-8126-5817

Ozet

Amag: Bu calismada tabiat turizmi igerikli makalelerin bibliyometrik 6zellikler agisindan
incelenmesi amaglanmaktadir.

Yontem: Calismada 2000-2020 yillar1 arasinda Google Akademik, YOK Akademik ve Dergipark veri
tabanlarinda yer alan “doga turizmi”, “tabiat turizmi”, “doga temelli turizm” ve “dogaya dayal
turizm” anahtar kelimeleri ile arama yapilmigtir. Aramalar neticesinde 34 makale degerlendirilmeye
alinmistir. Makalelerin bibliyometrik profilleri anahtar kelime, anahtar kelime say1s1, konu dagilim,
yazar sayisi, yazarlarin ¢alistiklar1 kurumlar ve boliimler, yazarlarin unvani ve yerli ve yabanci
kaynak sayilar1 bakimindan incelenmistir.

Bulgular: Calisma sonucunda doga turizmine yonelik en fazla makalenin 2019 yilinda yapildig:
tespit edilmistir. Yapilan ¢alismalarin daha ¢ok doga turizmi potansiyeli ve doga temelli etkinlikler
tizerinde yogunlastig1 goriilmektedir. Makalelerde anahtar kelime olarak en fazla “doga turizmi”
kelimesinin kullanildig1 ve c¢ogunlukla dort anahtar kelimeye yer verildigi belirlenmistir.
Calismalarda iki yazarliligin daha fazla oldugu gorilmiistiir. Yazarlarin g¢alistiklar1 kurum
bakimindan Atatiirk Universitesi, boliimler bakimindan ise Peyzaj Mimarhigi boliimii 6n plana
cikmaktadir. Yazar unvanlarina bakildiginda en ¢ok Dr. Ogr. Uyesi unvanina sahip
akademisyenlerin oldugu tespit edilmistir. Kaynak bakimindan incelendiginde ise, yerli kaynak
kullanim oraninin daha fazla oldugu sdylenebilir.

Tartisma ve Sonugc: Incelenen calismalar dogrultusunda Kastamonu’yu konu alan sadece 3
calismanin oldugu tespit edilmistir. Kastamonu Universitesi 2018 yilinda Tabiat Turizmi ve
Ormancilik alaninda ihtisas tiniversitesi olarak belirlenmistir. Bu nedenle Kastamonu'yla ilgili
calismalarin artmasi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tabiat turizmi, Doga turizmi, Bibliyometrik analiz.
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Doga Temelli Turizm Faaliyetlerinde Bir Cekicilik Unsuru Olarak Milli Parklar:
Kastamonu Istiklal Yolu Tarihi Milli Parki ve Hiiziin Turizmi

Asli EREN

Kastamonu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii
E-posta: aslieren480@gmail.com

ORCID: 0000-0002-0841-4086

Dog. Dr. Aydogan AYDOGDU
Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi
E-posta: aydoganaydogdu@yandex.com
ORCID: 0000-0002-6013-6669

Ozet

Amag: Istiklal Yolu Tarihi Milli Parki'nin doga temelli gekiciliklerinin ortaya konmasinin, turistik
bir iiriin olarak pazarlanabilmesi i¢in zorunlu goriilmektedir. Bu gereklilige ek olarak hentiz ¢ok
yakin bir tarihte ilgili yazina kazandirilmis olan Istiklal Yolu Yiiriiyiisii ile Tiirk Kurtulus Savas
siirecinde atalarimizin yasamis olduklari zorluklarin duyumsanmas: temeline dayanan Hiiziin
Turizmi potansiyelinde ortaya konmasi amaglanmaktadir. Boylelikle doga temelli gekiciliklerle,
hiiziin turizmi arasinda bir bag kurulmasi amaglanmaktadir.

Yontem: Bu calismada Kastamonu il sinirlarinda baglayip Cankiri tizerinden Ankara’ya dek uzanan
Istiklal Yolu Tarihi Milli Parki arastirma konusu olarak belirlenmistir. Calismada nitel arastirma
yontemlerinden arsiv-dokiiman inceleme teknigi ise kosulmustur. Siireg igerisinde yapilmis olan
akademik arastirmalar, web tabanli tez, makale vb. gesitli kaynaklar taranmis ve konu ile ilgili
veriler toplanmistir. Elde edilen bilgiler betimsel analiz teknigiyle ¢dziimlenmis ve yorumlanmuistir.

Bulgular: Inebolu-Kastamonu-Ankara hatti {izerinde yer almakta olup 44. Milli Parkimiz olan
Istiklal Yolu Tarihi Milli Park’ina adin1 veren Istiklal yolu, Milli Miicadelenin yasamsal yolu haline
gelmis ve 6nemi milli miicadele boyunca devam etmistir. Milli Miicadele yillarinda Istanbul’dan
Anadolu’ya nakledilen cephane ve erzaklari ulastirilmasinda tarihi bir rol iistelenen, Anadolu
insaninin zoru bagarmasini ve yore halkimin fedakarligma sahne olan Inebolu-Kastamonu-Ilgaz-
Cankiri-Kalecik ve Ankara giizergahi Istiklal Yolu olarak adlandirilmakta olup Kurtulus Savasinin
basariyla sonuglanmasim saglayan yol Istiklal Yolu’dur. Istiklal Yolu tarihi bir yol olmasmin yani
sira sahip oldugu cografi, iklimsel ve dogal giizellikleriyle doga turizmi acisindan 6nemli bir ¢ekim
potansiyeline sahiptir.

Tartisma ve Sonug: Istiklal Yolu, zengin dogal cekicilikleri ve koklii tarihi ge¢misiyle Hiiziin
Turizmi ve Tabiat Turizmi agisindan oldukga 6nemli bir potansiyele sahip olduguna inanilmaktadir.
Milli park hatt1 boyunca Kurtulus Savasi sirasinda yasanmis olan gergek olaylarin canlandirilacag:
sanal gerceklik destekli yerlerin yapilmasi onerilmektedir. Farkli mevsimlerde ozellikle de kis
aylarinda yiiriiytisler diizenlenmelidir. Boylece bir yandan tabiat ananin sundugu giizellikler
derinlemesine yasanir iken, diger yandan da Kurtulus Savas: siiresince atalarimizin yasamis
olduklar1 zorluklar yeni nesillere aktarilmasinda kullanilmalidir. Buna ek olarak park alani
icerisindeki dogal cekicilikler sayisal ve fiziksel haritalarla belirlenerek Tabiat Turizmi-Hiiziin
Turizmi birlikteligi yaratilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Hiiziin Turizmi, Doga Turizmi, Istiklal Yolu, Milli Park, Kastamonu.
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Covid-19 Salgininin Kastamonu Tabiat Turizm Talebine Etkisi: Daday ilcesi Ornegi

Tugce Hesna AFSAR

Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi
E-posta: tugcehesnaafsar@outlook.com
ORCID: 0000-0003-4783-5083

Dr. Aydogan AYDOGDU

Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi
E-posta: aydoganaydogdu@yandex.com
ORCID: 0000-0002-6013-6669

Ozet

Amag: Arastirmanin temel amaci tabiat gilizelliklerinin yani sira ath spor ve gastronomik
degerleriyle 6ne ¢ikan Daday ilgesine yonelik turizm talebinin COVID-19 salgin1 nedeniyle ne
ol¢lide etkilendiginin ortaya konmasidir. Arastirmada ayrica COVID-19 salgimni siirecinde ilgede
etkinlik gosteren konaklama isletmelerinin salgin nedeniyle olusmasi olasi talep diismesine yonelik
almis olduklar1 6nlemlerin de saptanmasi amaglanmaistir.

Yontem: Arastirma nitel arastirma yontemlerinden yapilandirilmis goriisme tekniginin ise
kosuldugu bir 6rnek olay taramasidir. Yiiz yilize ve gevrim ici goriisme yaklagimlariyla ilcede
etkinlik gosteren dort adet konaklama isletmesi yoneticilerinden veriler toplanmis ve betimsel
analiz yontemiyle ¢oziimlenmistir.

Bulgular: Arastirma sonucu Covid-19 salgminin Kastamonu'nun Daday Ilgesi'nde etkinlik gosteren
konaklama isletmelerine yonelik talebi onceleri biiyiik dlgtide olumsuz etkiledigi bulgulanmustir.
Bununla birlikte, dogaya yonelik ilginin artmasi Covid-19 salgininin devam ettigi siireclerde ilceye
yonelik ek bir talebin dogmasina da yol agtig1 bulgulanan bir diger durumdur. Aragtirmaya katilan
konaklama isletmelerinin yalnizca konaklamali konuklara degil giintibirlik misafir kabul ettiklerini
ve temizlik konusuna da ayrica hassasiyet gosterdikleri saptanmistir. Daday ilgesinde etkinlik
gosteren konaklama isletmelerinin COVID 19 salgininin yol agtig1 talep daralmasindan gorece daha
az etkilenmesinde HES kodu sorgulama, 1.5 metre sosyal mesafe, dezenfektan, uyarici levha/gorsel
vb. gibi kurallara uyumun da etkisi oldugu sonucuna ulasilmastir.

Tartisma ve Sonug: Bir biitiin olarak degerlendirildiginde, diinya ve Tiirkiye dlceginde turizm ve
agirlama isletmelerine yonelik onemli dlglide daralan turistik talebin Daday 0zelinde daha hafif
atlatildig1 sonucuna varilmistir. Bu bulgular 1s51§1inda, dogaya yonelik turizm etkinliklerinin salgin
hastaliklar ortaminda dahi ayakta kalacak talebi yaratma gticiiniin oldugu ifade edilebilir.

Anahtar Kelimeler: Tabiat turizmi, dogal yasam, Covid-19, Kastamonu.
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Kastamonu Universitesi Tabiat Turizmi Ihtisaslasma Projeleri ve Calismalar1

Prof. Dr. Kutay OKTAY

Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi
E-posta: koktay@kastamonu.edu.tr
ORCID: 0000-0002-5329-3324

Ozet

Amag: Yiiksekogretim Kurulunun “Bolgesel Kalkinma ve Misyon Farklilasmasi Projesi”
kapsaminda Kastamonu Universitesi, 2018 yilinda “Ormancilik ve Tabiat Turizmi” alaninda
ihtisaslasacak olan tiiniversite olarak belirlenmistir. Tiirkiye’de farkli alanlarda ihtisaslasma
misyonu yiiklenen toplam 22 iiniversiteden biri olan Kastamonu Universitesi bu alandaki projeleri
ve calismalar ile dikkat cekmektedir. Universitenin “Ormancilik ve Tabiat Turizmi” alaminda
yaklasik 3 yildir devam etmekte olan faaliyetleri igerisinde 6zellikle “Tabiat Turizmi” kapsaminda
yapilan ve yapilmasi planlanan ¢alismalarin incelenmesi bu bildirinin amacin olusturmaktadir.

Yontem: Calismada yontem olarak ornek olay yonteminden yararlanilmis ve “Kastamonu
Universitesi Tabiat Turizmi Ihtisaslasma Projeleri ve Calismalar1” gesitli kriterlere gore vaka olarak
incelenmistir.

Bulgular: Calisma ile elde edilmesi ongoriilen bulgular; iiniversitenin tabiat turizmi alaninda
gerceklestirdigi calismalarin kronolojik ve sayisal olarak ortaya koyulmasi, projelerin planlama
asamasinda ortaya ¢ikan veriler, faaliyetlerin gergeklestirilmesi sonucu tespit edilen veriler ve
gelecekte yapilmasi planlanan projeler ile elde edilmesi hedeflenen giktilar olarak siralanmaktadir.

Tartisma ve Sonug: Universitenin “Tabiat Turizmi” alaninda gerceklestirmis oldugu ve gelecekte
gerceklestirmeyi hedefledigi projelerin ve calismalarin sistematik olarak kayit edilmesinde ve
raporlanmasida yarar vardir. Tiim bu calismalarin sempozyumda bir kez daha degerlendirilerek
tartismaya agilmasi ile projelere daha etkin bir yon verilmesi ve diger kurumlarin ¢alismalari ile
esglidiim saglanmasi degerlendirmeye alinmalidir.

Anahtar Sozciikler: Kastamonu, Tabiat Turizmi, 1htisasla§ma Universiteleri.
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Kastamonu Doga Festivallerinde Siirdiiriilebilirlik

Ars. Gor. Dilara Eyliil KOC

Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi
E-posta: dkoc@kastamonu.edu.tr
ORCID:0000-0003-3990-7366

Ozet

Amag: Kastamonu ili Kiire ilgesinin Beloren Koyii'nde 600 yillik bir gegmise sahip olan, ge¢misten
bu yana her yil Ocak ayinda diizenlenen ve gelenekselleserek giiniimiize dek siiren “Geleneksel
Beloren Kizak Yariglar1”nin siirekliligi, festival kapsaminda hangi tiir etkinliklere yer verildigini,
festivalin  bolgenin kiiltiiriine ve ekonomisine katkilarini, doga turizmi agisindan
stirdiiriilebilirligini incelemektir.

Yontem: Bu calismada, nitel arastirma yontemi olan yari yapilandirilmis goriisme teknigi
kullanilmistir. Bu yontem, galisilan konuyu derinlemesine ve tiim olas1 ayrintilariyla incelemeyi
amaclamaktadir. Festival kapsaminda hangi tiir etkinliklere yer verildigini, festivalin bolgenin
kiiltiirtine ve ekonomisine katkilarmi, doga turizmi agisindan stirdiiriilebilirligini ortaya koymak
maciyla yerel halk onderleri, iiretici/esnaf, festival faaliyetleri hakkinda bilgisi olan 9 adet katilimc1
ile yapilan goriisme sonucu veriler elde edilmistir. Yapilan goriismelerin gizli tutulmasi
gerektiginden katilimcailar K1, K2...K9 olarak kodlanmastir.

Bulgular: Katilimcilarin %88,9 (8)'u erkek %11,1 (1)i kadindir. Yas dagilimlar: incelendiginde
katilimcilarin  yas ortalamalarmm 50 oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin egitim durumu
incelendiginde, %22,2 (2 kisi) ilkokul, %33,3 (3 kisi) ortaokul, %22,2 (2 kisi) lise, %22,2 (2 kisi) lisans
oldugu tespit edilmistir. Katilimcilar ile goriismeler sonrasinda konular, 3 ana temaya ayrilmistir.
Bu temalar; (1) Halkin sosyallesmesi, (2) Yarismalar ve (3) Tamitim. Katilimcilar, festival kapsaminda
cesitli kiiltiirel etkinliklerinin yer aldigimi ve bu etkinlikler kapsaminda halkin sosyallestigi
vurgusunu yapmiustir. 1l digindan ziyaretgcilerin de ilgisini geken bir festival oldugu, ancak farkli
etkinliklerin de festivale eklenmesi halinde daha ¢ok ziyaretci ¢ekecegi ifade edilmistir.

Tartisma ve Sonu¢: Bu arastirma, Kastamonu ilinde yapilan “Geleneksel Beloren Kizak
Yariglar1”nin stirekliligini, hangi tiir etkinliklere yer verildigini, bolgenin kiiltiiriine ve ekonomisine
katkilarini, doga turizmi agisindan stirdiiriilebilirligini incelemek amaciyla gerceklestirilmistir. Alan
yazinda bulunan ¢alismalar incelendiginde festivallerin, turistler i¢in ¢ekicilik unsuru oldugu kadar,
yerel halk i¢in ise 6nemli bir eglence ve sosyallesme araci oldugu goriilmiistiir. Bu nedenle, dogada
yapilan festivaller kapsaminda yapilan etkinliklerin siirekliliginin saglanmasinin énemli oldugu
sOylenebilir. Doga festivalleri ile doga turizmini canlandirmak i¢in konaklama isletmeleri agilmali
ve seyahat acenteleri araciligiyla daha fazla ziyaretcinin festivale katilimi saglanmalidir.

Anahtar Sozciikler: Geleneksel Festivaller, Doga Festivalleri, Stirdiirtilebilirlik, Kastamonu.
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Yeni Bir Gastronomi Akimi: Doga Ascilig:

Dr. Ogr. Uyesi Salih YILDIZ

Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi
E-posta: salihyildiz@kastamonu.edu.tr
ORCID: 0000-0002-4769-7883

Ars. Gor. Enes GULEC
Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi

E-posta: enesgulec@kastamonu.edu.tr
ORCID: 0000-0002-6684-6522

Ozet

Amag: Insanoglu tarih boyunca yiyeceklerini temin etmek, hazirlamak ve tiiketmek igin dogay:
kullanmistir. Eski ¢aglarda bir takim zorunluluklar nedeniyle dogada yemek pisirilirken giintimiizde
rahatlatic1 bir rekreasyonel faaliyet olarak tercih edildigi goriilmektedir. Bu calismanin amaci alternatif
bir tabiat turizmi aktivitesi olarak giderek popiilerlesen dogada yemek pisirme akimu icin kavramsal bir
Oneri getirmektir.

Yontem: Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi teknigi kullanilmistir. Bu
dogrultuda YouTube iizerindeki videolar incelenmistir. YouTube sitesinde ilgili igeriklere ulasabilmek
icin “dogada yemek yapmak” ve “cooking in nature” anahtar kelimeleri kullanilarak aramalar
yapilmistir. Konumu Almanya, Amerika Birlesik Devletleri, Azerbaycan, Birlesik Krallik ve Tiirkiye olan
6 farkli YouTube kanali belirlenmistir. Bu kanallarda 27.10.2021 tarihine kadar yayinlanan izlenme sayis1
bir milyonun tizerindeki 357 video degerlendirmeye alinmistir. Kanallar ve videolar hakkinda abone
sayis1, kurulus tarihi, video ve izlenme sayisi1 kriterlerine iligkin igerik analizi yapilmastir.

Bulgular: Arastirma kapsaminda dogada yemek yaparak video igerikleri {ireten YouTube kanallari
incelenmistir. Almanya konumlu “Fire Kitchen” kanali 242 video yayinlamistir ve 575 bin aboneye
sahiptir. Bu videolarin 20’si bir milyonun iizerinde goriintiilenirken videolar toplam 81.119.053 kez
gorlintiilenmistir. Amerika Birlesik Devletleri konumlu “AlmazanKitchen” kanali 3.78 milyon aboneye
ulasarak 521 video yayinlamustir. Bu videolar toplam 361.793.103 kez goriintiilenirken 1 milyonun
tizerinde goriintiilenen 59 video bulunmaktadir. Azerbaycan konumlu “Kend Hayat1” kanal1 177 video
yayinlayarak 2,62 milyon abone sayisina ulagmustir. Bu videolardan 145'i 1 milyonun iizerinde
goriintiilenmistir ve videolar toplam 501.173.511 kez goriintiilenmistir. Diger bir Azerbaycan konumlu
kanal olan “Wilderness Cooking” 169 video yayinlayarak 1,86 milyon aboneye sahip olmustur. Bu
videolarin 97’si 1 milyonun tizerinde goriintiilenirken videolar toplam 392.846.564 goriintiileme sayisina
ulagmustir. Birlesik Krallik konumlu “Men With The Pot” kanali 164 video yayimnlayarak 313 bin aboneye
ulagmustir. Tiirkiye konumlu “Kadir Barcin” kanali ise 200 video yayinlayarak 404 bin aboneye sahip
olmustur. Bu videolarmm 13t 1 milyonun iizerinde goriintiilenirken videolar toplam 70.529.805
goriintiileme sayisina ulagmgtir.

Tartisma ve Sonug: Dogada yemek pisirme ile ilgili video igerikleri iireten 6 YouTube kanal1 1.473 video
ile 1.425.799.981 goriintiileme sayisina ve 9.552 milyon aboneye ulagsmistir. Arastirma sonucunda elde
edilen bulgular dogada yemek yapma aktivitesine gosterilen ilgiyi ortaya koymaktadir. Bu nedenle s6z
konusu aktiviteye kavramsal bir oneri getirmek {izere yapilan bu ¢alismada etkinligin “doga ascilig1”
olarak adlandirilmasi uygun goriilmiistiir. Tabiat turizmi aktivitelerine alternatif bir etkinlik olarak da
diistintilebilecek bu etkinligin zengin dogal giizelliklere sahip Kastamonu'nun tanitilmasina da katk:
sunacag1 diisiiniilmektedir.

Anahtar kelimeler: Tabiat Turizmi, Gastronomi, Doga Ascilig1.
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Engelsiz Tabiat Turizmi: Kastamonu Uzerine Cok Yonlii Bir inceleme

Emre TANKUS

Kastamonu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii
E-posta: emretankus81@gmail.com

ORCID: 0000-0001-6011-5617

Burcu TUTUNCU
Kastamonu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii

E-posta: burcututuncu95@gmail.com
ORCID ID: 0000-0003-1870-8042

Aydogan AYDOGDU

Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi
E-posta: aydoganaydogdu@yandex.com
ORCID: 0000-0002-6013-6669

Ozet

Amag: Calismanin amaci Tabiat Turizm’inde son yillarda 6ne ¢ikan Kastamonu'nun nasil engelli
bireylerin de katilabilecegi bir Tabiat Turizmi Destinasyonu olabilecegi sorusuna yanit ya da
yanitlar bulmaktir. Aragtirmada s6z konusu amacin gerceklesmesi icin yapilmas: gerekenler ¢ok
yonlii bir bakis agisiyla ortaya konmustur.

Yontem: Calismada engelsiz bir destinasyon icin gereksinim duyulan alt ve iist yapinin ne olmasi
gerektigi var olan bilgiden yararlanilarak saptanmistir. Bu hesapga arastirma ilgili yazinin
derinlemesine tarandigi nitel bir ¢calismadr.

Bulgular: Arastirma bulgular1 ortopedik, gorme, isitme ve benzeri engeli olan bireylerin
katilabilecegi engelsiz bir Tabiat Turizm’inin olanakli oldugunu ortaya koymustur. Bununla birlikte
Tabiat Turizmi Tanimina giren bazi alt tiirlerin (6rnegin deniz banyolar: [deniz-giines-kum], tiiplii
dalis, snorkel, yayla ziyaretleri, kirsal turizm, yaban hayat1 gozlemleme, foto safari gibi) Engelsiz
Tabiat Turizmi i¢in daha uygun oldugu saptanmistir. Diger yandan ise kanyon gegisi, magara
ziyaretleri, irmanma ve benzeri tabiat turizmi tiirlerinin ise 6zellikle ortopedik ve gorme engelliler
i¢cin bazi zorluklar1 biinyesinde barindirdig1 sonucuna varilmistir.

Tartisma ve Sonug: Genelde turizm, Ozelde ise Tabiat Turizmi yalmizca saglikli bireylerin
katilabilecegi temel bir hak degildir. Bu nedenle engellilik hallerine sahip bireylerin de her tiirlii
turizm etkinligine katilmalar: istenen ve hedeflenen bir durumdur. Ancak deneyimler turizm
etkinliklerinin alt ve {ist yap1 bakimindan engelli bireylerin katilmasimni olanakli kilacak bir bakis
acistyla yapilmadigini ortaya koymaktadir. Bu nedenle Tabiat Turizm’inde marka bir varis noktasi
olmaya aday Kastamonu'nun tabiat giizelliklerinden engelli bireylerin de yararlanabilecegi bir bakis
acgisiyla planlanmasi ve diizenlenmesi zorunlu goriilmektedir. Bu hususta yapilabilecekler
aragtirmanin oneriler boliimiinde derinlemesine irdelenmistir.

Anahtar kelimeler: Turizm, Engelsiz Tabiat Turizmi, Kastamonu.
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Kastamonu’da Doga Turizmi Yatirimlarinin Ekonomik, Sosyal, Kiiltiirel, Politik ve
Cevresel Etkileri Uzerine Bir inceleme

Burcu TUTUNCU

Kastamonu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii
E-posta: burcututuncu95@gmail.com

ORCID ID: 0000-0003-1870-8042

Emre TANKUS

Kastamonu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii
E-posta: emretankus81@gmail.com

ORCID: 0000-0001-6011-5617

Aydogan AYDOGDU

Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi
E-posta: aydoganaydogdu@yandex.com
ORCID: 0000-0002-6013-6669

Ozet

Amag: Calismanin temel amaci Kastamonu'nun Abana, Daday, Pinarbasi ve Tosya ilgelerinde
yapilmakta olan biiyiik olgekli {i¢ tabiat turizmi yatirmminin yol agmasi olas1 ekonomik, sosyal,
kiiltiirel, gevresel ve politik etkilerinin nesnel bir bigimde ortaya konmasidir. Calismada ayrica tabiat
turizmi yatirimlarmin yol agacagi soz konusu etkilerin proaktif bir yaklasimla ortaya konmasi ve
ilgili paydaslara oneriler sunulmasi da amaglanmaktadr.

Yontem: Calismada oncelikle ilgili yazin derinlemesine taranmis ve turizm yatirimlariyla
yogunlasan turizm etkinliklerinin tilke, bolge ve turistik varis noktalarma olasi1 ekonomik, sosyal,
kiiltiirel, cevresel ve politik etkileri saptanmistir. Sonrasinda ise anilan yatirimlar: gerceklestirecek
girisimcilerle iletisime gecilerek gelistirilen goriisme formu araciigiyla yatirimlarinin genel
profilleri ve agirlamay1 hedefledikleri turistlerin ¢ikis tilkeleri saptanmistir. Yiiz ylize goriismelerle
elde edilen bilgiler betimsel analiz yontemiyle ¢oziimlenmistir.

Bulgular: Arastirma bulgular1 Abana ve Daday ilgesinde ¢ok biiyiik birer tabiat turizmi yatirimi
planlandigini, Piarbasi ve Tosya yatirimlarinin ise orta Olgekli oldugunu ortaya koymustur.
Arastirmada ayrica Abana ve Pimarbasi ilgelerine Ortadogu ve Avrupa iilkelerinden, Daday’a Orta
ve Bat1 Avrupa’dan, Tosya'ya ise basta Istanbul olmak {iizere {ilkemizin dort bir kdgesinden yerli
agirlikli konuk hedeflendigi saptanmastir. Tosya ilgemize ise macera temelli yerli doga turistlerinin
gelecegi saptanmuistir.

Tartisma ve Sonug: Arastirma sonucunda elde edilen bulgular 1s1¢1nda Abana, Daday ve Pimnarbasi
ilcelerimize alisilmisin disinda yabanci agirlikli turistlerin gelecegi saptanmistir. Beklenen konuk
kitlesi degisiminin yemeden i¢cmeye, giyimden giiniibirlik yasam aligkanliklarma s6z konusu
ilgelerde koklii degisikliklere yol acacag1 ongoriilmektedir. Boylesi bir durumda turistik {irtin ve
hizmet sunan basta ulagtirma olmak tizere konaklama, yeme-igme, eglence, hediyelik ve hatira esya
iretimi yapan ve satan isletmelerle, saglik hizmeti sunan merkezler ve yerel yonetimlerin hazirlikl
olmasi gerektigine inanilmaktadir.

Anahtar kelimeler: Tabiat Turizmi Yatirimlari, Turist Profili Degisimi, Kastamonu.
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Doga Turizminde Artirillmis Gergeklik Teknolojileri

Ars. Gor. Glirkan CALISKAN

Kastamonu Universitesi, Turizm Fakiiltesi
E-posta: gcaliskan@kastamonu.edu.tr
ORCID: 0000-0003-2596-153X

Ozet

Amagc: Artirilmis gergeklik, fiziksel ve gercek ortami sanal 6geler ile birlestirerek canli bir goriintii
ortami saglayan ve sahneyi dijital 6gelerle destekleyen bir teknolojidir. Mimarlik, miihendislik ve
turizm de dahil olmak {izere bir¢ok sektorde kullanilmaktadir. Bu ¢alismada doga turizminde
artirilmis gergeklik kullanim olanag: rehber goziiyle degerlendirilmistir.

Yontem: Arastirmanin Orneklemini Kastamonu ilinde ikamet eden rehberler olusturmaktadir.
Kartopu 6rneklem yolu ile 7 rehberin Kastamonu ilinde ikamet ettigi tespit edilmis ve 6 rehberle
goriisme saglanmustir. Fenomenolojik arastirma tasarimi benimsenen calismada veri toplama
yontemi olarak goriisme formu tercih edilmistir. Elde edilen veriler MAXQDA analiz araci
kullanilarak islenmistir.

Bulgular: Calismanin bulgulari, rehberlerin artirilmis gergeklik teknolojilerini genel olarak daha
once kullandiklar, fakat turlarinda hi¢ uygulamadiklarini, bu teknolojiye yonelik talep olmadigimny,
doga turizmi igin kismen uygun oldugunu (6zellikle satig 6ncesi), kanyonlarda kullanim olanag:
olabilecegini ve turizm isletmelerinin bu teknolojiler aracihig ile rekabet avantaji elde edilebilecegini
gostermektedir.

Tartisma ve Sonug: Artirilmis gerceklik teknolojilerinin kullanimi tiim diinya ve sektorlerde
yayginlagsa da heniiz Tiirkiye 6zelinde yeteri kadar kullanim olanag1 bulamamuistir. Rehberlerin
goziinden konu incelendiginde hentiz turlarda kullanim olanaginin ¢ok miimkiin olmadig:
anlasilmaktadir. Turlarda kullanimi ancak satis 6ncesi pazarlama amagh olarak goriilebilmektedir.
Doga turizmi 6zelinde ise, doganin temelinde kesfetme ve hissetme duygularmin agir bastig
diistintildiiglinde tur sirasinda kullanimmin ancak kisisel bir tercih veya destekleyici unsur
olabilecegi belirtilebilir. Bu agidan incelendiginde, kullanimmin yayginlasmasinin teknolojinin
yayginlasmas: ve erisilebilirlikle miimkiin olabilecegi anlasilmaktadir. Erisim kolayligi ayni
zamanda kullanim olanagin arttiracak ve gerekli talep olusabilecektir.

Anahtar Kelimeler: Doga Turizmi, Artirilmis Gergeklik Teknolojileri, Rehberlik Hizmeti, Tur
Faaliyeti.
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