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Tez igindeki biitiin bilgilerin etik davranis ve akademik kurallar cercevesinde elde
edilerek sunuldugunu, ayrica tez yazim kurallarina uygun olarak hazirlanan bu
caligmada bana ait olmayan her tiirlii ifade ve bilginin kaynagina eksiksiz atif

yapildigini bildirir ve taahhiit ederim.
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OZET

Yiiksek Lisans Tezi
TOPLUMSAL BELLEKTE HZ. FATMA

Zeynep EROGLU
Kastamonu Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisti

Tiirk Dili ve Edebiyati Anabilim Dali
Damsman: Dog. Dr. Giilten KUCUKBASMACI

Bu ¢alisma Tirk toplumsal belleginde 6nemli bir yeri olan Hz. Fatma’'nn etrafinda
gelisen inang ve uygulamalar izerine kurulmugtur. Tiirk kiiltiiriinde kadinlara verilen
tneme bagh olarak Islamiyet éncesinde goriilen Umay Ana ile ilgili bilgi verilmis, Hz.
Fatma’nin Fatma/ Fadime Ana inancina doniisiimil izah edilmek istenmistir. Bunun
icin Oncelikle “toplumsal bellek” kavramui tanumlanarak Hz. Fatma’min toplumsal
bellekteki veri agiklanmaya calisilmigtir. Sonrasinda ise onun efrafinda olusan algi ve
bu algiya bagli uygulamalar tespit edilerek soylem ve gerceklestirilme sekillerine dair
Anadolu cografyasindan érnekler verilmistir.

Calisma “Giris “ve “Sonug” béliimleriyle birlikte yedi boliimden olusmaktadir. Girigte
Fatma Ana kiiltinden evvel Tiirk toplumsal belleginde kadmin yeri ve Umay Ana iyesi
{izerinde durulmaktadir. “Hz. Fatma’nmn Hayati” bolimiinde; Fatma’nin hayatina dair
bilgiler aktarilmaktadir. “Toplumsal Bellekte Fatma Ana” béliimiinde gesitli
sreklerden hareketle, Fatma isminin kiz ¢ocuklarma verilmesi, onun sifa, bereket ve
koruyucu unsur olarak kabul edilmesi ve somut kiiltlirdeki varlig: ele alinmustir. “Hz.
Fatma Efrafinda Olusan Uygulamalar” baglikli bélimde ise; Hz. Fatma’ya atifta
bulunan inang ve uygulamalara deginilmistir. Kiile su dékmemek, kina yakmak,
cumartesi ¢amagir yikanmamasi gibi hareket ve stylemlerle Fatma Ana Inanci’nin
giinlimiize yansimalars Orneklendirilmistir. Calismanm “Tlrk Edebiyatinda Hz.
Fatma” bashkli bolimiinde, Hz. Fatma ve Fatma Ana Inanci’nm edebi sahadaki
yansimalan gosterilmigtir. “Sanal Ortamda Hz. Fatma” baghkl: altinci béliimde ise;
Hz. Fatma’nin degisen ve gelisen teknolojiyle beraber sanal ortamdaki varlig
arastinlmistir. Sonug olarak tiim bu bilgi ve bulgular 1:181nda, toplumsal bellekte
devam eden “Fatma/ Fadime Ana Inanci”nmm séz1il ve somut kiiltirde devam ettigi

gorilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Hz. Fatma, Fatma Ana eli, social bellek, Fatma Ana Inanci.

2020, 133 sayfa



ABSTRACT

M.Sc. Thesis
HADRAT FATMA IN SOCIAL MEMORY

Zeynep EROGLU
Kastamonu University
Institute for Social Science

Department of Turkish Language and Literature

Supervisor: Assoc. Prof. Giilten KUCUKBASMACI

This study is based on the beliefs and practices developed around Hz. Fatma, which
has an important place in Turkish social memory. Depending on the importance given
to women in Turkish culture, information was given about Mother Umay before Islam,
and the transformation of Hz. Fatma to Mother Fatma Faith was tried to be explained.
For this, first of all, the concept of “Social Memory” was defined and Hz. Fatma’s
place in the social memory has been tried to be explained. Afterwards, the perception
around her and the practices related to this perception were determined and examples
from Anatolian geography were given about the discourse and the ways of realization.

The study consists of seven parts with introduction and conclusion parts. In the
introduction, before the Fatma Ana cuit, the place of women in Turkish social memory
and Mother Umay are emphasized. In the “Life of Hz. Fatma” section, information
about Fatma’s life is given. In the “Hz. Fatma in Social Memory” section, giving the
name of Fatma to girls, accepting her as a healing, fertility and protective element and
her presence in concrete culture are discussed with reference to various examples.

In the “Practices Around Hz. Fatma” section, beliefs and practices referring to Hz.
Fatma are mentioned. The reflections of Mother Fatma Faith to the present are
exemplified by movements and discourses such as not pouring water into ash, burning
henna, not washing clothes on Saturday. In the “Hz. Fatma in Turkish Literature”
section of the study, the reflections of Hz. Fatma and Mother Fatma Faith in the literary
field are shown. In the “Hz. Fatma in Virtual Environment” section, Hz. Fatma’s
presence in the virtual environment with the changing and developing technology has
been investigated. In the conclusion part, in the light of all these information and
findings, the place and importance of “Mother Fatma/ Fadime Faith”, which continues
in the social memory, in oral and concrete culture was discussed.

Key Words: Hz Fatma, Fatma Ana’s hand, social memory, Mother Fatma Faith.
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ON SOz

Hz. Fatma, 6rnek yasantis1 ve kutsal kimligi ile Miisliimanlar ve Tiirkler arasinda
saygin bir yere sahiptir. Hz. Fatma’ya duyulan sevgi ve hiirmet zamanla Fatma Ana
kiiltiinii dogurur. Bu caligmada Fatma Ana kiiltiiniin -6zellikle Anadolu ve ¢evresi

basta olmak iizere- toplumsal bellekte nasil yasatildigi tizerinde durulmaktadir.

Calismada, Hz. Fatma’nin yasayan kiiltiirdeki roliinii 6grenmek icin daha Onceki
kaynaklar ve belgelerin yaninda pek c¢ok kisiyle goriisiilmiis ve alinan bilgiler ile
onceki bilgiler harmanlanarak toplumsal bellekte yasatilan Fatma Ana algisi ortaya

koyulmaya ¢alisiimistir.

Fatma Ana Inanci; sifa unsuru olarak, bereket ve ugur sembolii olarak, nazara karsi
koruyucu iye olarak ve kiiltiirel hafizada yer alan somut motifler olarak tespit edilen
alt baghiklarla tartisilmistir. Hz. Fatma’nin bu kiiltiirel bellegin olusumundaki konumu
degerlendirilmistir. Onun etrafinda olusan inan¢lar ve uygulamalarin sozli kiiltir
ortaminda, nerelerde, hangi ritliellerle ve hangi amaclarla yasatildigi ornekler

lizerinden gosterilmeye calisilmistir.

Elde edilen veriler neticesinde, 6zellikle kadinlar arasinda Umay Ana’dan beri bir
koruyucu iye inancinin siiregeldigi; yakin dénemde ise Fatma Ana inanci’nin ¢esitli
sOylem ve uygulamalar seklinde kiiltiirel bellekte onemli bir yer tuttugu sonucuna

varilmstir.

Tiim bu siiregte degerli bilgilerini benden esirgemeyen ve yoluma 1s1k tutan Kiymetli
hocam Dog. Dr. Giilten KUCUKBASMACT ya siikranlarimi sunuyorum. Calismamin
zenginlesmesi adina tecriibelerini ve diisiincelerini benimle paylagmaktan ¢ekinmeyen
kaynak kisilerime, degerli vakitlerinden ¢aldigim esim Osman ve oglum Erbatur
Atakan bagsta olmak {izere kiymetli aileme ve son olarak manevi desteklerini her zaman
yanimda hissettiim arkadasglarima sonsuz tesekkiirler ediyorum. Calismanin tiim

gilizellikleri onlara, eksik ve hatali yonleri ise sahsima aittir.

Zeynep EROGLU
Kastamonu, Aralik, 2020



ICINDEKILER
Sayfa
OZET ... Hata! Yer isareti tanimlanmamus.
ABSTRACT ..o Hata! Yer isareti tanimlanmamus.
ON SOZ.....ooi et iv
ICINDEKILER .........ooooioioeeeoeeeeeeee et Vi
FOTOGRAF DIZINI ....ccooooviiiiiiiiiiiiiecse s iX
Lo GIRIS .ottt 1
1.1. Tiirk Kiiltiirtinde Kadin ve Umay ANa .......cccoooveeiiiiiiiiee e 2
1.2. Hz. Fatma ve Fatma Ana Inanci Konulu Calismalar............c.cc.cecvuevererevnnnnn, 9
1.3. Tezin Amact, Onemi ve SINIIIKIATT c....oovieeeeeeeeeeeeeeeee e 14
2. HZ. FATMA’NIN HAYATL ... 16
2.1. Hz. Fatma’nin DOZUMU ........ccooiiiiiiiiiiiicee e 16
2.2. Hz. Fatma’ya ISminin Verilmesi ..........cccococvvvrveveveeieeeeseeeeeeeeee e, 17
2.3. Hz. Fatma’ nin Cocuklugu .........cccooveiiiiiiiiiiiiic e 19
2.4. Hz. Fatma’nin EVIIZ ..o 20
2.5. Hz. Fatma’nin OIIMii.......ocovevvreeeeeereeeeceeie et en st en s 21
3. TOPLUMSAL BELLEKTE FATMA ANA ..ot 23
3.1. Kiz Cocuklarma “Fatma” Adinin Verilmesi ........ccccccoeevveeeiiiiiecc e, 27
3.2. Sifa Unsuru Olarak Hz. Fatma ..........cccooiiiiiiiiiie e 32
3.2.1. Fatma Ana OtU.......cccociiiiiiiiiiii 35
3.2.2. Gokkusagi (Fatma Ana Yasmagi, Fatma Nene Kusagt).......ccoccevvernnnne. 38
3.2.3. Ocaklilarda Hz. Fatma .........cccccoviviiiiiiiie e 40
3.2.4. Diger Inanig ve Uygulamalar.............ccceveveverereieuensieresiseeesesesesse s, 43
3.3. Bereket ve Ugur Sembolii Olarak Hz. Fatma.........cccccooeviiiiiiii e, 44
3.3.1. Hamur YOZUIMAaK ......ccoviiviiiiiiiiiiicici s 46
3.3.2. TULSU YAPMAK....ccviiiiieie ettt e e e nneas 46
3.3.3.8al¢a Yapmak ......ccooiiiiiiiiicie s 46
3.3.4. Yogurt ve Peynir Mayalamak ............ccccooiiiiniiiiece e 47
3.3.5. ASUIe YaAPMAK ..eoviiiiiiiiiiiiiic i 47
3.3.6. Bahge, Bostan Yapmak.........c.ccooiiiiiiiiiiiiiiccic s 47
3.3.7. YemMEK PISIIME......cuviiiiiic ettt e e e nnae e nne e 48
3.3.8. EV ISIETi . i 48

3.3.0. HzZ. FAIMA VB N et e e e et e eee e e e e e eeeeeentneaeeeeeneeees 48

Vi



3.3.10. Diger Bereket Uygulamalart........ccoccveivieiiiciiniiiieiiccsececeseses 49
3.4. Nazar Inanci ve HzZ. FAtma ........ccccooveveveveeieeiieceeee e, 49
3.4.1. Fatma Ana Ell ..o 50
3.4.2. KUISUN DOKIME ...ccvvviiiiiieiiie e 50
3.4.3. TUZ YaKma/ COVIIMIC......ccuuvieeeiiiieeeiiiieeeeeiiee e e e sitteeeeseitaee e e s sneeeesssssneeeeaans 52
3.5. Motif Olarak Fatma Ana Eli...........ccccooiiiiiiieeee s 53
3.5.1. Taki, Kiyafet, Ev Egyasi ve Dekorasyonunda Fatma Ana Eli.................. 53
3.5.2. Hali, Kilim ve Dokumalarda Fatma Ana Eli ............ccccooeeiiiiiinc e, 56
3.5.3. Bayrak, Sancak, Mezar Taglar1 ve Kale Burglarinda Fatma Ana Eli ....... 57
3.5.4. Ila¢ Saklama Kutular1 Uzerinde Fatma Ana Eli ........c.cocccovvvvvvveiriiinenn, 59

. HZ. FATMA ETRAFINDA OLUSAN UYGULAMALAR ..........cccooenieinnn. 60
4.1. Fatma AN OTUCU .....ccviiiiiiiiiiiie e 60
4.2, UZUE HEIVASL ... 61
A3 KL ittt 62
4.4. Cumartesi Camagir Y1Kanmamast .........cocueereeerueerersnieesneesiesseessieeseesnsessneens 62
4.5. Ana Fatma HONGAST ......c.uvviiiiiiiii ittt 63
4.6. Geyik/ Ceylan/ Dag Kegisi AvIanmamast...........cccoovevivvinieiininneeneseeneenns 63
4.7 KINA 1 nnees 65
4.8. Hz. Fatma Etrafinda Olusan Diger Inanis ve Uygulamalar...................co........ 67
. TURK EDEBIYATINDA HZ. FATMA ........cocooiniiiiininiiisensineessesenseenn 72
5.1. Halk Edebiyatinda Hz. Fatma............ccccooiiiiiiiiiiicec e 72
5.1.1. ilahi, Nefes, Deyis ve Naatlarda Hz. Fatma ..........c.cccocovveverevecererenenenens 72
5.1.2. Nevrhziyelerde Hz. Fatma .........cccocooiiiiiiiiiieee e 77
5.1.3. Diivazlarda Hz. Fatma ..........cccoiiiiiiiiiiiiiceee s 78
5.1.4. Siyer/ Siyer-i Nebi’lerde Hz. Fatma .........c.cccecveiveiviiesieie e, 80
5.1.5. Menkabelerde Hz. Fatma...........ccccooiiiiniiiiciie 82
5.1.6. Destanlarda Hz. Fatma..........ccccooviiiiriiiiiiceesceeseseeese s 83
5.1.7. Efsanelerde Hz. Fatma...........coooiiiiiiiiiiicceee 85
5.1.8. Ninnilerde Hz. FatMa.........ccocooeriiiiiiiiiieesereese s 90
5.1.9. Dualarda Hz. Fatma..........ccvviiiiniiiiies e 91
5.2. Eski Tiirk Edebiyatinda Hz. Fatma .........cccccoooiiiiiiiiiicc e 92
5.2.1. Mersiyelerde Hz. FatMa..........cccceiieiieiice e 92
5.2.2. Mevlitlerde Hz. Fatma ..........ccoeoviiiiiiiiiicese s 93

5.2.3. MeSneVilerde Hz. FatMa ........oooveeeoeeeeeeeee e 95

vii



5.2.4. Kadin Divan Sairlerinin Kaleminden Hz. Fatma...........c.ccccccooiiinnnnnnn. 96

5.3. Popiiler Edebiyatta Hz. Fatma...........ccccooviiiiiiiieeccee e 97

6. SANAL ORTAMDA HZ. FATMA . ...t 100

50 10 10 8L PP 111

KAYNAKLAR . ...ttt 117

EILER ..ttt ettt b et e e nne e 130

EK 1: “Fatma vd. Y1l ve Sehir Bazli Istatistiksel Verileri.”........ccccoevvvererererennne. 130
EK 2: “Dogum Tarihine Gore En Cok Kullanimda Olan Kadin Isimleri ve Ilk

100 Isim Igindeki Siralamasi, 1950-20177......coviiiiiiiiiiiieeee e 132

OZGECMIS ...ttt ettt ettt 133

viii



FOTOGRAF DiZiNi

Fotograf 1. Fatma Ana otunun kuru hali, suda a¢ilmis hali ve sudan ¢ikmais hali ..... 37

Fotograf 2. Fatma Ana Yasmagl ........ccccvviiiiiiiiiienie e 40
Fotograf 3. Hz. Fatma anilarak fideleme yapilirken ve bahgenin hasati.................... 47
Fotograf 4. Kursun dokme tepsisi ve kursun dokme iglemi........c.ccocceviiieriiieniiinenne 51

Fotograf 5. Hz. Fatma’nin eli semboliiniin tag baski, kolye, kiipe, tisort 6rnekleri ... 55
Fotograf 6. Hz. Fatma’nin eli semboliiniin tablo, fincan, saat, duvar siisii 6rnekleri 55
Fotograf 7. Ozel koleksiyonlarda Hz. Fatma’nin eli sSembolii ...........cccceceveveverrenennnne. 56

Fotograf 8. Hz. Fatma’nin eli semboliiniin hali, seccade, dokuma havlu 6rnekleri... 56

Fotograf 9. 76. Orta Sancaginda el sSembolil............ccooveiiiiiiiniiiiiiee e 57
Fotograf 10. Manisa Sancaginda el Sembolil ..........cccoceeiiiiiiiiiiiiee e 57
Fotograf 11. Barbaros Hayrettin Pasa Sancaginda el sembolii ...........cccoooviiiiniennen. 58
Fotograf 12. XVII. Yeni Ceri Boliigli’niin simgesi el/ penge motifi ..........ccccceeeneee. 58
Fotograf 13. Kapi lizerinde el Sembolil...........cccooviiiiiiiiiiiccc 59
Fotograf 14. Dévme olarak el sSembolii..........cccooieiiiiiiiiiic e 59
Fotograf 15. Mumsema Islam Arsivi Site Yorumlart 1 .......cccccvvvvriereviiniecrirennnn, 105

Fotograf 16. Mumsema Islam Arsivi Site Yorumlart 2 .......c.cccccevevvuevereveeeccrerenennns 105



a.g.e.
a.g.m.

a.s.

c.c.
cev.
ed.
haz.
Hz.
K.K.

no.

s.a.v.
TUIK
TDVY
vb.

vd.

yy.

SIMGELER VE KISALTMALAR DiZiNi

adi gecen eser

adi gecen makale
aleyhisselam

cilt

celle celal

ceviren

editor

hazirlayan

Hazret

kaynak Kisi

numara

sayfa

say1

sallallahu aleyhi ve sellem
Tiirkiye Istatistik Kurumu
Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari
ve benzerleri

ve digerleri

yiizyil

Xi



1. GIRIS

Kiiltiir, bir milletin gegmisten bugiine olusturdugu ve yasayarak gelenek haline
getirdigi maddi ve manevi her tiirlii birikimlerinin biitiintidiir. “Her kiiltiir baglayict
yapt olarak adlandirilan bir sey olusturur. Bu yapi hem sosyal boyutta hem de zaman
boyutunda birlestirici ve baglayicidir. Sembolik anlam diinyasi yaratarak insanlari bir
birine baglar ve tek tek bireyleri bir ¢ati altinda toplayarak biz deme imkdam saglar”
(Assmann, 2018, s. 23). Bu agidan kiiltiir, bir toplumun c¢atis1 ve zirhidir. Insanlarn,
topluluklarin zaman icindeki birikimleri olarak kiiltiiriin siirdiiriilebilirligi de
bireylerin ve toplumlarin toplumsal hayatta varolus siirecleriyle miimkiin olmustur.
Nesilden nesile ve farkli cografyalara uzanabilen toplumlarda, ortak yasam bigimi
miras olarak taginir. Burada da devreye bellek kavrami ¢ikar. Bellek bireylerin zihinsel
kiitiiphanesidir. “Bellek her zaman bir bireye “ait 'tir. Ama bu bellek toplumsal olarak
belirlenir. Bu yiizden toplumsal bellek mecazi bir ifade olarak algilanmamalidir.
Kuskusuz toplumlara ‘ait’ bir bellek yoktur ama toplumlar iiyelerinin bellegini
belirler” (Assmann, 2018, s. 44). Bu agidan bakilinca bireylerin yasantilarinda
gordiiglimiiz pek ¢ok inan¢ ve uygulama bireyden ziyade toplumun belleginde yer
tutan unsurlardir. Dolayisiyla kolektif bellek kavrami, toplumlarin soyut ve somut

miraslarini barindiran bir hazine odasidir.

Soyut veya somut / maddi Ve manevi degerler kusaktan kusaga aktarilarak devamlilik
saglar. Gelenek ve gorenekler de kusaktan kusaga aktarimla devam eder. “Gegmis
gelenege doniistiiriiliirse devam eder, baska bir deyisle ge¢mis siirekli hatirlanirsa ve
bir bellege doniistiiriiliirse geleneklesir” (ilhan, 2018, s. 18). O halde gelenek kavrami
kendi i¢inde toplumsal bellek kavramini ihtiva etmektedir. Ge¢misin simdi ve
gelecege tasinmasinda zaman ve mekan farklilasmalarina kosut olarak degisen
toplumsal yapmin dikkatleri géz ardi1 edilmemesi kaydiyla farkliliklara ragmen

kiltiirel dinamiklerin de stirdiiriilebilir yapida olduklar1 oldukga belirgindir.

Insanlarin, topluluk halinde ve etkilesim igerisinde yasamalari bazi inang ve
uygulamalarin toplumsal 6zellik kazanmasini saglamistir. Bu inanislar da toplumlarla
beraber siireklilik kazanmiglardir. Her yeni olayda insanlar 6nceki deneyimlerini tatbik
edilmis, riskleri degerlendirilmis, daha giivenilir ve akla yatkin buldugundan ilk

tutumlarin1 temel kabul etmis, o temel istiinden yasantilarini insa etmislerdir.



Toplumlarin  bellegini  bireysel bellek olusturdugundan bireyler arasindaki
baglamsallik ve nedensellik ilkesine dayandirilarak olusan inanis ve uygulamalar bir
kiltiir ve yasam bi¢imine doniiserek toplumlarin hayatinda 6nemli yer edinmistir. Hz.
Fatma ve Hz. Fatma etrafinda olusan inan¢ ve uygulamalar da bu bakis agisiyla

toplumsal bellekte genis yer edinmistir.

Fatma/Fadime Ana inancinin, ge¢misten gilinlimiize devam etmesi bireysel ve
toplumsal bellekte 6nemli ve kalict bir yer edindiginin gostergesidir. Nedensellik
baglaminda bircok bilinmeyenin aciklayicis1 ve nedeni olarak gosterilmesi Hz.
Fatma’nin dini kimliginin yaninda halk kiiltiirindeki yeriyle de Karsimiza ¢ikmasini

saglamaktadir.

1.1. Tiirk Kiiltiiriinde Kadin ve Umay Ana

Kadin, varlik olarak nesillerin devamliligini saglayan, toplumsal diizeni belirleyen
kutsal bir varliktir. Toplumun temel tasi olan kadin; anne, es gorevleriyle toplumun
gizli kahramanidir. Kadinlarin tarihsel siireg igerisinde statiileri degisiklik gosterse de
kadin insanlik i¢in her zaman 6nemli ve vazgecilmezdir. En eski donemlerde, kadin
toplumda &zgiir ve baskin bir varlik olarak yasamini siirdiirmiistiir. Ozellikle avcilikta
fiziki gilicten yoksun olmasi neticesiyle iirettigi cesitli silahlarla kendine bir giic
nesnesi de dahil etmistir. Bu gligleri onun segici olmaya ve toplumda kuwvvetli bir role
biirlinmesine vesile olmustur. Ortaya ¢ikan bu anaerkil yapmnin degisen sartlar
neticesinde ortadan kalkmasiyla kadinin da toplumsal statiisii degismistir. Avcilik
yerine tarima ve liretime ge¢ilmesi, zeka ve koordinasyon yerine fiziksel kuvvetin 6n
plana alinmasina yani toplumun erkek baskin bir yapiya evrilmesine sebep olmustur.
Kadin artik, soyun devamliligini saglayan, eve kapanan ve namus kavraminin {izerine
yapistig1 bir varlik olmustur. Toplumsal devamlilig1 saglayan giiglii kadindan toplum
icerisinde var olmak i¢in elinde sadece dogurganlik ve cinsel giicli kalan bir varlik
haline gelmistir. Bu giic onun tarihi siire¢ igerisinde statiisiinii belirlemistir. “Cok
tanrili dinlerde tanrigalar dogurganligin ve bereketin temsilcileri olmuslar, Mitolojik
kaynaklarda da bereket tanri¢alart olarak goriilmiislerdir” (Tayang ve Tayang, 1977,
s. 20-45). Ozellikle bu tarz anlatilarda giiglii kadin karakterlerin yer almas, ilkel

donemlerde kadinin giiclinii gostermesi acisindan O6nemli iken bu kadinlarin da



dogurganlik, bereket ve yardim iyeleri halinde tasavvur edilmesi onlarin erkek baskin

bir zihniyet tarafindan degerlendirildiginin gostergeleridir.

Mitler ilkel donemlerde insanlarin hayati anlamlandirma ¢abasidir. Hayatin
gerceklerine, o ana kadarki bilgi ve tecriibelerinden hareketle bir temel kurma
girisimidir. Mit[ler]; kutsal bir oykiiyii anlatir, en eski zamanda “baslangictaki”
masallara 6zgii zamanda olup bitmis bir olayr anlatir (Eliade, 2017, s. 17). Bu
anlatilarin temeli dinin “izah” islevine yaslanir. Insanoglu hayatini ve kendini yaratan
kudreti tantmak ve tanimlamak istegi ile ylizyillardir ¢esitli izahlara bagvurur. Bunlarin
neticesinde de en ilkel dinlerden ibrahimi dinlere kadar ¢ok cesitli inanglar kurar,
yasar ve nesilden nesle aktarir. Ozellikle ilkel donemlerde teknik ve kiiltiirel bilgi
azlig1 mitleri birer din izahi anlatilarina dontistiiriir. Bu nedenle mitler kutsal dykiileri

anlatan metinlerdir.

Etrafi ve dolayisiyla kendini anlamlandirmak isteyen insanoglu ¢cevresindeki her varlik
ve olguya bir anlam yiikleyip i¢inde durdugu belirsizligi gidermeye ¢alisir. Dogum,
6liim, goksel degerler, mevsimler, bitki Ortiisii ve hatta hasatlar bile bu anlamlandirma
cabasindan nasibini alir. Biitiin bu varliklar ve olgular sebepsiz ve sahipsiz
olamayacaktir. Belirli bir mantikla bir diizenin parcasi olan bu varlik ve olgular
mitolojik izahlarla agiklanmaya c¢alisilir, onlara birer sebep ve sahip atfedilir. Kadim
toplumlarin pek ¢ogunun kendi izah yontemleri olmakla birlikte merkezde insan var
oldugu i¢in temelde pek c¢ok benzerlikler s6z konusudur. Varlik ve olgular
anlamlandirma c¢abasi genel gecer bir kan1 oldugundan, ¢esitli kiiclik farkliliklara
ragmen, pek c¢ok toplumun geg¢misinin benzer mahsulleridir. Benzer hikayeler ve
bunlara bagli benzer gii¢ sembolleri bu mantikla meydana ¢ikar: Tanrilar, tanricalar,
yari tanrilar ve mitolojik canlilar ile bunlara atfedilen kutsal degerler... Ornegin
yaratilis mitolojilerine bakildiginda, tanrinin yardimcisi olan iyelerden (su, dag,
toprak) bahsedildigi goriiliir. Bu iyeler insanlarin hayati anlamlandirmada en 6nemli
yardimcist olur. Altay inancinda tek bir yaratict “Tengri” vardir. Ancak “Tengri’’nin
yardimcilar olarak; Umay, Yuma, Kayra Han gibi kutsal figiirlerden tanr1 ve tanriga
olarak bahsedilir (Harva, 2015, s. 15). Bu inanisa gore, insanlik i¢in 6nemli olan
bereket ve dogurganliktan sorumlu tanriga/ yardime1 iye, bir disi olduguna inanilan

“Umay Ana”dir. “N.F. Katanov tarafindan kaydedilen bir efsanede; ‘Iki kutsal kayin



vardir. Bir erkek bir kadin, bu iki kayin baslangicta babamiz Ulgen, anamiz Imay dan
dogdugumuz zaman ortaya ¢ikarlar.’ seklinde bahsedilir. Ayrica Imay (Umay) Ana,
Tiirk halklarinda bereket tanricasi olarak bilinmektedir” (Lvova v.d., 2013, s. 27).

Pek cok kiiltiire ait mitolojik anlatida “kadin tanrigalar” bereket tanrisi olarak
goriilmiustiir. Cocuk, bereket, sans, saglik i¢cin dualar ve ritiieller onlara yapilmistir.
Tek tanrili dinlerde de yardimci iye olarak adlandirilan, giliniimiizdeki melek
anlayisina benzeyen kadin figiirii yine var olmustur. Burada da gorevleri bereket ve
dogurganliktan sorumlu olmaktir. Tiirk mitolojisindeki tanr1 ve tanrigalarin yerlerini
inang sistemindeki ve jargonundaki degisimlerden 6tiirii yardimci iyeler almaktadir.
Bu iyelerin statii ve gérevlerini ise yine toplum bellegi belirlemistir. Tiirk mitolojik
sisteminde de yardimei iye tezahiirleri mevcuttur. Bu yardimei iyelerden biri de dogum
yapan kadinlarin ve ¢ocuklarin yardimcisi “Umay Ana”dir. “Koruyucu ana iyesi”
hemen hemen her Kkiiltiiriin arkaik hikdyelerinde yer alan bir motiftir. Ozellikle
mitolojik metinlerde; koruyuculuk, sifa vericilik ve bereket mesajlariyla bir tanri-
tanriga motifinin varligr dikkatleri c¢eker. Bu varlik genellikle “ana” tipiyle
Ozdeslestirilir. “Giiney Sibirya Tiirklerinde “Umay” bebeklerin dogumunun ve
tiremenin koruyucusu olan tanrumin adidir. Bu kelime, elene, bebek yeri ve rahim
anlamina gelmektedir. S. Y. Neklyudov un belirttigine gére ‘ana rahmi’ (ehin umay)
ve mitolojik “altin ana rahmi” (ehin altan umay) birlesmesi Mogol lehgelerinde sik¢a
goriiliir” (Lvova v.d., 2013, s. 26). Kadmin dogurganlhigi (bereket), ¢ocuklarini
himayesi (koruyuculuk), merhameti (sifa) ve belki de 6teki alemlere acilan kapilarin
kudretine sahip oldugu fikri bu “koruyucu ana iyesi” fikrini kuvvetlendirir. Ayrica
Umay Ana iyesi sadece koruyucu degil iyilestirici ve bereketlendiricidir.
“Hakaslar’da kadinlar: kusirliktan kurtarmak amaciyla ‘Imay tartar’ (Umay ¢ekmek)
torenleri yapulr. Yine Hakaslar ardi ardina diisiik yapan kadinlarin tedavisi igin
samanlar ‘Umay Tutarga’ (Umay in kagwrilmasi, ¢ekilmesi) torenleri yapiimaktadir”
(Lvova v.d., 2013, s. 137-155-156). Mitolojik pek ¢ok kaynakta Tanrica Umay olarak
kayitlara gegen bu inang figiirii, Tiirklerin Islam medeniyet dairesine gegmelerinden
sonra ge¢misten miras bir “iye”, “kutsal varlik” ve/ya “yardimci ruh” olarak kabul

edilmistir.



Tiirk kiiltiiriiniin Islamiyet 6ncesi devirlerinde, mitolojik anlatilarin pek gogundan
baslayarak sozlii kiiltiire yerlesmis olan koruyucu ana iyesi Umay’dir. Umay Ana,
Umay Ene, Umay Tanrica gibi isimlerle anilan bu iyenin disil 6ge olusu da kadinin
tistlendigi misyonlarin bir tezahiiriidiir. Gergek yasamda varligi sorgulansa da manen
insanlar1 rahatlatan, onlara goksel koruyuculuk sagladigina inanilan bu figiir, Islamiyet
sonrasinda zayiflayarak yerini Fatma Ana Inanc1’ birakmaya baslar. Her ne kadar sozlii
kiiltiir ortaminda varligini siirdiirse de etkisinin zayifladig1 asikardir. Bunda dini
temayiillerin oldugu kadar mitolojik devirlerden uzaklagmamizin da etkisi oldugu
inkar edilemez. Ciinkii insanlar artik daha gergekgidirler ve onlara gercek hayattan
izler tasiyan bir koruyucu ana fikrine sarilmak da daha gercekc¢i gelmektedir. Burada

da karsilarina Hz. Fatma ¢ikmaktadir.

Umay Ana inanisina gore, “Umay her zaman ¢ocukla beraberdir, ancak ¢ocugu terk
ettigi zamanlar da olur. Bu ayrilma uzun siirdiigii zaman ¢ocuk hastalanir. Umay’in
cocukla beraber oldugunun isareti ¢cocugun uykudayken giilmesidir. Agladigi zaman
sozii edilen koruyucu ruhun gittigi diisiiniiliir” (Coruhlu, 2002, s. 43). Kasgarl
Mahmut, Divan-: Liigati 't-Tiirk’te Umay’la ilgili olarak; “Son kadin dogurduktan
sonra karnindan ¢ikan hokka gibi nesne” (Atalay, 1985, s. 123) benzetmesini yaptiktan
sonra “Umayka tapinsa ogul bolur” (Atalay, 1985, s. 123) diye yazmaktadir. Ayni
sekilde Kirgiz adetlerine gore, zorlu dogum yapan kadinin yanina kdyiin en yagh ve
tecriibeli kadini ¢agrilir. Dogum yaptirilirken ebe kadin; “Benim elim degil, Umay
Ana’min eli.” anlaminda “Benim kolum emez, Umay Ene’nin kolu.” deyip Umay
Ana’dan yardim isteyerek dogumu yaptirir. Yine pek ¢ok yorede anne ile gocugu kotii
ruhlarin etkisinden korumak icin besige belerken veya tedavi amach ilag verildigi
sirada “Benim elim degil, Umay Ene ’nin eli.” denilmektedir. Bu sdylem Umay Ana’nin
koruyucu iye olarak kabul edildiginin kalip ifadesidir. Hatta Kirgiz kiiltiirtinde bu
sOylem zamanla ¢esitli eylemlerde tezahiir bulur: “Cocuklarin yiizlerini Umay Ananin

yikayacag inanciyla her giin ytkamazlar”(Polat, 2005, s. 85-90).

Umay Ana ismine Orhun Yazitlarinda da rastlanmaktadir. Kiil Tigin Yazitinin Dogu
yiiziinde, Bilge Kagan’in, annesinin koruyuculugunu Umay’a benzettigi bir ciimleye
rastlanmaktadir: “Umay teg ogiim kortun kutunga inim Kiil Tigin er at buldi.” [Umay

gibi annem hatunun devletine kiigiik kardesim Kiil Tigin er adin1 aldi.] (Ergin, 2016,



S. 52-53).Umay Ana inanci yiizyillardir kadim inang ve geleneklerini yasatan Tiirk
cografyasinda varliginit siirdiirliir ve giiniimiize kadar gelmeyi basarir. “Teleutler,
Sayan ve Altaylara gore ise giimiis sacli geng ve giizel bir kadin olan Umay Ana,
Gokkugagr boyunca yere iner ve elindeki yayla ¢ocuklari tehlikelere karsi korur”
(Beydili, 2004, s. 581). Ayni inancin yansimalari Anadolu’ya kadar uzanir. Orhun
yazitlarinda Umay’a benzetilen anneden sonra Dede Korkut’ta iyi kadinlarin soyunun
Ayse ve Fatma’ya iliskilendirilmesi “kadin ata” kiiltliniin Tiirk Kiiltiiriinde yasamaya
devam ettigini gosterebilir. Tiirk kiiltiiriinde kadin her zaman hiirmet ve sevgi
gormiistiir. “Tiirk kiiltiiriinde i¢ giiveylik ve i¢ gelinlik yoktur. Yani erkek, evinin beyi
ise, kadin da aynmi sekilde evinin hanimidir. Ocagin erkek ve kadini1 ayni diizeyde
saymasi, kadinlar1 baba-iistiin ailede goriilen birtakim kurallardan uzak tutmustur”
(Gokalp, 1989, s.74). “Tiurk kiiltiirinin kadim1 sahada erkegiyle omuz omuza
miicadele ederdi. Ama baglica gorevleri; cocuk yetistirmek, cadir isciligi, hayvanlara
bakma, yiyecek igecek hazirlamakt1i” (Gomeg, 2012, s. 103). Kadmin kiiltiir
igerisindeki yerini gormek i¢in yabanci seyyahlarin kaleme aldig1 eserlere bakildiginda
verilen deger de kendini gdsterecektir. “Ibn-i Batuta’nin hatiralarinda séyle bahseder;
Bu iilkede gordiigiim ve beni epeyce sasirtan davranmislar arasinda, burada erkeklerin
kadinlara gosterdikleri asirt saygidir. Tiirk kadinlart yiizii agik dolasirlar, erkeklerden
kag¢mazlar, pazarlarda alig-veris yaparlar. Bazen kadinlara erkekleriyle beraber

rastlarsaniz ve o vakit bu adamlari, onlarin hizmetkdrlar: sanirsiniz” (Gémeg, 2012,

5. 103).

Islamiyet kabulii sonrasinda da kadina verilen degerde Tiirk kiiltiiriiniin izlerini
gormek miimkiindiir. Dede Korkut’a bakildigi zaman eserde kadin, hatun ismiyle
anilarak verilen deger gosterilirken, hikayelerde anlatilan kadinlar; esir diisen
kocalarin1 kurtarmaya giden, namus timsali, yillarca sevdigini bekleyen tipler olarak
anlatilmistir. Giinlimiizde de Anadolu’da esine “hanim, hatun” diyerek seslenen
erkekler mevcuttur. Islam dairesi icinde kiiltiin yeniden yapilandirilarak “Dede
Korkut’ta iyi kadinlarin soyunun Ayse ve Fatma’yla iliskilendirilmesi ‘Kadin ata’
kiiltiiniin  Tiirk Kiiltiiriinde yasamaya devam ettigini gésterebilir. Islam varyanti
olusturulan bahsi gecen kadin atalar, ilk kadin ata prototipi Ak-Ana, Ana-Maygil veya
Umay ile benzerlik gostermektedir” (Altin, 2018, s. 459). Anadolu’nun Tiirklesmeye

basladig ilk donemlerde kiiltiirel hayatta varligini stirdiirmeye devam eden Umay Ana



figiirii ve yiiklendigi deger, islamiyet’in kabuliiyle birlikte yerini Fatma Ana Inanci’na
birakmaya baglar. Umay Ana mitolojik bir karakter iken Fatma Ana, Hz. Fatma’nin
kutsal kisiliginin koruyucu ve yiiceltici degerlerle oriilmiis bir yansimasidir. Umay
Ana, kadim gelenegin goksel degerleriyle 6zdeslestirilmis kutsal bir iyedir. Fatma Ana
ise, bir peygamber kizi olmasi yaninda dinin yiice degerlerini tagimasiyla insanlarin
gozlerinde/ goniillerinde goksel bir karakter imaji ¢izer. Her iki karakterin de halk
inanigindaki yeri, yiicelikleri ve onlara atfedilen “koruyuculuk” vasiflaridir. Bu yiizden
Tirk kiiltiirinde degisen din algisiyla birlikte Umay Ana figiiri yerini Fatma Ana
figiiriine birakmistir. Yine de Tiirk cografyasina ait “baz: bolgelerde ise Fatma Ana ve
Umay Ana ismi birlikte kullaniimaya devam etmigtir: [Buralarda insanlar] Umay Ana,
Umay Ene, Fatima Zuhra-kadin ana olarak amilmigtir” (Hiisamettin, 1992, s. 758-
763). Anadolu 6zelinde bakacak olursak, Islamiyet’le birlikte “Umay Ana’nin yerini
“Fatma Ana” [Hz. Fatma] alir. Kadinlar dogumda, sifa, bereket ve koruyuculuk
dileklerinde yardim isterken “Benim elim degil, Fatma (Fatima, Fadime, Ayse Fatma)
anamin eli.” diyerek yardim istemektedirler. Kisacasi din degisikligine bagl olarak
“Umay Ana”nin kutsalligi “Fatma Ana”ya atfedilmistir. Boylece Hz. Fatma,
Misliimanlar ve Tiirkler i¢in 6rnek kisi olarak goriilmiistiir. Nitekim Dede Korkut da
{istiin ahlakli kadinlardan s6z ederken; “Ol Ayisa Fatima soyidur.” der (Ozgelik, 2005,
s. 336).

Hz. Fatma, Tiirk toplumunun mitolojik donem arketipi olan Umay Ana’nin, devami
olarak diisiiniilse de bunun dini temelli bir inan¢ boyutunun oldugu da yadsinamaz bir
gercektir. Kur’an-1 Kerim ve Incil’de kutsalligindan bahsedilen ve kadinlara 6rnek
olarak gosterilen bagka kutsal kadinlar da vardir. Kutsal kitaplarda yer alan ve
kutsalligindan so6z edilen bir bagka isim Hz. Meryem’dir. Hz. Muhammed tarafindan
da Hz. Fatma elinin bereketi Hz. Meryem’e benzetilmistir. Bu sekilde yiiceltilen Hz.
Meryem de dzellikle kadinlar icin bir figiir olmaktadir.! Hz. Meryem’den Kur’an da
bazi ayetlerde de bahsedilir. “Bakara Suresi: 87 ve 253. ayetler; Ali Imran Suresi: 33-
34-35-36. ayetler; Ali Imran Suresi: 43-44-45. ayetler; Nisa Suresi: 156-157. ayetler;
Maide Suresi: 17-46-72-75-78-110-112-114 ve 116. ayetler; Tevbe Suresi: 31. ayet;
Meryem Suresi: 16-24 ve 34. ayetler; Mi’minun Suresi: 50. ayet; Ahzab Suresi: 7.

1 Kur’an-1 Kerim’de gegcen Meryem isimleri hakkinda Hz. Isa’nin annesi Meryem (a.s.) ile Al-i imran’in kizi
Meryem’in farkl kisiler olduklari tizerine ihtilafli fikirler bulunmaktadir. Alammizin disinda kalan bu tartisma bir
tarafa birakilarak bu ¢alismada Hz. Isa’nin annesi olan Hz. Meryem’e yer verilmektedir.



ayet; Zuhruf Suresi: 57. ayet; Hadid Suresi: 27. ayet; Saff Suresi: 6. ve 14. ayetler,
Tahrim Suresi: 12. ayet Hz. Meryem’den bahsedilen ayetlerdir.”

Hz. Meryem, dogumdan 6nce babasini, dogduktan kisa bir siire sonra da annesini
kaybedince ona teyzesinin esi ve peygamber olan Hz. Zekeriya sahip ¢ikmistir. “Hz.
Meryem’le ilgi anlatilan en onemli olaylardan biri kendisine mabette yapilan
mihrabinda kitlik zamanlarinda bile bereketin azalmamasidir. Hatta bir keresinde Hz.
Zekeriya bu durumu goriince sagirmis ve nedenini sormug. Hz. Meryem bu duruma
soyle cevap vermis: Bu Allah tarafindandir. Siiphesiz ki Allah diledigini hesapsiz
riziklandwrir.” (Giiler, 2001, s. 49). Bu rivayette de goriildiigii izere Hz. Meryem, tipki
Hz. Fatma gibi bereket ile anilan bir figiirdiir. Ona verilen bu tanrisal destek onu

insanlar i¢inde saygin bir konuma tagimistir.

Hz. Fatma ve Hz. Meryem arasinda bereket disinda da bazi benzerlikler s6z
konusudur. Iki kutsal kadinin da; kiz ¢ocuklarinin hor goriildiigii ve pek istenmedigi
bir donem ve toplumda diinyaya gelmeleri, ikisinin de inang¢ yoniiyle 6rnek olmalart,
meleklerle konusabilmeleri, sikintilarla sinanmalari, evlatlar acisi yasamalar1 Hz.
Meryem’in oglunun Sliimiine tanik olurken, Hz. Fatma’nin da rivayetlere gore daha
oncesinden ¢ocuklarinin sehadetini bilmektedir. Dogumda kullanilan bir bitkiye
Meryem Ana ve Fatma Ana otu denilmesi de her ikisinin de insanlar tarafindan sifa

veren bir kutsiyette olduklarina dair bir isarettir.

Diinya tarihinde, her tiirli inanista kadinlara 6zel misyonlar yiliklenmis, 6zellikle
bazilar tanrisal giigle iliskilendirilerek tanriga, yardimci iye hatta evliya/ azize gibi
cesitli sifatlarla amlmiglardir. Toplumsal hayati, hayir, sabir, iyilik, fedakarlik ve sevgi
ile kusatan, insanlara Ozellikle kadinlara 6rnek olan kadin evliyalar/ azizeler bu
sifatlarinin yani sira tanrisallikla bezetilerek kutsal bir ruh konumuna yiikseltilirler.
Bir tiir meleklestirme mekanizmasi olan bu davranisin temelinde kiiltiirel hafizanin
sevgi, saygl ve yiiceltme arzusu yatar. Onlar arzu nesneleri i¢in medet umulanlar ya
da mutlak kudret ile insanlar arasindaki aracidir. Her ne kadar Umay’in yerini
Islamiyet’le birlikte Hz. Fatma almis olsa da medet umma figiirleri sadece Hz

Fatma’yla sinirli kalmamustir. Islami agidan, Anadolu’nun birgok yerinde bugiin kadin

2 Ayrica ayrintili bilgi igin bakmniz: (URL: 1, 2020).



evliyalarin tiirbeleri bulunmaktadir. Bu tiirbelere gidenler ise ¢ocuk ve sifa dilekleri
basta olmak tizere pek ¢ok konuda kadin ata kiiltiiniin giiciinden medet umarak dua
etmektedirler. Dolayisiyla Fatma Ana kiiltii disinda veya yaninda ¢esitli yorelerde
cesitli onemli isimlerin de zikredildigi bilinmektedir. “Evliyalar, halkin nazarinda;
pevgambere yakin olan, Allah’la iletisim halinde olan, keramet gosteren, sagliginda
halkin korkuyla karisik saygi duydugu, oldiikten sonra ise tiirbelerinde dileklere,
dualara cevap verip keramet gosteren miibarek kimselerdir. Her ne kadar Anadolu’da
evliyalarin  ¢ogunlugu erkek olmus olsa da kadin evliya tiirbelerine de
rastlanmaktadir.” (Giilyiiz, 2019, s. 33). Bu tiirbeler etrafinda cesitli efsaneler
anlatilirken bunlara bagli olarak ¢esitli ritiieller gergeklestirilmektedir. Bununla ilgili
olarak verebilecegimiz Orneklerin basinda “Sart  Kiz” tiirbesinin - geldigini
sOyleyebiliriz. Balikesir ili Edremit il¢esindeki Sarikiz Tiirbesinde her yil Dede Sofrast
kurulur.” Ayrica Kastamonu'da bulunan Kizlar Tiirbesinde de ¢ocugu olmayan
kadinlar buraya gelip, Kur’an okuyup, horoz kesip dagitirlar” (Kalafat, 2004, s. 39).
Mitolojik déonemde insan hayatinda saman, koruyucu iye olarak yer alan kadin kiiltii
Islamiyetten sonra koruyan, sifa veren, bereketin temsilcisi olma misyonunu Hz.

Fatma’yla devam ettirip, kadin evliyalar ve tiirbeleriyle hala korumaktadir.

Bu calisma biinyesinde, Tiirk-Islam kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahip olan Hz. Fatma
ve onun toplumsal bellekte yer etmis olan “Fatma Ana” inanci iizerine cesitli
kaynaklardan ve derlemelerden hareketle tespit ve degerlendirmeler yapilmustir.
Ozellikle Anadolu sahasindaki “Fatma Ana” inancinin hangi durumlarda, hangi
amaglarla yasatildigi ornekler iizerinden aktarilacaktir. Tiirk mitolojisinde benzer
inamslarla anilan Umay Ana figiiriiniin islamiyet’in Tiirkler arasinda yayilmasiyla
birlikte zayiflamasi ve onun yerini benzer sekilde alan “Fatma Ana” inanci ve onun
cevresinde gelisen diger halkbilimi unsurlarina yer verilecektir. Amag, Tirk

kiiltiirtinde Hz. Fatma’nin yerini sozlii ve yazili gelenekte belirlemektir.

1.2. Hz. Fatma ve Fatma Ana inanci Konulu Cahsmalar

Kitaplar:

Yekbas, H. (2012). Tiirk Edebiyatinda Hz. Ali ve Hz. Fatma Mevlidleri. Ankara,
Asistan Yayincilik: Bu calismada Yekbas, Hz. Ali ve Hz. Fatma hakkinda yazilmig



olan mevlitleri toplamistir. Hz. Fatma ile ilgili kistm 307-478. sayfalar araligindadir.
Burada dort mevlit yer almaktadir. Hz. Fatma’nin hayati ile ilgili mucizevi olaylar bu

mevlitler i¢inde verilmistir.

Seyyid Murtaza Hiiseyni. (2014). Hadislerin Dilinde Hz. Fatima. Istanbul, Kevser
Yaymlari: Bu calismada hadislerden hareketle, Hz. Fatma’nin hayati ile ilgili
kerametlerden bahsedilirken onun kutsiyeti iizerinde durulmus ve bu durumla ilgili

bilgiler verilmistir.
Tezler:

Demirci, A. (2006). Hz. Ali-Hz. Fatima Kizlari ve Kiz Torunlarin Alevi-Bektast Tiirk
Kiiltiiriindeki Yeri, (Yiiksek lisans Tezi), Ankara: Gazi Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Islam Tarihi ve Sanatlar1 Anabilim Dali: Bu ¢alisma daha ¢ok Hz. Ali ve
Hz. Fatima’nin kizlar1 ve kiz torunlarinin tarihi siireg igerisinde siyasi oOlaylarda nasil
yer aldiklarini1 ve yasadiklar1 hikayeleri anlatmaktadir. Ayrica ¢alismada yer yer Hz.

Fatma ile ilgili siirler verilmistir.

Aycan Aydogan, H. (2019). Tiirk Halk Inamis ve Uygulamalarinda EI Sembolii,
(Doktora tezi), istanbul: istanbul Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tiirkiyat
Arastirmalar1 Anabilim Dali: Bu c¢alisma esas itibariyle el semboliiniin kokeni,
kullanildig1 yerler ve onemi hakkinda bilgiler vermektedir. Ozel olarak ise bir
bolimiinde “Fatma Ana Eli” semboliine yer verilerek kullanildig: yerler, alt basliklar

halinde ve taranilan kaynaklarin bilgisi 118inda anlatilmustir.

Gokdemir, A. (2019). Tiirk Islam Edebiyati’nda Hz. Fatima, (Doktora tezi), Isparta:
Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Islam Tarihi ve Sanatlari
Anabilim Dali: Bu calisma da Tiirk-Islim edebiyat: sahasina ait, agirhikli olarak
manzum eserlerde, Hz. Fatma’nin ne sekilde ele alindigini ve Onemini ortaya
koymaktir. Hz. Fatma’nin hayatina yer verilerek Islam tarihi acisindan &nemi ifade
edilmekte, bununla birlikte, Hz. Muhammed’in kiz1, Hz. Ali’nin hanimi, Hz. Hasan ve
Hiiseyin’in annesi olmasi ve kadinlar arasindaki tstlinliigi gibi &zelliklerinden
hareketle Hz. Fatma’nin bu eserlerde yer alan isim, sifat, kiinye ve lakaplarinin ortaya

cikarilmast amaglanmaktadir. Tiirk-Islam edebiyati sahasinda Hz. Fatima’nin
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dogumu, Hz. Ali ile evliligi ve 6limii hakkinda kaleme alinan eserler, siirler ve eser

boliimleri seklinde kurgulanmaigtir.

Nefne, F. (2019). Yahudilik’te Hamsa Islam’da Fatima’min Eli, (Yiksek lisans
Tezi), Sivas: Sivas Cumhuriyet Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Felsefe ve Din
Bilimleri Anabilim Dali: Bu ¢aligma dort boliimden olugmaktadir. Calismanin amact,
Yahudilik ve Islam basta olmak iizere cesitli geleneklerde de bulunan acik el
semboliiniin dini, tarihi, kiiltiirel, mitolojik, islevsel ve popiiler kullaniminin
¢Oziimlenmesidir. Calismanin {i¢lincii boliimde Fatima’nin Eli semboliiniin, kiiltik bir
sahsiyet olarak goriilen Hz. Fatima’yla iliskisiyle Islam gelenegi ve Tiirk folklorunda
sahip oldugu konum betimlenmistir. Hz. Fatma’nin halk gelenegindeki yeri ile ilgili

onemli bilgilere deginilmistir.
Sempozyum Bildirileri:

“Cennet Kadinlarimin Seyyidesi Hz. Fatima” (bildiri kitab1). Tiirkiye 'de Hz. Fatima
Calismalar: Sempozyumu, (ed. Aksu, A.), Sivas: Sivas Belediyesi Yayinlari, 2017: Bu
caligma Hz. Fatma ile ilgili miistakil olarak en kapsamli ¢aligma olarak
nitelendirilebilir. Sivas Belediyesi tarafindan Ekim 2015’te diizenlenen sempozyumda
Hz. Fatma’nin hayati, dini yonii, sosyal yonii, halk kiiltiiriindeki yeri ve edebiyattaki

onemi hakkinda yapilan ¢alismalar, arastirmacilar tarafindan sunulmustur.

Tanyu, H. (1982). Fatma Anamz (Fadime Anamiz) ve El ile Tlgili Inanclar Uzerine
Kisa Bir Arastirma. /1. Milletleraras: Tiirk Folklor Kongresi Bildirileri, IV. Cilt -
Gelenek-Gérenek ve Inanglar, Ankara: Kiiltiir ve Turizm Bakanligi Milli Folklor
Arastirma Dairesi Yayinlari, s.479-495: Bu c¢alismada Hz. Fatma’nin halk
kiiltiirtindeki yerine deginen 6nemli bir ¢aligmadir. Caligsma biinyesinde drnekler, diger
caligmalar ve kaynak kisilerin bilgisi 15181inda Hz. Fatma’nin kiiltiirel bellekteki yeri

anlatilmaya ¢alisilmistir.
Makaleler:

Uger, M. (1975). Anadolu Folklorunda Fadime Ana. Tiirk Folklor Arastirmalar:
1975 Yilligi, s. 147-156 ve Uger, M. (1981). Anadolu Folklorunda Fadime Ana I1.
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Tiirk Folkloru Arastirmalari, 1981/1, s. 113-120: Bu iki makale, Hz. Fatma’nin halk
kiiltiriindeki yerini anlamak ve belirtmek igin yapilan en eski ¢alismalardir. Bu
calismalar biinyesinde halk belleginde, yasayisinda Hz. Fatma’nin yeri belirtilirken
stiregelen gelenekler ve inanglar kaynak kisiler referans gosterilerek ortaya
koyulmustur. Hz. Fatma ile ilgili yapilan pek ¢ok calismanin temel kaynaklari

arasindadir.

Oztiirk, M. (2006). Hz. Ali ve Hz. FAtima’ya Nisbet Edilen Mushaflarin Mahiyeti.
Cukurova Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi, C. 6, S. 2, 5. 70-93: Yazili sahifeleri
iki kapak arasinda toplayan nesne anlamina gelen mushaf kelimesi terim anlami
olarak, iki kapak arasindaki Kur’an metnini ifade eder. Bu makale i¢inde Hz. Ali ve

Hz. Fatma’ya ait oldugu rivayet edilen iki mushaftan bahsedilmektedir.

Kaplan, D. (2010). Ehl-i Beyt’in Gizli Ilmi Hz. Ali’ye Nispet edilen Kitab-1 Ali Cefr
ve Mushaf-1 FAitima Hakkinda Inceleme. Necmettin Erbakan Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi, C. 30, S. 30, s.75 — 92: Bu ¢alisma biinyesinde Hz. Ali ve Hz.
Fatma’ya isnat edilen Mushaflar incelenmis. Hem fiziksel hem de icerik anlaminda
eserler hakkinda bilgiler verilmistir. Hz. Fatma’ya isnat edilen mushafin Kur’an’1n ii¢
kat1 biiytikliigiinde oldugundan bahsederken yazilisiyla ilgili bilinen cesitli rivayetlere

de deginilmistir.

Olker, P. (2010), Hz. Fatima Destan1. Selcuk Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi,
S. 36, s. 351-366: Hz. Fatma, Tiirk-islaim edebiyat: sanatcilara konu olarak ilham
olmustur. Bu ¢alismada da divan edebiyati sanatcilarinin aruz olgiisiiyle kaleme aldigi
ve destan adini verdikleri manzum hikayelerden biri anlatilmaktadir. Bu destanin
konusu Hz. Fatma’nin 6rnek Miisliiman kadin olusudur. Ayrica bu destanin farkl

niishalar1 ve bu niishalar iizerinde yapilan ¢aligmalar hakkinda bilgi vermektedir.

Dogan, S. (2012). Bir Eski Oguz Tiirkcesi Metni “Hikaye-i Fatima” ve Dil
Ozellikleri. Akademik Bakis Dergisi, S. 32, s. 1-20: Calismada, Eski Oguz Tiirkgesiyle
yazilmig olan bir destan incelenmis. Hz Ali ve Hz. Fatma’nin evliligi, karsilikli

konusmalari, evlilikleri ve Hz. Fatma’nin vefatiyla ilgili beyitler yer almaktadir.
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Kumartaslioglu, S. (2015). Fatma Ana Uzerine Anlatilan Efsaneler. Avrasya
Uluslararast Arastirmalar Dergisi, C.6, S. 6, s. 106-115: Hz. Fatma, dini ve tarihi
kisiliginin disinda toplumsal bellekte de kendine saygin bir yer edinmistir. Bununla
birlikte “Fatma Ana” adiyla efsanevi bir kimlik kazanmistir. Bu ¢aligma biinyesinde

de Hz. Fatma ile ilgili efsanelere yer verilmistir.

Eker, U. — Avcy, Y. (2019). Son Donem Cagatay Tiirkcesiyle Yazilmus Bir Siyer
Niishasinda Birlesik Filler (inceleme — Ceviri Yazi — Tiirkiye Tiirkcesine
Aktarimmm). International Journal of Languages Education and Teaching, C. 7, 2019/1,
S. 422-443: Bu calisma esas itibariyle 18. yiizyilda yazildigi tahmin edilen ve Hz.
Fatma ile ilgili bilgiler iceren Cagatayca bir siyer 6rneginin dil 6zellikleri bakimindan

incelenmesidir.

Giindiizoz, G. (2019). Sii Diisiince Sisteminde Efsanevi Hz. Faitima Tipolojisinin
Referanslar1 Uzerine Bazi1 Miilahazalar. Dini Arastirmalar, C. 22, S. 55, s. 9-26: Bu
calisma Hz. Fatma’ya Sii diisiince sisteminde yiiklenen sifatlarin anlamini ortaya
koyarak, Hz. Fatma’nin imgesel olarak insanlarin zihninde nasil canlandigindan
bahseder. Hz Meryem’le benzer yonlerini ortaya koyarak Hz. Meryem’in Islam
diisiincesinde Hz. Fatma’ya doniistimiinii ve bunda da iki kutsal kadinin da sifa ve
bereket kaynagi olarak kabul edilmesi neden gosterilir. Ayrica Hz. Fatma ve Umay

Ana benzerliginden de bahsedilirken “Fatma Ana Eli” semboliine de deginilmistir.

Oztiirk, E. (2010). Hz. Fatma Kiiltii. Toplum Bilimleri Dergisi, C. 4, S. 8, s. 108-127:
Bu caligmada da Hz. Fatma’nin kiilt haline nasil geldigine deginilmis ve Igdir Azerileri

arasinda Hz. Fatma etrafinda olusan inanis ve uygulamalardan bahsedilmistir.

Yukarida bahsedilen calismalar goz onlinde bulunduruldugunda Hz. Fatma ile ilgili
yaptigimiz bu tez, halk kiiltiiriinde olusan Fatma/ Fadime Ana anlayisin1 bir ¢ati
altinda birlestiren miistakil bir eser niteliginde olmasi agisindan 6nemlidir. S6z konusu
calismalar bireysel olarak Hz. Fatma inancin1 ve bu inang etrafinda olusan
uygulamalar1 kendi disiplinleri c¢ercevesinde deginerek kisa boliimler halinde
vermistir. Hazirladigimiz ¢calismada diger calismalarin 1s18inda “Hz. Fatma inancina”™

halkbilimi disiplini 1s181nda biitlinciil yaklasilmistir.
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Bizden 6nce Hz. Fatma ile ilgili calismalarin farkli bilimsel alanlarda ve farkl
yaklasimlarla kaleme alindifi goriilmektedir. Islam bilimlerinden halk bilimine,
toplum bilimlerinden dil bilgisel incelemelere kadar pek ¢ok disipline konu olan Hz.
Fatma inanci, bu tezde toplumsal bellekteki varligr ile le ele alinmistir. Bu ¢alismada
halk kiiltiriinde kendine yer edinmis, sozlii gelenekte varligini siirdiiren; sanal
ortamda, degisen ve gelisen maddi kiiltiir iginde de varligin1 kuvvetli bir sekilde
devam ettiren “Fatma Ana Inanc1” halk bilimsel bakis agis1 ve yontemlerle miistakil

bir eser altinda incelenmistir.

1.3. Tezin Amaci, Onemi ve Simirhliklar

Bu c¢alisma Hz. Fatma’nin toplumsal bellekteki yerini ve dnemi ortaya koymak i¢in
yapilmistir. Bu konun secilmesindeki amag son donemlerde popiiler kiiltiirde de deger
kazanan, halk kiiltiiriinde koklii bir gecmisi olan ve etrafinda ¢esitli inanis ve
uygulamalar olugsmus Hz. Fatma’y1 halkbilimi disiplininde miistakil bir ¢alisma altinda

toplamaktir.

Hz. Fatma Tiirk-Islam kiiltiiriinde Snemli bir kadin figiiriidiir. Kendisinden sonrakilere
ornek gosterilen bir rol model olarak saygin bir konumda yer alir. Kendisine atfedilen
kutsalliktan dolayr da kadinlarin manen gii¢ bulduklar1 ve medet umduklari biridir. Bu

da “Fatma / Fadime Ana Inanc1” olarak karsilik bulur.

Daha onceki halkbilimi ¢alismalarinin belli boliimlerinde Hz. Fatma’ya ve onunla
ilgili ¢esitli rivayet inaniglara deginilmistir. Sozlii ve popiiler kiiltiirde 6nemli bir yeri
olan Hz. Fatma’y1 halkbilimi agisindan degerlendirerek Fatma Ana Inanci’na dair pek
cok ritiiel, inanis ve uygulamayi miistakil bir ¢at1 altinda toplamis olmasi bu ¢aligsmay1

onemli ve digerlerinden farkli kilmaktadir.

Hz. Fatma’nin toplumsal bellekteki yerini belirlemek icin yapilan bu g¢alismada
karsilagilan en Onemli problemler onun kisisel hayati hakkinda pek kaynak
bulunmamasi, var olan kaynaklarin Arapca ve Farsca olacak sekilde orijinal ve eski
arsivlerde kalmig olmasi ve genellikle rivayetler iizerinden giderek bilimsellikten uzak
olmasi gosterilebilir. Ayrica Hz. Fatma’nin halk yasayisindaki yeri ve 6nemi hakkinda

yapilan goriigmelerde kaynak kisilerin isimlerini vermek istememeleri ve kaynak kisi
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olarak caligmada isimlerinin gegmelerine karsi ¢ikmalari ve yine pek ¢ogunu ikna
calismalart da tezde karsilasilan zorluklar arasinda sayilabilir. Ozellikle halkbilimi
uygulamalar1 arasinda hatir1 sayilir derecede oOnemli yer tutan kadin yasantisi
hakkinda, oliim adetleri ile fal ve diger 06zel inanis ve hususlar hakkinda
gerceklestirilen goriismelerde kaynak kisilerin bu inanglarinin yanlis anlasilacagina
dair endiselerini gidermek ve onlardan alinan bilgileri kullanmak i¢in izinlerini, kisisel

verilerini almak tezde belirli bir merhaleyi agsmak anlamina geldiginden gii¢c olmustur.
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2. HZ. FATMA’NIN HAYATI

2.1. Hz. Fatma’nmin Dogumu

Islam peygamberi Hz. Muhammed’in (s.a.v.) “Cennet kadinlarinin efendisi” olarak
buyurdugu, miibarek neslini devam ettiren ve Hz. Peygamberin, Hz. Hatice’yle
evliliginden sahip oldugu iki erkek ve dort kiz ¢gocugunun sonuncusu Hz. Fatma,
Cahiliye Devri Arap cografyasinda, kiz ¢ocuklarina kiymet verilmeyen bir devirde
diinyaya gelmistir. Hz. Fatma’nin dogum tarihi konusunda ihtilafl: bilgiler mevcuttur.
Ahmet Emin Temiz (2003), bu konu hakkindaki bilgileri su sekilde toplar: 1- Hz.
Muhammed’in (a.S.m.) Peygamber oldugu sene, 2- Peygamberlikten 5 yil sonra, 3-
Peygamberlikten 5 yil once Yazar tim ihtimaller ilizerinde degerlendirme yaparak
“Bize en yatkin geleni ise, Bi’setten bir y1l onceki tarihtir. Yani 609 senesi. (...) Ay ve
giin: Cemaziyel Ahir 20. Cuma.” tarihini tespit eder (Temiz s.11). Cihan Aktas’a
(1992) gore ise Hz. Fatma’nin dogum tarihi “Hz. Peygamber (s.a.v.)’in Peygamber
olarak gonderisinin beginci yili, Hicretten de sekiz sene dnceye rastlamakta. Takvim,
Cumadeldhira 'min yirminci Cumast oldugunu gostermektedir.” (Aktas, 1992, s. 23).
Iranli Ayetullah Ibrahim Emini ise “20 Cemadiy-iis Sani Cuma giinii, bi'setin 5. yilinda
dogdugu meshurdur.” ifadesiyle, Hz. Fatma’nin dogum tarihi olarak 615 yilina isaret
eder (Emini, 2003, s. 40-41).

Cahiliye Devri, kiz ¢ocuklarmin diri diri gomiildiigii, insanlar arasinda kiz ¢ocugu
sahibi olmanin utang kaynagi sayildigi bir donem olarak kayitlarda geger. O donemin
algisina gore, iiretime katkida bulunmayan, ekonomik yiik olarak diisiiniilen ve ayn
zamanda ailelerinin namusuna laf getirmelerinden korkulan kiz ¢ocuklart pek degerli
goriilmemektedir. Kur’an-1 Kerim cahiliye toplumunun kadina kars1 bu asagilayict

tutumunu soyle anlatir:

Onlardan birine kiz miijdelendigi zaman 6fkelenmis olarak yiizii kapkara kesilir.
Kendisine verilen miijdenin kétiiliigiinden dolayr kavminden gizlenir. Onu,
asagilik duygusu i¢inde yaninda mi tutsun, yoksa topraga mi gémsiin! Bakin ki,
verdikleri hiikiim ne kadar koétiidiir (Nahl: 58-59).

“Hz. Fatima, biiyiik bir bekleyisin ardindan Mekke nin tarihi evlerinden birisinde,

bugiin ‘Zehra nin Dogum Evi’ denilen yerde diinyaya gelir” (Aktas, 1992, s. 23). Hz.
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Fatma’nin dogumunda, orada bulunan kadinlar, Hz. Peygamber’e soyunu devam
ettirecek bir erkek ¢ocuk miijdesini veremeyecek olmalari nedeniyle buruk bir duygu
igine girmisler ve bu haberi vermesi igin bir kéleyi gérevlendirmislerdir. Ancak, Hz.
Peygamber, kizini yiice Allah’in kendisine vadettigi pak neslin atasi olarak gordigii
i¢in fazlasiyla mutlu olur ve onu bir miijde olarak kabul eder (Emini, 2003, s. 47). Hz.
Peygamber, baskalarinin aksine kizinin dogumuna ¢ok sevinmistir. Ona gére evladinin
kokusu, cennet kokusudur. Ve yine biliyordu ki soyunu devam ettirecek olan Hz.
Hasan ve Hz. Hiiseyin’in annesi diinyaya gozlerini agmistir. Bu durusuyla dahi pek
¢ok insana O0rnek olmus, ¢caginin disinda bir olgunluga sahip oldugunu gostermistir.
Peygamber’in Hz. Fatma’ya cennet kokulu demesinin nedeniyle ilgi bir¢ok rivayet

bulunmaktadir.

Bunlardan birini Muhibbuddin Taberi, Ibn Abbas’tan sdyle nakleder: “Resulullah
(s.av.) Fatima’yr ¢ok operdi. Aise, Peygamber’e ‘(Neden) Sen Fatima'yi ¢ok
opiiyorsun?’ dedi. Resulullah (cevabinda) séyle buyurdu: ‘Miraca goétiiriildiigiim
gece, Cebrail beni cennete gotiirdii ve biitiin meyvelerinden bana ikram etti. Bu
meyveler benim sulbiimde nutfeye doniistii ve Hatice, Fatima’ya hamile oldu. Ben o
meyveleri arzu ettigimde Fatima’yt opiiyorum, onun kokusu bana cennette yedigim

meyveleri hatirlatryor” (Hiiseyni, 2014, s. 9-10).

Hz. Fatma’nin dogum tarihinin tam bilinememesi farkli goriislerin olusmasina neden
olmustur. Tahminlerde Hz. Muhammed’e peygamberligin verildigi tarih merkez

alarak Oncesi veya sonrasi diye yapilmistir.

2.2. Hz. Fatma’ya isminin Verilmesi

Peygamberimiz (s.a.v.) kizin1 kucagina aldiktan sonra ona “Fatima” ismini uygun
gérmiistiir. FAtima “uzak kalma” anlamina gelmektedir. Peygamber Efendimiz bu
ismi, kendisini ve ¢ocuklarini sevip onlar1 6rnek alarak pesinden gidecek olanlarin

cehennem atesinden uzaklastirilacagini miijdelemek igin koymustur.® Fakat Hz. Fatma

3 Muhibbuddin Taberi, Hz. Ali'den (a.s.) sdyle naklediyor: “Resulullah (s.a.v.) Fatima'va séyle buyurdu: "Ey
Fatima, neden Fatima (kesilmis, ayrilmig) diye isimlendirildigini biliyor musun?" Ben, (Ali): "Neden Fatima diye
isimlendirilmis ya Resulallah?" diye sordum. Resulullah (s.a.v.) soyle buyurdu: "Ciinkii Allah (azze ve celle)
kiyamette onu ve onun soyundan gelenleri cehennem atesinden kesmig, ayirmistir.” (Seyyid Murtaza Hiiseyni, s.
13)).
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tagidig1 bir¢ok giizel 6zelliginden dolay1 baska isimlerle de anilmistir. Bunlar1 en sik

kullanilandan baslayarak su sekilde siralayabiliriz:

1. Zehra: TDK isimler Sézliigiine gore; Arapga “yiizii pek beyaz ve parlak olan
kimse” demektir (URL-2, 2020). Hz. Fatma’nin yiiziiniin, karanlik gecelerde
bile 6nlinde igneye iplik gegirebilecek kadar aydinlik ve parlak oldugu
soylenmektedir (URL-3, 2020).

2. Betiil: TDK isimler Sozliigiine gore; ““1. Namuslu, temiz kadin. 2. Allah'in emri.
3. Hazreti Meryem'in ve Hazreti Fatma'nin lakaplari. 4. Ana agagtan ayrilip,
ayrt kok salan fidan” (URL-4, 2020) anlamlarina gelmektedir. Arapga betl
“kesmek, ayirmak”tan betil “diinyddan ve erkekten kesilmis, uzaklasmuis
kadin” anlamlartyla Hz. Fatma’ya verilmis bir lakaptir. Hz. Fatma essiz ahlak
sahibi oldugu i¢in bu lakab1 almistir.

3. Ummii’l-Ebiha: “Babasimin annesi” anlaminda Arapga bir tamlamadir.
Babasina diiskiinliigii, annesinin vefatindan sonra ii¢ yil daha babasina
bakmasindan dolay1 Peygamber Efendimiz tarafindan ona bu isim verilmistir.

4, Raziye: TDK Isimler Sozliigiine gore; “Boyun eSen, kabul eden, riza
gosteren.” (URL-5, 2020) anlamlarina gelen bir sézciiktiir. Diinyanin acilarina
ve ¢ektiklerine riza géstermesinden dolayr bu lakab1 almistir.

5. Miibareke: TDK Isimler Sozliigiine gore, “I. Bereketli. 2. Ugurlu, hayirl,
kutlu.” (URL-6, 2020) anlamlarina gelen bir sdzciiktiir. Hayirli bir evlat oldugu

i¢in bu ismi almuastir.

Bu isimler diginda kaynaklarda gegen Fatimatii’l-Kiibra, Bint-i Resul, Bint-i Ebiha,
Biz’atii’t-Tahire, Bedir ve Huneyn Hurisi, Ummii Hasan, Hiiseyin, Muhsin, Seyyid-i
Nisa, Esrefi’n-Nisa, Merziye, Zekiye, Meymine ve “Cennet Kadinlarinin Efendisi”

gibi ¢ok cesitli sifatlar ve lakaplar kullanilir.

Hz. Fatma’nin aldig1 sifatlar ve lakaplar onun yasayis ve karakteri hakkinda onemli
bilgiler vermektedir. Bu isimler ve Hz. Peygamber’in onun hakkindaki diisiince ve
ifadelerinden dolay1 Islamiyet’in &nemli kadin simalarindan biri olur. Burada
“Ummii’l-Ebiha” sifatma dikkat ¢ekilmelidir. Hem peygamber kizi, hem halife Hz.

Ali’nin esi olmasinin yaninda babasina gosterdigi ilgiden dolay1 “babasinin annesi”
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sifatin1 bizzat peygamberden almasi ve cennet kadinlarinin efendisi olarak goriilmesi
Miisliimanlar arasinda saygiligini yiikseltmis, ona 6zellikle kadinlarin 6rnek almasi
gereken biri ve ¢ocuklarin koruyucusu goziiyle bakilmasina vesile olmustur. Fatma

Ana figiiriiniin ortaya ¢ikmasinda bu inanislarin etkisi oldukca fazladir.

2.3. Hz. Fatma’nin Cocuklugu

Hz. Fatma’nin ¢ocuklugu, babasinin miisriklerle ugrastigi ve Miisliimanlarin her yerde
zuliim gordiigii bir doneme rast gelir. Her ne kadar yasi kiiclik olsa da gerek anne
babasinin gizli gizli bir seyler konusmalarindan gerek disarida sahit oldugu can sikici
olaylardan kétii bir seyler oldugunun farkina varmaktadir. Ancak yasinin kii¢iik olmasi
sebebiyle yasananlari tam anlamiyla anlamlandiramamaktadir. Hz. Muhammed
(s.a.v.) de kii¢iik kizina yasananlardan bahsetmek istemez. Ancak zuliimler arttik¢a ve
Hz. Fatma biiyiidiik¢e baz1 seyler yaninda konusulmaya baslanir ve ¢esitli seylere sahit
olur. Hz. Fatma’nin tanik oldugu en koétii olaylardan biri ve bu olay lizerine ettigi
bedduaya dair bilgiler su sekilde 6zetlenebilir: Hz. Muhammed bir giin Hicr’de namaz
ibadetini yerine getirirken, Kureys kabilesinden Ebu Cehil ve yanindaki miisrikler kotii
gozlerle bakip fenaliklar diigiindiiler. Sonunda da etraflarina bakinip kenarda duran
deve igkembesini alip namazina devam eden Peygamber Efendimizin iizerine attilar.
Bu durumu goren kadinlardan biri, Hz. Muhammed’in evine giderek evde bulunanlara
haber verdi. O sirada evde bulunan Hz. Fatma, kosarak babasinin yanina geldi. Bu kotii
olay1 gozleriyle gordii. Sonrasinda ise lizlintiisiinii beddua ederek bastirmaya galisti:
“Allah1im! Kureys’i sana havale ediyorum”. Bunu {i¢ kez tekrarladi. Bundan birkag
yil sonra da Bedir Savas’inda hepsi 6ldii. Ancak Hz. Fatma’nin biiyiime déneminde
yasadig1 sinavlar sadece miisriklerin kotiiliikleri ve zuliimleri ile siirlt kalmamsti.
Daha 10 yasindayken annesini kaybetmesi, yasadigi zorluklara bir yenisini eklemisti.
Ne kadar ¢ok aci duysa da babasimin annesinin cennete, giizel bir yere gittigini ve
tekrar onu gorebilecegini sOylemesi ilizerine acist bir nebze olsa da azalmisti. Hz.
Hatice’nin kaybma manen teselli bulan Hz. Fatma, kardesi Hz. Ummii Giilsiim ile

birlikte kiigiik yasta 6ksiiz kalmanin acisini ve zorlugunu hep yagamiglardir. Evlenene
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kadar evin yiikiinii almaya ve babasina yardim etmeye ¢alisir. Bu yiizden Hz.

Peygamber’in onu annesi gibi sevmesinin de etkisiyle “Ummii’I-Ebiha” adin alir.*

2.4. Hz. Fatma’mn Evliligi

Evliligi ile ilgili olarak gerek akademik gerekse dini kaynaklarda verilen bilgilere gore,
Hz. Fatma’nin evlilik ¢agina geldikten sonra birgok talibi olur. Bu talipler arasinda Hz.
Ebt Bekir ve Hz. Omer’in de ismi zikredilir. Konu Hz. Muhammet’e her agildiginda,
ondan “Ben, kizim igin ilahi takdiri bekliyorum.” cevabi alimir. Daha sonra Hz.
Fatma’y1 Hz. Ali ister ve Hz. Peygamber bu evliligi onaylar. Kaynaklara gore fakir
olan Hz. Ali’nin “mehir” olarak verecegi ¢cok bir mali, miilkii yoktur. Bu konu iizerine
Hz. Peygamber ve Hz. Ali arasinda gegctigi ifade edilen cesitli rivayetler aktarilir. Hz.
Hz. Ali’nin bazi rivayetlere gére zirhin1 bazilarina gore ise devesini ve bir kisim
esyasini satarak 450 dirhem giimiis civarinda mehir verdigi aktarilir. Baz1 kaynaklarda
ise Peygamber Efendimizin mehir olarak ne verebilecegini sordugu zaman “Sadece
atim ve zirlum var.” diyen Hz. Ali’ye “Atin her zaman lazim olur, zirhini sat.” diye

telkinde bulunup yardime1 oldugu rivayet edilir.®

Mehir gelenegi glinlimiizde birgok bolgede devam etmektedir. Hz. Fatma’nin “mehir”
bedeli ve ¢eyizinde bulunanlarin sadeligi kadinlar igin bir 6l¢ii olabilir. Ancak
giinimiizde mehirin amaci1 disina ¢iktigr sdylenebilir. Ayn1 durum c¢eyizlerde de
gormek miimkiindiir. “Kadife bir ortii, icine hurma lifi doldurulmus deri bir yastik, iki

el degirmeni ve deriden yapilma iki su kabi...” (Kandemir, 1995, s. 219).

Kaynaklara gore Hicret’in 2. yilinda (624) Hz. Ali ile evlenirler (Kandemir, 1995, s.
219). Hz. Ali varlikl biri degildir. Bu nedenle zengin bir hayatlar1 olmaz. Ancak Hz.
Fatma, kanaatkarligi, comertligi ve merhametiyle 6rnek bir kisilige sahiptir. Esine
veya babasina bu durumdan asla yakinmaz. Birgok Islam alimine gdre onun bu
kanaatkarhign ve comertligi “Insan Shresi” ile sereflendirilir. (Kerim) Sarenin
ayetlerinden bazilarinin Hz. Fatima ve ailesi ile ilgili oldugu ifade edilir (Abid, 2018,
s. 129-152).

4 Ayrmtih bilgi igin bakiniz: (Temiz, s.24-29); (Aktas, s. 30-34).
5 Ayrintili bilgi i¢in bakimz: (Temiz, s.48-61); (Emini, s. 65-73), (Aktas, s. 54).
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Hz. Fatma, peygamber kizi dahi olsa maddi sikintilar ¢eker. Zira Peygamber
Efendimiz de maddi sikintilar ¢ekmistir. Ikisi iizerine pek ¢ok kaynakta aktarilan
rivayete gore Hz. Peygamber kizinin evine giderek yemek i¢in bir seyler ister. Hz.
Fatma ikram edecek higbir seyi olmadigint sdyleyerek hiiziinlenir. Sahabeden bir
kadin evlerine yiyecek gonderir ve Hz. Fatma bunlari babasina ikram eder. Ikram
edilen yiyecekler siirekli bereketlenir, hatta kalanlar dagitilir. Hz. Peygamber
yiyeceklerin nereden geldigini sorunca “Allah tarafindan génderildi, baba” cevabini
verir. Bunun tizerine Hazret-i Peygamber “Siiphesiz Allah diledigi kimseyi hesapsiz
olarak riziklandwri” (Kur’an-1 Kerim, 3:37) diyerek kizina Al-i Imran Sitiresi’nden
Hz. Meryem ile ilgili ayeti okur: “Seni Israil ogullart kadinlarinin hanimefendisi
durumuna getiren Allah’a hamdolsun... Hz. Meryem de kendisine rizik geldigi
vakitler, ‘Bu Allah’tandwr’ derdi. Benim yiizii gibi sozii de Meryem’e benzeyen

evliadim...” (Eraslan, 2018, s. 225-226).

Bu hadise Hz. Fatma’nin elinin bereketini olarak gosterilmesinin dayanagi olarak
gosterilebilir. Hz. Fatma’nin engin goniillii olusu, siirekli Allah’a siikredecek kadar
kanaat ve iman sahibi olusunun vurgulandigi bu hadiseler neticesinde Tiirk-Islam
kolektif kiiltiiriinde neden 6zel bir yeri oldugu yahut kadinlarin ona 6zendirilmesi ve
ondan yardim talebinde bulunmasi gerektigi daha iyi anlasiimaktadir. Zira Islam
inancina gore saflig, iffeti ve dogum (yaratilis) mucizesiyle bilinen Hz. Meryem’le

birlikte isminin anilmasi, onun kutsalligina yapilan kayda deger bir vurgudur.

2.5. Hz. Fatma’min Oliimii

Hz. Fatma’nin babasina duydugu sevgi ¢ok biiyiiktiir. Bu nedenle babasinin hastaligi
onu yaralar. Babasinin yanindan ayrilmayip son zamanlarina kadar hizmetine devam
eder. Hz. Fatma, babasinin 6liimiinden sonra ¢ok tiziiliir, yemeden igmeden kesilir. Hz.

Peygamberin 6liimiinden birkag¢ ay sonra, bir Ramazan giinii vefat eder:

Hz. Fatma, Restilullah’in dliimiinden bes buguk ay sonra 3 Ramazan 11 (22
Kasim 632) tarihinde vefat etti. Muhammed el-Bakir’in belirttigine gore
Fatima’y1 Hz. Ali yikad1 (Zehebi, A ldmii 'n-niibeld’, 11, 128). Oliimiinden sonra
viicudunu kimsenin gérmemesi i¢in vasiyeti iizerine onu Hz. Ali ile Hz. Ebl
Bekir’in hanimi Esma bint Umeys’in yikadig1 da zikredilmektedir. Hz. Fatma,
kadin cenazelerinin erkeklerinki gibi lizerine ortiilen bir kefenle sarilmis olarak
herkesin gdzii oniinde bulunmasindan rahatsiz oldugunu Esma bint Umeys’e
sOylediginde Esma ona Habesistan’da cenazelerin tabut iginde tasindigini
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anlatmis, bunun iizerine Fatima kendi cenazesinin de bdyle taginmasini vasiyet
etmisti. Nitekim onun cenazesi Esma bint Umeys’in tarifi iizerine yapilan tabutla
tasindi. Cenaze namazin1t Hz. Abbas veya Hz. Ali kildirdi. Vasiyeti {izerine
geceleyin Hz. Ali, Hz. Abbas ile oglu Fazl tarafindan Cennetii’l-baki‘a defnedildi
(Kandemir, 1995, s. 223-224).
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3. TOPLUMSAL BELLEKTE FATMA ANA

Kiiltiir; bir milletin duyus, yasayis, liretim ve inang¢ sistemlerinin tamamidir. Ortak
gecmis olan kiiltiir toplumda goriinmez bir bag olusturur. Tek tek bireyleri “biz” ¢atisi
altinda birlestirir. Simdiki zamanda ge¢mis donemleri yasatir. “Bu baglayici yapinin
temel ilkesi ise tekrardwr. Tekrarlarla olaylar dizininin kaybolmasi onlenirken bu
olaylar ortak bir kiiltiiriin unsuru olarak tanimlanir. Insan belleginin dis yapilarindan
biri olan kiiltiirel bellekle de bu gelenekler canlandirilir. Mezar taslari, ikonlar,

semboller bu bellekte yer alir” (Assmann, 2018, s. 23-28).

Toplumsal bellek, kiiltiirel bellek veya sosyal hafiza terimi, toplumu olusturan pek ¢ok
unsuru yasatan ve bu unsurlarin gelecek nesillere aktarilmasinda cati gorevi goren
kolektif alandir. Kusaktan kusaga bilgi aktariminda, eskiyi tagiyan ve yeniye zemin
hazirlayan bu alanda ge¢misin yeniden yasatilmasit ve ¢agin gerekliliklerine gore
stirdiiriilebilir hale getirilmesi temel gayedir. Toplumun kiiltiirel yaratma siirecinde
sinirlar1 ve dinamikleriyle toplumsal bellek en 6nemli kistas ve yapicidir. Bu yaratma
stirecinin kusaktan kusaga ve bir cografyadan bagka bir cografya aktarimi sirasinda
gecmisi halle, kiiltiirti diger kiltiirle karistirir, kaynastirir. Kisacasi toplumsal bellek,

kolektif bellegi kurgulayan, kiiltiirel her tiirlii ortak degerin yasama alanidir.

Kiltiir aktarim1 bazen semboller {izerinden olurken bazen de sembollestirilen kisiler
tizerinden olur. Sembollestirilen kisiler rast gele secilmeyip halka oncii olmasi
beklenen kisilerdir. Hz. Fatma da dogum, bereket ve sifa i¢in ikonlastirilmis, ¢esitli
nesnelerle arasinda baglant1 kurularak Fatma Ana Inanci sembollestirilmistir. Hz.
Fatma’nin sadece dini bir figiir olmayip halk kiiltiirinde de 6nemli olmasi, onun
dogumu, yasami ve 6liimiiyle mitolojik ve kiiltiirel anlat1 gelenegindeki kahramanlarla
benzerlik gdstermesiyle ilgilidir. Ornegin halk hikayelerinde iiremenin motiflerinden
biri olarak kabul edilen “elma” pek ¢ok anlatida goriiliir. Hz. Fatma’nin da dogumu ile
ilgili anlatilan rivayetlerden birinde Cebrail tarafindan Hz. Muhammed’e verilen bir
elmadan bahsedilir. Rivayete gore yarisini kendisi yarisi esi yedikten sonra Hz. Hatice,

Hz. Fatma’ya hamile kalir. Bu rivayet akillara elmanin mitik giiclinii getirmektedir.
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Hz. Fatma’nin annesinin karnindayken konusmasi, diinyaya geldigi sirada Hz.
Hatice’ye meleklerin yardim etmesi gibi pek ¢ok rivayet de yine ayni mantikla
degerlendirilmesi gereken hususlardir. Kahramanin olusumundaki olaganiistiiliikler
seklinde agiklayabilecegimiz bu tarz olaylar, Hz. Fatma’nin 6rnek yasantisi ile

birlesince ortaya yeni bir kahraman tipi ¢ikmaktadir.

Hz. Fatma elbette tek ¢ocuk degildir ancak Hz. Muhammet’in soyunu siirdiiren gocugu
olarak kabul edilir. Her halk kahramani gibi zor bir dénemde diinyaya gelir. Kiz
cocuklarmin diri dir1 topraga gomiildiigli donemlerde diinyaya gelmesi ve bir
peygamberin soyunu devam ettiren kisi olmasi, tipki erkek egemenliginin baskin
oldugu donemde Hz. Meryem’in diinyaya gelmesi gibi onu farkli kilmaktadir. Hz.
Fatma bir peygamber kizi olmasina ragmen zorlu dénemlerden gecer. Yasadigi her
zorluk toplumsal hafizada yer eder ve bir ilham kaynagi olarak goriiliip anlatilagelir.
Hz. Fatma’nin meleklerle konugmasi, Hz. Muhammed’den 6nce cennette olmasi,
cocuklarinin nasil sehit olacagini bilmesi fakat bu aciya dayanabilmesi, oliimii ve
Olimiiyle ilgi anlatilar kahramanin olusumundaki ve erginlesmesindeki
olaganiistiiliikklere atfedilebilmektedir. Tiim bu rivayet ve ilhamlar kiiltiirel bellekte
onu bir yandan kutsal birey haline getirirken diger yandan bir halk kahramani gibi
goriilmesi ve sevilmesini saglar. Bu da bir kadin kahraman arketipi olusmasina vesile

olur.

“Arketip kavrami, kolektif bilin¢altimi olusturan ogelerdir. Jung; evrensel mitik
karakterlerin yani arketiplerin, tiim diinyadaki insanlarin kolektif bilin¢altlarinda
yatmakta olduguna inanmaktadwr. Yine Jung’'a gére bilingalti kendini halk
masallarinda ve mitlerde ifade etmektedir” (Yilmaz, 2018, s. 98-102). Kisacasi
kiiltiirel bellegin triinleri olan halk anlatilar1 insanlara olay ve tip agisindan cesitli
ornekler ve dersler igermektedir. Mitlerde kahramanlarin yasadiklar1 olaylar
karsisindaki tavirlari, kurtulma sekilleri toplum igin umut ve cesaret 6rnegi olur. Hatta
bu kahramanlara yiiklenen yiice kiymetler, onlar1 evrensel boyutta bir kabullenise
ulagmalarina vesile olur. “Genel Kurtaric1”, “Ulu Ana” ve “Bilge Kisi” bu kabul

edislerden bazilaridir ve Hz. Meryem de ulu ana arketipinin temsilcidir.® Kutsal kadin

6 C. G. Jung vd. (2009). Insan ve Sembolleri. (cev. Babaoglu, A. N.). 4. Baski, Istanbul: Okuyan Us Yaynlari, s.
79, 225. Daha ayrintili bilgi i¢in kaynak eserdeki “Biling Dismna Giris” ve “Bireylesme Siireci” baglikli boliimlere
bakiniz.
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veya anne arketipi olarak Hiristiyan diinyasinda kabul edilen Hz. Meryem figiiriiniin

Islam’daki karsilig1 i¢in agik bir sekilde Hz. Fatma gosterilebilir.

Hz. Fatma, Islamiyet sonrasinda halk kiiltiiriindeki kadin arketip olarak yasamaya
devam etmekle beraber kadinlarin yaninda olmasi beklenen ve medet umulan kisi
olmustur. Islamiyet sonra halk kiiltiiriindeki kadin arketip olarak yasamaya devam
etmekle beraber kadinlarin yaninda olmasi beklenen ve medet umulan kisi olmustur.
Fatma Ana’miz/ Fadime Ana’miz da bdyle yaparmis, dyle yasamis diyerek, sosyal
hayatta yasadiklarinin ve yaptiklarinin kabul gormesini saglamak istemislerdir.
Kastamonu’da yillarca Once yasandigir rivayet edilen bir olay buna Ornektir.
“Kastamonu daki Kambur Képrii'de sirt tistii diigen bir kadin, ¢evresinde ona bakip
giilenlere ‘Ne giiltiyorsunuz? Fatma Ana’miz da boyle sirt iistii diisermig.” diyerek
cevap vermis” (K.K.14). I¢inde bulundugu utang verici durumdan kurtulmak isteyen
kadin Fatma Ana arketipine siginarak kendine bir ¢ikar yol bulmustur. Kiiltiirel
bellekte yer alan Hz. Fatma ve onun edebi {izerine anlatilan rivayetler, boyle bir
koruyucu anne arketipinin olusmasina sebep olmustur. Hatta bu inanis insanlar
arasinda sadece anne arketipi olarak kalmamis, Hz. Fatma’y1 yapilan islerde yaninda
hissetmek ve ondan yardim dilemek isteyenler i¢in “Benim elim degil, Fatma (Fatima,
Fadime, Ayse Fatma) anamin eli.” sdylemleriyle “Fatma Ana’nin eli” inancini

dogurmustur.

Fatma Ana eli sadece Anadolu’da yasatilan bir sembol degildir. Fatma Ana’nin eli
sembolii veya ona benzer sembollerle ilgili olarak farkli kiiltiirlerde farkli inanis ve
anlamlandirmalar mevcuttur. Islamiyet’te (Anadolu ve ¢evresinde) Fatma Ana’nin eli,
Yahudilikte “Hamse”, “Hames” ile “Miryam’in eli” (Yilmaz, 2019, s. 37);
Hiristiyanlikta “Meryem 'in eli” (Yilmaz, 2019, s. 240) ile “Meryem Ana’nin eli” ve
Iran’da “dbbas’in Eli” olarak adlandirilir. Her ne kadar farkli adlandirmalara sahip
olsalar bile kutsal amag benzerligi noktasinda énemli ortakliklara sahiptirler. Ornegin,
Hz. Meryem’in Hz. isa’y1 doguraca@: sirada tuttugu dal, el bigimini alir. Ayrica Hz.
Muhammed’in amcas1 Abbas, yegenini diigmanlardan korudugu i¢in onun
koruyuculuguna gonderme yapilmaktadir. Yani bu benzer el sembolleri pek cok
kiiltiirde insanlar kotiilikklerden koruyucu ve zor durumlarda onlara yardim edici
olarak distiniilmektedir (And, 2007, s. 45-46).
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Ayrica bazi yorelerde Fatma ismi yalniz kullanilmayip “Ayse Fatma Anamiz” seklinde
dile getirilir. Buna neden olarak Siinni gelenekte Hz. Ayse’nin de en az Hz. Fatima
kadar 6nemli bir yere sahip olmasindan kaynaklandig: diisiiniilmektedir (Almaz, 2019,
S. 76). “Ayse Fatma Ana’mizin eli” seklindeki ifadelerle de bu inang
desteklenmektedir.

Anadolu ve g¢evresinde Fatma Ana’nin eliyle ilgili yapilan adlandirmalardan biri de
“peng-i al-i aba”dir. Hz. Peygamber’le birlikte onun kutsal abasina biiriinenlerin sayisi

A% ¢
a

bes oldugundan bunlar “hamse-i Al-i aba”, “penge-i Al-i aba” diye de anilmislardir.
Sia telakkisine gore Al-i Aba’ya dahil olan fertler ayn1 zamanda Ehl-i Beyt’i teskil
etmektedir (Uludag, 1989, s. 306). Peng-i al-i aba’da her parmagin Hz. Peygamber ve
Ehl-i Beyt i¢inden dort kisiyi temsil ettigine inanilir. Bununla peygamber ve abasinin
altina aldigr Hz. Ali, Hz. Fatma, Hz. Hasan ve Hz. Hiiseyin kastedilir. Agik bir el
seklinde tasvir edilen bu sembolde, “elin basparmag: Hz. Peygamber’i, isaret parmagi
Hz. Ali’yi, orta parmagi Hz. Fatima 'y, yiiziik parmagi Hz. Hasan't ve ser¢e parmagi
Hz. Hiiseyin’i temsil etmektedir” (Turan, 2018, s. 429). Bazi arastirmacilara gore de
bir elin parmaklari seklinde tasvir edilen bes kisinin, “bes iilii’l-azm, seriat getiren bes

peygamber [olarak] Nuh, Ibrahim, Musa, Isa ve Muhammed” (Schimel, 2004, s. 115)
peygamberlerden miirekkep oldugu ifade edilir.’

Peng-i al-i aba ile ilgili bir rivayet soyledir: Bir giin Hz. Muhammed, kizin1 ziyarete
gittiginde Hz. Fatma, esi ve ailesini mutlu bir sekilde bulur. Onlar1 kutsamak igin
sirtindaki abayi ¢ikararak hepsini birden sarar. Bu yiizden ayn1 hirkanin altinda
toplanan bes kisi, peng-i al-i aba olarak gegmektedir (Aydogan, 2019, s. 96). Bununla
ilgili anlatilan bir diger rivayet de sdyledir: Bir giin, Hz. Fatma yemek yaparken, Hz.
Ali beklenmedik bir anda eve gelir. Yaninda geng ve giizel bir odalik vardir. Kocasinin
bu haline iiziilse de sesini ¢ikarmaz. Ne yaptiginin farkinda olmadan 6niinde pismekte
olan sicak helvaya elini sokar ve onu Karistirmaya baslar. Uziintiisiinden higbir sey
hissetmez. Durumu goren kocasi dehsete kapilip karisin1 bagirarak uyarinca Hz. Fatma
elinin yandigini fark eder ve elini tencereden ¢ikarir. Bu olaydan ilhamla halk arasinda

Hz. Fatma’nin asagiya doniik eli “Fatma Ana’nin Eli” sembolii sabrin ve sadakatin

7 Ayrica ayrmtili bilgi igin bakmiz: (URL-7, 2020).
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sembolii olur kabul edilir. Giiniimiizde taki olarak kullananlara sans getirmekle birlikte

sabir ve sadakat erdemlerini verdigine inanilir (Morris, 1999, s. 191).

Fatma Ana eli, manevi anlamda Islamiyet cografyasinin pek ¢ok yerinde oldugu gibi
Anadolu’da 6nemli bir yere sahiptir. Anadolu halk inaniglarinin somut ve soyut pek
¢ok uygulamasinda Hz. Fatma ve onun elinin sembolizmine yer verilir. “Diyarbakir
Yéresi Alevi Ocaklart Uzerine Bir Arastrma” adli TUBITAK projesi kapsaminda
vapilan saha arastirmalarinda Fatma Ana’nin elinin sézlii kiiltiirde de yaygin bir
sekilde kullamldig ifade edilmektedir. Bu arastirmaya gore, “El benim elim degil,
Fatma Anamizin eli” deyisi; bir ise baslandigi sirada, ozellikle asure yapimina
baslamadan once ve sagaltma ile ilgili bazi pratiklerde ocakl kadinlar tarafindan
soylenmektedir. Bu ifadenin, yapilan isi ya da asi korumak, bereketlenmek gibi
amaclarla soylendigi belirtilmektedir” (EKici ve Fedakar, 2014, s. 44).

Baglarda soyut ve goksel degerlerle tanimlanan, ilahi/ metafizik ¢agrisimlart olan
“Fatma Ana’nin eli” figlirli son donemlerde somutlagtirilarak maddi kiiltiirde de
kendine 6nemli yer edinir. Bazen bir dua, ninni, ilahi seklinde ge¢en Fatma Ana figiirii
bazen de bir nazarlik, taki motifi veya bitki adi olarak goriiliir. Bunlarin hepsinin ortak
gayesi de kimligine saygi duyulan Hz. Fatma’ya (a.s.) gonderme yaparak ondan
bereket, nazar, sifa ve koruyuculuk gibi ¢esitli insani hallerde, yaratici gii¢ ile insanlar
arasinda aract olmasi temennisi, inanmisidir. Goksel giice inanan insanlar i¢in, 6zellikle
kadin ve ¢ocuklarin giiven duygular1 agisindan énemli bir figiir olan Fatma Ana Inanci
toplumun kolektif kiiltiiriinde kendini pek cok sekilde gosterir ve gdstermeye de

devam edecektir.

3.1. Kiz Cocuklarma “Fatma” Adinin Verilmesi

Ad (Ar. isim, Far. nam) en basit ifadeyle; varligi tanimlayan, onun insanlarin zihinde
canlanmasini saglayan agiklama ve tanimlama sdzciikleridir. Canli, cansiz biitiin
varliklar ile duygu ve diislinceleri karsilayarak 6zel ve genel anlamlar1 kodlar. Her
varligin kolayca taninmasini saglayan bu kodlamalar, kiiltiirel hayata siki sikiya
baglidir. Isimlerin ortaya ¢ikisindan birey, varlik ve kavramlara verilisine kadar pek
¢cok asamada gercgeklesen bu kiiltiirel olgularin en 6nemli unsurlarindan biri de ad

verme gelenekleridir. Farkl kiiltiirlerde ve donemlerde ad verme isi gesitli sekiller ve

27



ritiiellerle yapilir. Ritiieller sirasinda ananevi, dini, politik, antropolojik ve sosyolojik
pek ¢ok uygulama gergeklesir. Her toplumun sahip oldugu yapisal 6zelliklerine gore
bu uygulamalardan biri veya bir kag¢1 gerceklestirilerek varliklara, 6zellikle de

insanlara ad verilir.

Tiirk kiiltiiriinde de ad alma-verme geleneginin dnemi biiyiiktiir. Ozellikle eski Tiirk
donemlerinde kisinin erkek ise ad almasi, kiz ise ona giizellik ve niteliklerini
cagristiran bir isim verilmesi onemlidir. Ve bu ad alma-verme ritiielini yoneten,
toplumda liderlik veya bilgeligi ile taninmis saygin bir kisinin olmasina dikkat edilir.
Ornegin Dede Korkut Hikdyeleri'nde yer alan “Dirse Han Oglu Boga¢ Han”
anlatisinda, Boga¢’1n ismini bir boga ile giiresip hak ederek almasi ve bu térende Dede
Korkut’un ulu kisi olarak ona ismini takdim etmesi belirttigimiz hususlara giizel bir
ornektir (Ergin, 2017, s. 25). Bu 6rnek iizerinden ad alma-verme geleneginin toplumda
bir sayginligr ve devamliligi oldugunu rahatca anlasilabilirken, kisinin gelecekteki
konumundan diger bireyler goziindeki kiymetine kadar pek ¢ok sosyolojik ve

psikolojik durumu da tetikledigi goriilebilir.

Cocuklara isim verilirken belirleyici olan pek ¢ok etmen vardir. Bunlar; “cocugun
dogdugu giin, zaman, ay, mevsim, dogum yapilan yer; dogdugu siradaki olaylar, kimi
kisilere karsi duyulan hayranlik, siikran ve minnet duygulari; gelenekler; ailenin
varsilligi, yoksullugu, daha once kardeslerinin yasayp yasamadiklari, moda, kiiltiir
degisimleri” (Orek, 1977, s. 147), cocugun davranislar1 ve yaptiklari, ailesinin dini,
siyasi ve sosyolojik durumu gibi oldukg¢a ¢esitli bir yelpazeden olusur. Hatta toplumun
inanglart da ¢ocuga ad verilmesinde onemli bir yere sahiptir. “Eski Uygur yazisiyla
vazilan Oguzname’ye (Oguz Kagan Destani’na) gore, Oguz Kagan ¢ocuklarina,
“Giin”, “Ay”, “Yulduz” (nldiz) ve “Gok”, “Dag” ve “Deniz” diye isimler verir
(Varis, 2004, s. 124-133). Bu da Eski Tiirklerin temel inanglarinda ve buna bagl

olarak isim verme geleneklerinde doganin ne kadar 6nemli oldugunu gostermektedir.

Islami dénemde de isim verme ritiielleri kendine has usullerle bir gelenek halini alarak
devam eder. Daha 6nce Hz. Fatma’nin isim bahsinde deginildigi lizere ¢esitli duygusal
cagrisimlar ve 6zel anlamlarla isim verildigi gibi farkli uygulamalar da goriiliir. Bu

donemde dikkate deger bir uygulama olarak “ebced” sistemine bagli isim verme
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gelenegi goze carpar. Ebced sistemine gore ¢ocugun dogum yilini veren harflerin bir
araya getirilmesiyle ortaya ¢ikan kelime veya kelimeler ¢ocuga ad olarak verilmekte,
benzerliklerin 6niine ge¢cmek icin de aile adiyla birlestirilmektedir. Bu uygulamaya
Hz. Peygamber de riayet eder (Uzun, 1994, s. 68). Hz. Peygamber, isim konusunda
hassas bir anlayisa sahiptir. Ebu’d-Derdd’dan rivayet edildigine gore Rasillullah
(s.a.v.) sOyle buyurmustur: “Siz kiyamet giiniinde kendi isimlerinizle ve babalarinizin
ismiyle ¢cagirilacaksiniz. Oyleyse isimlerinizi giizel koyunuz.” (Ebu David, Edeb, 61-
62). Bu nedenle anlamui sikintili olan isimlerde degisiklikler goriiliir. Hz. Peygamber’in
Asiye ismini Cemile ile degistirmesi bu konuya bir 6rnek teskil etmektedir. Bazi

isimler de haram kilinir (Ebu Davad, 61-62).

Ebced ile isim koyma gelenegi Anadolu cografyasinda da kendine yer bulur. Ornegin
Hicri 1290 (M. 1873) tarihinde dogan Mehmet Akif Ersoy’un adi, babasi tarafindan
bu yontemle “Ragiyf” olarak verilir. Ancak babasinin dliimiinden sonra

alisilagelmedik bu isim yakin gevresi tarafindan Akif sekline doniistiiriiliir (Uzun,
1994, s. 69).

Dini temelli ad vermelerde, “cocuga peygamberlerin, peygamber eslerinin,
pevgamber c¢ocuklarimin ve dort halifenin, tarikat kurucusu ya da iiyesinin”
(Acipayamli, 1992, s. 1-14) isimlerinin verildigini gérmek miimkiindiir. Ozellikle de
Kur’an’da gegen isimler ragbet gormektedir. Fatma ismi de Tiirk kiiltiirlinde her
donem kiz ¢ocuklarina verilen bir isimdir (K.K.9, K.K.10, K.K.12, K.K.13, K.K.15,
K.K.32, KK. 33).% Alevi geleneginde dogan ¢ocuklara verilen isimlerde; “erkeklerde
en ¢ok tercih edilen isim Ali iken, kadinlarda bunun Fatma oldugu goriiliir” (Ozen,

2018, s. 251-260).

Halk arasinda sadece Fatma olarak degil, Fadima, Fadima, Fadime, Fatima, Fatime,
Fatima, Fatma, Fadim, Betiil ve Fatma Zehra basta olmak iizere ikinci isimlerle birlikte
kiz cocuklarina verilmektedir. TUIK verilerine gore 1929 éncesi Fatma ve tiirevlerinin
Tiirkiye kiz ¢ocuklaria verilme sayist -en az- 11 883 iken bu tarihten 31.12.2019

tarihine kadar genel toplam -en az- 1 475 717 kisidir. Ozellikle cumhuriyet dSneminin

8 K.K.33: “Biz dokuz kardesiz hepimizin adi da Kur’an da gegen isimlerdir. Kiz kardeslerimin ismi; Zeynep, Fatma,
Amine’dir”.
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ilk y1llarinda kirsal kesimin niifus kayitlarinin tutarli olmamasi, kiz ¢ocuklariin farkli
isimlerle kaydettirilmesi ve yine Fatma isminin yaninda ikinci isimler
kullanilmasindan dolayr TUIK’ten aldigimiz bu rakamlar -en az- sayilar
gostermektedir. TUIK verileri incelendiginde niifusa da bagli olarak Fatma ismi ve
tiirevlerinin en fazla kullanildig1 sehirlerden ilk 10’u su sekildedir: istanbul, Ankara,
[zmir, Konya, Bursa, Sanlurfa, Antalya, Adana, Gaziantep ve Mersin. Bu illerdeki son
5 yillik tabloya bakildiginda yildan yila yaklasik olarak 8 000 kisilik bir azalma
gorilmektedir. Bu da zaman i¢inde Fatma ismi ve tiirevlerinin ¢ocuklara verilme
egiliminin azaldigim gostermektedir.’ TUIK ten almin ikinci bir istatistikte ise 1950-
2017 willar1 arasinda Tiirkiye’de kiz cocuklarmma verilen isimlerin siralamasi
goriilmektedir. 1950-1991 yillar1 arasinda Fatma ismi kiz g¢ocuklarma verilme
siralamasinda  birinciyken, bu tarihten itibaren genel bir siralama distikligi
gergeklesir. 2017 yilinda ise otuzuncu siraya kadar geriledigi goriiliir. Bu diisiis
egilimde siyasi, sosyal ve kiiltiirel degisimlerle birlikte Fatma isminin ikinci isimlerle
birlikte kullanilmasi ve “nur”, “giil” vb. seklinde cesitlendirilmis olmasi ihtimali de

bulunmaktadir.®

Fatma ismi ile ilgili, TUIK verileri disinda diger kaynaklardan elde edilen cesitli
bilgiler su sekildedir: “Kahramanmaras yoresinde niifus kiitiigii kayitlarina gore en
¢ok kullanilan 5 kadin isminden birincisi Fatma ismidir” (Koger, 2012, s. 153-160).
Ayrica “Kayseri’'nin Sarioglan ilcesinde de genel temayiil erkek c¢ocuklarina

Muhammed, kiz ¢ocuklarina ise Fatma isminin verilmesi yoniindedir” (Gezer, 2011, s.

16).

Isim vermek sadece kisisel tanimlar icin degil aym zamanda cesitli folklorik
uygulamalar acisindan da énem arz eder. Ornegin, cocuklara gergek isminden &nce
gbbek ad1 verilmesi bir gelenek olarak kabul edilir. Burada genellikle gébek bagini
kesen ebenin, cocuga gegici bir isim vermesi s6z konusudur. Miisliiman Tiirklerde bu
isim Islami hassasiyet gdz oniinde bulundurularak secilir. Genellikle erkeklere;

Mehmet, Mustafa, Ali, Hasan, Hiiseyin, Ismail, ibrahim, Ahmet ve Mahmut gibi

9 EK 1: 31.12.2019 itibariyle “Fatma vd. Y1l ve Sehir Bazl Istatistiksel Verileri.”, TUIK [25.02.2020].
10 EK 2: 31.12.2019 itibariyle “Dogum Tarihine Gére En Cok Kullanimda Olan Kadin Isimleri ve Tlk 100 Isim
I¢indeki Siralamasi, 1950-2017.”, TUIK [25.02.2020].
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isimler verilirken kadinlara da Ayse, Fatma, Zehra, Hatice gibi isimler verilmektedir

(Felek, 1973, Arsiv Dosya No: 21).

Isimlerle ilgili folklorik uygulamalardan bir digeri de bir ¢esit koruyucu muska olarak
ocakli tarafindan hazirlanan “boylama”dir. Kadinin hamile oldugunu 6grendikten
sonra boynuna taktig1 bu muska, daha sonra dogan cocugun boynuna takilir. Bu sekilde
cocugun kotii ruhlardan korunacagina inamlir. Ornegin Ergani ilgesinde “cocugu olan
kadinlara “boylama” yapilir. Eger ¢ocuk erkekse boylama “Muhammet” adiyla kizsa
“Fatma” adwla baglanir. Boylamayr ocakli yapabilir’ (Ugak, 2007, s. 63). Bu
boylamada Fatma isminin verilmesi Fatma Ana’nin koruyuculuk o6zelligine bir
gondermedir. Ayrica Tunceli Merkez Ana ziyaret yerinde de ¢ocugu olmayan kadin
buraya geldikten sonra ¢ocugu olursa; “erkek ¢cocuga, Munzur, Diizgiin, Hidwr vb.; kiz
cocuga Sultan, Fatma vb. isimleri verilir” (Parlayan, 2012, s. 8). Baz1 yerlerde ise Hz.
Fatma’nin ismi yine manevi koruyuculugundan yararlanmak istenildiginden ad verme
uygulamalar uygulamalarinda kullanildig1 goriiliir. Bu uygulamalar i¢cinde en ¢ok
dikkat ¢cekenlerden biri kirk kapidan kirk par¢a kumas, para, igne vb. esya toplamaktir.
Uygulamaya gore “cocugu yasamayan ailenin erkek eviadi icin ismi Hz. Muhammet’e
(s.a.v.) izafeten “M” harfi ile baslayan ve yasamayan kiz ¢ocugunun yasayabilmesi
icin de Hz. Fatma'ya atfen ismi “F” ile baslayan kirk kapidan toplanan kumas
par¢alarindan kundak bezi yapilir. Bu uygulamada, kutun kaynagimin Allah (c.c.)
oldugu kabul edilmis ve isimle kutun tasimip koruyuculugu altina girilmis

olunmaktadir (Abdurrezzak ve Kalafat, 2019: 18).

Yukaridaki bilgi ve 6rneklerden goriildiigii iizere Hz. Fatma’nin adinin kiz ¢ocuklarina
verilmesinde 6zellikle dikkat edilen hususlar; onun giizel ahlaki basta olmak {izere
Islami hassasiyet ile en 6nemlisi isminden ve dolayisiyla maneviyatindan umulan
koruyuculuk ve giiven hissidir. Bu yiizden Anadolu cografyasinda uzun yillar en ¢ok
kullanilan isim olmustur. Fatma ismi, tlirevleriyle birlikte giinlimiizde de pek ¢ok
kisinin tercih ettigi isimlerden biridir. Halkbilimi agisindan diistiniildiigiinde ise hem
ismiyle hem de maneviyatiyla birlikte pek ¢ok uygulamaya kaynak olmustur. Bunun
neticesinde Hz. Fatma, “Fatma Ana” figiirtiyle maddi ve manevi kiiltiirel uygulamalara
konu olarak kolektif bellekte yer almaktadir.

31



3.2. Sifa Unsuru Olarak Hz. Fatma

Tirkler, cok genis bir cografyada ve tarihin en eski donemlerinden beri yasayan bir
millet olarak islamiyet’i kabul etmeden 6nce farkli inanglar1 yasamislardir. Cok tanrili
dinlerden tek tanrili Ibrahimi dinlere kadar pek gok inanis, biiyiik veya kiiciik kitleler
halinde kabul gormiis ve o inancin ibadet sistemlerinin gereklilikleri yerine
getirilmeye calisilmistir. Samanlik geleneklerinin Tiirklerin yasadigi din degisimlerine
ragmen kiltiirel bellekte biraktig izlerini gliniimiizde de gorebildigimiz 6nemli bir
inanig olmustur. Samanizm, bazi kaynaklarda ¢oktanrili ve paganist dinler arasinda
gosterilirken arastirmacilarin pek ¢ogu mutlak gii¢ sahibi tek bir tanr ile yardimei
unsurlardan ve ruhlardan meydana gelen bir inang sistemi oldugunu iddia ederler.
Merkezde “Tengri” etrafinda yardimci ve koruyucu iyeler, yer-gok tiyeleri, ata ruhlari
ve arvaklar bu sitemi tamamlayan gii¢lerdir. Biiyiliye dayanan bu sistemin
yiiriitiiciilerine “kam” denir (Ongel, 1997, s. 11). Kamlara farkli boylarda farkl1 isimler
verilir. Altay Tirklerinde “kam”, Kazak ve Kirgizlarda “bahsi”, Eski Karluklarda
“sagun”, “baksi” veya “baksi”, Saha Tirklerinde ise erkek kama “oyun” kadin kama
ise “udagan” adi verilir (Gomeg, Samanizm ve Eski Tiirk Dini, 1998, s. 40). Samanlar/
kamlar sadece dini ritiielleri yoneten din adami1 kimlikli kisiler degildir. Ayn1 zamanda
cesitli ayinlerde miizik aleti kullanan, destancilik geleneginde sz alan ve ¢esitli fiziki
ve ruhsal hastaliklar1 tedavi ettigine inanilan kisilerdir. Genellikle samanlar kadinlar
arasindan ¢ikar veya en giiclii samanin bir kadin olduguna, bir disi yaratiktan kudret
aldigina inanilir. “Bazi Samanistlere gore en kuvvetli samanlar kadin samanlardrr.
Eski devirlerde samanligin kadinlara mahsus bir sanat oldugunu gésteren emareler
bulunmaktadir. Yakutlarda, erkek samanlar 6zel ciibbeleri bulunmadigr zaman, kadin
entarisi ile ayin yaparlar. Ozel saman ciibbesinin gogsiinde kadin memelerini temsil
eden yuvarlak madeni seyler bulunur” (Inan, 1986, s. 89). Burada amag, kadmnin
metafizik giiciine gonderme yapmaktir. Ozellikle anaerkil toplumlarda diger diinya ve
diger varlik (iye, ruh, biiyiilii yaratiklar) kavramlariyla kadin kudreti arasinda bir iligki
olduguna inamldigindan erkeklerin bu tarz ayin ve torenlerde kadinsiliktan

yararlanmalar1 sik¢a goriilen bir uygulamadir.

Gok-Tanr1 inanciyla Misliimanlik arasindaki benzer ozellikler, Miisliimanligin,
Tiirkler tarafindan benimsenip yayilmasinda énemli etkenler arasinda sayilir. Her ne

kadar Tiirkler Miisliimanligi benimsemis olsalar da eski inanislarin izleri gilinliik
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hayatta devam eder. “Tiirkler Miisliiman olduklar: zaman biitiin ddet ve geleneklerden
soyunarak, Arap, orf ve ddetlerinin iginde erimis degildir” (Tanyol, 1960, s. 2077-
2078). Samanlikta en 6nemli 6lgiit ayin yapmaktir. Saman bu ayin sirasinda “ekstaz”
olup dogaiistii giiglerin yardimini almaktadir. “Baksilar, ger¢ekten samanliktan ibaret
olan dyinlerini peygamberlerin ve Islam velilerinin adlarim karistirmak suretiyle
Islamlastrmaya c¢alismiglar ve boylece mesleklerini muhafaza etmeye muvaffak
olmuslardir” (Inan, 1986, s. 109). Baksilar bu ayinleri yaparken bazi nesnelerden
yararlanirlar. Bu nesneler kilik kiyafetten baslayarak cesitli asa, sopa, bas ve boyun
stisleri gibi esyalardan ibarettirler. “En onemli nesnelerden biri, “Tug dur. (...)
Baksilar risalesine gore, bu ‘tug’ Cebrail vasitasiyle Fatma Anamiz icin gékten
inmistir” (Inan, 1986, s. 109). Yani, baksilarin savina gére baksilik meslegi ile
ayinlerin temelinde dini unsurlar mevcuttur. Bunun da en 6nemli gostergesi Cebrail
melek tarafindan Hz. Fatma’ya, ondan da baksilara gecen “tug”dur. Baksilarin bu
nesneye bdyle bir anlam yiiklemeleri, degisen dini algiya bagl olarak ayinlerinin

Islami agidan mesrulastirilmasini ve toplum iginde kabuliinii saglamak amaglidir.

Ayrica “okuma-yazma bilen baksilar kendi mesleklerini mesru bir meslek tanitmak
icin ‘Peri Han’ (peri okuyucu) risaleleri tertip ederek Fatma Anay: kendilerine bir
(koruyucu patron) ilan” (inan, 1986, s. 109) ederler. Bu risalelerin hazirlanmasinin
temel amaci da, yukarida belirtildigi iizere, ayinlerin mesrulastirilmasi ve toplum
icinde kabuliiniin saglanmasi adinadir. Hatta bu ugurda bazi arastirmacilar tarafindan
kam ve baksilarin kendi mesruiyetlerini pekistirmek adina ¢esitli risaleler uydurduklari
da belirtilir: “Tarancit (Yeni Uygur) Tiirkleri kamlarina, Kazak-Kirgizlar gibi, bakst
derler. Bu baksilar, kendi mesleklerini hocalara karsi miidafaa icin olsa gerek,
“baksilik risalesi” adiyle bir kitap uydurmugslardr. Bu “risale’’ye gore baksilik
sanatinin piri Hz. Fatma dir” (Inan, 1986, s. 86). Bu risaleye gore ayinlerin en énemli

=99

nesnesi olan “tug”un ortaya ¢ikisi da su sekilde anlatilmaktadir:

Bir glin Hz. Fatma bir agacin golgesinde oturuyordu. Havadan bir kus gelip bu
agacin dalina kondu, dal derhal kurudu. Bu menhus kusun golgesi Fatma’nin
iizerine diistii. Fatma hastalandi. Hekimlerin ilac1 fayda vermedi. Tanri tarafindan
kirk eren geldi. Bu erenler bir tug dikip etrafinda dolastilar. Fatma iyilesti.
Boylece baksilik Hazreti Fatma’dan baksilara kald: (Inan, 1986, s. 86).
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Fatma Ana Inanci igerisinde onun kadin mesleklerinin piri oldugu fikri mevcuttur:
“Inamgslara gore Fatma Ana biitin kadin mesleklerinin ve sanatlarimin piridir.
Efsanelere gore bu meslekler arasinda baksilik, ocak olma ve ebelik 6n plandadir
(Kumartashoglu, 2015, s. 106). Atalar kiiltii ile baglantili olan “ocaklik” tabiri, toplum
icinde cesitli hastaliklara dair sifa dagitabildigine inanilan kisiler i¢in kullanilir.
Ozellikle “el gegme” metaforuyla aileden birileri (6zellikle kadinlar) vasitasiyla
ilerleyen bu kavram, Hz. Fatma {izerinden anlatilan bir rivayetle Fatma Ana’nin eli

figiirtinde anlam bulur. Rivayete gore:

Ocakli olmak, Peygamberimizden beri siiregelen bir istir. Eskiden
Peygamberimiz ocagi yakmis, bu ocagin basinda ona bir nida gelmis, “Bu kiil ile
suyla, derdi olanlari gez, gor, sifa dagit” diye izin verilmis. Peygamberimiz bu
ocagin kiiliinii almis, hasta olan kisiye siirmiis, bakmis ki hasta iyilesmis, sifa
bulmus. Sonra bir giin, Peygamberimiz kizina “Ya Fatma, benim igim ¢ok oluyor,
cok yoruluyorum, ben sana izin vereyim, bundan sonra hasta olanlara sen sifa
dagit!” demis. Kiz1 Fatma boylece el almis. O da sifa dagitmaya baslamis.
Zamanla o da yorulunca Peygamberimiz O’na “Komsunun oglu Lokman 1 yanina
al, o da senle gezsin dolassin, sana yardimci olsun!” demis. Bdylece, Lokman’a
da izin verilmis. Bu ¢cocuk biiyiiylinceye kadar daglari tepeleri dolagmus, bir takim
otlar1 toplamis, o kadar ki otlar ona hangi derde derman olduklarini s6ylermis. O
giinden bu giine ocaklik devam edip gelmis (Ongel, 1997, s. 26).

Bu rivayetten anlasildig1 kadariyla Fatma Ana’nin elinin sifast Allah’in izni ve Hz.
Peygamberin elinden vesile ile ocaklik gelenegine dayanmaktadir. Hz. Fatma,
Islamiyet’in ilk yillarinda yasanan sikintilari goriip savaslara sahit olup cephe
gerisinde fiili olarak hizmet eden bir Ehl-i Beyt’tir. Babasi ve esine, kiliglarinin
temizliginden yaralarinin tedavisine kadar pek ¢ok noktada yardimci olur. Hatta Uhud
Savasi sirasinda Hz. Fatma, askerlere su tasiyip yaralilara hemsirelik yapar. Bir
rivayete gore; “savas esnasinda Resullullah’in oldiigiine dair asilsiz bir haber ¢ikar
ve orduda ¢atirdamalara sebep olur. Hz. Fatma, Hz. Peygamber’in basinda toplasan
sahabenin arasina dalarak babasinin yiiziindeki kant goriir. Durmadan akan kan igin
yere serilmis hasirin otlarini yakarak tiitsii yapar ve kani durdurur” (Hamidillah ve
Avci, 2012, s. 56). Bu rivayette 6zellikle vurgulanmak istenen husus Hz. Fatma’nin

1

tedavi uygulamalari konusunda bilgili ve yetenekli oldugudur.!! Ayrica

Kahramanmaras’ta huysuzlanan ¢ocugun huysuzluguna iyi gelmesi i¢in “git sunu ismi

1 Ayrintih bilgi igin bakimz: (Fethu '1-Bari: 7/286).
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Fatma olan” birine okut denilmektedir. Dua eden kisi de “benim elim degil Fatma

anamin” eli diyerek dua okumaktadir (K.K.17).

Halkin belleginde sifa aracis1 olarak yer tutan Fatma Ana Inanci, farkl bolgelerde
farkli yontemlerle karsilik bulsa da temelde yatan mantik agisindan ortakliklar gosterir.
Nesilden nesle aktarilan cesitli uygulamalarla dogum Oncesi, an1 ve sonrasinda,
nazardan sakinmada ve ocakli sifalarinda “Fatma Ana’mizin eli olsun.” sdylemi hep
bu kiiltiirel birikimin yansimalaridir. Hz. Fatma nezdinde olusan Fatma Ana figiiriinde
sOylem ¢cok miithimdir. Burada asil gaye, Allah’in sevgili bir kulu ve Hz. Peygamber’in
biricik kiz1 olarak, hakkinda anlatilanlardan hareketle hastalar i¢in sefaatginin talep
edilmesidir. Tedaviyi uygulayan kisinin sdylemi de kendisini geriye cekip bu
vasiflarindan dolayr Hz. Fatma’y:r / Fatma Ana’yr araci kilmaktir. Bu kisilerin sifa
temennileri esnasinda cesitli nesnelerden yararlandiklar1 goriiliir. Fatma Ana Inanci’ni

destekleyen bu nesnelerden bazilari sunlardir:

3.2.1. Fatma Ana Otu

Geleneksel toplumlarda modern tibba ek olarak “alternatif tip” ad1 altinda gesitli bitki
kiirleri ve tedavi sekillerinden meydana gelen uygulamalar goriilebilmektedir. Bu
uygulamalarin temelinde ge¢misten gelen kiiltiirel siireclerin etkisi s6z konusudur.
Bunlara tamamen uydurma veya hurafe demeden 6nce bunun kiiltiirel alt yapisina géz
atmak gerekir. Modern tibbin kaynaklarinin da doga oldugu diisiiniildiigiinde bu
yaklasim pek de yanlis sayilmaz. insanlar hastaliklarla var olduklari ilk zamanlardan
beri ugragsmislardir. Bazen bunlara dogrudan etki eden ¢esitli bitki ve karigim kiirleri
ile bazen de mistik giiglerden yardim isteme ayinleri gibi gesitli ritiellerle ¢6zim
getirmeye c¢aligmislardir. Bu inang ve uygulamalarin farkli uygulama bigimleriyle
giinlimiizde de stirdiriildigii bilinmektedir: Kisirlik tedavisi, hamilelik, dogumun
kolaylasmasi, ¢ocuk hastaliklari, yaralanmalar ve psikolojik rahatsizliklar gibi gesitli
rahatsizliklar i¢in insanlar ¢esitli tedavi yontemleri ve ilaclara bagvurabilmektedirler.
Bunlarin basarili olup olmadiklarindan ¢ok kiiltiirel arka planlar1 ve tisluplari bizim
agimizdan 6nem arz etmektedir. Genellikle basarili olduklar1 iddia edilen bu tedavi
sekillerinin arka planlarinda insanlarin bu tedavilere ve ilaglara inandiklari, dolayisiyla
bunun etkili olmasim istedikleri i¢in etkili olduklarina dair bir kan1 mevcuttur.

Inanmak tedavide 6nemlidir. Inan¢ da en az ila¢ kadar etkilidir. Bu hususta tip
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diinyasinda arastirmalar yapilmis ve konu tip literatiiriinde “plasebo” terimiyle
kendine yer bulmustur. “Latince bir kelime olan ‘plasebo’, ‘hosnut edecegim’
anlamina gelir; ila¢ ya da deva niyetine alinan bir seyin oznel olarak olumlu etkisini
ima eder ” (Goka, 2002, s. 59). Bu inancin temelinde tedaviye ve uygulayicina duyulan
giiven ve inang yatar. “Plasebo etkisiyle hosnutluk kazandirilarak tipki bir ilag gibi
viicutta etki gostermektedir. Plasebo’da hekimin tutumu, hastamin tutumu, verilen
ilacin rengi, hasta ve doktorun beklentileri de onemlidir ” (Erdem, Akarsu, ve Giilsiin,
2013, s. 300). Bu beklentiler ve inanglar eski toplumlarda kutsal kisileri ya da ruhlar
isaret etmislerdir. Yapilan ritiieller cesitli cagrisimlariyla hastaliga iyi gelecegine
inanilan iyeye atfedilir, ondan sifa ve ferahlik beklenir. Bazen ritiieller sembollerle
somutlastirilir. Ornegin bir muska, bir boncuk ya da bir bitki bu somutlastirmalarla
6zel anlamlar kazanabilir. Bunlar vasitasiyla kutsal ruhtan, yardimci iyeden tedavi igin
kolaylik arzulanir. Bunlar da genellikle disil 6geler olarak tasvir edilirler. Dolayisiyla
kullanilan bitki ve tedavi yonteminin kabul gérmesi ve igse yaradigina inanilmast i¢in

kutsal Kisi ve nedenlere dayandirilir. Fatma Ana/ Meryem Ana otu da buna bir 6rnektir.

Cruciferae familyasindan olan ve bilimsel adi Anastatica hierochuntica L. olan bu
bitki, Anadolu da “Fatma Ana otu” veya “Fatma Ana Eli”'? olarak bilinir (Uger, 1976,
S. 151). Genellikle Sina ve Filistin gibi kurak ve sicak iklimlerde yetisir. Bu bitkinin
Anadolu’ya ilk kez ticari, dini ve kiiltiirel sebeplerle bahsi gecen bolgeye gidenler
tarafindan getirildigi diisiniilmektedir. Bitki isminde de anlasilacagi lizere hem hamile
kalmay1 hem de dogumu kolaylastirmak adina bir tilsim amaciyla kullanilir. Hamile
kalmak isteyen kadinlar suyundan birka¢ yudum igcerek veya yastiklarinin altinda
bulundurarak bu tilsimdan yararlanmak isterler. Dogum esnasinda ise dogum sancilari
basladiginda su i¢ine koyulur. Ilk basta bir yumru seklinde olan bitki, suyun igine
atildiginda insan elini amimsatan bir goriintii ortaya c¢ikarir. Anne adayina birkag
yudum igirilir ki inanisa gore, bitki agildik¢a rahim de agilmaya baglar (K.K.5, K.K.20,
K.K.25, K.K.32).

Bu sirada dogumu yaptiran kisi; “El benim elim degil, Fatma Ana’min eli.” diyerek

hamile kadmin sirtim1 ovalar. Boylece dogumun kolaylasacagina inanilir. Dogum

12 Ayrica bakiniz: “En yaygin olarak bilinen ‘Fadime Ana Eli'nden baska bu bitkiye, Havva ana Eli, Meyem Ana
eli, Meryem Cigegi, Mercan Ana eli, Hatice Ana eli gibi isimler de verilmektedir.” (Uger, 1976, s. 151).
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bittikten sonra bitki sudan ¢ikartilir. Bitkiyle birlikte rahmin de kendini toparlamaya
bagladigina inanilir (K.K.3, K.K.5, K.K.20, K.K.25, K.K.32). “Bu bitki kullanilip
atilmaz; ogul ogula, kiz kiza kullanilir” (K.K.5).

Fotograf 1. Fatma Ana otunun kuru hali, suda agilmigs hali ve sudan ¢ikmis hali

Bitkiyle ilgili yaygin inanig; onun Hz. Fatma tarafindan dikilmis olmasidir. Hem
yetistigi cografyanin Hz. Fatma’nin yasadigi cografyaya yakin olmasi, hem de kendi
dogumlar zorlu gecen Hz. Fatma’nin dogum esnasinda kadinlara yardimci olacagi
diisincesi bu fikrin genel kami haline gelmesine Sebep olmaktadir. Ayni sekilde
Meryem Ana otu olarak da anilmasinda bu ikinci diisiince etkilidir. Kutsal ve iffetli bir
kadin olarak yaraticinin bir mucizesini tek basina ve zorluk ¢ekerek diinyaya getiren,
act i¢inde tuttugu dalda avcunun izinin ¢iktig1 ifade edilen Hz. Meryem’in diger
dogum yapan kadinlara yardimci olacag fikri, bitkinin bu isimle de anilmasini saglar.
Ancak hamile kadinlarin doktor kontroliinde kullanmasi gereken bir bitki olduguna
dikkat cekilmelidir.® Bitki sadece kadinlar i¢in ve dogum esnasinda kullanilmaz.
Bitkinin erkeklerde sperm sayisini arttirma, idrar kagirmayi dnleme ve cilt yaralarini

iyilestirmede de kullanildig: ifade edilir (URL-8, 2020).

Fatma Ana otu ile ilgili baska bir rivayet ve ona bagli sdylem de su sekildedir: “Suya
konduktan 20-25 dakika sonra a¢ilmasi tamamlanan bitkiyi dogum yapan kadina

gosteren ebe ‘Fadime Ana’min eli agildi, senin de hacet kapin agilsin’ diyerek, bitkinin

13 Bu otun popiiler kiiltiirde admin Meryem Ana otu olarak yer almasiyla ilgili olarak internet sitelere de bakilabilir.
Detayli bilgi i¢in bakimiz: (URL-9, 2020).
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agildigi sudan da i¢irir. Burada amag dinsel ve sihirsel giice dayanarak telkinle dogum
olayimin teminidir” (Arisoy, 1974, s. 7135). Ayrica Rize ydresinde hoca: “Dogumun
kolay olmasi i¢in porselen ak bir tabagin altina bir ayet tabagin icine de bir dua yazar.
Tabak yikanir igindeki boya tamamen silinip suya karisir. O suyu dogum yapacak
kadna igirirler. Allah’a ‘cani candan aywr’ diye dua edilir. Kadinin sirti sivazlanirken
swazlayan elin Hz. Fatma Ana’nin eli oldugu soylenir. Béylece kadinin kolay dogum

yapacagna inanur > (Abdurrezzak ve Kalafat, 2019, s. 23).

Fatma Ana otu ile ilgili inanislara bakildiginda halk hekimliginde ¢esitli durumlarda
yardimci sifa unsuru olarak kullanildigi goriilmektedir. Yapilan pek ¢ok calismada
bitkinin bu yonii benzer 6rnek ve sdylemler iizerinden gosterilmeye ¢alisilmistir. Hz.
Fatma’dan ilhamla Fatma Ana Inancinin sifa unsuru olarak hangi durumlarda nasil
kullanildigina dair 6rnekler verilmistir. Ortak ¢ikarim, bu inanisin 6zellikle manen
insanlara yardimci oldugu yoniindedir. Baz1 6zel durumlarda ise saglik agisindan

bitkinin kullanildig1 da goériilmektedir.

“Fatma Ana Otu” 6nemli olmakla birlikte bir semboldiir. Suda acilirken el seklini
almasi onu kutsallastirmistir. Burada o6nemli olanin; Fatma Ana Eli’nin sekli
olmasidir. Bu konuya bir 6rnek Ankara’da yapilan uygulamadir. El seklindeki bir
kagida “Fatima Anamizin Eli” denilmesi ve iizerine “Ayetiil Kiirsi” yazilarak, ele
benzeyen bu sekil suya konulduktan sonra bu sudan dogum sancisi g¢ekenlere
igirilmesidir (Tanyu, 1982, s. 481-487). Dogum 6nce, dogum an1 ve sonrasiyla ilgili
olaylar Hz. Fatma ile 6zdeslestirilip kutsallastiriimistir. Bu konuyla ilgili bir 6rnek ise;
Sivas’ta lohusa dosegine “Fatma Ana’mizin dosegi” denilerek kutsallagtirilmasiyla

birlikte lohusaya hizmet edilmesinin sevap sayilmasidir (Uger , 1981, s. 115-117).

3.2.2. Gokkusagi (Fatma Ana Yasmagi, Fatma Nene Kusagi)

Ozellikle yagmur yagdiktan sonra giines 1siklarinin kirilmasi neticesinde ortaya ¢ikan
gokkusagina, halk kiiltiiriinde 6zel anlamlar yiiklenebilmektedir. Bu sayede gokkusagi
cercevesinde bazi inanislar olusmustur. Bu inaniglardan biri de Fatma Ana figiiri
etrafinda olusan “Fatma Ana Yasmagi” veya “Fatma Nene Kusagi”dir. Bu inanis da
yine sifa unsuru olarak halk arasinda ¢esitli nesnelerden medet umma seklinde ortaya

cikar. “Kilis 'te ‘Fatma Ana yasmag:’ olarak isimlendirilen yedi renkten iplikten olusan
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bir kusak hamile kalmakta zorluk ¢eken kadinlarin beline baglanir. Hamile kaldiktan
sonra da kadinlar bunu baglamaya devam eder ta ki dogum sancilart basladigr zaman
bunu kirp ¢ikarwr. Kirillarak [ip kopartilarak] ¢ikartilan kusak ¢ocugun tistiinde ya da
yastik icinde saklanir” (K.K.23).** Amac¢ hamile kalmay1 saglamak ve hamilelik
stirecini saglikla tamamlatmaktir. Ayn1 kusak motifini diger yorelerde gérmek de
miimkiindiir. Fakat bazi farkliliklar s6z konudur. Ornegin, “Tiirkmen ebe analarinin
umumiyetle geleneksel kiyafetlerinde bellerinde sarili ve her zaman temiz tuttuklar
bel kusaklarinin oldugunu, dogumlarda ve doguma yardimct bir arag islevi
gordiigiinii; biitiin bunlar:, onun kutsalligi inanci ile birlestirdigimizde, “ebem
kusag1”  kavramimin da buradan gelen kutsalliklar neticesinde, Fatma Ana
kutsalligiyla ifade edildigi anlasilir” (Ersoy, 2007, s. 11). Bu o6rnekte de goriildiigi
tizere kusak hamile kadina degil, dogumu gerc¢eklestirecek ebe kadina takilmaktadir.
Amag ebenin dogumu kolaylastirabilmesi i¢in Fatma Ana’nin yardimina vesile

olmasidir.

Fatma Ana Kusag motifi, genis ve dar ¢ercevede Tiirk cografyalarinin pek ¢ogunda
benzer islevselligiyle yer almaktadir. Gokkusagina, Tatar Tiirklerinde ‘“Fatma
Nene/Fatma Ana kusagi” denilirken, Kars’ta ¢cocuklarin “yegsili benim” demek i¢in
yaristiklar1 bilinmektedir (Kalafat Y. , 2008, s. 365). Igdir’da “Fatma Nene nin
Hanasi/ Kilimi”, “Fatma Nene nin Orkeni”, “Fatma Nene nin Kusagi” denilirken;
Makedonya’da bulunan Miisliiman ¢ingenelerde ise gokkusaginin altindan gegenlerin
cennete gidecegine inanilir. Bu inanis Kars ve Mugla’da da yasamaktadir (Cetin ve
Kalafat, 2014, s. 29). Hani ve ¢evresinde gokkusagi; “Mundi Ayso Fato” yani Ayse
ile Fatma’nin kusag1 olarak adlandirilirken gokkusaginin altindan gegmenin ugurlu
sayilip altindan gegen kisinin dileginin gercek olacagina ve altindan gecgen kisinin
cinsiyet degistirecegine inanilmaktadir (Demirok, 2014, s. 106). Azerbaycan’da
gokkusagina “Tanrt Kusagr” ve “Fatma Nene’'nin Honasi” (1stiras1) denirken ayni
zamanda bereket imgesi olarak tizerinde durulur. Gokkusagini daha ¢ok mahsullerinin
bollugu ve olgunlagmasiyla iligkilendirirler. Tiirk kiiltiir cografyasi halklarindan,

Talisler de “ebemkusagi” olarak adlandirilan gokkusaginin yere yakinin ucunun

14 K K.9, Birkag hamileligi diisiikle sonuglanan gelinine bu kusag: baglattiktan sonra gelinin saglikli bir dogum
gerceklestirdigini anlatirken; Kocaeli/Gebze’de yasayan iki ¢ocuk sahibi kizinin {iglincii ¢ocuga uzun siire sahip
olamadigini, hep diisiik yasadigini belirtip ona da Gebze’de “Siibyan duas1” olarak bilinen kusaktan bagladiklarini
bildirdi.
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bulundugu yerde kizil/altin olduguna inanilir (Kalafat, 2008, s. 525). Ayrica
Azerbaycan’da gokkusaginda bulunan yesil rengin bereketi, sari rengin ise kuraklik ve
kithigr temsil ettigi inancina sahip olan ¢iftgiler bu inanisa baglh olarak kurakliktan
korunmak i¢in bir ayin icra ederler. Gokkusagini goriince; toprak {izerine iki tane resim

¢izip bu tarlalardan bir tanesi kendi tarlastymis gibi diistinerek su afsunu okurlar:

Fatma nine Fatma nine

Sari sizin tarlaya
Yesil bizim tarlaya (Najafov, 2019, s. 104).

Ayrica Hz. Fatma i¢in Azerbaycan’da; suyun iyesi/sahibi/melegi anlaminda “Suyun
Ayse Fatma”s1 s6zii kullamlir (Unal, 2019, s. 98).

Doga ve fizik olaylar1 neticesinde meydana gelen gokkusagi, Fatma Ana figiiri ile
Ozdeslestirilerek cesitli cografyalarda farkli isimlerle anilmaktadir. Dogum, sifa ve
bereket gibi olay ve olgularda kutsallastirilarak folklorik agidan renkli diisiince ve
uygulamalarin kaynagi olarak kabul edilmektedir. Ozellikle gokkusag altindan gegen
kisinin dileginin kabul olacagi ve/ya kiymetli esyalar, paralar bulacagi ifadesi bu

inanigin eski Tiirk inaniglarindan kalma izleri olarak kabul edilebilir.

Fotograf 2. Fatma Ana Yasmag:

3.2.3. Ocaklilarda Hz. Fatma

Insanoglunun kendini en yalniz ve korumasiz hissettigi durumlardan biri de hastalik
donemleridir. Fiziksel ve ruhsal olarak bitkin oldugu bu donemlerde insanlar hastalikla

miicadele edebilmek adina maddi ve manevi ¢ok ¢esitli yontemlere bagvururlar. “Halk
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hekimligi” olarak degerlendirilebilecek dogal ve bitkisel ¢oziimlerle (Fatma Ana otu)
birlikte manevi destegin de yeri yadsinamaz. Bu tiir desteklerden biri de “ocaklik”
kurumudur. Halk hekimligi olarak varligin1 devam ettiren bu kurumun kékeni kamlik
gelenegine dayanmaktadir. Tiirkistan’dan Anadolu’ya Tiirkler tarafindan getirilen sifa
aranan kurumlar giinimiizde de 6nemini korumaktadir (Ates, 2019, s. 72). Derleme
Sozliglindeki tanimina gore; “Halk hekimliginde bir onceki kusaktan el verme
suretiyle aktarilan bilgileri kullanarak belirli bir sikayeti veya hastaligi iyilestirdigine
inanilan aile” (URL-10, 2020) olarak gegen ocak terimi tedavide ates, kiil, duman vb.
ocakla ilgili unsurlar1 kullandig: i¢in bu adi1 alir: “Ocaklilarin tedavi metodu olarak
kullandiklart islemlerin onemli bir boliimii dogrudan ates veya onun isi, dumanz, kiilii,
rengi ile alakalidir” (Duvarci, 1990, s. 35). Ocakli olmanin farkli yollar1 vardir.

Bunlardan bir kag1 soyledir:

Ocakl1 birinin soyundan gelme,

Ocaklidan el alma,

Bir ocakliya bagli olmadan,

Hamile bir kadinin karninda ¢gocugunun sesini duymasi,

Deniz suyu igmek gibi

I

Riiya gorerek ocakli olmak (Kumartaslioglu, 2012, s. 229).

Riiyasinda Hz. Fatma’yr gordigiinii soyleyenler de ocakli sayilmaktadir. Sivas
Kangal’da da riiyasinda bizzat Fatma Ana’y1 gorenler ocakli olarak kabul edilmektedir
(Doymus, 1999, s. 122). Sivas’a bagli Yildizeli’nde bir kadin riiyasinda Fatma Ana’y1
gordiiglinii ve ocakli oldugunu soyler (Kumartashoglu, 2012, s. 227-228). “Adana 'nmin
Imamoglu ilcesine bagh Boztepe kiyiinde yasayan Zeynep Kaya, evlenmeden once
riiyasinda bir bayani gordiigiinii séyler. Zeynep Kaya'ya gére bu kisi Hz. Fatma dir.
Bu kisi, ocaklinin birkag kez riiyasina girdigini ve kendisine tedavi yapmasi gerektigini
soyler. Bu sekilde ocaklr oldugunu séyleyen kisi, ilk tedavisini de riiyasinda yaptigini
dile getirir ” (Ates, 2015, s. 98).

Ocaklilar tedavi islemine baslamadan ya da tedavi sirasinda Hz. Fatma’yr anarak
yardim isterler. Yerel dil 6zelliklerine ve kelime kadrosuna bagli olarak sdylem

sekilleri degisiklik gosterebilir: “Benim elim degil Fatma/ Fadime/ Ayse Fatma
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Anamizin eli.” Halk hekimligi ve ocaklarla ilgili yapilan ¢aligmalar incelendiginde bu
sdylemlerin birgogunun o6rneklerini gérmek miimkiindiir. Ornegin, Gaziantep’te
bogazi agriyan kisiler ocakliya gittigi zaman, ocakli olan kisi hastanin bogazini ¢ekip
ovalarken bu islem sirasinda “Benim elim degil, Ayse Fatma Anamizin eli.” der. Bogaz
ovalandiktan sonra basini saga sola cevirir, damagim yukar1 kaldirir, islem
tamamlanmig olur (Bozyigit, 2011, s. 30). Antalya’da Korkuteli ilgesinde cocugu
olmayan kadinlar tedavi i¢in delik tastan ii¢c defa gecerler. “Duasinda ‘Allah’im kapina
geldim, sana niyetlendim, elimi bos dondiirme. Fatma Anamizin eliyle geldim.’ der.
Eger delik tastan gegen kisi ¢ocugunun olacagina kalbiyle inamirsa kisinin ¢ocugu

olaca ’gina (Goneng, 2011, s. 46) inanilir.

Korkuteli ilgesinde yer alan Ben Ocagi’ndaki sifa islemlerinde “Benim elim degil,
Fatma Anamizin eli” sdylemi tekrarlanirken (Goneng, 2011, s. 71), Kafa Sakilama
Ocagi’nda “Benim elim degil, Fatma Anamizin eli, peygamber efendimizin eli”
denilerek sifa verilmeye calisilir (Goneng, 2011, s. 72). Afyon’da Bulgur Bezemesi
ve Hayran Bali Ocagi’nda “Benim elim degil, Fatima anamin eli” denilerek sifa aranir
(Glildemir Karanfil, 2008, s. 75-76). Denizli halk ocaklarindan Temregi, Dalama,
Yilancik, Agiz Kabarmasi, Kabakulak gibi ocaklarda da yine “Benim elim degil,
Fatma Anamun eli” diyerek sivazlama yaparlar (Ongel, 1997). Ayrica Mersin, Elaz1g,
Kiitahya, Nazilli, Osmaniye, Aydin, Yozgat, Denizli, Cankir1 ve Adana’da da bulunan
Dalak Kesme Ocaklarinda “El benim degil, Fatima ananun eli, Allahim sen sifasin
ver.” dendikten sonra Hz. Fatma vasitasiyla Allah’tan sifa istenir ve beklenir. Ocaklar1
Konya ve Denizli’de bulunan Kizildonlu/ Kizildonnu ocaginda da “E/ benim degil,
Fatma Anamizin eli” denilerek sifa istenir. Ocaklart Mersin ve Denizli’de bulunan
Kiilleme Ocagi’nda da “El benim degil, Fatma Anamizin eli” denilmektedir (Acar,
2017, s. 63-65).

Ocak tedavi ritiielleri esnasinda besmele ve cesitli dualarin kullanildigr séylem
ornekleri de mevcuttur. Bu tarz ocaklarda, ocaklinin islemleri yaparken daha 6nce
duyup bildigi yahut kendinden bir seyler katarak sdyledigi ¢esitli ifadelere ek olarak

yine sifa aracisi olarak Fatma Ana’ya gonderme yaptig1 goriiliir:

Balikesir bezeme ocaklarinda ise bezeme tedavi edilirken, bir gesit toprak
kullanilir. Bu topraga “haci topragi” denir. Ocakli kisi haci topragi lizerine;
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“Euzubillahiminegseytanirracim Bismillahirrahmanirrahim, Allahiimme
nestainike...”  okur.  Ocakli  ellerine  topragi  buladiktan  sonra
“Euzubillahiminesseytanirracim, Bismillahirrahmanirrahim, Benim ellerim
degil, Fadime Anamizin elleri; benim dillerim degil, Fatma Anamizin dilleri. Ne
yapwyorsun? Bezeme yapiyorum. Bezesem de gecer, bezemesem de geger.”
diyerek once hastanin sagindan baglanarak her yani sivazlamir. Daha sonra
hastanin sol tarafina ayni sekilde dua okunur ve sivazlama yapilir. Son olarak tiim
viicuda ayni sekilde dua okunarak sivazlama yapilir ve “Sebebi bizden, dermani
Allahtan. La ilahe illallah Muhammeden Rasulullah” denilerek tedavi bitirilir
(Kumartaglioglu, 2012, s. 248).

Kastamonu’da ise kulak agrisi i¢in ocakliya gidildiginde; duay1 kulaga okuma
islemine “Cigirtma” denir. Duay1; erkege erkek, kadma kadm okur. Ug ihlas
okunduktan sonra, kulaga su dua ¢igrilir; “Anan giz ikan, baban oglan tkan oldun
1sa ¢ik”. “Ibiik guuk” ocakta agriyan kulak bigakla kesilir gibi okunur. Bu sirada
da “Benim elim degil Fatma Anamizin Eli. Mekdn: degil, duragin degil. Cik git
¢tk git. Kaf Dagi’nin ardina” denir (Kiglikbasmaci, 2000, s. 200).

Tiim ocak tedavilerinde Hz. Muhammet (s.a.v.) ile Hz. Fatma (a.s.) arasinda gegen el
vermeye gonderme yapilir. Bu islemler sirasinda peygambere ve kizina selamlar
gonderilir. Sifa igin Allah ile kul arasinda araci olmalar1 beklenir. Buradaki inanisin
temelinde yine Hz. Fatma’nin sifa dagitmak igin babasindan el ve izin almasi
almasindan sonra “Fatma Ana” olarak halk hekimliginde toplumun deger verdigi biri

olmasidir.

3.2.4. Diger Inams ve Uygulamalar

Sivas/ Divrigi ilgesine bagli Ahi kodyiinde bulunan “Ahi Baba” tiirbesinde iki kabir
bulunmaktadir. Inanisa gore bu kabirlerden biri Ahi Baba’ya digeri Hz. Fatma’ya aittir.
Ayrica tiirbe igerisinde bulunan ve Hz. Fatma’ya ait olduguna inanilan bir tek pabug
alt1 bulunmaktadir. Agris1 olanlar bu tlirbedeki pabucu agriyan yerlerine siirerler

(Gokdemir, 2011, s. 112).

Tunceli’de ise Merkez Ana ziyaret yerine giden ¢ocuksuz kadinlar, buray: ziyaret
ettikten sonra adak kesip dilekte bulunurlar. Cocuklart dogduktan sonra da siikiir
amaciyla tekrar buraya gelip kurbanlarini keser ve diger gelenlere dagitirlar. Cocuklari
erkek olursa; Munzur, Hidir, Diizgiin, kiz ise Sultan veya Fatma isimleri verilir
(Parlayan, 2012, s. 8).

Ayrica ¢ocuk emziren kadinin cani bir sey yiyip icmek isterse ve yiyemezse ya da

burnuna bir sey koktugunda ondan yiyemezse gogsii siser ve morarir. Buna da halk
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arasinda “umma” denir. Ummanin acisimt dindirmek igin eli gegen birinin dualarla
ovalamasi faydali olur. Yoksa anneye de bebege de zarar verecegine inanilir. Eger
ovalayacak kimseyi bulamazsa umma olan kadin banyoya gidip kendi basina gégsiinii
“dfeler”® bunu da miimkiinse bebegin pis bezine birka¢ damla siitiinden akitarak
yapar ki zararl siit aksin gitsin. Bunu da yaparken ti¢ Kulhii bir Fatiha okur “Benim
elim degil, Fatma Anamin eli” diyerek sifa ister (K.K.5).

Kiitahya’da bulunan Fatma Ana’nin Makami ise murat i¢in, bir hastaligin tedavisi i¢in
veya ¢cocugu olmayan kadinlarin ¢ocuk dilekleri i¢in inananlar tarafindan ziyaret edilir
(Tanyu, 1982, s. 488).

3.3. Bereket ve Ugur Sembolii Olarak Hz. Fatma

Bereket kelimesi sozliikte; “Bolluk, giirliik, ongunluk, feyiz, feyezan” (URL-11, 2020)
olarak ge¢mektedir. Anadolu’da uygarliklarinin en temel ge¢cim kaynaklari; tarim,
hayvancilik, balikeilik, ticaret ve yer yer madencilik iizerinedir. Bu temel gegim
kaynaklarmin kazangli ve bereketli olmasi adina en eski uygarliklardan beri cesitli
ritiieller, kurbanlar ve yaraticiya dua ayinleri goriiliir. Bazen yasanan kitlik ve ge¢im
zorluklari, yaraticinin gazabi olarak degerlendirilirken bereketin de yine goksel
unsurlardan geldigine inanilir. Ortaya ¢ikan inanglar ve yasam tarzlari bu ¢ercevede
gelisir. Fakat bu inan¢ ne sadece Anadolu ve cevresine aittir ne de tarihin yeni
donemlerinde ortaya ¢ikmistir. Bereketin ve dogurganlifin sembolil olarak sayilan
objeler ve resimlerin ele gegirildigi ilk devir “Paleolitik Devir” yani “Eski Tas
Devri”dir. Insanlik tarihinin % 99’unu kapsadigi diisiiniilen bu devirde kadinin
dogurganlik ve bereketteki roliinii simgeleyen kiiciik kadin heykellerine

rastlanmaktadir (Aydogan, 2012, s. 34).

Daha sonralan takip edebildigimiz ¢ok tanrili donemlerde de iklim kosullarinin
elverissizligi, suyun, yagmurun kithigi-asiriligi, topragin verimsizligi ile bitkisel ve
hayvansal hastaliklar gibi konularda c¢aresiz kalan insanoglu, pek ¢ok tanri ve
tanricadan bereket i¢in yardim umar. Felaketin def edilmesi ve bereket dilegi i¢in

cesitli ayin ve tapimmmalar gerceklestirip kurbanlar feda ederler. Anadolu’nun ilk

15 Hasta kisilere dzellikle eli gectigine inamlan kisi tarafindan ovalama yapilmasidir.
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uygarliklart dénemlerinden bilinen “Kibele Ana Tanrigca kiiltii de bereketle ilgili
onemli bir kiilttiir’ (Akarpinar, 2000). Tarihin farkli donemlerinde gesitli topluluklarda
bereketi simgeleyen ve insanlar tarafindan sembollestirilen tanri-tanrigalar
bulunmaktadir. Bunlardan bazilari; Mezopotamya’da Istar, Anadolu’da Ma Cyble
(Kibele/Sibel), Iran’da Anahita, Suriye’de Atargartis, Yunanistan’da Aphrodite ve
Athena, Romanya’da ise Veniis’tiir (Sarik¢ioglu, 2000, s. 33). Tiirk mitolojisinde ise
tanriga yerine yardimci iyeleri gormekteyiz. Bunlardan biri Tiirk mitolojisinin kutsal
disisi olarak adlandirilan Umay Ana’dir. Umay, kadim donem Tiirk boy ve halklarinin
bereket icin dua ettikleri, adina ¢esitli ayinler diizenlenen ve ayni1 zamanda kadinlarin
dogum aninda ve sonrasinda yardimcisi/koruyucusu olduguna inanilan kutsal iyedir

(Kayabasi, 2016, s. 220-228).

Islamiyet ile birlikte Umay Ana’ya yiiklenen bu anlam Hz. Fatma’ya yiiklenir ve
Fatma Ana Inanci dogar. Hz. Fatma’ nin elinin bereketi iizerine anlatilan bir rivayete
gore, bu el bereketi annesi Hz. Hatice’den gelmektedir (Eraslan, 2018, s. 63). Bir diger
bir rivayete gore ise Hz. Fatma, evindeki tiim riziklarin kaynagi olarak Allah’1 gosterir.
Hz. Peygamber ise kizinin bu kanaatkdr ve siikiir dolu sozleri iizerine onu Hz.
Meryem’e benzeterek elinin bereketinin Allah’tan geldigine isaret eder (Cubukcu,
2019, s. 559-572; Eraslan, 2018, s. 225-226).

Anadolu’da kadinlar kendilerine 6rnek olarak aldiklar1 Hz. Fatma’y1 anarak islerine
baglarlar. Baglamadan once bolluk, bereket ve ugur getirmesi i¢in “benim elim degil
Fatma/ Fadime/ Fatima/ Ayse Fatma Anamin eli” diyerek ve gesitli uygulamalarda
bulunarak Fatma Ana Inanci cercevesinde islerinin hayirli ve bereketli gitmesini
arzularlar. Sembolik olarak ¢agrisim yapmasi i¢in el motifinin kullanilmas: oldukca
yaygindir. Bu gelenek giiniimiizde de devam eden bir gelenektir. Sivas’in bazi Siinni
ve Alevi koylerinde ocak duvarlarina boya veya is ile el isareti basilir. Kadinlar ocak
duvarlarini sivarken el izlerini basarlar. Koylii kadinlarin anlatimlarina gore, el isareti
bereket ve ugur olsun diye basilmaktadir. Bu el, Fadime Ana’nin Eli’dir (Uger, 1976,

S. 148). Halk arasinda Fatma Ana Eli’nin anildigi an ve eylemlerden bazilart sunlardir:
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3.3.1. Hamur Yogurmak

Hamur yogurmaya baslamadan once daha iyi kivam almasi ve bereketli olmasi
amaciyla Fatma Ana anilir. Bunun i¢in hamur yogurmaya baslamadan Once
yogurduktan sonra bes parmagimizin izi ¢ikacak sekilde vurarak toparlariz. Sivas’ta
ise hamur yoguracak kadin boy abdesti aldiktan sonra hamurun bagina geger; “Benim
elim degil, Fadim Anamin eli. La ilaha illallah Muhammeden Resulullah” diyerek
yogurmaya baglar. Bittikten sonra hamurun tstiinii kapatip “Benim adim ese hamurum

tasa, ben firina varmadan, pesimden ulaga.” der (K.K.18).1°

3.3.2. Tursu Yapmak

Tursu yapma/basma isleminde kadinlar tursu malzemelerini hazirlayip tursusunu
basmaya basladiginda besmele ¢ekerek “benim elim degil, Ayse Fatma Anamin eli”
dedikten sonra “Allah’im sen agiz tadiyla yedir, utandirma” diyerek tursusunu yapar
Ki tursu bozulmasin ve bereketli olsun (K.K.1, K.K.3, K.K.4, K.K.5, K.K.6, KK.7,
K.K.20, K.K.21, K.K.27).

3.3.3. Sal¢a Yapmak

Salca hazirlanirken birkag giin siiren evrede pek ¢ok kez Fatma Ana anilir. Salgalik
triinler el yardimiyla parcalanmaya baslamadan once, kiigiik parcalara ayrilip
kurutmak igin birakildiginda ve daha iyi kivam almasi i¢in her karigtirma igleminde
besmele ¢ekilerek “benim degil, Ayse Fatma Anamizin eli” denir. Artik son giin
kaplara koyulmadan once kadin gusiil abdestini almis sekilde sal¢asini kaplarina
yerlestirir. Bunu yaparken de “Allah’im sen utandirma agiz tadiyla yemeyi nasip et”
ve “benim elim degil Ayse Fatma Anamin eli” denir ki biitiin kis bozulmadan kalsin ve
hane halkina yetecek kadar bereketlensin (K.K.1, K.K.3, K.K.4, K.K.5, K.K.6, K.K.7,
K.K.12, K.K.20, K.K.21, K.K.27).

16 K K.7; evlerinde hamur yogurma islemini artik esinin kizlarina devrettigini, hamuru kizinm aym ritiielleri tekrar
ederek yogurdugunu aktarmigtir.
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3.3.4. Yogurt ve Peynir Mayalamak

Siit kaynatilip yogurt ya da peynir i¢in gerekli hazirlik yapildiktan sonra; miimkiinse
kadinin yine abdestli olmasina dikkat edilir ve yogurt veya siitiin mayasi ¢alinir. Bu
sirada yine besmele ¢ekilerek “benim degil, Ayse Fatma Anamin eli” denilir (K.K.1,
K.K.3, KK4, K K5, KK.6, KK.7, KK.20, KK.21, K.K.22, K.K.27).

3.3.5. Asure Yapmak

Asure, yilin belirli donemlerinde yapilan 6nemli bir ritiielistik yiyecektir. Igine
konulacak malzemeler ayr1 ayr1 pisirilip tam birbirine karigtirilacagi sirada bereketli
olsun ve tadi yerinde olsun diye besmele ¢ekilip “benim degil, Ayse Fatma Anamin
eli” denilir (K.K.3, K.K.4, K.K.5, K.K.6, KK.9, K.K.20, K.K.21, K.K.23, K.K.28).
Yine asure yapimina dini nitelik kazandirmak amaciyla; temelini Hz. Fatma’ya
dayandiran rivayetler olusturulmustur. Bunlardan biri; Hz. Ali 'nin esi Hz. Fatima'dan
vemek pigirmesini istemesi tizerine Fadime Ana 'nin evde ne yag ne de un géremeyince
biraz olsun buldugu piring, fasulye, nohut, bugday, iiziime ¢ok az tuz katarak (haram
olmasin diye) tencereye koyup su da ilave ederek pisirdigi séylenmektedir (Uger, 1981,

s. 115-117). Bir diger inanista ise Kerbela olayiyla iliskilendirilmistir.

3.3.6. Bahge, Bostan Yapmak

Cicek ve sebze fidelemesinde besmele ¢ekilerek “benin elim degil Ayse Fatma Anamin
eli” denilerek yapilir ki sebze ve ¢igekler tutsun, kurumasin. Ayrica bereketli olarak
mahsul versin (K.K.3, K.K.4, K.K.12).

Fotograf 3. Hz. Fatma anilarak fideleme yapilirken ve bahgenin hasati
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3.3.7. Yemek Pisirme

Yemek pisirme sirasinda da kadinlar yemegin bereketi ve lezzeti i¢in Hz. Fatma’nin
adini anarlar. “Kadinlar tencerenin kapaginit kapatarak “Besmele ve Fadime Ana gibi
agr taglari tencerenin kapagi tizerine koyarlar. Bunu yapmazlarsa seytanlarin yemegi
calacaklarin veya yemegin lezzetsiz ve bereketsiz olacagina inanirlar” (Tanyu, 1982,
s. 483). Erzurum’da yemek yapilirken bereket ve lezzet i¢in “Halil Ibrahim bereketi,

Fadime Anamizin Elinin lezzeti olsun” denir ( K.K.29).

3.3.8. Ev isleri

Kadinlar ev isi yaparken ve 6zellikle orgii islerine bagladiklarinda daha ¢abuk bitmesi
icin “Kolay gelsin, altin tas olsun, elin kus olsun, Hizir yoldasin, Fadime ana komsun
olsun” denir (Tanyu, 1982, s. 482). Ayrica ekmek yapimina oturuldugunda ekmegin
cabuk bitmesi, dolmalik patlican ve biber oyarken bereketli olmasi i¢in de “elimizi kus

eyle, g...tiimiizii tag eyle, Ayse Fatma Anamizi yanimiza yoldas eyle” denir (K.K. 2).

“Cukurova’da da pisirilen yemegin tuzu fazla oldugu zaman yemegi pisiren kadin
‘Fadime anamiz yemegim tuzlu oldu bu senin yemegindir. Yiiziimii kara ¢tkarma!’

dedigi zaman yemegin tuzlulugunun gidecegine inanilmaktadir.” (Cetin ve Kalafat,
2014, s. 30).

3.3.9. Hz. Fatma ve Nar

“Nar” bazi inaniglarda bereketi bazi inaniglarda da dogurganligi temsil eder. Yunan
mitolojisinde tanriga Hera’nin sembollerinden biri nar olarak bilinirken, Asurlularda
ise dogurganligin semboliidiir. Alevi-Bektasi sozliigiine gore ise kadinlarda namusun,
dogrulugun ve temizligin simgesi olan “Fatma Ana”, siyah ve koyu sar1 renkle temsil
edilirken, yine nar da Fatma Ana’yla iliskilendirilen baska bir semboldiir. Bu sembolii
aciklayan rivayet ise soyledir: Bir giin Cebrail cennetten elma, ayva ve nar getirmis,
peygamber bunlar1 Hasan ile Hiiseyin’e vermis ve bir parcasini saklamalarini
sOylemistir. Fatima vefat ettiginde ise saklanan bu nar parcalar1 ortadan kaybolmustur
(Okutan, 2016, s. 89). Ayrica; Alevi Bektasi edebiyatinda ¢esitli renk ve kokularin
Ehl-i Beyt’ten birini temsil ettigine inanilmaktadir. Bu inanista, siyah renk ve nar

kokusu Hz. Fatima’y1 sembolize etmektedir.



3.3.10. Diger Bereket Uygulamalari

Halk arasinda bereketle ilgili inanis ve uygulamalar arasinda farkli olanlar da
mevcuttur. Ornegin Camsihi ydresindeki Disbudak koyiinde araziye dagilmis eski
deniz kabuklarimin fosilleri bulunmaktadir. Midye biiyiikliiglinde olan ve somun
ekmegine benzeyen bu taslara “Fatma Ana tas1” denir. Fatma Ana’nin bu taglari ekmek
seklinde pisirdigine inanilir. Yorede kadinlar bereket getirmesini istedikleri i¢in bu
taglar1 un cuvallarina ve ambarlarina koymaktadirlar (Gokdemir, 2011, s. 124).
Balikesir’de de ekim zamaninda hasadin bereketli olmasi i¢in, bugday sagmadan 6nce
“Benim elim degil Fatma Anamizin eli” deyip dyle bugday atilir (Olgunsoy, 2007, s.
74).

3.4. Nazar inanci ve Hz. Fatma

Nazar, “belli kimselerde bulunduguna inanmilan, kiskanghk veya hayranlikla
bakildiginda insanlara, eve, mala, miilke hatta cansiz nesnelere kotiiliik verdigine
inanilan ugursuz goz” (URL-12, 2020) olarak tanimlanir. “Eskilerin “isabet-i ayin”
dedikleri bu kotii sonuclart bugiin ‘Goz degmek, Goze ugramak’ tabirleri ile ifade
edenler vardir” (Bayri, 1955, s. 1107). Nazar ve goz degmesi kavramlari kiginin bir
felakete ugramasima neden olabilecek kadar kotii bir metafizik olay olarak halk
arasinda bilinir. Sadece insanlar degil; eve, esyaya, yeni dogan bebege, yeni geline,
mal-miilk gibi canli ve cansiz tim varliklar nazara ugrayabilir. Eger eve gelecek
kisinin nazar1 degen biri olarak oldugu bilinirse ¢icek goz dniinden kaldirlir. Ozellikle
yeni ev alanlar da evlerinde olusan hasarlar1 ev gérmeye gelen insanlarin nazarindan
bilerek, evlerinde dua okuturlar. Genellikle de renkli gozlii insanlarin nazarindan ve
soziinden korkulur (K.K.5, K.K.16). Halk arasinda bilinen bir rivayete gére; nazara
inanmayanlar1 inandirmak i¢in ve kendilerine dayanak olarak peygamber efendimizin
bir giin mezarligin yanindan gegerken mezarligi gostererek “surada yatanlarin yarisi
nazardan 6lmiistiir’ dedigi anlatihr (K.K.30). Yine “Hz. Ayse nin naklettigine gore,
Resiilullah (s.a.v.) sdyle buyurmugstur: [Nazardan] Allah’a sigimin. Ciinkii g6z degmesi
(nazar) gercektir (URL-13, 2020)”. Hadis, nazar inancimin Islim’da peygamber
nezdinde varliginin ve zararlarinin ¢ok kotii kabul edildiginin gostergesidir. Bu hadis

halk arasinda nazar inancinin kabuliiniin de dayanagidir.
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Pek ¢ok kiiltiirde, insanlar kotii sonuglarindan korktuklart nazar ig¢in kendilerince
onlemler alip bazi korunma yontemlerine basvururlar. Bunlardan biri nazar degdigine
inanilan kisiyi okumaktir.'’ Inanisa gore bazilarinin nefesi, duasi nazar iistiinde ise
yarar. Nazar degdigine inanilan kisiyi tedavi eder. Ciinkii nazar da bir nevi hastaliktir.
“Bas agrisi, mide bulantisi, halsizlik yapar. Eli gecen kisi miimkiinse yakindan hasta
kisinin basini ovalar, bu swrada da dualar okur, dua okurken de ‘benim degil Fatma
Anamun eli’ der. Okunan dualar; Nas, Feldk, Ihlas ve Fatiha dir” (K.K.8).18 Yoreden
yoreye ¢esitlilikler gosterse de genel olarak kullanilan yontem ve materyaller

benzerlikler mevcuttur. Konuyla alakali baz1 6rnekler su sekilde sayilabilir:

3.4.1. Fatma Ana Eli

Gliniimiizde nazar ve diger kotii musibetlerden korunmanin en yaygin sembollerinden
biri asagiya dogru ve avug i¢i agik el semboliidiir. Parmaklar bitisik ve diizdiir. Kii¢iik
olanlar taki olurken biiyiik olanlar1 eve asilir. Bazi ellerin avuglarinin tam ortasina goz
yerlestirilir. Bu da nazarligin ek korumasini saglar (Morris, 1999, s. 190). Ulkemizde
de birgok kdy evinin duvarinda buna benzer el resmi/sembolii bulunmaktadir. Bunun
yani sira “elem tere fis, kem gozlere sis” ve “bes parmagim géziine” sozleriyle de
kotiilik gelme ihtimali olan gozleri oyma tehdidiyle nazara ugrayacak kisi ile zarar

verecek kisinin bakiglar arasinda bir engel olusturmak istenir (Boratav, 2016, s. 138).

3.4.2. Kursun Dokme

“Kursun dokmek™ ya da “kursun atmak™ olarak da adlandirilan bu islem hemen hemen
her yorede farkli sekillerle de olsa nazara karsi koruyucu ve tedavi edici oldugu
diisiiniilen bir inanistir. Kursun atan-doken kisi “benim elim degil, Fatma Anamin eli”
diyerek kursun doker. Bu Hz. Fatma’dan bir ¢esit yardim isteme seklidir. Gaziantep’te
nazara ugradig diisiintilen kisi i¢in kursun dokecek kisi, kursun dokmeden 6nce bir
tepsi hazirlar. Tepsinin igine ekmek, sogan, makas ya da bigak (demir bir esya), bir
tane ters ¢evrilmis terlik, kursunu erittikten sonra i¢ine atmak icin su dolu metal bir

kap, suyun i¢ine de toplu igne ve bozuk para koyulur. Kursunu dékecek kisi abdestli

17 Okumak; nazar degdigine inanilan kisinin yiiziine kars1 dualar1 okumaktir.

18 K. K.8: Genelde nazar degen kisiye dua okuyunca iyi gelir. Nazar degen kimseler beni arar, dua ister okurum.
Aninda iyi geldigini sdylerler. Bir drnek kizim bir giin kalabalik bir toplantiya girdi. O giin ondan ¢ok bahsettiler.
Kizimi bir bag agris1 tuttu. Evden beni aradi, “Anne 6liiyorum ne olur beni oku” dedi. Onu evden okudum on dakika
sonra beni aradi. “Anne iyilestim, ¢ok sag ol éliiyordum.” dedi.
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olmalidir. Tiim hazirliklar yapildiktan sonra nazara ugradigina inanilan kisi yere
oturtulur. Uzerine bir carsaf gerdirilir. Kursun bir kasigin iginde eritilir. Kursun
dokecek kisi bir defa “Fatiha” ve ii¢ defa “Ihlas” suresini okuduktan sonra “benim elim
degil, Fatma Anamun eli” diyerek, erittigi kursunu suyun ic¢ine atar miimkiinse su
soguk olmalidir. Bu islem ti¢ defa tekrarlanir. Cikan sekiller yorumlanir. Sonra
icinden bir par¢a kursun alinir. Kursun dékiilen kisinin evinin kapisinin {izerine konur.
Kaptaki sudan da kisinin yiiziine birkag damla serpilir. Aniden gogsiine su ¢arpilir ki
tirkstin, korksun nazar ¢iksin. Su, evin dort kosesine dua edilerek serpilir. Kalan su ve
kursun pargalar1 da dort yol agzina dokiiliir. Bazen kursun {i¢ defa dayanmaz gatlar
veya dagilir. Bu ¢ok fazla géz degmesine isarettir. Kursun dokme isi elinden gelen
kisilerle ilgili inanisa gore; “erkek kardes ekmegi yemeyen” kisidir ya da birinden el
almistir (K.K. 3, KK.5, K.K.31, K.K.32).

Fotograf 4. Kursun dokme tepsisi ve kursun dékme islemi

Nevsehir/Derinkuyu’da da kursun dékme islemi nazart 6nlemek ve tedavi etmek
amaciyla yapilmaktadir. Kursun dokme islemi sirasinda bulundurulan ates, su, bakir
(metal) gibi malzemeler Tirk kiiltiindeki ocak, su ve ates kiiltiinii hatirlatmaktadir.
Kursun dokiildiikten sonra ¢ikan dumanla birlikte nazarin gittigi inanilir. Sonrasinda

da ¢ikan sekiller yorumlanir.

Nazar i¢in yapilan bir diger islem de yashi kadinlar tarafindan gergeklestirilen
“segleme”dir. Bu iglemi yapan kisiye “segci” denir. Seglemeyi yapacak kisi yani

kursun dokecek kisi once abdest alir. Hasta olan kisi kibleye ¢evrilir. Kursun segci
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tarafindan “Benim elim degil Ayse Fatma Anamin eli” denerek hastanin basina
dokiiliir. Seg hastanin basinda {i¢ defa dolandirilir, sonrasinda kizgin kiile atilir
(Kabak, 2011, s. 134). icel ve Silifke’de ise uygulamani yapilis sekli su sekildedir:
Nazar tedavi eden kadin abdest alarak hastay1 kible yoniine g¢evirir. “El benim elim
degil, el Ese Fatma Anamizin elidir” der ve ardindan ihlas suresini okur
(Kumartaslioglu,2012, s. 455).2° Corum’da kursun dokme islemi sirasinda “benim elim
degil, Fatima anamizin elidir” denilerek goz ¢ikaranin Hz. Muhammed (s.a.v.) kizi
Fatima’nin eli olduguna inanilir (Yildiz, 2019, s. 69-70). Mugla’da nazar i¢in alinan
ve yaygin olarak kullanilan 6nlemlerden biri de “okunmus su” kiiltliridiir. Nazarl kisi
bildigi tim dualari temiz bir suya okur. Su sozler esliginde elini yliziini yikar; “El
benim degil, Fatma Anamizin eli; sebep bizden, derman Allah tan, sifa Allah tan”
(Tuna, 2014, s. 311) denir.

Yukarida zikredilen 6rneklere bakildiginda kursun dokme-atma inanisinin her yorede
birbirine benzer uygulamalarla yasatildig1 griilmektedir. Islem sirasinda anilan Fatma
Ana figiirii ise nazara karst Hz. Fatma’nin koruyuculuk ve sifa vasiflarina bir

gondermedir.

3.4.3. Tuz Yakma/ Cevirme

Tuz insanoglunun hayatinda maddi faydalar1 kadar manevi faydalariyla da kiymetli
olan bir maddedir. Ozellikle gida agisindan degerlendirildiginde ¢ok eski zamanlardan
beri insanlarin her zaman kullaniminda olan bu madde, ¢esitli agilardan arindirici ve
dinginlestirici bir terapi unsuru olarak da degerlendirilmektedir. “Tuzun ugruna
savaglar ¢tkmug, iicretler onunla belirlenmis, kendisinden heykeller yapilip tapilmas,
bulunmadigi yerlerde ise insanlar idrarini buharlastirarak tuz elde etmeye
calismislardir. Oyle ki insan hayatinda énemli bir yere sahip olmustur” (Akkoyunlu,
S. 194-198). Bu kadar kiymetli olan bu madde, gerek atese atilarak gerekse su ile
karistirilarak insanlart hem bedenen hem de ruhen arindirici olarak kabul edilir. “Hz.
Muhammed deniz suyundan bahsederken temizleyici tarafinin abdest gibi farz bir
ibadeti karsilayabilecegini ifade eder. Yine Hz. Muhammed in, elini akrep soktugunda

suyu tuz ile karigtirip erittikten sonra akrebin soktugu kismi tedavi etmesi suyun sifa

19 jcel ve Silifke’de “Ese Fatma” isimlerinin birlikte kullamlma nedeninin Ayse ad1 ile Fatma adinin birlestirilerek
etki giiciiniin artirtlmasi sonucu bir telkinle tedavi sekli olugu belirtilir (Kumartaslioglu, 2015, s. 330).
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unsuru olarak kullanilmasina bir ornektir. Bugiin de alternatif tipta su ve tuz karisimi;

egzama, sedef, bocek isitrmasi, nasir, sigil gibi bir¢ok hastaligin tedavisinde kullanilan

bir metottur” (Cetin, 2016, s. 2398).

Ocaklarda tuz kullanimi ise ayn1 sekilde sifa amaci giider. Hatta ocakli kisinin elinden
su icmek, un, tuz veya kiil yalamak ocaklilarin “el verme” yontemlerinden biri olarak
kabul edilir. “Ocaklimin evinden tuz, seker, ekmek, kiil vb. seyler alarak evinde
kullanmanin sifa getirecegine inanulir. Sagaltma giicti olduguna inanilan bu yontemde
hasta kisi ekmegi yer, tuzu ve sekeri suyuna katip icer veya yalar. Hatta tuzu ve kiilii
yikanma suyunda da kullanabilir. Bu sekilde hastaliklarin sagaltilabilecegine inanilir”

(Kumartaglioglu, 2012, s. 224-235).

“Afyonkarahisar’da ocakl kigi, sigil tedavisi i¢in Alibey Dede Tiirbesi 'nden getirilen
topragin igine tuz karistirip sigil iizerine siirer. Bu esnada da ‘Fatma Anamizin eli,
Gani Dede 'nin eli’ ve ‘Bes, on, on bes, yirmi, elli, altmis, yetmis, ¢cikmis gitmis’ der.
Bu islem ti¢c Cuma tist tistte devam eder” (Kumartashoglu, 2012, s. 246-247).

Kilis’te, ¢ocuklarinin nazara ugradigina inananlar hemen birazcik tuzu alip nazar
degdigine inanilan kisinin basinda cevirir. Cevirirken de bir Fatiha ii¢ Thlas okurlar.
Tuz, 1s1nan tavanin i¢ine “benim elim degil, Fatma Anamizin eli”” denilerek atilir. Tuz
yanip iyice kokusu ¢ikinca nazarin da gittigine inanilir. Bu yontem kolay ve ¢abuktur.
Herkes evinde yapabilir. Aileden géren kizlar da kendi ¢ocuklarina uygulayabilirler
(K.K.14). “Tuz ¢evirme pratigi yapilirken atesten alinarak nazara gelen kimsenin bast
iizerinde cevrilirken ‘Ug Ihlas suresi ile birlikte bir Fatiha suresi’ okunmast ve
ardindan da “Benim elim degil, Fatma Anamizin eli’’ séylenerek tamamlanir” (Call,
2017, s.101). Yukaridaki bilgilerden hareketle tuzun nazardan korunma ve kurtulma
yollar1 arasinda bir yeri oldugu anlasilmaktadir. Bu yollar genellikle, Fatma Ana inanci

cevresinde tuz yakilmasi, ¢evrilmesi veya atilmasi seklinde gerceklestirilmektedir.

3.5. Motif Olarak Fatma Ana Eli
3.5.1. Tak, Kiyafet, Ev Esyas1 ve Dekorasyonunda Fatma Ana Eli

Hz. Fatma’nin, Hz. Ali’nin yaninda gordiigli geng bir kadindan dolayi elini pismekte

olan bir helva kazanina soktugu, {iziintiisiinden dolay1 iceride unutup elini yaktig

53



rivayet yukarida aktarilmigtir. Arastirmacilara gére bu olaydan sonra Hz. Fatma’nin
asagiya doniik eli onemli bir sembol olmustur (Morris, 1999, s. 191). El, sadakat ve
sabrin sembolii olmanin yani sira koruyuculuguyla da 6n plandadir. “Ucundan eller
sallanan gerdanhigi takan kizlar kadinlar, Fatma Ana 'mizin ellerinin kendilerine ugur,
bereket ve sabir verecegine inanmaktadirlar” (Sentiirk, 2007, s. 36). Bu el motifinin
farkli desenler ve sekillerle desteklendigi goriilmektedir. Ozellikle merkezinde nazar
inancini vurgulayan goz, balik ve nazarlik gibi ek motifler bulunabilmektedir. “Baz:
ellerin avuglarmmin tam ortasina bir goz yerlestirilmistir, bu da nazarligin ek
korumasini saglar. Bazi daha biiyiik, seramik ellerde ise gii¢lerini arttirmak icin kutsal
yazilar bulunur” (Morris, 1999, s. 191). Fatma Ana Eli i¢erindeki nazar boncugu
motifiyle nazara karsi tinsel koruyuculugun arttirildigi disiiniilir. Bu yiizden
“Nazardan korunmak igin Anadolu’da muskamin (hamdil) yam sira el bi¢iminde
nazarhiklar kullamlmisti~ (Aldogan, 1988, s. 83-90). Nazar inanc1 neticesinde insanlar
kendilerini kotii gozlerden korumak igin zamanla Fatma Ana Eli’ni takidan ziyade
nazarlik olarak iistlerinde tasimaya baslamislardir. ilk zamanlarda sadece taki olarak
kendini gosteren bu motif, daha sonralar1 duvar siislerinde, kiyafet ve dokumalarda,
ahsap ve porselen esyalarda desen olarak kullanilmaya baslanmistir. Bu kullanim
uluslararasi boyutta da olmustur. Unlii bir giyim firmas1 koleksiyonunda el semboliinii
kullanirken, bir kozmetik firmasi da parfiim siselerinin iizerinde el semboliinii
kullanmistir. Burada asil amag estetik kaygilardan ziyade insanlarin manevi yonden
kendilerini daha giiclii hissetme arzularidir. Bu konuda taki tasarimcist Sevim Isot’un

diisiinceleri kayda degerdir:

“Insanlar, peygamberin kizi olan, insanlar tarafindan kutsal sayilan ve sevilen
Fatma’tii’z Zehra annemizin sifali olduguna inandigi elini sembol olarak, manevi
eksikliklerini  gidermek i¢in, inanglarindan dolayr iizerlerinde tasimaya
baslamiglardir. Son dénemlerde daha fazla sembol olarak iistlerinde tasimaya
baslamiglardir. Bunun nedeni; insanlarin manevi eksikliklerini gidermek disinda
eskiye doniis, atalarina doniistiir. Bu nedenle de son dénemlerde cesitli tak
tasarimlarda kullanmakla birlikte;, kiyafetler, fincanlar ve siis esyalarinda

kullamilmaya baslannugtir. Bir nevi inancin sosyal hayata yansimasi diyebiliriz (K.K.

26)”.
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Fotograf 5. Hz. Fatma’nin Eli semboliiniin tas baski, kolye, kiipe ve tisort 6rnekleri.

2

Fotograf 7. Ozel koleksiyonlarda Hz. Fatma’nmn eli sembolii

21

20 Kahve Fincan1 (URL-14, 2020), Duvar siisii (URL-15, 2020), Halat saat (URL-16, 2020).
2L Tisért (URL-17, 2020), Parfiim (URL-18, 2020), Duvar drtiisii (URL-19, 2020).
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3.5.2. Hali, Kilim ve Dokumalarda Fatma Ana Eli

El sembolii hali ve kilimler motiflerinde bereket ve ugur getirdigi i¢in yaygin olarak
kullanilmaktadir. “Hali ve kilimcilik sanatinda el ve el ile ilgili diger sembolik
unsurlar; evin dirligini, bereketini, bollugunu saglamak, kétii giiclerden, nazardan
korumak islevleriyle yer almaktadir. El, bir motif olarak parmaklar: acik tek el olarak
veya ¢ift el olarak bulunur.” (Aydogan, 2019, s. 146). Bu motif, el, parmak, tarak
motifi olarak gecer ve “nazar, sihir ve biiyii gibi kétii gii¢lerden korunmak amacuyla

kullamilir (Atesok, 2014, s. 33).

Hal1 ve kilim sanatinda bulunan el motifi, hali ve kilimlerin yan1 sira geleneksel el
sanatlar1 arasinda yer alan seccade ve yazmalarda da kullamilir. Aldogan’a gore;
“Seccadelerde tanriya agilan eller, tanriya yakarisi (dua) gosterdigi gibi secde
ederken ellerin konulacagi yeri de isaret eder.” Ayrica bu motif vasitasiyla manen
huzur bulmanin amaglandigi drnekler mevcuttur. Dokumacilikta “el motifi genellikle
ruhsal ve bedensel temizligini simgeleyen tarak, ibrik motifleri ile birlikte yer alir.”
Hatta ¢eyiz islemelerinde ugur ve bereket getirmesi amaciyla “gelin ve nisanlilara

gonderilen mendillere de el motifinin islendigi mevcut drneklerden” anlasiimaktadir.

(Aldogan, 1988, s. 31).

Fotograf 8. Hz. Fatma’nin eli semboliiniin hali, seccade ve dokuma havlu 6rnekleri??

22 Dokuma hals, kilim (URL-20, 2020); hali, seccade (URL-21, 2020); dokuma havlu (URL-22, 2020).
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3.5.3. Bayrak, Sancak, Mezar Taslar1 ve Kale Bur¢larinda Fatma Ana Eli

Dokumaciliga bagl olarak bayrak ve sancak tasarimlarinda da koruyuculuk ve sans
amaclartyla el motifinin kullanildig1 goriiliir. Askerin manevi giliciinii arttirmak
amaciyla yapilan bu motiflerde sancagin ortasinda veya bir kenarinda avug i¢i agik el
motifi bulunur. Fatma Ana figiirlinlin koruyuculugunun askerlerle birlikte oldugu hissi
cagristirilir. Osmanli’da yenigeri boliik ve ortalarinin kendi sancaklar1 ve buna baglh
isaretleri bulunmaktadir. Sancaklar arasinda el motifi goriilen 6rneklere rastlanir. Hatta
askerlerin bu motifi kollarina dé6gme olarak yaptirdiklar1 goriiliir (Aldogan, 1988, s.
28). 18. yiizyildaki Yeniceri Ocagi 76. Ortasina ait sancagin iizerinde kelime-i tevhid
ve hemen sag tarafinda, belgelerde “Siyah Adam Pengesi” olarak gecen el motifi

goriliir. Bu motif Fatma Ana’nin eli olarak da yorumlanmaktadir (Ceco, 2012, s. 113).

Fotograf 9. 76. Orta Sancaginda el sembolii*®

Fotograf 10. Manisa Sancaginda el sembolii?*

23 Yenigeri Orta Sancag1 (URL-23, 2020).
24 Manisa Sancag1 (URL-24, 2020).
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Fotograf 11. Barbaros Hayrettin Pasa Sancaginda el sembolii®

El semboliine mezar taglarinda da siklikla rastlanir. Pek cok mezar tasinda asagi veya
yukar1 olacak sekilde goriilen el motifleri kazinir. 17. Yenigeri B6liigii’niin simgesi el/
penge motifi olup bu boliige ait bir mezar tasi tizerinde bes parmagin agik vaziyette
oldugu ve basparmagin sag tarafta kalacak sekilde islenmis oldugu bir el resmi yer

almaktadir (Aydogan, 2019, s. 102).

Fotograf 12. 17. Yeni Ceri Boliigii’niin simgesi el/ pence motifi?®

Kaleler de koruyuculuguyla bilinen yerlerden biridir. Ayrica pek ¢ok insan bu kaleler

icinde hayatini siirdiiriir. Bu yiizden Fatma Ana’nin koruyuculugu ve bereket getirmesi

25 Barbaros Hayrettin Paga Sancagi (URL-25, 2020).
% Mezar tas1 (URL-26, 2020).
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fikri buralarda da yaygin olarak gériiliir. Ornek verilecek olunursa, “Diyarbakir
Dagkapr’daki burglardan biri iizerinde avcu agik bir el tasvirine yer verilmistir.
Parmaklar: agik sekilde islenen elin, Penge-i Ali Abd yi temsil ettigi diisiiniilmektedir”
(Bas, 2006, s. 293).

3.5.4. ila¢ Saklama Kutular1 Uzerinde Fatma Ana Eli

Fatma Ana Eli’nin halk arasinda sifa kaynagi olarak kabul edildigi ve bunun {izerine
cesitli soylem ve sembollere kaynaklik ettigi yukarida birgok farkli 6rnek iizerinden
gosterilmistir. Ayni inanig Osmanli doneminde saray hekimleri arasinda da kabul
gormiistiir. “Osmanli Saray Hekimliginde tabletler iizerine sifa ayetleri, kutsal sozler
ve el isareti basildigin gormek miimkiindiir. Bununla; peygamberin Fatima dan siiren
soyu icinde kimya ile ugrasanlar el isaretiyle kastedilmek istenmistir” (Uger, 1975, s.
148).

Fotograf 137. Kapi iizerinde el sembolii?’  Fotograf 84. Dévme olarak el sembolii?®

Son olarak da el motifi genellikle mimari yapilarda, kap1 tistlerine ve duvarlara asilmak
tizere cesitli sekillerde hazirlanir ve kullanilir. Asilacak sekilde hazirlanan veya
dogrudan duvara boyama, isleme, boncuklarla bezeme seklinde yapilan Fatma Ana Eli
motiflerine Anadolu’nun pek ¢ok yerinde rastlanir. Ozellikle ev yeni yapilmissa veya

yeni alinmigsa ugur getirmesi amaciyla bu tiir uygulamalara bagvuruldugu goriiliir.

27 Islemeli kap1 (URL-27, 2020).
2 Dvmeler (URL-28, 2020).



4. HZ. FATMA ETRAFINDA OLUSAN UYGULAMALAR

Hz. Fatma, halk arasinda peygamber kizi, Ehl-i Beyt olmasinin yani sira kendi manevi
kisiligi ile de biiyiik saygi ve sevgi kazanmis bir kadindir. Onun hem maneviyat: hem
ahlaki yonii hem de babasindan duydugu iltifatlar, toplum i¢inde kendisine derin bir
hiirmet kazandirir. Hakkindaki ayetler, hadisler ve ¢esitli rivayetler, bu maneviyatini
vurgular niteliktedir. Ozellikle iffet, sabir, sadakat ve merhamet duygulariyla halkin
kiiltiirel belleginde ideal kadin, ideal ana figiiriinii olusturur. Elinden sifa gegtigine,
nazar ve hastaliklara karst koruyucu olduguna, adinin anilmasiyla bereket ve ugur
olacagina inanilmasi gibi ¢ok cesitli inanmiglar da onun dini kimligini destekleyip
toplum igindeki konumunu yukarilara tasir. Biitiin bu hususlara ek olarak, babasinin
annesi vasfiyla peygamberin sevgili kizi olmasi, Hz. Ali gibi sevilen ve halifelik
yapmis birinin esi Ve onun ¢ocuklarinin annesi olmasi da Hz. Fatma’ya 6zel bir sevgi
beslenmesine vesile olur. Ayni zamanda Hz. Hasan ve Hz. Hiiseyin’in annesi olmasi
hasebiyle de “Ehl-i Beyt annesi” olarak 6zellikle Alevi toplumu i¢inde hem seving

hem de hiiziin vesilesi olarak anilir.

Hz. Fatma 6rnek kisiliginin yaninda yasadiklariyla pek ¢ok gelenegin baslangici olarak
kabul edilir. Bu inaniglarin bazilar1 dini temelli iken bazilar1 onun hakkinda aktarilan

rivayetler veya halkin kiiltiirel belleginde yer alan atiflara dayanir.

4.1. Fatma Ana Orucu

Alevi kiiltiiriinde her y1l tutulan “On Iki Imam Orucu” éncesinde 6zellikle kadinlar
tarafindan tutulan Ana Fatma (Roze Ana Fatma) orucudur. On iki Imamlari karsilama
orucu olarak kabul edilir. Bu oru¢ giiniinde yumurta, sarimsak, sal¢a, sogan, et,
domates, kuru fasulye gibi besinlerin yaninda iginde canli tasiyan, tasiyabilecek
gidalar tiiketilmez. Zengin sofralar kurulmaz. Fazla su tiiketilmemesine ragmen ayran,
cay gibi sivilar tiiketilir (Dikme, 2018, s. 98). Ama¢ Hz. Fatma’nin matemine ortak
olmaktir. Zira “Raa Haq’a gore Ana Fatma daha ogullart Hasan ve Hiiseyin
dogmadan onlari gériir ve nasil éleceklerini bilir ” (URL-29, 2020). Bunun acisindan

dolay1 siirekli bir keder halindedir. Bu orug, matem orucu olarak da gecer. Kesin
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kurallart vardir (URL-30, 2020). Aslinda “yass-1 matem” orucudur. Fatma Ana Orucu

isminin Avrupa’dan gelen Alevilerin getirdigi bir isim oldugu diistiniliir (K.K. 24).

4.2. Ugut Helvasi

Hz. Fatma’nin elini sicak helvanin i¢ine sokmasina ragmen elinin yanmamasi, Fatma
Ana Eli’nin bereket, sabir ve sifa sembolii olarak anilmasina kaynak olarak rivayet
edilmektedir. Helvanin kiiltirimiizde bir¢ok alanda onemli yeri bulunmaktadir.
Ayrica amag ve yapimina bagl olarak cesitli tiir ve isimlendirmeleri de mevcuttur:
cenaze helvasi, diigiin helvasi, kandil helvasi... Bunlardan biri de Hz. Fatma etrafinda
aktarillan rivayete bagl olarak meydana gelen “ugut helvasi”dir. Kendine has

ozellikleri olan bu ugut helvasi gelenegi soyledir:

Bir tenekede yikanan bugdaylar, yikandiktan sonra keten torba igine alinarak her
gece sulanir. Birka¢ giin sonra filizlenen bugdaylar boyu 1.5 santim olduktan
sonra, bugdaylar disar1 alinarak tahta {izerine konulur. Sulanmaya devam eder.
On bes giin sonra filizlenen bugdaylarin kok kisimlar1 beyaz kadifeyi animsatan
bir goriintiiye sahip olur. Yesil kisimlar kesilir. Birbirine sarilan kok kisimlari
muhafaza edilir. Kokler parcalanir. Teneke igerisinde déviiliir. Ilk suyu haricinde
tatli suyu bitene kadar suyu alinir. Bir kazana konulur. I¢indeki su kadar da un
konulan helva kivam alinca beyaz kok kismin ilk alinan suyu konulur. Kivam
olarak siizme yogurt, renk olarak ise un helvasi rengini alinca hazir olur. Helva
durdukga koyulasir. Daha sonra komsulara dagitilir. Bu helva genellikle sonbahar
ve ki aylarinda yapilir. Sivas’ta ugut helvasi olarak yapilan ve bilinen helva,
Corum’da “puut” veya “puvut” adlariyla bilinir. Anadolu’da bir¢ok yerde bilinen
ve yapilan bir tath oldugu diisiiniilmektedir. Orta Asya’dan Anadolu’ya kadar pek
cok yerde “semeni” adiyla nevruz kutlamalarinin tatlis1 olarak da bilinmektedir
(Bastiirk vd., 2014, s. 873-876).

Helvanm yapilisi ile ilgili gesitli ritiieller bulunmaktadir. Uger’in (1976) derlemesine
gore, bazi kadinlar helvayi yedi yil iist {iste yaparak dagitirlarmis. Kadinlar, yapilmasi
sevap ve ugur getirdigine inanilan helvay1 yaptig1 giin Fadime Ana’nin ruhuna niyet
ederek yaparmis. Yedinci senesinde orug tutarak helva yapan kadin orucunu helvayla
acarmis. Ayrica ugut helvasini yapilip, kazanin tizerine iki oklava uzatilarak ve iistiine
Kur’an okuyarak sabaha kadar bekletilirse, sabah helvanin {izerinde helvayr yapan
kadmin “Fadime Ananmin Eli’ni” gérecegine inamlirmis. Uger’in helva igin derleme
yaptig1 kisi de yedinci senesinde Fadime Ana’nin Eli’ni gordiigiinii belirtmis (Uger,
1981 s. 152).
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Ayrica Anadolu Nevruz kutlamalarinda Fadime Ana Pekmezi diye bilinen bir tath
yapilir. Tatlinin rengi sari-kirmizidir (Kalafat, 2012, s. 42).

4.3. Kiil

Tiirk gelenek ve goreneklerinde ates ve dolayisiyla kiiliin 6nemli bir yeri vardir.
Demirci bir topluluk olarak Tiirkler atesi kendi amaclar i¢in kullanirken ona bir
kutsallik da atfetmisler. Ates, su ve dag iyeleri gibi kiiltiirel bellekte kendine saygin
bir yer edinir. Ancak ayni ates, erlik ile de iligkilendirilir. Kétiiliikklerin bedeli olarak
atesin yakiciligindan medet umulur, caydirict yonii vurgulanir. Islami inangta da ayni
sekillerde kullanilir. Tiirklerdeki “tamu” fikri Islamiyet’te “cehennem” fikriyle
karsilik bulur. Ayn1 sekilde erlik de seytanin yani atesten yaratilan kotiiliikte karsilik
bulur. Atesin kotii varliklarla anlamlandirilmast nedeniyle kiil kavrami anlam olarak
genisler. Kiile su dokiilmesi veya basilmasi halk arasinda hos karsilanmaz. Kiiliin kotii
varliklar i¢in yuva oldugu fikri bulunur. Fakat toplumun belleginde “Komsu
komsunun kiiliine muhtactir.” 6rneginde oldugu gibi kiil kavramina olumlu bakislar
da yogun sekilde goriiliir. Bu olumlandirmalardan biri de Hz. Fatma’nin kiil ile iligkisi
tizerinedir. Daha 6nce yukarida aktarildig: iizere, ocaklik geleneginin baslangicinda
Hz. Peygamber’in ocaktaki kiilii hastalara siirmesi ve kizina kiilii tembihleyerek el
vermesi, Hz. Fatma’nin pisirdigi yemeklerde bereket olmasi ve ocak isleri ile fazlaca
ugrasmis olmasi dzellikle kadinlar arasinda kiile islami agidan pek ¢ok olumlu anlam
yiikler. “Kiil islami motifte Hz. Fatma 'nin unu sayilmis ve kKutsallastirilmistir” (Kabak,
2011, s. 111). “Kiil iizerinde Hz. Fatma 'min ekmek pisirdigine inanilir. Ozellikle yash
kadinlar: ‘Kiil Fadime anamizin ugrasidir’ diyerek kiilii atmazlar hatta onunla
camasir yikar, tizerine de basmazlar” (Tanyu, 1982, s. 484). Gilinlimiizde de atesle
ilgili inamis devam etmektedir. Kiile basilmaz, aksam ezanindan sonra kiile su

dokiilmez. Ug harflilerin carpacagina inanilmaktadir (K.K.2, K.K.4, K.K.5, K.K.28).

4.4. Cumartesi Camasir Yikanmamasi

Toplumlarin kiiltiirel hafizalarinda insanlarin hayatini sekillendiren, yagamina yon
veren ancak kaynagi tam olarak bilinmeyen bazi inaniglar bulunmaktadir. Bunlarin
¢ikis noktasi iizerinde ihtilafli Oneriler olsa da bu tarz davranis ve inaniglarin

normallesmesi adina gelenege sirt yaslanilir. Bunlardan bazilarina 6rnek verecek
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olursak; aksamlart tirnak kesmenin iyi olmadiginin sdylenmesi, geceleri sakiz
cigneyenlerin Oli eti ¢ignedigine inanilmasi gibi pek ¢ok temelsiz ve agiklanmasi
miimkiin olmayan ifade goriilebilir. Bu noktada imdada yetisen bir diger husus kisiler,
varliklar ve olaylar {lizerine aktarilan rivayetlerdir. Bu rivayetler vesilesiyle halk
arasinda yaygin sekilde goriilen ancak anlamakta zorlamilan bazi uygulamalarin
cevaplarina ulagmak, en azindan inaniglari bir dayanak ¢ergevesinde anlamlandirmaya

calismak miimkiin olabilmektedir.

Bu tarz inanislardan biri de cumartesi giinleri camasir ytkanmamasidir. Bununla 1ilgili
anlatilan rivayet sudur ki Hz. Fatma cumartesi dogum yapmis, dogum sirasinda legen
aranmis. Herkes camasir yikadigi i¢in, legen bulunamamis. Bundan dolay1 Hz. Fatma
“Cumartesi giinii camasir yitkayana sefaat etmem.” demis. Boylelikle cumartesi giinii
camagsir ylkamamak gibi bir inan¢ olugsmus. Anadolu’da 6zellikle yasli kadinlar

cumartesi giinleri gamasir yikamazlar (Uzun, 1995, s. 224).

4.5. Ana Fatma Honcasi

Toplumda bazi gelenek ve goreneklerin uygulanmasini 6nemli kilan, kimi zaman
ritlieli gergeklestiren kisiler olurken kimi zaman da ritiiel sirasinda yasanan olaylar
veya kullanilan nesneler olur. Ozellikle nesneler somut varliklarmin Stesinde
metafizik anlamlar yiliklenerek farkli anlamlar yiiklenebilir. Bazen bir igne, bazen bir
makas, bazen de bir ekmek parcasi manevi agidan ritiieli giiclendiren unsur olarak
karsimiza ¢ikar. Bu noktada Ana Fatma Hongasi denilen bez parcasi uhrevi bir kimlik
kazanir. Alevi gelenekte ¢ocuga isim konulurken, Dede’nin kucagina verilmeden dnce
cocuk yesil-beyaz, Ana Fatma Hongasi olarak bilinen, Hatice Hongasi1 da denilen
ortiiye sarilir (Parlayan, 2012, s. 14).

4.6. Geyik/ Ceylan/ Dag Kegisi Avlanmamasi

Geyik, Tirk mitolojisinde dnemli bir yere sahiptir. Her ne kadar Tirklerin geyikten
tiredigine dair net bir kayit olmasa da bazi kaynaklara gore Tiirk efsanelerinde
genellikle yer verilen disi geyik bir ilahe ya da Tanr1 ve daha dogrusu bir disi ruh
konumunda karsimiza ¢ikar. Cin kaynaklarinda yer alan bir efsaneye gore;

Goktiirklerin atalarindan biri, sik sik bir magaraya girip orada bir Deniz-Tanrisi ile
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birlikte olurmus. Bir giin Goktiirk reisinin diizenledigi avda askerlerden biri Ak-geyigi
vurur. Ata kisi, magaraya gittiginde sevgilisini bulamayinca sebebini anlar. Bunun Ak-
geyigi vuran asker yiiziinden oldugunu diisiiniince askere ceza verir. Bu cezaya gore;
Goktiirklerde insan kurbanlart hep bu askerlerin kabilesinden verilmistir. Ancak soyle
bir gercek var ki; Tiirklerde insan kurban edilmesiyle ilgili bir kayit yoktur. Cengiz-
Han’in atalan ve “Disi beyaz geyik” efsanesinde ise beyaz disi geyikten liremeden

bahsedilir (Ogel, 2014, s. 620-627).

Tiirk mitolojisinde dnemli bir yere sahip olan geyiklerin korunmasi, Islamiyet’te Hz.
Fatma’yla ozdeslestirilerek saglanmistir. Geyigi korumak adina farkli efsaneler
anlatilmistir. Bu sekilde geyigin avlanmasinin yasaklanmasinin nedenine bir kutsallik
verilmeye saglanmistir. Hz. Fatma {izerine aktarilan rivayetlerden birinde de
geyiklerin kutsal kabul edildigi, onlar1 avlayanlarin islerinin ters gittigi {izerinde
durulur. Rivayete gore, “Geyik, Fatma Anamiz ya da Havva anamizin inegiymis”

(Olgunsoy, 2007, s. 173). Bu yiizden geyik avlayanlar hos karsilanmazlar.

Ayni sekilde ceylanlar da miibarek kabul edilirler. Ceylanlarla ilgili anlatilan bir
mesele gore, bir giin hurmaliklarda oynarken Hz. Hiiseyin Medine Yahudilerinden
Rik’a oglu Salih tarafindan tatli dille ¢agrilmis, daha sonra da alikoyulmustur. Oglunu
tam bir giin boyunca géremeyen Hz. Fatma ¢ok iiziiliir. Her yerde oglunu arar. Kiigiik
yasgina ragmen olgun tavirlar igerisinde olan Hz. Hasan da annesiyle birlikte kardesini
arar. O esnada yanina bir ceylan gelerek Hz. Hasan’a kardesinin nerede oldugunu, kim
tarafindan alikoyuldugunu soyler. Hz. Hasan da kardesini almak icin sdylenen yere
gider ve kardesini alip annesinin yanina doner (Eraslan, 2018, s. 212). Bu meselde

anlatilanlardan o6tiirii ceylanlarin halk arasinda 6zel bir yeri bulunmaktadir.

Tunceli Alevileri arasinda dag kegileri de geyik ve ceylanla ayni derecede 6nemlidir.
Avlanmast hos karsilanmaz. Keginin adi “Ana Fatma Kecidir”. Avlayanlarin

Kerbela’da katliam yapan Yezidilerden oldugu diisiiniiliir (Ocalan, 2019, s. 61).

Ayrica “Anadolu’da evin koruyucusu olarak kabul edilen yilanlarin, Hz. Muhammed e
ulasan kisiler ile Hz. Ali ve Hz. Fatma soyundan gelen insanlarin evierini koruduguna

dair inan¢” (Aydogan, 2012, s. 94), “bazi hayvan kiiltlerinin Islam doéneminin
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kahramanlarina iligkin inang ve uygulamalarla etkilesiminin bir yansimasidir” (Altin,

2018, s. 339).

Yine halk arasinda yaygin olarak bilinen ve “Kara Fatma” olarak adlandirilan, parlak
siyah renkli, agir yiiriiyen ve aslinda faydali bir bocek olan Carabus bocegi tabu
sonucu bu adir almistir (Ucer, 1981, s. 115-117). “Kara” sifatiyla bdcegin ismi
arasindaki fonetik benzerlik dikkat cekmektedir.

4.7. Kina

Kina, toplumlarin 6zel giinlerinde elleri, yiizleri ve saclarina stirdiikleri geleneksel bir
boya tiirii olarak kendine mahsus ritiiellere sahiptir. Kinanin yogurulmasindan
stiriilmesine kadar, yapilan sekillerden kina ile birlikte sdylenen ezgi ve dualara kadar
pek cok agidan folklorik 6zellikler tasir. Halk arasindaki inanisa gore Kinanin kokusu
cennet kokusudur. O nedenle ¢ok giizel kokar. Kina denildigi zaman akla ilk gelen
uygulamalar; diigiin dncesinde gergeklestirilen gelin ve damat kinalari, asker kinalar
ve son donem popiiler kiiltiiriinde yer alan mezuniyet kinalari, kurbanlik kinalar1 vb.
Bunlarin disinda oliilere -6zellikle 6len kadinsa- kina yakildigini ve kefenlerinin
yanina kina konuldugunu gérmek miimkiindiir. Bu uygulamada Hz. Fatma inancinin
etkili oldugu kabul edilir. Ornegin, “Ergani’de élen kisi eger kadinsa saglarina kina
yakilirmis. Bu gelenegin Hz. Fatma’dan kaldigina inaniimaktadir. Aym zamanda
kefenine de kina konularak, varsa zemzem suyuyla eli yiizii yikanmirmis (Ugak, 2007, s.
86).

Harput ve Balikesir’de kadinlarin saglarimi kisaltmasi iyi karsilanmaz. Kadinlar,
giinliik hayatta ve 6zel gecelerde ellerine ve saglarina kina yakip gozlerine siirme
cekerler. Bu uygulama kadinin 6liimiinde cenazesi yikanirken de yapilir. Nedeni soyle

acgiklanir:

Hz. Fatma Anamizin kiyamet giiniinde kadinlara sefaat etmek i¢in, kendilerinden
on batman kina, on batman siirme ve uzun orgiilii saglar isteyecegine inanilir.
Inamga gore; cehenneme giren giinahkar kadm burada sonsuza kadar kalici
degildir. Hz. Fatma’nin buradan saglarindan tutarak kurtaracagina inanilir.
Anlagilacagi iizere; kina, siirmeli gozler ve uzun saclar Hz. Fatma tarafindan
kurtarilmak i¢in birer vasitadir. Sadece Hz. Hasan ve Hz. Hiiseyin’in katledildigi
asure zamaninda giinah oldugu i¢in kina yakilmaz ve ibrigi kaldirarak su i¢ilmez
(Tokmak, 2009, s. 187).

65



Ayrica bir kina ilahisinde gegen “Fatmana ’'miz gelin olmug / Gelinlerin beyi olmugs /
Ondan ddet bize kalmis” sozleri gegmisi temsil etme, ge¢cmisi yeniden canlandirma
baglaminda ve bu siiregte kadinin yerine vurgu yapmakta (Kii¢iikbasmaci, 2018, s.

209) olup bu gelenegin Fatma Ana Inanci ile baglantisina isaret etmektedir.

Kina ile Hz. Fatma inanacinin olusmasindan dolay1r kina gecelerinde sdylenen

ilahilerde de Hz. Fatma’nin adin1 gérmek miimkiindiir.

Kina ilahisi

Ayagina giymis nurdan nalini
Gezer cennet bahgesinde salini
Biri Ayse biri Meryem gelini

Muhammed’in diigiinii var cennette

Fatima Anne kinasin ezer
Halime Anne okundu diye gezer
Ayse Anne de cehizin diizer

Muhammed’in diigiinii var cennette

Gelin kardesler biz de varalim
Ona gore hiirmetini gérelim
Halli halince dua alalim

Muhammed’in diigiinii var cennette

Sekizdir 0 cennetin kapist
Ona girer miiminlerin hepisi
Selavat imis bu diigiiniin sagisi

Muhammed’in diigiinii var cennette (Y1lmaz, 2010, s. 219-220).

[lahide Hz. Muhammed’in cennette diigiiniiniin oldugu anlatilip kina ezme isleminin
Hz. Fatma tarafindan yapildiginin belirtilmesi bu gelenegin de onunla

0zdeslestirilmesine ornek gosterilebilir.

Cigil Tirklerinde ise gelin kinasi yakilirken bazi ezgiler sdylenmektedir. Bu

ezgilerden birinde de Hz. Fatma’nin ad1 gegmektedir.
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Fadime anamiz oturmus kinasin ezer

Deli olmus melekler cennette gezer (Kalafat, 2007, s. 196).

Hayatin pek ¢ok alaninda oldugu gibi kadinlarin merkeze alindigi bu adette de Hz.
Fatma’ya bagl olarak gelisen Fatma Ana Inanci karsimiza ¢ikmaktadir. Kinanin
arindirici, erdirici ve siisleyici 6zellikleri Fatma Ana fikrinin saf ve giizel hissiyatiyla
birlestirilmekte, bu sayede belli kaliplar i¢inde bir kadin estetigi kurulmaya
calisilmaktadir.

4.8. Hz. Fatma Etrafinda Olusan Diger inams ve Uygulamalar

Halk arasinda olusan bazi inanig ve uygulamalarin etkisini arttirmak ve etkin kilmak
amaciyla inamgin temeline Hz. Fatma konulur. Bu inamslar Fatma Ana Inanci’nin
somut yansimasidir. Bunlar1 6rneklendirecek olursak;

1. Tahtacilarda “Esige basiimaz. Gelin esigi opmeden yeni evine alimmaz. Gelin
“Niyazim niyazim i¢in, niyazim hak igin.” der. Esigin yaminda bulunan oklavayr alir
“Fadime anamizin parmag” deyip, kapinin sag yanina diker, iceri gecer” (Kaya,

2010, s. 46).

2. Balikesir/ Edremit/ Tahtakuslar’da, un atese atilirsa, “Ese Fatma Ana’min teni

yanar” inanci vardir (Kumartaslioglu, 2012, s. 418).

3. Sirnak’ta yeni evlenen gelin, diigiiniinde gelinlik yerine giyecegi beyaz yoresel
kiyafet iistiine siyah c¢arsaf giyip yiiziinii kapatirsa ve bunu evine gidene kadar yapar
da ¢ikarmazsa, Hz. Fatma’nin ona giizelligini verecegine inanilir. Bu inanis Sirnak ve

cevresinde vardir (K.K.2).

4. Fal Bakma: Gelecekten haber vermek olarak kabul edilen bir eylemdir. Dini
yaklasimin etkisiyle halk arasinda bakmanin da baktirmanin da dogru olmadigina
inanilmaktadir. Ancak bunu yapmak isteyen ve meraklisi olanlar tipki halk
hekimliginde samanlarin Umay Ana’y1 isaret ederek mesleklerini kutsallagtirmasi gibi
falin da kabul gérmesi i¢in Hz. Fatma’y1 dayanak gostermislerdir. Cesitli uygulama

ornekleri bulunmaktadir:
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Bakla fali; “Fatma Anamizin Fali” olarak da bilinen bu falin ¢ingeneler tarafindan
Hindistan’dan Avrupa’ya tagindigi sdylenmektedir. 41 tane baklayla bakilan bu fal
cesidi, nohutla da bakildig1 i¢in baz1 yorelerde nohut fali olarak da bilinmektedir.
(URL-31, 2020). Gaziantep’te nohut fali olarak bilinen bu falin Hz. Fatma’ya
dayandirilmasi ile ilgili rivayet soyledir: “Hz. Ali savasa gittiginde, Fatma Anne 'miz
onun i¢in endiselendigi zaman nohut fali bakarak sag salim donecek mi donmeyecek

mi, ona bakarmis” (K.K.7).

Ayn1 zamanda yine bir fal ¢esidi olarak Gaziantep’te el fali vardir. Bu falda “Fatma
Ana Eli Fali” olarak bilinir. Fal bakilmaya baslanirken “benim elim degil Fatma
anamin eli” diyerek baglanir. Niyet edilen bir durumun olumlu sonuglanip
sonuclanmayacagina bakilir. El iyice agilip parmak uglarindan baslanarak kolun
icinden dirsege dogru iki karis sayilir. Bu sirada da “Elim elim eger bu dilegim
olacaksa arta arta gelesin ya da azala azala gelesin” denir. Parmaklara sifir baglayan

Ol¢iimde tekrar azalip ya da artmasina gore fal sonucu belirlenir (K.K.3).

Internette bir sitede anlatilan olayda da falla ilgili olarak; Hz. Fatma hakkindaki inanca
deginilmistir. Bu olayda Hz. Fatma’nin sodyledigine inanilan “Yarisi yalan yarist

gergek” sozline yer verilmektedirler (URL-32, 2020).

Gozlemlerimize gore Gaziantep’te kadinlarin kendi aralarinda kahve sohbeti sirasinda
fal baktirmak isteyen kisi elestirilip glinah oldugu belirtilince yas olarak o sohbetin en
biiyligii hanim “Fatma Anamiz da bakarmis”, ne olacak sohbet amagli dedi. Yapilmasi
giinah olarak bilinen fal bakma isleminde i¢lerini rahatlatmak isteyen kadinlar Hz.

Fatma’nin da bunu yaptigim belirterek kendilerine dayanak olusturmaktadirlar.?®

5. Fadime Ana’min Gozyasi: Ulkemizde yetistirilen ve bilimsel ad1 Coix lacryma-
Jobi olarak bilinen bitki, halk arasinda Fadime Ananin G6zyasi olarak bilinir. Tesbih
yapmak amaciyla yetistirildigi ve kullanildig1 igin “Tesbih Otu” olarak da bilinir.
(Uger, 2017, s. 196).

29 Bu sirada o sohbet ortamimda pasif gézlemci olarak bulunuyordum. Sohbetin dogasini bozmamak igin miidahil
olmadim. Bu nedenle de kaynak kisi bilgileri bulunmamaktadir.
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6. Fatma Ana’min Saci: Agave tlirliniin yapraklarindan elde edilen liflere denir.
Antalya’da Fatma Ana’nin Sagi denilirken, Sivas’ta ayni bitkiye kullanim amacina
gore farkli bir isimlendirme daha yapilmistir. Cenaze yikamak i¢in kullanildigi i¢in
ol lifi olarak da bilinir. Bu liflerden farkli tiriinler de yapilabilir. Bunlar; sabunlama
bezi, kese bahgecilikte fidan baglamada vb. kullamlir (Uger, 2017, s. 196).

7. Hammeli: Bolu ve Istanbul’daki Hanmmeli bitkisiyle ilgili olarak bitkinin giizel
kokmasi Hz. Fatma ile iliskilendirilmistir. “/nanisa gore hanimeli bitkisi giizel koktugu

icin Fadime Anamizin abdest suyundan yetismis” (Uger, 2017, s. 197).

8. Kenger: Bazi bitkiler énemli bir yere sahiptir. Insan hayatindaki yerini ise;
faydalari, ticareti getiri belirler. Bitkileri daha anlamli kilmak i¢inde etrafinda ¢esitli
rivayetler olustururlar. Bu bitkilerden biri de kengerdir. Etrafinda cesitli rivayetler
anlatilan ve onemli bir bitki olan kengele ilgili anlatilan rivayetlerden Hz. Fatma ile
ilgili olan soyledir ki; “Kenger: Koklerindeki siitten kenger sakizi yapilan bitkidir.
Sivas Sarkisla’daki inamsa gore, kenger, Fadime Anamiz’in bastigi yerlerde bitermig”

(Uger, 2017, s. 197).

9. Fatma Anammz Tiirbesi: Hz. Fatma ile ilgili tiirbe ve ziyaret yerleri inanis1 da
bulunmaktadir. Hastaliklara sifa istenmek i¢in gidilen yerler de adaklar adanir, dualar
okunur. Bunlardan biri de Kiitahya/ Gedik’te bulunan ‘Fatma Ana’ tiirbesidir. “ Fatma
Anamizin Evi ve Erenler Diizii. Ana Maygil inancindan hareketle Fatma Ana adi
verilmistir. Fatma Anamizin evi olarak adlandirilan yer magaralardan olusmaktadir.
Magaranin disinda Fatma Anamizin el izi bulunmaktadir. Buraya sifa icin aramak igin
gelen insanlardan magara icindeki sifali sudan icip, disaridaki kaya iizerine para
adagi yapip, yanlarinda tasidiklart bir egyayt tas tizerine birakmalari istenir” (Aday,
2013, s. 455).

10. Ahiret Suyu: Bir deyim olarak kullanilan bu ifade aslinda bir inanistan
bahsetmektedir. “Tiirkmen olii kaldirma téreninde Hz Ali ile Fatma'dan kaldigina

inanilan, olii yikandiktan sonra olii yakinlar: tarafindan dékiilen bir tas su”” (Akman,

2019, s. 65).
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11. Hz. Fatma’min Nikah Duasi: Nikah kiyilirken evliligin iyi olmasi i¢in, huzurlu
ve mutlu gegmesi dilekleriyle dualarda Hz. Fatma’nin adi gegmektedir. Alevi

kiltiiriinde imam nikahi kiyilirken, edilen duaya bir 6rnek su sekildedir:

Yiice Allah gelecek kazalardan, belalardan emin eyleye. Gelinle damadi ve
buradaki canlarimizi da her iki cihanda aziz eyleye. Bu nikah iki evladimiza ve
ailelerine de hayirl ve ugurlu ola. Omiir boyu mutlu ve huzurlu olmalarini nasip
eyleye. Hz Adem ve Hz. Havva, Hz. Muhammed Mustafa ve Hatice-i Kibriya ve
Hz. imam Ali ile Hz. Fatma’nin nikahlarmin yiizii suyu hiirmetine sizlerin de
nikdhi1 mutlu ve hayirli olsun. Ehl-i Beytin katarindan ve didarindan mahrum
eylemeye. Duasi bizden, kabulii Allah’tan olsun. Gergege Hii! (K.K.18).

Nikah kiyildiktan sonra hazirlanmis serbet veya serbet niyetine tatli icecekler,
yiyecekler meydana getirilir. Dede, evlenecek cocuklara ikram eder. Peygamber
efendimiz, kiz1 Hz. Fatma’y1 Hz. Ali’yle evlendirdigi zaman baldan serbet yaptirip,
Hz. Ali ile Hz. Fatma’ya sunarak “Yasaminiz bu serbet gibi tatl ve mutlu olsun”
diyerek dua eder. Cocuklarimizin da yasamlar1 serbet gibi tathh ve mutlu olmasi i¢in

dua edilir. Ve tiim cemaate ikram edilerek orf ve adetlerimiz yerine getirilir (K.K.18).

Evlilik hayatinda da normal hayatlarinda da kadinlardan Hz. Fatma’nin giizel
ahlakini, vefakar ev hanimligin1 6rnek almalari beklenir (K.K.24). O kadinlar i¢in yol
gostericidir. “Kimi Alevi topluluklarda giines Muhammed, ay Ali ve Ziihre (Coban,
Colpan) Fatma olarak goriiliir’ (Simsek, 2013, s. 438). Karanlik ve kotii islerden uzak

durmak, dogru yolu bulabilmek i¢in kadinlar tarafindan Hz. Fatma kilavuz tutulur.

12. Fatima Dar1: Alevi geleneklerinde “dar”’/““dar1”, dedenin karsisinda durmak, onun
buyrugunu beklemek anlamindadir Bu Fatima dari, geleneginin kaynagiyla ilgili
anlatiya bakilacak olursa, aslinda Imam Hiiseyin’den kalan bir gelenektir. Gelenek
soyle anlatilir: “Bir giin Hz. Muhammed, Hasan ve Hiiseyin'den su istedi. Imam
Hiiseyin aceleci davraninca, sol ayagini tasa vurup kanatti. Efendimizden Utaninca
sag ayagini sol ayagimn tistiine koydu” (Giirer, 2008, s. 41). “Bu sancili bekleyis
Fattima Dart olarak adlandirilmigsa da Hz. Fatma’yla dogrudan ilgisi
goriilmemektedir. Ancak Hz. Fatma'min adiyla anmimas: Ehl-i Beyt'in annesi, basi

olmasina baglanmaktadir” (Ay, 2015, s. 300).

70



Tiirk ve Islam cografyalarinda Hz. Fatma iizerine aktarilan rivayetler, menkabeler,
meseller, hatta ilmi kaynaklardaki bilgiler neticesinde anlamlandirabildigimiz pek ¢ok
inanisin yaninda dogrudan Hz. Fatma’ya baglayamadigimiz ancak Fatma Ana Inanci
cevresinde gelisen inanislarin oldugu da asikardir. Her iki inan¢ grubunun ortak

temelleri Hz. Fatma’nin sahsina duyulan hiirmet ve sevgiye dayanmaktadir.

13. Kiipe ve Ayna inamsinda Hz. Fatma: Halk kiiltiiriinde var olan bazi inanis ve
uygulamalarin temeli Hz. Fatma’ya dayandirilirken ama¢ Hz. Fatma’nin hosnutlugunu
kazanma olmustur. Bu inanis ve uygulamalar giinliik hayatin olagan akisinda olan ve
devam eden davranislardir. “Mersin’de bulunan bir inanis buna ornektir. Bu inanisa
gore; kulag: delik olmayan kiz ¢ocuklar: ‘Fadime Ana’nin kizi’ sayilmamaktadir. Bu
sebeple kiz cocuklarimin kulaklar: delinmekte ve kiipe takilmaktadir. Diger bir inanista
ise; Sivas’ta kadinlarin aynaya bakmalarinin sevap olduguna, ‘Fadime Ana’min’ da

cennette bir elinde ayna tuttuguna inanilmasidir” (Uger, 1981, s. 115-117).
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5. TURK EDEBIYATINDA HZ. FATMA

Hz. Fatma edebiyatin her alanina ilham kaynagi olmustur. Ancak ¢aligmanin ele aldig:
konu ve smirhiliklar1 goz oniinde bulundurularak orneklerde belli bash olanlari
verilmeye calisilmigtir. Bu alan basli basina bir ¢alismanin konusudur ve c¢esitli
akademik ¢aligmalar da yapilmistir. Bu yiizden sozlii kiiltiir ortamindan edebi ortama
geciste Hz. Fatma inanci tizerinde durulacak ve ¢aligma biinyesinde bu hususa uygun

bazi1 ornekler verilecektir.

5.1. Halk Edebiyatinda Hz. Fatma

Hz. Fatma, Tiirk-Islam anlayis1 igerisinde sevilen, 6rnek alinan ve takdir edilen bir
kisidir. Halk arasinda cesitli inamislarda yer almasiyla birlikte, halk kiiltiiriiniin bir
{iriiniinii olan halk edebiyati ve iiriinlerinde de kendine yer edinmistir. Ozellikle
tasavvufi metinlerde ve anonim iiriinlerde Hz. Fatma kisisel ve toplumsal 6zellikleriyle

hem birey hem de konu olarak goriilmektedir.

5.1.1. Ilahi, Nefes, Deyis ve Naatlarda Hz. Fatma

Tekke-Tasavvuf edebiyatimizin yaygin tiirlerden olan ilahilerde Hz. Fatma’nin olumlu
ozellikleri iizerinde siklikla durulur. Aslinda “ilahiler, Tanri’yi 6vmek ve ona
yalvarmak amaciyla séylenen siirlerdir ve ozel bir ezgi ile okunurlar. Bektasiler
tarafindan “nefes”, Aleviler tarafindan ‘“deme” (deyig), diger tarikatlarda da
“cumhur” olarak tammlan’an (Dilgin, 1983, s. 34) bu tiir, Islam kiiltiir hayatinda
onemli yer tutan peygamberler, halifeler, evliyalar ve 6zellikle Ehl-i Beyt’i misralarina
tagir. Hz. Fatma da bu kiiltiir dairesi icinde 6nemli bir yer tuttugu i¢in onun vasiflarin

anlatan, yer yer onu merkeze alan ve dven ilahiler gormek miimkiindiir.

Annemiz annemiz can Fatima
Annemiz annemiz giil Fatima
Peygamberin kizi asil Fatima

Hamimlar sultani sen Fatima (URL-33, 2020).

Fatima der ki ya Ali,
Her emrine derim belli,
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Sen yemeden bizler yemek,
Olmaz bu diinyada veli... (URL-34, 2020).

Sen canlarin cananisin
Hanmimlarin sultanisin

Faruk inin anasisin

Resul kizi Fatma... (URL-35, 2020).

Yukaridaki ilahide Hz. Fatma oviiliirken insanlarin hayatinda ne anlam ifade edildigi

anlatilmaktadir.

“Muhammed’in kizi Fatma
Kaslar: var catma catma

Mahserde bizi unutma

Yol Muhammed’in yoludur
Kol Kadir’in yoludur.
Kurban olan ben bu yola
Biz bu yolun yolcusuyuz

Ellerine ellerine
Ordek olsam géllerine
Sen giil olsan ben de biilbiil

Muhammed’in yollarina

Maydanozum demet demet
Tarikat istiyor emek
Tarikata verin emek

Ne hos olur Allah demek

Ellerine ellerine
Ordek olsam géllerine
Sen giil olsan bende biilbiil

Muhammed 'in yollarina

Otobiisler oldu sira sira

Kimi beyaz kimi kara



Davet olan gider ora
Biz bu yolun yolcusuyuz

Ellerine ellerine

Ordek olsam géllerine

Sen giil olsan bende biilbiil
Muhammed 'in yollarma” (K.K.30).

Bu ilahide mahser giiniinde Hz. Fatma’dan yardim istenmektedir. Hz. Muhammet’ten
bahseden deyislerde, nefeslerde ve naatlarda Hz. Fatma’yla da ilgili dortliiklere

rastlanabilir.

Elinde Ziilfikar altinda Diildiil

Oniince Kanber'i dilleri biilbiil
Hazret-i Fatima cennette bir giil
Am Ali'ye verdi Habibullah (Uger , 2008, s. 234).

Bu dortliikklere ek olarak Hz. Fatma ve Hz. Ali’yle ilgili anlatilan bir “Sar1 Kiz”
efsanesi ve yine bu efsaneden hareketle olusturulmus dortlikler bulunmaktadir.
Tahtacilar’daki gesitli nefes ve deyisler bunu 6rneklendirmektedir. Efsaneden kisaca
bahsetmek gerekirse; Hz. Ali Kan Kalesi’nin fethi i¢in savasirken kale beyinin giizeller
giizeli, sarisin kizi esir alinmis. Bu sirada Hz. Fatima ¢ikagelmis. Kizi goriince
kiskanmaya baslamis. Hz. Ali’ye neden boyle bir kizlar1 olmadigin1 sormus. Bu olay
sirasinda kiz 6lmiis. Hz. Ali, Hz. Fatima’y1 Mekke’ye gondermis. Orada gaipten ses
bir sarisin kizlarinin olacagini s6ylemis. Hz. Fatma Mekke’ye varinca orada bir kizlar
olmus. Onu ¢ok sevip bilyiitmiisler. Daha sonra Selman-1 Farisi’yle evlendirmisler.
Selman-1 Farisi Sar1 Kiz’1 alip Kaz Dagi’na getirmis. Orada ¢ok giizel bir kosk
yaptirmis. Sari Kiz bir miiddet orada kaldiktan sonra Selman-1 Farisi’ye annesini
0zledigini soylemis. Faris de Arabistan’a gelerek durumu Hz. Fatima’ya anlatmis. Hz.
Fatima da Hz. Ali’den izin alarak kizim1 gérmek {izere yola ¢ikmis. Kaz Dagi’na
vardiginda kizin1 61miis olarak bulmus. Cenaze oraya defnedilmis, gecen zaman i¢inde

burasi yatir haline gelmistir (Demirci, 20086, s.75).%

30 «“Sar1 Kiz” efsanesiyle ilgili bir varyant da sdyledir: Hz. Ali Kan Kalesi’ni fethetmeye gidince, Hz. Fatma Selman
Hazretlerine iki oglum var ama kizim yok demis. Selman-1 Pak, “Al, éyleyse nasibini” deyince, Hz. Fatma
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Ali idi koyan onun ismini
Fatma verdi hem seklini cismini
Arifler zarifler fark eder resmini

Ali’nin Sar1 Kiz’da nuru vardir

Cihan ziyalandi bunun tonundan
Zuhur oldu Fatma min teninden
Kimse anlamaz katre-i ummdndan

Ali’nin Sar1 Kiz’'da nuru vardir

Liitfeyledi rengini sari eyledi

Bir Liitfu ile gaipten var etti

Elest ii Kitap tan ruhu nur etti

Ali’nin Sart Kiz’da nuru vardw (Demirci, 2006, s. 76).

Kerbela olay1r da bir¢ok dini-tasavvufi esere konu olmustur. Ehl-i Beyt annesi
olmasindan dolayr da Hz. Fatma’nin ismi bu eserler i¢inde de anilmaktadir. Yine
Kerbeld’y1 konu edinen ve Yunus Emre’ye atfedilen bir ilahide de Hz. Fatma’dan

sOyle bahsedilmektedir:

Kerbeld'nin yazilart
Sehid diismiis bazilart
Fatma Ana kuzular

Hasan ile Hiiseyin'dir

Kerbela'da eli bagl

Asiklarin kalbi dagh

Fatma Ana ciger daglt

Hasan ile Hiiseyin'dir ~ (Sengiin, 2008, s. 428).

Asagida ornek olarak verilen “Muhammed’in diigiinii var cennette” miSramnin yer
aldig1 ilahinin farkli varyantlari bulunmaktadir. Bu ¢calismada yer alan ilahi Hz. Fatma

ve onun halk bellegindeki yerinden s6z ettigi i¢cin 6nem teskil etmektedir.

Fatma Ana ahisi

kucaginda bir kiz ¢ocugu bulmus. Bu duruma sevinerek babasinin yanina gidince, Hz. Muhammet, “Benim
torunlarim bunu kétilerler, bunun nasibini Allah’a havale ettim” demis (Duymaz, 2001).
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Gelin biz de gidelim diigiine

O diigiinii goren gozler ogiine

O diigiinii gormeyenler doviine
Muhammedin diigiinii var cennette

Resuliin daveti var u¢cmakta

Fadime Ana ¢ozer gelin sagini
Stislemisler Cennet-i dld da icini
Hak bagislar kullarinin sugunu
Muhammedin diigiinii var cennette

Resuliin daveti var u¢makta

Fadime Ana kinalamis elini
Fadime Ana Hakk’a vermis dilini
Bulalim Fadime Anay

Gorelim Fadime Anay

Fadime Ana evlerin diregi
Fadime Ana kiile gomer ¢oregi
Bulalim Fadime Anay:

Gorelim Fadime Anay

Fadime Ana nurdan giyer nalini
Fadime Ana kinalamis elini
Bulalim Fadime Anay:

Gorelim Fadime Anay

Hurma kurusundan yastigi
Geyik derisinden yorgani
Bulalim Fadime Anay:
Gorelim Fadime Anay

El degirmeni elinde
Hiiccetini almis eline
Allah Allah dilinde
Bulalim Fatma Anay

Gorelim Fatma Anay

Fadime Ana iplik egirir



Egiren kollart agrir
Allah Allah ¢cagurir
Bulalim Fadime Anay:

Gorelim Fadime Anayi

Kirk yamaliktan mintani
Hatunlarin sultan
Bulalim Fadime Anay:

Gorelim Fadime Anayi

Yesil bohcast elinde

Dontiyor mahser yerinde

Ummet iimmet dilinde

Bulalim Fadime Anay

Gorelim Fadime Anayr (Uger, 2017, s. 200-201).

Bu ilahide, Hz. Fatma’nin o6rnek Miislimanlhigindan ve onun lakaplarindan
bahsedilmektedir. Halkin belleginde Fadime Ana olarak yer eden Hz. Fatma’nin ev
kadiligi, yaptigi islerle kadinlara 6rnek olusu, geyizi ve cennet kadinlarinin efendisi
olacag1 yoniindeki inanislara dair bilgiler verilirken anlatim, Fatma Ana Inanci’na

bagli kiil, kina, ¢eyiz gibi unsurlarla zenginlestirilmektedir.

5.1.2. Nevriiziyelerde Hz. Fatma

Nevrlziyeler, tekke ve halk siiri gelenegini zengin bir sekilde isleyen metinler
arasindadir. Nevriz Hz. Ali’nin dogdugu, Hz. Fatima ile evlendigi ve Hz. Peygamber
tarafindan halife ilan edildigi giin olarak kabul edilmis ve bir nevi kutsiyet kazanmaistir.
Bu sebeple Bektasiler bugiinde ayin-i cem icra etmisler, Bektasi sairleri de ¢ok sayida
nevriziyye kaleme almislardir (Bayak, 2007, s. 62).

Nevriiziyeler, nevruzu anlatan siirler olmasiyla birlikte ayn1 zamanda Ehl-i Beyt’i
oven siirlerdir. Bir siirde Hz. Fatma ve ogullariyla birlikte dokuz halifenin de
oviilldiigiini gérmek miimkiindir. Firagl “Ehl-i Beyt” i¢in yazdig1 Na't-i Nevriziye
terci’-1 bendinin on birinci bendini Hz. Fatima’ya ayirmis olup vgiisiine su beyitlerle

baslamaktadir:

7



Diirr-i deryd-y1 niibiivvet ol cendb-1 Fatima

Oyle bir pdkize gevher gelmedi bu dleme

Giilsen-i iffetde Zehra geldi bab-1 Hdtem'e

Astaninda hemise bint-i Imran hiadime

Dergehinde dem-be-dem saf saf feristeh kaime

Hem bu giifidr-1 serifiyle olupdur ndzime (Cunbur, 1996, s. 938)

Nevruziyyeler Ehl-i Beyt’in oviildiigi siir 6rnekleridir. Bu 6rnekte de Hz. Fatma’y1
Overken, onun gibisinin bir daha diinyaya gelmediginden, iffetinden ve safligindan

ovgliyle bahsedilmektedir.

5.1.3. Diivazlarda Hz. Fatma

Hz. Fatma Hz. Muhammed’in kizi, Hz. Ali’nin esi, Hz. Hasan ve Hiiseyin’in annesi
oldugu igin on iki imamlar1 konu edinen ve Gven eserlerde de siklikla ismi
gecmektedir. Diivaz “Mevleviligin Sems koluna baglh sairlerle Alevi-Bektasi
sairlerinin on iki imamin ad ve ozelliklerine, bazen de hal tercemelerine ve
menakabelerine temas eden bu tir manzumelere verilen addir” (Giizel, 2009, s. 345).
On iki imamdan bahseden ve onlari sifatlariyla birlikte 6ven bu tarz siirlere “Diivazdeh
imam” da denir. Diivazlar genellikle saf ve yiice imamlik silsilesini merkeze alarak

Hz. Muhammet, Hz. Ali ve Hz. Fatma’ya dayandirdiklari imamlik gelenegini islerler.

Allah medet ya Muhammed ya Ali

Yusuf kuyusunda zindana diistiim
Giilbank: ¢ekelden Bektasi Veli

Yok mu gayretiniz dermana diistiim

Fatima Ana’dan el etek tuttum
Server Muhammed’e g6z goniil kattim
Imam Hasan ile cok metan sattim

Sah Hiiseyin ile diikkdana diigtiim.

Hz. Fatma, cennet kadinlarinin efendisi kabul edilmesi dolayisiyla her zaman yardim
beklenen ve istenilendir. Bu siir 6rneginde de darliga diisen kisinin yardim istedigi

gorilmektedir.
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Elinde Ziilfikar altinda Diildiil
Oniince kamberin dilleri biilbiil
Hz. Fatma anam cennette bir giil
Ona sirrim dedi Hak Resulullah

Fatma Anadan geldi Hasan Hiiseyin

Onlarm nuruyla ziyalandi din

Kirklara eristi Zeynel Abidin

Cekeriz yasmni hasbeten Billah ~ (Savas, 2011, s. 104-106).

Hz. Fatma’nin, “cennette bir giil” olarak nitelendirilmesiyle halk belleginde yer
edindigi bir lakap 6rneklendirilirken. Hz. Hasan ve Hz. Hiiseyin’in annesi olmasiyla

da ona duyulan sevgi ve saygi da anlatilmaktadir.

Alevi-Bektasi sairleri arasinda énemli bir yere sahip olan halk ozan1 Kul Himmet’in
eserlerinde Hz. Fatma sevgisi ve hayatina dair ¢esitli bilgilere siklikla rastlanmaktadir

(Albayrak, 2002, s. 352).

Atast Muhammed Fatima kizt

Bakin Fatma Ana ii¢ ay dardadir.

Anlarin ¢ektigi miisahib kavli

Bakin Fatma Ana ii¢ ay dardadir  (Kaya ve Cetin, 2015, s. 199),

Kim sorarsa Fatm’Ana’nin yadrini

Haydar Fatm’Ana’ya yardwr dediler. (Kaya, 2015, s. 177)
Fatm’Ana’dan ictim askin dolusun (Kaya, 2015, s. 177)
Fatma Ana’'mizin gozii yoldadir (Kaya, 2015, s. 177)

Fatm’Ana’nin sa¢ baginin ucuna

La ilghe illallahi yazih ~ (Kaya, 2015, s. 177).

Alevi-Bektasi siir geleneginin temsilcilerinden olan Edip Harabi de Hz. Fatma’ya

duydugu hiirmeti eserlerinde dile getirmistir.

Naciye fakire kemter bacidir

Muhammed Ali’ye kuldur nacidir
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Ciimle erenlerin basi tacidwr

Iste Fatimatii'7-Zehramiz vardwr.  (Uzun, 1995, s. 224).

Pek ¢ok Alevi-Bektasi sairi Hz. Fatma’ya duyduklart saygi ve sevgiden Otiirii
eserlerinde bunu dile getirerek bu kiiltiir ortaminda Fatma Ana Inanci’n1 diri tutarlar.
Eserlerinde vurguladiklar: duygular genellikle Peygamber Efendimiz ve Ehl-i Beyt

sevgisi lizerine kurulu séylemlerdir.

5.1.4. Siyer/ Siyer-i Nebi’lerde Hz. Fatma

Siyerler, Hz. Muhammet’in hayatini, sahsiyetini, savaslarini ve mucizelerini anlatan
eserlerdir. Bu eserler Tiirk edebiyatinda 6zellikle de Tiirk Islam edebiyatinin énemli
kaynaklar1 arasindadir. Manzum ve mensur karisik yazilan bu eserler halkin géziinde
dini eseler olmalar1 dolayisiyla 6nemli bir yere sahiptir. Ilk Ornekleri Arapca ve
Farscadan yapilan terciimelerdir. Sonrasinda bu ¢evirileri 6zgiin Tiirk¢e eserler takip

eder.

Orta Asya (Tirkistan) sahasinda Cagatay Tirkgesiyle kaleme alinan bir siyerde
anlatilan rivayete gore; Hz. Muhammed bir giin Kébe’de oturup sahabelerine
Islamiyet’le ilgili bilgi verirken, kotiilerin en kétiisii olan Ebdi Cehil soyle der: “Ey
Yahudiler! Muhammet kiigiik bir karincaydi simdi yilan oldu, bu giinlerde o yedi basl
bir ejderha hdline geldi. Yedi iklimi on sekiz bin dlemi ¢ekip ¢eviriyor. Simdi burada
Muhammed’e hakaret edip, yiiregine ates diistirecek kimseye hazinemden yedi torba
altin verecegim.” Oradaki biri bunu kabul eder ve altin1 alacagina dair s6z aldiktan
sonra gidip Hz. Muhammet’e hakaret eder. Hz. Muhammet sessiz kalinca adam bu
sabirdan etkilenir, gidip 6ziir dileyerek Miisliiman olur. Ebu Cehil bu duruma tiziiliir
ve gilinlerce evden ¢ikmaz. Kizi1 gelip Hz. Muhammet’in yiiregine ac1 diisiirme isine
kendi talip olur: “Bunun i¢in de bag evinde diizenleyeyim ve davete kizi Fatima 'yt
cagirip tizerimdekini, diigmelerimi, kiipelerimi yani iist basimi gostereyim. Ona ‘Ey
Fatima! Bu altin diigmelerim, kiipelerim, iist basimi size vereyim, babaniz
Muhammet’in dininden déniip benim dinime girin. Ikimiz bir dogan olalim’ diyeyim.
Kabul ederse iyi, etmezse bir miktar yemege zehir katip vereyim, Fatima élsiin.
Muhammet buna kahrolur” der. Hz. Muhammed’e gelerek kizin1 davet eder. Her ne

kadar babasi 1srar etse de Hz. Fatma olacagi tahmin ettigi i¢in gitmek istemez. Sonra
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Cebrail [a.s.] Allah’in selamii getirerek, miijdesini iletir ve Hz. Muhammet’e
“Gokyiiziine bak Allahin el¢isi” der. Hz. Peygamber, yesil, zebercet tagindan yapilmis
tahtirevanin inmekte oldugunu goriir. Ortiisii ipekten, dort tekeri yakuttan, civileri
biitiniiyle altindan, inciden islenmis, atlari gevherden, dort biiylik melek,
[tahtirevanin] dort tarafindan tutup gelmektedir. Hz. Cebrail’in “Tahtwrevanda bir
bohga i¢inde elbise var, giysinler.” diye seslenmesi {izerine Hz. Fatima Zehra bohgay1
acar, [bohga icindeki] acayip derecede giizel elbiseleri goriir. Her bir gomlek, giizel
cennet kumaslarindan [dikilmis], diigmeleri gevherden [yapilmis] ve diinyayr
aydinlatmaktadir. Basina giyecegi baslik inci, lal ve yakuttan islenmis, tstiine de
kiymetli miicevherlerle islenmis tag ilistirilmistir. Yanina da Hz. Cebrail, Hz. Mikail,
Hz. Israfil ve Hz. Azrail (a.s.), her biri ayr1 ayr1 iki bin melekle birlikte, halayik kiligina
girmis halde, stislii kusaklar1 ve dort bin huri kiziyla birlikte, cennet kapicisi, hizmetkar
ve halayik kiliginda gelirler. Herkesin hayran bakislar arasinda bag evine yola ¢ikilir.
Ebu Cehil’in kiz1 yapilan yemeklerden bir kismina zehir attirir, hatta Hz. Fatima’ya
oturmasi i¢in algakta yer ayarlatir. Tabi o ihtisamli gelis sonras1 yiiksek yere Hz.
Fatima otururken Ebu Cehil’in kiz1 ve yanindaki dort yiiz kiz algak yere oturur. Hz.
Fatma’ya zehirli yemek verilince, Cebrail tarafindan, Allah’in emriyle yemekler
degistirilip Ebu Cehil’in kizinin 6ldiigi rivayetlerden biridir. Diger bir rivayete gore
ise, Allah’mn emriyle Cebrail zehirli yemegi sivazlayarak zehrini yok eder. Hz. Fatma
bu yemegi yedikten sonra sadece yiizii kizarir ve biraz terler. Ona bir sey olmadigini
goren Ebu Cehil’in kiz1 ve yanindaki dort yiiz tane kiz onun biiylikliigiinii, miibarek

kisiligini anlar ve tévbe edip Islam dinini secerler (Eker, 2019, s. 435-440).

Yazicioglu Mehmet’in Muhammediye adli eserinde Hz. Fatma’nin vefati anlatilirken,
Hz. Ali’nin, Hz. Fatma’y1 sirlamak i¢in Resulullah’in kabrine tasidigindan, fakat

defnedemediginden bahsedilir. Ciinkii Hz. Fatma’y1 bizzat Hz. Muhammet yanina alir:

Miibarek elini ¢cikardi Resul ravzadan

Dedi kizimi bana ver ya Ali eyleyem istitar

Onunciin dediler ki bir kabr icredir ikisi

Dedi ba’zilar kim yaninda yatar istihar (Ozkose, 2017, s. 154).

Ayrica aymi eserde, Hz. Fatma’nin diinyaya gozlerini kapatacagi giin, Hz. Ali’ye

evlerindeki sandiktan ¢ikardigi bir kutunun igerisinde bulunan ipek mendili gosterdigi
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ve bu mendilin hikayesi anlatilmaktadir. Buna gore “Hz. Ali, Hz. Fatma ile evlenmek
istediginde, Hz. Fatma’ya mehir olarak ne istedigi sorulmus, o da diinyalik bir mehir
talebinde bulunmadigini, dhirette timmet-i Muhammed’in giinahkdr olanlarina sefaat
etmek istedigini soylemistir. Allah, Cebrdil vasitasi ile haber gondererek H:z.
Fatma’nin bu talebini kabul ettigini bildirmistir. Hz. Fatma’min bu hususta delil
istemesi tizerine Cebrdil, delil olarak Allah katindan ipek bir mendil getirmistir”
(Yazicioglu Mehmet, 1996, s. 296). Bu rivayet dahi Hz. Fatma’nin miibarek kisiligine

ve onun koruyucu 6zelligine atifta bulunmaktadir.

Yukarida verilen siyerlerden hareketle, yasan 6ykiisii hakkinda pek fazla bilgi sahibi
olmadigimiz Hz. Fatma’nin kisiligi, yasami, 6liimii hatta Allah katindaki krymeti
hakkinda bilgi sahibi olunmaktadir. Ayn1 sekilde onun toplumsal bellekte “zimmet-i

Muhammed”in “sefaat”¢isi olusuna dair bir inanis da aktarilmaktadir.

5.1.5. Menkabelerde Hz. Fatma

Menkabelerde Hz. Fatma genellikle Hz. Ali etrafinda tesekkiil eden anlatilar igerisinde
gecer. Ozellikle cesareti ve giizel ahlakiyla bilinen, dviilen Hz. Ali’nin tamamlayicist
olarak tasvir edilir. Bizzat Hz. Fatma’nin olayin merkezinde oldugu bir menkabede

Fatma Ana Inanci aktarilir. Bu menkabe su sekilde dzetlenebilir:

Ategperestlik doneminde Zamri, Kahkaha ve Zangibar adinda ii¢ kardes varmas.
Her biri bir kaleye sahipmis. Hz. Ali Kahkaha’nin kalesini fethettikten sonra
karis1 Hz. Fatma ve Diildil’ti de yanina alarak, Zangibar’in kalesini fethetmek
i¢in yola koyulmus. Kaleye giden kopriiye geldiklerinde Hz. Fatima mucizevi bir
sekilde kalenin igerisine girmis. Onu goren gardiyan nasil girdigini, orada ne
yaptigini sormus, ancak daha cevabini vermeden okunu Hz. Fatima’ya firlatmis.
Hz. Fatima oku havada yakalayip gardiyana firlatarak onu yaralamis. Daha sonra
efendisiyle goriigmek istedigini sdylemis. Her ne kadar gardiyan uyudugunu
soylese de seslere uyanan Zangibar onlarin yanina gelmis. 1zinsiz kaleye girdigi
icin Hz. Fatima’ya ¢ok kizmis. Hz. Fatima da kalenin artik kendisine ait oldugunu
ve baris i¢inde kaleyi terk etmesini sdyleyerek ortadan kaybolmus. Zangibar da
kalenin giivenligini arttirip kendini gizlemis. Ertesi giin Hz. Ali ve Diildiil kaleye
girmis. Sesleri duyan Zangibar, korkup kacarken bir agaca carpmis, aldig1 agir
yara nedeniyle dlmiis. Bu zaferin ardindan Hz. Ali kilicin1 temizlemek igin yere
vurmus. Vurdugu yerden su ¢ikmis. Hz. Fatima bu suda yikanmis. Badahgah’in
Vahan bolgesinde gergekten de Cesme-i Bibi Hz. Fatima-1 Zehra adinda bir
kaplica bulunmaktadir. Buranin suyu dagdan gelmekte olup burada yikanan
kadinlarin dileklerinin kabul olacagima inanilmaktadir. Ozellikle de gocuk sahibi
olmak istegiyle ilgili dualar edilmektedir” (Ay, 2015, s. 264-265).
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Bedahsan’da Hz. Fatma’ya verilen sifatlar arasinda en yaygini “Hatun-1 cennet” tabiri
olmakla birlikte “Bibi Fatima-1 Zehra” ifadesine de rastlanmaktadir. (Ay, 2015, s.
265). Menkabeden hareketle ve ona verilen sifatlar nezdinde, toplumsal bellekte Hz.
Fatma’nin 6neminin pek c¢ok cografyada insanlar i¢in Onem arz ettigi asikardir.
Miisliiman cografyalarimin pek ¢ogunda bu hiirmeti ve ona baglh Fatma Ana Inanci’ni

gormek miimkiindiir.

Ayrica Hz. Fatma’ya atfedilen mucizeler, inanislar ve bunlara hiirmetle isminin
cocuklara verilmesi, onun bu cografyada da kutsal koruyucu ve sifa kaynagi olarak
kabul edildigini gostermektedir. Sifali olarak bilinen kaplica suyuna 6zellikle cocuk
sahibi olmak isteyen kadinlarin gitmesi, Hz. Fatma’ya ayn1 kutsiyet ¢ercevesinde

kutsallik kazandirildiginin ve gliven duyuldugunun gostergesidir.

5.1.6. Destanlarda Hz. Fatma

Destanlar halk edebiyatinin erken donem eserlerindendirler. Mesnevi tarzinda yazilan
ve destan niteliginde manzum halk hikayeleri de yazili edebiyat icerisinde dnemli bir
yere sahiptirler. Bunlar, genellikle bi¢imsel 6zellikleri dikkate alindiginda mesnevi
tarzinda yazilmis dini hikayelerdir. “Muhammed Hanifi, Kesikbas, Geyik hikdyesi,
Ciimctime Sultan vb. adlarla bilinen bu manzum hikdayeler, Hamzaname, Battalndme
gibi destanlarla, gerek konu, gerekse bi¢cim bakimindan benzer ozellikler tasirlar”
(Onler, 1990, s. 179). “Bu hikdyeleri halk edebiyat: iiriinleri icerisinde saymak daha
dogru olur. Bunlar gerek konularinin basitligi, gerekse yalin bir halk diliyle yazilmig
olmalart yéniinden klasik mesnevilerden ayrilirlar” (Onler, 1991, s. 351).

Mesnevilerle benzerlikleri bigimsel yondedir.

A. S. Levend (1998, s. 122-148), bu tiir hikayelerin Battal-name, Danismend-name,
Hamza-name, Ebu Miislim gibi mensur olanlarinin XIII. yiizyilda Selguklu
Imparatorlugu’nun son devirlerinde, manzum olanlarminsa XIV. yiizyildan sonra
Anadolu’da kaleme alindiklarini ifade eder. Tiirk Edebiyati Tarihi adli eserinde bu
hikayeler hakkinda bilgi vererek olduk¢a ayrintilt bir tasnif yapmustir.

Hz. Fatma sadece Hz. Muhammed’in kiz1 ya da Hz. Ali’nin esi oldugu i¢in degil, glizel

ahlaki ve kadinlarin en ylicesi oldugu i¢in edebi anlatilara ve destanlara da konu
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olmustur. Bu eserlerde fiziksel ve manevi giizellikleri anlatilmigtir. Hz. Fatma
destaninin 14 farkli niishas1 bulunmaktadir. Saban Dogan, Muhammet Kuzubas ve
Perihan Olker farkli niishalar iizerinde ¢alismislardir. Olker’in ¢alistifi niishalar,
Konya Koyunoglu Sehir ve Miize Kiitiiphanesi yazmalari arasinda 5905 ve 5906 arsiv
numarastyla kayithidir. Eserde “Haza Destan-1 Fatima Budur” baslig1 yer almaktadir.
Harekeli nesihle yazilmis olan eser 6 varaktan ibarettir. 5 906 arsiv numarasiyla kayitl
olan eserin ise istinsah tarihi belli degildir. 6 varaktan olusan eserin baslhig “Fatima
Ana Ahvali” olup toplamda 134 satirdan olustugu goriilmektedir. Her iki niishada da
Hz. Ali’nin agzindan Hz. Peygamber’e hitaben sdylenmis; konu olarak mersiye, nazim
tirii olarak murabba diyebilecegimiz “Fatimafidur bu gelen” redifli siir de yer

almaktadir.

Sol cemdliii sem ‘ine pervane olup her zaman
Hizmetiride yiiz siirtiyen Fatimaridur bu gelen
Gitdiginide buria va ‘de eylemisdiini her zaman

Sabr idiip ol giine géyen Fatimaiidur bu gelen  (Olker, 2016, s. 358).

Muhammed Kuzubas ise Milli Kiitliphane Yazmalar bolimiinde 8624 kayit
numarasiyla yer alan niisha tizerinde ¢alismistir. Eser “Serh-i Mevlid-i Serif” bagligini
tagtyan bir boliimle baslar. Miiellifin kaleme aldig1 Serh-i Mevlid-i Serif, yapraklarinin
bir kisminin kopmasi sebebiyle eksiktir. Bu eksik manzumeden sonra Siileyman
Celebi’nin Vasiletii n-Necat’indan boliimler vardir. Daha sonra sirasiyla Destan-:
Veysel Kardni, Vefat-1 Hz. Fatima, Vefat-1 Hz. Ibrahim, Hikdyet-i Giigercin ve
Hikdyet-i Geyik yer almaktadir. Hz. Peygamber’in vefati sonrasinda Hz. Fatima’nin
i¢inde bulundugu hiiziin atmosferinin realist bir tasviriyle baslayan Vefdt-1 Hz. Fatima
boliimiiniin ilk beyitlerinde, Hz. Fatima’nin dilinden Hz. Peygamber’e duyulan hasret
dile getirilir. Ardindan Hz. Fatima’nin omriiniin son giinleri, Hz. Hasan ve Hz.
Hiiseyin’le konugmasi ve vefati anlatilir. Ayrica boliimiin sonuna doru Hz. Fatima’nin
yiiceligini anlatan “Fatimadur gelen” redifli bir gazel eklenmistir (Kuzubas, 2008, s.
304-340). Saban Dogan ise Hz. Fatima destaminin Bosna-Hersek Gazi Hiisrev
Kiitiiphanesinde, Oxford Bodleian Kiitliphanesinde, Vatikan Kiitliphanesinde, Misir
Milli Kiitiphanesinde, Misir-Kahire Hidiv Kiitiiphanesinde, Ankara Milli
Kiitiiphanede, Konya Bolge Yazma Eserler Kiitiiphanesinde ve Millet Kiitiiphanesinde

olmak iizere 14 niishasini tespit etmistir. Dogan’in calismasina kaynaklik eden niisha
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ise Millet Kiitiiphanesi Ali Emiri Kitapligt Manzum 1412 arsiv numarasiyla kayith
olandir. Calisilan bu niishanin ilk sayfalarinin olmadigini, diger kisimlar da ise Hz.
Fatima’nin babasimnin o6liimiinden duydugu aciyi, tovbe etmek i¢in Hz. Ali’den
kendisine bir kuliibe yaptirmasini istedigi anlatilmaktadir. Diger boliimlerde
anlatilanlar ise; riiyasinda Hz. Muhammed’i gordiigiinii, babasinin ona oliim
zamaninin yaklastigini, hazirliklarini ve ¢ocuklarindan ayrilacagi i¢in duydugu iiziintii
anlatilmaktadir. Bu iiziintiileri dile getirdigi on beyitlik “firdk-ndme-i fatimatii’z-zehra
raziyallahi ‘anha” baglikli bir gazel yer almaktadir. Ayrica Kerbela olayma da

deginilmistir.

1 firak-ndme-i fasimatii ’z-zehrd raziyallahii ‘anha

2 ey diriga étdiiy felek cevr-i sedid / kim diisiriir tis seni benden ba ‘id
3 el-firdk ayrilisaruz el-firak / olmaya miiskil dahi bundan sedid

4 kalisar oksiz gliseyn-ile gasan / olisar mignetlerin her giin mezid

5 kerbeldda suSayisar kat1 / giviser kanina anlaruy yezid (Dogan, 2012, s. 13).

Yukarida verilen drneklerde de goriildiigii iizere Hz. Fatma; glizel ahlak, ailesi, yasadiklariyla

anlat1 gelenegimizin 6nemli bir tiirii olan destanlara da konu olmustur.

5.1.7. Efsanelerde Hz. Fatma

Efsane, somut bir kisi, nesne veya olayin olaganiistiilikler gosterir bir sekilde
aktarilmasi {izerine kurulu anlatilardir. Kisiler, zaman ve mekan yasadigimiz donem
veya yakin ge¢mis olmasina karsilik vakalarda goriilen olagantistiiliikler veya akilla
aciklanmasi zor olan seyler bir hikdyeye dayandirilarak efsanelestirilirler. “Halk
anlatilart arasinda kékenleri agiklama ozelliklerinden dolayr en ¢ok mitlerle
karistirilan tiirdiir. Konu olarak; dogadaki olaylar, insan (ozellikle tarihi ve dini
sahsiyetler) olan, somut kanitlar ortaya koyduklar: i¢in anlatilanlarin gercek
olduguna inanilan ve bu anlatilarda da olaganiistiiliiklerle yapilan agiklamalar yer
alir’ (Aga, Yilmaz ve Sever, 2011, s. 140-141). Anadolu’da insanlar etraflarinda olup
biten olaylara agiklik getirmeye ¢alisirken bazen Hz. Fatma’y1 bu anlatilarin dayanagi
haline getirmislerdir. Hz. Fatma ile ilgili anlatilan efsanelerin bircoguna kaynaklik

eden olay, iizerine kuma gelmesi ve bunun sonucunda yasadig tiziintiiyii aktarmak
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tizerinedir. Her ne kadar efsaneler o yonde olsa da resmi kaynaklarda Hz. Ali’nin Hz.
Fatma’nin iizerine evlendigine dair bir bilgi bulunmamaktadir. Hz. Ali ve Hz.
Fatma'nin evliligi tek esli olarak devam etmigstir. Bu nedenle Alevi kiiltiiriinde nikdh

kiyilirken Hz. Ali ve Hz. Fatma 'nin ismiyle yapilir (K.K. 24).

Afyonkarahisar’da derlenen Hz. Fatma’yla ilgili iki efsane insanlarin fiziksel
ozellikleriyle ve yaratilisla ilgili hususlara aciklama getirmeyi amaglamaktadir.
Birincisi insanlarin  hayvanlardan farkli olarak dogduktan hemen sonra
yiriiyememesini agiklamaktadir. Zira bunun sebebi Hz. Fatma’nin peygamberden bir

istegidir.

Rivayet o dur ki insanlar da aslinda hayvanlar gibi ¢ocuklarini1 dogurduktan sonra
yaliyorlarmig. Diinyaya gelen ¢ocukta dogumdan hemen sonra hayvanlar gibi
ayaklanip ylirliyorlarmis. Hz. Fatma da dogum yaptiktan sonra g¢ocugunu
yalamaktan tiksinmis. Bu durumu Hz. Muhammed’e tasimis; “Ya Resulullah,
dogan ¢ocugumu yalamaktan tiksiniyorum. Bu duruma bir ¢are olsaydi” demis.
O andan itibaren insanlar dogan ¢ocuklarini yalamamis. Bu ylizden de insanoglu
dogduktan hemen sonra yiirimemis. Yiriimesi i¢in belli bir zaman gerekmis
(Kumartaslioglu, 2015, s. 110).

Bir diger efsane ise insanlarin yaratilistan sahip oldugu goniil gézii perdesiyle ilgilidir.
Yine Hz. Fatma’nin bir dilegi neticesinde insanlardan alinan gaibi gorme yetenegi,

onun merhametine gonderme yapilan su efsaneyle aktarilir:

Rivayet o dur ki; Fatma Ana ebelik yaptigi zamanlarda insanlarin g6z perdeleri
yokmus. Gozlerinin perdesi olmadigi i¢in de insanlarin gelecegiyle alakali her
seyi gorebiliyorlarmis. Bir ¢ocuk dogarken nasil dlecekse bununla ilgili bir
belirtiyle dogarmis. Mesela bogularak 6lecekse boynunda bir iple dogarmis. Bu
duruma dayanamayan iiziilen, Hz. Fatma “Ya Resulallah, insanlarin dogarken
nasil oleceklerini gormeye dayanamiyorum. Ne olurdu gozlerime perde inseydi
de bunlari gormeseydim” demis. O andan itibaren de insanlarin gozlerine perde
inmis (Kumartaglioglu, 2015, 5.109-110).

Hz. Fatma’yla iligkilendirilen bir diger efsaneye gore “Fatma Anamiz Hz. Ali’yle
evlenince ‘oh’ diye igde agacina yaslanmis. Igde agaci da kibleye dogru egilmistir”
(Olgunsoy, 2007, s. 31). igde agaciyla ilgili bir diger anlati da sdyledir: “Fatma
Anamizin tistiine kuma gelecekmis. Babast katlanamazsin demis. Katlanirim demis.
Tam gelin gelirken eliyle atesi karistiriyormug. Babast elin yaniyor deyince elim degil
cigerimin bagi yaniyor demis. Igde dalina yaslanmis. O giinden sonra, igde o yiizden
yamuk olurmus” (Olgunsoy, 2007, s. 32).
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Erzincan’da Hz. Fatma’yla ilgili anlatilan bir efsane ise kavak agacinin neden siirekli
sallandigina agiklik getirmektedir. Anlatiya gore “Hz. Fatma iizerine kuma gelecegi
zaman kavak agacina yaslanmis. Ofkesinden titremis. Riizgar olmadigi halde kavak

agacinin yapraklarimin sallanmast, Hz. Fatma’dan kalmadir” (Kara, 1994, s. 92).

Balikesir/ Tahtacilar’da tavsanlarin olusumuyla ilgili bir inanigin temelinde kadinin
pis kani (aybasi kani) olduguna inanilir. “Bazilarinin inan¢larina gére Hz. Fatma
aybasi kanini bir tasin altina koydugunu ve bagskasi o tasi kaldirdiginda kanin tavsan
olduguna inanilmaktady” (Olgunsoy, 2007, s. 188).

Bayburt’ta derlenen bir efsaneye gore “Hz. Fatma, bir giin oglen yemegine kuymak
vaparken tizerine kuma gelecegini haber almis. Bu duruma ¢ok sagirmis. Kuymagi
eliyle karistirmaya baslamis. Bunu géren Hz. Muhammed; ‘Ya Fatma elin yanacak,
nigin elinle karistirtyorsun? ’ demis. Kizi Fatma ise ‘Benim elim degil, yiiregim yaniyor

babacigim.’ demis. O giinden bugiine kuymak el yakmazmis” (Rayman, 2001, s. 74).

Afyonkarahisar/ Sandikli/ Selgik’te esik ve ocagin kutsalligini anlatan bir rivayet de
sOyledir: “Hz. Fatma ikizlere hamile oldugu bir zamanda kendisini zorladigi icin
bebekleri diigiirmiis. Diisen bebeklerin birini ocaga birini esige gommiisler. Bundan
dolayr Alevi inamicinda esige basilmaz, ocaga basina asla su dokiilmez ve pis
tutulmaz” (Kumartaslioglu, 2015, s.112). Ayrica, dut agaciyla ilgili bir inanista da Hz.
Fatma’nin ad1 ge¢mektedir. Inanisa gére; “Dut agacinmin meyvelerinin tadin Hz.
Fatma validemizin siitiinden aldigina ve siitiin damladigr her yerden dut agacinin
yveserdigine inanilir” (Dogan, 2013, s. 125). Dut ile ilgili bir diger inanista sdyledir:
“Divrigi’de dut meyvesi Fadime Anamizin mihri olarak bilinir. Dut meyvesi ilk defa
yenirken, ii¢ Ihlas bir Fatiha okunup, Hz. Fatima'nin ruhuna bagislamr” (Uger, 2017,
s. 197).

Ucger ise hem Hz. Fatma’ya kuma getirilmesi hem Hz. Fatma’nin ocakta elini kazana
sokmasi hem de agaca yaslanmasi anekdotlarini birlikte veren bir efsaneyi su sekilde

aktarir:

Bir savagta Miisliiman bir kadin, Hz. Muhammed’e senden {i¢ istegim var demis.
Bunlar; adim1 koy, beni Ali ile evlendir, oglum olursa da kendi adin1 koy demis.
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Hz. Muhammed kadina Hanife adin1 vermis. Hz. Ali’yle de evlendirmis. Kadin
eve gelince de kadimi istememezlik yapmasin diye de konusmasini istemis.
Peygamber kizina bu konuda nasihatte bulunmus. O sirada helva pisiren Fadime
Ana Hanife’yi goriince sasirmis, bu durumda da i¢i yanmus. Uziintiiyle sicak
helvay1 eliyle karistirmaya baslamig. Dayanamayinca yandim diyerek bahgeye
¢ikmis. Bir servi agacina yaslanmis. Fadime Ana’nin atesi servi agacina gegmis.
Iste servi agacmin riizgarsiz havada bile sallanmasi buna baglanmistir. Ates
yiiziinden iceriden kurumaktaymis (Uger, 1976, s. 153-154).

Kazdag: efsaneleri i¢inde bir de “Sar1 Kiz efsanesi” vardir. Bu da Hz. Fatma’yla
iliskilendirilir. Buna goére Fatima Ana’nin kizi yoktur. Tanr1 nurdan bir kiz yaratir.
Kazdagi’nda bir sarayda yasar. Selman ona asiktir. Sar1 Kiz, Selman’a anasini gormek
istedigini sOyler. Fatima onu gérmeye geldigi zaman kiz 6liir. Bu o6liim giiziin ilk
giiniidiir. Bu nedenle tiim Aleviler o giin o daga ¢ikip kurban keserler (Uger, 1976, s.
154-155).

Hz. Fatma kiiltiirde o kadar 6nemli bir yere sahiptir ki el izi, ayak iziyle ilgili inanis ve
efsaneler olusturulmustur. “Kiitahya 'min Tavsanlt ilgesinin Altinova Koéyii Akkaya
mevkiinde bulunan bir kayanin iizerindeki izin Hz. Fatma’'min ayak izi olduguna
inamilmaktadir. Inanis soyledir ki Hz. Fatima validemizin bu kaya iizerinde
cocuklarimin ihtiyaglarint giderir. Hatta kaya tizerinde bulunan sart renkte, kiigiik
boncuk biiyiikliigiinde olan izlerin de ¢ocuklarimin temizliginden sonra arta kalanlar

olduguna inanilmaktadir” (Yakin, 2017, s. 172).

Hz. Fatma’yla ilgili baz1 anlatilar insanlarin giiniimiizde yasadigi olaylara aciklik
getirerek bir baglam olusturma niteligindedir. Bu anlatilardan biri giiniimiiz gelin-

kaynana anlasmazlhiginin temelini agiklar niteliktedir:

Hz. Ali, Hz. Fatma’nin {izerine evlenip kuma getirecegi zaman demis ki; “Sakin
gelip gerdek kapisini dinlemeyeceksin.” demis. O da yemin etmis, “Ayaklarimla
gelip dinlemeyecegim.” demis. Evlendikleri giin gerdek gecesi, Hz. Ali’nin
annesiyle Hz. Fatma yan tarafta oturuyormus. Kaynanas: “Ya Fatma! Neden
senin tistiine evlendi acaba merak ediyorum?” diye sormus? Hz. Fatma da “Anne
ben de ¢cok merak ediyorum ama... Ali’ye soz verdim, ayaklarimla gelip kapiyi
falan dinlemeyecegime...” demis. O da demis ki “Merak ediyorsan hadi, ben de
merak ediyorum. Swrtima bin kapyr dinleyelim ki acaba senin iizerine niye
evlendi.” demis. Gerdek kapisinin dniine geldikleri zaman, Hz. Ali’nin evlendigi
kadin da “Ya Ali, sen Fatma’mn iizerine niye evlendin?”. O da diyor Ki
“Gogiisleri ¢ok biiyiiktii, onun igin evlendim.” diyor. Ertesi giin Hz. Ali gerdekten
cikinca, Hz. Fatma “Demek gogiislerim biiyiik ondan evilendin” diyor. “Ben de
gogsii biiyiik kadinlara sefaat edecegim” demis. Hz. Ali “Hani dinlemeyecektin,
yemin etmistin” diye sorunca, “Ben ayaklarimla gelmedim, annen beni sutinda
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getirdi” diye anlatmis. Bunun iizerine Hz. Ali; “Allah kiyametin oteki ucuna
kadar gelinle kaynana gecim edemesin, aralarinda bir huzursuziuk olsun.” diye
beddua etmis. Gelinle kaynana arasindaki anlasmazlik  buradan
kaynaklanmaktaymig (Balaban, 2013, s. 522).

Bir rivayete gore de Hz. Fatma “Ziilfikar:” goriince irkiliyor. Bunu goren Hz.
Muhammed (s.a.v.) “Kizim neden irkildin béyle, daha énce Ziilfikdrt gordiin mii?”
diye soruyor? Hz. Fatma’da “Evet baba! Gordiim. Daha once cennette elma agacinin
dalinda gordiim” deyince, Hz. Muhammed Hz. Fatma’nin kendisinden daha once

yasadigini anliyor (K.K.24).

Bagkurt Tiirklerinde ise kavak agacinin sulu ve titrek olmasiyla ilgili olarak yine Hz.

Fatma’yla ilgili bir efsane anlatilmaktadir. Bu efsane su sekildedir:

Ali Batir olarak bilinen Hz. Ali, ¢ok yakisikli, cesur bir komutandir. Tiim kadinlar ona
hayrandir. Hatta onun agki ugruna din degistirenler dahi olmustur. Ali Batir da giizel
kizlara bakmaya baglamis. Bunlara dayanan Fatma, istline kuma getirmesine
dayanamamis. Bir gece ylirlimiis yliriimiis, titrek kavak agacina dogru egilip derdini
anlatmis. Kederinden c¢ikan nefesi agacin kabugunu yaralamis. Gozyaslari agacin
dibini gol haline getirmis. Kavak agacini sulu bir aga¢ yapmis. Yapraklar1 degismis,
Fatma’nin kederli yliregine benzemis. Yelsiz zamanlarda titremesi Fatma’nin kederi,
inlemesiymis. Fatma bu titrek agaca sarilip agladiktan sonra, agacin dibinde bulunan
kamus1 alip, kuray®! ¢almis. Kurayin sesi tatli ve hiiziinliiymiis. Ondan kederli sarkilar
¢ikarmis. Fatma’ya kadar kuray ¢alan yokmus (Atnur, 2002, s.707). Bu efsane kavak
agaciin sulu, titrek ve kabugunun yanik olmasiyla birlikte kurayin icadina agiklik

getirmektedir.

Efsaneler, insanlarin akilla izah edemedikleri ¢esitli olaylarin agiklanmasina vesile
olan anlatilardir.  Efsaneler barindirdiklar1 olaganiistiiliikler sayesinde aklin
sinirlarindan ¢ikarak izahlara yeni ve farkli boyutlar katar. Bu izahlar genellikle neden-
sonug baglantisi iizerine kuruludur. Hz. Fatma 6zelinde anlatilan efsaneler neticesinde
kavak agaclarinin siirekli sallanmasinin ona baglanmasi, insanlarin gozlerinde

perdeyle diinyaya gelmesi ve gelin ile kaynanalarin anlasamamasinin onun Hz. Ali ile

81 Tiirkiye Tiirkgesi: kaval | Azeri Tirkgesi: didik | Bagkurt Tirkgesi: kuray hibiz§1 | Kazak Tirkgesi: kerney
sibizg | Kirgiz Tiirkgesi: ¢or | Ozbek Tiirkgesi: ndy | Tatar Tiirkgesi: kuray sibizgi | Tiirkmen Tiirkgesi: tilydiik |
Uygur Tiirkgesi: ndy | Rusga: svirel’. (URL-37, 2020).
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yasadigi bir olayla iliskilendirilmesi bu duruma O6rnek olarak verilebilirler. Zira
efsanelerin gergekte anlamlandirilamayan kisi, nesne ve olaylar1 acgiklama 6zelligi

Fatma Ana Inanci ile bu tarz anlatilara doniisiir.

5.1.8. Ninnilerde Hz. Fatma

Ninniler, annelerin ¢ocuklarin1 uyuturken, onlarin i¢in iyi dileklerde bulundugu,
ogiitler verdigi halk edebiyat tirtinleridir. Hz. Fatma da bu tiir i¢inde gerek Hz. Hasan

ve Hz. Hiiseyin’in annesi olmasi1 gerekse ornek kisiliginden dolayr anilmastir.

Hz. Fatma, oglu Hz. Hasan’t Hz. Muhammed’e benzerliginden dolay1 severken,
“babasindan ¢ok babama benzeyen giizel oglum” diye severmis. Bu nedenle onu
uyuturken de “babama benzeyen oglum Hasen/ Hakkin boynundan yular: ¢ikar/ Thsan
sahibi olan Allah’a kulluk et/ Oglum Hasen/ Kindar ve dfkeli insandan kagin!”
(Eraslan, 2018, s.203) seklinde ninni sdyledigi ifade edilir. Cesitli ninnilerde de
miistakil olarak Hz. Fatma tizerine kurulmamis olsalar bile yer yer onun zikredildigi

ornekler mevcuttur:

Egrice kiraz dah
Dibinde yesil hali

Ya Muhammed Ya Ali
Sen goster dogru yolu
Dogru yoldan imana
Imandan ayrilmamaya

Gel Fadime anamiza gidelim (Kaya, 2010, s. 130).

Bu ninni 6rnegiyle Hz. Fatma’nin halk belleginde beklenen, 6zlenen ve nihayetinde
kavugmak istenen biri oldugunu gérmek miimkiindiir. Ninniler vasitastyla annelerin
korunma iggiidiisii ifade edilir. Eren Sar1’nin aktardigi “Tas bebek” efsanesinde gecen

ninnin bir dortligiinde de yine Hz. Fatma’nin ismi geger.

Kaslart var catma ¢catma nenni
Kadir Mevla’m gel unutma nenni

Muhammed’in kizi Fatma nenni (Sar1, 2016, s. 415).
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“Kaslart ¢atma ¢atma” misrai yukarida K.14’ten derlenen bir ilahide de gegmektedir.
Genellikle kafiye ve estetik cagisim agisindan “Fatma” ve “catma” sozciiklerinin
birlikte kullanildig: ifade edilebilir.

5.1.9. Dualarda Hz. Fatma

Dua, “Tanri’ya yalvarma, yakaris igin séylenen dini metin” (URL-36, 2020)
anlamindadir. Insanlarin, kendileri ya da birbirlerine iyi dileklerini aktarmak igin
kullandiklar1 s6z kaliplaridir. Dualarda yaraticinin hosuna gidecek s6z kaliplar
secilmeye dikkat edilir. Hz. Fatma da insanlarin birbiri i¢in yaptiklar1 dualarda yer alir.
Bu dualar ¢ok c¢esitli dilekler i¢erse de genellikle soylemler, onun adinin dilek iginde
yer almasi seklinde olusur. Bu anma, insanlara huzur ve giiven verir. Her eylemden
once soylenebilen “Fatma Ana yoldasin ola.” (Gokdemir, 2011, s. 97) ve “Ahirette
Fadime Anamiza komsu olasin” dualan ile Erzurum’da orgii, dantel isine baslayan
kadinlarin “Kolay gelsin, altin tas olsun, elin kus olsun, Hizir yoldasin, Fadime Ana

komgu olsun” (Agar, 2015, s. 127) gibi dualar1 bu inancin triinleridir.

Alevilerin Cem evlerinde yaptiklari ayinlerde, Hz. Muhammed’e getirilen salavatlarda
da Hz. Fatma’nin adi1 geger. “Bayraktar bayragin ¢ekti diisiine/ Ciimle dlem diistii
pesine/ Salavdt verelim Allah askina/ Peygamber camina salavat/ Sallalldhu
Muhammed/ Bayragimiz ignesi nurdan/ Ipligi sirdan/ Fadime ana egirdi/ Fatma Ana
dokudu/ Peygamber canina salavat/ Sallallahu Muhammed (Uger, 2010, 5.335).

Tatar toplumunda 6nemli bir yere sahip olan ebeler, dogum sonrasi bebegi yikarken,
cinlerden ve diger varliklardan korumak i¢in dualar okur, iyi dileklerde bulunurlarmas.

Bunlardan birinde de Hz. Fatma’nin ad1 gegmektedir.

Ayu balasin ¢abam,
Biire balasin cabam,

Ayu kebek simez bul,

Ayt yavrusuna stipiirge ile vuruyorum
Kurt yavrusuna siipiirge ile vuruyorum
Ayt gibi tombul ol,

Biire kebek yogerek bul,
Kondez uyna, ki yokla,
Ebige ebi dip eyt,
Babayni babay dip eyt
Eyse-Fatima kullar
Ime-yomugil bulsin.
Behetle bul, teufikl bul,
Tayga-taska, tfii-tfii.

Kurt gibi hizlt ol
Giindiiz oyna, gece uyu
Ebeye ebe de,

Dedeye dede de,
Ayse-Fatma elleri
Kocakari ilact bu olsun,
Mutlu ol, edepli ol,

Daga, tasa tii tii. (Zakirova, 2018, s. 386).
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Halk edebiyat: iriinlerinden hareketle Hz. Fatma 6rneklerde de goriildiigii tizere pek
cok inams ve uygulamaya dayanak olusturmaktadir. Insanlar da gevrelerinde olanlari
degerlendirirken nedenini bilmedikleri veya sorguladiklari ¢esitli olaylarin sirrin1 Hz.
Fatma’yla iliskilendirerek onlara manevi bir dayanak olusturmak istemislerdir. Doga
olaylarma dahi Hz. Fatma’nin kaynak gosterilmesinde bu tarz bir yaklasimin etkisi

hissedilmektedir.

5.2. Eski Tiirk Edebiyatinda Hz. Fatma

Eski Tirk edebiyatinda dini-tasavvufi konulu eserlerde Allah, Peygamber, din
biiyiikleri yer alir. Hz. Fatma da sevilen ve saygi duyulan bir kisi oldugu i¢in eserlerde
stk stk kendisinden s6z edildigini gérmek miimkiindiir. Hz. Fatma ve Hz. Ali
mevlitleri gibi miistakil eserler yaninda Peygambere, Ehl-i Beyt’e yer verilen eserlerde

Hz. Fatma i¢in ayrilmis boliimler bulunmaktadir.

5.2.1. Mersiyelerde Hz. Fatma

Mersiye bir kimsenin liimii iizerine duyulan {iziintiiyii anlatmak i¢in kaleme alinan
manzum pargalardir. Mersiyeler Islamiyet 6ncesi Tiirk edebiyatinda “sagu”, ismini
alirken, Islamiyet sonrasi1 edebiyatta “agit” olarak isimlendirilir. Dini-tasavvufi Tiirk
edebiyatinda din ve tarikat ulularinin 6liimii iizerine yazilan kasideler mersiye olarak
adlandinlir (Giizel, 2009, s. 355). Alevi-Cem kiiltiiriinde ise mersiyeler, 6zellikle Hz.
Hasan ve Hz. Hiiseyin’in 6liimii iizerine icra edilmektedir. Bu mersiyelerde Hz.

Fatma’nin adi1 da siklikla gegmektedir.
Kiyamazken o ndzik gerddani biis etmeye Resiil
Huda dan korkmadan saldirdilar haric-i ez-ukiil

Ayirip re’s-i pakini bedenden ol Semir fusiil
Cenab-1 Fatima oldu bu hadlden gayetle meliil

Kirilsin ellerin gemir, kor olsun gozlerin Mervan

Tutugsun dtesin tabut i¢inde kalmasin nigan (Cakir, 2012, s. 714)

Bu mersiyede Peygamber Efendimizin Hz. Hiiseyin’in nazik gerdanini &pmeye

kiyamazken onu sehit eden Semir’e beddua edilerek hissedilen duygular dile getirilir.
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Riiz-1 cezada n’eyleye feryad-i1 Fatima

Hiin-1 Hiiseyn iciin ‘arasat-1 kiyameti

Hosniid olur Hace-i ‘Alem o kimseden

Itsiin aba vii al-i Yezidi'ye nefireti  (Kayaokay, 2020, s. 128)

Bu beyitlerde kiyamet giinii mahserde yerinde Hz. Fatma feryat ederken, Hz.

Hiiseyin’ini sehit eden Yezitten Hz. Muhammed’in hosnut olacagini anlatmaktadir.

Kerbeld olayr halkin i¢inde olusturdugu derin iizlintiiden dolayi, siirekli hatirlanan,
bircok edebi mahsule de kaynaklik eden bir vakadir. Bu olay iizerine yazilan
mersiyelerde Hz. Fatma’nin Ehl-i Beyt annesi olarak isimi zikredilmektedir. Yukarida

verilen mersiye de buna drnektir.

5.2.2. Mevlitlerde Hz. Fatma

Hz. Fatma’yla ilgili edebi tiirlerden biri de onun dogumunu anlatan mevlitlerdir.
Cogunlugu Siinni miiellifler tarafindan halk meclislerinde okunmasi ve dinlenmesi

icin kaleme alinmis eserlerdir. Hz. Fatma i¢in yazilmis dort mevlit bulunmaktadir:

1. “‘Abdi, Fi Beydn-1 Mevlid-1 Hazret-i Fatimatii 'z-Zehra binti Muhammedii'l-Mustafa
Sallalldhu ‘Aleyhi ve-Sellem, XV. yy. 964 beyit.

2. Siileyman Memdth, Mevlid-i Fatimatii'z-Zehrd Ra dvya’lldhu ‘Anha, X1X. yy., 83
beyit.

3. Esad Erbili, Mevlid-i Serif-i Hazret-i Fatimatii 'z-Zehrd Radiya’lldhu Te’ala ‘Anha,
XX.yy. 74 beyit.

4. Mehmed Semseddin, Nisdr-1 Semsu’l-Misri, XX. ylizyil, 66 beyit (Yekbas, 2012, s.
317)

Bu mevlitlerde Hz. Fatima’nin dogumu ve o esnada yaganan olaganiistiiliikler, evliligi
ve Oliimiinii islenir. Mehmed Semseddin, Hz. Fatma’nin dogumunu anlattig1 kisimda

halk arasinda anlatilan bir rivayetten bahseder:
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Inanisa gore Cebra’il bir giin elinde iki elma ile Hz. Muhammed’in yanina gelir.
Hz. Muhammed’e bu elmalar cennetten gelmisti. Bunlardan birini sen ye digerini
ise Hz. Hatice nin yesin. Bu sayede Allah’in onlara bir kiz evlat verecegini soyler.

Ald: dii-elma cinandan Cebre’il

Ya Habiballah didi emr-i Celil

Bu gice eyle tendviil birini

Hadice-i Kiibraya vir digerini

Iste andan halk olinmigdir Betiil
Ya'ni Zehrd niir-1 gesmén-1 Resiil ~ (Yekbas, 2012, s. 322).

Abdi’nin eserinde de Hz. Fatma’nin dogumuyla ilgili olarak farkli bir olay
anlatmaktadir. Buna gore Cebrail Hz. Muhammed’in yanina gelerek Allah’in ona kirk
giin orug tutmasini emrettigini soyler. Hz. Muhammed bu emri yerine getirdikten sonra
bu defa da yanina Mikail, tstiinde kelime-i tevhidin yazili oldugu bir ortii bulunan
tabak getirir. Tabagin i¢inde yas hurma ve bir salkim iiziim vardir. Cebrail bu
meyveleri sadece Hz. Muhammed’in yiyebilecegini sOyler. Bunun sonunda ise

Allah’1n, onlara bir kiz ¢ocugu verecegini bildirir.

Soyle emr eyledi kim kark giin temam

Savm idesin dutuben bir hos makdam

Varmiyasin hem Hadice yanina

Sonra Hak emri n’olur gorgil yine  (Yekbas, 2012, s. 323).

Kirk giin denlii ‘ibadet eyledi
Sa’im olup hos riydzet eyledi

Clinki kwrkanci giin irdi vakt-i sam
Geldi Mikd’il dah virdi selam

Bir tabak getiirdi elinde bile
Ortiilii iisti ne varin kim bile  (Yekbas, 2012, s. 323-324).

Siileyman Memduh da mevlidinde Hz. Fatma’nin anne karninda konusmasi

mucizesini aktarmistir.
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Hem Hadice hamileydi duhterin
Batn-1 pakinden isitdi sozlerin

Didi kim ld tahzeni la tarhebi

Inne zatalléh ma’a zét-1 ebi

Ya 'ni mahziin olma korkma ey anam

Clinki birlikde babamla La-yenam

Old: “Isi mehd i¢inde riz-gii
Fatima ama ki batn icre nigii  (Yekbas, 2012, s. 441).

Es’ad Erbili ise mevlidinde Hz. Fatma’nin dogum tarihiyle ilgili bilgi vermektedir.

Hicrete kalmis iken on ii¢ sene

Cum’a giini togdi ol piir-meymene

Hazir-1 hidmet biitiin kerritbiydn

Muntazir tesrifine ldhiitiydn

Togd: ¢iin ol Fatima niir-1 cihdn

Nir ile toldi zemin ii dsuman (Yekbas, 2012, s. 462).

Siileyman Celebi’nin Vesilet iin Necat adli mevlidinin “vefat bahri” boliimiinde Hz.
Fatma’dan bahsedilir. Bu boliimde Hz. Fatma’nin, babasinin dliimiinden dolay1

yasadig tiziintiiniin agit halinde ifadesi s6z konusudur.

Fatimayla Ayise kilup figdn
Dirler idi el-amdn i el-amdn  (Sengiin, 2008, s. 427)

Hz. Fatma ile ilgili yazilan mevlitler; Hz. Fatma’nin dogumu, evliligi, ¢ocuklar1 ve dliimiiyle

ilgili genel bilgilerin yaninda rivayetlere de yer vermesinden dolay1 6nemli kaynaklardir.

5.2.3. Mesnevilerde Hz. Fatma

Pek ¢ok siir tiirlinde Hz. Fatma’nin meziyetleri ve huylarinin 6viilmesi s6z konusudur.
Bu siirlerde ondan ve diger biiyiik kadinlardan bahsedilir. Bazi mesnevilerin iginde

Hz. Fatma bu 6zellikleriyle anilir.
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M. Esad Cosan’in, “Islami Tiirk Edebiyatinda Ukkase Hikayesi” adli makalesinde

13

Hatipoglu Mehmed’in Ferahndme (1426) adli mesnevisinden aktardigi “el-
Hikayetii’s-sabi’(at)ii ve’ttis’in” boliimiinde Hz. Fatima’nin ismi bir¢ok kez

zikredilmektedir.

Fatima kapusuna geldi iy yar
Kamg¢yr diler u kilur dlu zar
Fatima eydiir nidersin ya Bilal
Kamg¢iyr bana vir noldr hal

Ol Bilal eydiir ki ya Fatima bugiin
Atanin gogmesi yakin oldi ¢iin -~ (Cosan, 1984, s. 281)

Ayrica Siileymaniye Kiitiiphanesi, H. Semsi - F. Giineren Boliimii 35 numarali
mecmuada 88b-89b yapraklari arasinda bulunan ve sairi bilinmeyen “Ardis-1 Fatima
(ra)” baglikli bir mesnevi bulunmaktadir. Bu mesnevide Hz. Fatima’nin evliligi ve
¢eyizinin azligindan bahisle, immetin hanimlarina 6rnekligi s6z konusu edilmektedir
(?, 1311, s. 21-22). Bunun disinda Hz. Muhammed, Hz. Ali, Hz. Hasan ve Hz.
Hiiseyin’le ilgili yazilan eserlerde, Hz. Fatma’nin adinin gectigi oérneklere rastlamak

miimkiindiir.
5.2.4, Kadin Divan Sairlerinin Kaleminden Hz. Fatma

Hz. Fatma ile ilgili kadin divan sairleri de siirler yazmislardir. Hz. Fatma’yi siirlerine
konu eden kadin sairler arasinda; Seref Hanim, Leyld Hanim, Adile Sultan, Tevhide
Hanim ve Baharzdde Feride Hanim gibi isimler bulunmaktadir. Siirlerine konu
aldiklar1 yonleri olarak ise; onun ismi, lakaplari, kendisine ait sifatlari, Hz.
Muhammed’in kiz1 olmasi, Hz. Ali’nin esi olmasi ve kadinlarin en hayirlisi olmasi

sayilabilir. Bu siirlere su sekilde drnekler verilebilir.

Leb-tesne sehid itdi Hiiseyn sdht o gadddr

Kor mu size bu isleri ol Haydar-1 Kerrar

Gor sdki-i Kevser sana mahserde ne eyler

Ya Hazret-i Zehrdya cevabin nedir ey har (Baharzade Feride Hanim, 2006, s. 37).



Hz. Fatma’nin yliziiniin nurlu olusu ve ay gibi parlamasindan 6tiirii “Zehra” lakabina
siirlerde yer verilmektedir. Bu siirde de Hz. Hiiseyin’in gilinlerce susuz birakildig ve
akabinde katledildigi, babas1 Haydar-1 Kerrar’in ise mahser giinii ogluna bu kotilagi
yapanlarla hesaplasacagi ifade edilmektedir. Bununla beraber sair, katile mahser giinii

Hz. Zehra ile karsilastiginda verecegi cevabi sormaktadir.

Ey mdder-i sah-1 siihedd Hazret-i Zehra
Mahserde muin-i fukard Hazret-i Zehrd (Leyla Hanim, 2003, s. 233).

Leyla Hanim, “Hazret-i Zehra” redifli bu manzumesinde Hz. Fatima’yi, oncelikle
Kerbela’da sehit edilen Hz. Hiiseyin’in annesi olarak niteledikten sonra mahser giinii

ihtiyact olanlara sifaci olacagini belirtmektedir.

Ey anamiz Aise Fitima

Yok sevabim omriim erdi hdatime

Allah askina eris imdadima

Riiz-1 cezdda sefaat eyle  (Tevhide Hanim, 2007, s. 49).

Tevhide Hanim burada oliim vaktinin yaklastigini, ancak Allah’in hosnutlugunu
kazanacak bir ameli olmadigini; bu nedenle de miiminlerin annesi olan Hz. Ayse ve
Hz. Fatima’dan hesap giiniinde sefaat¢i olmalarini talep etmektedir (Dikmen ve
Gokdemir, 2019).

Burada yer verdigimiz veya taradigimiz halde c¢alismaya dahil etmedigimiz siir
orneklerinde, Hz. Fatma’nin peygamber kizi olmasi, lakaplari, maddi ve manevi
giizelligi, Hz. Ali ile evliligi, Hz. Hasan ve Hz. Hiiseyin’in annesi olmasi ve 6rnek
Miisliimanligr gibi hususlarin eserlere konu edildigi goriilmiistiir. Bu siir 6rnekleri Hz.
Fatma’nin halk kiiltiiriiniin yaninda edebiyata da hangi 6zellikleriyle konu edildigini
gosterirken sanatg¢ilarin goziinden Hz. Fatma’nin nasil goriindiiglinii de anlamamizi

saglamaktadir.

5.3. Popiiler Edebiyatta Hz. Fatma

Popiiler eserler ¢cok fazla edebi kaygi gozetmeksizin giincel tavir ve isteklerle

yorumlanarak olusturulan eserlerdir. Hz. Fatma da popiiler edebiyatta kendine yer
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bulmustur. Bu tarz eserler ticari kaygilara ek olarak insanlarin Hz. Fatma’y1 yakindan
tanimasi amaciyla yazilmigslardir. Popiiler kiiltiirde Hz Fatma’yla ilgili yazilmis birgok
eser vardir. Bu eserlerde Hz. Fatma’nin hayatina dair bilgiler dogumundan vefatina
kadar kronolojik olarak anlatilmakla birlikte; Hz. Fatma etrafinda tesekkiil eden efsane
ve rivayetler gibi insanlarin ilgisini gekecek konulara da yer verilmektedir. Baz1 eserler
6znel bir tavirla Hz. Fatma hakkinda bilgiler verirken bazilar1 da romanesk tarzda onun

hayatini ve hakkinda anlatilanlar1 islemektedir. Bu eserlerden bazilar1 sunlardir:

Abdullah Kara, Hilal Kara, Ehl-i Beyt'in Annesi Hz. Fatima, Ugurbocegi
Yayinlari, 2017.

Ahmet Cemil Akinci, Hz. Fatima, Muallim Nesriyat Yayinlari, 2016.
Ahmet Cemil Akinci, Hz. Fatima (Ozel Bask, Ciltli), Bahar Yaymevi, 2020.

Ali Saadetperver, Nur Tecelllisi Hz. Fatima'nin (s.a) Hayat1 ve Faziletleri, Asr
Yayinlari, 2013.

Ayetullah Ibrahim Emini, Ornek Islam Kadini Hz. Fatima, Ensariyen Yayinlari,
1992.

Cihan Aktas, Hz. Fatima, Beyan Yayinlari, 1992.

Hilal Celikkol Kara, Hz. Fatima / Peygamberimizin Mutlu Yuvasi-5, Nesil
Cocuk Yaynlari, 2018.

Ibrahim Halil Gov, Hz. Fatima (r.a.), Semere Yaymlari, 2013.

Mustafa Necati Bursali, Ehli Beyt Cennet Kadinlarimin Hamimefendisi ve
Insanlik Hurisi Hz. Fatima-i Zehra, Celik Yaymlari, 1983.

Nurdan Damla, Hz. Fatima (Roman), Hayta Yayinlari, 2018.

Salih Surug, Hz. Fatima Miiminlerin Annesi, Timag Yayinlari, 2006.
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Sibel Eraslan, Can Par¢asi Hz. Fatima, Elest Yayinlari, 2006.

Sibel Eraslan, Can Feda Hz. Fatima, Timas Yaymlari, 2018.

Tevfik Ebu Illm, Hz. Fatima, Insan Yayinlari, 2008.

Ildefonso Falcones, Fatima 'nin Eli, (¢ev. Gokpar, P.), Pegasus Yayinlari, 2011

Burada verilen eserlerde genel olarak, dini ve edebi agidan Hz. Fatma’y1 ve onun drnek
yasantisini merkeze alarak onu genis kitlelere tanitmanin amacglandigi goriilmiistiir. Bu
tip yayinlarin popiiler kiiltiirde Hz. Fatma ve Fatma Ana Inanci’nin yasamasina katki

sagladig1 soylenebilir.
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6. SANAL ORTAMDA HZ. FATMA

Gelisen teknolojiyle birlikte her bilgiye teknolojik/ dijital ortamlar tizerinden ulagsmak
miimkiindiir. Bu ortamlarda yer alan bilgilerin dogrulugu ve yanlislhigi mutlak teyit
gerektirir. Ornegin bloklar olusturularak c¢esitli konularda sahsi okumalar ve
aragtirmalar neticesinde ulasilan bilgiler, diisiince ve duygular verebilmektedir.
Dolayisiyla gliniimiizde yiiz yiize kaldigimiz sanal ortamlarda kisilerin bir konuyla
ilgili algi, duygu ve diisiinceleri tespit etmek miimkiindiir. Ayrica elektronik kiiltiir
ortamlar1 toplumsal bellegin, halkbilimi {iriinlerinin var olma alan1 olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu yiizden elektronik kaynaklardaki verilerin halkbilimi ¢alismalarinda
kullanilabilecegi kanisindayiz. Pek ¢ok bilgi -yiiz yilize gerceklestirilmesi gereken
derlemeler disinda- bazen bir blogdan veya toplu paylasim sitesinden elde
edilebilmektedir. Diyebiliriz ki elektronik kaynaklarda gecen veriler, teyide muhtag

olduklar1 unutulmadan, sozli kiltiiriin yeni ortaminda siirekliliginin gostergesidir.

Bu noktada genellikle birbirlerinden iktibasla Hz. Fatma’y1 tanitmaya ¢alisan eserler
i¢in internet siteleri farkli veriler sunabilmektedir. Bir arama motorunda 17.12.2020
tarihinde bazi anahtar kelimelerle yapilan taramada ulasilan sonuglar Hz. Fatma’nin
elektronik ortamda da 6nemli bir yer tuttugunu gostermektedir. S6z konusu taramada
“Hz. Fatma” anahtar kelimesiyle yaklasik 1 740 000, “Hz. Fatima” anahtar kelimesiyle
451 000 sonuca ulasirken, “Fatma Ana” anahtar kelimesiyle 25 900 000, “Fatma Ana
Eli” anahtar kelimesiyle de 1 630 000 veri ile karsilasiimistir. Tiirk-Islam kiiltiiriinde
Hz. Fatma, kendisine duyulan saygi dolayisiyla internet sahasinda da 6nemli bir yere
sahip olmustur. Genellikle akademik kaynaklarda pek karsilagilmayan ama onun
etrafinda tesekkiil ettigi diisiinlilen rivayetler, efsaneler ve daha birgok hikaye bu
mecrada paylasilmaktadir. Hikdyelerin dogrulanmasi bagka bir uzmanlik gerektirirken
halkbilimi alanina, kiiltiirel hayatta Hz. Fatma kendine nasil yer bulmus, hala nasil
aniliyor ve sozlii kiiltiirde nasil yasatiliyor, anildigi olumlu degerler nelerdir gibi pek
¢ok malzeme birakmaktadir. Bu husus bazi fikra karakterlerinin gergcekte yasamamis
olduklar1 halde toplum tarafindan kendilerine atfedilen ¢esitli 6zelliklerle kabul
edilmelerini ve toplumsal mesajlarla biitiinlesik olarak anilmalarini ¢agristirmaktadir.
Zira onlara verilen degerin hala yasatildiginin bir gostergesi olan atif anlayisi, Hz.

Fatma ve Fatma Ana Inanc1 iizerinden de ayn1 mantikla yiiriitiilmektedir. Ger¢ekte Hz.
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Fatma’nin kendi hayatinda yasadigina dair kesin bilgilerimizin olmadig1 ¢esitli
olaylar, onun manevi ve toplumsal kimligi lizerinden aktarilabilmektedir. Bu tarz
hikayeler Hz. Fatma’ya duyulan sevgi ve sayginin gilincel degerinin siirdiigliniin bir

gostergesidir.

Bu verileri paylasan sitelerden birisi “ibretlikhikayeler.com” sitesidir. Sitede hikayeler
konularina gore basliklara ayrilmistir: “Absiirt Hikayeler”, “Ask Hikayeleri”, “Dini
Hikayeler”, “Ibretlik Hikayeler”, “Ilging Hikayeler” ve “Komik Hikayeler”.
Calismamiza konu olan hikaye, dini hikayeler kisminda yer almaktadir. Siteye; 15
Ekim 2014 te eklenmistir. 04.09.2020 tarihine kadar 1 774 kisi tarafindan okunmustur.
O tarihe kadar herhangi bir yorum eklenmemistir. Hikdye de Hz. Fatma’nin ne kadar

iyi bir ev hanimi, es ve anne oldugunu anlatilmaktadir. Hikayenin 6zeti su sekildedir:

Bir giin peygamber efendimiz kalkip kizinin evine gidiyor. Gittiginde goriiyor ki
Hz. Fatma oturmus, bir eliyle Hz. Ali’nin elbisenin sokiigiinii dikiyor, ayagiyla
da Hz. Hasan’1n besigini salliyor ve bir yandan da Kur'dn-1 Kerim okuyor. Bu
haldeyken babasinin geldigini géren Hz. Fatma ayaga kalkip “Buyur babacigim”
diyor. Ama efendimiz; “Otur” diye 1srar edince, Hz. Fatma da merak ediyor:
“Babacigim, sen gelirsin de ben sana ayaga kalkmaz olur muyum? Niye
otursaydim ki?” Efendimiz (s.a.v.), Fatima’nin oturma sebebini soyle anlatir:
“Kizim, hammlar ¢ok mesutturlar, kazanc¢hdirlar. Ben kapidan iceri girdigim
zaman buranin meleklerle dolu oldugunu gordiim.”. “Babacigim, bu kadar melek
nigin gelmis buraya?”. “Her birisi de farkl sebepten gelmisti senin evine” diye
sOyledi Peygamber Efendimiz. “Birazi elinle kocanin elbisesinin yirtigini dikerek
hizmet ettigi i¢in. Bir hanimin goniil rizastyla kocasina hizmet etmesi meleklerin
takdir edecegi bir ibadettir. Diger bir kismi da elinle kocann elbisesini dikerken,
ayaginla da oglunun besigini salliyordun, onun ic¢in. Bir hanimin ¢ocuguna
bakmasi, isteyerek, severek, sefkatle, sevgiyle hizmet etmesi meleklerin gelip
seyredebilecegi bir hizmettir. Yani meleklerin bir kismi da oglun Hasan in
besigini salladigin i¢in gelmislerdi. Diger bir kismi da, sen agzinla da bos
durmuyor, Kur’an-1 Kerim okuyordun. Iste biiyiik bir kismi da senin okudugun
Kur’dn-1 Kerimi dinlemek igin gelmislerdi” diyor ve ilave ediyor: “Kizim,
hammlar ¢ok sanshidirlar. Eger niyetlerini diizeltirlerse, eger duygularini
diizeltirlerse, eger bu saydigim hizmetleri suurla, ibadet kastiyla yaparlarsa,
onlarin yaptigr biitiin isler ibadet yerine geger. Daha dogrusu hanimlarin
Cennete gitmeleri beylere nispetle daha oncelikli, daha kolaydr. Bu da hanimlar
icin ¢ok sevindirici, memnuniyet verici bir miijdedir...” (URL-38, 2020).%2

Hz. Fatma sabriyla, inanciyla, anneligiyle, iyi bir es olmasiyla tiim kadinlara

ornek bir kisidir. Bu hikdye de kadinlarin neden Hz. Fatma’yr 6rnek almasi

32 Bu hikAyeye tarafimizca taranan makale, tez ya da diger kaynaklarda rastlanmadi. Sadece elektronik kaynaklarda
gecmektedir.
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gerektigini, Hz. Fatma’nin 6rnek alinacak yonleri ve bu yonlerin ona nasil bir

kutsallik kazandirdig anlatilmaktadir.

Hz. Fatma ile ilgili kissalarin yer aldig1 bir diger site ise “Mumsema Islam Arsivi”
isimli soru cevap forumudur. Bu sayfanin 04.09.2020 tarihinde iye sayist 19 013,
mesaj sayist 446 294, konu sayist ise 79 164 olarak goriinmektedir. Agirlikli olarak
kadmlarm iiye oldugu ve paylasimda bulundugu sitede “islam’da Namaz”, “Dini
Makale Siir”, “Islam’da Dua”, “Kur’an Kissalar1”, “Aile” ve “Bayanlara Ozel” gibi
dini ve ahlaki igerikli 18 ana baslik ve her basligin da kendi i¢cinde konulara ayrildig:
boliimler bulunmaktadir. Bu ¢alismaya konu olan kisim, “Hz. Fatma Ile Tlgili Kissalar”
baglig1 adi altinda yer almaktadir. Sitede hikayelere kaynak gosterimi de yapilmustir.
Hz. Fatma ile ilgili bolimde kaynak olarak Bihdr ul Envar gosterilmistir. Hikayelere
ticli asil, {i¢ii de misafir liye tarafindan olmak tizere toplam alt1 yorum yapilmistir. Bu
yorumlar, hikayelerin tartisilmasi ve Hz. Fatma iizerine bilgi aligverisi seklinde
olmustur. Yorumlardan birinde Hz. Fatma’nin gobegine bir bez parcasi baglayip
gobegini biiyiiterek, “Fatima acaba hamile mi?”” diye insanlari1 konusturmasi seklinde
kendi giinahinin alinmasini istedigine dair bir sdylentinin var oldugu belirtilmekte ve
bunun dogru olup olmadigi sorulmaktadir. Yani bu siteden Hz. Fatma ile ilgili bir
soylentiye de ulasilabilmektedir. Sitedeki hikayeler ise su sekildedir:

1. Hz. Fatima’nin (a.s.) Ceyizi

Peygamber (s.a.v), Fatima (a.s.)’1, Hz. Ali (a.s.)’la evlendirmeye Kkarar verince,
Hz. Fatima’ya geyiz almak i¢in Hz. Ali’den zirhim satmasmi istedi. Hz. Ali
(a.s.)’da zirhin1 ¢argiya gétiiriip satt1 ve parasimi Peygamber (s.a.v.)’nin huzuruna
takdim etti. Resulullah (s.a.v.) de o paray1 ashaptan bir kagina vererek Fatima’nin
evine ve kendisine gerekli olan esyalarin alinmasini emretti. O parayla satin alina
esyalar sunlardan ibaretti:

1. Yedi dirthemlik beyaz gomlek

2. Dort dirhemlik biiyiik bir bagortiisii
3. Hayber mali siyah bir elbise

4. Hurma lifinden oriilen bir yatak taht1

5. Biri koyun yiinii, digeri hurma lifiyle doldurulmus olan ketenden iki adet
dosek

6. I¢i ezhar ismindeki bitki ile doldurulmus olan koyun derisinden dort adet
yastik

7. Bir adet hasir-1 hicri

8. Bir adet el degirmeni
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9. Bir bakir kap

10. Su i¢mek i¢in deriden yapilan bir kirba
11. Elbise yikamak i¢in bir legen

12. Siit igin bir kase

13. Bir su kab1

14. Bir yiin perde

15. Bir ibrik

16. Bir ¢gomlek masrapa

17. Sergi olarak kullanilan bir adet deri
18. Iki comlek testi

19. Bir aba (Kufe dokumali bir ¢arsaf).

Ashap bu esyalar1 alip Peygamber (s.a.v.)’nin evine getirdi. Peygamber (s.a.V)
miibarek elleriyle onlar1 alip bakiyor ve “Miibarek olsun” diyordu. (Bir rivayete
gore de g¢eyiz esyalarim1 Resulullah’in  yanina getirdiklerinde Hazret’in
gozlerinden yaslar akt1 ve basini goége dogru kaldirip soyle dedi: “Allah’im bu
evliligi, kaplarmin ¢ogu ¢omlekten olan kimselere miibarek eyle” (URL-39,
2020).

Bu anlatida hem Hz. Peygamberin siinneti olarak ¢eyiz talebinin gerekliligi hem de
Hz. Fatma’nin miitevazi ¢eyizinden bahsedilmektedir. Bu sayede Hz. Fatma’nin 6rnek

kadinlig1 bir daha vurgulanmaktadir.

2. Hz. Fatima (a.s.) ve Ilim Ogretmenin Degeri
Imam Hasan Askeri (a.s.)’dan soyle nakledilmistir:

Bir giin bir kadin, Hz. Fatima’nin (a.S.) huzuruna varip soyle dedi: “Giigsiiz bir
annem vardir, namazinda zor bir meseleyle karsilasti ve o meseleyi sana sormam
icin beni huzurunuza goénderdi.”. Hz. Fatima (a.S.) o meselenin cevabini verdi. O
kadin, ikinci kez bagka bir mesele sordu. Hz. Fatima yine cevabini verdi. Daha
sonra iiglincili bir mesele sordu, bdylece sordugu sorularin sayisi onu buldu. Hz.
Fatima de hepsine cevap verdi. Sonra o kadin sorunun ¢ok olmasindan dolay1
utanip “Sizi daha ¢ok yormayayim” dedi. Hz. Fatima: “Karsilastigin her soruyu
utanmadan gel sor, ben senin sorularindan yorulmam. Eger bir kimse bir yiikii
dama ¢ikarmak igin ecir olur ve karsiliginda yiiz bin dinar alirsa, acaba o ig ona
agw gelir mi?”. Kadmn: “Hayrr, agir gelmez ve o isten yorulmaz” dedi. Hz. Fatima
sonra so0yle buyurdular: “Her meselenin cevabina karsiik bana verilen sevap,
arast incilerle dolu olan yer ile goklerken daha fazladir. Oyleyse meselelere
cevap vermekten hi¢ yorulur muyum? Babamin séyle buyurdugunu duydum:
‘Takipcgilerimizden dlim olanlar, kryamet giinii hasr edildiklerinde onlara, ¢aba,
ilim ve halki hidayet ettikleri miktarinca sevap ve miikafat verilir, hatta onlardan
birine nurdan bir milyon stislii elbiseler verilir. Sonra Rabbimizin miinadisi séyle
nida eder: ‘Ey Imamlarindan ayri kaldiklar: vakit Al-i Muhammed yetimlerini
diisiinenler, onlarin sorumlulugunu iistlenenler! Iste bunlar sizin égrencileriniz
ve ilminiz sayesinde dinlerini koruyan ve hidayeti bulan yetimlerdir. Diinyada
ilminizden yararlandiklari miktarca onlara hediye verin.” Bunun iizerine
tummetin dlimleri, yetimlerine (takipgilerine) hediye verirler. Hatta onlardan
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bazilarina yiiz bin hediye verecekler. Daha sonra o yetimler de kendi
ogrencilerine hediye verecekler. Hediyeler taksim edildikten sonra Allah Teala
soyle buyuracak: ‘Yetimleri diisiinen dlimlerin hediyelerini bir kat daha artirin’
Sonra da: 'Iki kat daha artirin, onlarin takipgilerine de aym sekilde artirin’ diye
buyurur.” Daha sonra Hz. Fatima (a.s.) s6yle buyurdu: “Ey Allah in cariyesi, bu
hediyelerden bir iplik, giinesin kendisine dogdugu her seyden bir milyon kez daha
ustiindiir. Ciinkii diinyada iistiin sayian sey, gam ve kederle karismistir. Ama
ahiret nimetlerinin hicbir noksani ve lekesi yoktur” (URL-40, 2020).

Bu hikayede ise Hz. Fatma’nin hem biiyiik bir ilim-hikmet sahibi oldugu hem de engin

goniilli ve sabirl oldugu aktarilir.

3. Hz. Fatma’nin lminin Ustiinliigii ve Ilmin Degeri
Imam Hasan Askeri (a.5.)’dan sdyle nakledilmistir:

Biri inat¢1 diisman, digeri ise miimin olan iki kadin, bir dini meselede ihtilaf
edince, ihtilafin ¢6ziimi i¢in Hz. Fatima’nin (a.s.) huzuruna gelip meseleyi ona
anlattilar. Hak miimin kadinla oldugu i¢in Hz. Fatima (a.s.) delil ve burhan ile de
onu teyit etti ve boylece inat¢1 diigman kadin yenilgiye ugradi. Miimin kadin buna
cok sevindi. Hz. Fatima (a.s.) soyle buyurdu: “Allah in melekleri, bu galibiyetten
dolayr senden daha ¢ok sevindiler. Seytan (ve takip¢ilerinin) iiziintiisii de diisman
olan kadimin iiziintiisiinden daha cok oldu.”

Imam Hasan Askeri (a.s.) daha sonra sdyle buyurdu: “Iste bundan dolayr Allah-
u Teala meleklerine soyle buyurdu: Fatima’nin bu hizmeti karsiliginda ona
verilen cennet nimetlerini, bir milyon kat artirin ve bu isi, ilmiyle miimin bir
kimseyi diismana galip kildiran her alim (ve bilgin) hakkinda da yapwm,; onun da
sevabini bir milyon kat artirin.” (URL-41, 2020).

Bu anlatida da yine ayni sekilde Hz. Fatma’nin ilim-hikmet sahibi olusu iizerinde
durulur, onun vesilesiyle tiim ilim sahiplerine Allah tarafindan fazladan sevap

yazilacag ifade edilir.

4. Sasilacak Tebessiim

Peygamber (s.a.a.)’in durumu ¢ok agirlasmisti, bagin1 Hz. Ali’nin dizine koydu
ve bayildi. Fatima (a.s.) babasinin nézenin yliziine bakiyor, gdzyas1 dokiiyor ve
soyle diyordu: “Ah, babamin bereketi ile rahmet yagmuru (vahiy) iniyordu.
Oksiizlerin ve dul kadinlarin siginag idi.” Resulullah (s.a.a.), Fatima’nin aglama
sesini isitince gozlerini agip yavas bir sesle: “Aziz kizim! Su ayeti oku:
‘Muhammed ancak bir resuldiir. O 'ndan énce nice resuller gelip ge¢cmistir. Simdi
o oliir veya éldiiriiliirse gerisin geriye mi doneceksiniz?’ Oliimiin ¢aresi yoktur,
biitiin peygamberler 6ldiigii gibi ben de olecegim. Fakat nigcin millet, benim
hedefimi stirdiirmiiyor ve geri dénmek istiyor?” buyurdu. Bu sozler, Hz.
Fatima’y1 daha da aglatti. Resul-i Ekrem (s.a.a.) aziz kizinin perisan halini ve
aglar gozlerini goriince, ona teselli vermek istedi. Bundan dolayr Fatima’ya:
“Yakina gel” diye isaret etti. Bagin1 babasina yaklastirinca Peygamber (s.a.a.)
onun kulagma bir seyler soyledi. Fatima’nin tebessiim ettigini gordiiler ve
sagirdilar. Sebebini sorduklarinda; “Babam hayatta oldugu miiddet¢e sirrini



kimseye sdylemem.” dedi. Fatima (a.S.) babasinin 6liimiinden sonra; “Babam
kulagima: ‘Fatima’cigim, senin de oliimiin yakindwr; bana kavusacak olan ilk kigi
sensin’ buyurdu.” dediginde Hz. Fatima’nin tebesstimiiniin sebebi anlasilmig
oldu. (URL-42, 2020).
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ALLAH razi olsun emedi gecenlerden.

Cevap Yaz

Fotograf 15. Mumsema Islam Arsivi Site Yorumlari 1
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Misafir

hayirh gunler ben hazreti fatima annemizin gébegdine bir bez parcasi gibi birsey baglayip buyulterek gezdigini
ve bunu da insanlar beni gérince fatima hamile mi acaba deyip konusmalarini saglayarak gunahinin
alinmasini istemis diye bir ifade duydum dogruluk payr var mi diye de merak ettim agikhiga kavusturursaniz
sevinirim tesekkurler simdiden

Cevap Yaz

Sem'a
Ozel Uye B N R " ~ R i
Bu anlattiginiz hikayeye gore Hz Fatima insanlan bir dedikoduya/giybete tesvik etmis oluyor bu dogru degildir

Mesaj Sayisi: 3,203 Cevap Yaz

Misafir

asla dogru degildir. kardesim bu edep ile edeplenen annemiz 6yle bisey yaparmi. O bez mevzusuda su sekilde
: sahabeden bir hatun cok guzel olasina ragmen ilgi cekmemek icin dikkat cekmemek icin sirtina bez pargalar
koyarak kendisini kambur ve yash bir kadin gibi gésterip kimsenin dikkatini cekmedencabukga islerini halleder
evine dénermis .......... Yani asil kissa bu hatun kisiyle alakalidir. Allah yar ve yardimciniz olsun.

Cevap Yaz

Fotograf 16. Mumsema Islam Arsivi Site Yorumlari 2

Hz. Fatma’ya yer veren kaynaklardan biri de “Ehl-i Beyt” isimli internet sitesidir. Ehl-
i Beyt’in hayatiyla ilgili bilgileri barindiran ve Sii kaynaklart agirlikli kaynak
gosterilen site igeriSinde Hz. Fatma’nin hayatinin -dogumundan baslayarak 6liimiine
kadar ki- evreleri, isimleri, hicreti, evliligi ve ¢ocuklari maddeler halinde genis bir
sekilde anlatilmaktadir. Hz. Fatma ile ilgili konular 98 baslik altinda toplanmigtir. Hz.
Fatma hakkindaki rivayetlere burada da rastlamak miimkiindiir. Bu rivayetlerden en

dikkat c¢ekenleri; Hz. Fatma’nin annesi Hz. Hatice’nin karnindayken onunla
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konusmasi, Hz. Hatice’nin Hz. Fatma’yr dogururken yalmiz kalmasi ve doguma
yardimct olmalari i¢in Allah tarafindan melekler ile insanlik tarihinin en biiyiik dort
kadin1 Sare, Mezahim Kiz1 Asiye, imran Kiz1 Meryem ve Musa b. Imran’in kiz kardesi
Giilsiim’lin (a.s.) génderilmesidir (URL-43, 2020). Bu sitedeki kaynaklar1 kullanarak
Hz. Fatma’yla ilgili eser kaleme alan yazarlar da mevcuttur. Calismalarin genel

mahiyeti popiiler kiiltiir iizerinedir.

Internet kaynaklar1 sadece blog ve ortak paylasim sitelerinden ibaret degildir. Gorsel
paylasim siteleri, 6zellikle giiniimiizde pek cok bilgiyi barindiran ve paylasimin
gergeklestigi internet kaynaklari arasindadir. Bu paylasim siteleri pek ¢ok
akademisyenin de bilgi paylastigi, yine de verilen bilgilerin teyit edilmesi zorunlu
olan, gelismis bilgi bankalardir. Ozellikle kitap okumak ve arastirmak igin ihtiyag
duyulan zaman ve mekan siirlandirmasmi agmak isteyen, gorsel zekasiyla bilgiye
ulagmay1 amaglayan kisilerin ilk tercihi artik gorsel paylasim siteleri olmaktadir. Hatta
bu siteler egitici animasyonlar ve ¢izgi filmler sayesinde ¢ocuklar i¢in de bir ortam

olusturmaktadir.

Bu tarz mecralarda Hz. Fatma iizerine hazirlanan animasyonlar ve ¢izgi filmler
mevcuttur. Pek ¢ok kisinin biyografisini benzer sekilde paylasmay: seven yapimecilar,
Tiirk ve Islam toplumu i¢in olduk¢a 6nemli olan Hz. Fatma’y1 da bu sekilde insanlara
ulastirmay1 amaglarlar. https://www.youtube.com/watch?v=6BI1360udCe4/ (URL-44,
2020) uzantili video paylasim sitesinde “Hz. Fatima Zehra (s.a.) Hayat1” basligiyla Hz.
Fatma’nin hayati hem sesli hem de gorsel olarak anlatilir. Ayni sitenin
https://www.youtube.com/watch?v=oukxxmBlaW4/ (URL-45, 2020) uzantil
videosunda ise komsuluk iliskileri ve ev ahlaki iizerine “Once komsu, sonra ev halka...
- Hz. Fattima (s.a.)” Dbashgiyla bir video bulunmaktadir. Sitenin
https://www.youtube.com/watch?v=jPWMJRiMo4l (URL-46, 2020) uzantili “Hz.
Fatima ve Hz. Ali evlenmesi” baslikli videosunda ise Hz. Fatma ile Hz. Ali’nin
evlilikleri izerinden sadakat, evlilik ahlaki ve usulleri iizerine 6gretici bilgiler onlarin
ornek kisilikleri tizerinden anlatilmaktadir. Bu tarz paylagimlarin kisisel serbestiyle
hazirlandigin1 ve bilimsel amaglarla kullanilmak istendiginde teyite muhtag

olduklarini yinelemek gerekir.
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“Suffagah” isimli internet sitesi de Hz. Fatma’ya genis yer veren bir bagka sitedir. Bu
sitede, konular “Islam”, “Eglence”, “Yasam”, “Kiiltiir”, “Liste”, “Test” ve “Haber”
basliklar altinda toplanmustir. Hz. Fatma ile ilgili olarak ise “5 Maddede Hz.
Fatima’nin Babasina Sevgisi ve Siirleri” baslig1 altinda mersiye 6rnekleri verilmistir.
flgili yaz1 ve siirler siteye 13.03.2015 tarihinde eklenmis ve toplam 25 818 kisi
tarafindan okunmustur. Giris kisminda ilk baslik “Hz. Peygamber (sallallahu aleyhi ve
sellem)’in vefati 6ncesi Hz. Fatima (radiyallahu anhd)’ya miijde” seklinde yazilmastir.
Bu kisitmda Hz. Muhammet’in vefatina iiziilen Hz. Fatma’nin babasina ilk kavusacak
kimsenin kendisi olacagi haberini almasi ve vefati anlatilmaktadir. Kastalani’nin,
Mevahibii’l-lediinniye eseri kaynak gosterilerek bazi mersiyeler paylasilmaktadir.
“Hz. Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem)’in vefati sonras1 Hz. Fatima (radiyallahu

anhd)’dan bir mersiye:” baslikli paylasimda asagidaki su misralar verilmistir:

1.

Hz. Ahmed’in tiirbesindeki kokuyu

Bir kes hisseden, artik yasadig siirece

Giizel kokular koklamasa ne ¢cikar

Birisi kat kat topragin ardindaki babama desin ki;
Hickiriklarimi ve sesimi duyurabilseydim eger;,
Ona derdim ki;

Senden sonra, tizerimde oyle musibetler dokiildii ki
Sayet bunlar giindiizlerin tizerine dokiilseydi,
Hepsi karanlik gecelere dénerdi.

Hz. Fatima (radiyallahu anhd), Kaynak: Kastalani, Mevdhibii’l-lediinniye (URL-47,
2020).

Ayni sitede bu mersiye disinda Hz. Fatma’nin soyledigi iddia edilen {i¢ mersiye daha

yer almaktadir. Bunlar da su sekildedir:

2.

Hz. Ahmed’in tiirbesindeki kokuyu

Bir kes hisseden, artik yasadig stirece

Giizel kokular koklamasa ne ¢ikar

Birisi kat kat topragin ardindaki babama desin ki;

Hi¢ckiriklarimi ve sesimi duyurabilseydim eger;
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Ona derdim ki;
Senden sonra, iizerimde oyle musibetler dokiildii ki
Sayet bunlar giindiizlerin tizerine dokiilseydi,

Hepsi karanlik gecelere dénerdi.

3.

Babam!

Ey Rabb’inin davetine icabet eden babam!
Ey mekdani Firdevs Cenneti olan babam!

Ey Cebrail’in oliim haberini getirdigi babam!

Ey Rabbine kendisinden daha yakini bulunmayan babam!
Ey makami Findevs cennetinde olan babam!
Ey Rabbin davetine icabet eden babam!

Ey vefati bize Cebrail ce haber verilen babam!

4.

Gokyiiziiniin ufuklar: tozlandh.

Giines diiriiliip 15181n1 kaybetti.

Gecesi giindiizii karanliklara gomiildii.

Peygamberden sonra, yeryiizii ona duydugu teesstirden ve siddetli istiraptan dolayt bir
kum yigini haline geldi.

Varsin ona Dogunun ve Batinin sehirleri aglasin!

Mudarlar ve biitiin Yemen kabileleri ona aglasin!

Ona yiice daglar, ovalar, ortiilii Beytullah ve riikiinler de aglasin!
Ey peygamberler hdatemi olan (babam!)

Furkan 't indiren sana getirdi saldtii selam! (URL-48, 2020).

Internet kaynaklarinda Hz. Fatma ile benzerligi iizerinde durulan 6zellikle Alevi
kiiltiiriinde genis bir yeri ve anlami1 olan Giiruh-1 Naci/ Giiruh-1 Naciye/ Naciye Ana
kavrami da bu noktada 6nem arz etmektedir. Yazili ve gorsel bilgi paylasim sitelerinde
bu konuyla ilgili bilgilerde farkli varyantlar ve yorumlar bulunmaktadir. Ozellikle
tizerinde durarak kaynak kisilerden de teyit ettirmeye calistigimiz bu bilgiler sanal
ortamda daha yogun bir anlatima ve paylasim agna sahiptir. Kisaca bahsetmek

gerekirse,

Alevi yaratilis anlatisinin temelinde ii¢ nurdan bahsedilir. Bu ti¢ nur varhigin ii¢
ana nurudur. Kimi yorumcular tarafindan bunlar Hz. Muhammed, Hz. Ali, Hz.
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Fatima’nin nurlar1 baz1 yorumcular tarafindan ise Allah’mn “kemal”, “cemal” ve
“celal” sifatlarinin tecellisi olarak kabul edilir. Genel kabule gore insanligin
yaratilist Adem (a.s.) ile baslar. Havva (a.s.) ile devam eder. Ancak Giiruh-1 Naci
inanigina gore ilk kardes kaninin Havva’nin soyundan akmasi neticesinde bu
kutsal nurlar, temiz bir soydan devam edemeyecektir. Bu yiizden Allah’in iradesi
tecelli edip gokten bir melek indirilir. Naciye ile Hz. Adem’in birlesmesine Hz.
Havva razi olmayinca Naciye, Adem’in siilbiinden gelen Sit (diger ad1 Naci, bir
ayag1 ve bir eli 6zirlidiir) ile evlendirilir. Bu nurlu soy onlardan devam eder.
Hizir buyrugunda Giiriih-u Naciye i¢in “Hizwr “Giiriih u Naciye Hz. Muhammed
Hz. Ali’nin yolunu ve erkdmni islerler, kiifriinii iman, yahsi yaman ederler. Anin
icin ziyade” severim der” (Isik, 2017, s. 23). Buyrukta isaret edilen Hz.
Muhammed ve Hz. Ali’nin erkdnin1 yiiriitecegi grup 72 milletten ayr1 bir grup
olup onlarin 73. grup olduguna isaret edilir. 72 gobek millet Havva’nin
tabiatindan olup, bencil ve maddeye 6nem verirken, 73. grup Sit ve Naciye’den
gelen tabiatinda nurani 6zelliklere egilimlileri ihtiva eden gruptur. Aleviler de
kendilerini Ehl-i Beyt soyundan gelen dedeleri vesilesiyle Gliruh-1 Naciye’den
gelmis kabul ederler (Isik, 2014, s. 19).

Hz. Fatima da bu nurlu soyun, Ehl-i Beyt’in topragi, anasidir. Hz. Fatma ve Giiruh-1

Naciye iligkisi lizerine anlatilan rivayet ise sdyledir:

Adem peygamber cennetler icinde gezerken yesil kubbe altinda bes kap1 goriir.
Her birinin okuyarak gegerken her okudugu kap1 sonrasi digeri acilir. Son kap1
acildiginda bir biiyiik saray goriir. Bu sarayin on iki penceresi vardir. Bunlarin
ustiinde de oturan bir sultan vardir. Bu sultanin belinde nurdan kemeri, iki
kulaginda nurdan kiipeler ve basindan nurdan olan tac1 vardi. Adem selam verdi
selam aldi. “Ya ata! Ben senin oglun Muhammed Mustafa 'nin Ziilali Fatma yim
ve benim basimdaki ta¢ evladn, kulagimdaki iki kiipe Hasan ile Hiiseyin dir.
Belimdeki kemer Aliyel Murtaza’dwr. Sarayimin on iki penceresi eviatlarimin on
iki imamidir. Bunlar benim soyumun kesilmeyeceginin kanitidir. Mehdi benim
evladimdir.” demis. Iste Hz. Fatma’nin bedenden dnce nur olarak yaratilmast, var
olmast onun Ehl-i Beytin topragi, anast oldugunun gostermektedir (Isik, 2017, s.
24).

Bir baska rivayete gore ise Hz. Adem’in ¢ocuklarmdan Kabil’in Habil’i 6ldiirmesiyle
artik nur onlardan devam edemeyecektir. Havva Ana’dan gelen neslin kirlenmesi
tizerine ruhlar aleminde (Cennet) melek olan Naciye, beseri insan sifatina
biiriindiiriilerek Adem Peygamber ile evlendirilmek iizere melek Cebrail ile
gonderildi. Naciye Ana, Adem Peygamberin evine getirilince Adem Peygamber,
tarlada ¢ift siirmektedir. Havva Ana, “Kim bu?” diye melek Cebrail’e sorar. Melek
Cebrail de “Ismi Naciye, Adem Peygamberle evlenmesi icin Allah tarafindan
gonderildi” diye cevap verir. Bu durumdan memnun olmayan Havva Ana, tarlaya
gider ve Adem’e uzun siiredir gormedigi ilgiyi gosterir. Bunun nedenini merak edip
soran Adem’den kendisinden baska kimseyle evlenmeyecegine dair s6z alir. Eve

geldiginde olup biteni anlayan Adem ¢aresiz kalir. Ciinkii s6z vermistir. Soziine ve
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yeminine sadik kalan Adem peygamber, Naciye’yi, Allah’m emriyle Sit (Naci)
Peygamberle evlendirir (URL-49, 2020).

Alevi gelenegine gore; Hz. Fatma’nin, Hz. Havva’dan sonra kirlendigi diisiiniilen
nesiller disinda Naciye melekten geldigine inanilan 73. temiz neslin anasi olduguna
inanilir. Bu yiizden cennet ehli olarak ve melek soylu kabul edilir. Giiruh-1 Naci
izerine anlatilan pek ¢ok rivayette de bu fikir iglenir ve onun safliginin cennetten

kaynaklandigi, insanligin saf neslinin de onun soyundan tiiredigi aktarilir.

Daha once de deginilen bir rivayete gore, Hz. Fatma’nin Ziilfikar’1 goriince, hayret
duymast ve Hz. Peygamber’in sorusu iizerine onu daha dnce cennette gdrdiigiinii
belirtmesi ve Hz. Peygamber’in yine kizinin kendisinden Once cennette yaratilmig
oldugunu beyan etmesi Alevi gelenegini benimseyenler i¢in bu fikre farkli agilardan

dayanak olusturmaktadir.

Her agidan bakildiginda bu rivayetler, Hz. Fatma’nin saf yaratilisina géndermeler
yapan anlatilardir. Hz. Fatma’ya duyulan sevgi ve hiirmet agik¢a goriilmektedir. Bu
calismada yer alan pek ¢ok edebi kaynakta ve rivayette de bu durum farkli tislup ve
betimlemelerle ifade bulmaktadir. Ayni sekilde sanal ortamdaki pek ¢ok elektronik
kaynakta da bu yaklagimin izleri goriilebilmektedir.
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7. SONUC

Toplumsal bellekte Hz. Fatma’nin yeri ve 6nemini inceledigimiz bu ¢alismada, Ehl-i
Beyt i¢cindeki pek ¢ok kisinin 6tesinde gerek Hz. Peygamber ve yakinindakilerin
taltifleri gerek 6rnek yasami gerekse yasadiklari karsisindaki vakur durusuyla insanlar
kendisine hayran birakan Hz. Fatma’nin (a.s.) Fatma Ana’ya doniisiimii {izerinde
durulmustur. Bu doniisiim tizerinden onun Tiirk kiiltiiriindeki yeri, 6zellikle Anadolu

merkezli inanis ve uygulamalar tizerinden gosterilmeye calisilmistir.

Calismanin giris kisminda toplumsal bellek kavrami agiklanmis, toplumsal bellek ve
kiltir iliskisi tlizerinde durulmustur. Bu bdliimde 6zellikle bireysel inang ve
uygulamalarin gelenege doniisiim siirecine dair ¢esitli tanimlardan hareketle Tiirk
toplumsal belleginde kadin kavrami ve inamslaria dair bilgiler verilmigtir. Hz.
Fatma’nin kiltiirel bellekte yiiceltildigi mertebeyi daha iyi anlamak amaciyla eski
Tirk inanislarina bakarak Umay Ana {izerinden koruyucu iye kavrami agiklanmaistir.
Yine ayn1 boliimde tanr1 ve tanrigalar yerine insanlarin yticelestirilmesi kavramina Hz.
Meryem ve diger pek ¢ok kadin figiirii tizerinden deginilmis, bu sayede insanlarin her
devirde ve cografyada kendilerine Ornek alabilecekleri ikonik ama ayn1 zamanda

manevi giinii yliksek kadinlar sectikleri goriilmiistiir.

Geleneksel yapida, kadinlarin degisen toplumsal diizen iginde, rollerinde yasadiklari
zay1flig1 telafi etme istegi inkar edilemez. Bu zayiflig1 manen agmak adina kendilerine
sectikleri kadin figiirlerinin ortak noktalari, halkin terbiye ve dini egilimlerine uygun
tipler olduklari, ger¢ek hayatlarinda pek ¢ok zorluklar yasadiklari, bununla birlikte
ozellikle dinsel agidan 6nemli kabul edildikleri tespit edilmistir. Bu tarz ortakliklar

kolektif bellekte koruyucu iye fikrinin evrensel oldugunu gostermistir.

Hz. Fatma’nin diinyaya geldigi donem ve cografya, yasadigi zorluklarin ve
smavlarinin baslangici gibidir. Hayat1 {izerinde kesin bilgilerin olmamasi, dogum
tarihiyle ilgili belirsizliklere neden olustursa da donem itibariyle Hz. Fatma, Cahiliye
Devri’nin kiz ¢ocuklarina 6nem verilmedigi, hatta diri diri gémiildiigii donemlerinde
Hz. Muhammet’e miijdelenmis bir cennet ehlidir. Onun en basta babasi ve daha sonra

esi ve ¢ocuklar i¢in yaptigi fedakarliklar toplumun kolektif hafizasinda kuvvetle yer
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tutar. Sadakati, ahlaki, cesareti ve sabri ile her kadinin 6rnek almasi gereken bir
figiirdiir. islam dininin en énemli isimleri Hz. Peygamber ve Halife Hz. Ali’nin
bakimlarim iistlenmesi, masum maktuller Hz. Hasan ve Hz. Hiiseyin’in anneleri
olmasi, ailesine sevgisi ve yasadiklarina sabirla tevekkiil etmesi onun koruyucu,
sevecen ve imanli goriintiisiinii kuvvetlendirmis, ona duyulan sevgi ve merhametle

insanlarin da hafizasinda bu kuvvetli imajlarla yer almistir.

Ayni zamanda Ehl-i Beyt’ten olmasi ve Peygamberin soyunun onunla devam etmesi
onu degerli bir Islam biiyiigii olarak da 6ne ¢ikarmistir. Hem ahlaki hem de dini agidan
ona atfedilen pek ¢ok inanis ve uygulama Hz. Fatma’y1 Tiirk ve Islam cografyalarinda
ikonik bir figiir haline getirmistir. Pek ¢cok insan ¢ocuklarina onun isim ve sifatlari olan
“Fatma, Fatima, Fadime, Zehra, Betiil” gibi isimleri vermistir. Hatta kiiltiirel bellek

bir bitkiye, meyveye ve gokkusagi gibi bir doga olayina dahi onun adin1 vermistir.

Ehl-i Beyt’teki diger kadinlarin aksine Hz. Fatma’nin yasami hem daha zorlu hem de
daha masumdur. Bu da onun insanlar tarafindan diger kardesleri ve kadinlara nazaran
daha ¢ok sevilmesine vesile olur. Ayrica cennet ehli olusuna dair rivayetler de onun
azize ruhuna hassas gondermeler yapar. Bu sebeple insanlar arasinda 6zel bir yer
kazanir. Hz. Fatma, “babasinin annesi’dir. Bizzat Hz. Peygamber, onu diger aile
tiyelerinden ayirmis, onun cennet Ehli oldugunu, Allah’in ¢ok sevgili bir kulu
oldugunu dile getirmistir. Hz. Fatma i¢in inen ayetler, onun hakkindaki hadisler ve
aktarilan rivayetler insanlarin ona olan hiirmetini katlayarak arttirmistir. Yasadigi
zorluklar ve miicadelesi insanlar igin ilham kaynagi olurken onun toplumsal bellekte
de onemli bir yer edinmesini saglamis ve Hz. Fatma’ya duyulan muhabbet onu
zamanla “Fatma/ Fadime/ Ayse Fatma Ana” isimleriyle anilan koruyucu iyeye
evirmistir. Ozellikle el sembolii iizerinden onun bu kutsal ve koruyucu kimligine
gonderme yapilan “El benim elim degil, Fatma Ana’mizin eli.” ifadesinin ona inanan

ve glivenen herkes tarafindan kullanildig: gortilmiistiir.

Cok erken sayilacak yaslarda vefat etmis olmasimna ragmen yasadigi donemde iz
birakmis, ondan sonra gelen kadinlara drnek teskil etmistir. Bu temsil glinlimiize kadar
degerini kaybetmeden siirlip gelmistir. Onun kutsal karakterinin yagatilmas: kadinlar

arasinda terbiye ritiiellerine doniismiis, Fatma Ana inanci’nin ahlaki kanadin1 tesekkiil
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ettirmistir. Tarihi siirecte ahlaki degerlerin ve davraniglarin pek ¢ok 0rneginin ondan
ilham alinarak ortaya ¢iktig1 fikri yayginlik kazanmis, bu da zamanla bir inanca
doniismiistiir. Bu ¢alismada da toplumsal bellekte yer alan gesitli davranis ritiiellerinin

kokenleri hakkinda tespitler yapilmistir.

Hz. Fatma, hastalarin sifalar i¢in adin1 vesile kildiklari, kotiiliiklerden korunmak igin
maneviyatina sigindiklari, 6zellikle kadinlarin kadinliga 6zgii hallerinde kolaylik igin
medet umduklar1 bir koruyucu kabul edilmektedir. Aktarilan pek ¢ok rivayete gore
babasindan el alan Hz. Fatma, Allah’in izniyle, hastalara sifa dagitabilmektedir. Bu
ozelligi kiltiirel bellekte gesitli uygulamalar ve nesneler iizerinde tecessiim eder.
“Ocakl1” kavramimin dogmasina vesile oldugu ve ocaklilarin Fatma Ana Inanci’ndan
kaynakli sifa dagitabildiklerine inanilir. Fatma Ana otu ve Fatma Ana kusag:
sayesinde dileyenlerin ¢ocuk sahibi olduklarina inanilmakta olup fiziksel bir agr
olustugunda veya sikinti bastifinda Fatma Ana’nin adi amilarak yapilan dua ve
masajlarin bu sorunlara iyi geldigine inanildig1 goriilmiistiir. Bunlar ve benzeri pek
cok uygulama ve inanislarda Hz. Fatma ve Fatma Ana figiiriiniin adinin zikredilmesi
halk hekimliginin somut etkilerini giiclendiren manevi kuvvetler olarak kabul

gormektedir.

Hz. Fatma’nin, adin1 ananlara islerinde kolayliklar saglayip ugur ve bereket getirdigine
inanilmaktadir. Yiyecek icecek hazirlanirken, iiriin/ hasat toplanirken bereketlenmesi,
zorlu islerin iizerinden rahatga gelinmesi, insanlarinin bahtinin acilmasi ve islerinin
rast gitmesi i¢in Hz. Fatma ve Fatma Ana figiirinliin anilmasi, bazen s6zlii ifadeyle
bazen de ifade yerine onun kutsal kimligine génderme yapilarak bes parmag agik bir
el (hamsa) semboliiniin basilmas1 kiiltiirel bellekte bir tiir rahatlama/ giiven fikrinin
tiriinleridir. Bu fikre inanan kisiler yiice kisiligi aract kilarak yaraticinin daha ¢ok
hosuna gidecek eylemler gergeklestirmeyi arzularlar. Umay Ana iyesiyle benzer bir
inanig goriilmekle beraber Umay’1n tanrigaliga kadar yiikseltilmesi Hz. Fatma i¢in s6z

konusu degildir.

Fatma Ana Inanci, kadin ve cocuklar basta olmak iizere toplumun belleginde
koruyuculuk imgesiyle yer aldig1 icin kotii yaratiklardan, nazar ve pis sOylemlerden

korunmak i¢in de sigmilan bir inamistir. Bes parmagi acik el sembolii, nazar
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boncuklari, tuz yakmak, kursun dokmek ve insanlara bu amagla okunan ¢esitli dualar

onu bu dzelligine gonderme yapilan ¢esitli nesne ve uygulamalardir.

Hz. Fatma etrafinda olusan sdylem, uygulama ve inanislar, insanlarin ge¢is donemi
ritiiellerinden giinliilk yasamlarina kadar ¢ok genis bir yelpazede kendine yer bulur.
Dogum oOncesi, esnasi ve sonrasinda anne ve ¢ocugu i¢in gerceklestirilen soylem ve
uygulamalar, evlilik doneminde Hz. Fatma anilarak gerceklestirilen sdylem ve
uygulamalar, 6lim aninda ve sonrasinda ayni inangla gerceklestirilen sdylem ve
uygulamalar Fatma Ana Inanci’min hayatimizin her aninda yasatildigmin

gostergeleridirler.

Hz. Fatma etrafinda olusan uygulamalarda onun hayatindan izler de goriilmektedir.
Cumartesi camasir yitkanmamast, geyik/ ceylan/ dag kegisi avlanmasinin yasak olmast,
ugut helvasi yapimi, “Fatma Ana Orucu” Hz. Fatma’nin hayatindan hareketle ortaya
c¢iktigina inanilan uygulama ve inanglardan bazilandir. “Fatma Ana Falr”, “Fatma Ana
Otu”, “Fatma Ana’min Gozyast”, “Fatma Ana Sa¢tr” ve “Kenger” gibi bitkilerin onunla
iliskilendirilmesi ve onun sayesinde ortaya ¢iktiklarina dair inanglar Fatma Ana

Inanc1’nin mitolojik boyutu hakkindaki diisiincelerimizi destekler niteliktedirler.

Bu gostergeler gelisen ve degisen kiiltiirel hayat ve davranislar neticesinde degisimden
nasiplenmistir. Modern c¢agin artan imkanlar1 Ol¢iistiinde Hz. Fatma’nin kutsal
kisiligine olan baglilik farkli sekiller ve uygulamalarla devam etmektedir. Ozellikle
sekiller ve semboller iizerinden, estetik kaygilarla siirdiiriilen Fatma Ana Inanci, farkli
kiltiirlerde de kendine yer bulan el motifi/ penge/ hamsa iizerinden yasatilmaktadir.
Bu sembol gelenekten gelen, Hz. Fatma’nin eline atifla onun koruyuculugunu, ugur ve
bereket verecegi fikrini, kotli gozlerden sakindiracagi hissiyatini cagristiran bir
motiftir. Bu motif hamur yogurmaktan, duvar boyalarina, hali ve kilimlerden
sancaklara kadar pek ¢ok yerde karsimiza ¢ikan ve insanlar tarafindan saygiyla kabul

edilen bir giiven semboliidiir.

Fatma Ana’min Eli, nesillerdir sembolik degerini yitirmeden giiniimiize kadar gelmeyi
basarmistir. Giiniimiizde ise gelisen ve degisen diinyanin estetik begenileri sonucu,

ancak yine ayn1 manevi mahiyetleri de icerir bir sekilde takilarda, kiyafetlerde, duvar

114



slisi, saat, tablo, seramik trtinleri gibi pek ¢ok alanda kullanilmaya devam etmektedir.

Burada 6zellikle ticari kaygilar1 da géz dniinde bulundurmak gereklidir.

Hz. Fatma Tiirk edebiyatinda da konu olarak kendine genis yer bulmustur. Hakkinda
anlatilan rivayetler, menkabeler, efsane ve hikdyeler vasitasiyla Fatma Ana Inanci
genis kitlelere ulagmaktadir. Ayrica ilahi, nefes, deyis, naat, nevriiziye, diivaz, siyer,
ninni, menkabe, efsane, dua ile mersiye, mevlit, mesnevi ve destan gibi pek ¢ok edebi
tiire de konu olmustur. Bu anlatilarda genellikle onun kisiligi, maneviyati ve yasadigi
efsanevi olaylar iizerinde durulur. Bu sayede insanlarin onu daha iy1 tanimasi ve ona
daha fazla ilgi duymasi saglanmis olur. Bu tarz anlatilarin toplumsal bellekte yer alan

varlik ve olaylar1 anlamlandirmak i¢in 6zel bir yeri vardir.

Modern hayatin gelisen ve degisen uygulamalariyla Hz. Fatma hakkindaki kaynaklarin
sozlii ve geleneksel kiiltiirden ¢ikip elektronik kiiltir ortamina tasinmis oldugu
goriilmiistiir. internet platformlarinda yazili ve gorsel olarak paylasilan pek cok bilgide
yine Fatma Ana Inanci’nin izleri goriilebilmektedir. Bu elektronik kiiltiir ortamlari,
daha kiiciik yaslardaki bireylerin Hz. Fatma’y1 tanimalar1 i¢in animasyon ve ¢izgi film
formatlarinda 6rnekler igermektedir. Ayrica pek ¢ok rivayet ve o doneme ait ek bilgiler
yer almakta, bu sayede Hz. Fatma’nin yasantis1 ve toplumsal bellekteki yerine halkin
goziinden bakilabilmektedir. Yine bu ortamlarin kiltiirel siireklilik sagladigi da

sOylenebilir.

Calismamizda elde ettigimiz bilgiler ve Fatma Ana Inanc1’n1 yansitan sozlii ve gorsel
veriler, bu inancin Tiirk-Islam cografyasiin pek cok yerinde oldugu gibi dzellikle
Anadolu’da yaygin bir sekilde yasatildigini gostermektedir. Farkli sdylem ve
uygulamalarla o6rneklendirmeye c¢alistigimiz Tiirk toplumsal bellegi ve kiiltir
hayatindaki Fatma Ana inanci, derin kiiltiirel gegmise sahip dini ve kolektif bir inang
ve uygulama sistemidir. Kaynak kisilerle yapilan goériismeler, okunan belgeler ve
taranan veriler, Hz. Fatma kiiltiiniin sosyal hayatta canli olarak siirdiigiinii, hayatin her
alaninda ve aninda bu kiiltiin devam ettirildigini isaret etmektedir. Sosyal hayatta
yasanan degisimlere ragmen inanisin izlerini toplum iginde siirebilmek, bu inancin

kolay kolay yok olmayacaginin da énemli gostergesidir.
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Ancak Fatma Ana Inanci’nin 6zellikle ticari arzularla gesitli iiriinlerde, drnegin el
semboliiniin i¢ giyimde desen olarak, kullanilmasi veya inancinin maneviyatina vakif
olmadan onun ilahe boyutuna tasindigi dualarin yapilmasi bizde onun kutsiyetine zarar
verildigi kanaatini olusturmustur. Bunlarin temelinde de toplumsal bellekte Hz.

Fatma’nin dogru ve yeteri kadar taninmasimnin etkisi inkar edilemez.

Sonug olarak, gelenek, gorenek ve toplumsal inanglar toplumda kabul ve tekrarlarla
devamlilik saglar. Toplumsal bellek icinde bir gelenegin ve inancin sembolii haline
gelen Fatma Ana kiiltii, insanlarin kabul ettikleri bazi inanglarin manen temeli ve
baglami olarak diisiiniildiiglinden giiniimiize kadar varligin1 devam ettirebilmistir. Bu
caligma dini kimligi disinda, halk kiiltiirlinde 6nemli bir yer tutan Hz. Fatma’nin
toplumsal bellekte Fatma/Fadime Ana Inancr'na doniisiimiinii agiklamay1
amaclamistir. Elde edilen veriler ve tespitlerden hareketle Hz. Fatma’nin toplumsal
bellekte Onemli bir yerinin oldugu ve yine toplum tarafindan yiiceltilerek

Fatma/Fadime Ana figiiriine doniistiirildigl goriilmiistiir.
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EKLER

EK 1: “Fatma vd. Y1l ve Sehir Bazh Istatistiksel Verileri.”, TUIK [25.02.2020].

ISIMLER
FADIMA | FADIMA | FADIME | FATIMA | FATMA FATMA FATMA | FATIMA | FATIME | NACIYE | UMAY U_MMﬁ]
BETUL | ZEHRA GULSUM
1929ve |11 5 647 |77 10695 | 4 47 18 383 |869 32
ONCESI
1930 |3 . 258 |32 3360 13 3 164 |278 4
1931 |5 1 298 |35 3379 |. 14 10 135 | 271 3
1932 |6 2 398 |40 4610 |1 8 6 184 [381 9
1933 |9 1 488 |71 5611 15 8 200 |507 10
1934 |12 1 513 |34 4712 18 6 110 | 424 9
1935 |12 1 438 |47 4401 6 3 109 | 384 8
1936 |12 2 569 |43 5294 |. 10 8 130 | 547 8
1937 |10 2 563 |63 5959 |1 5 7 140 |508 9
1938 |12 2 773 |71 6966 |. 10 8 166 |679 9
1939 |14 3 735 |46 7026 |1 6 9 162 |701 . 15
1940 |20 2 955 |64 8907 |1 17 10 260 [861 |1 21
1941 |7 2 814 |66 7737 |2 11 6 176 |671 12
1942 |20 3 1043 |83 9477 |1 16 6 225 | 837 18
1943 |15 2 1016 |78 9391 |2 13 13 232 [874 12
1944 |24 3 1233 119 | 10472 |4 12 237 | 877 24
1945 |32 5 1518 [100 [12496|5 38 308 |967 18
1946 |35 5 1427 |76 11198 |8 36 12 249 [888 26
1947 |38 5 1666 |86 13001 | 3 29 16 292 [1054 25
1948 |42 10 1893 [128 |14698 6 37 17 342 | 1106 30
1949 |60 5 2185 |140 [16278|10 31 11 416 | 1227 27
1950 |74 11 2678 |135 |19576]6 38 10 421 1524 |1 32
1951 |54 9 1848 |100 |13238|8 34 25 292 987 |2 34
1952 |74 10 2286 |142 |16015]12 36 15 369 1142 |. 25
1953 |84 5 2434 |151 [16789 (5 30 17 346 [1354 |1 28
1954 |84 7 2876 |168 |19459]3 44 25 443 1412 |1 33
1955 102 |14 3389 |207 228003 42 22 521 |1680 |2 38
1956 |118 |9 3109 |182 |21871(6 32 24 520 (1694 |6 22
1957 |79 5 2196 [122 |15217]5 38 21 322 |1107 28
1958 |68 3 2475 |125 |16911]8 47 18 354 | 1358 24
1959 [105 |4 2825 |161 |19272]10 55 18 415 1423 |. 29
1960 [115 |10 3705 |[209 |24150|6 39 38 536 1739 |2 31
1961 |85 15 2728 [133 |18264]3 45 25 372 1294 |3 27
1962 |96 8 3325 [150 |20844|8 36 22 447 |1551 |. 30
1963 [110 |9 3279 |175 |21304 |6 35 23 493 [1428 |2 28
1964 [123 |13 3885 [222 |24368|7 42 31 506 |1594 |4 31
1965 [163 |15 4133 [169 |25655|11 38 39 596 |1633 |. 35
1966 |139 |17 3680 |188 |24053|6 42 45 486 1459 |1 28
1967 |91 7 2616 |120 |17618]|7 36 22 367 995 |2 31
1968 |98 7 3173 |132 20318 |4 34 30 430 |1060 |. 35
1969 [114 |7 3238 [139 |21242 |18 54 33 446 1075 |1 33
1970 [124 |7 3602 |148 |22770(14 44 40 459 1275 |2 46
1971 [151 |4 3536 [131 |21845|21 59 31 495 |1131 46
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1972 137 7 3540 |136 2261118 40 46 519 1178 |3 30
1973 133 12 3751 |143 23090 | 27 56 46 461 1110 |11 39
1974 125 9 3802 | 137 23730 |19 59 37 533 1191 |3 47
1975 111 3 3016 |88 19939 | 21 65 42 436 901 7 44
1976 106 5 3162 | 102 19748 | 24 58 43 415 858 2 41
1977 |92 6 3224 138 21118 |31 68 52 413 917 7 54
1978 |84 3 3338 | 127 2143539 76 59 461 971 2 54
1979 |98 5 3224 | 145 21815 | 41 76 51 441 990 10 63
1980 |97 3 3342 | 164 23885 | 54 93 66 527 946 8 71
1981 |93 4 3523 | 144 24974 | 67 109 |44 478 1015 |11 92
1982 |73 2 2789 | 165 21743 |60 107 |40 390 855 7 100
1983 |43 1 2798 | 122 20457 | 77 120 38 351 895 10 82
1984 |39 . 2554 | 128 20244 | 71 115 50 356 870 10 92
1985 |33 2 2559 | 137 19855 | 82 124 |45 338 769 6 89
1986 |28 2479 |130 18965 | 85 167 |40 327 741 6 106
1987 |30 . 2182 |131 18241 | 84 155 36 344 689 7 95
1988 |23 2 2039 |119 17529 | 118 166 36 330 605 7 91
1989 |24 1848 | 153 16430 | 120 145 39 311 579 3 110
1990 |20 1725 |176 15389 | 135 155 |40 351 532 8 101
1991 19 1708 |181 14424 | 149 171 59 368 468 11 97
1992 |27 1699 | 188 14491133 177 63 373 448 13 121
1993 |24 1732 |184 14460 | 167 197 64 407 450 16 106
1994 |20 1585 | 173 14029 | 174 195 73 392 418 21 146
1995 |26 1552 | 238 12947208 | 225 63 405 360 26 140
1996 |23 1500 |216 12499 | 253 | 218 57 365 329 17 134
1997 14 1621 | 226 12343233 | 218 52 414 327 34 164
1998 14 1591 | 205 11738216 | 339 73 389 294 24 143
1999 13 1344 | 202 11107 | 205 | 348 54 363 266 34 135
2000 |9 1267 | 174 10225243 | 376 80 349 251 19 150
2001 |21 1079 | 186 9274 239 |464 |43 345 209 23 169
2002 18 931 155 7966 | 199 |461 38 304 182 20 161
2003 11 830 153 7123 | 222 |497 |46 273 195 35 146
2004 |12 814 172 6760 |208 |528 36 217 181 40 142
2005 |9 774 223 6338 | 187 |609 50 232 134 51 205
2006 10 701 250 6003 |223 |729 51 243 155 46 236
2007 10 654 255 5536 [231 |877 |40 201 114 47 283
2008 11 579 247 5005 (212 |822 61 191 101 42 342
2009 |3 451 245 4297 |181 | 848 57 127 89 39 297
2010 |8 430 232 3797 (197 | 879 53 123 88 48 276
2011 |5 349 278 3381 | 211 |993 55 135 79 55 298
2012 |5 . 334 270 3341 | 245 1119 |63 119 76 68 376
2013 |6 2 273 362 3410 | 257 1296 |57 97 51 80 |434
2014 |7 278 433 3111 | 265 1380 |56 101 51 123 | 413
2015 |7 243 432 2912 | 226 1335 |50 98 49 141 | 346
2016 10 192 436 2824 | 245 1273 |64 80 35 212 | 376
2017 |4 220 373 2709 | 394 1126 |58 79 40 298 |391
2018 |3 174 342 2263 415 | 989 53 62 40 387 | 356
2019 |2 145 277 2046 | 277 |811 22 51 25 716 | 292
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EK 2 “Dogum Tarihine Gore En Cok Kullammda Olan Kadin Isimleri ve Tlk
100 Isim icindeki Siralamasi, 1950-2017”. TUIK [25.02.2020].

Dogum Yih | Fatma | Fadime | Fatma Nur | Fatma Zehra | Fatmanur | Giilsiim
1950 1 10 23
1960 1 10 42
1970 1 12 63
1980 1 34 70
1981 1 35 71
1982 1 43 73
1983 1 40 66
1984 1 46 73
1985 1 46 69
1986 1 49 63
1987 1 60 63
1988 1 66 62
1989 1 78 66
1990 1 80 65
1991 1 80 68
1992 2 79 71
1993 2 74 72
1994 3 83 79
1995 3 82 80
1996 3 85 91 78
1997 3 76 72 83
1998 3 83 70 92
1999 3 100 64
2000 3 65 88 92
2001 4 64 83 94
2002 5 63 82 95
2003 6 66 84
2004 6 71 79
2005 7 64 73
2006 9 60 70
2007 8 57 66
2008 8 65 71
2009 11 68 72
2010 11 67 72
2011 17 69 71
2012 20 73 94 74
2013 18 74 83 71
2014 25 86 83 78
2015 29 92 79 82
2016 28 84 78 93
2017 30 97 89 92
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