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YUKSEK LiSANS TEZi

JAPON SUMI-E SANATINDA ZEN BUDIZM ETKIiLERI VE MINIMALIST
YAKLASIMLAR

NESLiHAN AYHAN KARAAHMETOGLU

KASTAMONU UNIVERSITESI SOSYAL BIiLIMLER ENSTIiTUSU

SANAT VE TASARIM ANA SANAT DALI
DANISMAN:DR. OGR. UYESI TEOMAN CIGSAR

Sanat tarihin her doneminde var olmus; inanislar, kiiltiirel ogeler ve diisiinsel farkliliklar
etkisiyle sekillenmistir. Uzak Dogu sanatsal yaratimlarini, kiiltlirlerini olusturan felsefeler
baglaminda ortaya koyarak geleneksellestirmistir. Japonya’nin kiiltiir ve sanatsal kaygilarini
kadim uygarliklardan Cin’in etkisi ile insa edip zamanla 6ziimsedigi goriilmektedir. Uzak
Dogu sanatinin (6zellikle Cin) geleneksel ifade bigimlerinden biri olan sumi-e sanati, Japon
sanatinda Zen Budizm diisiince sisteminin etkisi ile farkli bir yapilanma olusturmustur.
Sumi-e sanati; tarihsel gelisimi, kullanilan malzemeleri, ilk donem sanatgilar1 incelenerek Zen
Budizm felsefi diislince sistemiyle baglantisi irdelenmistir. Zen Budizm &gretisinin yansimasi
Japonya’da yasam ve sanatlarin i¢ ige oldugunu gostermistir. Zen Budizm etkisi ile sumi-e
sanatinda minimalist yaklasimlar goriilmiis, Bat1 sanatinda 1960’11 yillarin sanat akimi olarak
bilinen Minimalizm ile farkli bir olusum igerisinde oldugu saptanmistir. Bati sanat yapilanmasi
igerisinde yer alan minimalizm akimi ve sumi-e sanatindaki minimalist yaklagimlar
incelenerek aralarindaki etkilesim arastirmada sunulmustur. Arastirma literatiir taramasi ve
kaynak incelemesi yontemi ile ele alinmustir. Yapilan ¢ikarimlarin kaynakga sinirli olan
sumi-e sanati ile ilgili saglikli veriler sunmasi ve alana katkida bulunmasi amaglanmistir.

ANAHTAR KELIMELER:Sumi-e Sanati, Zen Budizm, Minimalizm, J apon Sanati

2023, 109 Sayfa



ABSTRACT

MSC THESIS

INFLUENCES OF ZEN BUDDING AND MINIMALIST APPROACHES IN
JAPANESE SUMI-E ART

NESLIHAN AYHAN KARAAHMETOGLU

KASTAMONU UNIVERSITY INSTITUTE OF SOCIAL SCIENCE
ART AND DESIGN DEPARTMENT

SUPERVISOR: ASSIST. PROF. DR. TEOMAN CIGSAR

Art has existed in every period of the world’s history and it has been shaped by beliefs, cultural
elements and intellectual differentiations. The Far East has traditionalized its artistic creativity
in the context of philosophies which have composed their culture. It is estimated that Japan
has built up its cultural and artistic concerns with the effects of one of the archaic civilization
China and assimilated in time. The Sumi-e Art, which is one of the traditional way of
expression in East Art (especially China), has created a different fashion under the influence
of Zen Buddhism thought system in Japanese Art. The Sumi-e Art has been researched in the
aspects of its historic development, used materials anf firs period artists and then its connection
with the philosophical thought system of Zen Buddhism has been scrutinized. The reflection
of Zen Buddhism discipline has shown that ordinary life and arts have been interwoven in
Japanese. With the influence of Zen Buddhism, in sumi-e art the minimalist approaches has
been seen and it has been determined that it is in another different formation with Minimalism
known as an art movement in West Art in 1960s. By examining the minimalism movement in
West Art formation and the minimalist approaches in sumi-e art, their interaction hasb been
presented in the study. The study is held with the techniques of literature search and source
research. It is aimed that the study provides reliable references for sumi-e art which has limited
sources and contributions to the field.

KEYWORDS:Sumi-e Art, Buddhism, Minimalism, Japanese Art

2023, 109 Page
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TESEKKUR

“Japon Sumi-e Sanatinda Zen Budizm Etkileri ve Minimalist Yaklasimlar” adli
tezde Japon Sumi-e sanat1 ve Bati arasindaki iliski incelenmistir. Bati sanatinin
ozellikle 6zgiirlesme sonrasi ortaya ¢ikan pek ¢cok sanat anlayisinda Uzak Dogu (Cin
ve Japonya) sanatinin bigimselligi hige sayarak mana ve duyguyu 6n plana
cikarmast etkin rol oynamistir. Japonya'nin i¢e kapanma politikasinin bitmesi,
kapilarin1 Avrupa iilkelerine agmasi ile iilkeyi Batili sanat¢ilar ziyaret etmis, sanat
ve diisiince sisteminden etkilenmistir. Uzak Dogu’nun Zen Budizm etkisi ve
sanatsal yaratisi olan sumi-e bu calismada vurgulanmak istenmistir. Calismanin
kisitlayict tarafi lilkemizde Uzak Dogu sanati ile ilgili yeterli bilgi ve kaynak
olmamasidir.

Tezimin her asamasinda bana yol gdsteren degerli danisman hocam Dr. Ogr. Uyesi
Teoman CIGSAR’ a, Yiiksek Lisans dgrenimim boyunca bilgi ve birikimleri ile
biiyiik katkilar sunan Prof. Serkan ILDEN, Dog. Dr. Metin UCAR ve Dr. Ogr. Uyesi
Serap YILDIZ ILDEN’ e tesekkiirlerimi sunarim. Hayatim boyunca bana destek
olan sevgili ailem ve 6zellikle calismalarim esnasinda her zaman dayanak olan
degerli esim Serkan KARAAHMETOGLU?’ na, ¢alismam igin gerekli sabr1 gdsteren
oglum Kerem KARAAHMETOGLU’ na ve beni her zaman tesvik eden
arkadaglarima tesekkiir ederim. Bu siirecte kaybettigim sevgili babam Kamil
AYHAN ve abim Gokhan AYHAN’ a bana kattiklar i¢in en igten siikranlarimi
sunarim.

Neslihan AYHAN KARAAHMETOGLU

Kastamonu, 2023
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1. GIRIS

Kiiltiir, bir ulusun kendine 6zgii olan her tiirlii diislince ve sanat eserlerinin biitiintidiir.
Sanat, sanatkarin bireyselligi dahilinde i¢inde bulundugu toplumun diisiince sistemini,
inanglarini, yasayis bigcimlerini ifadelendirir ve gelecek kusaklara aktarma gorevi

goriir. Evrenselligi ile sanat kiiltiirler aras1 etkilesimi saglar.

Japon kiiltiirli, onu olusturan diigiince sistemleri ile ele alinir. Zen Budizm 12. yiizyilda
Japonya’ya gelen ve kiiltiirlerine etki eden bir yasam sanatidir. Ulkede hakim olan
Konfiigyanizm, Taoizm ve Budizm’in etkisi ile toplum tarafindan 6ziimsenmis ve
gelistirilmistir. Zen Budizm’in sanatsal ifade bigimi Sumi-e’dir. Sumi-e Ssiyah
miirekkeple yapilan resim sanatidir. Gerek Zen Budizm gerekse Sumi-e sanati kokli
geleneklere ve kiiltlirlere sahip Cin uygarhigindan alinmis ve Japonya’ya 6zgii hale
getirilmistir. Sumi-e sanatinin en belirgin 6zelligi minimalist etkiler olup sanat anlay1s1
icerisinde sadelik, zarafet, bosluk, denge, uyum, dinginlik, kusurluluk gibi inanca

dayal1 yaklasimlar goriilmektedir.

Batida Minimalizm sanat akim1 1960’11 yillara damgasini vurmustur. Sanat i¢in sanat
ifadesi ile kisiselligi reddetmis ve tiketim odakli yasanan kapitalist donemde
endistriyel iriinler kullanmis, bunu da insanlart g¢evreleyen gorsel imgelere,

karmasaya, harekete kars1 az ve sade olan anlayis ile sekillendirmistir.

Calisma; “Japon Sumi-e Sanatinda Zen Budizm Etkileri ve Minimalist Yaklagimlar”
baslig1 altinda Uzak Dogu ve Bati sanatinin sanat anlayisini, iki sanatta da yer alan
minimal olgusunu her iki kiiltiiriin nasil ele aldigin1 ve kiiltiirlerarasi iligkilerini ortaya

koymak amaglanmistir.

Son donemlerde pek ¢ok kiiltiirde, yasam seklinde, endiistriyel {iriinlerde, mimaride
minimalist diisiince popiiler olmus, buna sanat penceresinden bakarak, altinda yatan

diisiince sistemini ortaya ¢ikarmasi bakimindan katkida bulunulacag diistiniilmiistiir.



2.  KULTUR VE SANAT

“Dillerin nasil dogdugunu bilmedigimiz gibi, sanatin nasil dogdugunu da bilmiyoruz.
Eger sanatin tapinak ve ev insasi, resim, heykel ya da dokuma motifleri yapma gibi
etkinlikler oldugunu var sayarsak; diinyada sanatin olmadig: tek bir topluluk yoktur”
(Gombrich, 2019, s.39)
Sanatin pek ¢ok tanimi yapilmis, ne oldugu tartisilmis; bununla birlikte sanatin kdkeni
de her zaman merak edilen bir konu olmustur. Bilim de insanoglunun sanatsal
gelisiminin kdkenine somut bir bilgi getirememistir. Pek ¢ok kuramci sanat hakkinda
fikirler sunmus, farkli tanimlar ortaya koymustur ama varsayimlardan Oteye
gecememislerdir. Kant’in sanatin kendi disinda amaci olmadigini, Hegel’in sanattaki

giizelligin dogadan {istiin oldugunu, Tolstoy’un duygularimizi sanat yoluyla

aktardigimizi ifadelendirdigi gibi.

Sanatsal ugras, insanin var oldugu tiim stirecte ve tiim kiiltiirlerde vardir. Her donemde
insanliga eslik eden sanat, zamanla degisim ve gelisim go6stermistir. Bunu da
kendinden 6nceki zaman dilimlerinde biriken sanatsal deneyimlerden yola ¢ikarak

yapmistir.

“Sanatin 6zelligi, iginde bulundugu bigimler, 6biir toplumsal biling bigimleriyle olan
iligkileri, zihinsel {iretim sistemi iginde yeri bunlar hep degismis ama sanat hep sanat
olarak kalmistir; yeryiiziinde insanlar toplum ve kiiltiir oldugu stirece de hep sanat olarak
kalacaktir.” (Kagan,1993, s.239)

Sanat¢1 yapitinda kendi diisiince ve duygularini, bireysel yasamini yansitir. Bu
anlamda {riin, sanat¢inin yansimasidir diyebiliriz. Toplum sadece sanat¢iyr degil
sanatginin bilincini de ¢evreledigi igin, bilerek ya da bilmeyerek yapitta kendini
anlatirken toplumsal konular1 da dile getirmis olur. Yalnizca kendini degil iginde
bulundugu toplumu da temsil eder (Kagan, 1993). “Kendi somut varligi, kendi

islevselligi ve kendi gelismesi i¢inde sanat, ‘toplumun sanatsal kiiltlirii’ olarak

tanimlayabilecegimiz bir sistemin ana 6gesini olusturur” (Kagan,1993, 5.494).

“Belli ki kendini agmak istiyor insan. Tiim insan olmak istiyor. Ayr1 bir birey olmakla
yetinemiyor; bireysel yasamm kopmuslugundan kurtulmaya, bireyciliginin biitiin
siirliligr ile onu yoksun biraktigi ama onun gene de sezip 6zledigi, bir doluluga, daha
dogru, daha anlamli bir diinyaya ge¢mek icin c¢abaliyor. Kisiliginin gegici rastgele
siirlari, yasayisinin kapanikligi iginde kendini tiikketmek zorunluluguna bagkaldiriyor.



Istiyor ki benliginden 6tede, kendi disinda ama gene de kendi icin vazgecilmez bir seyin
pargast olsun. (Fischer, 2020, s.22)
Sanat¢1 ve toplumlagsmanin etkilesimine “kiiltiir” olgusunu eklemek gerekir. Bir
toplumun yasam bi¢imi, dini inanci, ortak degerleri, dili o toplumun kiiltiiriini
olusturmaktadir. Kiiltiir kelimesinin farkli ve kapsayici tanimlarinin olmasi ona gesitli
anlamlarin yiiklenmesini saglamis ve onun tanimlanmasini gii¢clestirmistir. Gliveng
(2020, s.121), kultir sozcitigiiniin antropoloji dilinde ve yapitlarinda su temel

kavramlar karsisinda kullanilan soyut bir kelime oldugunu soyler:

1) Kiiltiir, bir toplumun ya da biitiin toplumlarin birikimli uygarligidir.
2) Kiiltiir, belli bir toplumun kendisidir.
3) Kiiltiir, bir dizi sosyal siireglerin bileskesidir.

4) Kiiltiir, bir insan ve toplum teorisidir.

Kiiltiir sozciigiiniin agilimma bakarsak, Latince colera (cultura) dan gelmektedir.
Colera; stirmek, ekip bigmek anlamina gelir. Colera sozciigiinden cultura tiiretilmistir.
Fransizca kelime olan cultura’nin Tiirk¢ede karsiligi “ekin”dir. S6zciik Almancaya
gecerek “uygarlik ve kiiltiirel evrim” anlaminda kullanilmistir. Buradan da Ispanyolca,

Ingilizce ve Slav dillerine gegmistir.

19. yy’in ikinci yarsi ile 20.yy’m ilk geyreginde Ingilizler ve Fransizlar kiiltiir
sOzctigiiniin yerine “uygarlik” sdzctigiinii tercih etmislerdir. Bu kavram; bilim, felsefe,
teknoloji ve endiistri alanlarinda 6nde giden Ingilizler ve Fransizlarca, az gelismis
uygarlik karsilig1 olarak kullanilmistir. Almanlar ise buna tam kars1 goriisle; barbar
olmayan, kii¢iik ve barig¢1 uygarliklar i¢in kullanmigslardir. Bilimsel yazilarda uygarlik
anlaminda kullanilan kiiltiir kelimesi bir yandan Almancadan bati dillerine yayilmaya
devam ederken diger yandan da Fransizcada yeni anlamlar kazanmistir. Kiiltiir; aklin
bazi yetilerinin amaca uygun diisiinsel calisma ve pratiklerinin gelismesi olarak
evrilerek “egitim” kavramina yakinlagmistir. Artik egitim anlaminda kullanilan kiiltiir
uygarlik anlaminda kullanilan kiiltiirin bir par¢asi olmustur. Yani bilimsel anlamda
kiltiir kavrami, toplumsal degerleri ve siirecleri igerirken; egitim anlaminda kullanilan

kiiltiir kavrami bilgi, sanat ve yetenek anlamini kazanmistir. Kiiltiirtin bir diger



kapsadigi anlam ise tiyatro, opera, miizik, resim vb. gibi giizel sanatlari igerir (Giiveng,
2020).

Giiveng (2020, s,125); kiiltiiriin dort ayr1 anlamda kullanimini 6zetler:
Bilimsel alanindaki kiilttir uygarliktir.

Beseri alanindaki kiiltiir egitim siireci lirtiniidiir.

Estetik alanindaki kiiltiir giizel sanatlardir.

Teknoloji ve biyoloji alanindaki kiiltiir iiretme, tarim, ekin, yetistirmedir.

Farkli anlamlarda kullanilan kiiltiir kavramini Antrapolog Tylor biitiinciil bir tanimla
su sekilde ifade etmistir: “Kiiltiir ya da uygarlik, bir toplumun iiyesi olarak,
insanoglunun 6grendigi(kazandigi) bilgi, sanat, gelenek, gorenek vb. yetenek, beceri

ve aliskanliklar1 i¢ine alan karmasik bir biitiindiir”.

Batinin kiiltiir kavramina Japonlar ise “Bunka” demislerdir. Bun; bilgi, 6greti, yazin,
kitap, beceri, yetenek, egitim ve bunlarin 6grenilmesi, 6gretilmesi, gelistirilmesi ve
degerlendirilmesidir. Ka; ayaktaki bir kisinin ¢okiip oturmasi, 6nemli torensel bir ise

baslamasi1 ve girismesidir.

Bunka ise; bilgi ve beceri kazanmaya baglamak, bilgi ve becerinin yerlesmesi, ciddiye
alinmasi, degistirilip gelistirilmesi, yeniden ele alinmasidir. Kelimenin birlesiminden
anlagilacag1 lizere Japonlar kiiltiir ve sanatla ilgili caligmalarini oturarak yapilan
onemli isler olarak goriirler (Giiveng, 2002). Japonlar dil, bilim, sanat, zanaat ve
bunlarin yasamdaki her tiirlii uygulamalarina Bunka derler. Insanin &grenebilecegi her
sey onlar igin kiiltiirdiir. “lIyi, giizel, temiz yapilabilen her is-gii¢, her meslek

Japonya’da sanattir” (Giiveng, 2002, s.161).

Bat1 diinyasinda zanaat olarak adlandirilan pek ¢ok is Japon kiiltliriinde saygin bir
sanattir. Ornedin; Bonsayi (saksida agag yetistirme), Canoyu (gay tdreni), Origami
(kagit katlama sanati), Japon bahgeleri, Fir¢a sanatlari, Seppuku (yasamina son verme)

vs. Onlarda sanatin 6l¢iitii ne yapildigi degil nasil yapildigidar.



“Her toplumda sanat; inanglar ve ritiieller, ahlak ve toplumsal kurallar, biiyii veya
bilim, efsane veya tarihten olusan karmasik bir yapinin parcasidir” (Fleming ve

Honour, 2016, s.2).

Japonya’nin sanatina yansiyan kiiltiirel 6zelliklerine bakacak olursak; sanayi toplumu
olan Japonlar dogayla iliskilerini higbir zaman koparmaz; tapinaklara, bahgelere
zaman ayirir, ¢icekleri seyretmekten zevk alirlar. Japonya dort mevsim yasar ve
Japonlar her mevsime ayr ilgi gosterirler. Oyle ki resim sanatinda ¢okga islenen bir
konudur doért mevsim. Japonlar, ilkbaharda erik ve kiraz agaglarinin ¢igek agmasini
coskuyla kutlarken sonbaharda ise Tapinak avlularinda diizenlenen Krizantem
(kasimpati) festivali 6nemli bir yere sahiptir. Sakura (kiraz ¢igekleri), krizantem
(kasimpati), momici (akcaagaclar) miizikten resme pek ¢ok alanda da Japon sanatinin
sembolii olmustur. Dogaya olan ilgilerini Japon Zen Rahibi Dogen su dizelerle ifade

eder:

Baharda kiraz gigekleri
Yaz mevsiminde guguk
Giiziin ay ne giizeldir
Kar diisiince beyaz soguk
Duru temiz, piril piril

(Giiveng, 2002, s.126).

Cografi konumu itibari ile Japonya’nin %70’ini daglik alanlar kaplamaktadir. Ayrica
200 volkan vardir ve bunlarin 68’1 aktif durumdadir. En yiiksek dag (susmus bir
volkan) olan Fuji basta olmak iizere daglar ve kayaliklar Japon sanatinda kendini
gosterir ve onemli bir yere sahiptir (Glinay, 1986). Japonya’da volkan patlamasi,
depremler, tsunami gibi anlik dogal olaylar yasanabilir. Japonlarin alisik olduklar: bu
anlik olaylar sumi-e sanatinda da goriilmektedir. Sanatg1 doganin anlik etkisini firga
darbeleri ile sanatina yansitir. Dogadan esinlenen Japon sanatinin ana ilkesi; tabiat gibi
sessiz, sakin ve yorulmaz bir yaratma siirecidir ve ¢evresiyle birlik- biitlinliige ulasma
cabasidir. Bir Japonun yaptig1 her seyde sessiz ve derinden gelen bir uyum izi vardir
(Giiveng, 2002).



Denize dik konumda siralanan kayalar ve lizerindeki agaclar 6zellikle sumi-e sanatinda
cok goriilen manzaralardir. Japon kiiltiiriiniin ve sanatinin en belirgin 6zelligi biiyiik,
kii¢iik ayrimi yapmamasidir. Japonlar i¢in her is 6nemlidir. Onlar yaptiklar1 ise 6nem
gosterir ve en iyi sekilde yapmaya ¢alisirlar. Belki de bu yiizden Bati’da sanat olmayan
kavramlar bile onlar igin sanattir. Sanatlarinin kaynagi ise 6ziimsemis olduklari
Ogretiler ve dinlerdir. Asya’dan Konfiigyiis¢iiliigli, Tao ogretilerini ve Budizm’i
almiglardir. Kendi dinleri olan Sinto’yu da birakmayip, tiim bunlardan kendilerine halk
dini yaratmiglardir. Disaridan almis olduklar1 kavramlar1 (6zellikle Cin ile
iligkilerinde) tamamen benimsemek yerine kendilerine 6zgli hale getirmek onlarin

karakteridir.

Giliveng’in (2002, s. 413) sozleriyle Japonlarin kiiltlir insas1 sOyle Ozetlenebilir:
“Japon toplumunun en 6zgiin niteligi, 2500 yillik tarihi boyunca yabanci kiiltiirlere ve
etkilere son derece agik olmasi, aldiklarinda secici ya da uyarlayici olabilmesi, bu

seriiven iginde kendi kiiltiirel 6zerkligini ve tekligini koruyabilmesidir.”



3. ZEN-BUDIZM’E KAYNAKLIK EDEN FELSEFi AKIMLAR

Japon sumi-e sanatini incelerken, ona etki eden dinsel felsefi diisiince sistemlerine
deginmek gerekir. Sumi- e sanatina etki eden Zen Budizm, onun sekillenmesinde etkin

olan kaynaklarla iliskilendirilerek irdelenecektir.

Zen Budizm’in kdkeni Hint ve Cin geleneklerine dayanir. Glinlimiizde vatani Japonya
olsa da Zen Budizm T ang donemi Cin kiiltliriiniin yapitidir (Watts, 2020). M.S Lyy’da
Budizm Hindistan’dan Cin’e geldiginde, Cin toplumunda uyum iginde yasayan iki
felsefe vardi; Konfiigyiis¢iilik ve Taoculuk (Giingoren, 2020). Budizm’in de
katilmastyla Cin kiiltlirinii sekillendiren sacayagi olustu. Bu sacayagi Zen Budizm’in

koklerini yapilandirdi.

3.1 Konfiicyanizm

Felsefe Cinliler i¢in kendi basina, objektif bir ilim olarak goriilmemistir. Onlarda
felsefenin pratik bir 6nemi bulunur. Insanlara beraber yasama diizenini gdsterir.
Bireyin devlete, devletin de bireye karsi olan gorevlerini tespit eder. Bu yiizden Cin
felsefesinin merkezinde ahlak ilmi ve devlet felsefesi yer alir. Ciinkii onlarin diisiince
sistemleri kuramsal, bilgi odakli degil; tatbikidir, yagsamin igine zerk edilir. Bunun
sebebi ise Cinli diisliniirlerin pratik hayatta devlet hizmetinde bulunmalaridir. Onlar

bir kenara ¢ekilerek kendilerini devlet sisteminden ayr1 gérmezler (Eberhard, 1944).

Konfiigyiis zamaninin asil ailelerine mensup olup M.O 551- M.O 479 yillar1 arasinda
yasad1. Ailesinin Shang Siilalesinden geldigi sdylenir. Konfiigyiis tahsilini bitirdikten
sonra asilzadelere ve kiicliik devletlerdeki prenslere 6zel ders verdi. Kendi
memleketine diizenin bozulmasi ve devletin hala eski sistemde yonetilmesinden
duydugu rahatsizlikla hiikiimet merkezine giderek, memuriyetlere girdi. Fakat ¢ok
stirmeden hepsinden de ¢ikarildi. Kendi memleketinde tekrar memurluga gelemedigi
icin talebesi olan birka¢ hizmetkar ile kiiciik devletleri dolagsmaya basladi. Memur
olarak ¢alismak istese de hicbir yerde kendisini kabul ettiremedi ve memleketine geri
donlip kendini ders vermeye adadi. Konfiigylis’iin hiikiimet igerisinde g¢alismak

istemesi, onun felsefesi olan ideal insan ve ideal toplumun olusmasi diisiincesini



destekler niteliktedir. Fikrin gergeklesebilmesi i¢in de ideal bir hiikiimet olugmasi
gerekiyordu. Konfiigyiis yasadigt donem boyunca hiikiimetin ve halkin yasadigi
sikintili  zamanlardan kaygilanmaktaydi. Bu c¢ekilen sikintilarin acist  sadece
aydinlanmis onderler ya da sorumluluk sahibi memurlar tarafindan uygulanabilecek
koklii bir yonetim reformu ile dindirilebilirdi. Bu sebeple siirekli dolasip kendini krala

kabul ettirmek i¢in ugrasti (Eberhard, 1944).

Watts (1998, s. 28), “Konfiligyanizmin yapmaya c¢alistigi sey genel hatlariyla,
dilbilimsel, ahlaki, kanuni ve torensel kaliplar iizerinde yogunlasarak topluma bir
iletisim sistemi saglamaktir.” der. Yani Konfiicyanizm gelenekseldir ve kaliplagsmis

bilgiler ile gelenege bagli yeni nesiller yetistirmeyi amaglar.

Cin torenlerinde gok 6nemli bir yere sahiptir. Konfii¢yiisciiliik’te de Gok Tanr1 “Tien”
her seyin yoneticisidir. “Tao” (yol) goglin buyrugu ile kurulmustur ve ona uygun
davranmak gerekir. Tao ile uyumlu davranislarda bulunmak insan1 gergek insan yapar.
Tien, Deus otiosus (diinya islerine karismayan duragan bir tanr1) degildir. Her bireyle
tek tek ilgilenerek daha 1yi bir birey olasi i¢in ¢abalar (Eliade, 2003). “Kanun ve seriati
veren yine goktiir; o iyi insanlara uzun omiirler bahsettigi gibi fazilete (te) de miikafat

vermektedir.” (Schimmel, 1999, s.25)

Konfiigyiisciiliik Cin’de kendinden 6nce var olan tabii dinin lizerinde sekillenmistir.
Cin’de her donem goriilen ortak dinsel 6zellik atalara gdsterilen hiirmettir. Bu yilizden
akrabalik iliskilerine ve aileye olan baglilik hissi gii¢liidiir. Konfiigyiis de kendinden
onceki atalara saygi ritliellerini tasvip etmistir. Bir Cin atasoziiniin ifade ettigi gibi
“Her seyin kokii goklerdedir, insanlarin kokii ise atalarindadir.” (Schimmel, 1999, s.
23).

3.2 Taoizm

Cin felsefesinin ana zincirlerinden olan Taoculuk ise doga olgusuna 6nem verir. Tao
stirekli degisen ve hareket halinde olan enerjinin ana kaynagidir. Dogadaki her seyin
ritmik bir i¢ enerjisi vardir. Ch’i (6z), Yun (ritm), Sheng (hayat), Tung (hareket)
kavramlar1 ‘Hayat Veren Ritmik Oz’ olarak tanimlanmaktadir (C1gsar, 2020). Watts
(1998) Taoculugu yaslanmis, toplum hayatindan, giinliik islerden uzaklagmis



insanlarin gdzdesi olarak nitelendirir. Clinkii bu durum bireylerin i¢ 6zgiirliiklerini

elde etme ¢abasinin disa yansima semboliidiir.

Taoculugun baslangict kurucusu olarak kabul edilen Lao-Tzu’ya dayandirilir. Lao-
Tzu’nun Kung Fu-Tzu yani Konfiigyiis’iin ¢agdasi ve Tao-Te-Ching (Yol ve Yolun
Gicii) adli yapitin da yazari oldugu da sdylenir. ‘Tao’ Cince yol, yontem; yine ayni
‘Tao’ s6z, anlam, sOyleme ve anlatma anlamlarini tasimaktadir. ‘Te’ Cince ’de erdem
anlaminda kullanilmasina ragmen klasik anlamda daha zengin bir anlatim olan te,
enerji, kuvvet ve yasam giicli anlamlarina gelmektedir. ‘Ching’ yazi rulosu demektir
ve kutsal kabul edilen tiim klasik yazil1 yapitlara bu isim verilir. Tao-Te-Ching kitab1
iki bolime ayriliyor; ‘Tao Ching’ yol-s6z-anlam, ‘Te Ching’ erdem-can-yasam (Lao

Tse, 1994).

Lao-Tzu, Tao’yu su satirlar ile ifade eder,

“Tao bazen bulanik ve belirsizdir.

Ne kadar bulanik ne kadar belirsiz...

Ama onun i¢inde imgeler var

Ne kadar bulanik ne kadar belirsiz. ..

Ama onun i¢inde bir 6z de var.

Ne kadar soluk ne kadar karmasik...

Ama onun i¢inde zihin giicli de var. ... (Giingéren, 2020, s.39).
Lao-Tzu sozleriyle Tao’nun anlatilamazligini vurgular. Onu diinyayr anlamamizi
saglayan us¢ulugu reddederek bizim anlayisimizi asan bir bilingle bi¢imlendirir.
Tao’yu kavramak zihni, bilingli diigiinceyi bir yana birakma yontemi olan wu-wei ile
gerceklesmektedir. Wu-wei yasamin akisina miidahalede bulunmadan doganin duru
akisina uyum saglamaktir. Wu- olumsuzluk hecesi- ‘yok’ olarak ¢evrilmektedir. Wei
ise 15, eylem etki anlamlarma gelmektedir. Fakat buradaki olumsuzluk kayitsizlik,
hareketsizlik anlamlarina gelmemektedir. Wu-wei Tao’dan sonra gelen ikinci 6nemli
prensiptir. Giingdren (2020, s.41) bu kavrami su sekilde izah eder; “Kisaca wu-wei
zihni otomatige takmaktir. G6z nasil goérmek istedigimiz odak noktasina gore
kendiliginden, dogal olarak kendi kendini ayarliyorsa zihnimize de boyle bir esneklik,
bdyle bir dogallik, boyle bir otomatiklik olanag1 saglamaktadir.” Wu-wei bir nesneye
odaklanmadan, genis agiyla gdziimiiziin tiim goriis alanini i¢ine aldig1 sekilde gérmek
gibidir; kendiliginden, dogal bir bakis acis1 ile bilingsizce. Lao-Tzu (1994)
kendiligindenligi Tao-Te-Ching’de sdyle ifade ediyor:
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“Diinyay1 ele gecirme tutkusu

Diinyay1 elden gegirme tutkusu

Denenmistir yenilgiye mahkiimdur

Kutsaldir diinya

Ele gelmez

El atan ¢iiriitiir onu

Elde tutmak isteyen yitirir onu...” (29)
Taoculuk zihne kendiligindenligi kazandirabilmek icin aklin devre dis1 birakilmasi
gerektigini ifade eder. Ona gore bosaltilmis bir zihin alici, dogal ve uyumlu ¢alisan bir
zihindir. Taoculukta bir isin zorlamasiz, kendiliginden yapilma yetkinligi ‘te’ olarak
ifade edilmektedir. Ornegin bir zanaatkarm eliyle pergelle gizilenden daha iyi bir daire
¢izmesi ‘te’ dir (Glingoren, 2020). Bu dogal ve kendiliginden olma durumu (te) bosluk,

zihin boslugu ile miimkiindiir.

3.3 Budizm

Zen Budizm’e kaynaklik eden, Taoculuga benzerligi ile Cin toplumunda kolayca
benimsenen Budizm’dir. Mutlak tanri inanct olmayan bir dindir ve kismen tanrinin
yerine Buda konulmaktadir. Bir yaratici fikrinin olmamasi1 Budizm’in en belirgin
ozelliklerindendir. Anicca (gecicilik) ve Anatta (bensizlik) kavramlarindan dolay1
Buda mutlak ruh fikrinin reddeder. Her sey fanidir, siirekli degisir ve higbir seyin sabit
bir benligi yoktur. Ben olan ne varsa da aniccaya baglidir. Insanlarimn sabit bir benlik
arayis1 memnuniyetsizlige (dukkha) yol acar. Budizm uygulamaya dayali olup en
yiiksek ahlak mertebesine ulasmayr amaglar. Insanlari samsara (genedogum)
dongiisiinden aydinlanma ile kurtarmak ister. Buda “Size verdigim Ogretiler ben

gittigim zaman sizin 6gretmeniniz olacaktir.” der(Senzaki ve McCandless, 2020, s.22).

Budizm Buda Sakyamuni® (Prens Siddharta) tarafindan gelistirilmistir. Onun yasam
Oykiisii ve ogretileri dine doniistiiriilmiis bir felsefedir. Buda’nin yasamiyla ilgili pek
cok efsaneler anlatilir. Hayatiyla ilgili detayl bilgiler bulunmasa da baz bilgilere Pali

derlemelerinden? ulasilmaktadir.

! Buda’nin M.O 563-483 arasinda Hindistan’da yasadig1 tahmin edilir ve Budizm’in kurucusudur. Dogdugunda
ailesinin ona verdigi ad Sidarta Gautama'dir. (Sanskrit; Pali: Siddhattha Gautama) Prens Sidarta ya
da Sakyamuni (Sakya kabilesinden gelen bilge) adlariyla da amilir (URL-1)

2 Pali Derlemesi, Pali Kanonu ya da Tipitaka, Therevada Budizm’inin geleneginde Pali dilinde yazilmis Budist
yazmalardir. Buda Ggretilerini igerir. Dilden dile aktarilmig olan sozlii 6gretiler Dordiincii Budist Konseyinde
derlenmistir (URL-2)
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Resim 3.1 Liang Kai (1140-1210), Dagdan Inen Sakyamuni, Giiney Song Hanedani,
13. yy, Asili parsdmen, ipek Uzerine Miirekkep ve Boya, 118,4 x 52,0 cm, Tokyo
Ulusal Miizesi

Budizm Hindistan’da Benares kentinin kuzeyinde, Kapilavastu’da ortaya ¢ikmuistir.
Buras1 ayn1 zamanda Buda’nin dogdugu yer olarak bilinir (Odekan,1997). Buda Sakya
kralt Suddhodana’nin oglu Prens Siddharta Gautama olarak dogmus ve sonrasinda
Sakyamuni Buda ismini almistir. 16 yasina geldiginde kuzeni Yasodhara ile
evlenmistir. 29 yasina kadar sarayin disindaki yasamdan habersiz refah iginde
yasamistir. Bir gilin sarayin disina ¢ikan Siddharta once bir ihtiyar gérmiis (eli ayagi
tutmazmis), sonra bir hasta karsisina ¢ikmis, daha sonra bir 6lii en sonunda da bir
dervige rastlamis. Gordiigii ilk i durum onun bugiine kadar hi¢ gérmedigi, bilmedigi
yasamin acimasiz gorliinlimiiymiis. Son karsilastigi durum ise hayatin acimasizligina
kars1 i¢ barisini saglayarak yasamanin gostergesiymis. Bu duruma tanik olan Prens
Siddharta diinyevi her seyin anlamsiz oldugunu anlamis ve tiim nimetleri arkasinda

birakip bir gece saraydan ayrilarak dervis yasamma adim atmistir. Ilk zamanlar
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cileciligin ilkelerini benimseyen dervislerden yardim alarak i¢ barigin1 bulmay1
amagclamis, ne kadar ¢ile ¢ektiyse de amacina ulasamadigini anlamis, ¢ile ve perhizler
ona bedeninin gii¢siizlesmesinden, diiskiinliikten baska hicbir sey gostermemistir.

Yedi yillik yasami yoga, meditasyon ve cilecilikle arayis i¢inde gegmistir.

Yasamin her iki ug sinirin1 da géren Buda (saray hayatinin zevk ve sefasi, sonrasinda
yasadigi cilecilik) bedensel ihtiyaglart tamamen reddetmenin de bir anlami olmadigini
anlayarak orta yolu bulmaya karar vermistir. Gana’daki Hint inciri agacinin altina
oturarak aydimlanmadik¢a bu agacin altindan kalkmayacagina ant i¢mis. Agacin
altinda amacina ulasan Prens Siddharta tam aydinlanmaya (anuttara Samyak
sambodhi) ulagsmisti. Birinci gece girdigi derin meditasyon halinde 6lim-dogum
dongiisiinii (reenkarnasyon-samsara) kavrar. Ikinci gece, daha énce yasadig1 sayisiz
varoluslar1 goriir. Ugiincii gece uyanisa erisir. Yasamdaki biitiin olaylarin her biri bir
digerine baghdir. Onceden yasanan seyler sonrasinda yasanacak olanlarin nedenidir.
Buda nedensellik dongiisii denilen bu gergegi edinir (Ruben, 2000). Bunu su sozleri
ile ifade eder: “Bu var oldugunda o var olur, bunun dogmasiyla birlikte o dogar. Bu
var olmadiginda o da var olmaz; bunun ortadan kalkmasiyla birlikte, o da ortadan

kalkar.” Tam aydinlanma onu maya ve samsaradan kurtarir.

Zen’e gore Buda’nin ogretileri sozciiklere sikistirilamaz, kelimelerle ifade edilmeye
calisildiginda ortadan kalkardi. Buda uyanisini bas 6grencisi Mahakasyapa’ya sessizce
elindeki ¢icegi uzatarak iletme yolunu se¢mis, 6grencisi de 6gretiyi kavramis ve o an
aydinlanmisti. Pali kiilliyatinda ise Buda’nin aydinlandiktan sonra 6gretisini aktarmasi
biraz farkli anlatilmistir. Derlemeye gore Buda aydinlandiktan sonra Benares’de Der
Park’a gitmis ve eski ¢ile ¢ektigi dervis arkadaslarini bularak onlara dort soylu gercegi

ve nirvanaya ulastiran sekiz basamakli yiice yolu anlatmistir (Watts, 1998).

Dort Asil Gergek:

1. Dukkha (Istirap, ac1)

2. Samudaya (Istirabin kaynagi)
3. Nirodha (Istirabin giderilmesi)
4. Magga (Istirab1 gideren yol)
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Kendisini din kurucusundan ziyade bir ruh doktoru olarak géren Buda bu dort asil
gercegi insanligin iyilesmesi adina regete gibi sunmustur (Ruben, 2000, s.121). Birinci
gercek olan Dukkha hastaligin nedenini teshis eder. Dukkha, ac1 gekmek 1stirap olarak

terciime edilir. Buda su sozleri ile ifade eder:

“Dogmak dukhadir, ¢lirimek dukha, hastalik dukhadir, 6liim dukha, hiiziin ve keder de
boyle... Hoglanmadigimiz seylere mahkiim olmak, sevdigimiz seylerden de ayri kalmak,
bunlar da dukhadir. Kisinin istedigini elde edememesi de dukhadir. Kisaca séylemek
gerekirse bu beden, sikica kavrama iizerine temellendirilmis bu besli biitiin, iste dukhadir”
(Watts, 1998, 5.71).
Yasam ac1, keder ve 1stirap ile doludur. Bu sevilen birinin kaybinin ortaya ¢ikardigi
wstirap olabilecegi gibi hayatin anlamsiz gelmesinin kiside olusturdugu duygu durumu
da olabilir. Insanlar kendilerini bu duygudan kurtarip mutlu olmak igin seyleri -giic,
maddiyat, haz- arzular. ikinci asil gercek olan Samudaya istirabin nedeni olarak
arzular saptar. Arzular kisinin varliklar1 farkli gérmesine sebep olur. Buda, arzularin
ortadan kaldirilmasi ile 1stirabin sona erecegini sdyler. Ugiincii asil gergek Nirodha,
arzularin ortadan kalkmasiyla istirabin son bulmasma isaret eder. Sanskritcede
Nirvana denilen bu gercek kisiyi huzur noktasina ulastirir. Son olarak dordiincii gergek
Magga 1stirabi gideren yollar1 gosterir. Buda’nin 6nerdigi bu yol iki asir1 ugtan kaginir,

mutluluga ne cilecilikle ne de duyusal hazlarla ulasmaya ¢alisir. Bu yontem “orta yol”

ya da “sekiz agamali yol” olarak bilinir (Eliade, 2003, s.108).

Sekiz yiice yol su sekilde siralanabilir:

Tam goriis (samyag- dristi)

Tam anlayis (samyag- samkalpa)

Dogru sozliiliik (samyag- vak)

Tam davranig (samyag- karmanta)

Dogru yasam bi¢imi (samyagajiva)

Tam ¢aba, tam uygulama (samyag- vyayama)

Tam bilinglilik (samyag- smriti)

O N o g B~ DB

Tam uyaniklik (samyag- samadhi) (Giingdren, 2020, s.94).

Buda yasamin gercegine nail olmak icin sekiz yiice 6gretiyi onerir. Bunlar kiginin

rasyonalist degil i¢ gorii ile elde edebilecegi oOgretilerdir (Ruben, 2000). Bu
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degerlerden ilk iki yol bilgelik (prajna), sonraki ii¢ yol erdem(sila), son ii¢ yol ise

meditasyon (samadhi) olarak {i¢ boliime ayrilir.

Tam goriis ve tam anlayis dort soylu hakikatte dukkha’nin nedenini gérmek ve tedavi
edebilmek igin dnem arz eder. Ilk yol olan tam gériis diger tiim yollar1 icerir. Bu goriis
kavranmadan yolun geri kalan kisminin bir 6nemi yoktur. Tam goriis, gecmis
tecriibelerin dnyargilari, kesin hiikiimler, tepkilerden kurtularak diinyay1 oldugu gibi
gorme uygulamasidir. Ciinkii i¢inde diializmi olmayan yalin bir deneyimi ve saf bilinci

yakalar (Watts, 1998).

Dogru s6z, tam davranig, dogru yasam bi¢imi erdemli bir insan olma yolunu belirler.
Uyanma isteginde olan kisi davranislarinda da ayn1 uyanmayi devam ettirmelidir.
Dogru sozler sdylemeli ve dogru edimlerde bulunmalidir (Giingoren, 2020). Buda’nin
etik yasam kurallar1 (yasami yok etme, ¢alma, duyulari kétii kullanma, yalan sdyleme,
sarhos olma) gereklilik bilinciyle goniillii olarak uygulanir. Bu kurallara riayet etmeme

karmaya (nedensellik) sebep olabilir.

Tam ¢aba, tam biling¢lilik, tam uyaniklik nirvanaya ulasmak i¢in yapilan zihinsel
eylemdir ve meditasyonla ilgilidir. Tam ¢aba faydali ya da faydasiz karmadan kurtulup
Ozgiir ve kendiliginden olma edimidir. Tam bilinglilik ise kisinin duygularinin ve
diisiincelerinin her zaman farkinda olmasidir (Watts, 1998). Yolun son adim1 samadhi
(tam uyaniklik) dir. Glingéren (2020, s.56) samadhi i¢in soyle sOyler: “Samadhi
derinlemesine bir i¢ suskunluk, bir i¢ barig, giiclinii biitiinii birden kavrayan
uyanikliktan alan bir cosku halidir.” Samadhi 6zne ve nesnenin bir olma (anatta)
halidir. Uyaniklik halinde goren ve goriinen, bilen ve bilinen arasindaki ayrim yok
olur. Samadhi, dhayana (meditasyon) uygulamasi ile ulagilan bir haldir. Budist
meditasyonda zihnin tamamen odaklanabilmesi i¢in nefes alma ve oturma teknikleri
goriiliir. Nefese yogunlasmak dogru konsantrasyon igin Onemlidir. Nefesinizin
farkinda olmak birincil onceliktir. Nefes almak su anda olmaktir ve sizi ne gegmis ne

de gelecekte tutar, simdiki zamanda ve bedeninizin farkinda olmanizi saglar.
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3.3.1 Mahayana Budizmi

Buda &gretilerini 1.0 5.yy’da ortaya koymustur. Budacilik Orta ve Dogu Asya’y1
etkilemis ve gelistigi siire¢ icerisinde iki kola ayrilmistir: Eski Budacilik, Yeni

Budacilik.

Eski Budacilik Hinayana (kii¢iik gemi), Yeni Budacilik ise Mahayana (biiylik gemi)
olarak adlandirilmistir. Hindu diisiincesinde yasam 1stirapla doludur. Dinin ya da
felsefenin insanlar1 bu 1stiraptan kurtarmasi beklenir. Bu acidan olusan sel ancak bir
gemi ile gecilebilir. Buda insanlar istiraptan kurtararak bir gemi kaptani olarak
goriildiigli i¢in Hinayana ve Mahayana’ya gemi ismi verilmistir. Bu iki Budacilik
arasindaki temel fark ise Hinayana’nin amacinin kisilerin kendi diinyevi 1stirabindan
kurtulmasin1  saglamak, Mahayana’nin ise bu kurtarmanin biitlin canlilan
kapsamasidir. Bu yiizden eski Budacilik olan Hinayana kii¢iik gemi, yeni Budacilik

olan Mahayana ise biiylik gemi diye adlandirilmistir (Ruben, 1995).

Budizm’in ilkesi Buda’nin yolundan giderek Nirvana’ya ulasmak iken, Mahayana’da
ilke Buda’ya inanmak, ona teslim olmak, onun Ogretilerine glivenmektir.
Mahayana’ya kadar dinin temeli olan 6gretiler (dharma) yerini Buda kavramina birakir
(Schimmel, 1999). Buda, yanilgilardan siyrilmis, gercegin bilincine erigsmis kisi
demektir (Ruben, 1995). Bu yiizden Mahayana’da pek ¢ok Buda ve Bodhisattva®

mevcuttur.

Mahayana Budizm’i milattan sonraki ilk yiizyilda Cin’e ilerlemis, 6. yy ortalarinda ise
Japonya’ya gelmistir. Ozellikle 12. yiizyllda “Zen Budizm” ortaya ¢ikmustir
(Schimmel, 1999). Mahayana Budizm’inin pek ¢ok farkli okullar1 bulunur. Yogachara
okulu, Huayen okulu, Tendai okulu ve Zen Budizm 6rnekler arasinda yer alir (Baroni,
2002). Zen’in bu okullardan farki probleme uygulamali olarak yaklasir ve

aydinlanmaya hayatin i¢inden ulasir.

3 Bodhisattva: (Sanskritce), Budizm'de uyanmayi arayan kisi ( bodhi ), Buda olma yolunda olan bir kisi
demektir. (URL-3)
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4. ZEN BUDIZM

Budizm Hint’den Cin-Hindi’ne, Cin’den Kore’ye ilerleyerek Japonya’ya ulagmistir.
Japonya’da Budizm MS. 6. yiizyilda Heion ve Kamakura donemleri siiresince adalara
yayillmistir (Giiveng, 2002). Kamakura Siilalesinden (1190-1340) Minamoto
Yorimoto, lilkenin askeri ve ekonomik giiciinii eline gecirmis, egemenligi siiresince
kiiltiir yasami sadelik, doga ve Cin geleneklerine yoneltmistir. Bu sirada Japon rahipler

Cin’den “Zen” mezhebini getirmislerdir (Turani, 1980).

Zen’in kendine 6zgiin olmasini saglayan ve onu diger Mahayana okullarindan ayiran
Cin’in Taocu ve Konfiigylis¢ii Ogretilerinin karisimi olmasindan kaynaklanir.
Taoculugun dogallik ve kendiligindenligi ile Konfligylisciiliigiin ailevi baglara olan
diiskiinliigii Zen’in her an ulasilabilecek bir sey olmasini saglar. Aydimlanma yolunda
Zen’in dogal ve kolay ulasilabilir olmasi diger Budist okullarinda uzun soluklu

gosterilen ¢aba karsisinda farkl bir durus sergiler (Giingdren, 2020).

Zen 6gretisinin kokeni su dykiiye dayandirilir; Buda Kutsal Akbaba daginda (Gridhra-
Kuta Tepesi) 0grencilerine vaaz veriyormus. Diisiincelerini uzun uzun anlatmayan
Buda yerden bir cicek alip konusmadan elinde ¢evirmis. Ogrencilerden biri olan
Mahakasyapa meseleyi anlamis ve Buda’ya doniip giiliimsemis. Bunun {izerine Buda:
“Ben gercek ogretisinin goziine, Nirvana’nin kalbine, var olmanin ger¢ek formuna ve
Dharma’nin tarifsiz incelikteki kapisina sahibim. Bunlar anlatilirken kelimelerin
kifayetsiz kaldig1, 6grenmenin Stesine gegen seylerdir. Bunlari Mahakasyapa’ya*

emanet ediyorum.” demis (Huikai ve Shi, 2019, s.22).

Zen, ilki Buda’dan baglamak iizere doktrinler birinden digerine aktarildig: Pirler listesi
ortaya ¢ikmistir. Mahakasyapa ikinci pir olup 520 yilinda Cin’e gelen
Bodhidharma’nin yirmi sekizinci pir oldugu sdylenir. Bodhidharma Zen’in Cin’deki

birinci piri ve kurucusu olarak kabul edilir (Glingdren, 2020).

4 Mahakasyapa: Buda’ nin 6grencilerinden biridir ve Buda min éliimiinden sonra ilk Budist konseyine bagkanlik
etmistir. Ayrica Zen Budizm’in ilk Hint piri olarak anilmaktadir. (URL-4)
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Resim 4.1 Hakuin Ekaku (1686-1769), Bodhidharma'nin Portresi, Edo donemi
(1615-1868), Asili kaydirma, K.U.M.B, 117,5 x 54 cm, Metropolitan Sanat Miizesi

Hint ve Cin geleneklerinin ortak iirlinii olan Zen, 12. yiizyilda Japonya’ya gelmis ve
tim gelisimini burada tamamlamistir. Japonca bir sozciik olan Zen; Sanskritce
Dhayana, Cince Chan’na kelimelerine karsilik gelmektedir. Bati dillerine ise
Meditasyon olarak c¢evrilmistir. Meditasyon sozciigii “derin derin diisiinmek”,
“diistinmeye dalmak™ gibi anlamlara geldigi i¢in Zen’i agiklamada yaniltici
olabilmektedir. Ciinkii Zen uygulamasi derin derin diisiinmeyi degil zihnin
ulasamadig1 diizeylere ulagmay1 amaglamaktadir. Derin diisiincelere dalmak ya da
saatlerce sessiz oturmak satoriye ulasilacak anlamina gelmemektedir. Zen sadece bir
yoldur. Kisinin 6zgiirliige erisebilmesi i¢in kendi i¢ diinyasina yolculugunda sadece
ona yol gosterir. Bir Zen 6zdeyisinde sdyle sOyler; “Gokteki ayla, ay1 gosteren parmagi
birbirine karistirmamak gerekir” (Giingoren, 2020, s.24). Kutsal yazilar, doktrinler,
Zen ustalari, Buda’nin sozleri bunlar sadece ay1 gosteren parmaktir. Aya ulagmak

kisinin kendi istegiyle gergeklesir. Bunun i¢in de Zen sadece yolu gosterir.
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Zen bir felsefe sistemi olmadigi gibi din olarak da goriilmemektedir. Batinin Zen’i

tanimasinda 6nemli role sahip olan D.T. Suzuki bu durumu su sekilde agiklamistir:

“Zen’de ne saygi duyulup buyruklarina uyulmasi gerekli bir Tanri, ne uyulmasi,
uygulanmasi zorunlu yasaklamalar, toreler, térenler vardir. Olenlerin sonunda esenlige
kavusabilecekleri bir ahiret olmadig: gibi bunlardan da daha 6nemlisi iyiligi ve yarartyla
ilgilenebilecegimiz ve dliimsiizliige pek ¢ogumuzun o kadar 6nemsedigimiz bir ruhun da
olmayisidir. Zen biitiin bu dogmatik, dinsel yiiklerden kendini kurtarmistir.” (Giingoren,
2020, 5.25-26).
Bazi dinler her seyin baslangicini Tanri, Allah, Brahma ya da bireyin disinda bir sey
olarak goriirler. Tanri’ya itaat ve ibadet ederek mutlak kurtulusa erilecegi inanci
vardir. Budacilikta ise bir Tanr1 kavramina yer verilmemistir ve onda bir yaratici fikri

yoktur. Rubens (1995, s.117) bunu su sekilde ifade eder:

“Buda’ya gore Brahmanlarin “her seyin saf ruhtan” yani Atman’dan meydana geldigi
veya var olan her seyin ondan dogdugu diisiincesi dogru degildir. Eger her sey saf ruhtan
yani Atman’dan dogmus olsaydi, saf olan ruh, her zaman saf kalir ve yeryiiziinde gesitli
varliklar bi¢giminde dogup act ¢ekmezdi. Buda Tanri’nin varligina inanmadigi igin
insanlarin aci ¢ekmelerini Tanri’ya baglamak yerine insanlarin yanilgilama, yasamin
gercegine uymamalaria baglamistir” Suzuki (1997, s.35).
Zen’i “insanin kendi i¢ varligini, igyapisinin derinligini goérebilme sanati,
bagimliliktan 6zgiirliige giden yol” olarak tanimlar. Suzuki’nin sdzlerinden yola
c¢ikarak Zen’in tanimini yapan Fromm (2019, s.57) ise Zen i¢in soyle soyler: “Kisinin
varliginin dogasin1 kavrama sanatidir; esaretten oOzgiirliige giden yoldur, dogal

enerjimizi serbest birakir; delirmemizi veya sakat kalmamizi 6nler, mutluluk ve sevme

yeteneklerimizi digsa vurmaya zorlar”.

Zen insanin kendi i¢ varligini kesfederek 6zglirlesmesini saglayan yoldur. Her insanin
icinde bir enerji bulunur ve bu enerjinin aciga ¢ikmasini saglar. Suzuki kisinin i¢ginde
bulunan sakli gilicii bir akiimiilatore benzetir. Bu giicten gerektigi gibi
faydalanilmadiginda giderek etkinligini kaybeder ve bozulur. Zihnimizin de
imkanlarin1 yeterince kullanmadigimizda diizen bozulur ve bozuk diizen ¢alisir. Iste
Zen bizi bu durumdan kurtarir ve i¢ 6zglirliiglimiize kavusturur. Bu 6zgiirliik kisinin
kendi i¢ varligina yolculuk yaparak kendini bulmasidir. Zen kisiye bunu gosterir. Su
sOzler Zen’in biitlin 6gretisini dzetler niteliktedir (Suzuki, 1997, s.44):

“Yazilara, sozlere baglanmadan

Kutsal yazilarin disinda 6zel bir iletisim
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Insan ruhuna dogrudan bir yaklasim

Gergek yaradilisini tanty1p Budaliga ulagsmak”.

Giingoren’in (2020, s.25) ifadesi ile Zen metafizik ve entelektiiel bir felsefe sistemi
olarak ele alinmaz. Felsefe mantiga ve analize dayalidir. Zen her ikisine de karsidir.
Ciinkii bireyin 6zgiirlesmesi yolunda mantik bir engeldir. Mantik diisiinceleri, bilgileri
akla uygun hale getiren dogru diisiinme bigimidir. Fakat Zen bireyin i¢ 6zgirliigiini
kazanmasi i¢in bilgilerle, bilgilerin aktarimi ile veya analiz ile ulasilamayacagini

sOyler. Hatta bu yolda mantik engelleyici rol oynar. Ciinkii mantik dialist (ikicilik)tir.

Insan Descartes’ten itibaren duygu ve diisiinceyi birbirinden ayr tuttu. Diisiinceyi
rasyonel, duyguyu ise irrasyonel gordii. Yani kisi kendini (ben) olusturan akil ile
dogayr kontrol eden akil olarak ikiye boldii (Fromm, 2019). Yunan ve Musevi
kiiltiirlerinden olusan Bat1 dinlerinde hakim olan diializm gergegi ikiye boler ve birinin
karsisina digerini yerlestirir. Tanr1 ve yarattiklari, Tanri’nin buyruklari ve giinahkarlar,
ruh ve madde, 6zne ve nesne arasinda ikilik bulunur (Suzuki, 1997). Fakat Uzak Dogu
dinleri ve felsefelerinin amaci ruhsal bir durum yaratarak karsitliklarin birbirini yok
etmek yerine tamamlamalaridir. Bu din ve felsefeler diinyanin ikici degil bir biitiin

oldugu goriisiinii savunurlar (Watts, 2020).
Hsin-Hsin Ming siirinin su dizelerinde ifade edildigi gibi:

“Ya sunu ya bunu segmek olmasa,

Eksiksiz yol (Tao) o kadar gii¢ olmayacak.
Sunu sevip bunu sevmemek bir yana birakilsa,
Her sey kolaylikla anlagilacak.

Yerle gokii ayiran agiklik bir kil pay1,

Eger istersen apacik, katiksiz gergegi,

Vazge¢ ayirmaktan dogruyla egriyi.

Egriyle dogru arasindaki celigki

Zihnimizin bir illeti.

Higbir sey kazandirmadan,

Bozmaya yarar zihnin keyfini.” (Giingéren, 2020, s.129).

Suzuki (1997, s.42) “Sonluyla sonsuz arasindaki ¢ekismelerin siiriip gittigi insan
varligiin i¢yapisinin kavranabilmesi akildan daha iistiin bir yetenegi gerektiriyor.”
der. Ciinkii akil baglantilar kurarak diisiinme, ¢oziimlemeler yapma, yargilama ve

karara baglama gibi islevleri goriir. Zihin ise siirekli akil yiiriitiir. Akil siirekli bir
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hareket halinde olmasina ragmen zihnin ¢emberinden disar1 ¢ikamaz. insan gercek
diinya da degil de zihninin kurdugu hayali bir diinya da yasar. Hayali diinyas1 kisinin
kendi dikkati, farkindali§i ve cevresine gore sekillenir. Akilc1 diisiince ile insan
yasanilan diinyay1 birbirinden kopuk olaylar olarak algilar. Kisinin bilincine ulasacak
kadar 6nemli gérmedigi ya da Onyargi ve secimleri ile ayristirip arka plana attig1 pek
¢ok sey bilincine ulagmaz. insan gercek diinyaya bir aynanin tiim ayrimtilari yansittig
yansizlikla bakamamaktadir. Ciinkii zihin bilgileri bir biitiin igerisinde degil boliik
poreiik yansitir. Bu da insan1 hem kendisine hem de gevresine yabancilastirir. Insanin
yasami ve eylemlerinin akilct diizenlemeler altinda olmast da onu tedirginlik i¢inde
birakir. Akil zihnin huzurunu bozacak sorular ortaya koyar. Bu sorunlart ¢6zebilmek
i¢in daha biiyiik bir caba igerisine girer fakat kendisi ¢6ziim bulamaz. iste Zen zihnin
icine diistiigii bu durumu akil ile degil akildan daha {istlin bir yetenek olan i¢gorti,
sezgi(prajna) ile ¢ozer. Kisi i¢ varligini tantyip, zihnin sebep oldugu karmasalart uyum

icine sokar.
4.1 Zazen

Zazen oturularak yapilan meditasyon anlamina gelmektedir. Cince “chan’na”, Japonca
“zenna” kelimelerinden tiiretilmistir. Zenna’nin kisaltilmasindan Zen, Zenna’dan
tiretilerek de zazen s6zcligii olumustur. Glingoren (2020, s.151) zazeni s6yle tanimlar:
“Zazen zihni yogunlastirmak icin zorlamadan i¢ derinlige ulasip oradan i¢ gorii, sezgi
(prajna) ve sefkat, sevecenlik (karuna) duygusunun dogal olarak kendiliginden ortaya

¢ikmasina olanak saglayan bir yontemdir”.

Saatler siiren, araliksiz olarak yapilan oturma kendinden geg¢meyi saglayan bir
uygulama degildir. Bat1 diisiincesi bu durumu tam kavrayamamakla birlikte tuhaf ve
bosa harcanan zaman olarak goérebilmektedir. Fakat zazen tam bir farkindalikla
yapilmalidir. Suzuki’nin deyimiyle “Zazen halihazirdaki seyler hakkinda sessiz ve
yorumsuz bir farkindaliktir sadece.” Duru bir farkindaliktan yoksun bir edimde higbir
gelisim s6z konusu degildir. Camurlu suyu temizlemek i¢in durulmasini beklemek,
kendi haline birakmak gerekiyorsa insanin zihnin karmasasindan kurtulmasi i¢in de

sessizce oturup zihni temizlemek yani zazen énemlidir (Suzuki, 2019).
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Zazen uygulamasi yapilirken kisi kendisini rahat hissedecegi, sakin bir odaya
gecmelidir. Uzerine oturmak igin i¢i pamukla doldurulmus dort koseli yer minderi
olmalidir. Zazen yapilacak olan oda ¢ok aydinlik ya da ¢ok karanlik; odanin 1s1s1 da
cok sicak ya da ¢ok soguk olmamalidir. Ayrica odada dikkati dagitacak bir sey ya da
manzara yer almamalidir. Zazen yapacak olan kisinin giyecegi kiyafet kendisine
sikinti vermemeli, rahat olmalidir. Corap, kemer, pantolon gibi sikabilecek, rahatsiz
edecek seyler giyilmemelidir. Zazen oturusunda kisi rahat edecegi sekilde oturusunu
uygulamalidir. Yoksa bu durum kisinin zihninin takili kalmasina sebep olur ve kisi

zihnini sakinlestiremez.

Zazen’de ¢ farkli oturus vardir. Bunlar; burma, yarim lotus ve tam lotustur. Zazen
yapacak olan Kisi yapabiliyorsa tam lotus pozisyonunu tercih etmelidir. Tam lotus da
bagdas kurulup bacaklar ¢apraz sekilde konumlanir; sol ayak tabani yukar1 doniik bir
sekilde sag bacak baldirina, sag ayak tabani da yukar1 doniik olarak sol bacak baldir1
tizerine konur. Tam lotus zazen i¢in en uygun oturma pozisyonudur. Fakat bu sekilde
oturamayanlar yarim lotus pozisyonunu deneyebilir. Yarim lotus oturusunun tam
lotustan farki sol ayak tabaninin yukar1 bakacak sekilde sag baldirin {izerine konmasi
gerekirken sag baldirin altina konmasidir. Burma oturus ise bagdas kurma gibidir.
Bagdastan tek farki bacaklar iist liste bindirilmez, biri digerinin 6niine yerlestirilir. Bu
bahsedilen oturma sekillerine alternatif baska oturma pozisyonlar1 da miimkiindiir.
Ornegin, sandalyede oturularak da zazen yapilabilir. Fakat bu oturusta viicudun dik
tutulmas1 zorlasir. Omurganin dik ve rahat durabilmesi i¢in en uygun yoOntemler

bunlardir.

Oturusta bacaklarin pozisyonu ayarlandiktan sonra ellerin yerlestirilmesi gerekir. Eller
ilk olarak sol el sag elin iizerine avug icleri yukar1 bakacak sekilde olmali ve
bagparmaklar birbirine dokunmalidir. Sonrasinda eller bacaklarin caprazlandig:

kisma(kucaga) yerlestirilmelidir. Solak olanlar i¢inse sag el sol elin {listiinde olmalidir.

Zazen oturusunda sirtin dik konumda olmasi ¢ok 6nemlidir. Omurganin dik olmasi
uzun siire rahatca oturulmasini saglar. Kulaklar ve omuz ayni1 hizada olmalidir. Eger
durus dogru bir sekilde basarilamazsa zazenden bir sonug¢ alinamaz. Dik oturmak;

kisinin kendisini kasmadan omurganin dogal halinde, kendi kendisini tasiyan tam
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diisey durumda olmalidir. Bu durus ile gévdenin agirlik merkezi gévdeden gobegin
altina dogru aktarilmis olur. Gozler ise uykuyu c¢agristiracak sekilde kapatilmamali,
yar1 agik tutulmalidir. G6z birka¢ metre 6tede yere dogru bakacak sekilde olmalidir.

Ayrica goziin baktig1 yerde dikkati dagitacak higbir sey olmamalidir(Giingdren, 2020).

4.2 Koan

“Tek elin sesi nedir?”

“Bir kopekte Buda dogas1 var midir?”

Mantik cercevesinde bakildiginda anlamsiz goriinen bu sorular Hakuin’in Tek el,
Hoyen’in Mu koani. Zen ustalarinin daha pek cok tuhaf sorularini g¢ogaltmak
miimkiindiir. Bu anlagilmasi gii¢ sorulara ‘resmi belge’ anlamina gelen Koan denir.
Koan egitimi Cin’de 12. yy.’da Sung soyu donemi ustalar1 zamaninda baglamis fakat
12. yy.’dan sonra Japonya’da daha diizenli bir hale gelmistir. Bugiinkii uygulanan
haline ise Hakuin tarafindan getirilmistir (Gilingéren, 2020). Koan, Zen Budizm
Ogrencilerine ¢ozmeleri i¢in verilen bulmacalardir. Kimi zaman kisa bir soru, kimi

zaman da bir diyalog ya da hikaye olabilir.

“Demboin’deyken Baso biitiin giin bagdas kurup oturur meditasyon yaparmis. Ustasi
Nangaku Yejo (677-744) onu gorlip sormus;

‘Boyle bagdas kurup ne yapmak istiyorsun?’

‘Budaliga ermeye caligtyorum.’

Bunun iizerine usta bir tugla pargasint alip yakmindaki bir taga siirterek cilalamaya
koyulmus. Baso dayanamayip sormus;

‘Orda ne yapiyorsun usta?’

‘Bunu bir ayna yapmaya galistyorum.’

‘Ne kadar cilalasaniz da hig¢ tugla ayna olur mu bayim?’

‘Ne kadar bagdas kurup otursan da bagdas kurup oturmakla da Buda olunmaz.’
‘Oyleyse ne yapayim?’

‘Bu tipki1 araba siirmeye benzer; araba yiiriimeyince kamgiy1 arabaya mi1 vurursun yoksa
Okiize mi?” (Suzuki, 1997, s.78-79).

Fromm (2019) Zen’in Ogretme yontemini Ogrenciyi koseye sikistirmak olarak
ifadelendirir. Zen ustalari tuhaf sorulari ile 6grencilerin kavrama derinligini stnamay1
amaclarlar. Bu kavramaya akil ve duygu cercevesinde ulasmak miimkiin degildir. Zen
ustalarinin amaci karmasik sozlerle ve anlasilmasi gii¢ davranislarla zihinleri karistirip
onlar1 anlamay1 giiclestirmek degildir (Suzuki, 2019). Onlar anlatmak istedikleri seyi

anlaml sozciiklerle s6yleyemedikleri icin degil, kapali bir sekilde benzetmelerle ve

ornekleyerek alenen sdylemeden anlatmak istedikleri i¢in sOylerler. Zen ustalarinin
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Zen yolunda ilerleyen kisinin satoriye erismesi i¢in gereken caba ve sabr1 gormek
istedikleri de diisiiniilebilir (Suzuki, 1997). Bir Cin atasozii der ki “Kapidan igeri giren
aile hazinesi degildir.” Yani bagkasinin aktardigi bilgi sana ait degildir. (Suzuki, 2019,
s.73). Zen’i anlamak isteyen kisi ancak kendi ¢abalayip aradiginda ve buldugunda ona

erisebilir.

“T’ang soyu donemi ustalarindan Tao- ch’ien Zen yolunda ¢ok yillar harcadiktan sonra
bile Zen’in bu i¢ 6gretisini 6ziimleyememis, bir yandan da alt1 ay siirecek bir gorev i¢in
uzak bir ile gonderilecegini 6grenince Zen caligmalarinin aksayacagini diisiinerek mutsuz
olmus. Arkadas1 Tsun-yuan onun tasalandigini gorerek;

“Tasalanma! Ben de seninle gelir sana yoldaslik ederim. Zaten yol boyunca zazenini
yiiriitememen i¢in de bir neden yok” deyip arkadasini avutmus.

Bir aksam yarenlik ederken Tao-ch’ien arkadasindan “Su yasam denen gizi ¢6zmekte”
kendisine yardimei olmasini istemis. Tsu-yuan:

Elimde olsa yapardim. Sana elimden gelen her konuda yardimc1 olmaya hazirim. Ama
baz1 konular var ki oralarda sana yardimci olamam. Onlar1 sen kendin ¢dziimlemek
zorundasin” demis.

“Nedir bu konular?” diye sorunca da;

“Ornegin sen acken, sen susuzken benim yiyip icmem senin karnim doyurmaz,
susuzlugunu gidermez, kendin yiyip igmelisin ki karnin doysun. Yine doganin ¢agrilarina
karsilik vermek gerektiginde bunlar1 da kendin yapmalisin. Bu konularda da sana bir
yardimim olamaz. Bu yasam denen yolda gévdeni de sen siiriikleyeceksin, senin adina
bunu bagkasi yapamaz” demis (Gilingéren, 2020, 5.174).”

Giingoren (2020) koan egitiminin iki amaci1 oldugunu aktarir. Birincisi Zen ustalarinin

ogrencilerinde uyandirmak istedikleri Zen bilincini yapay ve diizenli bir sekilde ortaya

cikarmak. ikincisi ise aym1 anda daha fazla kisiye Zen egitimi verebilmektir.

Usta dgrencisine ¢dzmesi icin koan verir. Ogrenci tiim ¢abasii koani ¢dzmek igin
harcar. Zamanla her seyden kusku duymaya baglar ve akil yoluyla koani
¢ozemeyecegini anlar. Zihin bu durumda akilla ulasamadiginda onu devreden ¢ikartir
ve daha iistiin bir yetenek olan i¢ gorii, sezgi ve bilgelik agiga ¢ikar. Zen ustalari
verdikleri koanlar ile bu durumun ortaya cikmasini ve Ogrencilerinin satoriye

ulagmasini1 amaglarlar.

Kesisin biri Joshu’ya “Kopekte Buda dogasi var midir?” diye sorar. Joshu hi¢ anlamina
gelen “Mu” yanitin1 verir. Fakat bu yanit Buda’nin tiim varliklarda Buda dogasi olmasi
sOylemiyle celisir. Bu ¢eliskiyi ¢oziimlemek icin “Mu” ya yogunlagsmak gerekir. Bu
yogunlagsma Mumon ustanin bu koan iistiinde alt1 y1l ¢alismasini gerektirmistir. Bir

gece zazen yaparken ani bir gok giiriiltiisii ile aydinlanmaya erigsmistir. Mumon bu
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koan1 ¢ézmek icin evet ile hayirin karsit ikiciligini asmistir. Beden ve zihni ikici

gérmeyip bir olmus, baska bir tabir ile 6zne ve nesnenin bir olma halini yagamistir.

Bambu golgeleri merdiveni siipiiriiyor
Fakat hi¢ toz kalkmiyor.
Ay 15181 suyun derinlerine niifuz ediyor,

Fakat suda hig iz kalmiyor (Senzaki ve McCandless, 2020, s.32).

4.3 Satori

Zen’i anlamanin kosulu, Satori’ye ulagmaktir. Suzuki (1997, s.70) Satori’yi
“Mantiksal ve ¢ozlimsel kavrayisin tam karsiti olan konularin ve seylerin 6ziline sezgi
yoluyla bakis” olarak tanimlar. Giingéren ise (2020, s.189), Satori’yi “Uyanip
aydinlanma ve bunun sonucunda da yasam ve diinyaya bambaska bir gbzle, degisik

bir agidan bakma” diye tanimlar.

Buda ve ardillarinin aydinlanma (anuttara- samyak-sambodhi) kelimesine karsilik Zen
Budistler Satori’yi kullanmiglardir. Suzuki (1997, s.70), “...satori olmadan Zen
olamaz. Zen Budizm'in bas1 da sonu da satori’dir” der. Satori olmadan Zen’i sicag1 ve
15181 olmayan giinese benzetir. Satori oldugu siirece Zen yok olmaz. Suzuki (1997,
s.70), bunu su sekilde ifade eder; “Zen’in i¢inde ne varsa alin, Zen’i yapan hicbir sey
kalmasin i¢inde, ben o kanidayim ki satori a¢ilimiyla Zen yeniden canlanir.” Fromm
(2019) Zen’in Avrupali i¢in Heraklitus’tan, Meister’den ya da Heidegger’den daha zor
olmadigini, asil zorlugun satori’ye ulagmak icin gereken c¢aba oldugunu sdyler. Zen
yolunda ¢abalayan kisi i¢in bunu bir baskasi yapamaz. Ciinkii satori disaridan
verilebilecek bir 6greti degildir ve kisiden kisiye de aktarilamaz. O kisisel olarak
yasanilan bir durumdur. Bu yiizden herkes kendi sorununu kendi ¢6zmelidir. Zen
ustalar1 da bu konuda sadece yol gosterebilirler. Yolu yiirlimek de satori’ye ulasmak

da aydinlanmak isteyen kisiye baghdir.
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5.  SUMI-E SANATI

Geleneksel miirekkeple boyama bin yil1 askin siire 6nce Cin’de gelistirildi ve pek ¢ok
iilke tarafindan da paylasildi. Japonca “Sumi” siyah miirekkep, “e” ise resim anlamina
gelmektedir. Siyah miirekkep agir yaglardan ya da ¢am cirasindan elde edilen is

karasidir (Giiveng, 2002).

Cin’de tanman bu tek renkli miirekkep sanati ya da suiboku-ga (sui= su, boku=sumi,
ga=resim) zamanla Uzak Dogu’da yayilmistir. Bu resim tiirii genellikle ipek iizerine
yapilmistir. Daha sonra k&gidin yayginlagsmasi ile sumi miirekkebin bu emici ylizey
tizerinde yayilmasi farkli bir bigimi olan Sumi-e’yi ortaya koymustur. Genellikle cogu
metinlerde her iki terimde ayn1 anlamda kullanilmaktadir. Fakat suibokuga iist iiste
binen fir¢a darbeleriyle daha ayrintili olarak boyanir ve boyut olarak da biiyiik olabilir.
Minimal vuruslarla yapilan resimlerde ise sumi-e tercih edilir (Sato, 2010). Sanat¢1
cogu zaman tek bir konu tlizerinde yillarca caligir, konunun 6ziinii, ruhunu yakalamaya
calisir. Konuyu iyice 6ziimsedikten sonra kendiliginden ve basit bir sekilde eserini
ortaya koyar. Konuyu anlatmak, ruhunu hissettirmek i¢in gereksiz ayrintilari birakarak

en 6nemli unsurlar1 yansitir. Sumi-e sanati bir meditasyon big¢imi olarak gortliir.

5.1 Tarihsel Gelisimi

Dogu diinyast ya da Dogu medeniyeti ifadesi, Avrupa'nin dogusunda kalan ve Bati
medeniyeti ile farklilik gosteren Asya'daki ¢esitli kiiltiirel, sosyal ve felsefi sistemleri
tanimlar. ... Dogu diinyasinda hem kapali toplumlarin kendi yaratilarinin stirekliligi,
hem de savaslar ve ticaret gibi toplumsal olaylarin beraberinde getirdigi kiiltiirel
aligverisin etkisiyle ortaya ¢ikan sanatsal yarati benzesmeleri goriilmektedir.” (Yildiz

Ilden ve ilden, 2016, 5.511-517).

Dogu diinyas1 inang sistemlerinin ve mitlerin etkisiyle sekillenir. Cin kiiltiirii Taoizm,
Konfiigyanizm ve 6zellikle de Budizm diisiince sisteminden etkilenmis ve sanatina da
yansimistir. Japonya’nin Cin ile olan etkilesimi Japon sanatinin uzun siire Cin’in

etkisinde kalmasimi ve ilerlemesine sebep olmustur. Sumi-e sanatinin tarihsel
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gelisiminden s6z etmek Japonya ile birlikte kokli gelenekleri ve kiiltiirleri ile

stireklilik gosteren Cin sanatina deginerek 6ziimsenmelidir.

Uzak Dogu medeniyeti i¢in 6nem arz eden durum, Hindistan’dan Dogu iilkelerine
Budaciligin yayilmasidir. Budizm Asya’da etkili olmus ve her iilke Budizm’i kendi
kiiltiiri i¢inde oOziimseyip gelistirmistir. Cin’e 520-525 arasinda Hintli rahip
Bodhidharma tarafindan getirilmis fakat 7. yy’dan sonra Cin’de Chan Japonya’da ise
Zen adiyla iki ayr1 mezhep olarak ortaya ¢ikmistir (Odekan, 1997).

Budizm Japonya’ya Cin’den gelmistir fakat lilkeye Koreli Budist kesis ressamlar,
heykeltraslar, doktorlar ve el sanatcilar1 tarafindan yerlestirilmistir (Turani, 2019).
“VI. yy.1n ortasinda Kore yarimadasinda bulunan Baekje Kralligi’ndan gonderilen
yaldizl1 bronz bir Sakyamuni heykeli ile kutsal Budist metinleri imparatorluk sarayina
ulagsmistir. Bu olay Japon tarihinde Budizm’in {ilkeye resmi giris tarihi olarak kabul
edilir.” ( Hiroyuki, 2010, s.12). Budizm’in Japonya’ya girisinden sonra, iilkede yeni

bir sanat ve kiiltiiriin dogmaya basladig1 goriiliir.

Nara (645-794) doneminde iginde resim ve heykelin yer aldigi pek ¢ok Budist
tapinaklar insa edilmistir. Bu donem Cin’in Tang (618-907) donemi sanatina dykiinme
goriilmektedir. Tang doneminde ii¢ diisiince sistemi hakimdir. Konfiigyiisciiliik,
Taoculuk ve Budizm. “Cin sanatindaki yaratici giiciin {ist diizeylere ¢iktig1 ti¢ biiyiik
diistince akiminin- Konfii¢yiiscii, Taocu ve Budist akim- paralelinde ii¢ sanat anlayisi-
gercekei, anlatimce, izlenimci- ortaya ¢ikar. Biitiin Cin resim tarihini canlandiracaktir
bu egilimler.” (Cheng, 2006, 5.20). ilk kez bu ddSnemde manzara resmi goriilmektedir.
Igerik, teknik ve ifade giiciine bakildiginda Bati’daki manzara resimlerinden farklilik
gostermektedir. Bu resimlere kaynaklik eden Tao 6gretisidir. Tao, gercege kurallar ve
yasalar yoluyla degil dogayla 6zdes olunarak ulasilmasi gerektigini vurgular. Ona
gore, insan istekleri ve arzularina kapildiginda diinya savas meydanina donecektir.
Ancak dogaya ayak uydurmak ve onunla birlik olmak insani ruhen doyuracak ve onu
mutluluga kavusturacaktir. Bu yilizden bu dénem manzara resimleri Tao diisiince

sistemini yansitmaktadir (Odekan, 1997).
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Japonya’da Fujivara ya da Heian (794-1185) donemi Budizm’in altin ¢agmin
yasandigi bir donemdir. Heian donemi, sanatin din disinda gelistigi en Onemli,
donemdir. Bu durumun altinda yatan etken, Nara’nin g¢evresinde yer alan dinsel
bolgenin etkisinden uzaklasmak i¢in yonetimin Nara’nin kuzeyinde bulunan Heian’a
taginmasidir (Giiveng, 2002). X ve XI. yy.larda Japonya Fujivara ailesi tarafindan
yonetilmistir. Cin ise, sikintil1 bir devri olan Bes Hanedanlik donemini ge¢irmektedir.
Bu dénem Cin ile iliskiler tamamen kesilerek Japonya kendine 6zgii tislubunu ortaya
cikarmistir. Fujivara doneminde aile icerisinden seckin ressam ve sairler yetismis,

saray icerisinde ise sanatsal caligmalar yapilmistir.

Resim 5.1 Kano T§unenobu (1636 - 1713), Genji Hikayesinden Sahneler, 1677, 170
X 379 cm, Kagit Uzerine Miirekkep ve Altin Varak, Alt1 Katlamali Cifte Paravan,
Isabella Stewart Gardner Miizesi, ABD

XI ve XII. yy. da yeni bir akim ve Budizm sanat1 olan Yamato-e tarzi olusmustur.
Yamato-e uzun rulolar halinde (emakimono) teknigiyle yapilmis olup saray
soylularinin giinliik yasamini konu edinmistir. Bunlardan Genji prenslerinin ve saray
kadinlarinin ask Oykiileri en karakteristik olanlaridir (Giiveng, 2002). Yamato-e
tislubunda, birgok kiigiik figiir ve binalar resmedilip geri kalan kisim parlak ve kalin
boyalar araciligiyla yiizen bir bulut ile kaplanir. Binalarin i¢i, catist kesik gibi

yukaridan egik bir goriiniim ile tasvir edilir.

Japonya’nin bu donemine, Cin’de Sung’larin (960-1279) egemenligi denk
gelmektedir. Bu siireg Cin resim sanatinin altin ¢agini yasadigr donemdir. “Tang
sanat¢ilart ve Bes Hanedan doneminin biiyiik ustalarindan sonra Sung Hanedani
ressamlari, piktiiral sanata {ist diizeyde bir incelik, o zamana kadar ulasilmamig bir

miikemmellik getireceklerdir” (Cheng,2006, s.23). Cin’de Sung Siilalesi gecmise
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6zlem ve milli efsanelere duyulan bagliligin donemidir. Sung’lar Kuzey Sung (960-
1127) ve Giiney Sung (1127-1279) olmak iizere iki donemde ele alinmaktadir. Giiney

Sung Hanedanlig1 manzara resminin gelistigi goriilmektedir.

Sung hanedanliginda resim akademileri kurulmustur. Bu akademi disinda da
profesyonel olmayan ressam ya da aydinlarin uyguladigi resim tiirii bulunmaktadir.
Sanatcilar hem usta bir sekilde kaligrafi yapar hem de 6zellikle bitki ve ¢icekleri konu
alan (bambu, orkide vb.) resimler yaparlar. Bu resimler yaziya benzer bir firca darbesi
ile olusturulur. Bu sanat¢ilarin asil amaclar1 ylice bir sanat ortaya koymak degil,
dogadan gozlemleyip resmettikleri figilirler araciligiyla tinsel bir durumu agiga
vurmaktir (Cheng, 2006). Cinli bir sanatci resim yapmanin gizemini dgrencilerine su
sekilde aktarir: “On y1l boyunca durup dinlenmeden bambu (agaci) ¢iz, bambu ol,
sonra bambu ¢izerken bambu oldugunu unut. Kusursuz bir teknige ulagtiktan sonra da
birak kendini, igindeki esinin akisina.” (Giiveng, 2002, s. 199). Sanatg1 resimlerine
doga ile kendini 6zdestirerek yani kendi ruhu ile bambu ruhunun birligini, uyumunu
aktarir. Bu donemin iinlii ustalarindan Su Tung-po durumu su sekilde 6zetler “Benim
¢izdigim bambular, onlardan bir par¢a degil mi? Bunda tuhaf karsilanacak ne var?
Yiiregimden kopmus olan bambulardir bunlar, yoksa gozlerimizin digsarida gérmekten

hoslanacagi bambular degil...” (Cheng, 2006, s.27).

Resim 5.2 Su Shi (Dong-po) (1037-1101), Bambu ve Kaya, ipek Uzerine Miirekkep
Boyama, British Miizesi
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Japonya 1185-1134 yillarinda Kamakura donemini yasar. Kamakura Siilalesinde
Minamoto Yoritomo iilkenin askeri, siyasi ve ekonomik giiciinii ele gegirmistir ve
kendisini Sogun diye ifadelendirmistir. Sogunlarin egemenligi ile kiiltiir ve yasam
sadelik, doga ve Cin geleneklerine yonlendirilmistir (Turani, 1980). Bu dénemin en
onemli gelismesi Zen Budizm’in Japonya’ya gelmesidir. Japonya’nin bu siireci Cin’i
isgal eden Mogollarla savas icerisinde ge¢mektedir. Mogollarin Japonya’y: tehdidi

sirasinda Zen Budizm Cin’den Japonya’ya gelmistir.

“Hindistan’daki Dhayana (meditasyon) 6gretisi, Cin’de Taoizm felsefesiyle birleserek

Zen tarikatint yaratmisti (520°lerde). Zen Budizm’i Nara (Tempyo) doneminde Tendai ve

Shingon tarikatlarinda vardi ama kesis Eisai’nin Rinzai Zen Okulunu 1191°de kurmasina

kadar gelismedi. Eisai rahip olarak iki kez Cin’e gitti ve orada Zen &grenimini yapti.”

Gtinay, 1986, 5.67).
Zen aydinlanma yoludur. Meditasyon ile kisinin uyanmasini saglar. Bu uyanma
(satori) aniden olabilir. Bunun i¢in zihnin arnmasi, susturulmasi gerekir. Zen
Budizm’de kisinin meditasyon ile bedenine, zihnine hakimiyetindeki disiplini
Kamakura askerlerinin begenisini kazanmistir. Bu sayede Kamakura Zen merkezi

olmustur. Bir yagam sekli olan Zen Budizm Japon sanatina da etki etmistir (Giinay,
1986).

Japonya Kamakura dénemini yasarken Cin’de Sung Hanedanligi Mogollarin istilas1
ile yikilmis yerine Yuan Hanedanlig1 (1266-1368) dogmustur. Yuanlarin ilkeye baski
uygulamasina ragmen bu siiregte de sanatsal yaratim devam etmistir. Donemin
ressamlar1 kendilerinden 6nceki donemin (Bes Hanedanlik, Kuzey Sung Hanedanlig1)
sanat mertebesine ulagsmaya calismiglardir. Onlarin sanatina ilave olarak daha anlik,
daha 6zgiir bir ¢alisma tarzi olusturmuslardir. Cini miirekkebi ile yaptiklari resimlerde
fircanin hareketlerini kullanmiglardir. Bu sayede kiigiiclik bir miirekkep lekesiyle bile

tinsellik yaratmislardir (Cheng, 2006).

Cin’de Ming hanedanligr (1368- 1644) hiikiim siirerken Japonya Muromachi
(Asikaga) Donemi (1334-1573) ile giiniimiizde Japonya dendiginde akla gelebilecek
en belirgin faaliyet ve kiiltiirel 6geleri ortaya koymustur. Kakemono bu dénemin eseri
olup, duvarda dikey olarak sergilenebilen, rulo haline getirilerek saklanan asma
resimlerdir. Geleneksel Kkiiltiirlerinin 6ziinii olusturan Cay toreni (sado), Cicek

diizenleme sanat1 (Ikebana), no (sessiz pandomim) ve kyogen (komik tiyatro) de bu
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donemin triinleridir (Yamazaki, 2010). Kamakura doneminde iilkeye giris yapan Zen
Budizm’in sanat ve kiiltlir lizerinde etkileri giderek artmistir. “Okumak i¢in Cin’e
gitmis olan Zen rahiplerin Cin’den getirdikleri Zen kiiltiiri samurai’lerin arasinda ¢ok
yayllmistt ve asillerin arasinda, onceki donemlerde goriinmeyen degisik bir Cin
hayranhig1 baslar.” (Idemitsu ve Yardimci, 1986, s.16). Resimlerde Cin’in Sung ve
Yuan donemlerinin resim tislubu olan miirekkep resimleri iin kazanmistir. Zen Budizm
ile ilgili Zen rahiplerinin hat eserlerine 6nem verilmistir. Bu eserler felsefi diisiinceler
tasir ve Japon hat sanati tarihine yeni bir donem agmuistir. Zen tarikati ile ilgili Zen-ga
(zen resmi) diye adlandirilan resimler ve bu tarz resimler ¢izen ressamlar ortaya

cikmistir (Cigsar, 2000).

“Cin sanati ile Japon Ogeleri arasindaki kopriyl, Taoizm inancindaki insan=doga
0zdesligi kurmustur. Oyleki Taoculuktan etkilenmis olan Sung sanatlari, Japonlarin Zen
Budaciligi ile birlesince, yeni bir kendine doniisiin, “Japon Ronesans1” nin yaratict ruhu
dogmustur.” (Giiveng, 2002, s.178).
Cin’ e giden Japon rahipler Zen manastirlarindaki 10. ve 13. yy.’lara ait resimleri
incelemis ve taklit etmislerdir. Bu resimler Zen’in ¢ok renk goriisii karartir ilkesini
destekleyerek sadece siyah miirekkeple yapilan monokrom resimler olup firga
darbeleriyle yapiliyordu. Bu sanat sonraki zamanlarda sumi-e olarak adlandirilacaktir.
Sumi-e konular1 doga iginde insan resimleri, kus, ¢igek ve manzara (sansui)
resimleridir. Zen sanatgilar1 Batili anlamda dogay1 bi¢imsel resmetmek yerine doga
karsisinda duyulanlar1 aktarmislardir ve bunu birkag firca darbeleriyle sekillendirirler.
Geriye kalan bosluk ise resmin hayal giicii ile tamamlanmasini saglar (Giinay, 1986,
s.70). Giiveng’in (2002, s.74) ifadesi ile “Zen tapinaklar1 siyah-beyaz firca
geleneginin, yazi ve resim sanatinin ana pinarlart olmustur.” “Zen sanat¢ist uzun bir
diisiiniip tasinma, bekleyis ve hazirlik doneminden sonra hizli, kararl ve yiireklidir.
Dogadaki gizemli ger¢egi, ruhundaki ger¢egin 0ziinii yakalamaya calisir. Az ¢izgi,

daha az renk kullanir. Cogu ¢oklugu azla dile getirir.” (Giiveng, 2002, s.178).

Bu donemin Zen sanatlarinin ortak ve egemen olan bazi ilkeleri soyle siralanir:
1) Yalinlik, 6nceki donemlerin karmasikligina karsi,

2) Insancillik, dnceki anitsal-toplumsal dlgege karsi,

3) Ictenlik, 6nceki gosteriscilige karst,

4) Dogallik, dnceki yapay zorlamalara ve moda akimlarina karst,
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5) Yaslilik-kusurluluk, dnceki yenicilik ve yetkinlik ¢abalarina kars1 (Giiveng, 2002,
s.178).

Muromachi Donemi miirekkep resimleri genellikle Zen rahipler tarafindan yapilmastir.
Onemli Japon miirekkep ressamlar1 arasinda Mokuen Reien (aktif yaklasik 1330-45),
Kao Ninga(l4.yy baslarinda aktif), Josetsu (15.yy baslarinda aktif), Tensho
Shubun(aktif 1425-50), Sesshu Toyo (1420-1506) ve Sesson Shukei ( yaklagik 1455-
1525)dir (Deal, 2006).

Japonya’da miirekkep resmi ressam Sesshu Toyo (1420-1506) tarafindan yeni bir
bakis agis1 kazanmstir. Cin resminin 6zenli fir¢a izleri ve yumusak atmosferine karsin
onun resimlerinde ¢izgiler esere kuvvetli bir izlenim verir. Ayrica onun eserleri bu
donem Cin resimlerine olan ilgiyi geride birakmistir. Ressam Sesshu manzara
resimleri ile bilinmektedir. Dag ve suyu betimleyen manzara resimlerine (sansui-ga)

sanatsal deger kazandirmistir (Idemitsu ve Yardimei 1986, s.16).
5.2  Ilk Dénem Bashca Sanatcilar
5.2.1 Josetsu (15. yy Baslarinda Aktif)

Josetsu, Muromachi dénemi Zen Japon ressamlarindandir. Cinli bir gégmen olup
1370 yilinda vatandashiga alinan Josetsu, Kyoto’da resim okulu kuran ve Song ve
Yuan hanedanlar1 donemimde Cin’de popiiler olan manzara stillerini Japonya’ya
tanitan ressamdir. Sesshu, Shubun ve Kano Masa Nobu gibi iinlii ressamlari

etkilemistir.

Sanatcinin resimlerinin en iyi bilineni Kabak ile Yaym Balig1 Yakalama’ dir ve Japon
miirekkep resminin baglangici olarak goriiliir. Kivrimli bir nehirde, resmin solunda
goriilen bambu korusunda elinde su kabagi ile balik tutmaya calisan yirtik kiyafetli bir
adami gosteriyor. Resminin temasi, piiriizsiiz bir su kabag ile kaygan yayin baliginm
yakalamaya calismaya iliskin Zen koanidir. Soruyu daha dogru soracak olursak

“Kabak ile yayin balig1 nasil yakalanir?” eserin bilmecesidir (Baker, 1984).
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Resim 5.3 Josetsu, (15. yy. baslarinda aktif), Kabak ile Yayim Balig1 Yakalamak,
Asili Kaydirma, K.U.M.B, 111,5 x 75,8 cm Taizo-in Tapiagi, Kyoto

5.2.2 Tensho Shubun (?- 1460)

Shubun, Kyoto’daki Shokoku-ji tapinaginin Zen Budist rahibidir. Ayni zamanda
Suiboku’nun Cin stilinin kurucusu olarak sayilir ve Muromachi dénemi ressamidir
(Frédéric ve Roth, 2005). Josetsu’nun 6grencisi, Sesshu’nun ise 6gretmeni olarak
bilinir. Sogunlugun resmi ressami olarak gorev yapti ve 1423-1424 yillarinda Kore’ye
diplomatik bir gorev icin gitti. Bu sirada Koreli ressamlarin eserlerini tanima firsati

yakaladi.

Shubun’un en bilinen eseri Tokyo Ulusal Miizede korunan “Bambu Korusunda
Okumak™ adli eseridir. Eserin tamaminda metin alt1 kesisin siirsel yazitlarin1 gosterir.
Shubun miirekkep ile manzara resmini detaylandirir. Idealize edilmis bir dag evini
tasvir eden bu resim shigajiku olarak yapilmistir (Baker, 1984). Shigajiku, asili
parsomenlerde iistte siir yazilarin altta ise miirekkeple yapilmis, genellikle manzara
resimlerini ifade eden gorsel ve edebi tiiriin birlesimidir. Shubun’un yaptig1 manzara
resimleri genellikle Cin manzaralarini temsil eder. Kayalarin ve daglarin dokusu, agag
tirleri ve atmosfer denemeleri Sung ve Yuan donemleri Cin resminin

ozelliklerindendir.
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Resim 5.4 Tensho Shubun, Reading in the Bamboo Studio, 15.yy. ortalari,
Muromachi dénemi, K.U.M.B, 136,7x33,7cm, Tokyo Ulusal Miizesi

Resim 5.5 Tensho Shubun (?- 1460)’a atfedilir, Dag Manzarasi, Alt1 Katlamali Cifte
Paravan, K.U.M.B, 154 x 290 cm, Metropolitan Sanat Miizesi
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5.2.3 Sesshu Toyo (1420-1506)

Sesshu sumi-e sanatinin zirvesini temsil eder. Muromachi donemi sumi-e ressamidir.
11 yasinda Zen mezhebine ait manastira girdi. Rahip olduktan sonra Japonya’nin
Kyoto sehrindeki Sokuku-ji mabedinde kaldi. Bu sirada kesis ve ressam olan
Shubun’dan sumi-e Sanatin1 6grendi. 1467 yilinda Ougi ailesinin yardimiyla Cin’i
ziyaret etti. Ug y1l Cin’de kalip hem Zen hem de resim 6grendi (Idemitsu ve Yardimer,
1986). Sesshu Japonya’ya doniince Kyoto’da yogunlasan i¢ savastan dolay1 kuzey
Kyushu’da birkag yere tasindi.1481- 1484 yillarinda Japonya’nin pek ¢ok yerini gezdi
ve manzara resimler yapti. Kendisi Japon resminin en biiyiik ustalarindan biri oldu.
Ozellikle manzara resimleri ile iin kazandi. Yasadig1 siiregte iinii herkes tarafindan
bilinirdi. Hatta izdesleri resimlerini Sesshu adiyla imzalardi. Bu durum Sesshu’nun
eserlerinin ayirt edilmesini giiglestirirdi. Fakat baz1 eserleri sanatgiya atfedilmistir.
Bunlarin en tinliilerinden biri kirik miirekkep anlamina gelen Haboku Sansui’dir ve
Tokyo Ulusal Miizesi’nde korunmaktadir. (URL-5) Sanat¢inin bilinen diger eseri ise

Kis Manzaras1’dir.

Sesshu’nun resimlerinde gii¢lii stili gdze carpar. Watts (1998, s.228), sanat¢inin firca

kullanim1 hakkinda sdyle soyler:

“Mu-chi den sonra kaba fir¢a konusundaki en biiyiik iistat belki de Japon kesisi Sesshu
(1421-150) dir. Sesshu'nun o zorlu teknigi son derece sade cam agaglari, kuslar, Hsia-
kvei yi hatirlatan dag manzaralart ve neredeyse 'tim siddetiyle canli' manzaralar
icermektedir. Sesshu bunlar1 olustururken sadece fir¢a degil, (ugusan kil ¢izgileri) elde
edebilmek i¢in ayni zamanda, avu¢ dolusu, miirekkebe batirilmis saman da
kullanilmaktaydi.”

Sesshu iki farkl teknigiyle {inlenmistir. Bu iki teknikte eserlerinde goriilmektedir. Tlk
tislubu Haboku Sansui eserinde uyguladigi miirekkep piiskiirtme veya kirik miirekkep
teknigidir. Kirtk miirekkep teknigi ilk Cin’ de ortaya ¢ikt1 ve bir Zen ustas1 olan Mu-
chi (1117-1239) tarafindan uygulandi. Eserde rastlantisal olugsmus gibi goriilen ama
bir o kadar iistiin fir¢a hakimiyeti gerektiren miirekkep lekeleri hakimdir ve yumusak
ton efektleri ile doludur. Eserde dikkat ¢eken unsur form soyutlamasi ve dikkat ¢ceken

birkag firca karakteridir. Bu durum Japonlarin karsitliklara olan hosgoriisii ile

ortiismektedir. Sesshu, kontrastligt mevsimsel olarak igler; kis ve yaz. Bir de
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kompozisyonlarinda kurar. Kesin ve giiclii cizgiler, kesin olmayan lekeler ya da

bulanik, sisli etki yaratan miirekkep ile gii¢lii miirekkep izi gibi.

Resim 5.6 Sesshu Toyo, Haboku Sansui, 1495, 148,6 x 32,7cm, K.U.M.B, Tokyo
Ulusal Miize

Sekil 5.7 Sesshu Toyo, Kis Manzarasi, 15-16.yy, 47,7 x 30,2cm, K.U.M.B, Tokyo
Ulusal Miize
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Sesshu uzun bir i¢ savas doneminde yasayan odak noktasini giic ve zithga c¢evirdi.
Ikinci iislubu ise koyu, kdseli firca darbeleriyle ana hatlari ¢gizilen kayalar ve daglarla
elde ettigi kontrollii ama sert cizgilerdir. Hatlar vurguludur. Manzarada neredeyse
kiibist etki goriintir. Kis Manzarasi eserinde, iist iiste binmis diiz ve koseli daglarin
karla kapl oldugu goriiliir. Koselerin kullanimi giic ve hareket duygusu verir. Eserin
alt kisminda sag altta gizlenmis bir tekneden gelen bir figlir vardir ve patikadan
tapmaga tirmanir, atmosfer zorlu yolculugu hissettirir. Bu hissiyat agaclarin ¢iplak
dallarinda bile kullanilan ince keskin ve koseli ¢izgilerin olmasinin etkisidir. Resmin
on planinda kayalar ve agaclar koyu, koseli cizgilerle gosterilirken, arka plandaki
kayaliklar miirekkep yikama teknigi ile bulaniklasarak sisin i¢inde kaybolur, yerini

bosluga birakir (Addiss, 1996).

Resim 5.8 Sesshu Toyo(1420-1506)’ya atfedilmistir, Alt1 Katlamali Cifte Paravan,
K.U.M.B, Ekran Yiikseklik 169 cm, Genislik 352 cm, British Miizesi

5.3 Kullanilan Malzemeler

Cin ilk zamanlardan beri dort hazinesine saygi duymustur: Fir¢a, miirekkep, kagit ve
miirekkep tast (suzuri). Ming Hanedanligindan itibaren bu dort hazineye eklemeler
yapilmistir. Bunlar; firga asmak igin stant, Japonca Suiteki- Cince de Shuidi olan
miirekkebi 0glitmek amaciyla tlizerine su damlatmak i¢in kullanilan 6zel kiiglik su
damlaliklari, miirekkep tasina su eklemek icin kiigiik bir kasik, miirekkep ¢ubugunu

dinlendirme stanti, kagit agirliklari, miihiir ve miihiir pedi (Sato,2010).



37

5.3.1 Miirekkep

Miirekkep geyik boynuzundan ya da balik derisinden ¢ikarilmig bir zamkla
kanistirilarak yapilan, aga¢ komiiriine benzeyen bir ¢ubuktur (Giiveng,2002). Sumi
akromatik bir miirekkeptir ve 15181 yansitir. Miirekkebin karbonu ii¢ kaynaktan elde
edilir. Kolza tohumu yagi yakildiginda yogun bir siyah, ¢cam fidan1 yakildiginda seffaf
ve miirekkep tonu mavimsi griye dogru degisen bir siyah, endiistriyel yaglardan ise
kahverengi tona sahip ucuz siyah sumi iiretilir. Ozellikle sumi-e sanatinda mavi tona

sahip siyah miirekkep tercih edilir (Sato, 2010).

Taze kat1 sumi 6nemli miktarda su igerir. Hayvansal tutkalin 6zellikleri baskindir, bu
nedenle oldukca yapiskandir. Sumi zamanla kurudugunda hayvansal tutkal ayrigir ve
miirekkep daha iyi akar. Miirekkep rengi li¢ boyutluluk kazanir ve fir¢a hareketine

gore miirekkep rengindeki degisimin estetik ifade kazandigi sdylenir (URL-6).

Miirekkep sonsuz ton farkliligina imkan verir ve sanat¢inin dogay1 yansitirken biitiin
degisimleri algilamasini saglar. Miirekkep tek basina etkin bir malzeme degildir.
Ancak fir¢a ile canlilik kazanir. Sung donemi sanat¢ilarindan Han Chou miirekkep ve
firganin birlikteligini su sekilde Ozetler: “Firca bicimi ve 06zii ortaya c¢ikarmakta

etkendir, miirekkep ise rengi ve 15181 saptamakta...” (Cheng,2006, s.106).

Fotograf 5.1 Miirekkep
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5.3.2 Miirekkep Tas1 (Suzuri)

Suzuri, miirekkebin 6giitiilmesi ve igerisinde tutulmasi i¢in kullanilan malzemedir.
Cesitli sekillerde ve malzemelerle yapilan suzuriler mevcuttur. Cogu dogal taslardan
yapilir. En basit suzuri dikdortgen seklindedir. Dikdortgenin igerisinde yer alan diiz
boliim miirekkebi ileri-geri hareketler ile 6glitmek i¢in kullanilir ve bu boliime (oka)
kara, tepe denir. Bu boliimiin sonunda daha derin bir boliim yer alir, suyu tutmak igin
kullanilir ve (umi) okyanus olarak adlandirilir. Bugiin, Japon suzuri'nin malzemesi
arduvaz, Miyagi Eyaletinin Ishinomaki Sehrindeki Ogatsu-ishi tasi veya Mie
Eyaletinin Kumano Sehrindeki Nachiguro-ishi tasidir. Japonya'da suzuri, Kofun
doneminden (tiimiiliis donemi) beri goriilmektedir. Baslangigta suzuri topraktan

yapilmugtir. Tas suzuri 11. yiizyildan itibaren ortaya ¢ikmigtr.

Suzuri zamanla yipranir ve piirlizsiiz hale gelir. Sumi cubugunun iizerinde
tagslanamadigi durumda suzuri 6zel bir bileme tasinda bilenmelidir. Suzuri'nin
ylizeyine 151k tutuldugunda parildayan pargaciklar goriiliir. Bu pargaciklar sumi
ogiitmek i¢in ho-bo'dur. Daha ince, yogun ve homojen pargaciklar daha miikemmel
sumi miirekkebi saglar. Ho-bo ne kadar keskinlesirse, sumi o kadar hizli égiitiilebilir

(URL-7).

Fotograf 5.2 Miirekkep ve Suzuri


https://www.japanesewiki.com/history/Kofun%20period%20(tumulus%20period).html
https://www.japanesewiki.com/history/Kofun%20period%20(tumulus%20period).html
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5.3.3 Fir¢a

Sumi-e sanatinda kullanilan firgalar; tavsan, geyik, at, koyun ya da sincap kilindan
yapilir. Firganin ucu ince ve sivridir. Fir¢a sap1 ince bambu dalindan kesilmis i¢i bos
yuvarlak ¢ubuktur. Firganin 6zelligi miirekkebi killarin igerisinde tutabilmesidir. Fir¢a
tutusuna ve uygulanan basinca gore ¢izginin incelik, kalinlik ve koyuluk gibi

ozelliklerinin degismesini saglar (Giliveng, 2002).

Sanat¢1 esinini anlik, kendinden emin sanki parmaklar1 ve fir¢asi bir olmuscasina
kendiliginden ortaya koyar. Japonlarin bu durum i¢in bir s6zii vardir. “Kisinin fircasi
kisiliginin aynasidir” derler. Ciinkii onlar “Sodo” ad1 verilen yazi sanatin1 geng yasta
O0grenmeye baglarlar. Kalin bir firga ile 6zel kagitlar lizerine siyah ¢izgiler ¢ekerek
baslanan el ve fir¢a egemenligi kisinin kimligini yansitir. Giliveng’in (2002, s.170)
ifadesi ile Japonlar fir¢alarini konustururlar. Firganin tutusu, tiim bedenin birlikte
hareketi (el, bilek, kol, omuz ve bel), firganin kagit lizerinde akisi, ¢izgilerin incelip
kalinlagmasi... Bu etkenler firga ile kagit arasina hesaplamalarin ve mantigin

girmesini engeller (Suzuki, 2019).

Fotograf 5.3 Firca ve Fir¢a Standi
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53.4 Kagt

Sumi resimleri Japonya’da “washi” denilen piring kagitlari iizerine yapilir. Kullanilan
kagit cok incedir ve miirekkebi kolayca emer. Boyle ince yapili, kolay bozulabilecek
dayaniksiz bir yiizeyin se¢ilmis olmasinin sebebi sanat¢inin esinini oldukga hizl bir
sekilde kagida aktarmasini saglamaktir. Kagidin ince yapist sanat¢inin geri doniisi
olmayan hatasina miisaade etmez. Sanat¢1 kagidin bir yerinde duraklarsa eger kagit

hemen yirtilir. Bu yiizden ¢izgiler miimkiin oldukc¢a az ve hizli ¢izilmelidir.

Fotograf 5.4 Washi Kagidi

5.3.5 Koruyucu Mat (Kece) ve Kagit Agirhiklar:

Sumi-e kagitlar1 ince oldugu i¢in miirekkep kagidin altina sizabilir. Bu sizintilar
masaya gecerek iz birakabilir. Ayrica miirekkep sumi-e kagidi tarafindan kolayca
emildiginden kagidin altindaki sert yilizeyler miirekkep birikintisi olusmasina neden
olacaktir. Bu ise istenilen bir durum degildir. Kagidin altina konulan mat (kalin bir

kege) bunu engeller (Okamoto, 1995).

Kagidin kaymamasi, yerinde tutulmasi i¢in kagit agirliklart kullanilir. Tas, metal,

ahsap gibi farkli malzemeler mevcuttur. Sumi-e de diiz ve tabami olan agirliklar
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kullanilmasi 6nemlidir. Agirlik olarak yumru seklinde tas kullanimi uygun bir tercih
degildir. Ciinkii kagidin ince olmasi ve altindaki matin yastiklama etkisi yapmasi

kullanilan tagin kagit yiizeyine baski olugturmasina neden olur ve onu bozar (Sato,
2010).

Fotograf 5.5 Kege ve Kagit Agirliklar

5.3.6 Su Damlaliklar1

Miirekkep ¢ubugunu 6giitmek icin suya ihtiya¢ vardir. Bu kap yani suiteki su eklemek
i¢in kullanilan kiiciik bir objedir. Uzerinde suyu dékerken hava yapmamast igin kiiciik
bir delik bulunur. Farkli bigimlerde olmakla birlikte, Edo déneminde hayvan, bitki gibi

cesitli sekillerde su damlaliklar1 goriilmektedir.

Fotograf 5.6 Su Damlaligi, 18. — 19. yy, Edo Dénemi, 6.6 x 10 cm, Yale
Universitesi Sanat Galerisi
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5.3.7 Miihiir ve Miihiir Pedi

“Eser iizerindeki miihiirler ve yazilar, Cin sanat uzmanliginin ayri1 bir 6zelligidir.
Koleksiyonerler ve sonraki ressamlar tarafindan eklenen miihiirler ve yorumlar, bir
eserin (kopya) iletim bilgilerini kaydeder ve nesiller iizerinde devam eden etkisinin
canli bir ifadesini sunar” (Cigsar,2020, s.863). Miihiirler imza 6zelligi tasirlar ve tas,

metal, ahsap, fildisi gibi farkli malzemelerden yapilabilirler.

Japonca midiir pedlerine shuniku denir (shu = Vermilion, niku = et, kirmizi). Miihiir

pedleri standart vermilyon kirmizisidir.

&

Fotograf 5.7 Miihiir

5.4 Sumi-e Sanatinda Zen Budizm Etkisi

12.yy’da Japonya’ya giren Zen- Budizm Japon yasamina pek cok alanda etkide
bulunmustur. Bu alanlardan birisi Sumi-e sanatidir. Sumi-e miirekkep ile yapilan

monokrom resimlerdir.

“Sumiye muhtemelen T'ang hanedani kadar erken bir donemde; efsanevi iistatlar Wu
Tao-tzu (700-60) ve Wang-wei (698-759) tarafindan iyice etken bir hale getirilmis
olabilir~ (Watts, 1998, s. 226). Sumi-e sanatinin sekillendigi dénem ise Sung
Hanedanligi dénemidir. Hsia-kvei, Ma-yuan, Mu-ch'i ve Liang ka'i gibi sanatcilar
tarafindan temsil edilmekteydi. Japonlar, Sung donemi istatlarinin etkisiyle birgok
yetenekli sumiye sanatgisi ¢ikarmiglardir. Bu sanatgilarin eserleri giiniimiizde Japon

ulusunun en kiymetli hazinelerinden sayilir. Muso Kokushi (1257-1351) Cho Donsu
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(6liimii, 1431), Shubun (1414-65), Soga Jasoku (O. 1483), Sesshu (1421-1501),
Miyamoto Musashi (1582-1640) ve daha pek ¢ok isim sayilabilir. Biiyiik Zen kesisleri
Hakuin ve Sengai (1750-1837), tarafindan da 6nemli eserler ortaya konmustur (Watts,
1998).

—

Resim 5.9 Miyamoto Musashi (1582-1640), Corak Bir Agagta Oriimcek Kusu, Edo
Dénemi, K.U.M.B, Kiiltiir Isleri Ajans1

Sumi-e sanatinda kullanilan malzemelerin &zellikleri ve sanatin uygulama yontemi
Zen’in anlatimi ile birbirini tamamlar niteliktedir. Zen sanatgisi bir eser yaratmak i¢in
once gerekli malzemeleri hazirlar; firga, miirekkep, miirekkep tasi, kagit vs. Yerde diz
cokerek kagidi Oniine serer ve miirekkebi ogiitiirken calismasinin ana hatlarint ve
kapsamini tasavvur etmeye baglar. Bir samuray savascisinin savastan 6nceki hali gibi

diinyayla ilgili diisiincelerinden kurtulur, tefekkiir halindeyken enerjisini eyleme
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doniistiirmek i¢in diizenler. Ruhu sakinlestiginde firgasini kagit ile bulusturur (Hoover,
1977). Sumi-e’de kullanilan firga miirekkebi igine ¢ekip killarda muhafaza ederken,
kagit ¢ok ince yapida ve miirekkebi kolayca emen niteliktedir. Malzemelerin
Ozellikleri sumi-e sanatgisi icin ¢ok Onemlidir. Secilen malzemelerin kolay
yipranabilen, narin bir 6zellikte olmasi sanat¢inin esinini hizla aktarmasinda zorlayici
bir etkiye sahiptir. Sanat¢inin kagidin bir yerinde duraksama, diisiinme ve hata yapma
ihtimalini yok eder. Kagit ve miirekkep hizli bir ¢alisma gerektirir. Sanatc1 esinini bir
firca hareketiyle ve kesinlikle ortaya koyabilmelidir. Amag fir¢a ile kagidin arasina
diistince ve mantik girmeden usta, firga ve kagit uyumunun- biitiinliigliniin
saglanmasidir (Suzuki, 1997). Ayrintilara aldirmadan, biitiinden pargalar ortaya ¢ikar.
Yani 6nce bir olusur ve ¢cok onda belirir. Bu Zen’in bir olma durumuyla tam bir uyum
icerisindedir. Zen’ de ince ¢izgilerden ziyade vahsi ve kalin olan ¢izgiler daha
uygundur. Bu kalin ¢izgiler igerisinde adeta binlerce ince ¢izgi barindirir. Zen Budizm
ruhun vecit haline gelebilecek bir mertebeye ulagabilmesi i¢in benligini bertaraf eder

ve bir seyi yapmakta oldugunu hissetmez hale gelir.

“Cinli bir sanatc1 6grencisine resim yapmanin gizemini soyle agiklar: On y1l boyunca
durup dinlenmeden bambu agaci ¢iz, bambu ol, sonra bambu ¢izerken bambu
oldugunu unut. Kusursuz bir teknige ulastiktan sonra da birak kendini i¢indeki esinin
akigina. Bambu olmak, sonra da onu ¢izerken onunla bir ve birlik oldugunu unutmak
iste budur ‘Bambunun Zen’i olmak’ (Giiveng, 2002, s.199). Japon ressamlar bunun
icin“Waga kokoro waga te wo yaku/ Waga te waga kokoro ni ozuru” derler.
“Ruhumuz, elimizi kélesi yapmalidir/ Elimiz, ruhumuzun her emrine karsilik
vermelidir.” (Bowie, 2011, s.78). Zen sanatgisi bir olma durumuna ulagmak i¢in de 6z

disiplin uygular ve meditasyon yapar.

Sumi-e’de 1s1k-golge, perspektif gibi kurallar yoktur. Ciinkii gercege ulagmak,
gercekei olmak gibi kaygilar giitmez. Onlar ilgilendiren varliklar1 ¢evreleyen dis
kabuk degildir. Onemli olan nesnenin oziinii yakalayarak onun canli oldugunu
gostermektir. Bu yiizden sanatcilar dogada gordiiklerini resmetmezler. Once
ustalariin yapitlarini inceleyip teknik beceri elde eder, bu teknige hakim olduktan
sonra da dogaya cikip giizelliginde derin diisiincelere dalarak manzaranin ruhunu

yakalamaya calisirlar. Bunu meditasyon ve zihinsel yogunlasma (konsantrasyon)
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yontemi ile gerceklestirirler. Eserlerinde zihinlerinde kalan giizelliklerin (¢cam agaci,
kayalik gibi) imgelerini zahmetsizce firlatilmis gibi goriinen birkag¢ firga darbesi ile
gosterirler. Resimlerinde gergek diinyayi niteleyecek ayrintilar gdstermeyi degil,
sanat¢inin coskusunun goriilebilecegi izleri bulmak isterler (Gombrich, 2019). Suzuki

bu durumu su sekilde izah eder:

“... Sumiye ciziktirmesi yoksullugun ta kendisidir. Bicimde yoksul, icerikte yoksul,
yapimda yoksul, gerecte yoksul. Ama biz Dogulular onun cesit ¢esit bicimlerdeki
cizgileri, benekleri, aciklar ve koyuluklar olusturan lekelerinde gizemli, yasayan bir seyin
kipirdadigini duyuyoruz. Onlarda canli bir seyin nefes alip vermesinden olugan soluklarin
titresimini izliyoruz. Kaba bir kagit parcasi iizerine dylesine dikkatsizce ¢izilmis bir tek
sap zambak resmi ama o resim yasamin firtinalarindan kagip korunmaya ¢alisan saf,
korpe geng kiz ruhunu pek canli bir bigimde agiklamis oluyor. Kocaman bir denizin orta
yerinde oturtulmus kiigiik 6nemsiz bir balik¢i teknesi goriirsiiniiz. Yiizeyden bakan bir
elestirmenin gorebildigi kadariyla bunda ne biiyikk bir sanatsal beceri vardir ne de
olaganiistii bir esin vardir; ama biz bu resme bakinca denizin sinir bilmeyen ugsuz
bucaksizligini, birbirlerini kovalayan dalgalarin i¢inde saklanan gizemli bir ruhun higbir
seye aldirmadan sonsuzluk yasaminin nefesini alip verdigini duyup derinlemesine
duygulaniriz. Biitiin bu olaganiistii seyler boyle kabaca, kendiliginden, zorlamasiz
olusuverir.” (Suzuki, 1997, s.115-116).

“Dengesizlik, simetri yoklugu, firca sayisinda asir1 ekonomi, ‘vabi’ ve ‘sabi’ tiiriinde
yalin giizellikler, Japon kiiltiirii ve Japon sanatinin kendine 6zgii nitelikleridir”
(Giiveng, 2002, s.199). Big¢imde diizensizlik diizglin ve diizenli olandan daha ¢ok
Zen’le uyumludur. Japon kiiltiiriine gore hayattaki her sey gelip gecidir, giizellik
kavrami da kusursuzluk demek degildir. Japon kiiltiirlinde wabi-sabi kusurlu seylerin
giizelligi olarak tanimlanir. Wabi sadeligin giiciinii ve giizelligini yansitir. Japon
sanat¢ilarin siirekli bagvurduklar: bir aldatmaca ise giizeli kusurlu olanda bulmaktir.
Bu kusurlu olanda dogallik, yaslilik, bir doga kokusu vardir. Japon sanatinda bu durum
‘Sabi’ ile anlatilir. Kanadali yazar Cohen’in “Kusursuzlugu unutun! Her seyde bir

catlak vardir. Isik igeri boyle girer.” sozii sabiyi aciklar niteliktedir.

Asimetrik firca darbesi ile yapilan Enso (Zen Cemberi) kusurlu ama siirekliligi
yansitir. Enso Zen’deki en derin sembollerden biridir. Japon kaligraflar ve sumi-e
sanatcilart minimalizmin sembolii olan bu ¢emberi tek bir hareketle ¢izerler. Cizilen
her bir enso farkli ve 6zgiindiir, hi¢biri birbirine benzemez. Enso “mu’’nun yani
hicligin en basit temsilidir, evreni sonsuz bir ¢izgi ile kusatir. Bast ve sonu olmayan
bir ruh diinyasina, yasam dongiisiine atifta bulunur. Bu ¢ember aydinlanmanin
dontistiirlicii  giiclinii  yansitir. Hem tamamen bostur hem de tamamen dolu,

aydinlanmanin ay zihni gibi de parlaktir.
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Rinzai mezhebine bagli Japon Zen kesis Nakahara Nantenbo (1839-1925) Zen’in
ruhunu ifade etmek i¢in sumi-e ve kaligrafiyi kullanmistir. Siirli Enso resmi, siirekli
ve tek bir firca darbesiyle yapilmistir ve ensoya el yazisi ile yazilmis siir eslik eder.
Siir de “Ay diiserse onu kim yakalayacak?”” yazar, “Sadece deneyin ve yakalayin” diye

de cevrilebilir. Diisen ay aydinlanma, satori anlaminda kullanilmistir ve siirin geri

kalan kism1 da meydan okumadir (URL-8).

Resim 5.10 Nakahara Nantenbo, 1839-1925, Siirli Enso, 1922, Kagit Uzerine
Miirekkep, 32.8 x 58.7 cm

Sumi-e resimlerinde dikkat ¢eken 6zelliklerden birisi bosluk, uzaydir. Buradaki bosluk
icinde nesnelerin durdugu ve onun varliklart kusattigi Bati resmindeki uzay degildir.
Bati sanatinda bosluk arka planda, iddiasiz bir yerdedir. Nesnelerin sadece dis yiizeyini
kusatir. Sumi-e sanatinda ise Zen ressamlari sanki sonsuza kadar hareketsiz aym
zamanda hareketliymis gibi boslugu etkin kullanirlar. Nesneler bosluk ile anlam
kazanir, hepsi ayn1 onemi tagir ve ayn1 anlamdadir. Bu yiizden resimlerde bos birakilan
alan aslinda anlamli bir bosluktur. Bazen az olanla ¢ok sey anlatilir. Iste bosluk
sOylenmeden dile getirilendir. Zen sanatgisi i¢in bos olan en yiiksek saygiy1 hak eder

(Herrigel, 1995).

Yiizeyin biiyiik bir kismini boslugun kapladigi resimlerde izleyici bu durumun
devinimsizlik tagimadigini; gorilinilir diinyadan goriinmez olana esin yoluyla ulasma

imkani tastyan bir koprii gorevi gordiigiinii algilar. Ornegin; resimlerde dag ve su
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arasinda sis ya da bulut aracilifiyla bir bosluk vardir. Bu bosluk su ve bulutun
bugulasmasi ile ortaya ¢ikar, ayni1 zamanda da dag seklini alir. Bu sayede bir devinim
ve doniisiim olusur. Dag ve suyun doniisiim iliskisi i¢in bosluk biiyiik 6nem tagir.
Ressam eserlerinde bu bosluk ile biitiinliige ulasmay1 amaglar. Lao-Tze “Temel
biitiinliik, goriiniirdeki bosluktur. Tiikenmez olandir yani...” der (Cheng, 20006, s.51-
60). Boslugun izleyen agisindan etkisi biiytiktiir. Cilinkii eser 6nce bos olanin etkisiyle
izleyeni ¢eker, once bos olanin seyri baslar. Bat1 resim sanatinda tablonun disinda
tutulan izleyiciyi, sumi-¢ sanat1 onu kendi igine ¢eker. Japon sanatinda resme distan
bakilmaz, sanat igten disa dogru goriiniir. Bu yiizden izleyici resmin disinda degildir.
Resmin i¢inde nesneleri saran bosluk, izleyicinin de ¢evresine kapanir. Seyreden simdi

onun i¢indedir (Herrigel, 1995).
5.5 lliskilendirilen Diger Sanatlar
5.5.1 Japon Kaligrafisi (Sodo)

Bati kiiltiirii ile Uzak Dogu arasindaki farkliliklarin birisi de iletisim ve kayit tutmak
icin 6nemli bir yere sahip olan yaz1 yazma yontemi ve araglaridir. En eski zamanlardan
beri Cin’de yazi yazmak icin firca kullanilmistir ve bu durum Asya’nin bir¢ok
bolgesinde halen devam etmektedir. Fircanin hem yazi yazma da hem de sanat
alaninda kullanilmas1 aralarinda net bir sinir ¢izmeyi zorlastirir. Aksine bu durum

aralarindaki etkilesimi daha da artirmaktadir.

Kaligrafi kelimesi, Yunanca “kalos” giizel, “grahhein” yazmak kelimelerinin
birlesiminden olugsmustur. Harfler arasindaki bosluklarin belirli bir estetik ve tasarim
kurallarina gore kagit ya da benzeri malzeme iizerine kalem ya da firga ile uygulanan
giizel yazi yazma sanatidir. Yazi islevsel bir amaca hizmet ederken, diger sanat tiirleri
ile de yakindan iligkilidir. Hatta Uzak Doguda kaligrafi resim sanatinin 6zii olarak

goriiliir (Rona, 1997).

Shodo (Sodo) giizel yazi yazmak ya da yazma yolu demektir ve Japon kaligrafisinin
adidir. Sho; yazi, do; yol, 6greti anlamlarinin birlesiminden olusur. Tarihgilere gore
MS. 3. yy’ a kadar Japon dilinin yazist yoktur. Japon yazi dili yaklasik olarak iki bin

yil 6nce Cin’den alinmig semboller ya da ideogramlar ile yazilir. Japonlar Yayoi sonu
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ve Kohun donemi baslarinda, Kore yoluyla Cin’den gelen yazi dilini 6grenmeye
baslamislardir. Japonlar bu yazi karakterine Kanji alfabesi demistir. Cin’den alinan bu
yazinin kokii Misir hiyeroglifleri gibi sade resimlere dayanir. Objelere benzetilme
kaygisiyla c¢izilen resimler, zamanin da etkisiyle evrilmis ve soyut birer kavram,

ideogram halini almistir (Gliveng, 2002).

Cin yaz1 karakterinin tek heceli olmasi Japonlar i¢in gii¢ bir durumdu. Ciinkii Japon
dili ¢cok heceliydi. Cin sozciikleri basa ya da sona ek almazken, Japonca da Tiirk¢edeki
gibi sona ekler aliyordu. Bu sorunu ¢dzmek igin Japonlar kelime sonlarina fonetik
ogeler eklemek icin Kana adini verdikleri hece bigimlerini gelistirdiler. Boylece
Cinlerin yaz1 bigimlerini Japonlar kendi yapilarina uyarlamis oldular. Bu karisim hos

bir asimetrik iretmekle birlikte kaligrafide yeni bir Japon estetigi olusturmus oldu
(Addiss, 1996).

Canak ve ¢omlekgiligin ¢ok eski zamanlara dayanmasina ragmen yazi (fir¢a-¢izgi)
gelenegi diger sanatlarin en saygini olarak yer alir (Giiveng, 2002). “Yazi
sanatinin(kaligrafi) varligt ve bu sanat dali aracilifiyla resim yapma tekniginin
gelismesi nedeniyle Cin’de, erken donemlerde gozde bir yer kazanmistir ¢izgi sanat1”
(Cheng, 2006, s.107). Yaz1 sanat1 agik renk kagit iizerine, is karasindan elde edilmis
ve sulandirilmis miirekkep ile fircayla yapilir (Giiveng, 2002). Uzak Dogulular fir¢aya
o denli hakimdir ki; yaziy1 firgayla yazarlar, resmi fir¢ayla yaparlar, imzalarini fircayla
atarlar, ipekli kumaslarini fircayla boyarlar. Kii¢lik yastan itibaren kullandiklar firga
karakterlerini yansitir hale gelir. Fir¢a kullanimindaki ustaliklari kaligrafinin ve
miirekkep sanatinin birlikteligine imkan saglamistir. Firga ve miirekkebi kullanma
zorlugu sumi-e ile ayni diizeyde olan kaligrafi i¢in de gegerlidir. Kalemle yazi
yazarken kalem kagit iizerinde hareket ettirilir ancak firga ile yazarken daralan veya
genisleyen bir ¢izgi olusturmak icin fircay1 yukari ya da agagi hareket ettirmek gerekir.
Bu basit gibi goriinse de zordur ve fircaya hakimiyet gerekir. Bu iki sanatin birinde 1yi
olan digerinde de iyidir kanis1 vardir. Ciinkii her ikisinde de bilek hareketinde firca

kullanim1 kolay ve engelsiz olmalidir.

Japon kaligrafisi (Sodo), diger Japon sanatlarin da oldugu gibi Zen Budizm ile

baglantilidir. Sadece kelimeleri belli bir diizene gore yazmak olarak goriilmez, Sodo
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bunun 6tesindedir Sodo. Zihin, ruh ve elin birlik icerisinde olmasidir. Kaligrafi ve
resmin en gizemli yani ruhen anlasilmasidir. Bu gizemli yan sanat¢inin bilincinin en
derin kosesinden c¢ikan giicii temsil eder. Sanat¢inin iginden gegen tiim duygu ve
deneyimler, onun kalbinde izler birakir, bu da kalbinde miihiir olur ve karakterinin
sekillenmesine katki saglar. Kendini yazili olarak ifade ettiginde, yazili isaretler ve

simgeler kaginilmaz olarak onun igsel egilimini yansitir.

Resim 5.11 Ikkyu Sojun (1394-1481), Yabani Orkideler, Kaya ve Bambu, Hat sanati,
Muromachi Dénemi, K.U.M.B, Asma Resim
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Resim 5.12 Ikkyu Sojun (1394-1481) Zen Kaligrafisi, Muromachi dénemi, 15. yy.,
Asma Tablo, K.U.M.B, (Yedi Buda’nin Ogiitleri, Ilk iki satir “Tiim kétiiliiklerden
vazgeg(sag), Tiim iyilikleri uygula(sol)”)

Sojun’un bu eseri (Bkz. Resim 5.12), Zen Budizm ahlakinin islup ve igerik
baglaminda klasik temsilcisi olarak goriiliir. Kendinden emin ve kararlilikla yazilmig
olan kaligrafi soyle ¢evrilir: “Kétiiliikten kagin, Yaptiklarin ancak her seyin en iyisine
adanmis olsun” (Idemitsu ve Yardimci, 1986, s. 92). Sanatci kaligrafileri ile

bilinmesinin yani1 sira miirekkep resmi ile de bilinir.
5.5.2 Haiku ve Haiga

Edebiyat gelenegi Japonya’ya gelmeden 6nce Cin’de iinlii ve uzun bir tarihe sahipti
fakat Japonlar diger sanat alanlari gibi edebiyat1 da 6ziimseyip kendilerine 6zgii hale

doniistiirdii.

Haiku geleneksel Japon siir tiirtidiir. “Haiku sadece on yedi heceden olusan ve subjeyi
neredeyse oldugu gibi birakan bir siir tarzidir.” (Watts, 1998, s. 233). Bu 17 hece 5-7-
5 seklinde olusur ve en kisa siir olarak bilinir. Haiku’daki tek bigimsel olan kural sabit

olan hece sayisi ve dizilimidir. Bu siirlerde genellikle doga tasvirleri yapilmaktadir. 17
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hece ile bir sey anlatmaktan kaynakli kelimeler sadece sembolik olarak kullanilmistir
(Giinay, 1986). Haiku’nun (hokku) Once waka, renga ve renku’dan gelistirilen
formunun kokenine bakildiginda, Haiku tanka ve uta olarak bilinen 5-7-5-7-7 hece
seklinde dizilen bes dizeden olusan waka’nin ilk boliimidiir. 5-7-5’lik ii¢ dizeden
olusan boliim bir kisi tarafindan, 7-7’lik iki dizeden olusan boliim ise bagka bir kisi
tarafindan olusturulur. Bu tiir ortak bestelenen siir ise waka olarak adlandirilir. Bu

siirin en 6nemli ve popiiler olan kismi ilk ii¢ dize olan hokku yani haiku kismidir

(Giroux, 1974).

Bu siir tiirlinde az olan ile ¢ok sey anlatma, resim sanatindaki birkag firca darbesi ile
resmi betimlemek gibidir. Takribi 16. yy.’dan bu yana, Haiku sanatinda su ii¢ 6zellik
evrensel olarak kabul edilir: 1) Haiku tek bir durumu ya da olay1 anlatir. 2)Haiku’nun
zamani simdiki zamandir. 3) Haiku imgelere atifta bulunur (Hoffmann, 1986, s.22).
Siirin amaci varlik nedenidir; sairin doga ile bir olmasi, nesnelere iliskin duyularini
sezgi yoluyla ifade etmesidir. Bilim insan1 ve ¢evirmen Kenneth Yasuda, Zen’de
satoriyi, Hakiku da Haiku anina benzetir. Satori nasil Zen’in kalbi ise Haiku an1 da

Haiku’nun ana kaynagidir (Giroux, 1974).

Haiku’nun gelismesi sair Matsuo Basho (1643-1694) calismasinin neticesidir. Diger
en Onemli sairler ise Yosa Buson (1716-1783), Kobayashi Issa (1763-1827)
ve Masaoka Shiki (1867-1902) dir.

Basho Budist bir kesis degildir ama Zen’e goniilden bagliligiyla bilinir. Tam bir doga
asi8idir ve hayatini Japonya’yr dolasarak gecirmistir. Basho ustast Buccho’nun
yaninda Zen o6grenimini slrdiiriirken bir giin ustast ona sorar: “Bugiinlerde neler
yapiyorsun, nelerle ugrasiyorsun?” Basho’ da ustasinin sorusunu “Son yagmurlardan
sonra yosunlar her zamankinden daha yesil oldu.” diye yanitlar. Ustas1 “Budizmde
yosunlarin yesilliginden daha 6nemli bir konu yok mu?” diye sorunca Basho su iinlii
yanit1 verir: “Suya bir kurbaga atladi sesini duydum”. Ustas1 Basho’yu bu goreceli
diinyadan daha 6nemli olan konu hakkinda zorlayinca, Basho havuza atlayan bir
kurbaga goriir. Onun duydugu bu ses yasamin 6ziinii kavramasini saglar (Suzuki, 1997,
5.123-124). Budist ressam Kinkoku Yokoi, Basho’nun iinlii siirini haiga ile anlatir
(Bkz. Res. 5.13).


https://tr.wikipedia.org/wiki/Yosa_Buson
https://tr.wikipedia.org/wiki/Kobayashi_Issa
https://tr.wikipedia.org/wiki/Masaoka_Shiki
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Furuike ya Yash golciige
Kavazu tobi komu Atlayan bir kurbaga
Mizu no oto ve cump sesi!

Resim 5.13 Yokoi Kinkoku, (1761-1832), Sair Basho'nun En Unlii Siiri "Eski bir
golet - bir kurbaga atlar -" Ile Portresi, 1820

Basho, bir Haiku’dan alinanan zevki, onun mantik yoluyla degil, sezgiden gelen

anindalik yoluna baglar. Su siirindeki gibi:

Yaprak dokmdiis kuru bir dal
Ustiinde bir karga tiinemis

Su sonbahar aksami.

Burada yalnizlik ve hiiziine benzer bir duyguyla bizi kendine ¢eken mistik bir giic
hakimdir. Siirde gecen ii¢ nesne; kurumus bir dal, yalniz bir karga ve sonbahar aksama.
Bu ii¢ nesne arasindaki iliski bize o duygular1 sezgiler araciligryla hissettirir. Japonlar
tabloyu ortaya koymak i¢in bir benzetmeye ihtiya¢ duymaz, sadece nesneler basit bir

sekilde tizerine diiseni yapar.

Haiku, anlagilmaz ya da basit gibi goriinse de aslinda gizli bir yan1 vardir. Her seyi
acik agik anlatmaz, belirsizdir. Kelimeleri ard1 ardina siralayip sayfalar dolusu dizeleri

bizlere sunmaz. Bu anlayist Zen’den alintilar, az sozle zihnimizde yeni seylerin



53

olugmasina imkan tanir. Zihnimizi yeni esinlere, duygulara ve diisiincelere acik

birakir. Buson’un iinlii haiku’su bu belirsizligi su sekilde dizelere doker:

Yomizu toru Koylii sesleri
Satobito no koe ya Tarlalar1 sulayan
Natsu no tsuki Yaz mehtabinda

Buson’un bu Haiku’sunu Zen ve Haiku siirleri iizerine uzman olan R.H. Blyth s6yle
yorumlar: “Evrensel ve sasirtict gercek dyledir ki bazen imlenen bir 6genin yoklugu,
varligindan daha giiclii olabiliyor... Ozan, Ay’1 goriip koylii seslerini duyuyor da
koylileri ve suyu géremiyor.” (Giiveng, 2002, s.394).

Haiku’nun sumi-e sanat1 ile birlikte kullanilmasi haiga kavramini olusturur. “Hai”
Japonya’da Haiku, “ga” ise resim yapmak anlaminda kullanilir. Haiga, lizerinde Haiku
yazili resimdir. sumi-e’nin firga ile uygulanmasi Haiku’nun gorsel bir gdlen ile
sunulmasini saglamistir. Bu gorsellik siirde 17 hece ile anlatilirken, resimde minumum
miirekkep ve firga darbesi ile olusur. Ciinkii bu sanatlarin ortak paydasi1 Zen’dir. Bir
Haiga’da, Haiku ve resmin birbirlerini agiklayici nitelikte olmasi gerekmez. Amag her
ikisinin de birbirlerini tamamlayici olmasidir. Hatta bazen birbirleriyle baglantisiz bile

olabilmektedir.

Resim 5.14 Matsuo Basho, 1644-1694, Ay ve Erik Cicekleri, Haiku Siiriyle, 1693,
K.U.M.B, 30,7 x 42,2 cm, Yale Universitesi Sanat Galerisi
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6. JAPONYA’NIN BATI iLE iLISKILERI VE SANATSAL YARATILAR

Japonlar sadece Cin ile iligki kurmay1p Avrupali tiiccar ve misyonerlerle de tanismistir.
Portekizliler Japonya’ya ayak basan ilk batililardir (Meyer, 2009). Portekiz ve Ispanya
15.yy sonlaria dogru cografi kesiflere baslad1 ve Portekiz gemileri rotasin1 doguya
cevirerek 1498’de Hindistan, 1513’te Cin’in Kanton kentine, 1543’te de Japonya’ya
ulast1. Portekizlileri 1584’ de Ispanyollar, 1600’de Hollandalilar, 1613de ise Ingilizler
izledi (Hane, 2021).

1543°de Portekizli denizcilerin Tanegashima Adasma ¢ikmasi ile Namban diye
adlandirilan ticaret donemi baglamigtir. Muromachi déneminde i¢ savaglar hakimdi ve
Japonlarin daha 6nce bilmedikleri atesli silahlar Portekizliler i¢in bir ticaret firsatiydi.
Yerel beyler bu silahlar karsiliinda maden ve degerli nesneler vererek ticaret i¢in
biiylik bir istek gostermislerdi. Fakat silahlarin maliyetinin yiikselmesi ve yalnizca
genis toprak sahiplerinin elde edebilmeleri savasinda kazananini belirlemis oldu

(McNeill, 2002).

Japonlarin farkl kiiltiirlere olan ilgisinin de etkisi ile Avrupalilarin bir¢ok yonii onlar
etkiledi. Avrupa giyinis sekilleri, vaftiz olarak Hristiyanliga gegme modasi zamanla
ilkeye yayilmisti. Katolik bir akim olan Cizvit tarikatt misyoneri Francesco Xavier
1549"' da yaninda getirdigi ii¢ kisiyle birlikte Portekiz Kralinin temsilcisi olarak
Kyoto’daki imparatorluk sarayinda giizel karsilandi ve kendisine Hristiyan misyonu
kurmasina izin verildi (Fleming ve Honour, 2016). Cizvitler Hristiyanlig1 yaymaya ilk
derebeylerden bagladilar. Hem onlarin korumasinin altina girerek kendilerini
giivenceye almis hem de giiclerinden yararlanarak halka Hristiyanligi yaymak
istemiglerdir. Diger taraftan derebeyler de Portekizlerle yaptiklar1 ticareti

kaybetmemek i¢in onlar1 desteklemislerdir.

Namban Byobu ya da Namban paravanlar1 Japonya’ya gelen ilk Avrupalilari tasvir
eden ve doneme taniklik eden en etkileyici eserlerdendir. Bu paravanlar Kano okuluna
mensup sanatcilar tarafindan Yamato-e tarzinda resmedilmis ve herhangi bir dini ya
da felsefi mana tagimayan siislemelerdir. Panolarda kullanilan lake ve altin varaklar en

onemli ozelliklerinden biridir. Japon ressam Kano Naizen’in yapmis oldugu alti
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panelden olusan resim, Portekizlilerin Japonya’ya gelisini, namban gemisinden ticari
mallar1 bosaltan yabancilari, Cizvit misyonerleri ve onlari karsilayan Japonlari anlatir.

Pano dikkatli incelendiginde donemin tiim olaylarin1 yansittigi goriilmektedir.

1

3

Resim 6.1 Kanc? Naizen, Portekizlilerin Gelisi, 1600 dolaylari, Alt1 Katlamali
Paravan, Kagit Uzerine Altin Varak ve Boya, Ekran 1,55 x 3.63 m, Kobe Sehir
Miizesi Koleksiyonu, Japonya.

Muromachi doneminde siiregelen i¢ savaslar Azuchi- Momoyama Ddénemi (M.S.
1573-1603) ile son bulmus ve tiim sanat alanlarinda Ronesans diye tabir edilebilecek
altin ¢cag olmustur. Avrupalilarla bulunulan iligkiler sanata da yansimis, yeni begeni
de renk ve zitlik egemen olmustur. Biiylik kalelerin ve konaklarin insasi tapinak
mimarisinin yerini almisg, kaleler, kii¢clik pencerelerden gelen 15181 karanlik odalara
yansitmak i¢in Kano okulu ustalari tarafindan altin zeminli siirgiilii paneller ve katlanir
paravanlar lizerine yapilan resimlerle dekore edilmistir. Momoya duvar resimlerinde,
stirgtilii kapilar lizerine ¢igeklerin, bambularin, kuslarin, aslan ve kaplanlarin gorkemli
resimleri isleniyordu (Baker, 1984). Ozellikle aslan ve kaplan figiirleri mutlak giiciin
sembolii olarak resmedilmistir. Bu donemin en 6énemli okulu Kano okuludur. Kano
Masanobu (1434- 1530) ve oglu Kano Motonobu (1476-1559) okulun kurucularidir.
Muromachi hiikiimetinin himayesinde ¢alisan Kano Motonobu (1476-1559)
Miirekkep resmi ile Yamato-e tislubunu birlestirerek Sogunlarin siparis ettikleri
paravan ve slirgiilii panolari siislemiglerdir. Donemin yalin ve neredeyse hi¢ mobilyas1
olmayan odalarini hareketlendirmek i¢in kullanilmistir (Meyer, 2009). Bu iislubu
devam ettiren ressamlar Kano ekolii olarak taninmis ve 18. yy’a kadar hiikiimetlere
bagli kalarak devlet ressam ekolii adiyla resim sanatin1 yonetmislerdir (Idemitsu ve

Yardimei, 1986).
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Resim 6.2 Kano Tan'yt, 1602-1674, Dinlenen Kaplanlar, Her Kap1, 185 x 91,4 cm,
Kagit Uzerine Miirekkep, Renk ve Altin Varak, Nanzen-ji Tapinagi, Kyoto

Edo (Tokugawa) Dénemi (1603-1868) Japonya’nin dis diinya ile bagini kopardigi ama
giiclii bazen de baskici yonetim altindaki baris ve refah donemidir (Addiss, 1996).
Avrupalilarin Japonya’da Hristiyanli§i yayma ¢abasi ve gittikge biiyiliyerek devam
eden Hristiyan toplulugunun ciddi risk tasidig: fark edilmis ve gelislerinden neredeyse
bir asir sonra Japonya’daki tiim Hristiyan toplulugu yok edilmistir (McNeill, 2002).
Hristiyan karsit1 politika dis tlilkelerle temaslarin kisitlanmasi ile sonuglanmistir. 1616
yilinda tiim batili tiiccarlarin Kyushu’daki Nagazaki ve Hirado limanlar1 diginda Japon
limanlarina girmeleri yasaklanmistir. Ispanyollarin ticaret iligkileri 1624’te
yasaklanmis olup, Ingilizler ise kendi istekleri ile ticaretlerine son vermistir. Sadece
tic ilkeden gelen ticaret gemilerinin Japon limanlarina girmelerine izin verilmistir.
Koreliler Iki Adasi’na, Cinliler ve Hollandalilar ise Nagazaki agiklarindaki bir adaya
girebilirdi. Ayrica Batiya ait kitaplar da 1720 yilina kadar yasaklandi (Hane, 2021).
Bagkent gayri resmi olarak Kyoto’dan Edo denilen, giinlimiizdeki baskenti Tokyo’ya
tasinmig, bu degisim ile Japon kiiltiiriine eklenen yabanci unsurlarin azalmasi
amaglanmistir. Japonya Hristiyanhigin yayilmasimi engellemek istedigi icin Batiya
kapilarin1 kapatmis ama diinyaya da sirt ¢evirmemistir. Diinyada olup biteni izleyerek

almak istedigi, begendigi gelismeleri de almistir.

Momoyama déneminin liikks ve canli sanat anlayis1 17. yy’in son yarisina kadar devam

etmistir. Tokugawa sogunlugunun dis iilkelere kapanma siyaseti Japon toplumunu
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uluslararas iliskiden kopararak daha o6nceki donemlerde 6nemli bir yeri olan tarima
cevirmigtir. Kentlerdeki ticari ve kiiltiirel etkinlikler de kisitlanmis ve Sogunluk
toplumu asker, koylii, zanaatkar ve tiiccar olarak siiflandirmistir. Kent kiiltiiriine
uygulanan baski bu kadarla kalmamus, tiyatro, edebiyat ve sanat siki bir gézlem altina
alinmig hatta destek veren sanat hamileri de cezalandirilmistir. Buna ragmen
kentlerdeki kiiltiirel etkinliklere olan ilgi yogun bir sekilde artmis ve bu sayede sanat
hamileri ve girisimciler etkinliklerini devam ettirebilmistir. Git gide kiiltiir ve sanat,
tiim kitlelere hitap eder hale gelmis ve halkin bos zamanini gegirecegi bir ugras

olmustur (Yamazaki, 2010).

Edo déneminin 17. yy’ 1n sonundan 18. yy’ in basina (1688-1704) kadar siiren siire¢
Genroku adiyla anilan ilk altin ¢agidir. Bu siiregten sonra siyasi ve ekonomik
gelismeler, degisimler yasanmistir (Idemitsu ve Yardimci, 1986). Sehir ve kasabalar
biliylimiis, ticari ve kiiltiirel faaliyetlerin merkezi haline gelmistir. 18. yy. ortalarinda
Osaka, Kyoto ve Edo sehirlerinin niifusu ciddi artis gostermistir. Edo iilkenin siyasi
merkezi olarak, Osaka ekonomik, Kyoto ise kiiltiirel geleneklerin merkezi haline geldi.
Sogunlarin para harcama konusundaki kanunlarina ragmen, sehir halki sosyal
Ozgurlik ve gosterisli modanin keyfini ¢ikartmistir. Eglence mekanlar1 geliserek
geysalar (sanat insani) 6n plana ¢ikmis, Japon erkegi, resmi aile hayatinda hi¢ olmayan
bu eglence yoluna ve fuhus evlerine egilim gostermistir (Meyer, 2009). Geysalar ¢ok
iyi egitim ve kiiltiir almis hizmet eden kadinlardir ve bugiiniin bar1 olarak tabir edilen
cayhanelerde hizmet verirler. Kiiclik yaslarda kdylerden satin alinir, (6zellikle yiiksek
vergiler altinda ezilen, ge¢im sikintis1 ¢ceken koyliilerden bazilart kizlarimi satma
yolunu se¢misler) ¢ayhanelerde ustalarin yaninda zamanin gorgii kurallari, moda,
edebiyat, siir yazma, saz ¢alma, sarki sdyleme, dans etme, giizel konusma, erkege
hizmet etme Ogretilir. Belli agamalardan gectikten sonra da geysa olabilirler (Giinay,
1986).

“Edo doneminin en 6nemli resim sanati ise ukiyo-e denilen ¢ok sevilen halk sanatidir.
Ukiyo-e, “gecen zamanin resmi” anlamina gelir” (Glinay, 1986, s.78). UKkiyo-e
kavrami diinyevi zevklerin ve 6zlemlerin gegiciligini 6greten Budizm’den gelmistir.
Giizellik, sohret, para, ask, arzular gibi ge¢ici, ayn1 zamanda donemin tasasiz yasamini

yansitan resimlerdir. Ukiyo-e konularin1 giizel geysalar, festivaller, genelev
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reklamlari, piknikler, ask sahneleri, aktorler, sporcular, masal kahramanlari,
manzaralardan alan popiiler eglencelerden alir. Sanatta Zen’in sade etkisi ve derin
tefekkiir hali geride kalmis, Ukiyo-e 6zellikle Batida en iyi bilinen Japon resim sanati

olmustur.

Kentsoylu siifin sanati olarak tabir edilen giinliik hayati konu alan resimler kentli
ressam denilen ustalar tarafindan yapiliyordu. Bu resimler zamanla kadin giizelligini
On plana ¢ikartan ukiyo-e resme doniismiis ve Edo’da bu tarz resim yapan ¢ok sayida
usta ve grup ortaya ¢ikmus hatta birbiriyle yarisir hale gelmistir. Ilk zamanlar firca ile
tek tek yapilan bu resimler talebin ¢ogalmasi ile tahta baski teknigi bulunmus ve Edo
doneminin son yarisinda ufak detaylarin bile islenebildigi ¢ok renkli tahta baski

resimler gelistirilmistir (Idemitsu ve Yardimec1,1986).

Tahta baski sanati 20.yy. Avrupa sanatinda biiylik etkiye sahip olmustur. Japon
sanat¢ilar Once tahta iizerine firca ile ¢izimi yapmig ardindan oyma islemini
gergeklestirip ylizeyler miirekkeplenerek piring hamurundan bir kagit {izerine
basmislardir. Bu yontem Batinin agag presleme tekniginden farkli olarak kalip lizerine
konulan kagit bambu yardimiyla ovusturularak basilmistir. Miirekkeple tek renk
basilan baskilar zamanla renkli olarak da uygulanmistir (Turani, 2019, s.314). Kitle
iretimi i¢in hanga (tahta kalip) tiirii, zengin sanatseverler i¢in kagit ya da ipek {izerine
islenen nikuhitsu-ga (el boyamasi), sadece siyah miirekkep kullanilarak yapilan en
erken donem ukiyo-e kaliplarina sumizuri-e (basili miirekkep) denilmistir. 18.yiizyilin
ikinci yarisinda baski tekniginin hizla gelismesiyle tam renkli yapilan resimlere de
nishiki-e (brokar resim) ad1 verilmistir (Hiroyuki, 2010). Tahta bask1 resimleri sadece
sanatciy1 ilgilendirmeyip, sponsor olabilecek bir yayinci, tahta oymact ve iiretim
asamasinda matbaay1 iceriyordu. Diinya capinda bilinen sanat¢ilart Hishikawa
Moronobu (1618-1694), Suzuki Harunobu (1725-1770), Toni Kiyonaga(1752-1815)
ve Kitagawa Utamaro (1753-1806), Sharaku(6.1801), Hokusai (1760-1849) ve
Hiroshige(1797-1858) dir. Moronobu giizel kadin figiirlerini konu alan bezeme
resimleri, Harunobu zarif ve isveli kadin figiirleri, Utamaro suh kadin figiirleri,
Sharaku Kabuki oyuncularinin abartili pozlari, Hokusai manzara ve Hiroshige 151k ve

doga olaylar1 arasindaki iliskiyi i¢eren baskilariyla bilinir (Hane, 2021).
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1800’lerin basinda Japonya i¢inde kent sakinlerinin 6zellikle kiy1 sehirlerine gitmesi
yaygin hale geldi. Yayincilar da seyahatlerin hatirasi olarak tahta baskilari
pazarlamaya baglad1 ve resim konular1 bu yeni kitleye hitap etmek icin degisti. Bu

degisim sayesinde Japon sanatinin geleneksel konusu olan manzaraya doniis yasandi.

Resim 6.3 Hi.shika.\'/va Moronobu(1618-1694), Ayakta Fahise, Edo Dénemi 1690,
Asma Resim, Ipek Uzerine Miirekkep ve Renk, 68,6 x 31,1 cm, Metropolitan Sanat
Miizesi
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Resim 6.4 Toshtisai Sharaku, A Medley of Tales of Revenge'de (Katakiuchi
noriaibanashi) Shiga Daishichi Roliinde Kabuki Aktorii Ichikawa Komazo 111, Edo
Donemi, Ahsap Baski, 36,5 x 25,1 cm, Metropolitan Sanat Miizesi

Nt 7 X

Resim 6.5 Katsushika Hokusai (1760-1849), Biiyiik Dalga, 1831, Ahsap Baski, 24,6
X 32 cm, Victoria ve Albert Miizesi, Londra
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Batili sanatgilar arasinda en bilindik olan Fuji Dagi’nin otuz alt1 gériiniimiiniin serisini
hazirlayan Katsushika Hokusai (1760-1849) ve Tokaido’'nun 53 istasyonu serisi ile
bilinen Ando Hiroshige’dir (1797-1858) (Meyer, 2009). Hokusai’nin Hollanda’ya
yiizlerce resmi satilmistir. Fuji Dagi’n1 tasvir eden seriden birisi olan Biiyiik Dalga
diinyaca bilinen en {inlii eseridir. Bu dag Japon halkini biiytileyen, siir ve sanat gibi
pek cok alana tema olusturan ve kutsal sayilan bir dagdir. Hokusai gibi manzara

baskilariyla iinlii olan Hiroshige pek ¢ok Batili ressama ilham kaynagi olmustur.

Resim 6.6 Ando Hiroshige (1797-1858), Tokaidd'nin Elli Ug Istasyonu Serisinden
Tsuchiyama'da Bahar Yagmuru, Ahsap Baski, 24,1 x 35,6 cm, Metropolitan Sanat
Miizesi

“Bu Japon agag kalip baski sanatcilari, 6zellikle Hokusai ve Hiroshige, Van Gogh gibi
19. Yiizyill Fransiz izlenimcilerini etkiledi” (Hane,2021, s.87). Vincent Japon
baskilarini toplayarak biiytik bir koleksiyon olusturdu. “Van Gogh ilk olarak Arves’te
kesfettigi ve Paris’e tagindiktan sonra toplamayz siirdiirdiigii Japon graviirlerinin giiclii
renklerine ve net gizgilerine hayran kalmisti” (Roddam, 2021, s.30). Bu tarzdan o
kadar etkilenmisti ki onlart Bati’nin usta sanat¢ilarina esdeger gordii. Onun igin
meraktan daha fazlasiydi ve resimleri kopyalamaya bagladi. Kopyaladig1 resimler;
Cicekli Erik Agaci, Yagmurda Koprii ve Kesai Eisen tarafindan yapilan Oiran’dir.
Oiran eserini (Bkz. Res. 6.7); Paris Illustré dergisinin bir sayisinin kapagindaki,
kimono i¢inde Japon bir kadin figiiriinden (Geysa) esinlenerek yapmistir(Bkz. Res.
6.8). Eserin merkezindeki kadinin bir fahigse oldugunu sag sekli ve taktigi kemere (obi)

bakarak soOyleyebiliriz ki bu da kimonosunun arkasindan degil 6n tarafindan
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baglanmasiyla anlasilir. Van Gogh’un, Oiran eserinden farkli olarak calismasinda arka
plan goriilmektedir. Resmin merkezinde Geysa, onu ¢evreleyen arka planda ise resimsel
Japonist 6geler betimlenmistir. Geysa’y1 niliiferler, bambu saplari, turna ve kurbagalarla
dolu bir goletle gergevelemistir. Bu 6gelerin resimde sembolleri vardir; kurbaga bilgelik
anlaminda kullanir, resimde biiyiik bilge kiiclik bilgesine ders vermektedir fakat Van
Gogh’un resminde kurbaga figiirlinii bu anlamiyla degil; turna ve kurbaganin Fransizca
argo kelime olan 'fahise' anlamiyla kullandig1 sdylenmektedir. Ayni1 zamanda turna kuslari
da erkekligi simgelemektedir. Bu sebeple hayvanlarin se¢imi tesadiifi degildir. Resimdeki
bambular uzun 6mrii, kayikla balik tutan adamlar ise sansi temsil eder. Resmin arka
planinda betimlenen semboller boylelikle Geysa’y1 resmin merkezinde tutar ve anlamryla

destekler.

Resim 6.7 Vincent Van Gogh, Oiran (Kesai Eisen’ den sonra), 1887, T.U.Y.B.,
105,5 x 60,5 cm, Van Gogh Miizesi, Amsterdam

Cagdaglart Japon modasimi gegici bulurken o imgelerin giiclii sadeligini kendi
caligmasina aktardi. Van Gogh “Sanatlarma hakim olan miithis yalinlik yiiziinden
Japonlar1 kiskaniyorum” diye ifade etti (Hodge, 2013, s.66). Hiroshige’nin Erik Agaci
Kameido eserini kopyalarken aslina sadik kalarak sadece kiiciik ama Onemli
degisiklikler yapmustir. En belirgin olani resme ekledigi uydurma Japonca harflerin

yer aldig1 bir ¢ergevedir(Bkz. Res. 6.10).
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Resim 6.8 Kesai Eisen’in Oiran eseri, Paris Illustré'nin Kapagi, 4 May1s 1886

Resim 6.9 Vincent Van Gogh, 1887, Japonaiserie: Cigek Acan Erik Agaci
(Hiroshige’den sonra), T.U.Y.B, 55 x 46 cm, Van Gogh Miizesi, Amsterdam
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Resim 6.10 Utagawa Hiroshige (Ando) (1797-1858), Kameido’ daki Erik Bahgesi,
Edo'nun Unlii Yiiz Manzarasindan No. 30, 1857'nin 11. ay1. Ahsap Baski, 36 x 23,5
cm, Brooklyn Miizesi

Japon sanat uzmanlar1 ukiyo-e resimlere pek de deger vermiyordu, onlar i¢in kiymetli
olan geleneksel tarzda yapilan resimlerdi. Ayrica Japon renkli baskilar ilk basta ¢ok
ucuzdu. Ciinki iisluplar ile ayirt edilebilen Budist, Cinli, Tosa ve Kano okullarinin
ressamlari kendi kusaklarinin entelektiiel kisileriydi. Ukiyo-e ressamlari onlarin i¢cinde

yer almiyordu ve eserler sinifinin en iyisi olmasma ragmen gérmezden gelindi

(Blacker, 1980).

Avrupa Japonya’daki gelismeleri onunla tek iletisim halinde olan Hollanda vasitasiyla
sagliyordu. Japonya 1868 Meiji Restorasyonu ile diga kapanmayi sona erdirmis,
sonrasinda diger diinya iilkeleriyle ticaret baslatmistir. Bati’dan fotograf ve dogrusal
perspektif kavramlarinin iilkeye girmesi sanatgilar iizerinde etkili olmus ve Ukiyo-€
zamanla etkisini yitirerek demode hale gelmistir. Degeri kalmayan bu resimler de ihrag
edilen driinleri paketlemek i¢in kullanilmistt (Hodge, 2013). Avrupa’nin ise bu
resimlerle tanigma Oykiisii ticaret iiriinlerinin ambalaji ile tesadiifi karsilagmasi

olmustur. Unlii Sanat Tarihgisi Gombrich (2019, s. 525) “Japonya XIX. Yiizyil
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ortasinda, Avrupa ve Amerika ile ticaret iliskisine girmek zorunda kalinca, ¢ogunlukla
paket kagidi olarak kullanilan bu baski resimlerini, Avrupa’da ithal ¢ay satan
diikkanlarda diisiik fiyatta bulma imkan1 dogdu.” diye ifade etmistir. The ABC of
Japanese Art kitabinin yazari Blacker (1980) ise Claude Monet’in Hollanda
Zaandam’da bir bakkaldan tere yag ve peynirin ambalaj kagidi olarak kullanilan renkli
baski1 resimlerini satin alma dykiisiiniin 1856- 1857 yillarina uzandigini ve Japonya’nin
diinyaya agilmadan yaklasik 12 yil Oncesine tekabiil ettigini sOyler. Bu baskilar
Whistler, Monet, Manet, Loutrec ve Degas’a yardimc1 olmustur. “Empresyonistlerin,
yeni konular ve yeni renk diizenlemeleri ararken karsilastiklar ikinci yandas, renkli
Japon baski resimleri oldu” (Gombrich, 2019, s.525). Fleming ve Honour (2016,

5.712) ise empresyonistlerin Japon baski sanatindan etkilenisini soyle ifade eder:

“Japon estamplar1 on dokuzuncu yiizyilin ikinci yarisinda Bati sanatinin gidisatina ¢arpici

bir etkide bulunmus; ressamlara Klasik gelenegin biiyiisiinii bir kenara birakmalar1, eski

ustalarin otoritesinden kurtulmalart ve sanatta yeni kavramlar, yeni bakis yollar

bulmalarina yardim eden bir katalizor vazifesi gdormiistiir.”
1867 yilinda Paris’te diizenlenen Diinya Fuari’nda Japon sanatlar1 ve zanaatlar biiyiik
ilgi gordi. Yelpazeler, kimonolar, ipekler gibi bir siirii dogu kiltliriinii yansitan
nesneler gemilerle Ingiltere ve Fransa’ ya akt1 (Ives, 2004). Japon bask1 resimleri Batili
sanatcilarin Avrupa’ya 0zgii geleneklerini siirdiirdiiklerini fark etmelerini sagladi.
Ciinkii bu baskilar Avrupa resimlerindeki kurallardan farkliydi, goriintiiler her
defasinda farkli agilardan resmedilebiliyordu, resmin ana temasi sanki tesadiifen
ordaymus gibi gosterilebiliyordu. Empresyonistleri etkileyende buydu: Bati’nin 6nem
verdigi kurali Dogu’nun 6nemsememesi. Bundan en ¢ok etkilenen Degas’ti. Ciinki

onun istegi de figiirlerini beklenmedik agilardan gostermek ve mekan hissi yaratmakti

(Gombrich, 2019).

“Gergekten de Bati' da ki modern sanatin tarihi genel olarak farkina varildigindan ¢ok
daha fazlasiyla Batili sanatcilarin- 6nce Japon, sonra da Afrikali, Polinezyali ve Amerikan
yerlileri gelmek iizere-yabanci kiiltiirleri ardi ardina kesfetmesinin getirdigi 6zgiirlestirici
ve canlandirict etkinin tarihidir.” (Fleming ve Honour, 2016, 5.713)
Degas’in “geleneksel sanattan nefret ettigini” ifade eden arkadasi Amerikali ressam
Mary Cassatt, Kitagawa Utamaro’nun baskilarinda konu edindigi kadinlarin

yasamlarini resimlerinde yeni bir yaklasimla ortaya koymustur (lves, 2004).
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Resim 6.11 Kitagawa Utamaro, Anne ve Cocuk, 37,8 x 25,4 cm, Ahsap Baski,
Metropolitan Sanat Miizesi

Resim 6.12 Mary Cassatt, Anne Oksamasi, 1890-91, Ahsap Baski, 43,8 x 30,3 cm,
Metropolitan Sanat Miizesi
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Japonyan’nin disa kapanma politikasinin Amerika’nin girisimleri ile son bulmasi
Amerikan sanat¢i James Abbott McNeill Whistler’in (1834- 1903) sanatinda Japon
etkisini gostermistir. Baglangicta Japon motiflerini eserlerine eklemis, 1860’larin

basindan itibaren de Dogu sanatin1 kendi sanatina entegre etmistir.

Resim 6.13 James McNeill Whistler, Porselen Ulkesinden Prenses, 1865, T.U.Y.B,
201,5 x 116,1 cm, Freer Sanat Galerisi, Washington, D.C.

Batili sanatcilarin ifadesi ile Japanizm dalgasindan etkilenen diger sanatgi Henri-
Marie- Raymond de Toulouse-Lautrec (1864- 1901) olmustur. Posterlerinde goriinen
siliietler, iic boyutlu illiizyonu, diiz resmedilmis renkli yiizeye aktarimi Japon
baskilarindan ilham aldig1 uygulamalardir ve afislerine yeni bir soluk getirmistir.
Edouard Manet’in arkadasi Emile Zola’y1 tesekkiir mahiyetinde resmettigi “Emile
Zola” tablosu Japon etkisini gosterir. Resmin arka planina Japon paravani

yerlestirilmis, duvarda ise Japon tahta baskisi ile yapilmis ukiyo-e resim asilmistir.
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Resim 6.14 Claude Monet, La Japonaise, Japon Kostiim I¢inde Camille Monet, 1876,
T.U.Y.B, 231,8 x 142,3 cm, Giizel Sanatlar Miizesi, Boston

Resim 6.15 Edouard Manet, Emil Zola, 1868, 146 x114 cm, T.U.Y.B, Orsay Miizesi,
Paris
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Resim 6.16 Henri de Toulouse-Lautrec, Japon Divan, 1893, Tas Baski, 80,8 x 60,8
cm, Metropolitan Sanat Miizesi

Edo doneminde disa kapali olan Japonya Cinliler ve Hollandalilar ile ticaret ve kiiltiir
akisi igerisinde olmus, onlarin getirdigi kitaplardan bati bilimini 6grenmistir. Fakat bu
disa kapanma direnisinin sonuna yaklasilmistir. Ingiltere 1842 yilinda Cin’i isgal
ederek giineydeki Ryukyu adalarina dayanmis, Rusya Sahalin, Kuriller ve Hokkaido
yorelerine balikgi gemileri gondermis, Hollanda Ingiltere ve Fransa’ya maglup
diismiistiir. Bu siyasal gelismeler Avrupa’da giiclii devletleri ortaya ¢ikarmistir. Cesitli
sebeplerle Avrupa gemileri siirekli Japonya kiyilarina yanasmak istemistir (Idemitsu
ve Yardimci, 1986). Amerika Birlesik Devletleri ise 18. yy. sonunda Uzak Dogu’ya
ilgi duyarak Cin’e gemiler gondermistir. 1837°de Japonya ile iletisim kurmak igin
Amerika bir ticaret gemisi gondermis fakat bu gemi geri ¢evrilmistir. 1846°da yine
ayni sey tekrarlanmis, 1853 yilinda Perry komutasindaki dort savas gemisi Japonya’ya
gelmis ve Amerikan gemilerinin komiir ve erzak almak i¢in ticaret talebini ileterek,
ertesi yilin basinda cevap almak icin gelecegini sdyleyerek kararliligini gostermistir
(Hane, 2021). Bu Japonya i¢in goriinen ve ertelenemeyecek bir tehlike anlamindayda.

Ciinkii Perry 1854 yilinin basinda cevabini almak icin bu kez sekiz kara gemiyle
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gelmisti. Kendisinde karsi koyma giiciinii bulamayan Japonya ayni yi1l Kanagawa
Antlagsmasin1 imzalayarak, Tokyo Korfezi ile Hokkaido ve Izu Yarimada’sindaki
Shimoda limanlarin1 Amerikan gemilerine agmisti. Cilinkii Bati’ya Hayir dedigi i¢in
Cin’in 1839-1842 Afyon savasinda yenik diistiiglinii ve sonucunda Batili devletlerin
ticari ayricalik kazandigim gdrmiistii. Japonya sonrasinda Ingiltere, Fransa ve Rusya
ile de benzer antlagma imzaladi. Amerika ile yasadig1 bu siire¢ Japonya i¢in bir doniim
noktas1 olmus, ice kapanma donemi sona ermisti. “Perry’nin gelisi ve isteklerine
kavugmasi, Japonya i¢in tarihi bir doniim noktasina isaret eder. Bu olay, ice kapanma
siyasetinin sona ermesi, Japonya’'nin modern bir {ilke olarak dogmasi ve diinya
sahnesine adim atmasi anlamina geliyordu” (Hane, 2021, s. 95). Su tarih sahnesi
gosteriyordu ki Bati1 ile savasanlar da hi¢ savasmadan teslim olanlar da
somiirgelesiyordu.  Japonya’nin  varligim1 = siirdiirebilmesi  i¢in  ¢ikar  yol
endistrilesmesiydi ve Meici Donemi (1868-1912) cagdaslasma ideolojisi altinda
olustu (Giiveng, 2002). Gegmisten kopusu saglamak i¢in Edo’nun ismi Dogu Bagkenti

olarak degistirilerek, imparatorluk merkezi Tokyo’ya tagindi.

Japonya sanayilesme ile giliglenmis, hammadde ve pazar ihtiyact dogunca da
genisleme politikasi glitmiistiir. 1894 yilinda Cin’e savas agmis ve iggal etmistir. Bu
durumdan rahatsiz olan Rusya Port Arthur ve Vladivostok’ta limanlar kurdu. Japonlar
1904’te buraya saldirdilar. Bu sirada Ru ihtilalinin baslamis olmasiyla Ruslar bazi
limanlardan c¢ekildi. 1910°da Kore Japon egemenligine gecti. 1914°te Pasifik’teki
Alman {sleri ve bazi adalar Japonya’ya verildi. Avrupa bu esnada I. Diinya Savagi
icerisindeydi. Bu firsattan istifade eden Japonlar sanayi iirlinlerini her tarafa sattilar.
1915” te diplomatik yoldan Cin {izerinde hak sahibi oldu, merkezden uzaklarda
savasan komutanlar uluslararasi anlagmalar1 hice sayarak kendi baslarina savas
aciyorlardi. Militaristlerin giderek giiclenmesi orduyu ele gegirmelerine neden oldu.
Ordu ve donanmay1 gii¢lendirerek de savasa hazirlik yaptilar. 1937 yilinda Cin isgal
edildi, 1940 yilinda Cinhindi alindi. Bu siiregte tiim diinya 2. Diinya savasi
icerisindeydi. Yayilma politikasiyla sinirlarini genisleten Japonya kendini giiglii
devletlerarasinda gorerek 1941 yilinda Pearl Harbor’daki ABD filosuna saldirdi
(Giinay,1986). Japonya’nin 1945 yilinda teslim olmasina kadar gegen siirede ABD’nin

atom bombas1 kullanmas1 Nagazaki ve Hirosima kentlerinin yok olmas1 Japonya nin
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agir yaralar almasina sebep olmustur. Buna ragmen Japonya 20 yil gibi bir siire sonra

ekonomik yonden diinyay1 sarsacak konuma tekrar gelmistir.

Meiji donemi ve sonrasinda resim sanatindaki gelismelere bakacak olursak, Japon
ogrenciler Bati’da okudu ve yabancilar da Japonya’da tiniversite ve kolejler kurdu.
Bat1 yagliboyasina “Yoga” denildi ve Avrupa’da 6grenim goren 6grenciler uzun siire
Batili anlamda resim yaptilar. Bunun en giizel drneklerinden Kuroda Seiki’nin g6l
kenarinda dinlenen kadin resmidir. Japon kimligini batinin teknik, malzeme ve

temastyla biitlinlestirmistir(Baker, 1984).

Resim 6.17 Kuroda Seiki (1866-1924), G5l Kenari, 1897, T.U.Y.B, 69cm x 84,7cm,
Tokyo Ulusal Miizesi

Meici doneminin ilk yirmi yili1 Bat1 gergek¢iliginin etkisiyle gecmis ve geleneksel
Japon sanati gerileme gostermistir. ABD’li sanat elestirmeni Ernest Francisco
Fenollosa (1853-1908) 1878 yilinda Tokyo Universitesi’nde felsefe dersi vermek igin
Japonya’ ya gelmis, Japon ressam Okakura Kakuzo ile birlikte Bati’ya duyulan biiyiik
Ozentiye kars1 Japonlarin kendi kiiltiirlerine begenilerinin artmasi i¢in ¢abalamigtir
(Hane, 2021). 1888’ de Tokyo Giizel Sanatlar Okulu ve Tokyo Imparatorluk
Miizesi’nin kurulmasina da onciiliik etmislerdir. Fenollosa Japonya’da kaldig: siire
zarfinda eserler topladi ve biiylik bir Japon sanati koleksiyonu olusturdu. Bu

koleksiyonu Boston Giizel Sanatlar Miizesi’nde (MFA) kalic1 olarak yer almasi ve
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isminin koleksiyona baglanmasi kosuluyla Boston’dan Dr. G.C. Weld’ e satmuist1.
Boston MFA, Amerika’daki Dogu sanatinin da inlii bir parcasidir. Fenollosa
Amerika’nin Sanat egitiminde sorunlar yasadigini diistiniiyordu ve bu konuya ilgi
duymaya basladi. “Epochs of Chinese and Japanese Art” kitabin1 yazdi, Boston’da
1892 yilinda “Cin ve Japon Tarihi, Edebiyat ve Sanat” bagligiyla ilk halka ag¢ik dersler

verdi. Bundan sonra da iilkenin tiim biiyiik sehirlerinde dersler vermeye devam etti.

Amerikali ressam Arthur Wesley Dow (1857-1922) Japon sanat ilkelerine dayanan
ogretileri ile bilinir. Dow’un Dogu sanatlar1 konusuna dikkatini ¢eken 1891°de
Boston’da Japon baskilari incelerken tanistigi Ernest F. Fenollosa’dir (Rathbone,
1984). Hokusai’nin ukiyo-e yapitlar1 ve Fenollosa’dan 6grendiklerini alarak Dogu ve
Bati estetigini birlestiren eserler ortaya koymustur. 1891’ de yoniinii sanat 6gretimine
cevirmis, otuz y1li agkin siire de sanat 6gretmenligi yapmis, ressam Max Weber’e ders
vermistir. 1899 yilinda ses getiren kitab1 Composition: A Series of Exercises in Art
Structure for the Use of Students and Teachers (Kompozisyon: Ogrenciler ve
Ogretmenlerin  Kullanimina Yénelik Sanat Yapisinda Alistirmalar) yayinlandi.
Kitabin igerisinde ¢izgi, notan (Japoncada agik ve koyu degerler arasindaki uyum) ve
renk ilkelerine degindi. Onun sanatsal yaratilar taklit ve kopyalama yoniinde degildi;
basit ¢izgiler, notanlar ve renklerdi. O, sanat¢ilarin eserlerinde isledigi konunun duygu
ve fikir tasimasi, dengeli ve uyumlu bir tasarim olusturmak i¢in bunlarin ¢izgi, notan
ve renk diizenlemesi ile bigimlendirilmesi gerektigine inaniyordu. Ogretileri 20. yy

Amerikan sanat1 tizerinde etkiler yaratti (URL-9).

Amerikali ressam Georgia O’Keeffe (1887-1986) Dow’un soyutlama tarzi ve
kompozisyona yaklasimindan etkilenmistir. 1912 yilinda Virginia Universitesi’nde
¢izim kursuna katildiginda hocasi Alon Bement onu Arthur Dow’un fikirleriyle
tanistirdi. Dow’un fikirleri O’Keeffe’nin akademik resim yapma bigimini birakmasi
konusunda etki etti (Ruth,2003). Bu durum sanat¢inin gelisiminde donem noktasi oldu
ve onun ilerleyen donemde Amerikan modernizmini sekillendirmesine imkan kildi.
1950’11 yillarda sanatc1 uluslararasi seyahat etmeye basladi, Japonya’nin Fuji Dag1’ da

dahil olmak iizere ziyaret ettigi yerlerin ¢izimlerini yapt.
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Resim 6.18 Arthur Wesley Dow (1857-1922), Sahipsiz veya Kayip Tekne, 1916,
Renkli Graviir, 14,1 x 9,8 cm, Metropolitan Sanat Miizesi

Resim 6.19 Georgia O’Keeffe (1887-1986), Jimson Weed/ White Flower No.1, 1932,
T.U.Y.B, Crystal Bridges Amerikan Sanat Miizesi, Arkansas ABD
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Amerikan ressam Mark Tobey (1890-1976), 1922 de Cin kaligrafisini kesfetmeye,
1925 yilindan itibaren ise dmiir boyu siirecek seyahatlerine basladi. Tiirkiye dahil pek
cok tilkeyi gezen sanatcinin Cin ve Japonya seyahatleri Dogu kaligrafisi ile
tanigmasina ve yapitlarinda firga etkilerini kullanmasina tesir etmistir. 1934°te
Kyoto’dan 30 mil uzakta bir Zen manastirinda bir ay gegirdi ve ertesi y1l “Beyaz Yaz1”
resimlerine, 1957 yilinda ise sumi-e¢ sanatina basladi (URL-10). Japon estetiginin
sadeligi ve dengesi onu etkileyen kisim oldu. Manastirda dogadaki olaylar

gozlemlemek ve Japonlarin bunlar ifade seklindeki dolaysizligi ve sadeligi hayran

oldugu yerdi (Rathbone, 1984).

“Firga siirtisteki ustalik en ¢ok Cin’de konusulur ve takdir edilirdi. Hatirlarsaniz, Cinli
ustalarin amaci, firga ve mirekkebin kullaniminda miitkemmel bir beceri kazanmak ve
esinlendiklerinde, tipki misralarini yazan bir ozan gibi, hayallerini hizla kagida
gecirebilmekti. Cinliler i¢in yazmanin ve resim yapmanin bir¢ok ortak yonii vardi... Bu
sanatta Cinlilerin asil takdir ettigi sey, yazi karakterinin giizel bigimlerinden ¢ok, her firca
vurusundan yanstyan ustalik ve esin duygusudur. Iste resmin kesfedilmeyi bekleyen bir
yonii de buydu: Herhangi baska bir amag¢ gézetmeden tamamen boyay1 kullanis bigimine
odaklanmak. Fransa’da fircanin biraktig1 izi ya da lekeyi one g¢ikaran bu anlayis,
Tasizm(lekecilik) admi aldi. Bu konuda en ¢ok ilgiyi, boyalar1 kullanmadaki yeni
teknigiyle Amerikal1 sanat¢1 Jackson Pollock (1912-1956) uyandirdi. ...Pollock, Cinli
ressamlarin da bdyle kural disi yontemler kullandigini ve Amerika yerlilerinin biiyi
amactyla kuma resimler ¢izdigini hatirlamig olmali.” (Gombrich, 2019, s.602).

- . Lk

Resim 6.20 Mark Tobey (1890 - 1976), Sumi I, 1957, Kagit Uzerine Sumi
Miirekkep, 29,6 x 39,7 cm, Hachmeister Collection
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Resim 6.21 Mark Tobey, Beyaz Yazi, 1959, 39 x 28cm, Kagit Uzerine Yumurtali
Pigment, Basel

TS SRR A %

Resim 6.22 Jackson Pollock (1912-1956), Number 1 (Lavender Mist), 1950, Tuval
Uzerine Emaye ve Metalik Boyama, 160 x 259.1cm, Londra Ulusal Sanat Galerisi
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Sanatta sergilenen lekeci tavir ilk olarak Amerika’da Mark Tobey’in ¢alismalarinda
goriilmiistiir. Fakat Jackson Pollock ondan daha giiclii eserler birakmais, aksiyon resmi

(action painting) olarak adlandirilan tislubunda Onciisii olarak yer almistir.

“... 1948 soyut disavurumcu akimin ¢ikis yaptig1 tarih olarak kabul edilir. O tarihte
Motherwell 33, Reinhardt 35, Pollock 36, Kline 38, Smith 42, Newman 43, De Kooning
ve Still 44, Rothko 45 yasindaydi. Bazilart New York’ta, bazilariysa bu kentin
yakinlarinda oturan bu sanatcilar firsat buldukca sair ve yazarlarin takildigt yerlerde
bulusuyor, goriis aligverisinde bulunuyordardi. Hepsi de Gorky, Hofmann ve Tobey ile
tanistyordu” ( Yilmaz, 2013, 5.227).

Amerikali ressam Franz Kline’nin (1910-1962) Dogu sanatiyla ilgilendigi ve 1930’Iu
yillarin sonlarinda Londra’da 6grenciyken Japon baskilari topladigi bilinen bir
gercektir. Bu sebeple Kline’nin “Beyaz Bicimler” olarak adlandirdigi resimleri
genellikle Japon kaligrafisi ile baglantihidir (Hess, 2016). Bu etkilenis onun renk
kullanimini 1959 yilina kadar siyah, beyaz ve gri ile sinirlamistir. Sanatc1 beyaz zemin
lizerine siyah boyayla calistig1 gibi siyah boyanmis zemin {lizerine beyaz boya ile de
calismay1 yegler. Amerikan soyut disavurumcu anlatim ile iliskisi kendisini sade ve

kendiliginden goriiniimlii firca vuruslar ile gosterir.

Resim 6.23 Franz Kline (1910-1962), 2 Numaral1 Resim, 1954, T.U.Y.B, 204,3 x
271,8 cm, Modern Sanat Miizesi, New York



77

Fransiz ressam Yves Kline (1928-1962) minimalist bir tavir igeren monokrom
resimleri ile bilinir. 34 yillik émriine ragmen, Kline ilgi alan1 genis tutmustur. Dogu
dillerini ve judoyu merak ettigi i¢in, 1952’de Japonya’ya giderek judoda dordiincii dan
seviyesine kadar yiikselmistir. Orada ilk sergisini agmis ve bir yil sonra da Japon Judo
Federasyonu’nun teknik yoneticisi olmak i¢in Madrid’e donmiistiir. Daha Onceki
yillarda caz piyanistligi de yapmistir. Onun bu ¢ok yonlii kisiligi gosterilerinde miizik,
eylem ve boslugun birlikteligine zemin hazirlamistir (Yilmaz, 2013). “1952-53
yillarinda yaptig1 bir Japonya seyahatinde dikkatini ¢eken Zen Budizm’i de benzer
sekilde ‘hicligi’ kucakliyordu. Cage ve Rauschenberg, hatirlanacaktir ki o sirada
Amerika’da Zen prensiplerinden yararlaniyorlardi.”(Hopkins, 2018, 5.90).

Kline’nin fotograf manipiilasyonu, Kendini Bosluga Birakan Higlik Ressami baghigiyla
gazeteye ¢ikmis (27 Kasim 1960) ve sanat¢inin sahip oldugu potansiyeli bu baslik ile
vurgulanmistir. Sanat¢it hile yaparak bir performans sergilemis, kendisini bir
balkondan judo arkadaslarinin tuttugu brandaya atmis ve gdge uzanan bir bosluga
yiikseltircesine sahneyi ustalikla doniistiirmiistiir. Bunu fotograf¢i Harry Shunk is

birligiyle ili¢ fotograf montaj1 ile basarmstir.

Sanat¢1 1955 yilinda monokrom resimler olusturmus, pek ¢ok renkle deneme yapmis
fakat ultramarin mavi onda boglugun sinirsizliginin ¢agrigimini uyandirmistir. Bu renk
Kline’in simgesi haline gelmis ve sanat¢1t bu durumu Uluslararasi Klein Mavisi olarak
tescillemistir. “Kline bireysellikten feragat etmek ve yorumcuyu/tiiketiciyi duyarl
hale getirmek, sanat¢inin eser sahipligine dayanan mistikligini elinde tutmak istedigini
belli ediyordu” (Hopkins, 2018, s.93). Sanatgr mavi rengi, kendisini devre dis1
birakarak performans ile bulusturmustur. Mavi Donemin Insan Olgiimleri
(Anthropometries of the Blue Age) judo ¢alismalari esnasinda doviisgiilerin minderde
biraktig1 izlerden esinlenerek uyguladigi c¢aligmalardir. Ciplak bir kadin modelin
viicudunu maviye boyayarak beden baskilar1 elde etmis ve bu fikri gelistirerek tam bir
gosteriye doniistiirmiistiir. Klein boya firgalarini reddetmis, resimlerinde ¢iplak kadin

modellerini kullanarak onlara “canli fir¢alar” demistir.
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Resim 6.24 Yves Kline (1928-1962), Bosluga Atlayis, 1960, Sanatsal Eylem

e
x’v“

Resim 6.25 Yves Kline (1928-1962), isimsiz Antropometri, 1960, Tuval Uzerine
Monte Edilmis Kagit Uzerine Kuru pigment ve Sentetik Regine, 145 x 298 cm,
Hirshhorn Miizesi ve Heykel Bahgesi’ndeki Retrospektifin Bir Pargasi, Washington
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7.  MINIMALIZM KAVRAMINA GENEL BAKIS

Minimalizm kavramini en iyi tanimlayan sz Alman mimar Ludwig Mies van der
Rohe’nin “Less is More” (Az daha goktur) soziidiir. Basit ama ayn1 zamanda karmagsik
bir anlayistir. Ozellikle her gecen giin yasamimmizi gevreleyen karmasaya karsi
cezbedici bir tavir sergiler. Minimalizm mimari, sanat, miizik, yasam sekli, endiistriyel

tiriinler vb. gibi farkli alanlarda hayat bulurken farkli kiiltiirlere de niifus etmistir.

Minimalizm kavramina sanat anlayis1 ¢ergevesinde farkli agilardan bakmak
gerekmektedir. Zira sanatta minimalizm en ¢ok Bati sanat anlayisinda yayginlasan

kavrami Oniimiize serer.

Uzak Dogu’nun diisiince sistemi sanatlarina kaynaklik eder. Zen sanatlar1 tam olarak
minimalizm adiyla adlandirilmasa da Japonlarin yasamlar1 da dahil sanatlarinda
minimal tavir sergilendigi goriiliir. Zen sanatlarinda Bati sanatindaki gibi bi¢imsel
Ogeleri ve ilkeleri net bir sekilde siralamak miimkiin degildir. Ciinkii Zen sanatlari
bicimsellige higbir zaman 6nem vermemistir. Manay1 bulmayi, nesnenin &ziini
yakalamay1 tercih etmis, aydinlanma yolunda sanatlarini ifade bigimi olarak
kullanmistir. Japon kiiltiiriinii iilkemize tanitan Giiveng (2002, s. 178), Zen sanatlarinin
ilkelerini; yalinlik, insancillik, igtenlik, dogallik ve yaslilik- kusurluluk olarak ele
alirken, Zen Budist Bilgini Shin'ichi Hisamatsu (1995, s. 29) Zen and the Fine Arts
kitabinda yedi ilkeye odaklanir; basitlik, asimetri, ylicelik, dogallik, bagliliktan
kurtulma, huzur, derin zerafet. Suzuki ise (1959, s.27-28) dengesizlik, asimetri, tek
kose, yoksulluk, sabi veya wabi, sadelestirme, yalnizlik ve ayn1 kdkten gelen fikirlerin

Japon sanat ve kiiltiiriinlin en belirgin karakteristik 6zelliklerini olusturdugunu soyler.
7.1  Japon Sanatinda Minimalist Etkiler

7.1.1 Sadelik

Japon minimalizmi Zen Budizm estetiginden ilham alarak sanattan mimariye kadar
giinliik hayatin pek ¢ok farkli alanlarinda goriiliir. Japon bahge tasarimcist Koichi

Kawana “Simplicity means the achievement of maximum effect with minimum
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means” (sadelik minimum araglarla maksimum etkinin elde edilmesi anlamina
gelmektedir) der. Leonardo Da Vinci ise “Simplicity is the ultimate
sophistication” soziiyle basitligin karmagsikligin son noktasi oldugunu ifade eder.
Sumi-e’de basitlik karmasanin terk edilmesi, fazlaliklardan armarak minimale

indirgenmesidir.

Japon sanatlarinda basitlik hizli ve kolay anlami tagimaz. Fir¢a sanatlarinda bir ¢calisma
firlatilmis gibi basit goriinse de bu yiizlerce denemenin ve basarisizligin sonucudur.
Sumi-e’nin ise ¢ogunlukla bir oturusta bitmesi iistiin bir beceri ve yillar siiren egitimin

neticesidir.

Sumi-e formun safligidir. Resimde ifade edilen etkin bir basitliktir. Kisisel bir ifade
sekli olan sumi-e, sanatci resim yapmak icin harekete gectiginde onun anlik ruh hali
tarafindan yonlendirilerek anlatilir. Bu anlatim sanat¢inin 6zneyi gorsel olarak nasil
gordiigii ya da duygusal olarak nasil etkilendigi ile degil, gegmis ve simdi ile iligkili
olarak 6znenin onda ne anlama geldigi ile ilgilidir. Goriiniiste siradan olan bir nesne-
bambu agaci, ¢icek, kus vs.- sanatci icin biiyiik anlam tasir. Formun sadeligi bu yiizden

ruhunu yansitir.

Basitlik renklerin goze carpmadigi, cesitlilikten kacinildigi anlamindadir. Sumi-e’deki
en basit sey ise siyah miirekkeptir. Resimdeki ¢okluk tek bir renkten ortaya ¢ikar. Isik
g6lge miirekkebin engin tonlar1 ile zuhur bulur. Resmin gosterisi basitligindedir
(Hisamatsu, 1995, s.31). Ressam gercegin goriilmesini engellememek i¢in de renge

cok fazla enerji harcamaz.

“Tek elin sesi” koaninin icadi Hakuin’in Koprilyli Gegen Kor Adamlar resminin
basitge tasvir edilmesi cok sey anlatir. Bir hikdyeye gore Hakuin tapinaginin
yakinlarinda tehlikeli bir kiitiik kdpriiniin gectigi derin bir gegit oldugunu fark etmistir.
Bu kdpriiyli gegmeye ¢alismak aydinlanmaya gecmeyi gorsel olarak temsil etmektedir.
Resmin sag ve solunda yer alan kiyilar basit¢e tasvir edilmis, yukarida ise dagi
animsatan ¢izgiler kullamlmustir. Iki basit firga darbesi seyirciye dag izlenimi
vermekle kalmamis resimdeki boslugu da anlamli kilmistir. Koprii basit denilebilecek

bir kiitiikten yapilmus, figiirler ise firganin kisa ¢izgileri ile ¢ok kiiciik resmedilmistir.
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Yalnizca birkag ¢izgi ve miirekkep tonlari ile ti¢ durus betimlenmistir. Resmin saginda
yer alan kor adam ayaklar ile kopriiyli hissetmek icin sandaletlerini ¢ikartirken
goriiniir, ortadaki adam asasi kemerinde ileri dogru siirliniiyordur, soldaki adam ise
asasina sandaletlerini asmis 6ne dogru emekler. Adamlarin yolun karsisina gegmeye
calistiklar1 goriiliir fakat dikkat ¢ekici bir ayrinti olan koprii kiyiya tam ulagmryordur.
(Addiss, 1996).

Resim 7.1 Hakuin Ekaku (1686- 1769), Képriiyii Gecen Kér Adamlar, K.U.M.B,
19,2 x 67 cm, Chikusei Koleksiyonu

7.1.2 Bosluk (Ma)

“Ma”, “aralik” ya da “bosluk” anlamina gelen, Japon sanatlarinin ¢ogunda bulunan

teknik bir ilkedir. “Ma” hayatta bir nefes alma, zamanda bir duraklamadir. Anlam1
Japonca kanji sembolii ile ifade edilebilir. Kap1 “ - ve gilinesin B> birlesiminden

Ma “ FEﬁ” sembolil olusur. Bosluktan iceri giinesin s1zdig1 kapiy1 tasvir eder (URL-
11).

Doviis sanatlarinda kisilerin arasindaki uygun boslugu ifade ederken Japon
kaligrafisinde karakterler1 olusturan fir¢a izlerinin birbirine olan mesafesinin
uygunlugudur. Karakterler arasindaki boslugun az olmasi sikisiklik hissi yaratirken
boslugun fazla olmasi da birbirinden kopuk olmasina sebep olacaktir. Karakterler
arasindaki bosluk ne ¢ok uzak ne de ¢ok yakin olmalidir. Burada bosluga destek olan
denge unsuru 6nemlidir ve birbiriyle ilintilidir. Denge simetrik ve asimetriktir. Japon
sanatlarinda kullanilan ve ayirt edici bir 6zellik olan asimetrik dengedir. Simetri
durgun, duragan ve 6lii bir izlenim verir. Ayn1 zamanda simetri esittir ve resmidir.

Fakat Zen’ de doga 6nemli bir unsurdur ve o yasayan, siirekli ve degiskendir. Bu


https://new.uniquejapan.com/wp-content/uploads/2016/01/Door-Kanji-Character1.png
https://new.uniquejapan.com/wp-content/uploads/2016/01/Sun-Kanji-Character1.png
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devinim Zen sanatinda asimetrik denge ile yakalanir. Asimetri diizensiz olmak
anlaminda kullanilir. Diizensiz olmak da ¢arpik, dengesiz olmaktir. Budist
resimlerinde simetri kullanilarak figiirler zarif gosterilir ve miikemmellik, kutsallik
yakalanmaya ¢alisilir. Bu kutsallik diinyanin kusurlulugundan kendini ayirir. Asimetri
ise diizensizligi ile kolayca hissedilir ve insana gayri resmi bir atmosfer sunar. Zen
resimleri asimetrigi ile miikemmelligi, kusursuzlugu ve resmiligi olumsuzlagtirir. Zen
kutsal bir din degildir ama Tanr1 ya da Buda gibi kavramlar kutsal seylerdir. iste Zen

sanatinin milkemmellige bagli olmamasinin temeli de budur (Hisamatsu, 1995).

Sumi-e’de ise firca ile ortaya cikan ¢izgiler genellikle eksiktir. Hizli ve anlik
resmedilmis gibi goriiniir fakat eksiklik zihin goziinlin tamamlamasi igin birakilan
bosluklardir. Bu sayede izleyiciyi de resme dahil eder. Bati sanatinda izleyici resmin
disinda tutulur ve bos alanlar negatif olarak degerlendirilen ve doldurulmasina tesvik
edilen 6lii alanlar olarak goriiliir. Fakat Japon resim sanatinda bos alan olumsuz olarak
goriilmez. Burada “ma” bosluktur ama bos degildir (Davey, 2003). Seylerin var
olmasina, 6n plana ¢ikmasina izin veren alandir. Zen resimlerinde biiyiik bir bos arka
plan mevcuttur. Resmin bos zemini, varligin boslugu ve Satori bilginin en yiiksek

asamasi olarak tanimlanir ( Brinker, 1987).

Tohaku’nun “Cam Agaglar1” paneli “Ma” kavramini gosteren en giizel 6rneklerdendir.
Sanat¢inin en 6nemli ¢alismasi olan ve Ulusal hazinede korunan bu eser yogun Sis
ierisinde yer alan cam agaglarini konu alir. Izleyeni esere dahil eden de zihinlerinde
manzaray1 olusturan da bu bosluktur. Burada bosluk resmin temasi olan agaclar kadar

onemlidir. Taocu diisiiniir Lao Tze (XI. Boliim) boslugun énemini soyle agiklar:

“... Bir balgik topragtyla vazo yapilir; vazo i¢indeki bosluk kullanima olanak verir. Evin
bir boliimii i¢in kap1 ve pencereler yapilir; oda i¢indeki bu bosluk, kullanimi1 kolaylastirir.
Sahip olmak, elveriglilik olanagi yaratir, ama sahipsizlik kullanimi zorunlu kilar.”
(Cheng, 2006, s.62).
Resim de bosluk birakma eylemi sadece kompozisyon i¢in degil, yan1 sira hayal giicti
icin daha genis bir alan saglama isteginden de kaynaklanir. Resimde ayrintinin,

dolulugun baskin hissini bosluk azaltir ve izleyenin ana nesneye odaklanmasini saglar.

Izleyen gereksiz ayrintilarla bogusmak yerine asil konuya odaklanir.
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Resim 7.2 Hasegawa Tohaku (1539-1610), Cam agaglar1, 16.yy, K.U.M.B, Altili
Katlanir Panel, 156,8 x 356 cm, Tokyo Ulusal Miizesi

Shubun ve Sesshu gibi iinlii Japon sanatcilara ilham kaynagi olan Song dénemi Cinli
sanat¢t Ma Yuan boslugu en etkili kullanan ressamdir. Pek ¢ok resminin 6zelligi ise
tek koseli kompozisyonudur. Resmin ana konusu kompozisyonun bir kdsesinde
gosterilir ve geri kalan biiyiik bir kisim bos birakilir. Kis Goliinde Balikg1 eserinde
biiytik alan kaplayan bosluk aslinda doludur, bu alan nehirdir ve iizerinde yiizen bir
tekne vardir. Bu ugsuz bucaksiz genislik nehirde sakinlik hissi yaratir, Zen’deki

wabi’nin 1ss1z ve yalnizligini ¢agristirir (Suzuki, 1959).

Resim 7.3 Ma Yuan, Kis Goliinde Balikg1, 1195, Giiney Song Hanedani, 141 x 36
cm, Tokyo Ulusal Miizesi
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Zen’de bosluk nihai bir durum degildir, her zaman akis halinde olan bir siiregtir,
stirekliliktir. Boslugun varligim1 temsil eden Enso Cemberi, varolusun dongiisii,
basitlik, sonsuzluk, evren gibi daha pek seyi temsil eder. Bir hamlede firga ile ¢ekilen
cember kusurlulugu da goézler oniine serer. Zaten Zen sanatlarinda bir olguyu birden

fazla yerde gérmek miimkiindiir.

7.1.3 Kusurluluk ve Yashhk

Japon felsefesinde ve sanatlarinda yer alan kusurluluk i¢indeki miikemmelligi gérmek
Wabi-Sabi kavrami ile bahsedilir. Wabi diinyevi hayattan manayi, sadelikten de
giizelligi bulmaktir. Ayni zamanda yoksulluk anlamui tagir; ylizeyselligin ve yapayligin
yoksullugudur. Sabi ise zamanin ge¢mesi, her seyin biyiiylip ¢iliriimesi, kisaca
yasliliktir (Kempton, 2018). Wabi sabi ruhunu tagiyan Japon sanati, ilhami i¢in dogada
ve dogal olanda giizelligi arar. Doganin siislenmemis, sade gergegini kesfetmek i¢in
her tiirlii karmasa ve yapmacikliktan kaginir. Doga asimetri ve rastgele kusurlariyla
betimleneceginden, wabi sabi dogal kusurun safligini arar. Bu yaklagimin Japonlarin
sanatsal yaratilarin1 beslemesi, derin bir felsefi tutarlilikla yankilanan ifadeler
yaratmistir. Batida sanatsal ifadeler ve moda akimlarinin siklikla degismesine ragmen

Japon sanatlar1 bu durumdan daha az etkilenmistir (Juniper, 2003).

Zen felsefesi Ozgiirlesme yolunda kendi varolusumuzun dogasini kesfetmemize
yardimet olur. Ona ulagmak i¢in de koan, meditasyon, sumi-e, kaligrafi gibi teknikler
aracilik eder. Her daim akis i¢cinde olmamizi saglamak icin zihnimizi mevcut ana
yonlendirecek tekniklerden biri de “enso ¢emberi” ¢izmektir. Basit ama bir o kadar zor
olan teknik tek bir hareketle ¢izilir ve minimalist bir semboldiir. Enso ¢emberinde
miikemmellik aranmaz. Kusurluluk onu farkli ve essiz yapar. Enso ¢emberinin 6zelligi
stirecin tekrarlanmasidir. Defalarca ¢izilen enso, bir batil1 i¢in saatlerce oturuluyor gibi
goriinen meditasyon gibidir. Tekrar tekrar ¢izilen enso beden ve zihnin bir olmasini

saglar (Garcia ve Miralles, 2020, 5.193-194).

Wabi- sabi kavrami higbir seyin milkemmel ve kalici olmadigini géstermeye calisir.
Kusurlu seylerin giizelligi ile ifade edilen wabi 6ziinde sadeligi tasir, siirekli degisen

zamanin gegmesiyle giizelligi bulan sabi ile biitlinlesir. Sabi pas, rustik gibi kelimelerle
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aciklanmaya calisilir. Uzerinden zaman gegmesine ragmen giizelliginden bir sey
kaybetmez; eskinin plaklari, memleket havasi gibi. Sabi estetiginde sanat eskimisligini
gizleme kaygisi tasimaz, tas heykel yosun tutabilir, kagit ve miirekkep deformasyona
ugrayabilir, kagit zamanla sararir ama bu zamanin etkisinin biraktig1 bir giizelliktir.
Zaman her seyin tizerinde izlerini birakarak doniismesini saglar, ortaya da sakin bir

giizellik ¢ikar.

Resim 7.4 Sengai Gibon, Cember, 19. yy, 49 x 37cm, K.U.M.B, Fukuoka Sanat
Miizesi, Japonya

7.1.4 Anlik Firca Darbeleri

Japonya’da yazi1 yazmay1 6grenmek fir¢a sanatlarinin ilk adimidir. Yazi yazmayi da
sumi-e sanatini da firga ile uygulamak kiigiik yasta fircaya hakimiyet kazanmalarinin
yani sira firca ile bir olma durumunu ortaya koyar. Sanat¢i uygulamanin her
asamasinda derin bir vecit halinde bulunur ve firca sanki kendiliginden miirekkebi
kagit iizerinde hareket ettirir. Seyirciye adeta firlatilmis gibi kendiliginden olusmus
izlenimi veren firga izleri, sanat¢inin firgasi ile olan biitiinliiglinden gelir. Sanat¢1 ve
firganin arasina zihnin girmemesi, onu bélmemesi gerekir. Aksi takdirde fircanin
duraksamasina sebep olur. Fakat Zen sanatlarinda diisiinmek beklemek yoktur,
dogallik hesap yapmamay1 gerektirir. Hata, duraksama kabul etmeyen sumi-e sanati
giiclii ve hizli firga darbeleri ile yapilir. Firga darbesi sanatgisinin enerjisini aktarirken

darbelerin anlik olusu o anki ruh halini ortaya ¢ikarir.
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Japon sanatgilar eserlerini birkag firga izi, leke ve ¢izgi ile ustaca ortaya koyabilirler.
Gereksiz olan her tiirlii ayrint1 ve firga izi atilir, her zaman basit ve en az bi¢cimde icra
edilir. Fikre ulagildigi an durulur. Kompozisyonu ve uyumu tamamlamak i¢in fazladan
bir ¢izgi dahi atilmaz. Teknik olarak ¢ok az sey vardir. Ama Japon sanatlarinin ortak

ozelligidir ki az olanla ¢ok sey anlatilir (Jarves, 2022).

CRER (TR R 4 AR D TR Wl SRUSENE RS SRR i

Resim 7.5 Kano Tan’yu (1602-1674), Cigek Agan Erik Dali ve Ay, 40 x 84 cm,
Harvard Sanat Miizesi
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8. MINIMALIZM SANAT AKIMI

20.yiizy1la gecisten itibaren bir¢ok sanat¢i dogay1 yansitmak yerine nesnel olmayan
resimler yapmaya bagladilar. Resmi diinyaya ac¢ilan bir pencere olarak gérmek yerine,
camin kendi dokusunu arastirmaya basladilar. Amaglar1 diinyay1 temsil eden bir resim
degil, resim i¢in resimdi(Carrol, 2016, s.163). 1960 6ncesi modern donemde temsili
sanata karst pek cok gelisme yasanmistir. Sanat¢1 doga karsisinda izlenimlerini
yansitirken Cezanne ile ilk defa bigimleri soyutlama yaklasimiyla sanatta bir kirilma
yasanmustir. Sanatci nesneleri ve izlenimlerini yansitmak yerine nesnelerin temel yap1
bicimlerini kesfetmek istemistir. Kendinden 6nceki diisiinceden farkli hareket ederek
dogay1r geometrik bi¢imlere ve renk alanlarina indirgemistir. Bu anlayis sanatin

evirilmesinde ¢ikis noktasi olmustur.

Resim 8.1 Kazimir Malevich, Beyaz Zemin Uzerine Siyah Kare, 1915, 79,5 X 79,5
cm, T.U.Y.B, Tretyakov Galerisi, Moskova

Rus sanat¢1 Malevig’in “‘Siyah Kare’’ eseri bigimsel 6geleri en aza diislirerek temsil
olgusunu 6ze indirgemistir. Siyah kare hem higligin hem de gegmis sanattan kesin bir
kopusun gostergesi olmustur. Onun sanati betimlemeci ya da yansitmaci degil,
nesnesizdi (Yilmaz, 2013). Ayrica modern donemde Duchamp’in endiistriyel hazir
nesneleri sanata doniistiirmesi, nesnenin kendisini gdstermesi temsil agisindan devrim

sayilabilecek minimalist bir yaklagim olarak goériilmelidir.
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“1957 yilinda Duchamp ‘sanat yapitinin sadece ve sadece sanatci tarafindan

gergeklestirilmedigi’, izleyicinin bakis agisinin da sanatin 6ziindeki degismez maddenin

hayati dnem tastyan ‘tdzsel degisimini’ etkiledigi fikrini ileri siirdiigii ‘Yaratic1t Eylem’

(The Creative Act) baglikli nemli bir konferans vermistir” (Hopkins, 2018, s.50).
Duchamp’in olay yaratan “Cesme” isimli ¢alismasi ters koyarak sergiledigi ve
“R.Mutt” takma adiyla imzaladig1 pisuvardir. Hazir nesne kavramini ilk kez bu
calismasi ile ortaya koymustur. Ciinkii O sanatin ne oldugu hakkinda geleneksel
diisiincelere meydan okuyarak, yapitin sanat¢cinin kendi eliyle yapilip yapilmadigina

degil, bunu se¢mis olmasinin 6nemli olduguna dikkat ¢ekmek istemistir. Yaratmanin

degil, diisiince ve se¢imin 6neminin iizerinde durmustur.

Resim 8.2 Marcel Duchamp (1887-1968), Cesme, 1917, Kopya 1964. Tate Modern
Miizesi, Londra

Amerikal1 besteci John Cage ise Zen Budizm etkisi tagiyan, 1952 yilinda icra ettigi
4’33’ isimli miizik performanst ile ok ses getirdi. Ug boliimden olusan sessiz piyano
dinletisi Zen Budizm’in bosluk fikrini vurgular. 4 dakika 33 saniye boyunca hicbir
enstriiman ¢alinmayan dinletide sessizlik egemen gibi goriinse de izleyicinin ¢evreden
duydugu anlik seslerden olusur. Cage kendini elestirenlere performansi hakkinda su

sOzleri sOyler:

“Bir noktay1 kagirdilar. Sessizlik diye bir sey yoktur. Sessizlik diye diisiindiikleri sey
rastlantisal seslerle doluydu ancak onlar dinlemeyi bilmiyorlardi. Birinci boliim boyunca
disaridaki riizgarin kimiltilarin1 duyabilirdiniz. Tkincide, yagmur taneleri damda pitirtiya
baslad1. Uciinciideyse insanlar bu kez kendileri konusmaya, disar1 cikmaya ve bu sirada
tirli, ilging sesler ¢ikarmaya basladilar.”



89

Minimalizm, sanat nesnesinin salt kendiligi i¢inde algilanmasina yonelik Malevich’in,
sanatin endiistriyel malzemelerden meydana getirilmesi fikri ile de Konstriiktivistlerin
yolunda ilerlemistir (Antmen, 2009). Ayrica fikirlerini soyut disavurumculugun

asiriliklarina ve rastlantisalliklarina karsit olarak gelistirmislerdir.

Resim 8.3 frank Stella (1936-1978), Akil ve Sefaletin Evliligi II, 1959, Tuval
Uzerine Emaye, 230,5 x 337,2 cm, Modern Sanat Miizesi

Frank Stella’nin 1958-60 tarihli Siyah tablolar1 resmin temsil olgusuna, sanat¢inin
duygu yiiklemesine ve izleyiciye mesaj iletmesine meydan okur. Bunu da {inlii s6zi
“Ne gorliyorsan onu gorliyorsun” ile Ozetler. Kendisini soyut disavurumcu
sanat¢ilardan ayiran da budur. Resimleri igerikten ziyade bicime vurgu yapar. Onun
Siyah tablolar1 minimalizm sanat anlayisinin baslangici olmustur. Siyah resimlerinde
tuvallerini siyah ev boyasi ile birbirini tekrar eden paralel alanlar ve boyanmamis
cizgiler olusturur. Kendisine iin kazandiran bu seriden sonra calismalar1 geleneksel
tuval seklinin disina tasar, farkli formlarda geometrik sekilli tuvaller kullanir.
Zamanlar renkler artar, sert kenarlar yerini {i¢ boyutlu soyut sekillere birakan metal

malzemelere birakir.

“Stella'nin tavri, Minimalizm akiminin baglica ilkelerinin sekillenmesinde biiyiik rol
oynamis, sanat¢inin 1960-62 yillarinda resim c¢ergevesinin geleneksel sekline
miidahalede bulunan, bdylece resmin bir tir {ig-boyutlu bagimsiz nesne gibi
algilanmasima yol agan "Sekilli Tuvaller"i Minimalizmin ne resim ne de heykel olan, ama
her ikisinin de giindeme getirdigi geleneksel sorunlara yeni ¢dziimlerin aranmasiyla
sekillenen 'spesifik nesne'sine varilmasinda 6nemli bir asama olusturmustur” (Antmen,
2009, 5.183).
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Richard Wollheim’in 1961 tarihinde “igerigi en aza indirgenmis sanat” anlaminda
kullanilan Minimal sanat tanimi genellikle heykeller gibi ii¢ boyutlu eserleri kapsar ve
Amerika’da yayginlagan sanati tanimlar (Erzen, 1997, s. 1260). Minimal sanat 6znellik
ve soyut disavurumculugun reddedilmesi ile nesneyi en basite indirgeyerek onun
gercek yapisini sergilemeyi amaglar. Geleneksel heykel anlayisinin sergilenme
bicimine karst minimalist heykeller nesnelerin arasina yerlestirilerek mekan ile
iliskilendirilir. Foster’a gore minimalizmin goriinglibilim olgusu baglaminda
¢Oziimlemeye calistig1 nesne ve 6zne iliskisindeki metafizik dilemmadir (Foster, 2017,
s. 72). Bu sebeple minimalist yapitlar mekdn ve zamani alginin degisilebilirligi
araciligryla sunar. Minimal sanati sadece bigimsel 6gelerin en aza indirgenmesi olarak

diisinmemek gerekmektedir.

Minimal sanat; “Cool Art”, “ABC Sanat1”, “Serial Art”, “Primary Structures”, “Art in
Process”, “Systemic Painting” gibi soylemlerle anilmis olsa da genel anlamda
“minimal” kelimesi kadar kapsayici bir so6zciik bulunmamaistir (Germaner, 1997, s. 43).
Minimalizm sanati temsilcileri arasinda Carl Andre, Richard Serra, Dan Flavin,

Donald Judd, Sol Le Witt ve Robert Morris 6nemli isimlerdir.

“Azci sanat iginde anilan Donald Judd, Dan Flavin, Carl Andre ve Robert Morris gibi
sanatgilar 6nceleri soyut disavurumcu resimler yapiyorlardi... Ne var ki, 1950°1i yillar
boyunca sanat diinyasini etkileyen bu heyecan yiikli akimi, artik daha fazla civik
bulduklart i¢in reddederek yollarini ayirdilar; dogaglamayi, anlik ¢alisma anlayisini ve
duygusallig1 iskartaya ¢ikardilar. Soyut disavurumcu bigemde, tavrin kendisi anlam
demekti; tavir sanatcinin keyfi serbestligiydi; diisiiniilmeden gerceklesen devinim ve
bunun tuvaldeki iziydi énemli olan. Iste, azc1 sanatgilar kisa bir siire sonra keyfiyete
dayanan resimden uzaklagtilar ve ii¢ boyutlu nesneler olugturmaya basladilar” (Yilmaz,

2013, 5.272-273)
Minimalizm Amerikan soyut disavurumcu akima tepki olarak ortaya c¢ikmistir.
Tiiketim odakli yasanan kapitalist donemde farkli bir bakis agis1 sunmus, insanlarin
etrafin1 saran gorsel imgelere karsin sade ve az olan anlayist benimsemistir. Bir
anlamda indirgemeci bir tavir igerisinde olmustur. Kendilerinden 6nceki indirgemeci
anlayisa hakim olan sanatg¢ilardan farkli olarak malzemelerini geleneksel yontemlere
(kalip alma, yontma vb.) kars1 bir tavir olarak kullanmiglardir. Dikdortgen gerceve
icerisindeki iki boyutlu resim anlayisindan ayrilip boslugu dolduran, mekan ve izleyen
ile iligkilenen ii¢ boyutlu ¢aligsmalar tasarlamiglardir. Foster, “Clement Greenberg’e

gbre minimalistler ilerici olanla acayip olan1 karistirmis ve sanatin 6ziiyle ilgilenmek
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yerine, konu dis1 etkilerin pesine diismiistiir. Bu ii¢ boyutlu ¢aligmalarinin nedenidir”

sozleriye 20. yy’ 1n en etkili sanat elestirmeninin minimalizme bakisini sunmustur.

Judd’a gore cevremizi kusatan her sey ve kullandigimiz tiim arag ve geregler zaten li¢
boyutludur, dolayisiyla iki boyutlu bir diizlem iizerinde ii¢ boyut yanilsamasini
olusturma gayreti en basitinden ‘sagma’dir. Hazir malzemeleri kisisel ve duygusal
ifadeden uzak tutarak nesneyi oldugu gibi higbir anlam yiliklemeden kullanmislardir.
Minimalist sanatgilardan Dan Flavin siradan endiistriyel {iriin olan floresan tiiplerini
sadece farkli boyutlarda ve renkli 1siklar ile mekana 6zgii bir sekilde tasarlamistir.
Yapitlan i¢in ise sdyle sOyler: “Isigin gergek bir malzeme olmadigimi diisiinenler
olabilir. Ben oldugunu diisiiniiyorum. Sdyledigim gibi sanatsal olarak igiktan daha

sade, acik ve dolaysizini bulamazsiniz” (Hodge, 2011, s. 178).
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Fotograf 8.1 Dan Flavin (1933-1996) , Isimsiz (Harold Joachim Onuruna) 3, 1977,
Pembe, Sar1, Mavi ve Yesil Flioresan Isik, 244 cm Bir Kose Boyunca Kare,
Fotograf: Billy Jim, New York
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Fotograf 8.2 Donald Judd, Isimsiz, 1967, Modern Sanat Miizesi, New York

Minimal sanatta yapit endiistriyel malzemeler (floresan, ¢elik, alimiinyum, cam vb.)
ile olusturuldugu i¢in bu sanatin en 6nemli 6zelligi sanat¢cinin tasarim olusturma
stirecidir. Bu siirecte sanat¢i yapitinda kullandig1 malzemeleri saf haliyle kullanirken
renk, sekil, ¢izgi gibi tasarim ogelerini en aza indirger. Renkler salt ana renge
indirgenmekte ve icerik yerine bi¢im 6n plana ¢ikarilarak sade ve basit bir anlayis ile
tasarim olusturmak amaglanmistir. Bigimsellikle ilgilenen sanatci, yapitini izleyici ile
iligkilendirerek mekana 6zel olarak tasarlar. Carl Andre kare, kiip, dikdortgen gibi
geometrik formlart heykelde kullanilan kaide yerine zemine yerlestirmistir. Yatay
diizlemde geometrik formlarin tekrari ile olusturdugu ¢alismalari, lizerine basilabilir
ya da etrafinda dolasilabilir izlenimi vererek eserini izleyen ve mekanla iliskilendirir.
Heykelin disinda mekanin da taninmasindan yana olan sanatci ideal heykelin her

zaman seyirciyle i¢ ice olmasindan yana taraf olmustur (Yilmaz, 2013, s. 205).
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Fotograf 8.3 Carl Andre, Equivalent V. ,1966-69, 120 adet Tugla

L L s . A

Fotograf 8.4 Richard Serra, Biikiilmiis Elips IV, 1998, 373,4 x 807,7 x 990,6 cm,
Celik

Richard Serra ise kapali mekan igerisinde biitiin bogluga hakim olan metal levhalardan
yapilmis eserler tasarlar. Seyircilerin yapitin i¢ alanin1 da deneyimleyebilecegi
bicimde yapmis oldugu kalin metal plakalar ve kivrimli hatlardaki striiktiirel formlar
disaridan bakanlar i¢in giiven veren, koruyucu bir kabuk gibi goriintirken, heykelin
igyapist alimlayict lizerinde tekinsizlik yaratmaktadir (Wick, 2011, s. 117). Foster

bunu su sekilde aciklar: Minimalist eserler, idealist bir tavir sergilemek yerine, alginin
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maruz kaldig1 tetikleyenlere bagli olarak degiskenlik sergileyebilmesi neticesinde
siirlart belirlenmis mekansal ya da zamansal olgulara ait hacmin detaylardan
armdirilmis tasarimini ¢ok katmanl bir ifadeye dontstiirebilir (Foster, 2017, s. 72).
Mekana 6zgii olarak tasarladiklar1 yapitlar sadece nesnelerle iliski i¢erisinde bulunarak
izleyeni burada ve simdiye yonlendirir. Izleyenin yapitta bir dznellik, igerik aramasi
istenmez. Mekanla iliskilenen yapit lizerinde izleyenin algilarinin degisebilirligine
dikkat ¢eker. Sanatc1 yapitinda bir mesaj vermez ya da ona 6znel bir anlam yiiklemez,
izleyen i¢in gordiigii sey ne ise odur. Donald Judd bu tavri kullandig1 malzemeler ile
ortaya koyar. Ona gore mavi pleksiglas mavi pleksiglastir, baska bir anlam tasimaz.
Izleyeni sanatin en 6nemli dzelligi olan tasarima odaklar. Dan Flavin’in de yaptig: gibi
yapit tasarlandiktan sonra teknisyenlere uygulatilabilmektedir. Burada ortaya yeni bir
olgu daha ¢ikar. Minimalizm Oncesinde eserini ortaya koyan sanatc¢i, modernite
sonrast artik sadece tasarlayandir. Bu da eser iizerinde sanat¢inin éneminin azaldig,
eserin sadece kendisini ifade ettigi anlamina gelmektedir. Clinkii bu donem sanat sanat

icindir anlayisindan hareketle yapit ne ise odur, kendi disinda bir seyi temsil etmez.
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9.  SANATSAL UYGULAMALAR

Resim 9.1 Neslihan AYHAN KARAAHMETOGLU, Pacali, 2023, 23x30,5 cm,
Kagit Uzerine Sulu Boya Teknigi



Resim 9.2 Neslihan AYHAN KAI}AAHMETOGLU, Gaye, 2020, 23x 30,5 cm,
Kagit Uzerine Sulu Boya
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Resim 9.3 Neslihan AYHAN KAR{&AHMETOGLU, Petunya, 2020, 23x 30,5 cm,
Kagit Uzerine Sulu Boya

Resim 9.4 Neslihan AYHAN KARAAHMETOGLU, Kiimes, 2022, 14,8 x 21 cm,
Kagit Uzerine Sulu Boya
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Resim 9.5 Neslihan AYHAN KARAAHMETOGLU, Karda Cocuklar, 2009,
120x120 cm, Tuval Uzerine Yagl Boya ve Akrilik Boya

Resim 9.6 Neslihan AYHAN KARAAHMETOGLU, Oyun Zamani, 2021, 23x 30,5
cm, Kagit Uzerine Sulu Boya



Resim 9.7 Neslihan AYHAN KARAAHMETOGLU, ilk Bisiklet, 2023, 23x 30,5
cm, Kagit Uzerine Sulu Boya

Resim 9.8 Neslihan AYHAN KAl}AAHMETOGLU, Aile, 2023, 23x 30,5 cm,
Kagit Uzerine Sulu Boya
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10. YONTEM

Uzak Dogu (Cin — Japon) kiiltiirii, Japon Sumi-e sanati, Zen Budizm felsefi anlayisi
ve minimalizm olgusuna ait bilgi, belge, bulgu, gorseller, kitaplar, dergiler,
ansiklopediler, tezler, makaleler ve internet kaynaklari; literatiir taramasi ve dokiiman

inceleme yontemiyle ele alinmistir.



101

11. BULGULAR

Uzak Dogu kiiltiir ve sanat1 yapilanma itibariyle kadim imparatorluklara ve felsefi
anlayislara dayalidir. Ancak Japon sanati1 ve 6zellikle Sumi-e yapilanmasi; ayirt edici
degerlerinden ve birikimlerinden kaynaklanan etkilerle diger Uzak Dogu (6rnegin:
Cin) yapilanmalarindan farklidir. Bu farklilik, ayn1 zamanda kazanim olarak kabul
edilebilecek kiiltiirel ve sanatsal degerleri de olusturur ve barindirir. Eserlerdeki
resimsel soyutlamalarla, sembollerle, inanca dayali felsefi etkilerle, saygi ve dinginlik
kavramlartyla, minimalist yaklagimlartyla basli basina farkli bir zenginlik gosterir.
Yeniden ele alinarak incelenmesi ve ¢ikarimlar, kiiltiirel ve sanatsal olarak da kazanim

saglayacaktir.



102

12. SONUC VE ONERILER

Kiiltiir, farkli bilesenlerden olusan karmasik bir yapiya sahiptir. Siirekli degiserek
ilerler ve kendine 6zgiidiir. Ona kendine has bir kimlik olusturan i¢cinde bulundugu

toplumun inanglari, 6rf ve adetleri; davranis, diislince ve yasam bigimleridir.

Japon kiiltiirii, tarihi siire¢ igerisinde koklii bir medeniyet olan Cin Uygarligindan
etkilenerek zengin ve kendine 06zgii bir kiiltiir haline gelmistir. Japon kiiltiirii
degerlerine ekledigi yeni inanglar1 ve Bati’dan aldig1 teknoloji ile degisime ve gelisime

acik ama eskiye olan bagliligi ile de geleneksel bir kimlige sahiptir.

Kadim bir kiiltiire sahip olan Cin Uygarligimin toplumsal ve ailevi iligkilerinin
sekillenmesinde iki felsefi gelenek, Konfiigyanizm ve Taoizm goriiliir. Bu iki felsefeye
Budizm’in katilmasi ile Cin kiiltliriiniin temeli olusmustur. Bu ii¢ yap1 tasit Zen

Budizm’in dogusuna kaynaklik etmistir.

Hint ve Cin geleneklerinin ortak iirlinii olan Zen Budizm 12. yiizyilda Japonya’ya
gelmis ve tiim gelisimini burada tamamlamistir. Zen, Japonca bir sozciiktiir;
Sanskritce’de dhayana, Cince’ de chan’na kelimelerine karsilik gelir. Zen bir felsefe
ya da din olarak goriilmez, kisinin 6zgiirliige erisebilmesi i¢in kendi i¢ yolculugunda
ona yol gosterendir. Zen Budist bir okuldur fakat onu diger okullardan ayiran 6zellik
aydinlanma yolunda meditasyona verdigi 6nemde yatar. “Zazen” kelimesi meditasyon
anlamina gelir ve Japonca’ da “zenna” kelimesinden tiiretilmistir. Zen’e gore tiim
duyarl varliklarda Buda dogas1 vardir ve Zen kisinin i¢inde bulunan Buda dogasini

meditasyon yoluyla kesfetmesine yardimci olur.

Siyasi gelismeler ve D.T. Suzuki’nin de etkisiyle Dogu sanatlar1 ve Zen Budizm 20.
ylzyilda Avrupa ve Amerika’nin ilgisini ¢ekmistir. Meditasyon Bati’ da “derin
disiincelere dalmak™ olarak c¢evrilmis ve uzun sliren bir oturma sekli olarak
goriilmiistiir. Bu baglamdan hareketle Bati’'nin Dogu kiiltiiriiniin 6ziinde bulunan
manay1 bicimsel olarak ele aldigr goriilmektedir. Cilinkii Bati meditasyonu kisiyi

dinginlige ulastirmak i¢in uygularken Dogu bunu zihnin 6tesine gegmek i¢in uygular.
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Zen, yagamin i¢ine niifus etmis ve sanat ile ifade bulmustur. Bu yiizden Japon kesisler
ayni zamanda sanat¢1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bat1’ da goriilen sanat i¢in sanat
ya da toplum i¢in sanat gibi ikici bir goriis sergilemez. Zaten dogas1 geregi Zen, bir
olma durumu gésterir ve kendisini sanatla ifade eder. Iste bu sanat bigimlerinden birisi
Sumi-¢’dir. Sumi-e; “sumi” siyah miirekkep, “e” resim kelimelerinden olusur ve
miirekkep ile yapilan resim anlamina gelir. Bu resim sanat1 Cin’den Japonya’ya gelmis

ve Japon kiiltiirtinde evirilmistir.

Sumi-e sanati bir meditasyon sekli olarak goriliir. Calismaya baslamadan once
kullanilacak malzemeler biiyiik bir sayg1 ve siikinetle hazirlanir. Bu meditatif yontem,
sanatcinin zihnini kontrol altinda tutmasi, zihnin 6tesine gegmesi igin bir aragtir. Tiim

hazirliklar bittiginde sanatc1 eserini icra eder. Iste bu Zen’in satorisidir.

Bat1 sanatinda uygulanan yagli boya kapatict bir boyadir ve calisma esnasinda
planlama, disiinme hatta geri donme sansi tanir. Sumi-e’yi bu anlayistan ayiran
ozelliklerden birisi kullanilan malzemelerin Zen’i destekleyici bir 6zgiinliik icermesi

ve diislinme, hatay1 yok etme gibi eylemlere yer vermemesidir.

Japonya’da yagamin i¢inde bulunan ve saygi duyulan pek ¢ok sey sanat olarak goriiliir
ve birbirleri arasinda bag bulunur. Japon kaligrafisi sodo veya kisa bir siir tiirii olan
haiku, sumi-e ile sergilenebilir. Bir siir ustasi (6rn. Basho) ayn1 zamanda sumi-e
sanatcist ve kesis olabilir. Bu durum Japonya’da sanatlarin birbirleri ve yasamla
arasinda keskin bir ¢izgi olmadiginin kaniti olarak goriilebilir. Burada etken rol
oynayan Japon sanatlarinin igerdigi estetik ilkelerdir. Bat1 sanat anlayisina hakim olan
ilkelerden farklilik gdsterir. Bati, resmin bi¢cimciligini perspektif, renk, 151k- gdlge gibi
ogeler ile olusturur ve denge, zitlik, birlik gibi ilkelerle de diizenler. Dogu, bigimcilige
onem vermedigi i¢in onun ilkeleri kaynagini Zen’den alir ve mana tagir. Zen Budist
bilgini Shin’ichi Hisamatsu; basitlik, asimetri, yiicelik, dogallik, baglliktan kurtulma,
huzur ve derin zarafet adi altinda yedi ilke sunar. Japon Budist bilgin Suzuki;
dengesizlik, asimetri, tek kose, yoksulluk, sabi veya wabi, sadelestirme, yalnizlik;
Japon sanatini lilkemize tanitan Gliveng ise yalinlik, insancillik, i¢tenlik, dogallik ve

yaslilik- kusurluluk olarak ele alir. Bu ilkelerin ortak paydasi minimalist yaklagim
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olarak goriilmektedir. Caligmada minimalist yaklasimlar sadelik, bosluk, yaslilik ve

kusurluluk ve anlik fir¢a darbesi olarak ele alinmistir.

Zen’de oldugu gibi Sumi-e’de de gergek tiim safligiyla, aza indirgeyerek ifade edilir.
Rotuslar, eklemeler, siislemeler eseri zenginlestirmez aksine onun safligini gizler.
Tipki bir seyin iizerini ne kadar Ortersek o seyi o kadar goriinmez hale getirdigimiz
gibi. Sumi-e’de de anlatilmak istenilenin vurgulanmasi i¢in diger kiigiik ve gereksiz
detaylar konu dis1 birakilir. Resmin biiyiik bir kismina bosluk hakimdir. Bat1 sanatinda
bosluk doldurulmaya calisilan anlamsiz bir alandir. Fakat Dogu i¢in alani kaplayan
bosluk anlamlidir ve resmin izleyicinin zihninde tamamlanmasini saglayarak onu
sanatin igine dahil eder. izleyen sanata sadece disaridan bakan degil, sanatin
Ogelerinden biri haline gelir. Dogu’nun bu 6zelligi Bati sanatinda 1950°1i yillardan

sonra goriilecektir.

“Eski bir Cin felsefesinde, bir sanat¢idan tapinak duvarlarina resim yapmasi istenmis.
Sanatg1 birkag ejderha ¢izmis fakat gozbebeklerini resmetmemis. Bunu goren basrahip
sebebini sordugunda eger boyarsa ejderhalarin canlanacagini sdylemis. Yine de
basrahip 1srar edince ejderhalarin gozlerini boyamak zorunda kalmis. Birinin
gbzbebeklerini bitirir bitirmez ejderha kiikreyerek canlanmis ve bir simgek ¢akmasiyla
ucup gitmis.” Uzak Dogu tipki bu hikayedeki gibi sanati, nesnenin goriintiistinii tekrar
ve yeniden iiretmek degil ruhunu yakalamak olarak goriir. Sanatg1 resmedecegi
konuyu iyice 6zlimser ve onda biraktig1 etki ile resmeder. Bir ¢igegi resmetmesi i¢in
yapraklarinin ve renginin uyum saglamasi gerekmez ama canliligini, kokusunu

iletmesi esastir.

Uzak Dogu sanat1 Bati’nin modern sanatgilarina uzun siire esin kaynagi olmustur. 19.
ylizyilda yeni bir aray1s igerisinde olan empresyonist sanatgilar Japon kiiltiirtinden ve
ukiyo-e baskilarindan ilham almislardir. Manet, Monet, Degas, Lautrec, Cassalt,

Gaugin ve Van Gogh bu etkiyi resimlerine aktaran sanatgilardir.

Bati’da modern sanat doneminin temeli sanatgilarin yeni arayislar: ve temsil olgusunu
birakmalari ile baslamistir. Zaten temsil olgusuyla hicbir zaman ilgilenmeyen Uzak

Dogu sanat anlayisi bu donem bat1 sanatina farkli bir bakis sunmustur. Empresyonist
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sanatcilarla baglayan siirecin Arthur Wesley Dow, Mark Tobey, Georgia O’Keeffe,
Jackson Pollock, Franz Kline ve Yves Kline gibi pek c¢ok sanat¢iyr dogrudan ya da
dolayl olarak etkiledigi goriiliir. Bat1 sanatinin modernizmine Uzak Dogu sanatinin
ve felsefesinin kaynaklik ettigi anlasilmistir. Amerika’da sanatin gelisimi Avrupa
sanati ile olmustur. Soyut Disavurumculuk sanat akim1 New Y ork’ta baglamis ve Dogu
felsefesinin sanatcilara yeni bir kap1 agmasi, sanat¢ilarin birbirleri ile etkilesimi farkli
sanat akimlarinin dogmasina etki etmistir. Duchamp’in hazir nesne fikri sanatta yeni

bir ¢1g1r ve derin bir etki olarak goriliir.

Minimalist yaklagimlar beraberinde Japonya’nin Bati ile iligkilerini incelememizi
gerektirir. Clinkii minimalizm 1960’11 yillarda Amerika’da ortaya ¢ikan bir sanat akimi
olarak literatiirde yerini almistir. Bati ve Uzak Dogu’nun aralarindaki iliskileri bu

kavrama bakislar1 a¢isindan 6nem arz eder.

Minimalizm Ingiliz filozof Richard Wollheim tarafindan “igerigi en aza indirgenmis
sanat” anlaminda kullanilmis olup {i¢ boyutlu eserleri kapsamaktadir. Bu sanatin
temsilcileri arasinda Carl Andre, Richard Serra, Dan Flavin, Donal Judd, Sol Le Witt
ve Robert Morris Onemli isimlerdir. Minimalistler modern anlayisa tavirla
tasarimlarinda endiistriyel malzemeleri saf haliyle kullanarak sadece bigime
odaklanmiglardir. Modern donem sanat anlayisinin geleneksel bir sekilde hala iki
boyut tlizerinde renkler ile ifade bulmasina kars1 geometrik formlari tekrarlayarak en
basit ve saf haliyle devasa boyutlarda yapitlar liretmislerdir. Ayrica yapitlart hicbir
anlam igermez, bdylece eser lizerinde sanat¢inin etkisi kaybolur, izleyen ne goriiyorsa
odur. Bu anlayisla sanat¢inin yetenekli olmasi bir anlam ifade etmez, sanatci1 sadece

tasarlayandir.

Amerika’da minimalizm ve minimalist sanatcilarin dolayli olarak Uzak Dogu
sanatindan etkilenerek bu anlayis1 ortaya koyduklar diistiniilmektedir. Duchamp’in
ve sanayilesmenin etkisi ne kadar bariz ise Uzak Dogu’nun minimal yaklagimi da o
kadar etkendir. Japonya’nin Cin’den sumi-e’yi alip 6ziimsedigi gibi Bati’da Uzak

Dogu’dan felsefelerini alip 6zlimsemistir.
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